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FOREWORD 

 The Myanmar Academy of Arts and Science (MAAS) was constituted on August-16, 

1999 with four major fields of endeavour, namely:  

(a) Introduction to Modern Methods of Teaching and Learning  

(b) Promotion of Research Activities through Research Guidelines  

(c) Dissemination of Knowledge and Emerging Technologies 

(d) Motivating New Generation of Experts and Academics  

In pursuance of these endeavours, MAAS has, since the year 2001, held Research 

Conferences and published research papers in the Journal of the Myanmar Academy of Arts 

and Science.  

At the Research Conference held on 19- 21 December 2022, a total of (223) research 

papers were read and outstanding papers have been published in volume XXI as follows: 

Vol. XXI, No.1 Chemistry, Industrial Chemistry 

Vol. XXI, No.2 Physics, Mathematics and Computer Studies  

Vol. XXI, No.3 Zoology, Botany, Marine Science 

Vol. XXI, No.4 Myanmar, Oriental Studies, Archaeology, Anthropology 

and Library and Information Studies 

Vol. XXI, No.5 Geography, History, International Relation, Geology, 

Statistics, Management Studies, Law, Journalism 

Vol. XXI, No.6 Educational Theory and Management,  

Curriculum and Methodology 

Vol. XXI, No.7 Educational Psychology 

 

 The executive committee members of Myanmar Academy of Arts and Science had been 

reconstituted on 4 August 2022 and again reconstituted on 8 March 2024, by the Ministry of 

Education with the Approval of the Government of the Union of Myanmar. Accordingly, the 

Publication Committee along with the Editorial Board have been formed. The primary 

mission of the academy is to develop and promote Higher Education in preparing future 

generations to meet the challenges in the 21st century.  

 The majority of the papers in these issues represent findings of research conducted by 

aspirants as well as postgraduate candidates in partial or total fulfillment of requirement for 

these degrees. We, the members of MAAS, do appreciate the editing work done by senior 

professors and scholars of high standing, these papers would prove useful, and not only for 

other candidates but also for all those who are interested in the results of systematic research 

and inquiry.  

 

 

                         Dr Thet Lwin                                      

                       President  

                          The Myanmar Academy of Arts and Science 
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ဂတီစာဆ ို မ ာင်မ  ာမ် ာ၏ မေရ ူးသိုန်သိုန် ဝတထုသီခ င်ူး မေေ့ောခ  ်* 

အ ေးစုင ြိမ ေး1 

စာတ ်ူးအ  ဉ်ူး 

ဂီတ စ ာ ဆ ြို အ မာ  အ   ာ  အ  ာ ၏ အေ ရ  ေး သုန  သုန   ဝတ ထု သီခ   ေး  ြိအု ေ ေ့ေ ာ ရာတ ွ   ဝတ ထု  ြိ ု သီခ   ေး  ဖြစ   

ြန  တ ီေး ပ အု ြာ  ရာ ၌ စ  ာ ေးေ  ုေး သ ုေး န ှုန  ေးအ ရ ေး ခ ယ  သ ုေးစ ွွဲမှုန ှ ေ့  သ စ ဉ  ဆ ွွဲ     အေ ယ   အ ေ သြိမ ေး ပ ုအ ြာ  န ြိ ု  မှု၊ 

ရသခ စ ာ ေး မှု အ ပေး စ ွမ ေးန ြို  မှုတ ြိုို့ အ ပေါ်မ တ ည ၍ အ ေ ေ့ေ ာတ   ဖပထ ာ ေးပါသည ။ ထ ြိုသြိုို့အ ေ ေ့ေ ာ ဖခ  ေး ဖြ ေ့  ဝတ ထု န ှ ေ့  

သီခ   ေး ၏ ဩ ာ သ  အရာ   မှုသအ  ာ တ စ  န ည ေး ာ ေးဖြ  ေ့  ရသစာ အ ပတ ြိုို့၏ တ စ  ခနု ှ ေ့ တ စ  ခ ု   ေးေ  ေး 

ဆ   နွယ  မှု သအ ာ  ြိအုေ ေ့ေ ာန ြို  ေ ြိမေ့ မည ဟု ယ  ုက ည မြိပါသည ။  

မသာေ့ခ  ်မဝေါဟာရ - ဝတ ထု ၊ သီခ   ေး ၊ ရသခ စ ာ ေး မှု၊ ဩ ာ သ  အရာ   မှု၊ ဆ   နွယ  မှု 

 

န ဒေါန်ူး 

 ဗ ာ ၊ ဝ တထု၊ ဖ ပ ာ တ ၊ သီခ   ေး စသ ည တြိိုု့သ ည  ရသစာ အပ နွယ ဝ  မ ာ ေးဖြစ က  ပါသည ။ 

ရသစာ အပမ ာ ေး ဖြစ က  သ ညေ့ နည ေးတ   ဗ  ာ ဖြစ အစ၊ ဝတထု ဖြစ အစ၊ ဖ ပ ာ တ ဖြ စ အစ၊ သီခ   ေး ဖြစ အစ ရသ 

ခ စာ ေးမှုမ ာ ေး ြို အပ ေးစွမ ေးနြို  က သည ခ  ည ေးပ    ဖ ြစ ပါသည ။ ထြိုသြိုို့ရ သခ စာ ေးမှုအ ပေးစွမ ေးမှုရှြိ မရှြိ ြို စ  ာ ေး 

 သ ုေး နှုန ေး၊  ာ ရန  နအ    စပ  ဟပ ၊ ဂုဏ   ေ ကာ တန ဆာ ဆ   မှု၊ ရသအဖမာ   ြန တီေးနြို   မှု စအသ ာ 

နည ေးနာ မ ာ ေးဖြ ေ့  ခ ြိန ထြိုေးအ ေေ့ော ရငမွဲဖြစ ပါသည ။  

 ယခုအေေ့ော တ  ဖပထာ ေးအသာ ဂီတစာ ဆ ြိုအမာ   အ  ာ  အ ာ ၏ အေရ ေးသုန သုန  ဝတထု သီခ   ေး သည  

ဆ ရာ ဖမသန ေးတ ေ့ ၏ အေ ရ ေးသုန သုန   ာ သာ ဖပန ဝ တထု ြို ဖ ပန ေည ခ စာ ေး ာ ြွွဲွဲ့ဆြိုထာ ေးအသာ သီခ   ေး 

တစ ပုဒ  ဖ ြစ ပါသည ။ အေ ရ ေးသုန သုန  ဝတထ ုသည   အမရြိ န  စ ာ အရေးဆ ရာ မ မ ာ ဂရ  မစ ခ ယ ၏ Gone 

With the Wind ဝတထု  ြို ဆ ရာ ဖမသန ေးတ ေ့    ာ သာ ဖပန ထာ ေးအသာ နာ မည အ  ာ   ဝတထု တစ ပုဒ ဖြစ ပါ 

သည ။ ဆ ရာ ဖမသန ေးတ  ေ့   ာ သာ ဖပန အသာ အေ ရ ေး သုန သုန ဝတထု သည  ၁၉၇၈ ခုနှစ တွ    မ ြုိ ေးသာ ေးစာ အ ပ 

 ာ သာ ဖပန ဆုရရှြိခွဲေ့အသာ ဝတထု ေည ေး ဖြစ ပါသည ။ ထြိုသြိုို့ နာ မည အ  ာ  က ာ ေး င ပီေးအသာ ဝတထ ုတစ ပုဒ  ြို 

ဝတထု  ရသာ မပ   အ ာ    ဖပန ေည  ခ စာ ေး ာ သီခ    ေး ဖြစ  ပ အုြာ  ထာ ေးသညေ့  သီခ   ေး ြိ ု ဤစာ တမ ေး 

တွ   အေေ့ော တ  ဖပထာ ေးပါ သည ။  

 ထြိုသြိုို့အေေ့ော ရာ တွ   ဝတထု  ရသာ မပ   အ ာ    သ ုေးနှုန ေးအရ ေးခ ယ သွာ ေးသ ညေ့  ဂီတစာ ဆ ြို၏ 

အတေးသီခ   ေး  အရေး ြွွဲွဲ့စွ မ ေးရည  တစ နည ေး ာ ေးဖြ  ေ့  အတေးအရေးဆ ရာ ၏  စ  ာ ေး ေ ုေး သ ုေး နှုန ေး အရ ေးခ ယ  

သ ုေးနှုန ေးမှု ၊ သ စဉ   ဆ ွွဲ    အေယ အေသြိမ ေး ပ အုြာ  နြို  မှု၊ ရ သခ စာ ေးမှုအပေးစွ မ ေးနြို  မှု စသညေ့  ခ    မ  ာ ေး  ြို 

 ဓြိ ထာ ေး ာ အေေ့ောတ  ဖပ သွာ ေးမည ဖြစ ပါသည ။ ထြိုသြိုို့အေေ့ော ဖခ  ေး ဖြ ေ့  ဝတထု ၏ သီခ    ေး အပ ေါ် 

ဩ ာ သ  အရာ   မှုသအ  ာ တစ နည ေး ာ ေးဖြ  ေ့  ရသစာ အပတြိိုု့၏   ေး ေ ေးဆ   နွယ မှုသအ  ာ မ ာ ေး ြို 

အေေ့ော သြိရှြိနြို  ေြိမေ့ မည ဟု ယ ုက  ည အမ ာ  ေ ေ့ မြိပါ သည ။  

 
* Best Paper Award Winning paper in Myanmar (2.22) 

1 မြ န ်ြာ စာ ဌာ န ၊ ပဲခ ူး တ က္ကသ ိုလ။် 
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၁။ သိုမတသနမနော ်ခံ 

ဤစာ တမ ေး ြို အေေ့ော သုအတသနဖပ ုရာ တွ   ဂီတစာ ဆ ြိုအမာ   အ  ာ  အ ာ ၏ ဝတထု သီခ   ေးတစ ပု ဒ  

ဖြစ အသာ အေရ ေး သုန သုန သီခ   ေး (အ   ာ  အ ာ ၊ အမာ   ၊ ၂၀၂၀ ၊ ၂၉၀-၂၉၁) ြို  အေေ့ော ခ  ဖြစ ထာ ေး ာ 

အေေ့ော သုအတသန ဖပ ုထ ာ ေးပါသည ။ ဂီတစာ ဆ ြို အမ ာ   အ  ာ  အ ာ သည  နာ မ ည က ီ ေး ဝတထ ုမ ာ ေးဖ ြစ အသာ 

ဒဂုန တာ ရာ ၏ အမ၊ တ  ကသြိုေ  ုန ေးနြို  ၏ မြို ေးည  ြိပ မ  ဖမြူ၊ အ မာ   သြိန ေး ဆ ြို  ၏ ပုဂ ငမြိုွဲ့ သ ၊ ဗန ေးအ မာ   

တ  အ ာ   ၏ အရွှေဖ ပည အတ ာ   အမ ာ  တြို  ေးအဝ ေး၊ အမာ   သာ ရ၏  တတပီါြြိနပ စီ ေး အရွှေထီေးအစာ   ေး၊ အ ာ   ေ  ေး၏ 

ရ  ပ ွေ့ အေအ သာ  ခါ ၊ သြိန ေးသန ေးထွန ေး၏ မပန ပါနွဲို့အ   ွခ   တယ ၊ င  ြိမ ေးအ   ာ  ၏  ဖပာ အရာ   သစ ခွပ ွေ့  

တြိိုု့၏သမြို  ေး စ စသညေ့ ဝ တထုမ ာ ေး ြို ဖ ပန ေည ခ စာ ေး ာ သီခ   ေးမ ာ ေး  ဖြစ  ပ ု အြာ  ြန တီေးအရေးြွွဲ ွဲ့ခွဲေ့ရာ တွ    

ယခုအေေ့ော တ  ဖပထာ ေးအသာ အေရ ေးသုန သုန သီခ   ေးသ ည ေည ေး  ပါ ဝ  ဖြစ ပါသည ။ ထြိုအေရ ေး 

သုန သုန ဝတထု သီခ   ေး ြို အ တေးသ ရှ   ခ  ညွနို့ ရည   သီဆြိုခွဲေ့ပါသည ။  

အေရ ေးသုန သုန ဝတထု သည   အမရြိ န စာ အရေးဆ ရာ မ မာ ဂရ  မစ ခ ယ ၏ Gone With the Wind 

ဝတထု  ြို ဆ ရာ ဖမသန ေးတ ေ့    ာ သာ ဖပန ထာ ေးအသာ နာ မည အ  ာ  ဝတထုတစ ပု ဒ ဖြစ ပါသည ။ မ ရ  ေးဝတထု  

သည  ၁ ၉၃၆ ခုနှစ တွ  ထု တ အဝခွဲေ့ငပီေး  အမရြိ န  ဖပ ည တွ  ေးစစ  ြို အနာ   ခ အ   ာ ရြိုေးထာ ေး၍ အရ ေးြွွဲွဲ့ထာ ေး 

အသာ  ခ စ ၊ ေ မှုအရေး၊ နြို    အရေးဝတထ ုရှည ဖြစ ပါသည ။ ထြိုဝတထု  ြိ ုဒုတြိယ  မဘာစ စ မဖြစ မီ  ဆ ရာ နနဒ   

အေရ ေးသုန သုန ဟ အသာ  မည ဖြ ေ့ ပ    ဖမန မာ မှုဖ ပု ာ ဝတထ ုအရေးခွဲေ့အ က ာ   ေး မှ တ သာ ေးရပါသည ။             

ဆ ရာ ဖမသန ေးတ ေ့   ဆ ရာ နနဒဆ ီမှ ခွ ေ့ ဖပုခ   ယ  ာ ထြို မည ဖြ ေ့ ပ    ာ သာ ဖ ပန ခွဲေ့ရာ ၁၉၇၈ ခုနှစ တွ   

 မ ြုိ ေးသာ ေးစာ အပ  ာ သာ ဖ ပန ဆုရရှြိခွဲေ့ပါသည ။  

ဝတထု တွ   ာ တ အဆ ာ   မ ာ ေး  ဖြစ  စ ာ ေးေ   ြို ဟာ ရာ ၊ ရ   တ တေ ာ ၊    ရှအေ၊                    

မီော နီ ေ  တန တြိုို့၏ မတ ညီအသာ စြိတ အနစြိတ ထာ ေးမ ာ ေး၊  အတွေး အခေါ်မ ာ ေး၊ စရြို  မ  ာ ေး၊ နြို     အရ ေး 

 အဖခ အနမ ာ ေး၊ ေ မှုဆ  ဆ အရေး အဖခ အနမ ာ ေးဖ ြ ေ့  အရာ ယှ   ာ ရသအ ဖမာ   အ ာ    သ ရုပ အြ ာ   

ထာ ေးသည  ြိ ုအ တွွဲ့ဖမ   ရပါ သည ။  

ဝတထု တွ    အမရြိ န အ တာ   ပြို  ေးအဂ ာ  ဂ ယီာ ဖပည န ယ မှ ေ ခ မ ေး သာ မ ြုိ ေး ရြိုေး  ြိုဟာ ရာ မြိသာ ေးစုမှ 

မ   ေ ုေးစြိမ ေးမ ာ ေးနှ  ေ့  စ ာ ေး ေ  ၊ ဝတ အ  ာ   ေးစာ ေးေှ ဝတ  ာ  ပွွဲမ  ာ ေးတွ   အပ ာ  အမွွဲ့၍ ပုရြိသအယာ    ာ ေး 

တြိိုု့ ြိ ု ြမ ေးစာ ေးထာ ေးအသာ  စ ာ ေးေ  ၊ စရြို  မ တ သညေ့     ရှအေ ြို မှ တစ ြ  သတ  ခ စ မြိသ  

စ ာ ေးေ  ၊    ရှအေ မှ မီော နီ ြိုေ  ထပ သွာ ေးသဖြ  ေ့     ရှအေ  ြို  ရ ွဲွဲ့တြို  ခ    စြိတ ဖ ြ  ေ့  

 သ   ၁၈ နှစ  ရ ယ တွ   အယာ   ာ  ေးတစ အယ ာ    ြိုမခ စ  ွဲယ ခွဲေ့အ သာ စ ာ ေးေ  ၊ ဖပည တွ   ေး 

စစ အက ာ  ေ့  အယာ    ာေး  သ  ဆ ုေး ာ  အေ ေး တစ အယာ   နှ ေ့  မုဆြိုေးမ ဖ ြစ ခွဲေ့အသာ စ ာ ေးေ  ၊ 

ဖပည တ ွ ေးစ စ   ဖြစ ငပီ ေးခ ြိန   တတေန တာ မှ မီေးအနသည  မီော နီ ြိ ုဖမ  ေးေှည ေး ြို  အေေးနှ ေ့  င မြို  သာ ယာ  ြို 

အခေါ်ဖပန ော သညေ့ အနို့မှစ၍ ဆ   ေးရွဲမှု အော  ဓ မ ာ ေး ြို ခ စာ ေးခွဲေ့ရအသာ စ ာ ေးေ   ၊ မီ ေးရြိှုွဲ့ြ    ဆီေးခ ရအ သာ 

ယာ အတာ နှ ေ့  ငမြို  သာ ယာ  ြိမ  ြို  သ  ေြိုခ  တယွ ခွဲေ့အသာ စ ာ ေးေ  ၊ ငမြိ ု  သာ ယာ  ြိုဝ   ာ 

အစာ   ာ ေးအသာ ယန ေး  ီေးစ စ သာ ေး ြို အသနတ နှ ေ့ ပစ သတ ခွဲေ့ရာ မှ  ဝတွ    အက  ာ   စရာ  ရှြိမခ ခွဲေ့အသာ 

စ ာ ေးေ  ၊ မြိသာ ေးစုစီေးပွာ ေးအရေး က  ပ တည ေး အနခ ြိန တွ     ညမီဖ ြစ သ ၏ ခ စ သ  ြို ေုယ ေ  ထပ  ာ 
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 ခွန အ ွအပေးရာ တွ   အဖ ြ ရှ  ေးခွဲေ့အသာ စ ာ ေးေ   ၊ အဖမရ ှ ပအ ဒသရာ   စနစ  ၊  ျွန  ုန   ေးစနစ တွ   

မြိန ေးမတြိုို့၏ ဗြိ ု ေးအ  ာ   ေး အ   ာ   ြြိစနစ အ ာ   မှ ရု န ေးထွ   ာ အ ွ မ   နှာ  ြို သာ  အေေးထာ ေးခွဲေ့အသာ 

စ ာ ေးေ  ၊ ပြို   ဆ  ခ မ ေးသာ ရန  တွ    ာ မဆြို ေုပ မည ဟ အသာ ခ ယ ခ   ရှြိသ  ရ    တ တေ ာ 

ထ  ပ   စြိတ ဓာ တ က  ေ့ခြို   အသာ စ ာ ေးေ  ၊  နီေး တွ  ရှြိအနအသာ ရ    တ တော ၏  ခ စ  ြိုမဖမ   ွဲ 

တစ သ  တာေ  ုေး    ရှ အ ေ ြို သာ ခ စ သည ဟု ထ   မတှ ခွဲေ့မြိအသာ စ  ာ ေးေ   ၊  ဝတ ွ   တွယ တာ 

ရဆ  ုေးအသာ သ မ ာ ေး ြို ဆ  ုေးရ ှုေးငပီ ေးအနာ    “ ဒါအတွ ြို ခုမစဉ ေးစာ ေးအ သေး   ေး၊ မ န  ဖြန မှစဉ ေးစာ ေး မယ ” ဟု 

အရရ တ ရ  ေး ခွန  ာ ေးဖြညေ့ ခွဲေ့အသာ စ ာ ေးေ  ၏  ဝ နြိမေ့  ဖမ ေ့ သ ရုပ  ြို နြို    အရ ေး၊ ေ မှုအရေး မ ာ ေး 

အရာ ယှ  ၍ ပ အုြာ  ြန တီေးထ ာ ေးသ ည  ြိ ုအ တွွဲ့ရပါသ ည ။  

 ထြိုသြိုို့ အေရ ေး သုန သုန  ဝတထု ြတ ရ  ေး စ ာ ေးေ   ၏  ဝ နြိမေ့  ဖမ ေ့ ခ စာ ေးမှုမ ာ ေးအနာ   သြိုို့ 

ရ  အမာ စွာ ေြို  ပါစီေးအမ ာ ခွဲေ့ရအသာ ခ စာ ေးမှု ြို ဂီတစ ာ ဆ ြို အမာ   အ  ာ  အ ာ   သီခ   ေး ဖ ြစ  ဖပန ေည  

ခ စာ ေးြန တီေးအသာ  ခါ ဝ တထု ွဲေ့သြိုို့ ရသခ စာ ေးမှု အ ပေးစွမ ေးနြို   မှုရှြိ/မရှြိ ြို ဆ   စပ အေေ့ော သုအတ သ န 

ဖပုထာ ေးပါသည ။  

 

၂။ စာမေမေေ့ောဆန်ူးစစခ်  ် 

ယခုအေေ့ော တ  ဖပမညေ့  ဂီတစာ ဆ ြို အမာ   အ  ာ  အ ာ ၏ အေရ ေးသုန သုန  ဝတထု သီခ   ေး  ြို 

အေေ့ော တ  ဖပ ထာ ေးအသာ   မ ေး၊ စာ တမ ေးဟ ၍ မ ရှြိခွဲေ့အသာ အက ာ  ေ့  အေေ့ော တ  ဖပရဖခ   ေး ဖြစ ပါသည ။ 

ထြိုသြိုို့အေေ့ော ရာ တွ   ဂတီသီခ   ေးတစ ပုဒ  ဖ ြစ သ ညေ့  ာ ေးအေ ာ စ ွာ သီခ   ေးြန တီေးပ အုြာ  ရာ ၌ အတေးအရ ေး 

ဆ ရာ ၏  စ ာ ေးေ ုေး သ ု ေး နှုန ေး အရ ေးခ ယ သ ု ေးနှုန ေးမှု ၊ သ စဉ  ဆ ွွဲ     အေ ယ အေသြိမ ေး ပ အုြာ  နြို  မှု ၊ 

ရသခ စာ ေးမှု အပ ေးစွမ ေးနြို   မှု စ သညေ့   ခ   မ  ာ ေး ြို  ဓြိ  ထာ ေး ာ အေေ့ော တ  ဖ ပ သွာ ေးမည ဖြစ ပါသည ။  

 

၃။ သိုမတသနမ ူးခွန်ူးနှငေ့် သိုမတသန ပေဿနော 

သီခ   ေး ြန တီေးမှု မ ာ ေး ြို အေေ့ော က ညေ့ ေ     ဗ ာ မှသီခ   ေး ဖြစ    ေးအ ဖပာ   ေးစပ ဆြိုမှုမ ာ ေး 

ရှြိသ ွဲေ့သြိုို့ ဝတထု မ ာ ေး ြို သီခ   ေး ဖြစ  စပ ဆြိုမှုမ ာ ေးေည ေး ရှြိပါသည ။ အရေှး  ပ   အတ ေးဖပ ုစာ ဆ ြိုမ ာ ေး  (၅၅၀) 

 ာ တ အတာ  မ ာ ေး၊  ာ တ ဝတထု မ  ာ ေး ြို ဗု ဒဓဝ  သီခ   ေး ဖ ြစ  စပ ဆြိုခွဲေ့အသာ  စဉ  ော ရှြိခွဲေ့ပါသည ။ 

 နုပညာ ပ သုဏဌာ န တစ ခုမတှစ ခုသြိုို့ အ ဖပာ   ေးေွဲ ြန တီေးသညေ့ သအ ာ ဖြစ ငပီေး  အက ာ   ေး ရာ တစ ခု 

တည ေး ြို သအ  ကတအဖ ပာ   ေး  ာ ြန တီေး သညေ့  သ အ ာ မ ြုိ ေး ဟု ဆ ြိုနြို  ပါသ ည ။  

ထြိုို့အက ာ  ေ့  ဤစာ တမ ေး ြို ဖ ပုစုအေေ့ော ရာ တွ   -  

(၁) ဝတထု ြန တီေးမှုနှ  ေ့  သီခ   ေးြန တီ ေးမှု  ွာ ဖခာ ေးမှုရှြိ ပါ သော ေး။ 

(၂) ဝတထု  ြို သီခ   ေး ဖြစ ြန တီေးရာ တွ   မ ည သြိုို့ဩ ာ သ  အရာ   မှုရှြိသနည ေး။ 
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ဟ အသာ သုအ တသနအ မေးခွန ေးမ ာ ေး  ြို  အဖခတ ည  ာ အေေ့ော သုအတသနဖပုရ ဖခ  ေးဖြစ ပါသ ည ။ 

ထြိုအမေးခွန ေးမ ာ ေးနှ  ေ့ ဆ  စပ ၍ ဝတထု နှ ေ့ သီခ   ေးသည  ရသခ စာ ေးမှုအပ ေးစွမ ေးနြို   ပ ု ခ   ေး တ /မတ ဟ အသ ာ 

ဖပဿနာ အပေါ်အပါ  ော ရ ာ မှ ထြိုအမေးခွန ေးနှ ေ့  ဖပ ဿ နာ မ ာ ေး ြို  အဖြရာှ ရန  တွ   ဤ သုအတသန  ြို 

ဖပုစုရဖခ   ေး ဖြစ ပါသည ။  

 

၄။ သိုမတသနနည်ူးနော 

ဤသုအတသန  ြိုအေေ့ော ရာ တွ   ဝတထု ြန တီ ေးမှု သအ ာ တရာ ေးစာ  ုပ မ ာ ေး၊ သီခ   ေးတစ ပုဒ  

ြန တီေးမှု သအ  ာ တရာ ေးဆ ြို  ရာ စာ  ုပ စာ တမ ေးမ ာ ေး ြို ြိုေး ာေး၍ ဆ န ေးစစ အေေ့ော သညေ့ နည ေးနာ  ြို 

 သ ုေးဖပ ု ာ သုအတ သနဖပ ုထာ ေးပါသည ။ နာ မည အ   ာ   ဝတထု တစ ပုဒ  ြိ ုဖပန ေ ည ခ စာ ေး ာ သီခ   ေး ဖြစ  

ပ အုဖပာ   ေး ြွွဲွဲ့ဆြိုမှု  ြိ ု အေေ့ ော သုအတသန ဖ ပုထာ ေးဖခ   ေးဖ ြစ ရာ ဝတထု ြန တီ ေးမှုဆြို   ရာ သီ ြိုရီမ ာ ေး၊ သီခ   ေး 

တစ ပုဒ  ြန တီ ေးမှုဆြို  ရာ သီ ြိုရီမ ာ ေး ြို  အသ ေးစြိတ တ  ဖပဖခ   ေး မဖပ ု ွဲ ဝတထု နှ  ေ့ သီခ   ေး၏ ဆ   နွယ မှု 

သအ ာ တရာ ေး ြို အြာ  ဖပနြို   မညေ့  အ က ာ   ေး  ြုိ ေးဆ   နွ ယ မှုဆြို  ရာ သုအတသနဒီ ြို   ေးဖ ြ ေ့  ခ  ဉ ေး ပ အေေ့ော 

သုအတသနဖ ပုသွာ ေး မည  ဖြ စ ပါသည ။     

 

၅။ စ စစ်မေေ့ောခ  ် 

အေရ ေးသုန သုန  ဝ တထုသီ ခ   ေး  ြို အေေ့ော ရာ တွ    ေွမ ေးသီခ   ေး အရေးတွဲေ့အ မာ   အ  ာ  အ ာ ၏ 

ရ   တ ထွဲမှ ော အသာ သီ ခ   ေးမ ာ ေး (၂၀၂၀ ၊ ေ  ေးေွန ေးခ  စာ အပတြိ ု ) စာ  ုပ မှ အေရ ေး သုန သုန သီခ   ေး 

(အမာ   အ  ာ  အ ာ ၊ ၂၀၂ ၀၊ ၂၉၀-၂၉ ၁) ြိ ု  အေေ့ော ခ  ဖြစ  တ  ဖ ပထာ ေးပါသ ည ။ ထြိုသြိုို့ အေေ့ော ရာ တွ   

အတေးသီခ   ေးတစ ပြို ဒ  ခ   ေးစီ  ြို  ခန ေး ယ မ ာ ေးခွွဲ  ာ အ ေေ့ော ငပီေး စ ာ ေး သ ုေး နှုန ေး၊  သ  အန ထာ ေး၊ 

ဝတထု  အပေါ်ထ  ဟပ နြို   မှု၊ ရသခ စာ ေးမှု တြိိုု့ ြို  အသေး စြိတ အေေ့ော တ  ဖပသွာ ေးမ ည ဖြစ ပါသည ။  

 

ေထ အေ ိုဒ် 

ပထမ ပြိုဒ  သီခ    ေး စတွ   “  ြို”  ဟ အ သာ  ာ ေုပ စ ာ ေးဖြ ေ့ စ  ာ “ အေရ ေး သုန သုန ”  ဟ အ သာ 

စ ာ ေး ြိ ု နှစ အ  ာ ေ့ဖပန ဆ ြိုထာ ေးသည ။ ဝတထု နာ မ ည  ြို ထပ ခါ ထပ ခါ တ  ဖပအရ ေးြွွဲွဲ့ထာ ေးဖခ   ေးဖ ြ ေ့  

ဝတထု ၏ အ ွွဲ့ သ   ြို စ တ  ခ စာ ေးရအ ာ    ြန တီေး ထာ ေးသည ဟု ဆ ြိုနြို  ပါ သည ။ ဆ   ေ  ၍ -  

  “  ခ စ အတွဆ ုေးငပီေး ာ မှ  ခ စ ဆ  ုေးဆ ြိုတာ အပေါ်ော ခွဲေ့ပ  ု

   ခ စ ဆ ြိုတာ နွဲို့ အဝေးရတွဲေ့ ခါ   ယ ဖပနို့ တွဲေ့အ ဖမဖ ပ   မဘ ာ မှာ  

  အနခ   စရာ  ယ မှာ ရှာ မအတွွဲ့ တအစွွဲ့အစွွဲ့ တအဖမေ့အ ဖမေ့ အဆွေးရပ ု  

 ြိ ု(အေရ ေးသုန သုန ) ၂ ”  ( အ  ာ  အ ာ ၊အမာ   ၊ ၂ ၀၂၀၊ ၂ ၉၀) 

ဟ ၍ ြွွဲွဲ့စပ ထာ ေးပါသည ။ စ ာ ေးေ   အနဖြ  ေ့   ဝတစ သ  တာ ေ ုေး    ရှအေ ြိုမ   နှာ  ြိုသ ာ 

က ညေ့  ာ  ခ စ က  ီေးခ  စ ခွဲေ့င ပီေး အနာ   ဆ ုေးတွ   မ ှရ    တ တော  သာ မြိမြိတ  ယ ခ စ ရသ  ဖြစ အက  ာ   ေး 

သြိရပ ု၊ သြိုို့အ သာ   ရ   တ တော   စ ာ ေးေ   ြို စွနို့ ခွာ သွာ ေးအသာ  ခါ မှ  ခ စ  ြိုရှာအြွအတွွဲ့ရှြိခွဲေ့ပ ၊ု 
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စ ာ ေးေ   တ  ယ ခ စ ရသ သည  ရ    တ တ ော ဖြစ အက ာ   ေး နာ ေးေည ခွဲေ့ရအသာ စ ာ ေးေ  ၏ 

ဖြစ ပ ုတြိုို့ ြို သြိရှြိင ပီေးဖ ြစ သ တြိိုု့ ြြိိုု့ သီခ   ေးစာ သာ ေးမ ာ ေး  ြို ပြိ၍ု နာ ေးေည အစမည ဖ ြ စ ပါသည ။  

“  ခ စ အတွဆ ုေး၊  ခ စ ဆ  ေုး၊  ခ စ ” ဟ ၍ “  ခ စ  ” ဟ အသာ စ ာ ေး  ြို နီေးနီ ေး  ပ  ပ သ ုေး ာ 

အဖပအဖပ ဖပစ ဖပစ  အရ ေးသာ ေးထ ာ ေးသညေ့  တွ   ရ တ ဆ ြိုရေွယ   အခ ာ အမွွဲ့သညေ့  ဖပ     ခ စ နှ ေ့ အဝေးခွဲေ့ရသ ညေ့  

 ဖြစ  ြိ ု ပြိ၍ု အပေါ်ေွ  ော အစပါသည ။ ခ စ သ မရှြိအ သာ  ရပ တွ   အနခ   စရ ာ အနရာ ရှာ မအတွွဲ့ဖြစ ရပ ု ြို 

“   ယ ဖပနို့ တွဲေ့ အဖမ ဖပ   မဘ ာ မှာ အနခ   စရာ  ယ မှာ ရှာ မအတွွဲ့”  ဟု နအ ထပ  ြွွဲွဲ့ ြိုသ ု ေး ာ ြွွဲွဲ့စပ ထာ ေး 

ရာ  ခ စ မရှြိသညေ့  ခါ အနစရာ အနရာ အေေး တစ ခုပ   မရှြိသညေ့  ဖြစ  ြို ပြိ၍ု အပေါ်ေွ  ော အစပါသည ။ 

ဆ   ေ  ငပီေး “ တအစွွဲ့အစွွဲ့ တအဖမေ့အဖမေ့ အဆွေးရပ ု ”  ဟ ၍  သ တ မ ာ ေး ြို နီေးနီေး  ပ  ပ  သ ု ေးနှုန ေးထာ ေးသညေ့  

 တွ   အဆွေးရပ ုေွမ ေးရပ ု သည  တစ ခဏအေေးမ ဟု တ  ွဲ တ သသအဆွေးအနရ သညေ့  ဖ ြစ     ြို ပြိ၍ု 

ထ  ရှာ ေးအစပါသည ။ ထြိုို့အ နာ    “  ြို”  ဟ အသာ  ာ အမဋြိတ စ ာ ေး ြို ထပ ြွွဲွဲ့ ာ “ အေရ ေး သုန သုန ” 

ဟ အသာ  ြွွဲွဲ့ ြို နှစ ခါ အ  ာ ေ့ ာ ဖပန ဆြိုထာ ေးပါသည ။ ထြိုသြိုို့ ပထမ ပြိုဒ ၏  စ အရာ  ဆ  ုေးတွ   ပါ “  ြိ”ု 

ဟ အသာ  ာ အမဋြိတ စ ာ ေးနှ ေ့  “ အေရ ေးသုန သုန ”  ဟ အသာ စ ာ ေး  ြိုြွွဲွဲ့ထာ ေး သဖြ ေ့  သီခ   ေးစပ ဆြိုထာ ေး 

အသာ  အက ာ   ေး ရာ နှ ေ့   ွာ ဟသွာ ေးဖခ   ေးမရှြိ  ွဲ ခ စာ ေးမှုရသ  ြို ပြိ၍ု အပ ေးစွမ ေးနြို   သည  ြိုအတွွဲ့ရ ပါသည ။  

 

ဒိုတ ယအေ ိုဒ် 

ဒုတြိယ ပြိဒု တ ွ  စ ာ ေး ေ  နှ ေ့  ရ    တ တ ော တြိိုု့၏ ေွွဲရအသာ  ဖြစ  ြိုပ   ထပ မ  

စပ ဆြိုထာ ေးသည   ြိ ုအတွွဲ့ရ ပါသည ။  

  “ ခ စ သ  ြိုအတွွဲ့အနရ  နွဲို့ အ တွွဲ့သ  ြို မခ စ သာ 

  အမတတာန ွဲို့ ခ စ ော တွဲေ့ တစ အနို့  အတာ ေ့ေည ေး 

  ေွွဲရတွဲေ့ ဖြစ   က   ု၊ 

  ဪ ဖြစ ရပ ုမ ာ ေး ၊  ခ စ   ုန သွာ ေးမှ ပွဲ ”  ( အ  ာ  အ ာ ၊အမာ   ၊ ၂၀ ၂၀၊ ၂၉၀) 
 

ဟ ၍ ခ စ သ နှ ေ့  န ီေးဆ  ုေးမှာ ရှြိအနငပီေး ခ စ သ  ြို  ငမွဲအတွွဲ့အနပါအ သာ  ေည ေး မခ စ မနှစ သ  ခွဲေ့  ွဲ 

အနာ   ဆ ုေးတွ   တ  ယ ခ စ ရသ မာှ ထြိုသ ဖြစ အက  ာ   ေး သြိရ သညေ့  ခ ြိန တွ   အန ာ     အနငပီ ဖြစ အက  ာ   ေး 

ြွွဲွဲ့စပ ထာ ေးပါသည ။ ဝတထ ု ထွဲတွ   ရ   တ တော   စ ာ ေးေ   နာ ေးတွ    ငမွဲရှြိအနငပီေး  စစ ရာ ရာ 

ဖြညေ့ ဆည ေးအပ ေးအနအ သာ  ေည ေး စ ာ ေးေ     ရ   တ တော  ြို မခ စ မနှစ သ    ွဲ    ရှ အေ ြိုသာ 

စွွဲေမ ေးအနငပီ ေး အနာ   ဆ ုေး ရ   တ တော   စ  ာ ေးေ   အပေါ်  စြိတ  ုန သွာ ေးအသာ  ခ ြိန   မှ 

စ ာ ေးေ    မြိမြိ တ ယ ခ စ ရသ သည     ရှအ ေမဟုတ  ွဲ ရ   တ တော ဖြစ အက ာ   ေး သြိရပ ု ၊ 

ထြိုသြိုို့သြိရသည မှာ အနာ     သွာ ေးငပီဖ ြစ ပ ုတြိုို့ ြို အရေးသာ ေးထာ ေးရာ ထြို အက  ာ   ေး ရာ တစ ခုေ ုေး ြို 

ခခ ု  ုမြိ အစမညေ့  သီခ   ေးစာ သ ာ ေးမ ာ ေးဟုဆြိုနြို   ပါသည ။  

 ထြို ြွွဲွဲ့တ ွ  “ ခ စ သ  ြိုအ တွွဲ့အနရ  ”  “ အတွွဲ့သ  ြိုမ ခ စ သာ ”  ဟ ၍ စ ာ ေးေ ုေး မ ာ ေး ြို အရှ ွဲ့အနာ    

အဖပာ   ေး ဖပန ဖပ ု ာ အရေး သာ ေးထာ ေးသည  ြို အတွွဲ့ရပါသ ည ။ စ ာ ေးေ ုေးမ  ာ ေး၏ ဆ   တ မှုအက  ာ  ေ့  ဆ ြိုေြိုအသာ 

 န   ဓြိပပာ ယ သည  ပြို ၍ ထ  ရှာ ေးအေေးန  ော အစပါသည ။ ထြိုို့ဖပ    “ မခ စ သာ အမတတာန ွဲို့ခ စ ော တွဲေ့ 
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တစ အနို့  အတာ ေ့ေည ေး ေွွဲ ရတွဲေ့ ဖြစ  က  ု ”  ဟ အသ ာ  ြွွဲွဲ့တ ွ ေည ေး “ သာ ၊ တာ ၊ ေ ာ ”  ဟ ၍ သ ေွ    

မ ာ ေး ြို နီ ေးနီေး ပ  ပ ြွွဲွဲ့  ာ အနာ    ြွွဲွဲ့မ ာ ေးတွ   “ တစ ၊ အနို့၊   ၊ အတာ ေ့၊ ရ၊ တွဲေ့၊ ဖြစ ”  ဟ အ သာ 

သ ေတ မ ာ ေး ြိ ု ဆ   တြို   ြွွဲွဲ့ထာ ေးရာ သာ ယာ အပ ာ  ရွှေ  ြယွ ခ စာ ေးမှု ြို ရခါ နီေးတွ   မှ မရအတာ ေ့အသာ ဖြစ ရ ပ  

 ြိ ု သ မ ာ ေးအ က ာ  ေ့  ခ စာ ေးမြိော အစပါသည ။  

ဆ   ေ  ၍ “ ဪ ..ဖြ စ ရပ ုမ ာ ေး”  ဟ အသာ  ာ အမဋြိတ စ ာ ေး ြို သ ု ေး ာ အ ရေးြွွဲွဲ့ထာ ေးသဖ ြ ေ့  

 ရုဏာ သ  ြယွ  အေ သ အပေါ်ေွ  ော အစပါသည ။  ခ စ အတွ ုန သွာ ေးမှ  ခ စ  ြိုအတွွဲ့ရှြိခွဲေ့အ သာ ၊ 

 ခ စ  ြိုနာ ေးေည ခွဲေ့အသာ စ ာ ေးေ  ၏ဖြစ     ြို သနာ ေး ရုဏာ သ  ြွယ  ဖ မ  အယာ   ော အစသ ည  

 ြိ ုအတွွဲ့ရပါ သည ။  

ဆ   ေ  ၍ - 

 “ ဖမစ အတွရွဲွဲ့ ဆ  ုေးဟာ ပ  ေယ … . 

  ခ စ အတွရွဲွဲ့ ဆ  ုေးသာ ( ယ မှာ ေွဲ)၂ 

 အေရ ေးအေရ ေးသုန သုန ”  ( အ   ာ  အ ာ ၊အမာ   ၊ ၂ ၀၂၀၊ ၂၉ ၀) 

ဟု ြွွဲ ွဲ့စပ ထာ ေးပါသည ။  ခ စ ၏  ဆ  ုေး စမရှြိဖခ  ေး သအ ာ  ြို ဖမစ နှ  ေ့ ပ  ေ ယ တြိုို့၏ သ  ာ ဝနှ ေ့ ယဉှ ဖ ပ 

ထာ ေးသဖြ ေ့   ဓြိပပာ ယ သ ည  ပြိ၍ု အေေးန  ထ  ရှာ ေး ော သည  ြိုအတွွဲ့ရပါသည ။ “  ယ မှာ ေွဲ ”  ဟ အသာ 

စ ာ ေး ြိ ု နှစ က  မ ထပ ဆ ြိုခြို  ေးဖခ  ေးဖြ  ေ့   ခ စ  ြို ရှာ ရ  ေးမှပ   ရှာ မအတွွဲ့ အ တာ ေ့အသာ စ ာ ေးေ  ၏ 

ဖြစ ရပ  ြိ ု ပြိ၍ု ထ  ရှာ ေး ော အစငပီေး  ရုဏာ သ   ော အစပါသည ။ ဝတထ ု ထွဲတွ   စ ာ ေးေ  သ ည  

တစ စ ုတစ ရာ  ြိ ု ရှာ အြွအနသညေ့ ပ ုစ မ ြုိ ေး  ြိပ မ  မ    တတ သညေ့   ခန ေးပါဝ  ပါသည ။ ထြို သြိုို့ ြိပ မ    

မ  သညေ့  ာ တ ဝ  ခန ေးသ ည   ခ စ  (သြိုို့မဟုတ ) နာ ေးခြိုရာ  ြို ရှာ အြွအနအသ ာ စ ာ ေးေ  ၏ ဝ  ြို 

 ရြိပ နြိမြိတ ဖပထာ ေးအသာ  ာ တ  ွ  ဟု ဆ ြိုနြို  ပါ သည ။ ထြိုသြိုို့ရှာ အြွ ရသ ညေ့ သအ  ာ  ြိုပ   ရ ည ရ ယ  ာ 

“  ယ မှာ ေွဲ ”  ဟ အသာ  အမေးစ ာ ေး ဖြ ေ့   ခ စ ၏ ဆ  ုေးသတ  ြို ရှာ အြွအန သညေ့  ဖြစ  ြို ြွွဲွဲ့စပ ထာ ေး 

သည ဟု ယ ဆ မြိပါသ ည ။  

ထြိုို့ဖပ   “ အေရ ေးသုန သုန ”  ဟုတြို  ရြို   မအရ ေး ွဲ “ အ ေရ ေး အေရ ေး”  ဟ ၍ နှစ ခ ါထ ပ  ာ ြန တီေး 

အရေးြွွဲွဲ့ထာ ေးသညေ့  တွ    အ ေရ ေး၏ တြို   ခတ မှုသအ  ာ  ြို အပေါ်ေွ  ော အစငပီ ေး  ဝတစ အေ ာ   ေ ုေးတွ   

အေရ ေးတြိ ု ခတ သေြို အဖခ ဦေးတညေ့ ရာ စြိတ   ေးတညေ့ ရ ာ  ြို ေုပ  ြို  ော ခွဲေ့အသာ ၊ အနာ   ဆ ုေး သ ခ စ ရသ  

မ ာ ေးနှ ေ့  အ  ွ ွ   ေးရအ သာ  ခါ အနာ   တရအသာ  ေည ေး  ခ ြိန အနှာ  ေး သွာ ေး ခွဲေ့ င ပီေးဖြစ သညေ့  စ  ာ ေးေ  ၏ 

သနာ ေးစြွယ  ပ ရုြိပ  ြို ဖ မ  အ ယာ   ော အစပါသည ။  

 

တတ ယအေ ိုဒ် 

တတြိယ ပြိဒု တ ွ    က မမာအေရ ေးနှ ေ့  တ  အဖခဦ ေး တ ညေ့ ရာ ေွ ေ့ ပါေ ာ အသာ သ  တွ   ဝမ ေးနည ေး 

ေွန ေးသဖြ  ေ့  မ   ရည မ ာ ေး မှာ   ရန  ဆ   သ  ေ့ ဖြစ အ နပ ၊ု ပ အော   ေွန ေး အသာ မြိ မြိ၏ ဖြစ  ြို ခ  စ သ  ာ ေး 

အဖပာ ဖပ အ ပေးပါရန  အတာ   ေး ပန အသာ ဟန မ ြုိ ေး ဖြ ေ့  အရေးစ ပ ထာ ေးပါသည ။  
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  “ အေရ ေးနှ ေ့  တ  အဖခ ဦေးတ ညေ့ ရာ ေွ ေ့ ပါ အဝေး 

  ရ   အ  ွ  အေေး အတွ အနွ ဆ ြိုရ   ေ အု  ွ က သေြို 

  မ   ရည  အေေးအတွ အရွှေ ေြိုပ  ဥအနရတာ 

  ခုအ ခွခ ရ   သ ူ့အရွှဲ့ မှာ အတာ   ပ ု ရာ ပ ု 

   ခ စ ဦေး ယ ုြြိုို့ အ ဖပာ ဖပေြို  ပါ 

   ြိုယေ့  ဝအနွဦ ေး အေ ရ ေးသုန သုန ”  ( အ  ာ  အ ာ ၊အမာ   ၊ ၂ ၀၂၀၊ ၂၉၀-၂၉၁) 

ဟ ၍ စ ာ ေးေ  ၏ သ နာ ေးစြွယ ဖြစ ရပ  ြို စ ာ ေးေ ုေးမ ာ ေး ဖြ ေ့  ပ အုပေါ်ော အ  ာ    အရေးြွွဲွဲ့ထာ ေးပါသည ။ 

အနွဦေးရာ သီတ ွ  အေရ ေးတြို   ခတ ေြို  အသာ  ခါ ရ   အ  ွအေေးမ ာ ေး သည  သ ူ့ ထ   ါ ွဲအ ာ    ေု ာ 

ရ   ာ အ   ွ   အန ာ အဖခဦ ေးတညေ့ ရာ ေွ  ေ့ ပါ သွာ ေးက သ ွဲေ့ သြိုို့ မ    ရ ည  အေေးမ ာ ေး သည ေည ေး 

မ   ဝန ေးတွ    တွွဲေွွဲခြို  ာ ခ စ သ အရှွဲ့တွ    ြိုခ ပစ အတ ာ ေ့မညေ့ ဟန ဖပ  အန ပ  ုြို ဥပ မာ ဖပုတ  စာ ေး  ာ အရေးြွွဲ ွဲ့ 

ထာ ေးပါသည ။ “ ရ   အ  ွ  အေေးအတွ အနွဆြိုရ   ေုအ  ွ၊ မ    ရည  အေေး အတွ အရွှေေြိုပ  ဥအန”  ဟ ၍ 

နအ ထပ  ာ ရန  ြိ ုယ ထ ာ ေးသဖြ ေ့   ြိုခ   ရ   ေ  တြိိုု့ဖြစ အနသညေ့  ဟန  ြို ဖမ   အယာ   ော အစပါသည ။  

 အေရ ေးအက  ာ  ေ့  သစ ရ   မ ာ ေးအ  ွနြို  သ  ွဲေ့သြိုို့ ခ စ သ   ြိုအစခ   ေ    ခ စ သ အရွှဲ့တွ    မ   ရည မ ာ ေး 

  ော နြို  မညေ့ သအ  ာ  ြို “ အတာ   ပ ုရာ ပ ”ု ဟ အသာ  ြွွဲွဲ့နှ ေ့ ဖပထာ ေးရာ ခ စာ ေးရ မှု တြို  ေး ဆ  ြို ဖမ  သာ 

ော အစပါသည ။ ထြိုို့အနာ    “  ခ စ ဦေးယ ုြြိုို့အဖပာ ဖပ ေြို  ပါ  ြိုယေ့  ဝအနွ ဦေး”  ဟ ၍ ဆ   ြွွဲွဲ့ထာ ေးရာ 

မ   ရည မ ာ ေး သည  ခ စ သ  တွ   ယ ု က ည အေ ာ   အစမညေ့  သ   အသ မ ာ ေး ဖြစ  ဖပအ ပေးက  ပါရန  

 သနာ ေးခ အနသညေ့  ဖြစ     ြို ထ  ရှာ ေးော အစပါသ ည ။ ထြိုို့ဖပ    ပ အော   မှုမ ာ ေးဖြ  ေ့  မင  ြိမ ေးခ မ ေးနြို   သညေ့  

သအ ာ  ြိုေည ေး “  ဝအနွ ဦေး”  ဟ ၍ ရ ပ  ေ ကာ အဖ မာ   အ ာ    အရေးြွွဲွဲ့ထာ ေးသ ည  ြိုအတွွဲ့ရပါသ ည ။  
 

စတိုတထအေ ိုဒ် 

စတုတထပြိဒု တ ွ  တသုန သုန တြို  ခတ အနအသာ အေရ ေးမ  ာ ေး ာ ေး မြိမြိ ဝတွ   ခ စာ ေးအ နရသည မ ာ ေး ြို 

ခ စ သ ယ အု ာ    အဖပာ ဖပအစ ရန တြိ ု တနွ ေးပ ု ဖြ ေ့  ြန တီေး အရေးြွွဲွဲ့ထာ ေးပါသည ။  

  “ မအမ ာ  ေ ေ့ သာ ေည ေး က  ု တုန ေးမှာေ ြို  ပါရအစ 

  အေရ ေးသုန သုန  တစ ခါ တစ အေ  ေှညေ့ သ ေ့ ရ  ဖြ ေ့  

  ည ာ အ  ွတွဲေ့  နွွဲွဲ့ပွ  ေ့  အ ေေးအတွ ေ က   ုပါ ေး ာ ”  ( အ  ာ  အ ာ ၊အမာ   ၊ ၂ ၀၂၀၊ ၂၉ ၁) 

ဟ ၍ ခ စ သ ယ ပုါအစဟု အ မ ာ  ေ ေ့ မထာ ေးအသာ  ေည ေး န ေးည ေ့ေှပအသာ ပန ေး ပွ ေ့  အေေးမ ာ ေး ြို အ  ွ  ော 

အ ာ    တသုန သုန တြို  ခတ အနအသာ အေရ ေးမ ာ ေး  ြို ပန ေးပွ  ေ့ အ  ွအေေးမ  ာ ေး နှ ေ့  တ   ခွ ေ့  အရေး 

က  ု က ြိ ု  တနု ေးတွ   ေ က   ုပါေး အစခ   အ က ာ   ေး စပ ဆ ြိုထာ ေးပါသည ။ ခ စ သ ယ ု ြြိိုု့ မအမ ာ  ေ ေ့ သညေ့   ဖြစ  

 ပ    ြိ ု “ မအမ ာ  ေ ေ့ သာ ”  ဟ ၍ “ သာ ”  ဟ အသာ က ြိယာ အထာ   ဖြ ေ့  တွွဲ သ ုေးထ ာ ေးရာ  အဖခ အန  ရ 

အမ ာ  ေ ေ့ ၍မဖြစ နြိ ု အက ာ   ေး သြိအနအ သာ သအ ာ  ြို အပေါ်ေွ  ော အစရာ သနာ ေး ရုဏာ စြိတ  ဖြစ အပေါ်ော 

အစပါသည ။  ခွ ေ့  ခါ သ ေ့ ပ ု၊  ခွ ေ့  အရေး က  ုက  ြို   ပ ု ြို “  ေှညေ့ သ ေ့ ရ  ”  ဟု သ ု ေးနှုန ေးထာ ေးပါသည ။ 

အ  ွ   ော အသာ န ေးည ေ့ ေှပသညေ့  ပန ေး ပွ ေ့  အေေး မ ာ ေး ြို “ ည ာ အ  ွ တွဲေ့  နွွဲွဲ့ပွ ေ့   အေေးအတွ”  ဟ ၍ 
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သ ုေးနှုန ေးထာ ေးရာ သနာ ေးစရာ ပန ေးပွ ေ့ အ   ွ  အေေးမ  ာ ေး  ဖြစ  ပ အုပေါ်ော သညေ့  တွ   ပန ေးပွ  ေ့  အေေးမ ာ ေး 

 အပေါ်  ရုဏာ သ  စြိ တ ဝ  ော အစပါသည ။ စ  ာ ေးေ  ၏ သနာ ေးစရာ  ဖြစ  ပ    ြို န ေး ည ေ့ 

ေှပအသာ ပန ေးပွ  ေ့ အ  ွအေ ေးမ ာ ေးဖြ  ေ့  နြိမြိ တ ပ ုဖပထာ ေးအ သာ  ြွွဲွဲ့ဟု ယ ဆ နြို  ပါသ ည ။  

 ဆ   ေ  ၍ - 

  “ ေွမ ေးအေပ ပ ပုွာေးရတာ မ ာ ေး  ြိုယေ့ သ   ထာ ေးမှာ 

  အရွှေ ာ ေးအတာ  နွွဲွဲ့ေှပါအပါ ေ့  ာ ေး  ုန  

   သည ေးအတွ  ွွဲအက   ုန အတာ   မမှု ပါ 

  ဪ...သည ေးအ ွခ ုအ သာ   နုမာှ အသခ   ေုေွမ ေး ြွယ က   ု” ( အ  ာ  အ ာ ၊အမာ   ၊၂၀ ၂ ၀၊ ၂၉ ၁) 

ဟ ၍  ခ စ  ေွမ ေးစြိတ မ ာ ေးဖြ ေ့   သ ည ေး  ွွဲအက မ တတ  ခ စာ ေးအနရအသာ ဖြစ     ြို စ ာ ေးေ ု ေး    ာ ေး 

အ ာ   ေးအ  ာ   ေး ဖြ ေ့  ြွွဲွဲ့စ ပ ထာ ေးပါသည ။ “ ေွမ ေးအ ေပ ပ ုပွာ ေး”  ဟ အသာ  ြွွဲွဲ့တ ွ   ေွမ ေးမ ာ ေးအ က ာ  ေ့  

ပ ပ  ရအသာ ဖြစ ရပ မ  ာ ေးမှ ာ မငပီ ေးဆ  ုေးနြို   ွဲ ပွာေးမ ာ ေး ော ရသညေ့  ဖြစ ၊ တစ န ည ေး ာ ေးဖြ ေ့   ေွမ ေးမ  ာ ေး 

ဖြ ေ့ ပ အော   အနရအ သာ  ဝသည  ပြိ၍ု ပြိ၍ု ပ  မ  ာ ေးဖပာ ေးော ရသညေ့  ဖြစ  ြို   စ   စ ေ စ ေ စ  ထြိထြိမြိမြိ 

ဖြ ေ့  ြွွဲွဲ့စပ ထာ ေး သည  ြိုအ တွ ွဲ့ရပါ သည ။ ထြိုို့ဖပ    “  ြိုယေ့ သ  ထာ ေး”  ဟ ၍ စ ာ ေးေ    ြို အတ ေးအရေးဆ ရာ   

တ  စာ ေးအခေါ်အဝေါ်ဟန ဖ ြ ေ့  သ ုေးနှုန ေးထာ ေး သည ။  

 ဝတထု တွ   စ  ာ ေးေ  သည  မြိော နီအသဆ  ုေးငပီ ေး အနာ    မြိမြိ ာ ေး ြိုေး ာ ေး ထာ ေးရမညေ့ သ မ ာ ေး 

မရှြိအတာ ေ့သညေ့  ဖြစ  ြို နာ ေးေည ော ငပီေး ရ    တ တော  ြို တ ယ ခ  စ အက ာ   ေး နာ ေးေည  

သအ ာ အပါ  ော အသာ  ေည ေး ရ   တ တော  ပါ မြိမြိန အ ေး မှထွ  ခွာ သွာ ေး အသာ  ခါ ခ စာ ေးရအသာ 

ခ စာ ေးခ   သည   ာ ေး   မ ာ ေး ုန ခန ေး  ာ  သည ေး နှေ ုေးမ ာ ေး ွွဲအ က သ  ွဲေ့သြိုို့ခ စာ ေးရအက ာ   ေး အရ ေးသာ ေး 

ထာ ေးပါသည ။ ထြို ဖြစ  ြို ပီဖပ  အ ာ    သီခ   ေးတွ   ြန တီေးထာ ေးသည ဟု ဆ ြိုနြို  ပါသည ။  ာ ေး   မ ာ ေး 

မရှြိပ ု ြိ ု “ အရွှေ ာ ေးအတာ  နွွဲွဲ့ ေှပါအပါ ေ့  ာ ေး  ုန ”  ဟု ြွွဲွဲ့စပ ထာ ေးငပီ ေး အသခ   အ ော   အ ာ    ခ စာ ေးရပ ု ြို 

“ သည ေးအ ွ ခ ုအ သာ   နုမှာ အ သခ   ေုေွမ ေးြွယ က  ု ”  ဟ ၍ စ ာ ေးေ ုေးရြို ေးရြိုေးဖြ ေ့ တ  စာ ေး ာ သ ုေးနှုန ေးထာ ေး 

ပါသည ။ ေ အရာ စြိတ ဓာ တ ပါန  ေးည ေ့အပ ာ ေ့အပ ာ   ေးအနမှု၊  ာ ေး   မရှြိအော   အ ာ   စြိတ ပ   ပန ေး ေ ပ   ပန ေး 

ဖြစ အနမှုမ ာ ေး  ြို  ာ ရန  ခ ြိတ  ဆ   မြိမြိဖြ ေ့  စပ ဆ ြိုထာ ေးသည  ြို အတွွဲ့ရ ပါ သည ။ ထြိုို့ ဖပ  နုနယ အ သာ 

 သည ေး နှေ ုေး ြိ ု “ သ ည ေးအ ွခ ုအ သာ   နု ”  ဟ ၍ ေှေှပပတ  စာ ေး ာ သ ုေးနှုန ေးထာ ေးသ ည  ြိုေည ေး 

အတွွဲ့ရပါသည ။ ေ ပ  ပန ေး စြိတ ပ  ပန ေး ဖြစ  ာ  ာ ေး    မရှြိ ွဲ န ေးည ေ့သြိ မ အမွွဲ့ အ ပ ာ   ေးနွွဲွဲ့မှု  ြို စ  ာ ေးေ ုေးြွွဲွဲ့ 

စပ ပ  ု ရအရာ  ဓြိပပာ ယ  ရပါ အပေါ်ေွ  အ ာ    အြ ာ    ြူေးဖပအနသ ည ဟု ဆ ြိုနြို  ပါသည ။ 

 ထြိုို့အနာ    “  ခ စ ဦေးယ ုြြိုို့အဖ ပာ ဖပေြို  ပါ 

       ြိုယေ့  ဝအနွဦေး . . .အေ ရ ေး သုန သုန ”  ( အ  ာ  အ ာ ၊အ မာ   ၊ ၂၀ ၂၀၊ ၂၉၁) 

ဟ ၍တတြိယ ပြိဒု  ဆ  ုေးတွ   စပ ဆြိုထာ ေးအသာ  ြွွဲွဲ့ ြိုပ   ထပ မ ြွွဲွဲ့ဆြိုထာ ေးပါ သည ။ ထြိုသြိုို့ ဆ   တ အ ာ    

ထပ မ ြွွဲွဲ့ဆြိုထာ ေးသညေ့  တွ   ခ စ သ  ြိုအ ဖပာ ဖပ ခွ ေ့ မ သာ အသာ  ေည ေး ခ စ သ ယ ု အ ာ    နည ေး မ ြုိ ေးမ  ြုိ ေးဖြ  ေ့  

အဖပာ ဖပခ   အနအသာ ဖြစ ရ ပ  ြို ပြိ၍ု ထ  ရှာ ေးအေ ေးန  ော အစသည ဟု ဆ ြိုနြို  ပါသ ည ။  
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ေဉ္စ အေ ိုဒ် (မနော ်ဆံိုူးေ ိုဒ်) 

အနာ   ဆ ုေးပြိဒု တ ွ  ခ စ သ နှ ေ့ အ ွ  ွ  ေး ာ ပ အော   ခ စာ ေးအနရအသာ ဖြစ ရပ မ ာ ေးသည    က  မမ ာ 

သာ ဖြစ သညေ့  တွ     က မမာ တြိ ု ေးသာ အရွှဲ့ ဆ    သ  ရှ  ရမညေ့ ဖြစ ရပ  ြို ြွွဲွဲ့ဖပထာ ေးပါ သည ။ 

ဝတထု နြိဂ ုေးတွ   ရ   တ တော ထွ  သွာ ေးငပီ ေးအနာ    မြိမြိ ာ ေး  ြိုေး ာ ေးထာ ေးရမညေ့ သ  မရှြိ အတာ ေ့သဖြ  ေ့  

စြိတ နှေ ုေးထြိခြို  ခ စာ ေးအနရ အသာ  ေည ေး - 

“ ဒါအတွ ြို ငမြိ ု  သာ ယာ အရာ   မှ စဉ ေးစာ ေးအတာ ေ့မ ယ ၊  ွဲဒီ ခါ   ရ    ါ ေည ေး 

ခ နြို  ရည  ရှြိော အတာ ေ့မာှ ပါ။ သ ူ့ ြိုဖ ပန ငပီ ေး သြိ မ ေးသွ  ေးနြို  တွဲေ့န ည ေးေမ ေး အတွ  ြို 

မန  ဖြန   မှ စဉ ေးစာ ေး အ တာ ေ့မယ ”  ( ဖမသန ေးတ ေ့ ၊ ၂၀ ၁၇၊ ၈၉ ၈) 

ဟုအတွေးအတာ  ာ ခ စ သ တစ အနို့ဖပန ော အ ာ    ေပု နြို  ရမည ၊ ဖ ပန ခ စ အ ာ   ေုပ နြို  ရမည ဟု  ာ ေးတ  ေး 

 ာ  သ  ရှ  သန အ ာ   အနမည ဟု စဉ ေးစာ ေးမြိပ ု ဖ ြ  ေ့  နြိဂ ုေးခ ုပ ထာ ေးပါ သ ည ။ ထြို သအ ာ  ြိုပ    

သီခ   ေးနြိဂ ု ေး၌   ဝ  အ ာ    ြွွဲွဲ့စပ ထာ ေးသည ဟု ဆ ြိုနြို  ပါသည ။ သီခ   ေးတွ   - 

  “  ယ ပ ု ယ အရေး အရေှး အရေှး     

  အဝေးအဝေးေ ေ  မှန ေှပါ  အြာ  မစ ု  မမသ  ာ အခေါ်တ  ု

  အတာ  ရ ုတန ရ ု အမေ့ယ မရတွဲေ့ အနို့တဒ ဝ ပ ရတွဲေ့ မှု 

  သ  ဖြ  ေ့ ရှုရ   နြို  ပ ု ”  ( အ  ာ  အ ာ ၊အမာ   ၊ ၂၀၂ ၀၊ ၂၉၁) 

ဟ ၍   က  မမာ ြို  ဖ ပ စ တ  သညေ့ အေသ မ ြုိ ေးဖြ  ေ့  ြွွဲွဲ့စပ ထာ ေးပါသည ။ မ ည သြိုို့အသာ အရှ ေး ု သြိုေ    

မ ာ ေးအက ာ  ေ့  ခ စ ရသ  အြ ာ  မ ာ ေးဖြ ေ့   ွွဲ  ွာ ဖခ  ေး  ြို က   ုအတွွဲ့ရ ဖခ  ေးဖြစ အ က ာ   ေး ၊ ထြိုသြိုို့အတွွဲ့ က  ု ဖြစ ပ    

ရဖခ  ေး သည    က  မမာ ရ  မမ သ ာ သာ ဖြစ အ က ာ   ေး “ အရေှးအရှ ေး  ၊ အဝ ေးအဝေး ေ ”  “ မှန ေှပါ  အြာ  မစ ု၊ 

 မမသ  ာ အခေါ်တ ”ု  ဟ ၍ နအ ထပ  ြွွဲွဲ့မ  ာ ေးဖြ  ေ့  ြွွဲွဲ့စပ ထာ ေးရာ  န   ဓြိပပာ ယ  ြို ထ  ရှာ ေးအစ 

သညေ့  ဖပ    သ  ြိုပါခ  ြုိ သာ အဖပဖပစ  အစသည  ြိုအ တွွဲ့ရပါသည ။  

 ထြိုို့အနာ    နြိစစဓ ဝဒု ခမ ာ ေးဖြ  ေ့ က  ုအတွွဲ့အနရ သညေ့  ဖ ြစ  ြို   က  မမာ  သ နာ ေး ွဲေ့ည ာ ဖခ  ေး မရှြိ 

ဖြစ အနပ  ုြို - 

  “ အတာ  ရ ုတန ရ ု အမေ့ယ မရတွဲေ့ အနို့တဒ ဝ ပ ရတွဲေ့ မှု 

  သ  ဖြ  ေ့  ရှုရ  နြို   ပ ု”  ( အ  ာ  အ ာ ၊အမာ   ၊ ၂ ၀၂၀၊ ၂၉ ၁) 

ဟ ၍ ြွွဲွဲ့စပ ထာ ေးပါသည ။ အတွွဲ့က  ုအနရအသာ ဒု  ခ ပ မီေးမ ာ ေး သည   ခ ြိန က ာ ေ    အမေ့အပ ာ   သွာ ေး 

နြို  သညေ့  အတာ  ရ ုတန ရ ု ြိစစ မ ာ ေးမဟုတ အ က ာ   ေး ြို “ အ မေ့ယ မရ အနို့တဒ ဝ ပ ရ”  ဟ ၍  သ မ ာ ေး ြို တွွဲစပ ယ  

သညေ့  နအ  ထပ  ြွွဲွဲ့မ ာ ေးဖ ြ ေ့  ြွွဲွဲ့စ ပ ထာ ေးရာ  ဓြိပပာ ယ  ြို ပြိ၍ု ထ   ရှာ ေးအပေါ်ေွ   ော အစသည   ြို အတွွဲ့ရပါ 

သည ။ 
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 ဆ   ေ  ၍ - 

  “ ခြို  ေ ုစွာ တမ ေးတမြိေည ေး 

  ဖပန ဆ ုစရာ ေမ ေးမှမရှြိ ွဲ 

  ဝမ ေးနည ေးက ညေ့ က ညေ့ ရ   ေး အ မ ာ  ရ ု 

  ဒီေြိုပ ုနွဲို့ မယ ုေည ေးဆ   အ န ယ ုေည ေးဆ   အန ”  ( အ   ာ  အ ာ ၊အမာ   ၊ ၂ ၀၂၀၊ ၂၉ ၁) 

ဟ ၍ ခ စ သ  ြိ ု ဖ ပန ေည တမ ေးတမြိအ သာ  ေည ေး ခ စ သ နှ ေ့   ွွဲ  ွာ ခွဲေ့က ဖခ   ေး သ ည   မှန တ ယ ဖြစ အ သာ 

အက ာ  ေ့  ဖပန ဆ ုအတွွဲ့စရာ မရှြိသညေ့  တွ   ဝမ ေးန ည ေးအသာ စြိတ ဖြ  ေ့  အမ ာ  ေ ေ့ အနရ ုမှေွွဲ၍ မည သြိုို့ မှ 

မတတ နြိ ု ပ ု၊ ခ စ သ ဖ ပန ော မည  မော မည  မအ သခ ာ အသာ  ေည ေး  သ   ရှ  သ ညေ့  ာ ေပတ ေ ု ေး 

ဝမ ေးနည ေးစွာ ဖြ  ေ့  အ မ ာ  ေ ေ့ အနသညေ့  ပ ရုြိပ  ြိုအပေါ်ေွ  အ  ာ    ြွွဲွဲ့စပ ထာ ေးပါသည ။  

 ခ စ သ တစ အနို့ ဖပန  ြိုဖပန ော ေြိမေ့ မည ဟု တမ ေးတ အနမြိအသာ  ေည ေး ဖပန ဆ ုရန မဖြစ နြိ ု ပ ု  ြို 

“ ခြို  ေ ုစွာ တမ ေးတမြိ၊ ဖ ပန ဆ  ုစရာ ေမ ေးမှမရှြိ ”  ဟု နအ ထပ  ြွွဲွဲ့ဖြ  ေ့  ြွွဲွဲ့စပ ထ ာ ေးရာ ခ စ သ ဖပန ော ရန  

မည သြိုို့ပ  အမ ာ  ေ ေ့ အနအသ ာ  ေည ေး အမ ာ  ေ ေ့ ခ   သည မဖပညေ့ စ ုနြို   အက  ာ   ေး သြိနာ ေးေည အနမြိသ ညေ့  

ဖြစ ရပ  ြိ ုသနာ ေးစြွယ ခ စ ာ ေးော မြိအစပါသည ။  စြိတ  အတွေးနှ ေ့  ဖပ   ပဖ ြစ ရပ ၏  ွာ ဖခာ ေးခ    ြို ထြိထြိမြိ မြိ 

အြာ    ြူေးဖပနြို   သညေ့   ြွွဲွဲ့ ဟုဆြိုနြို  ပါသည ။ ခ စ သ ော သည ဖြစ အစ၊ ခ စ သ မ ော သည ဖြစ အစ၊ ခ စ သ   

မြိမြိ၏ ခ စ  ြိ ု ယ ုသည ဖြ စ အစ၊ မယ ုသည ဖြစ အစ၊ မည သြိုို့ပ  ခ စာ ေးရအစ  ာ မ    သ  ရှ   သန အ ာ    

အနထြို  အနရသညေ့  ဖြစ  ြို ေည ေး “ ဒီေြိုပ ုနွဲို့ မယ ုေ ည ေးဆ   အန ယ ုေည ေးဆ   အန ”  ဟ ၍ ရ  နာ စရာ 

အ ာ   ေးအ သာ  ဖြစ  ြို  ရုဏာ သ  ြယွ  ြွွဲွဲ့စ ပ ထာ ေးပါသည ။  

 ထြိုို့အနာ    - 

 “ ဖမစ အတွရွဲွဲ့ ဆ  ုေးဟာ ပ  ေယ … . 

  ခ စ အတွရွဲွဲ့ ဆ  ုေးသာ ( ယ မှာ ေွဲ)၂ 

  အေရ ေး အေ ရ ေး အေရ ေး သုန သုန ”  ( အ  ာ  အ ာ ၊အမာ   ၊ ၂ ၀၂၀၊ ၂၉၁) 

ဟ ၍ သီခ   ေး ဒုတြိယ ပြိဒု တွ   ြွွဲွဲ့စပ ထာ ေးအသာ စ ာ သာ ေးမ ာ ေး ြိုပ    ထပ အ  ာ ေ့  ာ ြွွဲွဲ့စပ ထာ ေးပါသည ။ 

 ဆ  ုေး စမရှြိ သညေ့ ခ စ ဖခ   ေးတရာ ေး  ြို ေြို  ရှာ အန သညေ့  သအ  ာ  ြို ပြိ၍ု ထ   ရှာ ေးအေေးန  ော အ ာ    

ြွွဲွဲ့စပ ထာ ေးအသာ  ြွွဲွဲ့ဟု ဆ ြိုနြို  ပါသည ။  

 သီခ   ေးနြိဂ ု ေးတွ   “ အေရ ေး”  ဟ အ သာ စ ာ ေး ြို ထပ  ာ ထပ  ာ အရေးြွွဲွဲ့ထာ ေး သညေ့  တွ    ဝ 

တစ အေ ာ   ေ ုေး အေရ ေးတြို   ခတ သ ွဲေ့ သြိုို့ အ ဖခဦေးတ ညေ့ ရာ စြိတ အနာ    ြိုယ ပါ ဖပုေုပ ခွဲေ့ရာ မ ှ အနာ   ဆ ု ေး 

တွ   ခ စ သ နှ  ေ့  အဝ ေးရသညေ့ ဖ ြစ ရပ  ြို ပြိ၍ု ခ စာ ေးော မြိအ စပါသည ။  

 သီခ   ေး တစ ပုဒ ေ ုေး သည  အ ေရ ေးသုန သုန  ဝတထု တွ  ပါ အသာ  ာ တ ေမ ေး အသေးစြိ တ  ြို အြာ    ြူ ေး 

ဖခ  ေးမရှြိ  ွဲ စ  ာ ေးေ  ၏ သနာ ေးစရာ  ဝ ြို သာ  ရုဏာ သ  ြွယ  အြာ    ြူေးထာ ေးသည ဟုဆြိုနြို  ပါ 

သည ။  ဝတစ အေ ာ   ေ ုေး အေရ ေးတြို   ခတ သ  ွဲေ့ သြိုို့ စြိတ အနာ    ြိုယ ပါ အ နထြို  ခွဲေ့ငပီေး  ခ စ မရှြိအတ ာ ေ့ 

သညေ့   ခ ြိန   ခါမှ  ခ စ  ြို ရှာ အြွအနသညေ့  ဖ ြစ ၊ တမ  ခွွဲခွာ သွာ ေးအ သာ ခ စ သ  ြို တမ ေးတမှုမ  ာ ေး                
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ဖြ ေ့  ပ အော   အနရအ သာ  ဖြစ ၊ ခ စ သ ယ ု က ည ော အ  ာ    အဖပာ ဖပခ   အသာ  ေ ည ေး  ခွ ေ့  အရ ေးမရှြိအတာ ေ့ 

အသာ  ဖြစ ၊ ခ စ သ ဖပန ေ ာ သည ဖြစ အစ၊ ဖပန မော သည ဖြစ အစ အ မ ာ  ေ ေ့ ရ  ေး  သ  ရှ   သန အ ာ    

အနထြို  အနမညေ့   ဖ ြစ တြိုို့  ြို နအ  ထပ  ြွွဲွဲ့မ ာ ေး၊ ေှ ပရြိုေးရှ   ေးအ သာ စ ာ ေး သ ု ေး အ ာ   ေးမ ာ ေး ၊  သ  ာ ရန  

မ ာ ေး၊  ေ ကာ  ြွွဲွဲ့ နွွဲွဲ့မ ာ ေး၊ တ  စာ ေးမှုစ ာ ေးေ ု ေးမ ာ ေး ၊ နြိမြိတ ပ ု ြွွဲွဲ့မ ာ ေး ြို သ ူ့ အ နရာ နှ ေ့  သ  သ ုေးဖပ ု ာ 

ြန တီေးအရေး ြွွဲွဲ့ထာ ေးသည မှာ  ရုဏာ ရသ ြိ ုခ စာ ေးရအစ အသာ သီခ   ေးတစ ပု ဒ ဟု ဆ ြို နြို  ပါသည ။   

 

၆။ မတွွေ့ရှ ခ  ်၊ ရေဒ် 

အေရ ေးသုန သုန ဝတထု သီခ   ေး သည  ဝတထ ု တွ  ေးရှြိ ဖြ စ ရပ မ ာ ေး ြို  အသ ေးစြိ တ အြာ    ြူေးဖခ   ေး 

မဟုတ  ွဲ  ဓြိ  ာ တ အဆ ာ    စ ာ ေးေ  ၏ သန ာ ေးစရာ ဖြစ ရပ  ြိုသာ အရ ေး ထုတ ခ စာ ေး ာ ြွွဲွဲ့စပ ထာ ေး 

သည  ြို အတွွဲ့ရပါသည ။ ဝ တထုတွ    ာ တ ေမ ေး၊  ာ တ အဆာ   ၊  ာ ေအဒသအနာ   ခ စသဖြ  ေ့   အသ ေးစြိ တ  

ြွွဲွဲ့အသာ  ေည ေး သီခ   ေးတွ  မ  ဝတထု ထွဲမ ှ  ခ စ ခ စာ ေးမှု တစ ခု ြိုသာ ယ  ာ ခခ ု   ုြွွဲွဲ့ စပ ထာ ေးရာ သီခ   ေးြွွဲွဲ့စ ပ  

ြန တီေးမှုသအ  ာ တရာ ေး တစ နည ေး ာ ေးဖြ ေ့  အတ ေးအ ရေးဆ ရာ ၏ ြန တီေးမှုစမွ ေးရ ည  ြို နာ ေးေည   ွဲဖြတ  

နြို  သည  ြို အတွွဲ့ရပါ သည ။  

ထြိုို့ဖပ   သီခ   ေးတွ   ဝတထု ၏ဩ ာ  ြို ေ ုေးေ ုေးပစ ပ ယ ဖခ  ေးမ ဖပု  ွဲ ဝတထ ု၏ ရ သခ စာ ေးမှု ြိုေည ေး 

မအပ ာ   အ ာ    ြန တီ ေးအ ရေးြွွဲွဲ့ထာ ေးသည  ြိုအတွွဲ့ရပါ သည ။ သြိုို့အ သာ   ဝတထ ုတွ   ရသမ ြုိ ေးစ ုခ စာ ေးရနြို   အသ ာ   

ေည ေး သီခ    ေး တွ  မ   ခ စ နှ ေ့  ဆ   နွယ အနသ ညေ့   ရုဏာ ရသ ြိုသာ  အ ေေးအပေးခ စာ ေးရအ ာ     သ ၊ 

 ာ ရန ၊  ေ ကာ ၊ နြိမြိတ ပ ၊ု တ   စာ ေးမှု စ  ာ ေး သ ုေး နှုန ေးမ ာ ေးဖြ ေ့  ြန တီ ေးပ အုြ ာ  ထာ ေးသည  ြို အတွွဲ့ရ ပ ါ 

သည ။  

ဝတထု နှ ေ့ သီခ   ေးသည  စာ အပပ သုဏဌာ န ခ   ေး မတ  ွွဲဖပာ ေးအ သာ  ေည ေး တစ ခုနှ ေ့ တစ ခု ဩ ာ 

သ  အရာ   မှုရှြိအ ာ   ၊ တ စ ခုနှ ေ့ တစ ခု ဆ   စပ မှုရှြိအ  ာ    ြန တီေးနြို  သညေ့ သအ  ာ ရှြိပါသည ။  နုပည ာ 

ပ သုဏဌာ န တစ ခုမ ှ  နုပညာ ပ သုဏဌာ န တစ ခု ြို အဖပာ   ေးေွဲြန တီ ေးရာ တွ   မ ရ  ေးဝတထ ု၏ စြိတ   ေး 

ခ စာ ေးမှု ြိ ု ထြိမြိအပေါ်ေွ   အစ ရန  စ ာ ေး သ ုေး နှုန ေးမ  ာ ေးဖြ  ေ့  ြန တီ ေးပ အုြာ  ရသညေ့ အနရာ ၊ ခ စာ ေးသ ပရြိသတ  

  ရသခ စာ ေးမှု ရရှြိအစအ သာ အနရာ တွ   စာ အပ ပ ု သဏဌာ န နှစ မ ြုိ ေးသည   တ တ ပ   ြန တီေး နြို   အက  ာ   ေး 

အေေ့ော အတွွဲ့ရှြိရပါသည ။  

 

ခခံုငံိုသံိုူးသေ်ခ  ် 

ဤစာ တမ ေးတွ   ဂီတစာ ဆ ြိုအမာ   အ  ာ  အ ာ ၏ အ ေရ ေးသုန သုန  ဝတထ ုသီခ   ေး  ြိ ု အေေ့ော တ  ဖ ပ 

ထာ ေးပါသည ။ ထြိုသြိုို့တ   ဖပ ရာ တွ    ဗ ာ တစ ပြိုဒ ခ   ေး စီ ြို  အသေးစြိတ  အေေ့ော တ  ဖပထာ ေးငပီ ေး မ ရ   ေးဝတထ ု 

ဖြစ အသာ အေ ရ ေးသုန သုန ဝတထု နှ ေ့  ဆ   စပ  ာ ခ ြိန ထြိုေးအေေ့ော ထာ ေးပါသည ။ ဝတထု သီခ   ေးဟုဆြိုသညေ့  

 တြိ ု ေး မ ရ   ေးဝ တထု၏  အ တွေး ဖမ  ၊ ဝတထ ုပါ ာ တ အဆ ာ   ၏ ဖြစ ရပ န ှေ့  ခ စာ ေးမှု တြိိုု့ ြို  အဖခခ အရ ေးြွွဲွဲ့ထာ ေး 

သည  ြိုအတွွဲ့ရ ပါသည ။ သြိုို့အသာ   ဝတထ ုတစ ပုဒ ေ ု ေး ြို တ  ဖ ပအဖပာ ဆ ြိုဖခ  ေးမ ဟုတ  ွဲ  ာ တ အဆ ာ    

စ ာ ေးေ  ၏  ဝတွ   က   ုအတွွဲ့ရအ သာ ဖြစ ရပ မ ာ ေးမှ ခ စာ ေးရအသာ ခ စာ ေးမှုမ ာ ေး ြိုသာ အရ ေးခ ယ တ   ဖပ 
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ထာ ေးဖခ  ေးဖ ြစ ပါသည ။ ဝတထ ုတစ ပုဒ ေ ုေး  ြို ခခ ု   ုခ စာ ေးငပီ ေးမှ သီခ   ေး ဖြစ  ြန တီ ေးအ ရေးြွွဲွဲ့ ခွဲေ့ဖခ   ေး ဖြစ သည ဟု 

ယ ဆ နြို  ပါသည ။  

 အတေးတစ ပုဒ ြန တီေးရာ တွ   အတေးအရ ေးဆ ရာ ၏ခ စာ ေးမှု ြန တီေးမှုသ ည  ေွန  အရေးပါေ ှပါသည ။ 

ဝတထု သီခ   ေးြန တီ ေးအရ ေးြွွဲွဲ့ဖခ   ေးသ ည   ြိုယ ပြိ ု ခ စာ ေးစပ ဆ ြိုရအသာ သီခ   ေး  ွဲေ့သြိုို့ ခ စာ ေးမှုြန တီေးမှု ေွတ ေ ပ မှု 

မရှြိ ွဲ မ ရ  ေးဝတထု ၏  ရ သာ မပ   အ ာ    ြန တီေး ပ အုြာ  ရသည မှာ ခ  ခွဲသ  ွဲေ့သြိုို့ တာ ဝန ေည ေးက  ီ ေး 

သည ဟု ထ  ဖမ   မြိပါသ ည ။ ယခုအေရ ေးသုန သုန ဝတထု သီခ   ေး သည  မ ရ  ေး ဝတထု ၏ခ စာ ေးမှု ဩ ာ မှ 

အသွြယွ သွာ ေးဖခ   ေး မရှြိ ွဲ ဝ တထုခ စာ ေးမှု တြို  ေး သီခ   ေး  ြိုခ စာ ေးနြို  အ ာ    ြန တီ ေး ထာ ေးသညေ့  အတေး အရေးဆ ရာ 

၏ ြန တီေးစွမ ေးရည  ြိ ု   ွဲခတ နြိ ု မည ဖြစ ပါသည ။ တစ နည ေး ာ ေးဖြ  ေ့  စ ာ ေး ေ ုေး သ ုေး နှုန ေး အရ ေးခ ယ  

သ ုေးနှုန ေးမှု ၊ သ စဉ  ဆ ွွဲ     အေယ အေသြိမ ေးပ အုြာ  နြို  မှု၊ ရ သခ စာ ေးမှု အပ ေးစွ မ ေးနြို  မှုတြိိုု့  ြို အေေ့ော 

  ွဲခတ နြိ ု မည ဟု ယ ဆ မြိပါသည ။ 

 ဝတထု သီခ   ေးတစ ပု ဒ ေ ုေး  ြို အေေ့ော က ညေ့ သညေ့  ခါ ဝတထု ၏ ခ စာ ေးမှုမအပ ာ   အ ာ   ၊ ဝတထု ၏ 

အပေးစွမ ေးနြို    အသာ ရသခ စာ ေးမှု ြို ပြိ၍ု ခ စာ ေးော ရအ ာ   ြန တီေးထာ ေးသ ည  ြိုအတွ ွဲ့ ရပါသည ။ ဝတထ ုမြတ ြ ေး 

သ   သီခ   ေး နာ ေးအထာ   သညေ့  ခါ  ခ စ  ြိုေြို  ရှာ ရ  ေး  ခ စ နှ ေ့ ေွွဲခွဲေ့ရသ ညေ့ ဖြစ ရပ  ြို ရ  န  ေ့ စြွ ယ  

ခ စာ ေးရမည ဖြစ ပါသည ။ သြိုို့အသာ  ဝတထုြတ ငပီေးမှ သီခ   ေးနာ ေးအထာ   သ ညေ့  ခါ သီခ   ေး၏စ ာ ေး 

 သ ုေး နှုန ေးမ ာ ေး၊ နအ ထ ပ  ာ ရန မ ာ ေး၊ အေယ အေ သြိမ ေး  ဆ ွွဲ     ဖြတ  အတာ   မ ာ ေး၊ ရ သခ စာ ေး မှု 

မ ာ ေး ြို ပြိ၍ု ခ စာ ေးနာ ေးေည နြို  ေြိမေ့ မည ဟု ယ ဆ မြိပါသည ။ ထြိုို့အက  ာ  ေ့  ဝတထု ၏ဩ ာ သ  အရာ   မှု 

သအ ာ တစ နည ေး ာ ေးဖြ  ေ့  ဝတထ ုနှ ေ့ သီခ   ေး၏   ေး ေ ေးဆ   သွယ မှု သအ ာ မ ာ ေး ြို အေေ့ော   ွဲဖြတ  

နြို  မည ဟု ထ  ဖမ   သ ု ေးသပ မြိပါသည ။  

 

န ဂံိုူး 

ဝတထု နှ ေ့ သီခ   ေးသည  စာ အပပ သုဏဌာ န ခ   ေးမတ အ သာ  ေည ေး ရသခ စာ ေးမှု အပေးစွမ ေးနြို   အသ ာ 

 ြွွဲွဲ့ နွွဲွဲ့ အရေး သာ ေးခ   ေး တ ညီ မှုရှြိပါသည ။ သြိုို့ ဖြစ ရာ ဝတထု သီခ   ေး  ြို အေေ့ော ဖခ  ေးဖြ  ေ့  ဝ တထု၏သခီ   ေး 

 အပေါ် ဩ ာ သ  အရာ   မှုသအ ာ တစ နည ေး ာ ေးဖြ  ေ့  ရသစာ အပတြိိုု့၏   ေးေ ေး ဆ   နွယ မှု သအ  ာ မ ာ ေး 

 ြိ ုအေေ့ော သြိရှြိနြို   ေြိမေ့ မ ည ဟု ယ ုက  ည အမ ာ  ေ ေ့ မြိ ပါသည ။ 
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   ်ူး  ိုူးစာရငူ်း 

အ  ာ အ  ာ ၊ အမာ   ။ (၂၀ ၂၀။ ရင်ဘတ်ထ ဲှောမသာ သီခ င်ူး  ာူး။ ရန   ုန  ၊ ေ  ေးေွန  ေးခ   စ ာ အပ။ 

ခ   မ  ၊ အမာ    (ဓ န ုဖြြူ)။ ၂၀ ၁၀။ စာမေသ ိုဒဒရာ၌ေ ်ေစ်  ူးပခင်ူး(ဒုက ြိမ )။ ရန   ုန  ၊  ာေးမ ာန  သ စ  စ ာအပ။ 

ခ   မ  ၊ အမာ    (ဓ န ုဖြ ြူ)။ ၂၀၁၄ ။သီခ င်ူးနောူးမထာင်သ တစ်မယာ ်၏ ရငထ်ဲ သီခ င်ူး  ာူးအမ  ာင်ူး။ ရန   ုန  ၊ ပုဂ စ ာ  ု ပ  

တြို  ။  

ခ  စ  ဦေးည ြို။ (၂၀၀၈)။ (၂၀၀ ၈)။ မ  ုွေ့ မင  ်ူးနှငေ့် ဂေ ိုဘယ်ေ ို ်မ ူးရှင်ူးမတူးသီခ င်ူးခံစာူး ှုစာစို  ာူး။ ရန   ုန  ။ စ ြိတ   ေး ခ  ြုိ ခ ြုိ  

စ ာ ုပ တြို  ။ 

အစ ာမ ုည   ေး။ (၁၉၆ ၁)။ ဂီတဟ သည်။ ရန   ုန  ၊ စ ာအပဗ ြိမာန  ပ ုန ှြိပ တြိ ု  ။ 

တ  ၊ ဦေး (ပုဂ ဝ န  အထ ာ  မ  ေး-)။ (၁၉၆ ၉)။  ဗ ာဗနဓသာရ   ်ူး။ ရန   ုန  ၊ ေယ တီမဏ္ြို   ။ 

အြအမ ာ  တ   ၊ ဦေး။ (၁၉၈ ၇)။ ပ န် ာစာမေသ  ိုင်ူး။ ရန   ုန  ၊ စ ပယ ဦေးပ  ုန ှြိပ တြိ ု  ။ 

ဖမသန  ေးတ  ေ့ ။ (၂၀၁ ၇)။ မေရ ူးသိုန်သိုန် (ပထမ တွွဲ) (တက ြိမ )။ ရန   ုန  ၊ သ  ေးစ ာ အပ။ 

ဖမသန  ေးတ  ေ့ ။ (၂၀၁ ၇)။ မေရ ူးသိုန်သိုန် (ဒု တြိယတွွဲ) (တက ြိမ )။ ရ န   ုန  ၊ သ  ေးစ ာ အပ။ 

ဖမ ေ့ က ည  ၊ ဦေး။ (၂၀၀၁)။ပ န် ာမတူးဂတီအနိုစာမေသ  ိုင်ူး။  မ ြုိ ေး သာေးေ ူ့စ ွမ ေး ာေး ရ   ေး  ဖမစ  ဦေး စ ီေးဌာန ။ 

ဖမ ေ့ က ည  ၊ ဦေး။ (၂၀ ၁၁)။ စာမေနှငေ့်ဂီတ ဂီတနှငေ့် စာမေ။ ရန   ုန  ၊ ရာဖပည ေ့ ပ ုန ှြိပ တြိ ု  ။ 

ဖမန  မာစ ာ  ြွွဲွဲ့။ (၂၀ ၁၀)။ ပ န် ာအဘ ဓာန် (ဒု က ြိမ )။ ရန   ုန  ။ ဖမန  မာစ ာ ြွွဲွဲ့ ဦေးစ ီေးဌ ာန ။ 

ေှထွတ (စ န ဒ ယာေး-)။ (၂၀၁ ၁)။ ပ န် ာေ့ဂီတမရစီူးမ  ာင်ူး (ဒုက ြိမ  )။ ရန   ုန  ။ ခ  မ ေး သာပ ုန ှြိပ တြိ ု  ။ 

 



J. Myanmar Acad. Arts Sci. 2023 Vol. XXI. No.4 

 

ဦးက ကာြော့၏ ဆယြော့့်နစှ့်ရာသီဖ  ွဲ့ကတးထပ့်ကဗ ာမ ားမှ စာဆ ို၏ ဖန့်တးီမှုအတတ့်ပညာ 

အ ေးဝင ေး 1 

စာတမ့်းအက ဉ့်း 

ဦေးအ  ာြော့၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့အတေးထပ  ဗ ာမ ာေးမှ စာဆ ို၏ ဖန တီေးမှု တတ ပညာ စာတမ ေးသည  

စာဆ ိုဦေးအ  ာြော့၏ စ တ   ေးဉာဏ ပ ိုင ေး ဖန တီေးမှု တတ ပညာနှငြော့  ဖ  ွဲ့န  ွဲ့ပ ိုပ ိုင ေး ဖန တီေးမှု တတ ပညာ တ ိုို့  ို 

အဖာ ထိုတ လ ိုအသာ ရည ရွယ ခ   နှငြော့  အလြော့လာထာေးအသာ စာတမ ေးဖဖစ ပါသည ။ ဤစာတမ ေး  ို စာအပ 

နယ ပယ မှ အလြော့လာထာေးဖခင ေးဖဖစ ပါသည ။  အလြော့လာခ စာ ိုပ မှာ လှသမ န  စိုအဆာင ေးတည ေးဖဖတ သညြော့  

၁၉၆၂ ခိုနှစ ထိုတ  ဆယြော့ နှစ ရာသီ ဗ ာအပါင ေးခ ျုပ  စာ ိုပ ဖဖစ ပါသည ။ ဤစာတမ ေးတ င  ဦေးအ  ာြော့၏ 

ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာမ ာေးသည  ဖန တီေးမှု တတ ပညာ အပေါ်၊ မအပေါ် ဟ အသာ သိုအတသနဖပဿနာ  ို 

 အဖဖရှာထာေးပါသည ။ အလြော့လာ အဖဖရှာခ    ရ ဦေးအ  ာြော့သည  လရာသီတစ ခိုတစ ခို၌   ယ ၊ တာရာ၊ 

န ခတ ၊ ရာသီ၊ ရာသီပန ေး၊ ရာသီပ  အတာ ၊ အနို့ ည ခ  န   ပ ိုင ေး ဖခာေး၊ ဘိုရငြော့ ဘိုန ေးအတာ ၊ အတာအတာင  

အရအဖမ တ မ မ ိုေးအလတ ိုို့၏ သဘာဝတ ိုို့  ို အပေါ်အ ာင ဖန တီေးန ိုင သည   ို အတ ွဲ့ရပါသည ။ ထ ိုို့ဖပင  လရာသီ၏ 

ထ ေးဖခာေးခ     ိုပါအ ာင  ထညြော့ သ င ေးဖန တီေးထာေးပါသည ။ စ ာေးသ ိုေးဖန တီေးမှုတ င  စ ာေး နို လှသ ိုေး၊ 

စ ာေး ခနို့ သ ိုေးတ ိုို့သည  အတာ ဝင နန ေးထ ို  ပပီေး  န   ာေးအ ာင ေးပါသည ။ စာဆ ို၏ စ တ   ေးဉာဏ   ို 

သရိုပ အဖာ အသာ ဖ  ွဲ့တ ိုို့မှာ အပေါ်လ င ပပီေး ရသအဖမာ  သည   ို အတ ွဲ့ရပါသည ။ ထ ိုို့အ  ာငြော့  ဦေးအ  ာြော့၏ 

ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာမ ာေးသည  ဖန တီေးမှု  တတ ပညာ  ာေးအ ာင ေးပါသည ။ 

ကသာြော့ခ က့် က ေါဟာရ - ရာသီဖ  ွဲ့၊ ဖန တီေးမှု၊ စ ာေးသ ိုေး၊ သရိုပ အဖာ  ဖ  ွဲ့၊  လ ကာ 

၁။ န ဒေါန့်း 

ဖမန မာစာအပတ င  စာဆ ို သီေးသီေး  ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာမ ာေး  ို စ တ   ေးဉာဏ  မ  ျုေးမ  ျုေး၊ 

ဖ  ွဲ့န  ွဲ့ပ ို ဖ ိုဖ ိုဖဖငြော့  ဖန တီေးခ ြော့  ပါသည ။ ထ ိုဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာမ ာေးတ င  မင ေးတိုန ေးမင ေးဖမတ ထ သ ိုို့ 

ဖတ   ာေးအလ ာ  ထာေးရန  ရည ရွယ ပပီေး စ တ တ ိုင ေး  ဖန တီေးခ ြော့အသာ ဦေးအ  ာြော့၏ အတေးထပ မ ာေးလည ေး 

ပါဝင ပါသည ။ ထ ိုစာဆ ို၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီ ဖ  ွဲ့အတေးထပ  ဗ ာမ ာေးမှ စာဆ ို၏ ဖန တီေးမှု တတ ပညာ  ို 

သိုအတသနဖပျုရန  အရေွးခ ယ ပါသည ။ ဤသိုအတသန စာတမ ေး၏ရည ရွယ ခ   မာှ ဦေးအ  ာြော့၏ 

ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ အတေးထပ  ဗ ာမ ာေးမှ စ တ   ေးဉာဏ ပ ိုင ေးဖန တီေးမှု  တတ ပညာနှငြော့ ဖ  ွဲ့န  ွဲ့ပ ိုပ ိုင ေး ဖန တီေးမှု 

 တတ ပညာတ ိုို့  ို အဖာ ထိုတ လ ိုဖခင ေး ဖဖစ ပါသည ။ အဖာ ထိုတ ရာ၌ န  ရ ှုင ေးစ ာ အလြော့လာန ိုင ရန  တ    

ဖမန မာစာအပ  ဗ ာ ဏ္ဍပါ အတေးထပ  ဗ ာမ ာေးမှ ဦေးအ  ာြော့၏ အတေးထပ ရ ိုေး ၁၄ ပိုဒ   ို သိုအတသန 

နယ ပယ  ဖဖစ   နို့ သတ ပါသည ။ ဤစာတမ ေးတ င  ဦေးအ  ာြော့၏ ဖန တီေးမှု  တတ ပညာ  ို  ဓ  ထာေး 

အဖဖရငှ ေးအဆာင ရွ  ရာ၌ သိုအတသနအမေးခ န ေးမ ာေး အ ာ  ပါ တ ိုင ေး အပေါ်လာပါသည ။ 

၁။ ဦေးအ  ာြော့သည  မည သ ိုို့အသာ စာဆ ိုမ  ျုေးနည ေး။ 

၂။ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာဟ သည   ဘယ နည ေး။ 

၃။ ဖမန မာစာအပတ င  ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာမ ာေး မည မ ရှ သနည ေး။ 

 
1 ဖမန မာစာဌာန၊ မ ိုရွာတ ကသ ိုလ  
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၄။ ဦေးအ  ာြော့၏ ဖန တီေးန ိုင စ မ ေး ာေးသည  မည သ ိုို့ရှ သနည ေး။  

ဤအမေးခ န ေးမ ာေး န   ဦေးအ  ာြော့၏ အ  ာင ေး၊ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာ၏  ဓ ပပာယ နှငြော့  ဆယြော့ နှစ  

ရာသီဖ  ွဲ့  ဗ ာ အရ တ   တ ိုို့  ို စာအပပညာရှင မ ာေး၏ စာ ိုပ စာတမ ေးမ ာေးမှ ရှာအဖ အလြော့လာလ င  

 အဖဖရမည ဖဖစ ပါသည ။   န အမေးခ န ေးမှ 'ဦေးအ  ာြော့၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့  ဗ ာမ ာေးသည  စာဆ ို၏ ဖန တီေးမှု 

 တတ ပညာ အပေါ်၊ မအပေါ်' ဟ အသာ ဖပဿနာအပေါ်အပါ   လာပါသည ။  

 ဆ ိုပါ အမေးခ န ေးမ ာေးနှငြော့ ဖပဿနာ  ို  အဖဖရာှအဖာ ထိုတ န ိုင ရန  တ    ဖမန မာစာအပ ပညာရှင  

မ ာေး၏ ထိုတ အဝထာေးအသာ စာ ိုပ စာတမ ေးမ ာေး၊ စာတမ ေးရှင ၏ သိုအတသနစာတမ ေးဖတ ပ  ၊ ဖမန မာစာအပ 

သင   ာေးမှု  အတ ွဲ့ က  ျုမ ာေး  ို  အဖခခ လ    'ဖဖစ ရပ တစ ခို မ တည အလြော့လာဖခင ေးနည ေး'  ို  သ ိုေးဖပျု၍ 

အလြော့လာတင ဖပပါသည ။  

၁၊ ၁။ ဦးက ကာြော့၏ အတထုပပတတ အက ဉ့်း 

ဦေးအ  ာြော့သည  အ ာဇာသ ကရာဇ  ၁၂၀၀ ဖပညြော့ နှစ ခနို့   အတာင တ င ေးက ီေးနယ  နတ အမာ  ပမ ျုွဲ့တ င  

ဖ ာေးဖမင ခ ြော့ပါသည ။ ငယ ရွယ စဉ  ပင   ဗ ာလ ကာ  ို ဝါသနာထ ိုသညြော့  ဖပင   သ  သဇာနှငြော့ ဖပညြော့ စ ိုသည ။ 

ဦေးအ  ာြော့ သ   ၂၀ ခနို့   ရွယ သ ိုို့အရာ  အသာ   ဘ ိုေးတစ ဝမ ေး   အတာ စပ သ  နန ေးတ င ေးသမာေးအတာ က ီေး 

ဦေးအ  ာ စ သည  နတ အမာ  သ ိုို့ အခတတအရာ  လာခ ို   အဖမေးဖဖစ သ   ဦေးအ  ာြော့၏  ဗ ာဉာဏ ထ  ဖမ  ပ ို  ို 

အတ ွဲ့ရှ သ ဖမင  ာ အရွှေပမ ျုွဲ့အတာ သ ိုို့ ဖပန တ င အခေါ်သ ာေးသည ။  

 ဘ ိုေးဦေးအ  ာ စ   မင ေးတိုန ေးမင ေးထ  အဖမေးဖဖစ သ ဦေးအ  ာြော့၏  ရည  ခ င ေး  ို အလ ာ    ာေး 

ဆ  သပါသည ။ မင ေးတိုန ေးမင ေး  အရွှေတ ို  ဝန က ီေးထ  ပ နှ ၍  ဗ ာပညာ  ို သင ယ အစပပီေးအနာ   

စာအတာ ဖတ  ရာ ခ ေီးအဖမ ာ  အတာ မ သည ။ "ငယ့်စဉ့်ကတည့်းက နှစ့်သက့်သီဆ ိုက ြော့ရှ ခ ြော့ကသာ 

မဟာအတို မင့်းကကီး ကရးသားစီက ိုး အပ့်သည့် ၁၂ ရာသီ   းတားနှငြော့့်တက  အခခားရာသီဘ  ွဲ့ကဗ ာမ ားက ို 

မှခီငမ့်းခပုပပီးကနောက့် 'ပရ ဘ  သိုဓဇ၊ အတို  ပရကမ' ပဏာမကတးထပ့်ခဖငြော့့် အစခ ၍ီ န ဂ ိုးကတးထပ့်နှငြော့့်ပေါ 

၁၂ ရာသီဘ  ွဲ့ကတးထပ့်ကပေါင့်း တစ့်ဆယြော့့်က းပိုဒ့် စကီ ိုးကရးသားသည့်။" (ဘအသာင ေး၊ ၂၀၀၂၊ ၂၆၈) 

အရေးသာေးပပီေးလ င    ဝီန တ ို  ဆရာအတာ   စ   ို ဦေးဝ စယနှငြော့  အရွှေတ ို  ဝန က ီေးတ ိုို့ ာေးဖပရာ နှစ ပခ ျု   

 ာေးအပေး  သည ။ တစ အနို့တ င  မင ေးတိုန ေးမင ေးက ီေးထ  စာအတာ ဖတ ပပီီ ဌာန ၊  ရ ိုဏ ေး  နစ ာ   ိုယ တ ိုင  

ဖတ   ာေးအလ ာ  ထာေးရာ မင ေးတရာေးက ီေး နှစ ပခ ျု  ၍ ဆိုလာဘ မ ာေးစ ာ သနာေးခ ေီးဖမ ငြော့  အတာ မ ပါသည ။ 

ဦေးအ  ာြော့သည  ထ ိုစဉ  ခါ  မနတအလေးအရွှေပမ ျုွဲ့အတာ တ င  လင အပ ာ  ၊ မယာေးအပ ာ   ရှာပ ိုအတာ  

က ီေးမ ာေး အခတ စာေး၍အနအလရာ ရှာအတာ ပ ိုက ီေးတစ ပိုဒ   ို အရေးသာေးဆ  သ င ေး ဖတ အလ ာ  ရန  

 က  အပါ  လာခ ြော့သည ။ အရေးသာေးပပီေးလ င  ဦေးဝ စယနှငြော့  အရွှေတ ို  ဝန က ီေးတ ိုို့ ာေး ဖပသဖပင ဆင အစပပီေးလ င  

အ  နပ ခ ငြော့ ပ ြုအသာ ခါ ဘဝရှင မင ေးတရာေးက ီေးထ    ိုယ တ ိုင ဖတ   ာေး အလ ာ  ထာေးပါသည ။  ထ ေး 

  ည န ေးနှစ ပခ ျု  ရ ာေး ၁၂ ရာသီအတေးထပ  အရေးသည ထ  တ ိုေး၍ ဆိုလာဘ မ ာေးစ ာ ခ ေီးဖမ ငြော့ အတာ မ ပါသည ။ 
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စာအတာ ဖတ ဦေးအ  ာြော့၊ စာအရေးအတာ က ီေးဦေးအ  ာြော့၊ အတာင တ င ေးက ီေးဦေးအ  ာြော့၊ စ ိုန ို့သာပမ ျုင  

ဦေးအ  ာြော့ဟို  မည  မ  ျုေးမ  ျုေး  သ  မှတ ဖပျုခ ရအသာ ဦေးအ  ာြော့သည  ာေး ၁၂၄၇ ခိုနှစ   ရှင နှစ ပါေး 

ပါအတာ မ ပပီေးအနာ  မှ   ယ လ န အ  ာင ေး သ ရှ ရပါသည ။  

၁၊ ၂။ ဆယြော့့်နှစ့်ရာသီကဗ ာ၏ သကဘာသဘာ  

စာဆ ိုမ ာေးသည  မ မ တ ိုို့  င လည ရာ သတတအလာ ၊  သ ာသအလာ   ို စ တ ဝင စာေး  သ မ ာေး 

ဖဖစ ပါသည ။ မ မ တ ိုို့စ တ ဝင စာေး ဖမင သ ခ စာေးရသမ   ို  ဆီ နှစ ထိုတ ၍ ရသစာအပ ဖဖစ  ဖန တီေးခ ြော့   

သည ။ ထ ိုရသစာအပမ ာေးတ င  ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာမ ာေး ပါဝင သည ။ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့  ဗ ာ၏ 

 ဓ ပပာယ   ို ဦေးယာ၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီ ဖ  ွဲ့ လ ေးတာေးစာ ိုပ န ဒါန ေး၌ ဦေးခ မ ေးဖမ  

တစ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့  ို  ဗ ာဆ ိုသည မှာ တစ နှစ တ င  ရာသီမာသ ၁၂ လ ရှ သညြော့  

 အလ ာ   မ ဿရာသီမစှ၍ မ န ရာသီ ထ  ရာသီ သီေးသီေးတ ိုို့၏  အဖခ အန 

 အ  ာင ေး ရာမ ာေး  ို တစ ရာသီစီ ပ ိုင ေးဖခာေးဖ  ွဲ့ဆ ို ပ အသာ ဗ ာပင  ဖဖစ အလသည ။ 

        (ခ မ ေးဖမ၊ ၂၀၁၆၊ င) 

ဟို ဖ ငြော့ ဆ ိုထာေးပါသည ။ ထ ိုို့အ  ာငြော့ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာဆ ိုသည မှာ နှစ သစ  စတန ခ ေးလမှ တအပါင ေး 

လ ထ  တစ လခ င ေးစီ၏  အဖခ အန၊  အ  ာင ေး ရာမ ာေး  ို ပ ိုင ေးဖခာေးဖ  ွဲ့ဆ ိုအသာ  ဗ ာဖဖစ ပါသည ။ 

 ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာမ ာေးတ င  ပါဝင အလြော့ရှ အသာ  အ  ာင ေးခ င ေးရာမ ာေးနှငြော့  စပ လ ဉ ေး၍ 

ဒဂိုန နတ ရှင ၏ စာအပဝတ ဆ  စာ ိုပ ၌  

၁၂ ရာသီ  ို ဖ  ွဲ့ဆ ိုရာ၌ ပါဝင ရမညြော့   ခ    လ  တ ိုို့မှာ (၁) အ ာင ေး င  ဖမင  

န ခတ မ ာေး၊ (၂) ၁၂လ ဥတိုရတိုမ ာေး၊ (၃) ၁၂လ ပ ငြော့ အသာပန ေးမ ာေး၊ (၄) ၁၂လ ပ  အတာ  

မ ာေး၊ (၅) ၁၂လ ဖမ ေး  အသာ ငှ  တ ရ စဆာန  လ ပ ငါေးပိုစ န မ ာေး၊ (၆) မ ိုေးအလဝသ 

 အ  ာင ေးမ ာေး၊ (၇) လ မ ေးဖ ယ    ည န ေးသာယာဖ ယ   အ  ာင ေးဖခင ေးတမ ာေး စသည တ ိုို့ 

မှာ ၁၂ရာသီဖ  ွဲ့ အတေးဂီတ ဗ ာမ ာေး၌ ပါဝင ရပမ ဖဖစ ပါသည ။  

 (ဒဂိုန နတ ရှင ၊ ၂၀၁၁၊ ၁၅၈) 

ဟိုအဖာ ဖပထာေးပါသည ။ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာမ ာေးတ င   ထ  ပါ အ  ာင ေးဖခင ေးတတ ိုို့ ဖပင  နန ေးဓအလြော့၊ 

လ မှုဓအလြော့မ ာေးလည ေး ပါဝင တတ ပါသည ။   

ဖမန မာစာအပတ င  ၁၂လ ဖပညြော့  စ ိုဖ  ွဲ့ဆ ိုအသာ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာ ၃၃ ပိုဒ  အတ ွဲ့ရပါသည ။ 

ထ ို ဗ ာ မ ာေး န   ဦေးအ  ာြော့၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့အတေးထပ တ ိုို့သည လည ေး ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာမ ာေး၏ 

သအဘာသဘာဝ မ ာေး ပါဝင သည   ို အတ ွဲ့ရပါသည ။  
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၂။ စာကပက ြော့ ာဆန့်းစစ့်ခ က့် 

ဦေးအ  ာြော့၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့အတေးထပ  ဗ ာမ ာေးမှ စာဆ ို၏ ဖန တီေးမှု တတ ပညာ စာတမ ေး  ို 

ဖပျုစိုရန  တ    ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာမ ာေးနှငြော့ စပ လ ဉ ေးအသာ စာ ိုပ မ ာေး  ို ရှာအဖ ဖတ ရှုပါသည ။ 

ထ ိုစာ ိုပ မ ာေးမှ ဤစာတမ ေး တ     အထာ     ဖပျုအသာ စာ ိုပ တခ  ျုွဲ့  ို အဖာ ဖပထာေးသည ။  

 ဒဂိုန နတ ရှင ၏ စာအပဝတ ဆ စာ ိုပ (၂၀၁၁ ခိုနှစ ထိုတ )သည  စာအပဝတ ဆ  ၁ မှ ၈  ထ  

တအပါင ေးတည ေး စို၍ထိုတ ထာေးအသာ စာ ိုပ ဖဖစ ပါသည ။ ထ ိုစာ ိုပ ၏ စာအပဝတ ဆ -၅ တ င  ဖမန မာြော့ 

ဆယြော့ နှစ ရာသီ  အ  ာင ေး ခ   မ ာေး န   ရာသီပ  အတာ မ ာေး၏  အ  ာင ေး  ို သမ ိုင ေးအ  ာင ေး နှငြော့ ခ ၍ီ 

အဖာ ဖပထာေးပါသည ။ ထ ို အ  ာင ေး  ိုအဖာ ဖပရာ၌ မဟာ တိုလမင ေးက ီေး၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ လ မ ေးခ င ေး 

မ ာေး  ို မဏ္ဍ ျုင ထာေးလ    တစ ဖခာေးအသာဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာတ ိုို့မှာ အ ာင ေးန ိုေးရာ အရေွးခ ယ    ိုေး ာေး 

ဖပထာေးပါသည ။ ဒဂိုန နတ ရှင ၏ စာအပဝတ ဆ -၅ သည ရာသီပ  နှငြော့  စပ လ ဉ ေးအသာ ဖမန မာြော့ယဉ အ  ေးမှု 

 စဉ  လာမ ာေး  ို သ ရှ ခ ြော့ရပါသည ။ ဤစာတမ ေး၏ ရာသီပ  နှငြော့ စပ လ ဉ ေးအသာ  ခ    လ  မ ာေး  ို 

 န  ဖ ငြော့ ရန   အထာ     ဖပျုအသာ စာ ိုပ ဖဖစ ပါသည ။ 

 မင ေးသိုဝဏ ၏  ာ ာတခ င အဖမဖပင တဝန ေးစာ ိုပ (၁၉၇၄ ခိုနှစ ထိုတ )သည  ၁၉၆၆ ခိုနှစ ၊ 

ဖမန မာန ိုင င သိုအတသန အဆ ေးအန ေးပ  ၌ဖတ   ာေးခ ြော့အသာ ' ိုန ေးအဘာင အခတ  ဖမန မာြော့န ခတ ပညာ တအစြော့ 

တအစာင ေးအလြော့လာခ   ' စာတမ ေး ပါ ဝင  ပဂ ျုဟ ၊ တာရာ၊ န ခတ နှငြော့  ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့အဆာင ေးပါေးမ ာေး  ို 

စိုစည ေးထာေးဖခင ေး ဖဖစ ပါသည ။  ိုန ေးအဘာင အခတ  ဖမန မာြော့န ခတ ပညာ တအစြော့တအစာင ေး အလြော့လာခ    

စာတမ ေးတ င  ပဂ ျုဟ ၊ န ခတ ၊ တာရာတ ိုို့သည   ခ  န  ာလ၊  ရပ မ   နှာ၊     မမာ  ို ဖပညွှန အပေးသည  

ဟို ယ ို  ည   ပ ို၊  ိုန ေးအဘာင အခတ  ဘ ိုေးအတာ ဘိုရာေး လ  ထ  တ င  ပဂ ျုဟ ၊ န ခတ ၊ တာရာတ ိုို့၏ 

 အ  ာင ေး  ို တ တ     သ န ိုင ရန    နဒ ယမှအဗဒင န ခတ ပညာရှင မ ာေးအခေါ်ယ ခ ြော့ပ ို၊ ဥအရာပတ ို  သာေး 

မ ာေးထ မှ သင ယ ခ ြော့  ပ ို၊ န ခတ   ညြော့  တယ လီစ ိုတ မှန အဖပာင ေးဝယ ၍ န ခတ   ညြော့ ရှုခ ြော့  ပ ို စသည  

တ ိုို့  ို အတ ွဲ့ရသည ။ ပဂ ျုဟ ၊ တာရာ၊ န ခတ တ ိုို့ အ  ာင ေးတ င    ယ စိုဖပရိုပ ပ ိုမ ာေးဖဖငြော့ ဖပထာေး ပါသည ။ 

တန ခ ေးလမှ တအပါင ေးလထ  ရာသီသဘာဝတ ိုို့  ိုပ  ျုွဲ့မ ာေး၊ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာမ ာေး၊ အ ာ  စ ို  အတေးမ ာေးမှ 

ထိုတ ၍ဖပထာေးပါသည ။ ဆယြော့ နှစ ရာသီသဘာဝတ ိုို့  ို အဖာ ဖပရာတ င   န     ယ  ဖ ငြော့ ဆ ိုရန လ ိုအသာ 

စ ာေးလ ိုေးမ ာေး  ို ဆ ိုင ရာအနရာ၌ တစ ခါတည ေးဖ ငြော့ ဆ ိုဖပထာေးပါသည ။ ထ ိုစာ ိုပ သည  ဖတ ရှုသ မ ာေး 

 တ     သ  ဖမင တ ိုေး၍ လ  အတ ွဲ့ဘဝ တ     သ ိုေးဝင သည ြော့ အရေးသာေးအဖာ ဖပခ   မ ာေး ဖဖစ ပါသည ။ 

ထ ိုစာ ိုပ သည  ဤစာတမ ေး တ    ဗ ာပါ  ခ    လ  မ ာေး  ို  န  အ ာ  ရာတ င  မှန  န မှု 

ရှ ရန  မ ာေးစ ာ အထာ      ဖဖစ ပါသည ။ 

 အမာင ထင ၏ ဖမန မာဆယြော့ နှစ လ အ  ာင ေး စာ ိုပ (၂၀၀၅ ခိုနှစ ထိုတ )တ င  အန၊ လ၊ န ခတ ၊ 

တာရာတ ိုို့၏  သ ာေး လာ  ိုစ  ၍ ရ  ၊ လ၊ နှစ တ ိုို့ သတ မှတ ပ ို၊ ဖမန မာတ ိုို့ အနို့၊ ည၊ ရ   တ   ခ   ပ ို၊ 

လ လ ို   အနို့၊ ည နာရီ ပ ိုင ေး ဖခာေးသတ မှတ ပ ို၊ လ လ ို  အနထ   ခ  န ၊ အနဝင ခ  န တ ိုို့  ို အဖာ ဖပထာေး 

ပါသည ။ ထ ိုို့ဖပင  လမင ေးနှငြော့  ယှဉ ၍ န ခတ ထ န ေးလင ေးပ ို၊ န ခတ  ၂၇ လ ိုေးရှ ပ ို၊ တစ လတ င  န ခတ  ၂ လ ိုေး 

၁ပါဒ  ရာသီ လ ို  ပ ငြော့ အသာ ပန ေး မည မ ာေးနှငြော့  ထ ိုပန ေးပင တ ိုို့၏ သ င ဖပင လ ခဏာ၊ ရာသီပ  အတာ မ ာေးနှငြော့  
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ရာသီပ  သမ ိုင ေးအ  ာင ေးမ ာေး၊ ရာသီဖ  ွဲ့ စာဆ ိုမ ာေး  ို အဖာ ဖပထာေးပါသည ။ ထ ိုစာ ိုပ  သည  ဆယြော့ နှစ ရာသီ 

ဆ ိုင ရာ ဗဟိုသိုတမ ာေးစ ာရရှ ပါသည ။ ဤစာတမ ေး၏  အ  ာင ေး ရာပ ိုင ေး  ခ    လ  မ ာေး  ို 

စ စစ ရာ၌ တ ို  ရ ို   အထာ     ဖပျုအသာ စာ ိုပ ဖဖစ ပါသည ။ 
 

၃။ နည့်းနော 

 ဦေးအ  ာြော့၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ အတေးထပ  ဗ ာမ ာေးမှ စာဆ ို၏ ဖန တီေးမှု တတ ပညာ  ို အလြော့လာ 

ရာတ င  သိုအတသန ခ    လ  မ ာေး တ   ခ ိုင မာအစရန  ပညာရပ ဆ ိုင ရာနည ေးနာနှငြော့  သိုအတသန 

နည ေးနာတ ိုို့  ို  သ ိုေးဖပျု၍ အလြော့လာထာေးပါသည ။ 

 

၃၊ ၁။ ပညာရပ့်ဆ ိုင့်ရာနည့်းနော 

ဦေးအ  ာြော့၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ အတေးထပ  ဗ ာမ ာေးမှ စာဆ ို၏ ဖန တီေးမှု တတ ပညာ  ို စာအပ 

နယ ပယ မှ အလြော့လာထာေးပါသည ။ အလြော့လာမှုန  ရ ှုင ေးအစရန  ဖမန မာစာ၊  ဗ ာ ဏ္ဍရှ အတေးထပ မ ာေး 

 န   ဦေးအ  ာြော့၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့တစ စ ိုစာ အတေးထပ ရ ိုေး ၁၄ ပိုဒ   ို စာအပနယ ပယ မှ အလြော့လာရန  

နယ ပယ  နို့ သတ ထာေးပါသည ။ ထ ိုအတေးထပ ရ ိုေးမ ာေးမှ စာဆ ို၏ဖန တီေးမှု  တတ ပညာ  ို အဖာ ထိုတ  

န ိုင ရန  တ    ဖန တီေးမှု တတ ပညာနှငြော့  စပ လ ဉ ေးအသာ ပညာရှင တ ိုို့၏ ဖ ငြော့ ဆ ိုယ ဆခ   မ ာေး  ို 

 အဖခခ လ    ပညာရပ ဆ ိုင ရာနည ေးနာ ထိုတ ယ ပါသည ။ 

 

၃၊ ၁၊ ၁။ ဖန့်တီးမှု အတတ့်ပညာ 

ရသစာအပသည  စ တ   စစ ဖဖစ ပါသည ။ ထ ိုစ တ   စစ  ို စာဆ ို  စနစ တ   စီမ ဖပျုလိုပ ထာေးဖခင ေး 

ဖဖစ သည ။ စနစ တ  လိုပ အဆာင ခ   သည   တတ ပညာသအဘာ သ  ဝင ပါသည ။ စီမ လိုပ အဆာင  

ခ   သည  ဖန တီေးမှုသအဘာသ  ဝင သည ။ ထ ိုို့အ  ာငြော့  စနစ တ  စီမ ဖပျုလိုပ ခ     ို ဖန တီေးမှု တတ  

ပညာဟို အခေါ်ဆ ိုန ိုင ပါသည ။ 

ဖန တီေးမှု တတ ပညာပါအသာ ရသစာအပ၏သအဘာ  ို ဆရာအဇာ ဂ ၏ီ ရသစာအပ  ဖ ငြော့ နှငြော့  

န ဒါန ေး စာ ိုပ ၌ "ဖန့်ခပာခ က့်နှငြော့့် ကက ာက့်စက့်ကရသည့် ကဗ ာြော့သကဘာနှငြော့့်တ သည့်။" (အဇာ ဂ ၊ီ ၂၀၀၄၊ 

၂၆၅) "ကက ာက့်စက့်ကရသည့် စ တ့်က းဉာဏ့်နှငြော့့်တ ၍ ဖန့်ခပာခ က့်သည့် ဖ  ွဲ့န  ွဲ့ပ ိုနှငြော့့် တ သည့်ဟို 

ဆ ိုခ င့်ပေါသည့်။" (အဇာ ဂ ၊ီ ၂၀၀၄၊ ၂၆၅)ဟို မ နို့ ဆ ိုထာေးပါသည ။ ထ ိုို့အ  ာငြော့  ရသစာအပသည  

စ တ   ေးဉာဏ နှငြော့  ဖ  ွဲ့န  ွဲ့ပ ို  ို တစ သာေးတည ေး အပါင ေးစပ ထာေးအသာ  နိုပညာပစစည ေး ဖဖစ ပါသည ။ 

 ထ ိုစ တ   ေးဉာဏ ၏ သအဘာ  ို ဆရာအဇာ ဂ ၏ီ ရသစာအပ ဖ ငြော့ နှငြော့  န ဒါန ေး စာ ိုပ ၌  

"ရသစာအပဆ ိုင ရာ စ တ   ေးဉာဏ ဆ ိုသည မှာ အတာအရာ  ၊ အတာင အရာ   လ ငြော့ တတ  

အသာ စ တ   ေးမ  ျုေးမဟိုတ ။ ဘဝ အတ ွဲ့ က  ျု၊ စ တ ခ စာေးလှုပ ရာှေးမှု၊ ဘဝသတ  

ဘဝ သ တည ေးဟ အသာ  ထ န ေး မဖဖငြော့  လှုပ ရာှေးတတ အသာ ဉာဏ မ  ျုေးသာ ဖဖစ သည ဟို 
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ယ ဆ ပ ပါသည ။  ထ န ေး မအ ာင ေးလ င  အ ာင ေးသအလာ   စ တ   ေး ဉာဏ  

ထ  ဖမ  န ိုင သည ဟို ထင ပါသည ။ "(အဇာ ဂ ၊ီ ၂၀၀၄၊ ၂၇၀)  

ဟို မ နို့ ဆ ိုထာေးပါသည ။ ထ ိုစ ာေး ရ စ တ   ေးဉာဏ သည   ထ န ေး မဖဖငြော့  လှုပ ရာှေးတတ အသာ ဉာဏ  

ဖဖစ ပါသည ။  

ရသစာအပတ င  ဖ  ွဲ့န  ွဲ့ပ ို၏ သအဘာ  ို ရသစာအပ ဖ ငြော့ နှငြော့  န ဒါန ေး စာ ိုပ ၌ ဆရာအဇာ ဂ  ီ 

ဖ  ွဲ့န  ွဲ့သည ဆ ိုဖခင ေးသည   အဖပာဖဖငြော့ အသာ လည ေးအ ာင ေး၊  အရေးဖဖငြော့ အသာ လည ေးအ ာင ေး 

  ိုယြော့ စ တ ရှ အသာသအဘာ  ို သ ူ့နာေး၊ သ ူ့စ တ သ ိုို့ အရာ  အ ာင ပ ိုို့ဖခင ေးဖဖစ ပါသည ။ 

ထ ို ခါစ ာေးသည  စာအရေးဆရာ၏ တန ဆာပလာဖဖစ သဖဖငြော့  ထ ိုတန ဆာပလာတ ိုို့  ို 

 သ ိုေးဖပျုတတ အရေး  တ    (၁) န    ိုမှန အ ာင  အဖာ ဖပဖ ိုို့  စစတ င  သဒဒါနည ေးဟ ၍ 

ရှ သည ။ ဝါ  ဖ  ွဲ့နည ေးဟ ၍ ရှ သည ။  ဗ ာ တ   ဖဖစ လ င   ဗ ာစပ နည ေးဟ ၍ရှ သည ။ 

(၂) န    ို အဖပဖပစ အ ာင  အဖာ န ိုင ဖ ိုို့  စစတ င  အဒါသဟ ၍ ရှ သည ။ ဂိုဏ ဟ ၍ရှ သည ။ 

အယဘိုယ  ာေးဖဖငြော့  သဒဒါလ ကာရ၌     ျုေးဝင သည ။ (၃) န  ဆန ေး  ယ အ ာင  

အဖာ န ိုင ဖ ိုို့  စစတ င  ဥပမာ လ ကာ၊ ရ ပ  လ ကာစအသာ  တထာလ ကာရတ ိုို့ ရှ    

သည ။         (အဇာ ဂ ၊ီ ၂၀၀၄၊ ၂၇၀)  

ဟို ရှင ေးလင ေးဖပဆ ိုထာေးပါသည ။ ထ ိုရှင ေးခ    ရ ဖ  ွဲ့န  ွဲ့ပ ိုသည  သဒဒါနည ေး၊ သဒဒါလ ကာရနည ေး၊  တထလ ကာရ 

နည ေးတ ိုို့  ို စနစ တ   စီမ လိုပ အဆာင ခ    ဖဖစ ပါသည ။ 

 ရသစာအပတစ ရပ   ို အလြော့လာမည ဆ ိုပါ  ထ ိုရသစာအပမှ စ တ   ေးဉာဏ ပ ိုင ေး ဖန တီေးမှု  တတ  

ပညာနှငြော့  ဖ  ွဲ့န  ွဲ့ပ ိုပ ိုင ေး ဖန တီေးမှု တတ ပညာ  ို အလြော့လာရမည ဖဖစ ပါသည ။ ထ ိုို့အ  ာငြော့  ဦေးအ  ာြော့၏ 

ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ အတေးထပ  ဗ ာမ ာေး  ို အလြော့လာအသာ ခါတ င  စာဆ ို၏စ တ   ေးဉာဏ ပ ိုင ေး ဖန တီေးမှု 

 တတ ပညာနှငြော့  ဖ  ွဲ့န  ွဲ့ပ ိုပ ိုင ေး ဖန တီေးမှု တတ ပညာ  ို အဖာ ထိုတ ထာေးပါသည ။ 
 

၃၊ ၂။ သိုကတသနနည့်းနော 

ဦေးအ  ာြော့၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ အတေးထပ  ဗ ာမ ာေးမှ စာဆ ို၏ ဖန တီေးမှု တတ ပညာ 

စာတမ ေးသည   အတ ေးသစ  ဖမင သစ ရရန ၊  သ ပညာတ ိုေးပ ာေးရန  လိုပ အဆာင သညြော့   အဖခခ သိုအတသန 

 မ  ျုေး စာေးဖဖစ ပါသည ။ ဤစာတမ ေးတ င   သ ိုေးဖပျုထာေးအသာ သိုအတသနနည ေးနာမှာ ဆန ေးစစ အလြော့လာ 

နည ေး၏ နည ေးခ  ဖဖစ အသာ ခ  ဖခမ ေးစ တ ဖဖာဆန ေးစစ နည ေး  ို သ ိုေးထာေးပါသည ။  ခ    လ   အ ာ  ယ  

စိုအဆာင ေးနည ေးမှာမ  ရှ ပပီေး ခ    လ  မ ာေး အပေါ်  အဖခဖပျုအလြော့လာဖခင ေးနည ေး၊ ဖဖစ ရပ တစ ခိုတည ေး 

အလြော့လာဖခင ေးနည ေးတ ိုို့ ဖဖစ ပါသည ။ 

  ဆ ိုပါ နည ေးစနစ မ ာေး  ို  သ ိုေးခ ၍ ဦေးအ  ာြော့၏ အတေးထပ  ၁၄ ပိုဒ မှ စ ာေးသ ိုေး၊ သရိုပ အဖာ  ဖ  ွဲ့၊ 

 လ ကာ အဖမာ   ဖ  ွဲ့တ ိုို့  ို  တ တင ဖခင ေး၊  န  ဖ ငြော့ ဆ ို ရှင ေးလင ေးဖခင ေး၊  မ  ျုေး စာေး ခ  ဖခာေးဖခင ေးတ ိုို့ 

လိုပ အဆာင ပါသည ။ ထ ိုို့အနာ    မ  ျုေး စာေးတ မ ာေး  ို အရွှဲ့အနာ  ခ  တ ဆ  လ    စာဆ ို၏ဖန တီေးမှု 

 တတ ပညာအပေါ်အ ာင  သ ိုေးသပ  တင ဖပထာေးပါသည ။ 
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၄။ ဦးက ကာြော့၏ ဆယြော့့်နှစ့်ရာသီဖ  ွဲ့ ကတးထပ့်ကဗ ာမ ားမှ စာဆ ို၏ ဖန့်တီးမှုအတတ့်ပညာ 

ဦေးအ  ာြော့သည   ိုန ေးအဘာင အခတ တ င  အပေါ်ထ န ေးခ ြော့အသာ စာဆ ိုတစ ဦေး ဖဖစ ပါသည ။ ဤစာဆ ိုသည  

ဆယြော့ နှစ ရာသီ၏ အ  ာင ေး  ို အတေးထပ  ဗ ာ ၁၄ ပိုဒ  ဖ  ွဲ့ဆ ိုဖန ခ ြော့ပါသည ။ ထ ိုအတေးထပ  ၁၄ ပိုဒ ၏ 

စ တ   ေးဉာဏ ပ ိုင ေး ဖန တီေးမှု တတ ပညာ၊ ဖ  ွဲ့န  ွဲ့ပ ိုပ ိုင ေး ဖန တီေးမှု တတ ပညာတ ိုို့  ို ပ ိုင ေး နို့ ၍ တင ဖပထာေး 

ပါသည ။  

 

၄၊ ၁။ စ တ့်က းဉာဏ့်ပ ိုင့်း ဖန့်တီးမှုအတတ့်ပညာ 

ရသစာအပတ င  စ တ   ေးဉာဏ သည  အ  ာ  စ  အရနှငြော့  တ ပါသည ။ "ကက ာက့်စက့်ကရ ဆ ိုသည့်မှာ 

ကက ာက့်ကရစစ့်၌ ရ ိုးရ ိုးကရက ိုက ာင့်းထညြော့့်သခဖငြော့့် ထ ိုရ ိုးရ ိုးကရသည့် ကက ာက့်သား၌ တခဖည့်းခဖည့်း 

စ မြော့့် င့်၍ တစ့်ဖက့်မတှစ့်စက့်စက့် ယ ိုစီး ာကသာ ကရပင့်ခဖစ့်သည့်။"(အဇာ ဂ ၊ီ ၂၀၀၄၊ ၂၆၅)ဟို ဆ ိုခ ြော့သညြော့  

 တ ိုင ေး စ တ   ေးဉာဏ သည   ဗ ာ၏ အ  ာင ေး ရာတ င  ထင ဟပ အနအသာ ဉာဏ ဖဖစ ပါသည ။ ဦေးအ  ာြော့ 

၏စ တ   ေးဉာဏ ပ ိုင ေး ဖန တီေးမှု တတ ပညာ  ို အလြော့လာဖခင ေးသည  ထ ိုစာဆ ို၏  ဗ ာပါ  အ  ာင ေး ရာ 

မ ာေးတ င  ထင ဟပ အနအသာဉာဏ   ို အလြော့လာဖခင ေးဖဖစ သည ။ ထ ိုသ ိုို့အလြော့လာရာတ င  စာဆ ို၏ 

ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့  ခ ေီးအတေးထပ မှစ၍ န ဂ ိုေးအတေးထပ  ထ  ၁၄ ပိုဒ   ို  စဉ  တ ိုင ေး အလြော့လာတင ဖပထာေး 

ပါသည ။  

 ခ ေီးဖ  ွဲ့အတေးထပ ၌  လ န ဖမတ အသာ တငြော့ တယ အသာ တ ခ န ဖဖစ အသာ တ သ မရှ အသာ အနမ  ျုေးန ယ  

ဖဖစ အသာ အရာင ဖခည အတာ   နို့ ဖမ ေးအသာ ဘိုရာေးရှင ၏တစ ရာြော့ရှစ     ရှ အသာ အဖခအတာ စ ို  ို ဆ အ သာ 

ဖဖငြော့ ထ  ာ ဦေးနှ မ မာန အလ ာြော့၍ရှ ခ ိုေးပါ၏။   အလသာမှ လ တ အဖမာ  န ိုင အသာ ဖမတ အသာတရာေးဓမမ  ို 

နည ေးလမ ေးမှန စ ာ ရ ိုေး   ျုေး န အတာြော့ပါ၏။  ရ ယာသ ဃာအတာ ဖမတ တ ိုို့ ာေး ယ ို  ည  ာေး  ိုေးလ    

 န အတာြော့ပါ၏။ စာအပ  ိုအစာငြော့ အရာှ  သည ဟို ဆ ိုရ ိုေး စဉ လာရှ အသာ သ ရဿတီနတ သမီေး  စာဖ  ွဲ့ဆ ို 

မညြော့    ျွန ိုပ  ာေး အစာငြော့ အရှာ   သနာေးပါရန  အတာင ေးပန ပါ၏။ လ ပ စေီးလ  သ  ြော့သ ိုို့  အရာင မ ာေး 

က  ာေးက  ာေးဝ ြော့ဝ ြော့ထ   အနသညြော့   ရည  အသ ေးအ ာင ေးအသာ ပတတဖမာေး  ိုမ   စ အရှွဲ့တ င  ခ ဖပသ  ြော့သ ိုို့ 

မဂကလာရှ အ ာင  တန ဆာဆင မညြော့ ၊ အ ာင ေးခ ေီး သဘာအပေး  မညြော့  ဆယြော့ နှစ ရာသီ ဗ ာမ ာေး  ို စီ  ိုေးပါ 

မည ဟို အဖာ ညွှန ေးထာေးပါသည ။  

ဤ ခ ေီးဖ  ွဲ့  ို ထညြော့ သ င ေးဖ  ွဲ့ဆ ိုဖခင ေးသည   ဖခာေးအသာ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့စာဆ ိုမ ာေးနှငြော့  မတ အသာ 

စ တ   ေးဉာဏ ၊ ဘိုရာေးရှင   ို  က  င ေးမ ြော့ ယ ို  ည အ  ာင ေးဖပအသာ စ တ   ေးဉာဏ   ို အတ ွဲ့ရပါသည ။ 

ထ ိုို့အ  ာငြော့  စာဆ ို၏စ တ   ေးဉာဏ သည  ယ ို  ည ခ   ၊ ခ စာေးခ   နှငြော့  ဆနဒ  ိုအပေါ်အ ာင ဖန တီေးန ိုင သည  

  ို အတ ွဲ့ရပါသည ။ 

တန ခ ေးလဖ  ွဲ့အတေးထပ ၌ တန ခ ေးလတ င  ပ အတာ  ပန ေး၊ ရင ခတ ပန ေး၊   ြော့အ ာ ပန ေးတ ိုို့ ဖ ေးပ ငြော့    

သည ။ အန ရာသီအရာ  လာ၍ မင ေးလ င ဖမ မှုန တ ိုို့  ထ  သ ိုို့ က  အန၊ တ  အန   ပါသည ။ ရာသီမာှ 

အန ဂ မာှန ဖဖစ ပပီေး လမင ေးနှငြော့ ယဉှ ၍ စ  တ  ယ  ထ န ေးလင ေးပါသည ။ တာရာ မည မာှ ဆ   င တာရာ 

ဖဖစ ပါသည ။ တန ခ ေးလသည  အနို့နှငြော့ ည ခ  န  ပ ိုင ေး ဖခာေး နာရီ ၃၀ စီ  ည ီမ ရှ သည ။ တစ နာရီ 
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 ခ  န ဖပညြော့ လ င  နာရီအမာင ေးတစ က  မ တီေးပပီေး ပါဒ ၊ နာရီ သတ မှတ ခ  န ဖပညြော့ လ င  ပဟ ိုရ စည တီေးပါသည ။ 

တန ခ ေးလတ င  နှစ သစ   ေးသက ကန ပ     င ေးပသည ။ ဘိုရင မင ေးဖမတ    ိုယ အတာ တ ိုင  အရသ န ေးအရအလာင ေး 

ခ ယ အတာ မ သည ဟို ဖ  ွဲ့သီထာေးပါသည ။  

ဤ ဗ ာ၌ တန ခ ေးလ၏ ရာသီသဘာဝတ ိုို့မှ   ယ ၊ တာရာ၊ န ခတ ၊ ရာသီပန ေး၊ ရာသီပ  ၊ 

အနို့နှငြော့ ည ခ  န ၊ ဘိုရင မင ေးဖမတ ၏ လိုပ အဆာင ခ   ၊ နာရီအမာင ေးသ ၊ ပဟ ိုရ စည သ တ ိုို့  ို ထညြော့ သ င ေး 

ဖန တီေးထာေးသည   ို အတ ွဲ့ရပါသည ။ 

 ဆိုန လဖ  ွဲ့၌ လမင ေးနှငြော့ ယှဉ ၍ ဝ သာခါ  ယ  ထ န ေးလင ေးပ ို၊ ရာသီမာှ ပပ ဿရာသီဖဖစ ပ ို၊ 

အရွှေနန ေးအတာ ၏ အနရာတ ိုင ေးတ င  မ တ  လ ာ မစ ိုအသာလဖဖစ ပ ို၊ တ ငါတာရာ ထ န ေးလင ေးပ ိုနှငြော့   ထ   

အ ာင ေး င ယ ၌ လ ပ စေီးမ ာေး  အရာင တဖ တ ဖ တ ဖဖငြော့  ထပ  ာထပ  ာ လင ေးလ  အနပပီေး မ ိုေးသီေးမ ာေး 

ရွာခ အလြော့ရှ ပ ိုတ ိုို့  ို ဖ  ွဲ့ဆ ိုထာေးပါသည ။ ထ ိုို့ဖပင  မန ေးအတာင  နီေး အ ာင အဖမဖဖစ အသာ အရွှေနန ေးအတာ တ င  

အညာင အရသ န ေးပ  အတာ    င ေးပပမ ဖဖစ ပ ို၊ စ ာေးဝါ ပန ေးနှငြော့  ခရာေးပန ေးတ ိုို့ ဖ ေးပ ငြော့ ပ ို၊ ည ခ  န   ပ ိုင ေး ဖခာေးမှာ 

၂၈ နာရီရှ ပ ို၊  ခ  န နာရီဖပအသာ ပဟ ိုရ စည အတာ ၏  သ မာှ အ ေးပင မြော့ လှပ ို၊  ဆိုန လသည  လရာသီ 

 ာေးလ ိုေး န    ဖမတ ဆ ိုေး  သာဆ ိုေးဖဖစ ပ ိုတ ိုို့  ို ညွှန ေးဆ ိုထာေးပါသည ။  

ဤ ဗ ာ၌  ဆိုန လ၏ ရာသီသဘာဝမ ာေးမှ   ယ ၊ တာရာ၊ န ခတ ၊ ရာသီ၊ ရာသီပန ေး၊ ရာသီပ  ၊ 

အနို့နှငြော့ ည ခ  န ၊ အရွှေနန ေးအတာ    လ မ ေးခ စာေးခ   ၊ နာရီအမာင ေးသ ၊ ပဟ ိုရ စည သ ၊  ဖမတ ဆ ိုေးလ 

ရာသီဖဖစ ပ ိုတ ိုို့  ို အရေွးခ ယ ဖန တီေးထာေးသည   ို အတ ွဲ့ရပါသည ။ ဤဖန တီေးမှု၌ အရွှေနန ေးအတာ အပေါ်တ င  

စ တ     စာေးအနအသာ စာဆ ို၏ စ တ   ေးဉာဏ မ ာေး အပေါ်လ င အနပါသည ။ 

 နယိုန လဖ  ွဲ့အတေးထပ တ င  ရာသီ မည မာှ အမထိုန ရာသီဖဖစ ပ ို၊ အင စနဒာ  ို မ ိုေးတ မ  မှုန ဖပာဖပာတ ိုို့  

ရစ ဖ ိုေးအနပ ို၊ မ ိုေးထစ ခ ျုန ေးသ နှငြော့  မ ိုေးတ မ တ ိုို့၏ အရွွဲ့လ ာေးဟန သည  ထ  စည တီေးသ နှငြော့   အခ သည တ ိုို့ 

 ခိုန သီဆ ိုဟန   ြော့သ ိုို့ ပတ ဝန ေး  င တစ ခ င လ ိုေး   ာေးအန၊ ဖမင အနရပ ို၊ ထ ိုို့အ  ာငြော့   လ မ ေးဓာတ ခ  

ရှ သ မ ာေးမှာ အဖဖမဆည န ိုင ပ ို၊ လမင ေးနှငြော့ ယဉှ ၍ ထ န ေးလင ေးအလြော့ရှ အသာ အဇဋ္ဌ  ယ သည  မ ိုေးတ မ မ ာေးအ  ာငြော့  

အရာင ဝါမလင ေးန ိုင ပ ို၊ နယ တစ ခ င လ ိုေး  ို တန ဆာဆင ဝန ေးရ အနအသာ ဖမတ အလေးဖဖ ပန ေးနှငြော့  စ ပယ ပန ေးတ ိုို့၏ 

ရန ို့မ ာေးမှာ  ရပ ဆယ မ   နှာ အမွှေးပ  ွဲ့အနပ ိုတ ိုို့  ို ဖ  ွဲ့ဆ ိုထာေးပါသည ။ ထ ိုနယိုန လတ င  ညနာရီ 

 ပ ိုင ေး ဖခာေး ၂၆ နာရီရှ ပ ို၊ ဘိုရင မင ေးဖမတ  စ ဖမန ေးအတာ မ ရာ အရွှေနန ေးအတာ ဆီမှ  ခ  န နာရီ  ိုဖပညွှန အသာ 

နာရီအမာင ေးသ ၊ ပဟ ိုရ စည အတာ သ တ ိုို့သည  လ မ ေးလို နီေးနီေးဖဖစ ရပ ို၊ အရွှေနန ေးရှင သည  လယ ထ န မဂကလာပ    ို 

ခမ ေးခမ ေးနာေးနာေး  င ေးပပ ို၊ သိုဓမမာ ဇရပ တ င  စာအမေးပ   အမေး၊ အဖဖ   င ေးပပ ိုတ ိုို့  ို သရိုပ အဖာ ထာေးပါသည ။ 

 ဤ ဗ ာ၌ နယိုန လ၏ ရာသီသဘာဝတ ိုို့မှ   ယ ၊ န ခတ ၊ ရာသီ၊ ရာသီပန ေး၊ ရာသီပ  ၊ အနို့နှငြော့ ည 

 ခ  န ၊ ဘိုရင ၏လိုပ အဆာင ခ   ၊ နာရီအမာင ေးသ ၊ ပဟ ိုရ စည သ တ ိုို့  ို ထညြော့ သ င ေးဖ  ွဲ့သီထာေးသည ။ ထ ိုို့ဖပင  

မ ိုေးထစ ခ ျုန ေးသ နှငြော့  မ ိုေးတ မ တ ိုို့၏ အပေါ်  ဖမင ၊  လ မ ေးတ ိုို့  ို စ တ   ေးဉာဏ  အ ာင ေးအ ာင ေးဖဖငြော့  ဖန တီေး 

ထာေးသည   ို အတ ွဲ့ရပါသည ။  

 ဝါဆ ိုလဖ  ွဲ့အတေးထပ ၌ ဝါဆ ိုလသည  ဖပျုဗဗာသဠ န ခတ  မ န ေးတညြော့ ခ  န နှငြော့  လဖပညြော့ ခ  န တ ိုို့ 

က  ျုအတ ွဲ့အသာလ၊ ဆင တာရာ ပ  ွဲ့ပ  ွဲ့ပ  ေးပ  ေး ထ န ေးလင ေးအသာလ၊ လ နတ ဖဗဟမာတ ိုို့၏  ထ တ  ဖဖစ အသာ 
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ဘိုရာေးရှင သည  မ ဂဒါဝိုန အတာ၌ ဓမမစ  ာတရာေးအဟာအသာ ထ ေးဖမတ အသာလ ဖဖစ သည ။   ျွန ေး ျွန ေး 

တ ိုို့၏ ရှင ဖဖစ အသာ ဇမဗ ဒ ပ  ျွန ေး  ို ပ ိုင စ ိုေးအသာ ဘိုရင မင ေးဖမတ   ဥ င သပလလင  ထ  ၌ စ ပယ လ    

အရွှေခ ိုင အင ခ ိုင တ ိုို့ဖဖငြော့   န အတာြော့လ  အဆာင  ဆ  သ  သည   ို ခ ယ အသာလ၊ အရွှေနန ေးသ တ ိုို့၏ ဖမသာေး 

  ြော့သ ိုို့ ရွှေန ေးစ ိုအတာ  ပအသာ ဆ အ သထ  ၌ ပန ဆင အသာ ပိုန ေးည  ပန ေးတ ိုို့ ဖ ေးပ ငြော့ အသာလဟို ဖ  ွဲ့ဆ ိုထာေး 

ပါသည ။ ထ ိုို့ဖပင  ရ ဋ ရာသီဖဖစ အသာ ဝါဆ ိုလတ င  နတ ဘိုရင  သ ရာမင ေးနှငြော့  တာဝတိံသာ 

နတ ဖပည တ င  အပ ာ အမ ွဲ့သညြော့  သ   ာေးမင ေးတ ိုို့ စစ ဗ  ဟာခင ေး  ၊ တ ို  ခ ို     သဖဖငြော့  လ  န  ခ င ေး 

ထ ခတ သ မ ာေး ဖပင ေးထန စ ာဖမည ဟည ေးအနသ  ြော့သ ိုို့ မ ိုေးထစ ခ ျုန ေးသ မ ာေး ဖပင ေးထန စ ာ ဖမည ဟည ေးအ  ာင ေး၊ 

ညဉြော့ နာရီ ပ ိုင ေး ဖခာေး ၂၄ နာရီရှ အ  ာင ေး၊  ခ  န နာရီ လ ို   နာရီအမာင ေးနှငြော့  ပဟ ိုရ စည တ ိုို့  ို 

ရ ို  အဆာ အ  ာင ေး၊ ပဉ္စင ေးခ ပ    င ေးပအ  ာင ေး ဖ  ွဲ့သီထာေးသည   ို အတ ွဲ့ရပါသည ။ 

 ဤ ဗ ာ၌ ဝါဆ ိုလ၏ ရာသီသဘာဝမ ာေးမှ   ယ ၊ တာရာ၊ န ခတ ၊ ရာသီ၊ ရာသီပ  ၊ 

အနို့နှငြော့ ည ခ  န ၊ ဘိုရာေးရှင ၏ လိုပ အဆာင ခ   ၊ ဘိုရင ၏လိုပ အဆာင ခ   ၊ နာရီအမာင ေးသ ၊ ပဟ ိုရ စည သ  

တ ိုို့  ို ထညြော့ သ င ေးဖ  ွဲ့ဆ ိုထာေး သည ။ ထ ိုို့ဖပင  ရာသီပန ေးနှငြော့  မ ိုေးထစ ခ ျုန ေးသ  ဖန တီေးမှုသည  စာဆ ို၏ 

စ တ   ေးဉာဏ ဆန ေး  ယ မှု  ို  ထင ေးသာေး အပေါ်လ င ပါသည ။  

 ဝါအခါင လဖ  ွဲ့၌ မ ိုေးထစ ခ ျုန ေးသ  မ ိုေးရွာသ တ ိုို့သည  ခပ သ မ ေးအသာ မိုရ ိုေးစည သ ၊ ထ  စည သ တ ိုို့  

ဖ  ပပ ျုင ၍ မရအ ာင   သ သာအ  ာင ေး၊ ထ ိုမ ိုေးသ တ ိုို့သည    ကဋစည ၊ တ မမ ာနှငြော့  လမဗရာစည တ ိုို့ 

တီေးမှုတ  အဆာ    ေးသ   ြော့သ ိုို့  သ သာအ  ာင ေး ဖ  ွဲ့ထာေးပါသည ။ သ ဟ ရာသီတ င  သရဝဏ န ခတ သည  

ထ   ာ ာဗဟ ို၌ လမင ေးနှငြော့ ယဉှ ၍ ထ န ေးလင ေးအ  ာင ေး၊ ယိုယညင သာအသာအလမ ာေး အဆာ အသ ေးပပီေး 

အဖမ စ ိုဓာတ အ ာင ေးအသာ ဝါအခါင လတ င  အင အရာင ခတတာပန ေးမ ာေး ဖ ေးပ ငြော့   အ  ာင ေး၊ ဓာတ အတာ  

အမ အတာ တ ိုို့  န ေးဝပ ရာ ဂ ဘိုရာေး၏ လ ိုဏ အတာ ဦေးမှ ရှ ခ ိုေး၍ မ မ   ိုပ ိုင စ ိုေးက ီေးမှ ေးသ  တ    ရည ရွယ ၍ 

အတာင ေးဆိုအမခ ရအ  ာင ေး ဖ  ွဲ့ထာေးပါသည ။ ထ ိုို့ဖပင  စာအရေးတ   လှ အတာ ပ    ို ဆန ေးကြယ စ ာ  င ေးပအသာ 

မနတအလေးအရွှေပမ ျုွဲ့အတာ သည  နတ ဖပည   ြော့သ ိုို့ တငြော့ တယ သာယာအ  ာင ေး၊ ထ ိုနန ေးအတာ ၏ အရွှေသဖန ေး 

အနရာအတာ ၌ ရ အရွအတာ တစ သန ေး လယ  စ ဖမန ေးအနအသာ ဘိုရင မင ေးဖမတ သည  အဖ ာ အဖဖမှု  ိုခ ယ  

အ  ာင ေး၊ အဖ ာ အဖဖအသာ  တီေး မှုတ သ တ ိုို့မှာ တငြော့ တယ သာယာအ ေးပင မြော့ သဖဖငြော့  နာေးဝင ခ  ျုသာအ  ာင ေး၊ 

ညပဟ ိုရ စည ရွမ ေးသ    ာေးရအ  ာင ေးတ ိုို့  ို သရိုပ အဖာ ထာေးပါသည ။ 

 ဤ ဗ ာ၌ ဝါအခါင လ၏ ရာသီသဘာဝမ ာေးမှ   ယ ၊ န ခတ ၊ ရာသီ၊ ရာသီပ  ၊ အနို့နှငြော့ ည  ခ  န ၊ 

ဘိုရင ၏ လိုပ အဆာင ခ   ၊ နာရီအမာင ေးသ ၊ ပဟ ိုရ စည သ တ ိုို့  ို ထညြော့ သ င ေးထာေးပါသည ။ ထ ိုို့ဖပင  

ရာသီအပေါ်ပန ေး အပေါ်ထ    လာအသာသရိုပ ၊ မ ိုေးထစ ခ ျုန ေးသ သရိုပ တ ိုို့ ဖန တီေးပ ိုသည  စာဆ ို၏စ တ   ေးဉာဏ  

အပေါ်လ င သညြော့  ဖန တီေးမှု  တတ ပညာဖဖစ ပါသည ။ 

 အတာ သလင ေးလတ င  လဖပညြော့ ဝန ေးနှငြော့  ဗ  ျုင ေးတာရာတ ိုို့သည  အ ာင ေး င ယ ၌  အမခ  ရ  

  ယ သ န ေးသန ေး ဝ ိုင ေးရ လ   ထ န ေးလင ေးပါသည ။ ထန ေးသီေးမ ာေးရငြော့ မှညြော့  ာ ပင ယ ထ  ခ ိုင ည ာမှ အက     

သည ။ ယိုဂန္ ျုရ နန ေးဖပသာဒ ၏ စမိုတ အဆာင ၌ ဖပျုဗဗာဘဖဒပ ိုဒ န ခတ နှငြော့  လဖပညြော့ ဝန ေးတ ိုို့ ယှဉ ၍ထ န ေးလင ေး 

သည ။ နတ ဖမစ ၏ အရမ   နှာဖပင်သည  လ ှုင ေးအလ င ေးစင ၍ သင ဖဖ ေးပြန ို့ခင ေးသ  ြော့သ ိုို့ ဖပနို့ ဖပ ေးအနပါသည ။ 
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ရာသီမာှ န ရာသီ ဖဖစ ပါသည ။ ထ ိုရာသီ၌ မနတအလေးအရွှေနန ေးအတာ တ င  နှစ စဉ အဆာင ရွ  ပမ  တ ိုင ေး 

အရွှေအလာင ေးအလှအတာ ဖဖငြော့  အလှပပ ျုင ပ     င ေးပအပ ာ ပါေးပမ  ဖဖစ ပါသည ။ ထ ိုပပ ျုင ပ  သည  ဘိုရင မင ေးဖမတ ၏ 

ဘိုန ေးတန ခ ိုေး ာဏာစ  တ ိုို့ ဇမဗ ဒီပါတစ  ျွန ေးလ ိုေးတ င ပ  ွဲ့နှ ို့ ာ ဘိုန ေး ာဏာစ  အ ာ  သ ိုို့ 

မင ေး အပါင ေးခအညာင ေးလာရန  ရည ရွယ   င ေးဖပဖခင ေးဖဖစ ပါသည ။ ဤလရာသီ၏ ညဉြော့  ာလ  ပ ိုင ေး ဖခာေး 

မှာ ၂၈နာရီရှ ပပီေး နာရီ  ခ  န ဖပညြော့ တ ိုင ေး ပဟ ိုရ စည သ    ာေးရပါသည ။  အရွှဲ့ ရပ   အလမ ာေးတ ို  ခတ  

ပပီေး ယင ေးမာပန ေးမ ာေးရန ို့မ ာေး က  ျုင သင ေးအနသည ဟို အဖာ ညွှန ေးထာေးပါသည ။ 

 ဤ ဗ ာ၌ အတာ သလင ေးလ၏ ရာသီသဘာဝမ ာေးမှ   ယ ၊ တာရာ၊ န ခတ ၊ ရာသီ၊ ရာသီပန ေး၊ 

ရာသီပ  ၊ အနို့နှငြော့ ည ခ  န ၊ လိုပ အဆာင ခ   ၊ နာရီအမာင ေးသ ၊ ပဟ ိုရ စည သ တ ိုို့  ို ထညြော့ သ င ေးဖ  ွဲ့ဆ ိုပါသည ။ 

ဤ ဗ ာ၌ စန ေးယှဉ   ယ တာရာ ဖ  ွဲ့နှငြော့  ဘိုရင ၏ဘိုန ေးအတာ ဖ  ွဲ့ ဖန တီေးမှုစ တ   ေးဉာဏ  အ ာင ေးမ န သည  

  ို အတ ွဲ့ရပါသည ။ 

 သီတင ေး ျွတ လတ င  အ ာင ေး င နန ေးအတာ ၌  ဿဝဏီ  ယ ၊ ြ  ျီးတာရာနှငြော့  လဖပညြော့ ဝန ေးတ ိုို့ 

သည  တစ နန ေးတစ အဆာင စီ အပ ာ ရွှေင စ ာထ န ေးလင ေးအန  သည ။  ိုဏ္ဍာလာ  ိုင ၌   ာမ  ျုေးငါေးပါေး 

ဖ ေးပ ငြော့ လ   ရှ ပပီေး ပဒိုမမာ  ာပန ေးခ ိုင တ ိုို့မှာ အခ ယ မ ေးအပ ာြော့အပ ာင ေးအန  သည ။ ထ ိုလတ င  ဆဒဒန ဆင ဖဖ ရှင  

ဘိုရင မင ေးဖမတ သည  ညီလာခ ခန ေးအဆာင ရှ  သီဟာသနပလလင ပ   လယ ၌ ဝ ြော့က  ာေးစ ာစ ဖမန ေးလ    

ဇမဗ ဒီပါတစ  ျွန ေးလ ိုေးရှ  မင ေး အပါင ေးတ ိုို့  ဆ အ သာ အဖဖအလ ာြော့၍  န အတာြော့  သည   ို ခ ယ ပါသည ။ 

ရတနာထီေးစင ေးတ ိုင ေး က  ျုွဲ့ရ၊ ခယ  ရအသာ ဘိုရင မင ေးဖမတ   ဦေးအဆာင ၍ မီေးဖမင ေးမ ိုရ ထ န ေးည  ပ အဇာ   ရာ 

ဆီမေီး အရာင မ ာေး တညီေးညေီးတထ န ထ န  လင ေးအနပါသည ။ သီတင ေး ျွတ လသည  တန ခ ိုေး စ ိုဖပအတာ မ  

အသာ မာန ငါေးပါေး  ို အ ာင ဖမင အတာ မ အသာ ဖမတ စ ာဘိုရာေးသည  တာဝတိံသာနတ ဖပည  တရာေးသဘင မှ 

သ ကဿဖပညြော့ သ ိုို့ ဖပန က  လာအသာလ၊ အနို့နှငြော့ ည  ခ  န နာရီ  ပ ိုင ေး ဖခာေး  ည ီမ ရှ အသာလ၊ ရာသီမာှ 

တ ရာသီဖဖစ သည ဟို ဖ  ွဲ့သီထာေးသည   ို အတ ွဲ့ရပါသည ။ 

 ဤ ဗ ာ၌ သီတင ေး ျွတ လ၏ ရာသီသဘာဝတ ိုို့မှ   ယ ၊ တာရာ၊ န ခတ ၊ ရာသီ၊ ရာသီပန ေး၊ 

ရာသီပ  ၊ အနို့နှငြော့ ည ခ  န ၊ ဘိုရာေးရှင ၏ အဆာင ရွ  ခ   ၊ ဘိုရင ၏လိုပ အဆာင ခ   ၊ နာရီအမာင ေးသ ၊ 

ပဟ ိုရ စည သ တ ိုို့  ို ခ စာေးသ ဖမင န ိုင အ ာင  ဖန တီေးထာေးပါသည ။ စန ေးယှဉ    ယ တာရာ ဖ  ွဲ့နှငြော့  ဘိုရင ၏ 

ဘိုန ေးအတာ ဖ  ွဲ့ စ တ   ေးဉာဏ  ပ ိုမ ိုအ ာင ေးမ န ပါသည ။ 

 တန အဆာင မိုန ေးလသည  ဖမန မာြော့ဆယြော့ နှစ လတ င   သာယာဆ ိုေး ဖဖစ ပါသည ။ ရာသီမာှ သရဒရာသီ 

ဖဖစ ပါသည ။ တန အဆာင မိုန ေးလသည  ပဗ စဆာရာသီဖဖစ သည ဟို ဖမန မာ ဘ ဓာန  ဆယြော့ နှစ ရာသီ ရိုပ ၊ ပ  ၊ 

ပန ေး၊ န ခတ ဖပဇယာေး၌ ဖပထာေးပါသည ။ စာဆ ို မ ာေးစို  ပဗ စဆာရာသီဟို ဖ  ွဲ့  အသာ လည ေး ရှင မဟာ 

သီဝလ သ  သရဒရာသီ ဟို ဖ  ွဲ့ဆ ိုခ ြော့အ  ာင ေး  ို မင ေးသိုဝ     ာ ာတခ င  အဖမဖပင တဝန ေး စာ ိုပ ၌ 

"ရှင့်မဟာသီ   သသည့် သရဒက ို တန့်ကဆာင့်မိုန့်း ဟို ယ ကတာ့်မ သည့်။ အဘ ဓာန့်ကဟာင့်းဆရာနှငြော့့် 

သကဘာတ သည့်" (မင ေးသိုဝဏ ၊ ၁၉၇၄၊ ၁၄၂) ဟို မ နို့ ဆ ိုထာေးပါသည ။  ထ ိုလတ င  အ ာင ေး င ယ တ င  

 ပ အင အရာင   တ င ေး ပတတဖမာေးအရာင ရှ အသာ ရန ငါေးပါေး ိုန စင အသာ ယိုန ရိုပ ထင ဟပ အသာ 

လဖပည ြော့ ဝန ေးသည  က  တတ  ာန ခတ နှငြော့    ေီး တာရာတ ိုို့ ခခ ရ ခင ေး  င ေးလ    ထ န ေးလင ေးပါသည ။ ထ ိုလတ င  
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 မဗလာထည   ြော့သ ိုို့ နိုည ြော့ဝင ေးပအသာ  ထ န သ ကန ေး လှ ပ    ို စည  ာေးသညြော့ ထ   စည  ာေးအ ာင  

  င ေးပပမ ဖဖစ ပါသည ။ ခဝ ပန ေးတ ိုို့သည   မဗလာထည ခင ေးထာေးသ  ြော့သ ိုို့ ဝင ေးဝါအနအ ာင  အဝဆာစ ာပ ငြော့  

  သည ။ နွှ အပ ာ စရာ၊ စ တ   ည သာစရာမ ာေးဖပာေးအသာ တန အဆာင မိုန ေးလတ င  ညဉြော့ နာရီ  ပ ိုင ေး ဖခာေး 

၃၂နာရီရှ ပပီေး နာရီအမာင ေးသ ၊ ပဟ ိုရ စည သ တ ိုို့ ဖမည ဟည ေးအနပါသည ။ အဆာင ေးရာသီ  ေးလာသဖဖငြော့  

အနမင ေး၏ အရာင ဖခည မ ာေး ထ န ထ န ဖဖာအနသည ဟို ဖ  ွဲ့ဆ ိုထာေးသည   ို အတ ွဲ့ရပါသည ။ 

 ဤ ဗ ာ၌ တန အဆာင မိုန ေးလ၏ ရာသီသဘာဝမ ာေးမှ   ယ ၊ တာရာ၊ န ခတ ၊ ရာသီပန ေး၊ ရာသီပ  ၊ 

အနို့နှငြော့ ည ခ  န ၊ နာရီအမာင ေးသ ၊ ပဟ ိုရ စည သ ၊ လမင ေးနှငြော့  အနမင ေးပါအ ာင  ဖန တီေးထာေးပါသည ။ 

 ထ ေးသဖဖငြော့  လမင ေးသရိုပ အဖာ  စ တ   ေးဉာဏ မှာ အ ာင ေးမ န လှသည ။   

 နတ အတာ လသည  မ ဂသီန ခတ  လဖပညြော့ ဝန ေး နီေးတ င  ထ န ေးလင ေးအသာလ၊ ဟသကာတာရာ 

ထ န ေးလင ေးအသာလဖဖစ ပါသည ။ ထ  ို့ဖပင အ ာင ေး င ၌ ဖပာမှ န မှ န တ မ ဆ ိုင တ ိုို့ ရစ သန ေးအနအသာလ၊ 

နတ န ိုေးအသာလ၊ အလအဖပအလညင ေးတ ိုို့ သ င ေးဖ န ေးအသာလဖဖစ ပါသည ။ ထ ိုလတ င  အ တိုမတီဖပည မှ 

မန ေးအနဖပည အတာ  ဘိုရင မင ေးဖမတ ထ သ ိုို့ သဇင ပန ေးမ ာေးဆ  သ  သည ။ ထ ိုသဇင ပန ေးမ ာေး  ို စ န စီထာေး 

အသာ နိုရွလှသညြော့   လပ အတာ အပေါ်တင ၍ ဘိုရင မင ေးဖမတ  ာေး ဆင ယင အသာ ာလဖဖစ သည ။ 

သင ေးပ  ွဲ့အနအသာ ဂမိုန ေး န ယ ဝင  သဇင ပန ေးသည  ပန ေး မ  ျုေးအပါင ေး တစ သန ေးခခ ရ သညြော့  ဥအသ ာင ပန ေး၊ 

 ရှင သခင ပန ေးဖဖစ ပပီေး အရွှေနန ေးအတာ ၌ သဇင ပန ေးရန ို့မ ာေး သင ေးထ ိုအနအ  ာင ေး ဖ  ွဲ့သီေးထာေးပါသည ။ 

 ဤ ဗ ာ၌ နတ အတာ လ၏ ရာသီသဘာဝမ ာေးမှ   ယ ၊ တာရာ၊ န ခတ ၊ ရာသီပန ေး၊ ရာသီပ  ၊ 

ဘိုရင ၏လိုပ အဆာင ခ   ၊ သဇင ပန ေး၏ဂိုဏ တ ိုို့  ို ခ စာေးသ ဖမင န ိုင အ ာင  ဖန တီေးထာေးပါသည ။ ဘိုရငြော့  

ဘိုန ေးအတာ ဖ  ွဲ့၊ သဇင ပန ေး၏ဂိုဏ ရည ဖ  ွဲ့တ ိုို့တ င  စာဆ ို၏စ တ   ေးဉာဏ  အ ာင ေးမ န သည   ို အတ ွဲ့ဖမင ရပါ 

သည ။ 

 ဖပာသ ိုလတ င  ခရီေးလမ ေးခ  ခ အသာ ဟ မဝနတာအတာ၌   ိုေးအဝ၊   ိုေးအဝဟို  သ ထပ အ  ာြော့၍ 

တ န    ေးအသာ အဒါင ေးတ န သ  သာသာယာယာ  ို   ာေးရပါသည ။ အဖမာ  ဖပန အလသ န ေးအသာ ဖပာသ ိုလ 

တ င  လစနဒာ  ို ဖိုသ   ယ  တစ ဖ  ၊ ပိုဇ န တာရာ တစ ဖ   ဝန ေးရ ၍ထ န ေးလင ေးပါသည ။ မ ာရ 

ရာသီတ င   ည ာစ ိုစ ို န ယ ပန ေး ခ ာည ျုမ ာေး အဝအဝဆာဆာပ ငြော့ လန ေးပပီေး မ ရ ေးပ ို ရာသီရိုပ   ယ  စိုတ ိုို့ 

ဖမ ေးအပ ာ ပါသည ။ ထ ိုလရာသီတ င      သအရရှ အသာ ဆင ခင ေးသဘင ပ  နှငြော့  ခပ သ မ ေးအသာ ပပ ျုင ပ  မ ာေး 

ခခ ရ လ    အရွှေဖမင ေးခင ေးသဘင ပ     င ေးပ  သည ။ အင နှင ေးဥအလေးမ ာေး   ဆင ေးပပီေး အလညင ေးအဆာ သ င ေး 

အသာ ညဉြော့  ခ  န ၌ အရ င ေးအတာ   မှုထမ ေးမ ာေး  အရွှေပမ ျုွဲ့အတာ     ျုေး  ို လှညြော့ လည ၍ စစ အဆေး  သည ။ 

ဖပာသ ိုလသည  ညဉြော့ နာရီ ပ ိုင ေး ဖခာေး ၃၆ နာရီရှ သဖဖငြော့  ည ခ  န  ာလ  ရှည   ာဆ ိုေးလ၊ ခ မ ေးအ ေး 

လှအသာအ  ာငြော့  အရွှေနန ေးအတာ က ီေး၏ အရွှေဘ ိုခန ေးဝါ၌   မ ေးတ ိုအစာင ခခ ျု၍ အထ ေးအနရ အသာလ ဖဖစ သည ဟို 

ဖ  ွဲ့ဆ ိုထာေးပါသည ။ 

 ဤ ဗ ာ၌ ဖပာသ ိုလ၏ ရာသီသဘာဝတ ိုို့ န     ယ ၊ တာရာ၊ န ခတ ၊ ရာသီ၊ ရာသီပန ေး၊ 

ရာသီပ  ၊ အနို့နှငြော့ ည ခ  န ၊ ဘိုရင ၏လိုပ အဆာင ခ   ၊ ညတာရှည လ န ေးပ ို၊ ခ မ ေးအ ေးပ ိုတ ိုို့  ို ခ စာေးသ ဖမင န ိုင  



26 J. Myanmar Acad. Arts Sci. 2023 Vol. XXI. No.4 
 

 

အ ာင  ဖန တီေးထာေးပါသည ။ အဒါင ေးတ န သ ဖန တီေးမှုသည  စာဆ ို၏ စ တ   ေးဉာဏ  ဆန သစ မှု  ို ဖပအနပါ 

သည ။ 

 တပ ိုို့တ  လတ င  ယိုဂန္ ျုရ နန ေးဖပသာဒ ၌ လဖပညြော့ ဝန ေးထ န ေးလင ေးအသာ  ခ  န  ခါသည  မည သညြော့ လ 

၏ စ ခ  န နှငြော့ မ မတ အ ာင  ခ မ ေးအ ေးအသာအ  ာငြော့  ဘိုရာေးရှင အသာ မှ မီေး  ိုေး င ေးဖဖငြော့  လ  အတာ   ို 

မီေး င ရသည ။ တပ ိုို့တ  လသည  အရေှးအရစ  အ  ာငြော့  တ နှစ   ိုယ   တ အပါင ေးဖ   အနထ ိုင ခ ငြော့ ရသညြော့ တ ိုင  

အထ ေး၍မအန ေးန ိုင ဘ  ခ မ ေးအ ေးလှသည ။ အ ာင ေး င ယ တ င  ပ ိုသဏဌာန စ ိုဖဖငြော့  တန ဆာဆင အနအသာ 

တ မ မ ာေးသည  တသ မြော့ သ မြော့ တပင မြော့ ပင မြော့ ဖဖငြော့  ရ  ွေ့လ ာေးအနသည ။ ထ ိုလတ င  ခ  န တာရာနှငြော့  မာဃန ခတ  

တ ိုို့သည  ခ မ ေးအ ေးအသာဥတိုဆန ေးစခါ၌ လမင ေးနှငြော့ ယှဉ တ  ၍ ပင မြော့ ပင မြော့ သာသာ ထ န ေးလင ေးသည ။ ထန ေးအဆာ  

အလတ ို  ခတ အသာ တပ ိုို့တ  လတ င  လ ပ ငြော့ ဝါဝါမ ာေး အဝအဝဆာဆာပ ငြော့   သည ။ ယာဂို (ထမင ေးနှ )ပ  နှငြော့  

မီေးဖိုန ေးပ  ဆင န    သည ။ မီေးဖိုန ေးပ  နှငြော့ စပ လ ဉ ေး၍ အမာင ထင   ဖမန မာဆယြော့ နှစ လ အ  ာင ေး စာ ိုပ တ င  

"ရဟန့်းမီး  ှုရန့် ခ ငြော့့်ခပုကတာ့် မ ရ ိုသာမက မ မ က ိုယ့်ကတာ့်တ ိုင့် ည့်း မီး  ှုကတာ့်မ က ြော့ရှ သည့်။ 

ဤသည့်က ို အစ  ခပု၍ တပ ိုို့တ   ၌ မီးပ ိုးသဘင့်က ို ဆင့်ယင့် က င့်းပ ကသည့်" (အမာင ထင ၊ ၂၀၀၅၊ ၁၀၇) 

ဟိုအဖာ ဖပထာေးပါသည ။ ထ ိုလသည    ိုရာသီဖဖစ သည ။  သည ေးဘဝင တ င  တဆတ ဆတ  တိုန အ ာင  

အ ေးပပီေး နှင ေးစ  ခ င ေးအပါင ေးစပ  ာ စ ိုစ တ အနသည ။ ပဟ ိုရ စည သ မ ာေး   ည လင ဖပတ သာေးစ ာ   ာေးရ 

အသာ ညဉြော့  ခ  န တ င  ခန္ာ  ိုယ မှာအ ေးစ  ပပီေး ခ မ ေးအ ေးအနသည ဟို သရိုပ အဖာ ထာေးပါသည ။ 

 ဤ ဗ ာ၌ တပ ိုို့တ  လ၏ ရာသီသဘာဝမ ာေးမှ   ယ ၊ တာရာ၊ န ခတ ၊ ရာသီ၊ ရာသီပန ေး၊ ရာသီပ  ၊ 

ဘိုရာေးရှင ၏လိုပ အဆာင ခ   ၊ နာရီအမာင ေးသ ၊ ပဟ ိုရ စည သ နှငြော့  ခ မ ေးအ ေးလှပ ိုတ ိုို့  ို ခ စာေးသ ဖမင န ိုင အ ာင  

ဖန တီေးထာေးပါသည ။ ခ မ ေးအ ေးပ ို  ို ခ စာေးခ   မ ာေးစ   ၍ ဖန တီေးမှုမ ာေးသည  စာဆ ို၏စ တ   ေးဉာဏ ပ ိုင ေး 

ဖန တီေးမှု  တတ ပညာ ာေးအ ာင ေးသည   ို ဖပသအနပါသည ။ 

 တအပါင ေးလသည  စ တ ဆနဒထ ေးအထ အပ လီအသာ   ိုယ ခန္ာန  ွဲ့အနှာင ေးအသာ  ညာပ  ျုတ ိုို့၏ 

ဆ အ သာထ  ၌ သနတာအရာင နီလ ြော့လ ြော့ ည ာတ ရှ အသာ အရွှေ င   င ေးပန ေးနှငြော့  အင သရဖပီန ေးတ ိုို့ ပန ဆင ခ ငြော့  

ရအသာလ ဖဖစ သည ။ မ န ရာသီတအပါင ေးလသည   င   င ေးပန ေး၊ သရဖီပန ေးတ ိုို့၏ ရန ို့မ ာေး တာဝတိံသာ 

နတ ဖပည သ ိုို့တ ိုင  သင ေးပ  ွဲ့အသာလ၊ အတာပမ ျုင  တ င ေးရှ  သစ ပင မ ာေးတ င   ခ   ည ာအက  ပပီေး ရွ  ဝါမ ာေး 

 နည ေးငယ မ  မ  န အ ာင  ရှင ေးသနို့ အသာလဖဖစ ပါသည ။ ထ ိုလသည   ပ  အ ေးမ တအသာအ  ာငြော့  

ပန ေးမ ာေးစ ာဖဖငြော့  တန ဆာဆင ထာေးအသာ ပန ေးအမ ွဲ့ရာအပေါ်တ င  သာယာအ ေးခ မ ေးစ ာ   ပ စ  န ိုင သည ။ 

သ ပ ိုအစတီတည ၍ စ တ ခ မ ေးအဖမြော့စ ာ ပ အဇာ  န အတာြော့  သည ။ စ တ   ည န ေးစရာ လရာသီတ ိုို့တ င  

စ တ    ည န ေးရဆ ိုေးလဖဖစ ပါသည ။ ထ ိုို့ဖပင  လ နတ ဖဗဟမာတ ိုို့၏  အဖာ မ န ဖဖစ အသာ ဖမတ စ ာဘိုရာေးသည  

ဖမည ေးအတာ သို အဒ္ါဒနမင ေးက ီေး စ ဖမန သညြော့   ပပလီဝတ ဖပည သ ိုို့ က  ဖမန ေးလဖဖစ သည ။ ယိုန ရိုပ ထင အသာ 

လဖပညြော့ ဝန ေးနှငြော့  ဘရဂိုဏဏီ န ခတ တ ိုို့  တ ယဉှ တ   ထ န ေးလင ေးသည ဟို ဖ  ွဲ့ဆ ိုထာေးသည   ို အတ ွဲ့ရပါသည ။ 

 ဤ ဗ ာ၌ တအပါင ေးလ၏ ရာသီသဘာဝတ ိုို့မှ   ယ ၊ န ခတ ၊ ရာသီ၊ ရာသီပန ေး၊ ရာသီပ  ၊ 

အနို့နှငြော့ ည ခ  န ၊  ဖခာေးလထ  သာလ န ပ ို၊ ဘိုရာေးရှင ၏အဆာင ရွ  ခ   တ ိုို့  ို ခ စာေးသ ဖမင အ ာင  ဖန တီေး 
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ထာေးပါသည ။ ရာသီအပေါ်ပန ေး ဖ  ွဲ့၌ စာဆ ို၏စ တ   ေးဉာဏ နှငြော့  ဖန တီေးမှုစ မ ေးရည  အ ာင ေးမ န သည   ို 

အတ ွဲ့ရပါသည ။ 

 န ဂ ိုေးအတေးထပ ၌ ဖဖစ တည ဆ  မဘာက ီေးသည  နိုစဉ  ခါမှစ၍ နတ ဖဗဟမာမ ာေး၏ မ နို့ ဆ ိုသတ မှတ  

သညြော့  တ ိုင ေး  မဘာအလာ တစ ခိုလ ိုေးတ င  ဖဖစ အပေါ်ဖခင ေးတရာေးမ ာေး   ဖန ဖန လည ပတ လ    ရှ ပါ 

သည ။  မဘာအလာ က ီေး၌ ဓ နို့ ရှည   ာ ဖဖစ အပေါ်လည ပတ အနဖခင ေးတ ိုို့တ င  ဆယြော့ နှစ ရာသီဖဖစ အပေါ် 

လည ပတ အနဖခင ေးတ ိုို့  ို စာ၌ထင ထင ရှာေးရှာေး အဖခအဖခဖမစ ဖမစ စ  ထင ရန  နအဘထပ  ာရန မ ာေးဖဖငြော့  

 ဝ အမာ    အဖဖည  စိုရ ိုေး ာ န ဂ ိုေးထ အရေးခ ြော့ပါသည ။ ဤဆယြော့ နှစ ရာသီ အတေးထပ သစ မ ာေး  ို အ ာဇာ 

သ ကရာဇ  ၁၂၄၀ ဖပညြော့ နှစ ၊   ိုရာသီတပ ိုို့တ  လ၌ လဖပညြော့ ဝန ေးနှငြော့  မာဃန ခတ တ ိုို့ ပ ေးယှဉ ထ န ေးလင ေးအသာ 

အ ေးပင မ ေးသာယာသညြော့  ခ  န တ င  အရေးဖ  ွဲ့ပပီေးစီေးပါသည ။ ဤ ဗ ာတ ိုို့သည  ဘိုရင မင ေးဖမတ ၏ ဘိုန ေးအတာ  

တန ခ ိုေးအတာ အ  ာငြော့  နှစ  ာလရှည   ာစ ာ တည တ ြော့ထ န ေး ာေးလ မြော့ မည ဟို ဖ  ွဲ့သီထာေးသည   ို အတ ွဲ့ရပါ 

သည ။ 

 ဤန ဂ ိုေးဖ  ွဲ့တ င  ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ အရေးဖ  ွဲ့ရအသာ ရည ရွယ ခ   ၊ အရေးဖ  ွဲ့ပပီေးအသာ ခိုနှစ ၊ လ၊ စာဆ ို၏ 

အမ ာ လငြော့ ခ   တ ိုို့  ို အပေါ်လ င အ ာင ၊ ခ စာေးသ ဖမင န ိုင အ ာင ဖန တီေးထာေးပါသည ။   

 ဦေးအ  ာြော့၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ အတေးထပ  ၁၄ ပိုဒ  န   တန ခ ေးလဖ  ွဲ့မှ တအပါင ေးလဖ  ွဲ့ ထ  

အတေးထပ  ၁၂ ပိုဒ တ င  ရာသီ လ ို  ဖ ေးပ ငြော့ အသာပန ေးမ ာေး၊   င ေးပပမ ရာသီပ  အတာ မ ာေး၊ စန ေးယှဉ  န ခတ  

မ ာေး၊ ဘိုရင မင ေးဖမတ  နှငြော့ တ   နန ေးတ င ေးသ နန ေးတ င ေးသာေးတ ိုို့၏ ဖပျုမ အဆာင ရွ  ခ   မ ာေး၊ စ တ ခ စာေးခ    

မ ာေး၊ လရာသီ အလ ာ   ထင ထင ရှာေးရှာေး ဖဖစ အပေါ်အနအသာ အတာ အတာင  အရ အဖမ တ မ  မ ိုေး အလတ ိုို့၏ 

 အဖခ အနမ ာေးပါဝင အ ာင  စ တ   ေးဉာဏ   နို့ ဖမ ေး၍ ဖန တီေးထာေးသည   ို အတ ွဲ့ရပါသည ။ ထ ိုို့ဖပင  

 ဆိုန လသည  ၁၂ လတ င  သာလ န ထ ေးဖမတ ဆ ိုေးလ၊ ဝါဆ ိုလသည  ဘိုရာေးရှင ဓမမစ  ာတရာေးဦေး 

အဟာအသာလ၊ သီတင ေး ျွတ လသည  ဘိုရာေးရှင တာဝတိံသာနတ ဖပည မှ သ ကဿဖပည သ ိုို့ က  ဖမန ေးအသာ 

လ၊ တန အဆာင မိုန ေးလသည  ၁၂ လတ င   သာယာဆ ိုေးလ၊ နတ အတာ လသည  နတ န ိုေးအသာလ၊ 

တပ ိုို့တ  လသည  ၁၂ လတ င   အ ေးဆ ိုေးလ၊ တအပါင ေးလသည  ၁၂ လတ င  စ တ    ည န ေးရဆ ိုေးလဟို 

ထ ေးဖခာေးခ   မ ာေး  ို ဖမင အ ာင   ညြော့ ၍ ထညြော့ သ င ေးဖ  ွဲ့ဆ ိုန ိုင ဖခင ေးမှာ စာဆ ို၏ စ တ   ေးဉာဏ ရငြော့ သန မှုပင  

ဖဖစ ပါသည ။ ဦေးအ  ာြော့၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့အတေးထပ တ ိုို့တ င  ရာသီ မည မ ာေး၊ စန ေးယှဉ  တာရာမ ာေး၊ 

အနို့နှငြော့ ညဉြော့ ၏ နာရီ ပ ိုင ေးဖခာေးတ ိုို့  ို ၁၂ လရှ သညြော့  န   ၉ လတ င  ထညြော့ သ င ေးဖ  ွဲ့ဆ ို ထာေးပါသည ။ ၃ 

လတ င ခ န ထာေးခ ြော့အသာ  ခ    လ  တ ိုို့သည  ၉ လတ င   ဖပညြော့  စ ိုအဖာ ဖပ ထာေးအသာ  ခ    လ   

မ ာေးမှတစ ဆငြော့   ဗ ာဖတ သ မ ာေး  တ   ခ   စဉ ေးစာေး၍ အ ာ  ယ န ိုင အသာအ  ာငြော့  ခ န ထာေး ခ ြော့သည ဟို 

ယ ဆရပါသည ။ ထ ိုို့အ  ာငြော့  စာဆ ို၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာမ ာေးသည   ခ ေီးအတေးထပ နှငြော့  န ဂ ိုေး 

အတေးထပ တ ိုို့ ပါဝင ဖခင ေး၊ ၃ လတ င   ခ    လ  တစ ခ  ျုွဲ့ ခ န ထာေးဖခင ေးတ ိုို့သည   ဗ ာ ဖတ ရှုသ မ ာေး  ို 

က  ျု  နှစ သ  ရာ တစ ပိုဒ ခ င ေး၊ တစ လခ င ေး အရွေးခ ယ ဖတ ရှုဖခင ေးထ   ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ အတေးထပ  

 ာေးလ ိုေး ဖတ ရှုအစခ င သညြော့  စာဆ ို၏ စ တ   ေးဉာဏ   ိုအတ ွဲ့ရသည ။ ထ ိုို့အ  ာငြော့  စာဆ ိုဦေးအ  ာြော့သည  

ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာမ ာေး  ို စ တ   ေးဉာဏ ပါအ ာင ၊ အပေါ်အ ာင  ဖန တီေးန ိုင စ မ ေးရှ သ  ဖဖစ ပါသည ။  
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၄၊ ၂။ ဖ  ွဲ့န  ွဲ့ပ ိုပ ိုင့်း ဖန့်တီးမှုအတတ့်ပညာ 

ဦေးအ  ာြော့၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့အတေးထပ တ ိုို့တ င   ခ    လ  မ ာေး တ   ခ ိုင မာရန ၊ အတာ ဝင  

နန ေးထ ို  ရန နှငြော့  ရသခ စာေးန ိုင ရန   အ  ာင ေး ခ   မ ာေး  ို စ တ   ေးဉာဏ နှငြော့  ဖန တီေးခ ြော့ပါသည ။ ထ ို 

စ တ   ေးဉာဏ မ ာေး  ို   နို့      အပေါ်ရန ၊ အတာ ဝင နန ေးထ ို  ရန ၊ ရသခ စာေးန ိုင ရန ဖ  ွဲ့န  ွဲ့ပ ိုနှငြော့  အပါင ေးစပ  

ဖန တီေးထာေးပါသည ။ ဖ  ွဲ့န  ွဲ့ပ ိုဖန တီေးမှုမ ာေးမှ စ ာေးသ ိုေးဖန တီေးမှု၊ သရိုပ အဖာ ဖန တီေးမှု၊  လ ကာဖန တီေးမှု 

တ ိုို့  ို တင ဖပထာေးပါသည ။  

၄၊ ၂၊ ၁။ စကားသ ိုး ဖန့်တီးမှုအတတ့်ပညာ 

 န    ိုမှန အ ာင အဖာ ဖပအသာ သဒဒါနည ေး၌ စ ာေးသ ိုေးဖန တီေးမှုမ ာေး ပါဝင ပါသည ။ စ ာေးသ ိုေး 

ဖန တီေးမှုဆ ိုသည မှာ စ ာေးလ ိုေးမ ာေး  ို မည သ ိုို့မည ပ ို သ ိုေးနှုန ေးသည   ို ဆ ိုလ ိုပါသည ။ ဦေးအ  ာြော့၏ 

ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ အတေးထပ မ ာေးမှ စ ာေးသ ိုေးဖန တီေးမှု တတ ပညာတ င  စ ာေး နို လှသ ိုေး၊ စ ာေး ခနို့  

သ ိုေး၊ ပါဠ စ ာေးသ ိုေး၊ စ ာေး လှယ လှယ သ ိုေး ဖန တီေးမှုတ ိုို့  ို အတ ွဲ့ရပါသည ။ ထ ိုဖန တီေးမှု တတ ပညာ 

မ ာေး  ို တင ဖပထာေးပါသည ။  

 တန ခ ေးလဖ  ွဲ့အတေးထပ တ င  နာရီအမာင ေးတီေးရန ၊ ပဟ ိုရ စည တီေးရန  ပါဒ ၊ နာရီ  ခ  န  ဖပညြော့ သည   ို 

"ပါဒ နာရီ ကခ ကညာင့်း" ဟိုလည ေးအ ာင ေး၊ တစ ရာအသာ ထီေးအဆာင မင ေးတ ိုို့၏ ရှင  ဘိုရင မင ေးဖမတ   ခ ယ  

  င ေးပသည   ို "ရာမင့်းခ " ဟိုလည ေးအ ာင ေး၊ နယိုန လဖ  ွဲ့အတေးထပ တ င  မှုန ဖပာဖပာမ ိုေးတ မ မ ာေး၊ မ ိုေး 

ထစ ခ ျုန ေးသ မ ာေးအ  ာငြော့  အဇဋ္ဌ  ယ မလင ေးမလ  န ိုင သည   ို "အဇဋ္ဌပပီ  ကယ့်မပပ ုးန ိုင့်ဘို" ဟို 

လည ေးအ ာင ေး၊ ဝါဆ ိုလဖ  ွဲ့အတေးထပ တ င  သ   ာေးမင ေး  ို "ကရွှေ တ န့်ကပ ာ့်" ဟိုလည ေးအ ာင ေး၊ နတ အတာ  

လဖ  ွဲ့အတေးထပ တ င  ဘိုန ေးတန ခ ိုေးက ီေးအသာ ဘိုရင မင ေးဖမတ   ို "နတ့်ဘိုရင့်" ဟိုလည ေးအ ာင ေး၊ စ ာေး 

 နို လှမ ာေးနှငြော့  တန ဆာဆင ထာေးသည ြော့ စာဆ ို၏ ဖန တီေးမှု တတ ပညာ  ို အတ ွဲ့ရပါသည ။ ထ ိုို့ဖပင  

တပ ိုို့တ  လဖ  ွဲ့ အတေးထပ တ င  လအရာင အ ာ   လ မ ာေး  ို "စန့်းခ ိုခ လ  လ "ဟိုလည ေးအ ာင ေး၊ တန ဆာ 

ဆင ထာေးသ  ြော့သ ိုို့ လှလှပပရှ အသာတ မ   ို "ဆင့်ရာတ မြော့့်" ဟို လည ေးအ ာင ေး၊ ထ ိုတ မ မ ာေးသည  အရွွဲ့လ ာေး 

လှုပ ရာှေး ာ အ ာင ေး င ယ တစ ခိုလ ိုေးတ င  ဖဖာထ   အနပ ို  ို "သ မြော့့်သ မြော့့်ခဖာ" ဟိုလည ေးအ ာင ေး၊ ထန ေးတ   

လိုပ ငန ေး လိုပ   ိုင သညြော့ လ၌ တ ို  ခတ လာအသာအလ  ို "ထန့်းကဆာ့်က " ဟိုလည ေးအ ာင ေး၊ တအပါင ေးလ 

ဖ  ွဲ့အတေးထပ တ င  ဖမတ စ ာဘိုရာေးရှင   ို "သ ိုး  ူ့ကဖာ့်" ဟို လည ေးအ ာင ေး ဖ  ွဲ့ဆ ိုထာေးသညြော့  စာဆ ို၏ 

စ ာေး နို လှ ဖန တီေးမှု တတ ပညာ  ို အတ ွဲ့ရပါသည ။ 

 စာဆ ို၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာတ ိုို့တ င  လရာသီ လ ို   အလတ ို  ခတ ပ ို  ို ဖ  ွဲ့ဆ ိုရာ၌ တန ခ ေးလ 

ဖ  ွဲ့တ င  "က ခဖနို့့်ကဆာ့်"၊ ဝါအခါင လဖ  ွဲ့တ င  "က ယိုယို"၊ အတာ သလင ေးလဖ  ွဲ့တ င  "က သ င့်း ာ"၊ 

နတ အတာ လဖ  ွဲ့တ င  "ညင့်းက ကဖ န့်း"၊ ဖပာသ ိုလဖ  ွဲ့တ င  "က ညင့်းကဆာ့်"၊ တပ ိုို့တ  လဖ  ွဲ့တ င  "ထန့်းကဆာ့် 

က " ဟို စ ာေး နို လှမ ာေးဖဖငြော့  တန ဆာဆင ထာေးသည   ို အတ ွဲ့ရပါသည ။ ဤစ ာေးသ ိုေးတ ိုို့သည  

အလတ ို  ခတ ဟန   ယို ရွ  ို အပေါ်လ င သညြော့  စာဆ ို၏စ ာေး နို လှသ ိုေး ဖန တီေးမှု တတ ပညာပင  

ဖဖစ ပါသည ။ 
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 ဦေးအ  ာြော့၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့အတေးထပ တ ိုို့တ င  ရာသီသဘာဝမ ာေး  ို နန ေးဓအလြော့မ ာေးနှငြော့  ယှဉ တ   

အဖာ ဖပထာေးသဖဖငြော့  စ ာေး ခနို့ သ ိုေးမ ာေး ပါဝင ပါသည ။ စာဆ ို၏ ဝါဆ ိုလဖ  ွဲ့အတေးထပ တ င    ျွန ေး ျွန ေး 

တ ိုို့၏  ာေးထာေးရ ိုအသရာဖဖစ အသာ ဇမဗ ဒ ပ  ျွန ေး  ို ပ ိုင စ ိုေးအသာ  ရှင မင ေးဖမတ   ို "ကျွန့်းကျွန့်းနတ့် 

သကခပပ ိုင့်" ဟိုလည ေးအ ာင ေး၊ ဝါအခါင လဖ  ွဲ့အတေးထပ တ င   ပ ိုင စ ိုေးက ီေးမှ ေးသ   ို "ပ ိုင့်မ ှး" ဟိုလည ေးအ ာင ေး၊ 

 အမခ  ရ မ ာေးစ ာ၏ လယ   ို "ကရွေသန့်း ယ့်" ဟိုလည ေးအ ာင ေး၊ ယိုဂန္ ျုရ အတာင ထ ပ   ို အတာ သလင ေး 

လဖ  ွဲ့အတေးထပ တ င  "နန့်းယိုဂနို့့် စမိုခ့်ညာ"၊ တပ ိုို့တ  လဖ  ွဲ့အတေးထပ တ င  "ကရွှေယိုဂန့်နန့်းည ုခမ" 

ဟိုလည ေးအ ာင ေး၊ အတာ သလင ေးလဖ  ွဲ့အတေးထပ တ င  ဇမဗ ဒီပါတစ  ျွန ေးလ ိုေးသ ိုို့ ဘိုန ေး ာဏာစ   အရာ  ရှ  

ခအညာင ေးရန   ို "မီးစက့်ပ   သကခပကညာင့်း" ဟိုလည ေးအ ာင ေး စ ာေး ခနို့ တ ိုို့  ို သ ိုေးနှုန ေးဖန တီေးထာေး 

သည   ို အတ ွဲ့ရပါသည ။ ထ ိုို့ဖပင  စာဆ ို၏ နတ အတာ လဖ  ွဲ့အတေးထပ တ င  သဇင ပန ေးသည  ပန ေး ာေးလ ိုေး၏ 

ဘိုရင ၊ ပန ေးမ ာေးစ ာ၏ ခခ ရ ခ ိုလ ှုရာ ဖဖစ ပ ို  ို " ဥကသ ာင့်ပန့်း သန့်းကရွေ  ှု" ဟိုလည ေးအ ာင ေး၊ ဖပာသ ိုလ 

ဖ  ွဲ့အတေးထပ တ င  လဖပညြော့ ဝန ေး  ို "စနဒရာ ခမနန့်း" ဟိုလည ေးအ ာင ေး၊ ဥအဒါင ေးငှ      ိုေးအဝ   ိုေးအဝဟို  

 ထပ ထပ တ န    ေးသည   ို "ကဒေါင့်းဗာဟီ နကဘတ နို့့်" ဟိုလည ေးအ ာင ေး စ ာေး ခန ို့သ ိုေးတ ိုို့ဖဖငြော့  

ဖန တီေးပ ိုအဖာ ထာေးပါသည ။ ဤစ ာေး ခနို့ သ ိုေးတ ိုို့   န   ဓ ပပာယ   ို အလေးန  လာရန   ာေးဖဖညြော့  

အပေးန ိုင သညြော့  စာဆ ို၏ ဖန တီေးမှု တတ ပညာ ဖဖစ ပါသည ။ 

 ဖမန မာြော့ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့  ဗ ာမ ာေးတ င  ထညြော့ သ င ေးအဖာ ဖပအလြော့ရှ အသာ ရာသီ မည ၊ စန ေးယှဉ  

န ခတ ၊ တာရာ မည ၊ ရာသီရိုပ နှငြော့ ရာသီပ  အတာ  စသည တ ိုို့သည  အဗဒင န ခတ ဆ ိုင ရာ၊ ဗိုဒ္ဘာသာ 

ဆ ိုင ရာနှငြော့  နန ေးဓအလြော့ဆ ိုင ရာ  ခ    လ  မ ာေး  တ ယဉှ တ   အနပါသည ။ ထ ို ခ    လ  မ ာေး  ို 

ထညြော့ သ င ေးအဖာ ဖပရန ၊  ဗ ာ  ိုခနိ်ု့ညာေးရန  တ    သ ကတစ ာေးနှငြော့  ပါဠ စ ာေးတ ိုို့  ို သ ိုေးစ  အလြော့ရှ   ပါ 

သည ။ ဦေးအ  ာြော့၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့အတေးထပ တ ိုို့တ င လည ေး သ ကတစ ာေးနှငြော့  ပါဠ စ ာေးတ ိုို့  ို 

ထညြော့ သ င ေးဖန တီေးထာေးပါသည ။  

ဦေးအ  ာြော့၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာမ ာေးတ င   သ ိုေးဖပျုထာေးအသာ သ ကတစ ာေးသ ိုေးမ ာေး  ို 

အတေးထပ မ ာေးတ င အတ ွဲ့ရသညြော့   စဉ  တ ိုင ေးအဖာ ဖပရအသာ  စ  တ၊ သကကြန့်၊ ပပ ဿ၊ ခပုဗဗာသာဠ့်၊ ကရကဋ့်၊ 

သရ ဏ့်၊ ခပုဗဗာဘခဒပ ိုဒ့်၊ အဿ ဏီ၊  ကတတ ကာ၊ မ ဂသ၊ီ ဖိုသ ၊ မကာရ၊ မာဃ၊ မ န့်၊ ဘရဂိုဏဏီ၊ က ို၊ 

သကကရာဇ့်၊ ကကာဇာ တ ိုို့ ဖဖစ ပါသည ။ စာဆ ို၏  ဗ ာမ ာေးတ င   သ ိုေးဖပျုထာေးအသာ ပါဠ  စ ာေးသ ိုေးမ ာေး  ို 

 စဉ  တ ိုင ေး အဖာ ဖပရအသာ  ပ ရာ၊ သိုဓဇ၊ အတို ၊ ပရကမ၊ မယိုရ၊ ဗနဓု၊   မိုတတ ၊ ဓမမ၊ န ယမာ၊ အရ ယာ၊ 

 သဘာ၊ ရာသီ၊ ရိုကခမ ၊ မာသ၊ ဂ မှာန့်၊ မ တတ၊ စနဒီ၊ ဒ  ေါ၊ ပဟ ိုရ့်၊   သာခေါ၊ သက ၊ မဟ ဒဓ န့်၊   ဇဇ  န့်၊ ပဇဇုန့်၊ 

ကသ ာ၊ ရတို၊ ကမထိုန့်၊ ဍ ဏ္ဍ ၊ နစစာဂီ၊ ကဇဋ္ဌ၊  ဇီရ၊ ဆ၊ စမမာ၊ သိုဓမမာ၊ ပိုဏဏမာ၊ ကိုဉ္ဇရာ၊ မ ဂဒေါ၊ ဓမမစ ကာ၊ 

ဥကင့်၊ ပ လင့်၊ သ ရာ၊ ဗ  ဟာ၊ ဇယ၊ ကကကဋ၊ ဇာကနယ ၊ သ ဟ့်၊ ဓာတ့်၊ ကသာဗီသ၊ မဂဓ၊ ဣနဒ ု၊ ဗက၊ အဇဋ၊ 

ယိုဂန့်၊ မနဒကီ၊ ဌာနီ၊ မက ိုဋ့်၊ စရ ိုက့်၊ ဗသ  ၊ ကာက၊ ပဒိုမမာ၊ ဆဒဒန့်၊ သီဟ၊ ဒီပေါ၊ ရတနော၊ ယမ ိုက့်၊ မာရဇ န့်၊ 

တာ တိံ၊ သရဒ၊ ရဇတ၊ ကမဗ ာ၊ ကထ န့်၊ ရတတ ၊ ကဟမာန့်၊ ဟ သာ၊ ယနတောယ၊  ဠာ၊ ပဏဏ၊ သ ဂီ၊ ဂနဓမာ၊ 

ဗာဟီ၊ ကဟမ န့်၊ ကနတော၊ ကကကဋာ၊ ဂဇာ၊ သ န့်၊ သယမဘ ၊ တ ထီ၊ သသီရ၊ နဂ ိုရ့်၊ ကညာ၊ ကကသီ၊ သမယ၊ 

ကထရ့်၊    ဋ့်ဋာ၊ ကမဘာ၊ ခဗဟမာ၊ သမိုတ့်၊ သမိုဋ္ဌာန့်၊ က ာကဓာတ့်၊ က ေါဟာရ၊ ဒ ေါဒသင့်၊ က    စသည တ ိုို့ 

ဖဖစ ပါသည ။ သ ကတစ ာေးသ ိုေး  လ ိုေး (၂၀)ခနို့ နှငြော့  ပါဠ စ ာေးသ ိုေး  လ ိုေး (၁၀၀)အ  ာ သ ိုေး၍ ဖန တီေးထာေး 
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သည ။ ဦေးအ  ာြော့  သ ိုေးဖပျုခ ြော့အသာ သ ကတစ ာေးလ ိုေး  ာေးလ ိုေးနီေးပါေးသည  ဤ ဗ ာတ ိုို့တ င   သ ိုေးဖပျုမှရန ိုင  

အသာ စ ာေးလ ိုေးမ ာေးဖဖစ ပါသည ။ သ ိုို့အသာ  ပါဠ စ ာေးလ ိုေး တစ ဝ  အ  ာ   ိုမ  ဖမန မာစ ာေးစစ စစ နှငြော့  

 သ ိုေးဖပျု၍ရန ိုင အသာ လည ေး  ဗ ာမ ာေးခနိ်ု့ညာေးရန  တ    ပါဠ စ ာေးသ ိုေးတ ိုို့  ို တမင အရွေးခ ယ  ဖန တီေး 

ထာေးဖခင ေးဖဖစ သည ဟို ယ ဆပါသည ။       

ဦေးအ  ာြော့သည  စ ာေးက  ယ သ ဖဖစ သညြော့  တ     န  တ စ ာေးလ ိုေးမ ာေး  ို စ ာေး သ ယ သ ယ  

ဖဖငြော့   လှယ လှယ  သ ိုေးထာေးပါသည ။ လဖပညြော့ ဝန ေး  ို တန ခ ေးလဖ  ွဲ့တ င  " မင့်း"၊ "စနဒီ"၊  ဆိုန လဖ  ွဲ့တ င  

"ဖ ိုးကရွှေ "၊ နယိုန လဖ  ွဲ့တ င  "ကင ပ ိုစက့်"၊ "ယိုန့်ရထာ"၊ ဝါဆ ိုလဖ  ွဲ့တ င  "ပိုဏဏမာ"၊ အတာ သလင ေးလဖ  ွဲ့တ င  

"ဣနဒ ု"၊ သီတင ေး ျွတ လဖ  ွဲ့တ င  "စန့်းခဖ "၊ တန အဆာင မိုန ေးလဖ  ွဲ့တ င  "ရဇတ"၊ "ယိုန့်ကရး"၊ နတ အတာ လ 

ဖ  ွဲ့တ င  "စနဒော"၊ ဖပာသ ိုလဖ  ွဲ့တ င  "စနဒရာ"၊ တပ ိုို့တ  လဖ  ွဲ့တ င  "စန့်း"၊ တအပါင ေးလဖ  ွဲ့တ င  "ယိုန့်စန့်း" ဟို 

စ ာေး လှယ လှယ ဖဖငြော့  ဖန တီေးထာေးပါသည ။ ထ ိုို့ဖပင  ဘိုရင မင ေးဖမတ   ို တန ခ ေးလဖ  ွဲ့တ င  "ရာမင့်း"၊ 

နယိုန လဖ  ွဲ့တ င  "တမ တ့်စ "၊ ဝါဆ ိုလဖ  ွဲ့တ င  "ကျွန့်းကျွန့်းနတ့် သကခပပ ိုင့်"၊ ဝါအခါင လဖ  ွဲ့တ င  "ကဗ သဖန့်း 

ကရွေသန့်း ယ့်"၊ သီတင ေး ျွတ လဖ  ွဲ့တ င  "ဆဒဒန့်ပ ိုင့်ြော့့်"၊ နတ အတာ လဖ  ွဲ့တ င  "ကဗ မန့်းက ကာြော့ ဥကင့်"၊ 

"နတ့်ဘိုရင့်" ဟို စ ာေးမထပ ၊ ဘိုရငြော့ ဂိုဏ  ထ ေးဖမတ မှု ထင ရှာေးရန   လှယ လှယ  ဖန တီေးထာေး သည   ို 

အတ ွဲ့ရသည ။ ဦေးအ  ာြော့  ဖမတ စ ာဘိုရာေး  ို ဝါဆ ိုလဖ  ွဲ့တ င  "ထ တ့်သ ိုး  ူ့"၊ ဝါအခါင လဖ  ွဲ့တ င  

"ကမ ခမတ့်စ ာ"၊ သီတင ေး ျွတ လဖ  ွဲ့တ င  "မာရဇ န့်"၊ တပ ိုို့တ  လဖ  ွဲ့တ င  "သယမဘ "၊ တအပါင ေးလဖ  ွဲ့တ င  

"သ ိုး  ူ့ကဖာ့်"ဟို စ ာေး လှယ လှယ ဖဖငြော့  ဂိုဏ  သ ယ သ ယ အပေါ်အ ာင  ဖန တီေးထာေးသည   ို အတ ွဲ့ရပါ 

သည ။ ထ ိုို့အ  ာငြော့  ဦေးအ  ာြော့သည  စ ာေးပရ ယာယ က  ယ ဝအသာ စာဆ ို၊ ဖန တီေးမှု ာေးအ ာင ေးအသာ 

စာဆ ိုတစ ဦေး ဖဖစ ပါသည ။ 

၄၊ ၂၊ ၂။ သရိုပ့်ကဖာ့်အဖ  ွဲ့ ဖန့်တီးမှုအတတ့်ပညာ 

သရိုပ အဖာ  ဖ  ွဲ့သည  မ   စ ဖဖငြော့ ဖမင န ိုင အသာ ရိုပ  ဆင ေးသ င ဖပင မ ာေး  ို  ဓ  ထာေး၍ ဖ  ွဲ့အသာ 

 ဖ  ွဲ့မ  ျုေးဖဖစ ပါသည ။ သရိုပ အဖာ  ဖ  ွဲ့  ို အမာင ခင မင (ဓနိုဖဖ )၏ စ ာေးအဖပသအဘာတရာေး စ ာေးအဖပ 

 တတ ပညာစာ ိုပ ၌ "သရိုပ့်ကဖာ့်အဖ  ွဲ့တ င့် ရိုပ့်ဆင့်းသ င့်ခပင့်သာမက အသ ၊ အန ို့၊ အရသာ၊ အထ အကတ ွဲ့ 

ဟ ကသာ အာရ ိုက ို  ည့်း ထညြော့့်သ င့်းကရးဖ  ွဲ့ခခင့်းမ  ု း ရှ တတ့်ပေါသည့်။" (အမာင ခင မင ၊ ၂၀၁၇၊ ၁၈၈) ဟို 

အဖာ ဖပထာေးပါသည ။ ဦေးအ  ာြော့၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့အတေးထပ တ ိုို့မှ ရိုပ ဆင ေးသ င ဖပင ၊  သ ၊  န ို့၊ စသည  

တ ိုို့  ို သရိုပ အဖာ ထာေးအသာ  ဖ  ွဲ့မ ာေး  ို တင ဖပထာေးပါသည ။ 

 တန ခ ေးလဖ  ွဲ့အတေးထပ တ င  သ အတာ အ ာင ေးတ ိုို့ သီတင ေးသ ိုေးသညြော့  အတာပမ ျုင  တ င ေး ပ အတာ  ၊ 

ရင ခတ ၊   ြော့အ ာ တ ိုို့ဖ ေးပ ငြော့  ာ ရန ို့သင ေးပ  ွဲ့အနပ ို  ို ဦေးအ  ာြော့  "ရကခမ ကခမခင့်းနှငြော့့်၊ ကင သ င့်း 

ကက ာက့်ဆ ိုင့်၊ ကရွှေပယင့်း တစ့်ကပေါက့်  ှုင့်မာှ၊ ပ ကတာက့်ပမ ုင့် က စ ။ ပန့်းရင့်ခတ့် က ခဖနို့့် ကဆာ့်သည့်၊ 

ကရွှေက ြော့ကကာ့်သင့်းတ ြော့မာသ။" (လှသမ န ၊ ၁၉၆၂၊ ၁၀၄) ဟို သရိုပ အဖာ ဖန တီေးထာေးပါသည ။ ဤတန ခ ေးလဖ  ွဲ့ 

တ င  သ အတာ အ ာင ေးတ ိုို့ ရို ခမ ဓ တင  အဆာ  တည   ငြော့ က  သညြော့  သစ ပင က ီေးမ ာေးရှ အသာ အဖမအနရာ၌ 

အင အရာင သလင ေးအ  ာ  ဆ ိုင မ ာေး၊ အရွှေအရာင  ပယင ေးလ ှုင ဂ တ ိုို့ တည ရှ ပ ို၊ ပယင ေးလ ှုင ဂ ရှ  ပ အတာ  ပင  

တ ိုို့တ င  ပ အတာ  ပန ေးမ ာေး ပမ ျုင ပမ ျုင ဆ ိုင ဆ ိုင ပ ငြော့ အနပပီေး ပန ေးရန ို့တ ိုို့မှာ  လ န အမွှေး   အနပ ို၊ တန ခ ေးအလ 
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သည   ရပ မ   နှာ စ ိုမှ ဖဖနို့ ၍တ ို  ခတ အနပ ို၊ အလနှငြော့  တ  ပါလာအသာ ရင ခတ ပန ေးရန ို့နှငြော့  အရွှေအရာင  

  ြော့အ ာ ပန ေးတ ိုို့၏ ရန ို့တ ိုို့မှာ သင ေးပ  ွဲ့က  ျုင လ ှုင အနအသာ ရာသီဖဖစ ပ ိုတ ိုို့  ို သရိုပ အဖာ ထာေးပါသည ။ 

ဤသရိုပ အဖာ  ဖ  ွဲ့သည  သ အတာ အ ာင ေးတ ိုို့ သီတင ေးသ ိုေးသညြော့  အ ေးခ မ ေးအသာအတာပမ ျုင ၏  သ င  

သဏဌာန ၊ တန ခ ေးလရာသီအပေါ်ပန ေးတ ိုို့၏  ဆင ေးနှငြော့ ရန ို့တ ိုို့  ို  ာရ ိုတ င သ ဖမင ခ စာေးန ိုင သညြော့  ဖန တီေးမှု 

 တတ ပညာဖဖစ ပါသည ။  

 စာဆ ို၏ နယိုန လဖ  ွဲ့အတေးထပ ၌ နယိုန လတ င  မ ိုေးထစ ခ ျုန ေးသ မ ာေး   ာေးရပ ို၊ အဇဋ္ဌ  ယ  

မထ န ေးလင ေးန ိုင ပ ို၊ ဖမတ အလေးပန ေး၊ စပယ ပန ေးတ ိုို့၏ ရန ို့မ ာေးအမွှေးပ  ွဲ့အနပ ိုတ ိုို့  ို "ကရွှေဍ ဏ္ဍ   ှစ့်ခေါခ သီည့်၊ 

နစစာဂီပတ့်က ိုး။ ကဇဋ္ဌပပီ  ကယ့်မပပ ုးန ိုင့်ဘို၊ တစ့်နယ့်  ိုးဆင့်ရ ။ ခမတ့်က းခဖ  စပယ့်ပခ ြော့ပေါ  ိုို့၊ ဆယ့်ရန ို့ 

ကမ းပ  ွဲ့ တ့်ဆ ။"(လှသမ န ၊ ၁၉၆၂၊ ၁၀၅)ဟို သရိုပ အဖာ အရေးဖ  ွဲ့ထာေးပါသည ။ ဤသရိုပ အဖာ  ဖ  ွဲ့၌ 

နယိုန လ၏ အ ာင ေး င ယ တစ ဖပင လ ိုေးတ င  မ ိုေးထစ ခ ျုန ေးသ ၊ မ ိုေးတ မ မ ာေးအရွွဲ့လ ာေးအနဟန တ ိုို့သည  

ထ  စည   ို  ာေးပါေးတရတီေး၍ အပ ာ ဖမ ေးစ ာ ခိုန အန  ဟန  နှငြော့ တ အ  ာင ေး၊ မ ိုေးသာေးတ မ လ ပ မ ာေး 

အ  ာငြော့  အဇဋ္ဌ  ယ သည  အရာင ဝါမလင ေးန ိုင ဘ  အမှေးမှ န အနအ  ာင ေး၊ နယ တစ ခ င လ ိုေး  ို တန ဆာဆင  

ဝန ေးရ အနအသာ ဖဖ အဖ ေးအသာ ဖမတ အလေးပန ေးနှငြော့  စ ပယ ပန ေးတ ိုို့၏ ရန ို့မ ာေးသည   ရပ ဆယ မ   နှာ 

အမွှေးပ  ွဲ့အနအ  ာင ေး သရိုပ အဖာ ထာေးသည ။ ဤသရိုပ အဖာ  ဖ  ွဲ့သည  နယိုန လ၏ သဘာဝ  ရှ တရာေးမ ာေး  ို 

 ာရ ို၌ ဖမင သ ခ စာေးန ိုင အ ာင ၊ နှစ သ  ဖ ယ ဖဖစ အ ာင  တန ဆာဆင ထာေးသညြော့  စာဆ ို၏ သရိုပ အဖာ  

ဖန တီေးမှု တတ ပညာ  ျွမ ေး  င ပ ို  ို အတ ွဲ့ရပါသည ။ 

ဝါအခါင လဖ  ွဲ့အတေးထပ ၌ မ ိုေးထစ ခ ျုန ေးအနပ ို၊ အ ာင ေး င ယ တ င  သရဝဏ န ခတ  ထ န ေးလင ေးအန 

ပ ိုတ ိုို့  ို စာဆ ို  "မိုရ ိုးစည့်ထက့် သက ငယ့်က၊ ဖက့်မရ သ သာ၊ ကကကဋ တ မမ ာငယ့်၊  မဗရာ 

ကဆာ့်က  း။ ဇာကနယ  ကဗ တ မ့်စ န့်မာှ၊ သ ဟ့်သရ ဏ့် မ ိုးစ န့်ကခမ း။" (လှသမ န ၊ ၁၉၆၂၊ ၁၀၅) ဟို 

သရိုပ အဖာ ဖ  ွဲ့ဆ ိုထာေးပါသည ။ ဤ ဖ  ွဲ့တ င  အ ာင ေး င ယ ၌ မိုရ ိုေးစည သ ၊ ထ  စည သ   ာေးလ ိုေး  

ဖ  ပပ ျုင ၍မရအ ာင  သ သာ အသာ မ ိုေးထစ ခ ျုန ေးသ သည    ကဋစည ၊ တ မမ ာနှငြော့  လမဗရာစည တ ိုို့ တီေးမှုတ  

သ   ြော့သ ိုို့ သာယာစ ာဖမည ဟ န ေးအနအ  ာင ေး၊ သ ဟ ရာသီတ င    န ခ ာနည ေးတ   ိုပ မ ိုေးအနအသာ 

မ ိုေးအ ာင ေး င ထ ပ ဖ ာေး၌ သရဝဏ န ခတ ထ န ေးလင ေးအနအ  ာင ေး အပေါ်လ င အ ာင  သရိုပ အဖာ ဖန တီေးန ိုင  

သည   ို အတ ွဲ့ရပါသည ။  

သီတင ေး ျွတ လဖ  ွဲ့အတေးထပ တ င  သီတင ေး ျွတ လ၌ ဘိုရင မင ေးဖမတ  ာေး ဇမဗ ဒီပါ တစ  ျွန ေးလ ိုေး 

ရှ  မင ေး အပါင ေးတ ိုို့   န အတာြော့လ  အဆာင ဆ    ရပ ို၊ မီေးဖမင ေးမ ိုရ  ထ န ေးည  ပ အဇာ   သဖဖငြော့  ဆီမေီးအရာင  

ထ န ထ န ညေီးအနပ ို  ို စာဆ ို  "ဆဒဒန့်ပ ိုငြော့့် ည ီာခ သည့်၊ သီဟာပ   ကဗ ကမာြော့။ ဒီပေါ    ကကက  ာြော့  ိုို့၊ 

ကရွှေကန့်ကတာြော့ ခ ခ  န့်။ ရတနောထီးစင့်းကက ုွဲ့၊ မီးခမင့်းမ ိုရွဲ့့် ညးီပ  ု ွဲ့ထ န့်ထ န့်။" (လှသမ န ၊ ၁၉၆၂၊ ၁၀၆) ဟို 

သရိုပ အဖာ ထာေးပါသည ။ ဤ ဖ  ွဲ့၌ သီတင ေး ျွတ လသည  ဆဒဒန ဆင ဖဖ ရှင  ဘိုရင မင ေးဖမတ   ညလီာခ  

ခန ေးအဆာင ရှ  သီဟာသနပလလင ပ   ထ  ၌ စ ဖမန ေးလ    ဇမဗ ဒီပါတစ  ျွန ေးလ ိုေးရှ  မင ေး အပါင ေးတ ိုို့  

ဆ အ သအဖဖအလ ာြော့၍  န အတာြော့လ  အဆာင  ဆ    သည   ိုခ ယ အသာပ ို၊ ရတနာထီေးအဆာင ေး 

မင ေး ာေးလ ိုေး က  ျုွဲ့ရ၊ ခယရအသာ ဆင ဖဖ ရှင  ဘိုရင မင ေးဖမတ   ဦေးအဆာင လ    မီေးဖမင ေးမ ိုရ ထ န ေးည   

ပ အဇာ သဖဖငြော့  ဆီမေီး အရာင မ ာေး တညီေးညီေးတထ န ထ န  ထ န ေးလင ေးပ ိုတ ိုို့  ို သရိုပ အဖာ ထာေးပါသည ။ 
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ဤသရိုပ အဖာ  ဖန တီေးမှုသည  ဆင ဖဖ ရှင  ဘိုရင မင ေးဖမတ ၏ ဘိုန ေးအတာ  က ီေးမာေးပ ို  ိုလည ေးအ ာင ေး၊ 

သီတင ေး ျွတ လ မီေးဖမင ေးမ ိုရ ပ  တ င  ဆီမေီးအရာင မ ာေး လင ေးထ န အနပ ို  ိုလည ေးအ ာင ေး သ ဖမင ခ စာေးရပါသည ။  

ဦေးအ  ာြော့၏ တအပါင ေးလဖ  ွဲ့အတေးထပ ၌ သစ ပင မ ာေးဖပာေးစ ာ အပါ  အနအသာ အတာ တ င ေးရှ  

သစ ပင မ ာေးတ င  ရွ  ဝါမ ာေး၊ ရွ  ည ာမ ာေး မ  န အ ာင ရှင ေးအနပ ို၊  ပန ေးအမ ွဲ့ရာစ  ရာနန ေးတ င    ည သာ 

စ ာ  ပ စ  န ိုင ပ ို၊  သ ပ ို အစတီတည ၍ စ တ   ည လင စ ာ ပ အဇာ န ိုင ပ ိုတ ိုို့  ို "စ ိုရဂ ိုို့ ခက့်ည ာက က သည့်၊ 

ရွေက့် ေါက  သနို့့်ရှင့်း။ စက့်ရာကဗ  ည ြော့ညင့်းမှာ၊  ပန့်းခပင့်း ကသာ့်ကမာ့်။ သ ြော့ကစတီ တည့်သမယကပမ ိုို့၊ 

 ကည့်သမ  သည့် မ ိုို့ကနော့်။"(လှသမ န ၊ ၁၉၆၂၊ ၁၀၇) ဟိုဖ  ွဲ့သီထာေးပါသည ။ ဤ ဖ  ွဲ့၌ အတာပမ ျုင  တ င ေးရှ  

သစ ပင မ ာေးတ င   ခ   ည ာမ ာေးပါ အက  အနပပီေး ဖဖစ အသာအ  ာငြော့  ပင ယ ထ  တ င  ရွ  ဝါမ ာေးမရှ အ ာင  

ရှင ေးသနို့ အနအ  ာင ေး၊  တအပါင ေးလသည  အဆာင ေး  ိုန  အန    ေးလဖဖစ အသာအ  ာငြော့   ပ  အ ေး 

မ တ ာ ပန ေးအပါင ေးစ ိုဖဖငြော့  တန ဆာဆင ထာေးအသာ နိုည ြော့သညြော့ ပန ေးအမ ွဲ့ရာ ထ  တ င    ိုယ စ တ သ  သာ 

  ည လင စ ာ   ပ စ  န ိုင အ  ာင ေး၊ ရာသီဥတိုသာယာအသာ တအပါင ေးလ ခ  န  ခါတ င  သနို့ ရှင ေး 

  ယ အဖပာသညြော့  သ အသာင ဖပင ၌ သ ပ ိုအစတီတည ၍ ပ အဇာ  န အတာြော့ရသည မှာ စ တ   ည လင  

ရအသာအ  ာငြော့    ိုယ စ တ    ည သာရဆ ိုေးလဖဖစ အ  ာင ေး သရိုပ အဖာ ဖ  ွဲ့ဆ ိုထာေးပါသည ။ စာဆ ို၏ 

တအပါင ေးလသရိုပ အဖာ  ဖ  ွဲ့သည  မ   စ  ဖမင    ိုယ  အတ ွဲ့  ိုသာမ  စ တ ခ စာေးခ     ိုပါ အပေါ်လ င  

အ ာင  ဖ  ွဲ့ဆ ိုဖန တီေးန ိုင ပါသည ။ ထ ိုို့အ  ာငြော့  ဦေးအ  ာြော့သည  သရိုပ အဖာ  ဖ  ွဲ့ ဖန တီေးမှု တတ ပညာ 

ပ ိုင န ိုင အသာစာဆ ို ဖဖစ ပါသည ။ 

 

၄၊ ၂၊ ၃။ အ ကြာ အဆင့်တန့်ဆာအဖ  ွဲ့ 

 လ ကာသည   လ ကာရဟ အသာ ပါဠ စ ာေး  ို ဖမန မာမှုဖပျုထာေးဖခင ေး ဖဖစ ပါသည ။ "တန့်ဆာ၊ 

 တ့်စား တန့်ဆာ၊ ဆင့်ယင့်အပ့်ကသာတန့်ဆာ" (ဟိုတ စ န ၊ ၁၉၉၉၊ ၁၂၈)ဟို ပါဠ  ဖမန မာ ဘ ဓာန တ င  

ဖ ငြော့ ဆ ိုထာေးသည ။ ဖမန မာ ဘ ဓာန တ င မ  "စာကပအဖ  ွဲ့အန  ွဲ့ အဆင့်တန့်ဆာ"(ဖမန မာစာ ဖ  ွဲ့၊ ၂၀၀၈၊ ၄၂၂) 

ဟို ဖ ငြော့ ဆ ိုထာေးပါသည ။ ဦေးအ  ာြော့၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာမ ာေးတ င   န    ို ဆန ေး  ယ အ ာင  

တန ဆာဆင ထာေးအသာ  တထာလ ကာရမ ာေးမှ ဥပမာ လ ကာ၊ ရ ပ  လ ကာနှငြော့  ဝ ကဝိုတတ   လ ကာ 

အဖမာ  အသာ ဖ  ွဲ့မ ာေး  ို အတ ွဲ့ရပါသည ။ 

 ဥပမာ လ ကာသည  မ မ အဖာ ဖပခ င သညြော့   အ  ာင ေး ခ   တစ ခိုခို  ို  န  ထင ရှာေး အပေါ်လ င  

အလေးန  လာရန  ဂိုဏ တ  အ  ာင ေး ခ   နှငြော့  ခ ိုင ေးန ှုင ေးသညြော့  လ ကာဖဖစ ပါသည ။ ထ ို လ ကာ  ို 

အမာင ခင မင  (ဓနိုဖဖ )၏ အရေးဟန ပညာန ဒါန ေးစာ ိုပ တ င  "အက ကာင့်းတစ့်ခိုက ို အခခားအက ကာင့်း 

တစ့်ခိုနှငြော့့် ခ ိုင့်းန ှုင့်းခခင့်းသည့် ဥပမာအ ကြာ၏ အကခခခ သကဘာခဖစ့်သည့်" (အမာင ခင မင ၊ ၂၀၁၁၊ ၁၅၂) 

ဟို ဖ ငြော့ ဆ ိုထာေးပါသည ။ ဦေးအ  ာြော့၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ အတေးထပ တ ိုို့တ င  ဂိုဏ တ ခ  င ေးခ ိုင ေးန ှုင ေးဖ  ွဲ့ဆ ို 

ထာေးသညြော့  ဥပမာ လ ကာမ ာေး  ို အတ ွဲ့ရပါသည ။ 

စာဆ ို၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့အတေးထပ မ ာေးမှ  ခ ေီးအတေးထပ တ င  မဂကလာရှ အ ာင  တန ဆာဆင မညြော့  

ဆယြော့ နှစ ရာသီ ဗ ာမ ာေးသည  အပေါ်လ င ထင ရှာေးပပီေး တန ဖ ိုေးရှ ပ ို  ို "  ပ့်နှယ့် က ား ပတတခမားကရ  ို" 
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(လှသမ န ၊ ၁၉၆၂၊ ၁၀၄)ဟို ခ ိုင ေးန ှုင ေးဖ  ွဲ့ဆ ိုထာေးပါသည ။ ဤ ဖ  ွဲ့၌ စာဆ ို၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီ ဗ ာမ ာေး 

အပေါ်လ င ထင ရှာေး သညြော့ သအဘာ  ို လ ပ စေီးလ  အသာ အရာင မ ာေး အပေါ်လ င ထင ရှာေးပ ိုနှငြော့  ခ ိုင ေးန ှုင ေးဖ  ွဲ့ဆ ို 

ထာေးပါသည ။ ထ ိုို့ဖပင  စာဆ ို၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီ ဗ ာမ ာေး  ရည  အသ ေးအ ာင ေးဖခင ေး၊ တန ဖ ိုေးရှ ဖခင ေး  ို 

ပတတဖမာေး၏  ရည ဖပညြော့ ပပီေး တန ဖ ိုေးက ီေးပ ိုနှငြော့  ခ ိုင ေးန ှုင ေး ဖ  ွဲ့ဆ ိုထာေးပါသည ။ စာဆ ို၏ ဆယြော့ နစှ ရာဖ  ွဲ့ 

 ဗ ာမ ာေး  ို လ ပ စီေးအရာင ၏အပေါ်လ င ဖခင ေး၊ ပတတဖမာေး၏  ရည  အသ ေးအ ာင ေးဖခင ေး၊ တန ဖ ိုေးက ီေးဖခင ေး 

ဟ အသာ ဂိုဏ ရည တ တ ိုို့နှငြော့  ခ ိုင ေးန ှုင ေးသညြော့  ဥပမာ  လ ကာနှစ ဆငြော့ ဖဖငြော့  တန ဆာဆင ဖန တီေးထာေးသည ။ 

ထ ိုဖန တီေးမှုသည  စာဆ ို၏ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့  ဗ ာမ ာေးတန ဖ ိုေး  ိုလည ေးအ ာင ေး၊ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာ 

မ ာေး အပေါ်  အလေးထာေးဖ  ွဲ့ဆ ိုသညြော့  စာဆ ို၏အစတနာ  ိုလည ေးအ ာင ေး ထင ရှာေးလာသည ြော့ ဖန တီေးမှု 

 တတ ပညာ ဖဖစ ပါသည ။ 

ဝါအခါင လဖ  ွဲ့အတေးထပ တ င  မနတအလေးအရွှေနန ေးအတာ နှငြော့  မနတအလေးအရွှေပမ ျုွဲ့အတာ ၏ သာယာ တငြော့ တယ  

နှစ သ  ဖ ယ အ ာင ေးပ ို  ို "ညာကမာ့်မန့်း နတ့်နန့်းခပည့်နှယ့်" (လှသမ န ၊ ၁၉၆၂၊ ၁၀၅) ဟို ခ ိုင ေးန ှုင ေးဖ  ွဲ့သီ 

ထာေးပါသည ။ မနတအလေးအရွှေနန ေးအတာ နှငြော့  မနတအလေးအရွှေပမ ျုွဲ့အတာ ၏ သာယာတငြော့ တယ ပ ို၊ စ တ လ ိုတ ိုင ေး 

ဖပညြော့ စ ိုန ိုင ၍ နှစ သ  ဖ ယ အ ာင ေးပ ို  ို နတ နန ေး၊ နတ ဖပည ၏ သာယာတငြော့ တယ ပ ို၊ စ တ လ ိုတ ိုင ေး 

ဖပညြော့ စ ိုန ိုင ၍ နှစ သ  ဖ ယ  အ ာင ေးပ ိုဟ အသာ ဂိုဏ တ ခ  င ေးခ ိုင ေးန ှုင ေးဖ  ွဲ့ဆ ိုထာေးအသာ ဥပမာ လ ကာ ဖ  ွဲ့ 

ဖဖစ ပါသည ။ ဤ ဖ  ွဲ့အ  ာငြော့  မနတအလေးအရွှေနန ေးအတာ နှငြော့  အရွှေပမ ျုွဲ့အတာ သည  အပ ာ အမ ွဲ့ဖ ယ မ ာေးနှငြော့  ဖပညြော့ စ ိုပပီေး 

အနခ င စဖ ယ  အနရာ ဖဖစ ထင ရှာေးလာပါသည ။ ထ ိုို့အ  ာငြော့  စာဆ ိုဦေးအ  ာြော့သည  ဥပမာ  လ ကာ ဖ  ွဲ့ 

ဖန တီေးမှုပ ိုင န ိုင သ  ဖဖစ ပါသည ။ 

ဦေးအ  ာြော့၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့အတေးထပ မ ာေးတ င  ရ ပ  လ ကာအဖမာ  အသာ  ဖ  ွဲ့မ ာေး  ို 

အတ ွဲ့ရပါသည ။ ရ ပ  လ ကာ  ို အမာင ခင မင (ဓနိုဖဖ )၏ အရေးဟန ပညာန ဒါန ေးစာ ိုပ တ င  "အက ကာင့်း 

တစ့်ခိုက ို အခခားအက ကာင့်းတစ့်ခိုနှငြော့့် ထပ့်တ ခပုခခင့်းသည့် ရ ပကအ ကြာ၏ အကခခခ သကဘာခဖစ့်သည့်" 

(အမာင ခင မင ၊ ၂၀၁၁၊ ၁၅၇) ဟို ဖ ငြော့ ဆ ိုထာေးပါသည ။  

စာဆ ို၏ ရ ပ  လ ကာအဖမာ   ဖ  ွဲ့မ ာေးတ င  "ကရွှေပယင့်း"၊ "ကရွှေက ြော့ကကာ့်"၊ "ကရွှေစကား"၊ 

"ကရွှေထန့်းည ာ"၊ "ကရွှေယင့်းမာ"၊ "ကရွှေသ ဂီအင့် ကင့်း" တ ိုို့သည  ပယင ေးအ  ာ  ၊   ြော့အ ာ ပန ေး၊ စ ာေးဝါပန ေး၊ 

ထန ေးသီေး မှညြော့ ၏ ည ာ၊ ယင ေးမာပန ေး၊  င   င ေးပန ေးတ ိုို့၏  အရာင ဝင ေးဝါပပီေး နှစ သ  ဖ ယ အ ာင ေးပ ို  ို 

အရွှေ၏ အရာင ဝင ေးဝါပပီေး နှစ သ  ဖ ယ အ ာင ေးပ ိုနှငြော့  ဂိုဏ ရည တ ဖခင ေး ထပ တ ဖပျုဖ  ွဲ့ဆ ိုထာေးပါသည ။ 

ဤရ ပ  လ ကာအဖမာ   ဖန တီေးမှုတ ိုို့   န ှုင ေးခ ပယင ေးအ  ာ  ၊   ြော့အ ာ ပန ေး၊ စ ာေးဝါပန ေး၊ ထန ေးသီေး 

 မှညြော့ ၏ ည ာ၊ ယင ေးမာပန ေး၊  င   င ေးပန ေးတ ိုို့၏  အရာင ဝင ေးဝါစ ိုဖပည ဖခင ေး၊ နှစ သ  ဖ ယ အ ာင ေးဖခင ေး 

ဂိုဏ တ ိုို့  ို အပေါ်လ င လာပါသည ။ 

ထ ိုို့ဖပင  အရွှေနှငြော့ ထပ တ ဖပျုထာေးအသာ ရ ပ  လ ကာအဖမာ   ဖ  ွဲ့မ ာေးမှာ "ကရွှေမင့်း  င့်"၊ 

"ကရွှေဆ က င့်"၊ "ကရွှေကမာင့်းကတာ့်"၊ "ကရွှေ "၊ "ကရွှေဍ ဏ္ဍ "၊ "ကရွှေ တ န့်"၊ "ကရွှေကာက"၊ "ကရွှေကထ န့်"၊ 

"ကရွှေမကရ့်း"တ ိုို့ ဖဖစ   ပါသည ။ ဤ ဖ  ွဲ့မ ာေးသည  မင လ င ဖမ ခ ိုေး၊ ဆ   င တာရာ၊ နာရီအမာင ေး၊ လမင ေး၊ 

ဍ ဏ္ဍ မ(ထ  စည )၊ တာဝတိံသာ၊  ာ  (  ေီး)၊  ထ န ပ  ၊ မ ရ ေး ရိုပ တ ိုို့၏ နှစ သ  ဖမတ န ိုေးဖ ယ  
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အ ာင ေးပ ို  ိုအပေါ်လ င ရန  အရွှေ၏နှစ သ  ဖမတ န ိုေးဖ ယ  အ ာင ေးပ ိုနှငြော့ ဂိုဏ ရည တ ဖခင ေး ထပ တ ဖပျု ဖ  ွဲ့ဆ ိုထာေး 

သညြော့  ဖန တီေးမှုမ ာေးဖဖစ ပါသည ။  

စာဆ ို၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာမ ာေးတ င  အရွှေ၏ဂိုဏ နှငြော့  ထပ တ ဖပျုဖ  ွဲ့ဆ ိုသ  ြော့သ ိုို့ အင ၏ ဂိုဏ နှငြော့  

ထပ တ ဖပျုထာေးအသာ ရ ပ  လ ကာအဖမာ   ဖ  ွဲ့မ ာေး  ို အတ ွဲ့ရပါသည ။ အင ၏ဂိုဏ နှငြော့  ထပ တ ဖပျု 

ထာေးအသာ ရ ပ  လ ကာအဖမာ   ဖ  ွဲ့မ ာေးမှာ "ကင သ င့်း"၊ "ကင ပ ိုစက့်"၊ "ကင ခတတာခ ိုင့်ဖ း"၊ "ကင တာရ"၊ 

"ကင နှင့်းဥ"တ ိုို့ ဖဖစ   ပါသည ။ ဤ ဖ  ွဲ့တ င  သလင ေးအ  ာ  ၊ ပ ိုစ  (လမင ေး)၊ ခတတာပန ေး၊ တာရာ၊ နှင ေးဥ 

တ ိုို့၏  အရာင ဖဖ ဝင ေးဖခင ေး၊ နှစ သ  ဖ ယ ဖဖစ ဖခင ေးဂိုဏ   ို အင ၏ အရာင ဖဖ ဝင ေးဖခင ေး၊ နှစ သ  ဖ ယ ဖဖစ  

ဖခင ေးဂိုဏ နှငြော့  ထပ တ ဖပျုထာေးပါသည ။ ထ ိုို့အ  ာငြော့  သလင ေး အ  ာ  ၊ လမင ေး၊ ခတတာပန ေး၊ တာရာ၊ နှင ေးဥ 

တ ိုို့၏  အရာင ဖဖ ဝင ေးဖခင ေး၊ နှစ သ  ဖ ယ ဖဖစ ဖခင ေး ဟ အသာ ဂိုဏ  ရည  အသ ေးတ ိုို့မှာ ထင ရှာေးအလေးန   

လာပါသည ။ 

ဦေးအ  ာြော့၏ ရ ပ  လ ကာအဖမာ   ဖ  ွဲ့မ ာေးတ င  အရွှေ၏ အရာင ဝင ေးဝါအသာဂိုဏ ၊ အရွှေ၏ 

နှစ သ  ဖ ယ အ ာင ေးပပီေး တန ဖ ိုေးရှ အသာဂိုဏ ၊ အင ၏ အရာင ဖဖ ဝင ေးပပီေး နှစ သ  ဖ ယ အ ာင ေးအသာ 

ဂိုဏ တ ိုို့နှငြော့  ထပ တ ဖပျုဖ  ွဲ့ဆ ို ဖန တီေးထာေးသည ြော့ တ     န ှုင ေးခ ဝတထျုတ ိုို့၏  န  ဓ ပပာယ မှာအပေါ်လ င  

ဆန ေး  ယ လာပါသည ။ ထ ိုို့ဖပင  န ှုင ေးခ ဝတထျုတ ိုို့၏တန ဖ ိုေးမှာ ဖမငြော့ တ  လာပပီေး နှစ သ  ဖ ယ မ ာေး ဖဖစ  

ခ စာေးသ ဖမင လာပါသည ။ ထ ိုရ ပ   လ ကာအဖမာ   ဖ  ွဲ့တ ိုို့သည  စာဆ ို၏ အတာ ဝင နန ေးထ ို  အ ာင  

တန ဆာဆင ဖန တီေးမှုနငှြော့  လ ို  ဖ  ပါသည ။ 

ဦေးအ  ာြော့၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့အတေးထပ မ ာေးတ င  ဝ ကဝိုတတ  လ ကာအဖမာ   ဖ  ွဲ့မ ာေး  ို အတ ွဲ့ရပါ 

သည ။ ဝ ကဝိုတတ  လ ကာ  ို ဦေးအ  ာ ဝင ေး၏  လ ကာဗ  ဟာစာ ိုပ တ င  "အ  ိုရှ အပ့်ကသာအနက့် 

ကပေါ်  င့်ကစရန့် တ ိုက့်ရ ိုက့်(မိုခ )နည့်းခဖငြော့့် ကဖာ့်ခပခခင့်းမခပုဘ  သ ယ့်  ိုက့်ကသာ နည့်းခဖငြော့့် ဖ  ွဲ့ဆ ိုခခင့်းက ို 

 ကြ ိုတတ အ ကြာဟို ကခေါ်ပေါသည့်။" (အ  ာ ဝင ေး၊ ၁၉၆၈၊ ၂၄၇) ဟို ဖ ငြော့ ဆ ိုထာေးပါသည ။  

စာဆ ို၏ နယိုန လဖ  ွဲ့အတေးထပ ၌ နယိုန လသည  မ ိုေးထစ ခ ျုန ေးဖခင ေး၊ မ ိုေးတ မ မ ာေး အရွွဲ့လ ာေး 

အနဖခင ေးတ ိုို့အ  ာငြော့  လမင ေးနှငြော့ ယဉှ ၍ ထ န ေးလင ေးအသာ အဇဋ္ဌ  ယ မှာ အရာင ဝါထ န ေးလင ေးန ိုင ဖခင ေး မရှ ပ ို  ို 

"ကဇဋ္ဌပပီ  ကယ့်မပပ ုး န ိုင့်ဘို"(လှသမ န ၊ ၁၉၆၂၊ ၁၀၅) ဟို သ ယ ဝ ို  အရေးဖ  ွဲ့ထာေးပါသည ။  ဤသ ယ ဝ ို   

 ဖ  ွဲ့တ င  အဇဋ္ဌ  ယ ၏ အရာင ဝါမထ န ေးလင ေးန ိုင ပ ို  ို သ ဖမင ရသည သာမ  အဇဋ္ဌ  ယ ၏ စ တ  

မခ မ ေးအဖမြော့ဖ ယ  ခ စာေးခ     ိုပါ  သ  ဝင  အ ာင ဖ  ွဲ့ဆ ိုန ိုင သည ြော့ ဖန တီေးမှု တတ ပညာ  ို အတ ွဲ့ရပါ 

သည ။   

 စာဆ ို၏ ဝါဆ ိုလဖ  ွဲ့အတေးထပ ၌ သ   ာေးမင ေးဟို တ ို  ရ ို  မဖ  ွဲ့ဘ  "ကရွှေ တ န့်ကပ ာ့်" (လှသမ န ၊ 

၁၉၆၂၊ ၁၀၅)ဟို သ ယ ဝ ို  ဖ  ွဲ့သီထာေးသည   ို အတ ွဲ့ရပါသည ။ ဤဝ ကဝိုတတ  လ ကာ ဖ  ွဲ့တ င  သ   ာေးမင ေး 

ဟ အသာ  န   ဓ ပပာယ   ို သ ဖမင ရရ ိုသာမ  သ   ာေးမင ေးစ ဖမန ေးရာ တာဝတိံသာနတ ဖပည ၏ 

နှစ သ  ဖ ယ အ ာင ေးမှု၊ သ   ာေးမင ေးသည  တာဝတိံသာနတ ဖပည တ င  အပ ာ အပ ာ ရွှေင ရွှေင  စ စာေးန ိုင မှုတ ိုို့  ိုပါ 

အပေါ်လ င ပါသည ။ ထ ိုို့အ  ာငြော့  ဦေးအ  ာြော့သည   လ ကာဖန တီေးမှု တတ ပညာ  ျွမ ေး  င သ ဖဖစ ပါသည ။ 
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သ ိုးသပ့်ခ က့် 

ဦေးအ  ာြော့၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့အတေးထပ မ ာေးမှ စာဆ ို၏ဖန တီေးမှု တတ ပညာ စာတမ ေးတ င  

ဦေးအ  ာြော့၏ စ တ   ေးဉာဏ ပ ိုင ေး ဖန တီေးမှု တတ ပညာနှငြော့  ဖ  ွဲ့န  ွဲ့ပ ိုပ ိုင ေး ဖန တီေးမှု တတ ပညာတ ိုို့  ို အလြော့လာ 

အဖာ ထိုတ  ာ၌ စာဆ ို၏ အ  ာင ေး၊ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့၏ သအဘာသဘာဝနှငြော့ တ   အဖာ ထိုတ ခ ြော့ပါသည ။ 

အဖာ ထိုတ ခ    ရ ဦေးအ  ာြော့သည  အတေး ဗ ာမ ာေး  ို စ တ ဝင စာေးနှစ ပခ ျု  သ ပပီီ မင ေးတိုန ေးမင ေးထ  

ဖတ   ာေးအလ ာ  ထာေးရန  အတာ ဝင နန ေးထ ို  သညြော့  ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာ  ို စ တ တ ိုင ေး  ဖန တီေးခ ြော့ 

သည   ို အတ ွဲ့ရပါသည ။ ထ ို ဗ ာမ ာေး  ို ဖန တီေးရာတ င  အတာ ဝင နန ေးထ ို  ရန  ဘိုရင မင ေးဖမတ  

နှစ ပခ ျု  ရန  ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာပီသရန  က  ျုေးစာေးခ ြော့သည   ို အတ ွဲ့ရပါသည ။  

ဦေးအ  ာြော့၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာမ ာေးတ င  လရာသီတစ ခိုစီ၌   ယ ၊ တာရာ၊ န ခတ ၊ ရာသီ၊ 

ရာသီပန ေး၊ ရာသီပ  အတာ ၊ အနို့ ည ခ  န  ပ ိုင ေး ဖခာေး၊ ဘိုရငြော့ ဘိုန ေးအတာ ၊ အတာ အတာင  အရ အဖမ တ မ  မ ိုေး 

အလတ ိုို့၏သဘာဝ၊ လရာသီ၏ထ ေးဖခာေးခ   တ ိုို့  ို အပေါ်အ ာင ဖန တီေးန ိုင သည   ို အတ ွဲ့ရသည ။ 

 ထ ေးသဖဖငြော့  ဘိုရငြော့ ဘိုန အတာ ဖ  ွဲ့၊ နာရီအမာင ေးသ ၊ ပဟ ိုရ စည သ ၊ နန ေးတ င ေး  လ မ ေး၊ ရာသီပန ေးဖ  ွဲ့၊ 

မ ိုေးတ မ  ဆင ေး၊ မ ိုေးထစ ခ ျုန ေးသ တ ိုို့ အပေါ်တ င  စ တ   ေးဉာဏ    နို့ ဖမ ေးခ   တ ိုို့မှာ စ  မ  ဖ ယ ဖဖစ ပါသည ။  

ဦေးအ  ာြော့၏ ဖ  ွဲ့န  ွဲ့ပ ိုပ ိုင ေး ဖန တီေးမှုတ င  အရှေးစာဆ ိုမ ာေး၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီ ဗ ာမ ာေးနှငြော့  ပ  ျုွဲ့လ ကာတ ိုို့မှ 

စ တ က  ျု  စ ာေးမ ာေး  ို အရေွးခ ယ လ    စ ာေး နို လှဖဖစ အ ာင ၊ စ ာေး ယဉ   ခနို့ ဖဖစ အ ာင  

ဖန တီေးစီမ  န ိုင သည   ိုအတ ွဲ့ရပါသည ။ စာဆ ိုသည နန ေးဆန ရန   အလေးထာေးဖ  ွဲ့ဆ ိုသညြော့  တ    ပါဠ  

စ ာေးသ ိုေးတ ိုို့မှာ လ ို ပ သည ထ  မ ာေးအနပါသည ။ သ ိုို့အသာ  ထ ိုအခတ ထ ို ခါ  အရွှေပမ ျုွဲ့အတာ သာေးတ ိုို့သည  

ဤစ ာေးသ ိုေးမ ာေး၏  ဓ ပပာယ   ို  လ ယ နာေးလည ပပီေး နှစ ပခ ျု    မညြော့ ဟို ခနို့ မှန ေးရပါသည ။ 

ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာမ ာေးသည  တ ညီအသာ  ခ    လ   မ ာေးစို အပေါ်  အဖခခ လ    

စ တ   ေးဉာဏ ဖဖငြော့  ဖန တီေး  သညြော့  တ     ဗ ာအ ာင ေးရန  စ တ   ေးဉာဏ မှာ  အရေးက ီေးသည ။ 

ဦေးအ  ာြော့၏  ဗ ာမ ာေးတ င  ဘိုရငြော့ ဘိုန ေးအတာ ၊ ရာသီပန ေး၊ မ ိုေးထစ ခ ျုန ေးသ  စသည တ ိုို့  ို သရိုပ အဖာ ရာ၌ 

စာဆ ို၏စ တ   ေးဉာဏ  အ ာင ေးမ န မှု၊ သရိုပ အဖာ ဖန တီေးမှု တတ ပညာ  ျွမ ေး  င မှုတ ိုို့  ို အတ ွဲ့ဖမင ရပါ 

သည ။  

စာဆ ိုသည   န  ဆန ေး  ယ အ ာင  ဖန တီေးရာတ င  ဂိုဏ ရည တ ခ  င ေး ထပ တ ဖပျုဖ  ွဲ့ဆ ိုဖပအသာ 

ရ ပ  လ ကာမ ာေး  ို  ာေးပါေးတရ ထညြော့ သ င ေးဖ  ွဲ့ဆ ိုထာေးပါသည ။ ထပ တ ဖပျုရာတ င  အရွှေ၏  ဆင ေး 

 အရာင ၊ အရွှေ၏နှစ သ  ဖ ယ ရာဖဖစ ဖခင ေး၊ တန ဖ ိုေးရှ ဖခင ေး၊ အင ၏ ဆင ေး အရာင ၊ အင ၏ နှစ သ  ဖ ယ ရာ 

ဖဖစ ဖခင ေးတ ိုို့နှငြော့  ထပ တ ဖပျုထာေးသည   ို အတ ွဲ့ရပါသည ။ ထ ိုို့ဖပင ဥပမာ လ ကာ၊ ဝ ကဝိုတတ  လ ကာ 

တ ိုို့ဖဖငြော့ လည ေး  န  ဆန်ျီး  ယ အ ာင  တန ဆာဆင  ဖန တီေးထာေးသည   ို အတ ွဲ့ရပါသည ။ ထ ိုို့အ  ာငြော့  

ဦေးအ  ာြော့သည   လ ကာဖန တီေးမှု တတ ပညာ ပ ိုင န ိုင သ ဖဖစ ပါသည ။ 

 ခ ျုပ ဆ ိုရအသာ  ဦေးအ  ာြော့သည  ဆယြော့ နှစ ရာသီ ခ    လ  မ ာေးစ ာမှ စ တ က  ျု   စစ ထိုတ ၍ 

ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာပီသအ ာင  အတာ ဝင နန ေးထ ို  ဖဖစ အ ာင  နှစ သ  ဖ ယ ဖဖစ အ ာင  စ တ   ေးဉာဏ  
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ထညြော့  ာ ဖန တီေးန ိုင ခ ြော့ပါသည ။ ထ ိုို့အ  ာငြော့  ဦေးအ  ာြော့သည  မင ေးဆိုခ ေီးဖမ ငြော့  ခ ထ ို  အသာစာဆ ို၊ ဖန တီေးမှု 

 တတ ပညာ စ မ ေးရည ရှ အသာစာဆ ို ဖဖစ ပါသည ။ 

န ဂ ိုး 

ဦေးအ  ာြော့၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့အတေးထပ မ ာေးမှ စာဆ ို၏ဖန တီေးမှု တတ ပညာ စာတမ ေး  ို ဖပျုစိုခ ြော့ရ 

သညြော့  တ    ဖမန မာြော့ဆယြော့ နှစ ရာသီသအဘာ  ိုလည ေးအ ာင ေး၊ နန ေးဓအလြော့  ိုလည ေးအ ာင ေး၊ ဦေးအ  ာြော့၏ 

 ဗ ာဉာဏ ရည   ိုလည ေးအ ာင ေး  အတာ  သငြော့ ဖပညြော့ စ ိုစ ာ သ ရှ ခ ငြော့ ရရှ ခ ြော့ရပါသည ။ ယခိုထ  ပ ိုမ ို 

သ ရှ န ိုင ရန   န ရှ အသေးအသာ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့စာဆ ိုမ ာေး  ို တစ ဦေးခ င ေးသီေးသနို့  အရေွးခ ယ ၍လည ေးအ ာင ေး၊ 

န ှုင ေးယှဉ ၍လည ေးအ ာင ေး အလြော့လာအဖာ ထိုတ ရန  လ ို ပ ပါသည ။ စ တ ဝင စာေးသ မ ာေး ဆ  လ   

အလြော့လာရန တ ို  တ န ေးပါသည ။ ဤစာတမ ေး  ို စ စစ အထာ  ခ ပပီေး တင သ င ေးခ ငြော့ ဖပျုအသာ ဆရာမက ီေး 

အဒါ  တာခင ဖမငြော့ စ န ၊ ပါအမာ ခ (ဌာနမှ ေး)၊ ဖမန မာစာဌာန၊ မ ိုရွာတ ကသ ိုလ  ာေး အ  ေးဇ ေး ထ ေးတင ရှ ပါ 

သည ။ 

က မ့်းက ိုးစာရင့်း 

အ  ာ ဝင ေး၊ ဦး။ (၁၉၆၈)။ အ ကြာဗ  ဟာ။ မနတအလေးပမ ျုွဲ့၊   ယ ဟသကာစာအပ။ 

ခင မင ၊ ကမာင့်(ဓနိုဖဖ )။ (၂၀၁၁)။ ကရးဟန့်ပညာန ဒေါန့်း။ ရန  ိုန ပမ ျုွဲ့၊ စ တ   ေးခ  ျုခ  ျုစာအပ။ 

ခင မင ၊ ကမာင့်(ဓနိုဖဖ )။ (၂၀၁၇)။ စကားကခပသကဘာတရား စကားကခပအတတ့်ပညာ (ဆဋ္ဌ-က  မ )။ ရန  ိုန ပမ ျုွဲ့၊ ပန ေးအရွှေဖပည  

စာ ိုပ တ ို  ။ 

ခ မ ေးဖမ၊ ဦး(တည ေးဖဖတ )။ (၂၀၁၆)။ ဦးယာ၏ ဆယြော့့်နှစ့်ရာသီဖ  ွဲ့  းတား ။ ရန  ိုန ပမ ျုွဲ့၊ စ တ   ေးခ  ျုခ  ျုစာအပ။ 

အဇာ ဂ ။ီ (၂၀၀၄)။ ရသစာကပအဖ ငြော့့်နှငြော့့်န ဒေါန့်း (ဒို-က  မ )။ ရန  ိုန ပမ ျုွဲ့၊ စ တ   ေးခ  ျုခ  ျုစာအပ။ 

ထင ၊ ကမာင့်။ (၂၀၀၅)။ ခမန့်မာဆယြော့့်နှစ့် အက ကာင့်း။ ရန  ိုန ပမ ျုွဲ့၊ ပါရမီစာအပ။ 

နတ ရှင ၊ ဒဂိုန့်။ (၂၀၁၁)။ စာကပ တ့်ဆ  (ဒို-က  မ )။ ရန  ိုန ပမ ျုွဲ့၊ စ တ   ေးခ  ျုခ  ျုစာအပ။ 

ဘအသာင ေး၊ ဗ ို ့်မှ း။ (၂၀၀၂)။ စာဆ ိုကတာ့်မ ားအတထုပပတတ  (ပဉ္စ-က  မ )။ ရန  ိုန ပမ ျုွဲ့၊ ရာဖပညြော့ စာ ိုပ တ ို  ။ 

မင ေးသိုဝဏ ။ (၁၉၇၄)။ အာကာတခ င့် ကခမခပင့်တ န့်း။ ရန  ိုန ပမ ျုွဲ့၊ အရခ မ ေးစင စာအပ။ 

ဖမန မာစာ ဖ  ွဲ့။ (၂၀၀၈)။ ခမန့်မာအဘ ဓာန့် (ဒို-က  မ )။ ရန  ိုန ပမ ျုွဲ့၊ ဖမန မာစာ ဖ  ွဲ့ဦေးစီေးဌာန။ 

လှသမ န ။ (၁၉၆၂)။ ဆယြော့့်နှစ့်ရာသီဖ  ွဲ့ကပေါင့်းခ ုပ့်။ ရန  ိုန ပမ ျုွဲ့၊ ဟ သာဝတီပ ိုနှ ပ တ ို  ။ 

ဟိုတ စ န ၊ ဦး။ (၁၉၉၉)။ ပေါဠ -ခမန့်မာအဘ ဓာန့် (ဒို-က  မ )။ ရန  ိုန ပမ ျုွဲ့၊ သာသနာအရေးဦေးစီေးဌာန။ 
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ကနောက့်ဆက့်တ   

ဦးက ကာြော့၏ ဆယြော့့်နှစ့်ရာသီကတးထပ့်မ ား 

အခ းီကတးထပ့် 

ပဝရဘ သိုဓဇ၊  တိုလပရအမ၊ မယိုရဗန္ျုအဆ ငယ ၊ လ  ဖမျုအတအရာင ပဖ ျုေး၊ ရာြော့ရှစ      အရွှေစ  စ ို  ို၊ 

အ ရွ  င ိုဦေးရှ ရှ မ ိုေး။ ဝ မိုတတ ဖမတ ဓမမာ  ို၊ န ယမာရ ိုေး   ျုေး၊  ရ ယာခ ို  ိုေးလ ိုို့၊ ဆ ိုရ ိုေးရှ ပအဝ၊ ရဿတီ နတ မယ  

ဖ ာေးငယ  ၊ ဖမတ လှယ သာေး သနာေးပန အထ ။ လ ပ နယ က  ာေးပတတဖမာေးအရလ ို၊ မ   ဝါေးအမခ တင ဖပလ ိုို့၊ 

ဆင သမ ြော့မဂကလာ၊ အ ာင ေးခ ေီးဩဘာ၊ ရာသီစ   ဆယြော့ နှစ ဖဖာ  ို၊ ဖ  ွဲ့ ဗ ာ စီ  ိုေး  ြော့အလေး။ 

တန့်ခ း ဖ  ွဲ့ကတးထပ့် 

ရို ခမ အဖမခင ေးနှငြော့ ၊ အင သလင ေးအ  ာ  ဆ ိုင ၊ အရွှေပယင ေးတအပါ  လ ိုဏ မာှ၊ ပ အတာ  ပမ ျုင    စ ၊ 

ပန ေးရင ခတ အလဖဖနို့ အဆာ သည ၊ အရွှေ  ြော့အ ာ သင ေးတ ြော့မာသ။ အန နဝင ေးသ ဆင ေးလ င မ ၊ အရွှေမင ေးလ င ဖမ က  ၊ 

ခါဂ မှာန မ တတ၊ စ  တရာသီ၊ တာရာအတာ  အရွှေဆ   ငြော့ ငယ နှငြော့ ၊ အရရွ တငြော့ လမင ေးစနဒီ။ ဒ ဝါရ   သ ိုေးဆယ စီငယ ၊ 

ပါဒ နာရီအခ အညာင ေးလ ိုို့၊ အရွှေအမာင ေးအတာ ပဟ ိုရ သ ၊ သ ပခ မြော့ ပခ မြော့ ည ၊ အရသ န ေးပ  ရာမင ေးခ သည ၊ တာသက ကန  

နှစ   ေး မ ိုို့အလေး။ 

ကဆိုန့် ဖ  ွဲ့ကတးထပ့် 

ဝ သာခါ ထ န ေးပပနှငြော့ ၊ လ မြော့ စရာြော့ပပ ဿာ၊   န ေးသ လရ ပ   ာေးမှာ၊ မ တ လ ာအတာ စ ိုဘ ၊ ဖ ိုေးအရွှေလ 

တ ငါ ြော့တာ၊ သာြော့တသာ ဗ န ေးပ တ လ ိုို့မ ။ အရာှ  ရွာမ ိုေး မဟ ဒ္ န ငယ ၊ ဝ ဇဇဝ န လ ပ က  ၊ ဖ တ ဖ တ ရှ န  ထပ   လ ိုို့၊ 

ရပ မစ ပဇဇျုန ၊ မန ေးအသလာ အ ာင အဖမအ  ာြော့မာှလ၊ အညာင အရအတာ  ပ  ရတိုက  ျု။ အရွှေစ ာေး ခရာေးထ ိုသည ၊ 

စလ ာေးလ ှု လှယ သစ မယြော့ ၊ နှစ ဆယြော့ ရစှ  ညဉြော့ နာရီအခေါ်၊ ဧပင မြော့ စည အတာ ၊  ဆိုန လ ခါမှအီခေါ်သည ၊ 

ရာသီအတာ  သာဆ ိုေးမ ိုို့အလေး။ 

နယိုန့် ဖ  ွဲ့ကတးထပ့် 

အန နယိုန အမထိုန ရ  အပမ ိုို့၊ အဖဖပ ိုခ  က  ျုလှာ၊ အင ပ ိုစ  ယိုန ရထာမှာ၊ မ ှုဖပာဖပာရစ ဖ ိုေး၊ မန ေးအသလ 

ထင အယာင အယာင ငယ ၊ အဗ မင ေးဝ  အတာင တန ေးဆီ ခ ျုန ေး။ အရွှေဍ ဏ္ဍ  လှစ ခါခ သီည ၊ နစစာဂီပတ   ိုေး၊ 

အဇဋ္ဌပပီ   ယ မခပ ျုေးန ိုင ဘို၊ တနယ လ ိုေးဆင ရ ၊  ဖမတ အလေးဖဖ  စပယ ခခ ြော့ပါလ ိုို့၊ ဆယ ရန ို့ အမွှေးပ  ွဲ့ဝတ ဆ ။ 

အဆ ေးခမနို့  တမ တ စ ငယ ၊ ထ တ  ဒဏ  ဝဇီရမှာလ၊ နာရီည ဆနှငြော့ စမမာ၊ နန ေးက ီေးဖ ယ ရာ၊ လယ ထ န ဖပျု 

ခို ခါဝယ ၊ သိုဓမမာစာပ  ရှငြော့ အလေး။ 

 ေါဆ ို ဖ  ွဲ့ကတးထပ့် 

ဖပျုဗဗာသဠ တညြော့ မ န ေးနှငြော့ ၊ လှညြော့ ထ န ေးလှညြော့ က  ျုလှာ၊ ဖပညြော့ ဝန ေးသညြော့  ပိုဏဏမာငယ ၊  ိုဉ္ဇရာပ  ွဲ့ပ  ေး၊ 

ထ တ သ ိုေးလ ူ့ မ ဂဒါဝယ ၊ ဓမမစ  ာ အဟာရလ-ထ ေး။  ျွန ေး ျွနို့ နတ  သအဖပပ ိုင   ို၊ အရွှေအင ခ ိုင စ ိုဦေး၊ 

အရွှေဆ ိုင ဆ ိုင  င ိုဖ ေးရ၊ ဘ ိုဥ ငြော့ ပလလင ၊ ဖမသာေးရှည  ရ ိုေးအ ခ  မာှ၊ ပိုန ေးအရွှေည   ပ  ထ  အတာ တင ။ ဝါဆ ိုလ 
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 ရ ဋ တ င ဝယ ၊ နတ ဘိုရင  သ ရာရာဇ  ယ နှငြော့ ၊ ဗ  ဟာစစ  အရွှေဝတ န အပ ာ ၊ သ ပခ မြော့ လ ိုို့အနှာ ၊ ဇယအဒ ေး 

ရ ို  အက  ေးအဆာ သည ၊ ပဉ္စင ေးအတာ  စာပ  မ ိုို့အလေး။ 

 ေါကခေါင့် ဖ  ွဲ့ကတးထပ့် 

မိုရ ိုေးစည ထ   သ လငယ  ၊ ဖ  မရသ သာ၊   ကဋ တ မမ ာငယ ၊ လမဗရာအဆာ    ေး၊ 

ဇာအနယ အဗ တ မ စ န မာှ၊ သ ဟ သရဝဏ  မ ိုေးစ န  ဖမ ေး။ အလယိုယို အဖမဓာတ  ာသည ၊ အင ခတတာခ ိုင ဖ ေး၊ 

အမ ဖမတ စ ာ လ ိုဏ ဦေးမှာ၊ ပ ိုင မ ှေးသ ူ့ဆိုရွယ ၊ စာအရေးတ  ခါအတာ ဆန ေးတ င မ၊ှ ညာအမာ မန ေး နတ နန ေးဖပည နှယ ၊ 

အဗ သဖန ေး အရသွန ေးလယ မှာ၊ ဖမန ေးစ ပယ  အဖ ာ အတာ ခခ  န မ ိုို့၊ အသာဗီသ သာစ ရ ို  ပဖ ျု၊ တီေးသ ပင မြော့ ခ  ျု၊ 

မဂဓ - ပဟရဆ ိုသည ၊ ညပဟ ိုရ  စည ရမွ ေးလ ိုို့အလေး။ 

ကတာ့်သ င့်း ဖ  ွဲ့ကတးထပ့် 

ဣနဒ ျုအဆ  အင ဗ နှငြော့ ၊ အဗ  ဇဋ္ဌဖမန ေးခါ၊ အမခ ပပ အရသွန ေး ာသည ၊ အရွှေထန ေးည ာအက  ခ ို  ၊ 

နန ေးယိုဂနို့  စမိုခ ညာမှာ၊   ယ ဖပျုဗဗာထ န ေးတ ြော့ဘဖဒပ ိုဒ ။ သင ဖဖ ေးဖပနို့ မနဒာ ီ၊  န ရာသီ ဆ ို  ၊ စ ဌာနီ 

မန ေးမ  ိုဋ မှာအတာြော့၊ နန ေးစရ ို  ခါအတာ ၊ မီေးစ  ပ   သအဖပအညာင ေးရန ဖ ိုို့၊ အရွှေအလှအလာင ေး 

အရအ  ာင ေးမှာအပ ာ ။ သဘင ဖပျု ရတိုအမာ ငယ ၊ ဗသ  အနှာ    နနနှငြော့ ၊ မှန  ဖပနာရီခါ၊ လ မ ေးဖ ယြော့ သ သာ၊ 

အရွှဲ့ ျွန ေး  အလသ င ေးလာသည ၊ အရွှေယင ေးမာ က  ျုင တိုန ေး ပအလေး။ 

သီတင့်းကျွတ့် ဖ  ွဲ့ကတးထပ့် 

  ယ  ဿဝဏီ အရွှေ ာ နှငြော့ ၊ အင တာရစန ေးဖဖ ၊ အဗ ညာဖမ  ငှန ေးင မှာ၊ တနန ေးသ အပ ာ အပါ ြော့၊ 

ငါေး  ာန ို့ ိုဏ္ဍာ  ိုင မာှ၊ ဒိုမမာခ ိုင  အခ ယ မ ေးလ ိုို့အပ ာြော့။ ဆဒဒန ပ ိုငြော့  ညလီာခ သည ၊ သီဟာပ  အဗ အမာြော့၊ ဒီပါလ   

အ အလ ာြော့လ ိုို့၊ အရွှေ န အတာြော့ခ ခ  န ၊ ရတနာထီေးစင ေးက  ျုွဲ့၊ မီေးဖမင ေးမ ိုရွဲ့  ညီေးပ  ျုွဲ့ထ န ထ န ။ ယမ ို  စ ို 

မာရဇ န ငယ ၊ တာဝတ န သဘင ဖမတ  ယ  ၊ သ ကဿဖပည ဌာနီ၊ ဖမန ေးတ ြော့ရာသီ၊ အနို့နှငြော့ ညနာရီမှာ၊ 

 မ စီတ တိုန ေးပအလေး။ 

တန့်ကဆာင့်မိုန့်း ဖ  ွဲ့ကတးထပ့် 

သာြော့ထ  သာ သာတ ြော့လအပမ ိုို့၊ သရဒရာသီ၊  ပ  ရဇတစီသည ၊ ပတတဖမာေးမှီ တ င ေး၊ ရန ငါေးပါေး 

 ိုန အဝေး စင သည ၊ ယိုန အရေးဖပင  ထ န ေးပပလင ေး။ အရွှေ  တတ ီာ ာအမာ ငယ ၊ တာရာအတာ ရ   င ေး၊  မဗလာ 

အပ ာ စ ခင ေးသ ိုို့၊ လ  ဝင ေးပ  ျုွဲ့ တရထည ၊ အရွှေ ထ န ခဝ နိုငယ နှငြော့ ၊ ပ  အတာ ဖပျု စည ထ  သာစည ။ နွှ အပ ာ မှု 

ဖပည ထ  ဖပည မာှ၊   ည ထ    ည တိုန ေးဝယ အခတ အပမ ိုို့၊ သ ိုေးဆယ နှစ  ရတတ ယ ၊ ခ ျုန ေးရ ို  အဆာ ည ၊ 

မိုန ေးတန အဆာငြော့  အဆာင ေးအဟမာန  မှာ၊ အဒါင ေးအနဖလ  ဝင စမ ိုို့အလေး။ 

နတ့်ကတာ့် ဖ  ွဲ့ကတးထပ့် 

 မ ဂသီစနဒာခလ ိုို့၊ ဟ သာစတာရ န ၊ ယနတာဟ ဝဠာရှ န ငယ ၊ ဖပာမှ န မှ န ရစ သန ေး၊ နတ န ိုေးလ 

သင ေးအမခ သည ၊ သ င ေးတ ြော့အလညင ေးအလ ဖ န ေး။ တ ိုင ေးအ တိုမဟီသာဝယ ၊ ၀ဇီရာ  ငှန ေး၊ တညီလာ 

အရွှေနန ေးမှာ၊ အဗ မန ေးအ  ာြော့ဥ င ၊ ဆ  ပဏဏာခ မီှလီှုတာမ ိုို့၊ သ ဂီဥပန ေးဖမသဇင ။ စ န စီနို  လပ တင သည ၊ 
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နတ ဘိုရင ဆင ယင တိုန ေးခါမ ိုို့၊  င ဂမိုန ေး ဂန္မာရ ို၊ သင ေးပ  ွဲ့ဝတ မ ှု၊ ဥအသ ာင ပန ေး သန ေးအရလွ ှုသည ၊ 

နတ အရွှေဘ ို ထ ိုဆ မ ိုို့အလေး။ 

ခပာသ ို ဖ  ွဲ့ကတးထပ့် 

 အဒါင ေးဗာဟီနအဘ  နို့ လ ိုို့၊ အဟမဝနို့  နတာ၊ အလတသ နို့  ဖပန လာသည ၊ စနဒရာဖမနန ေး၊   ယ ဖိုသ  

တဖ   ာသည ၊   ကဋာဝန ေးရ လ ိုို့ဖမန ေး။ မ ာရ လ-ဖပာသ ို၊ ဖမခ ာည ျုန ယ ပန ေး၊ ည ာစ ိုစ ိုအဝလန ေးလ ိုို့၊ 

အရွှေမ ရ ေးဖမ ေးအပ ာ ၊ ဂဇာသ န သဘင   င ေး၊ အရခွပင ေးအရွှေဖမင ေးခင ေးအတာ ။ အင နှင ေးဥ အလညင ေးအဆာ သည ၊ 

အရ င ေးအတာ    ျုေးလှညြော့ လ ိုို့၊ သ ိုေးဆယြော့ အဖခာ  နာရီလ ှု၊ နန ေးက ီေးအရွှေဘ ို၊ အဆာင ေးအဟမနို့  သည ခ မ ေးပ ိုငယ ၊ 

ထည   မ ေးတ ို ခခ ျုအထ ေးရအလေး။ 

တပ ိုို့တ   ဖ  ွဲ့ကတးထပ့် 

 အရွှေယိုဂန  နန ေးည ျုဖမ ၊ စန ေးခ ိုခ လ  လ ၊ ခ မ ေးဆ ိုမ  စ မတ သည ၊ သယမဘ အသာ မ၊ှ မီေးမယ ဖ  ေး 

အရွှေလ   င သည ၊ အရစ  တ င  အ ေးတ ြော့သည လ။ ဆင ရာတ မြော့  သ မြော့ သ မြော့ ဖဖာသည ၊ ခ  န တာရာမာဃ၊ 

ပင မြော့ သာသာတ ထီက  လ ိုို့၊ သ သီရစ  ခ င ၊ ထန ေးအဆာ အလ လ ဝါနိုငယ နှငြော့ ၊ ပ  ယိုဂိုမီေးပ ိုေးအတာ တင ။ တ  တပ ိုို့ 

နွှ လ ိုို့ဆင သည ၊ သ အရွှေဘ င တိုန ဆ  လ ိုို့၊   ိုမှတ ဖ ယြော့  ရာသီနဂ ိုရ ၊ နှင ေးတ  ွဲ့တ  ွဲ့စ ို၊ လင ေးတ ြော့ပ ညပဟ ိုရ ငယ ၊ 

ဖမဖမ  ိုယ အ ေးပါအပါ ြော့အလေး။ 

တကပေါင့်း ဖ  ွဲ့ကတးထပ့် 

  ည ာမှာ သနတာလှ ို့လ ိုို့၊ ဆာတ  ယြော့ အပ လီ၊  ညာန  ွဲ့အ သီမာှ၊ အရွှေသ ဂီ င   င ေး၊ ဖီအင ဝတ  

တအပါင ေးမ န တ င ၊ အသာင ေးဝတ န နတ တ ိုင ေး သင ေး။ စ ိုရဂ ိုို့ ခ  ည ာအက  သည ၊ ရွ  ဝါအလသနို့ ရှင ေး၊ 

စ  ရာအဗ  ည ြော့ည င ေးမှာ၊ ပန ေးခပင ေးအသာ အမာ ၊ သ ြော့အစတီ တည သမယအပမ ိုို့၊   ည သမ  သည လမ ိုို့အနာ ။ 

အထရ ပဝရ သ ိုေးလ ူ့အဖာ ငယ ၊ ဖ-သိုအဒ္ေါ်စ ဖမန ေးတ ြော့၊ မှန နန ေးက   ဖပည  ပပ၊ီ ဖမန ေးတ ြော့ရာသီ၊ ယိုန စန ေးနှငြော့  

ဘရဂိုဏဏီငယ ၊ တ တညီ ယှဉ တိုန ေးမ ိုို့အလေး။ 

န ဂ ိုးကတးထပ့် 

 ဝ ဝဋ ဌာ  မဘာနိုစဉ  ၊ ဖဗဟမာစိုနှုတ သ ၊   ာ မို သမိုတ ဖပန ငယ ၊ သမိုဋ္ဌာန ဖပျုပမ ၊ အလာ ဓာတ  

  နို့ ခ ြော့လည သည ၊ ဓ နို့  ရှည    န ေးနှငြော့ အပဘ ။ အဝါဟာရ လ-ဒ ါဒသင ငယ ၊ ပဏဏာတင အဝခ  ၊ စာထင ထင  

 အဖခ  အ ာင လ ိုို့၊ နအဘတ    ိုေးစီ၊  ဝ အမာ  အဖဖည  ရ ိုေးပါလ ိုို့၊ အရွှေန ဂ ိုေး အရေးမှတ ခ ြော့ပပီ။   ိုမာဃ ပိုဏဏမီဝယ ၊ 

ပပီေးစ ိုစီ ဧဖ ယ အခတ အပမ ိုို့၊ အလေးဆယ နှစ  သ ကရာဇ အ ာဇာ၊ အတေးသစ သစ ဖဖာ၊ ဘိုန ေးအတာ အ  ာငြော့  

သည  ဗ ာသည ၊ ရှည    ာ တည ထ န ေးလ မြော့ အလေး။ 
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သိပ္ပံမ ောင်ဝ၏ ဝတ္ထုမ ောင််းပ္ ်း  ော်း ှ အပပ္ိုငအ်ဖ  ွဲ့  ော်း မလေ့လောခ က် 

လှဌ ေးဝင ေး* 

စောတ္  ််းအက ဉ််း 

ဤစ ာတမ ေး သည   သိပ္ပံဌမ ာ င ဝ၏ ဝ တထုဌ ာ င ေးပ္  ေးမ  ာေးမ ှ အပပ္ို င အ ဖ  ွဲ့မ ာေးဌလေ့လ ာခ  က   စ ာတမ ေး ဖဖစ  ပ္ သည  ။ 

ဤစ ာတမ ေး တ င  သု ဌတ သန ဖပ္ ုစ ုပ္ံု၊ သုဌတ သန န ည  ေးန ာ၊ သိပ္ပံဌမ ာင ဝ၏ ဝ တထု ဌ ာင ေးပ္  ေး မ ာေးမ ှ 

အပပ္ို င အဖ  ွဲ့မ ာေး ဌ လေ့လာခ  က  ဟူ၍ အခ န  ေး(၃)ခ န  ေးခ   ၍ တင ဖပ္ ထာေးသည ။ သိပ္ပံဌမ ာ င ဝ၏ ဝ တထုဌ ာ င ေးပ္  ေး 

မ ာေးမ ှ အပပ္ို င အဖ  ွဲ့မ ာေးက ို ဌ လေ့ လာရာ၌  ‘ တိုို့ ဌတ ာရ ာ’ ၊ ‘ ဌလ လံပ္  ’ ၊ ‘ ရ ာေ့က  က  သဌရ’ ၊ ‘ မင ေး လတ ’၊‘ ဌေ ဒ ’ ၊ 

‘ က င ေးဌစာငေ့ ’ဝ တထု  ဌ ာင ေးပ္  ေးတိုို့ မှ အပပ္ို င အဖ  ွဲ့မ ာေးက ို ဌလေ့လ ာတ င ဖပ္ထ ာေးပ္  သည  ။ 

မသောေ့ခ က်မဝ ဟောရ  ော်း - အပပ္ို င အဖ  ွဲ့ ၊ ပ္ံုစ ံတူအဖ  ွဲ့ ၊ စ က ာေးသံ ၊ စ က ာေးလံုေး၊ ပ္ုဒ ။ 

 

နိဒ န််း 

ဖမန မာ စာ ဌပ္ဌလာ ကတ င  ဌရေှးအ က   ံုေးနှငေ့ အမ ာ ေး ံုေးဌတ ွဲ့ရဌ သာ စာ ဌပ္ အ မ ို ေးအ စာ ေးသည  

စကာ ေးဌဖပ္ဖ ဖစ ပ္ သည ။ ဖမ န မာ စာ ဌပ္အ ဌရေးအ သာ ေး အ စဖဖစ သညေ့  ဌက ာ က စာ တိိုု့သည  စကာ ေးဌ ဖပ္ဖ ဖ ငေ့  

ဌရေးထိုေးခ ေ့က ကသည ။ ဇာ တ ၊ နိပ္ တ ၊ ဝတထ ု၊ ရာ ဇဝင စသ ည တိိုု့သည လည ေး မ ာ ေး ဌသ ာ အ ာ ေးဖဖငေ့  စကာ ေးဌ ဖပ္ဖ ဖ ငေ့  

ဌရေးသာ ေးထာ ေးဌသာ စာ မ ာ ေး ဖဖစ သည ။ ထိုစာ မ ာ ေးကုိဌရ ေးသာ ေးဌသာ စာ ဌရေး သူသည ရည ရ ယ ခ က  အ မ ို ေးမ ို ေး 

ရှိသညေ့ အ တိငု ေး အ ဌကကာ င ေးအ ရာ တိိုု့သည လည ေး အ မ ို ေးမ ို ေးဌ ပ္ေါ်ဌပ္ က ခ ေ့ဖခ င ေး ဖ ဖစ သည ။ သိပ္ပံဌမာ င ဝ၏ 

ဝတထု ဌ ာ င ေးပ္ ေး မ ာ ေးကုိ ဌ လေ့လာ လျှ င  သိပ္ပံဌမာ င ဝ၏ ရည ရ ယ ခ က ဌစတန ာ ကုိ အ ထင အ ရှာ ေးဌတ ွဲ့ရ 

သည ။ စာ ဌရေးသူဌ ဖပ္ာ လိုဌသာ ရည ရ ယ ခ က ကုိ ဌပ္ေါ် လ င ဌစရန  ပ္ံစုံတူပု္ ဒ စုမ ာ ေး၊ ဝ က မ  ာ ေးကုိ အ ပပ္ိုင ဖ  ွဲ့  ို 

ကကသည ။ ထိုသုိို့အ ပပ္ိုင ဖ  ွဲ့  ိုရာ တ င  ပ္ံစုံတတူစ ခုကုိ ထပ္ ကာ ထပ္ ကာ သုံေး၍ ဖ  ွဲ့ ိုဖခင ေး၊ သ ဌ ာ ခ ျင ေး 

တူဌသာ အ ဌကကာ င ေးအ ရာ ကုိ အ ပ ပ္ိုင ဖ  ွဲ့ ိုဖခင ေး၊  နို့ က င  က  အ ဌက ကာ င ေးအ ရ ာ မ ာ ေးကုိ အ ပပ္ိ ုင ဖ  ွဲ့ ိုဖခင ေး 

ဖဖငေ့   ိုလိုခ က သဌ  ာ ကုိ ထင ရှာ ေးသိ ဖမင လ ယ ဌစ သည ။ သိပ္ပံ ဌမာ င ဝသည  သူ၏ဝတထ ုဌ ာ င ေးပ္ ေး မ ာ ေး 

တ င  ပ္ံစုံတူအပပိ္ု င အ ဖ  ွဲ့မ ာ ေးကုိ အ သုံေးဖပ္ု၍ စာ ဖတ သူ နှစ သက ဖ ယ ဖဖစ ဌအ ာ င  ဌ ရေးသာ ေးနိုင စ မ ေးရှိသည ကုိ 

ဌလေ့လာ တင ဖပ္ထာ ေးပ္ သည ။ ထိုသုိို့သု ဌတသနဖ ပ္ုရာ တ င  သု ဌတသနဖ ပ္ုစုပ္ံု၊ သုဌ တသန နည ေးနာ နှငေ့  စိစစ  

ဌလေ့လာ ခ က ဟူ၍ အ ခန ေးမ ာ ေးခ  ကာ ဌလေ့လာ တင ဖပ္ပ္ မည ။ 

 

၁။ သုမတ္သနပပ္ ုစုပ္ံု 

သုဌတသနဖ ပ္ုစုရာ တ င  စာ ဌပ္ဌလေ့လာ  န ေးစစ ခ က ၊ သု ဌတသန ဌမေးခ န ေးနှ ငေ့ ဖပ္ဿနာ ၊ 

သုဌတသန ဌခ င ေးစဉ နှငေ့  ဖပ္ ဿနာ  က စပ္ ပ္ံ၊ု ဖပ္ ုစုပ္ံုဟူ ၍ ခ  ဖခာ ေးတင ဖပ္ ပ္ မည ။ 

 

 

 

 
* မြန ်ြာစ ာဌ ာန ၊ ြအူပ င်တက္ က သ ို လ် 
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၁၊ ၁။ စော မပ္မလေ့လော  န််းစစ်ခ က် 

ကေ ာ ၊ ဝတထု ၊ ဖပ္ဇာ တ ၊ ရသစာ တမ ေးမ ာ ေးတ င  စကာ ေးထပ္ ဌက ာ ေ့ဖခင ေး၊ ပ္ံု စံတူဌရေးဖ  ွဲ့ဖခ င ေး ဖဖငေ့  

စာ ဖတ သူတိုို့၏ စိတ ထ ၌နှ စ သက လာ ဌအာ င ၊ ရသခံစ ာ ေးမှုဖဖစ လာ ဌအာ င  လုပ္ ဌ  ာ င ဌပ္ေးနိုင စ မ ေးရှိ သည ။ 

သိပ္ပံဌမာ င ဝ၏ ဝတထု  ဌ ာ င ေးပ္ ေးမ ာ ေးတ င လည ေး ပ္ံစုံ တူအပပိ္ုင အ ဖ  ွဲ့မ  ာ ေးဖဖ ငေ့  မ ည က ေ့သုိို့ဖန တ ေးဌရေး ဖ  ွဲ့ထာ ေး 

သည ဟူဌ သာ သဌ ာ တရ ာ ေး မ ာ ေးကုိ ဌလေ့လာ တင ဖပ္ ထာ ေးပ္ သည ။ 

 အ ဌလေ့လာ ခအံ ဖဖစ  သိပ္ပံဌ မာ င ဝ၏ ဝတထု ဌ ာ င ေးပ္ ေးမ  ာ ေးမှ အ ပပ္ိုင အ ဖ  ွဲ့မ ာ ေးကုိ ဌ ရ ေးခ ယ ၍ အ ပပ္ိုင  

အ ဖ  ွဲ့သဌ ာ ကုိ ဌ  ေးဌန ေး တင ဖပ္ထာ ေးပ္ သည ။ 

 သုဌတသနဖ ပ္ုရန အ တ က  စကာ ေးဌ ဖပ္သဌ  ာ တရာ ေး၊ စကာ ေးဌဖ ပ္အတတ ပ္ည ာ ဌမာ င ခင မ င  

(ဓနုဖဖြူ)၊ ဌရေးဟန ပ္ညာ နိဒ န  ေး ဌ မာ င ခင မ င (ဓနုဖဖြူ)၊ စာ ဌပ္သမု ဒဒရာ ၌လက ပ္ စ ကူေးဖခ င ေး ဌမာ င ခ င မင  

(ဓနုဖဖြူ)၊ ရသစာ ဌပ္အ ဖ ငေ့  နှငေ့ နိ ဒ န  ေး(ဌဇာ  ဂ  )၊ ဝတထု တိသုဌ  ာ တရာ ေး၊ ဝတထု တိဖုန တ ေးဌရေး သာ ေးမှု 

အ တတ ပ္ညာ (မမုိေးဌဖမ) စသညေ့  စာ အ ုပ္ မ ာ ေးကုိ ကုိေးကာ ေး ဌလေ့လာ တင ဖပ္ထ ာ ေးပ္ သည ။ ဖတ ရှုဌလေ့လာ 

ကုိေးကာ ေးထာ ေးဌ သာ စာ အ ုပ္ မ ာ ေးကုိ စာ တမ ေး အ  ံုေးတ င  ထညေ့ သ င ေးတင ဖပ္ထာ ေးပ္ သည ။ 

 

၁၊ ၂။ သုမတ္သနမ ်းခ န််းနှငေ့်ပပ္ဿနာ 

ဤစာ တမ ေးကုိ ဖပ္ ုစုဌလေ့လာ ရာ တ င  

 -  အ  ယေ့ ဌကကာ ငေ့  သိပ္ပံဌမာ င ဝ၏ ဝတထု ဌ ာ င ေးပ္ ေးမ ာ ေး ကုိ ဌရ ေးခ  ယ သုဌတ သနဖပ္ ု ရပ္ သနည ေး။ 

 - ဝတထု ဌ ာ င ေးပ္ ေးတစ ပ္ုဒ ကုိ ဌရေးသာ ေးရာ ၌ စာ ဖတ သူနှ စ သက ဖခ င ေး ဖ ဖစ ဌပ္ေါ်လာ ဌအာ င  အ ပပ္ိုင  

အ ဖ  ွဲ့မ ာ ေးကုိ မ ည သုိို့ဖန တ ေး ထာ ေးဌရေးသာ ေးထာ ေးသနည ေး ။ 

စသညေ့  ဌမေးခ န ေးမ ာ ေး ကုိ အ ဌဖခတည ကာ သိပ္ပံဌမ ာ င ဝ၏ ဝတထု ဌ ာ င ေးပ္ ေး မ ာ ေးကုိ ဌရ ေးသာ ေးရာ တ င  

စာ ဌရေးသူတိုို့သည  ပ္ံစုံ တူမ ာ ေးကုိ အ ကကိ မ ထပ္ ကာ သုံေးဖခ င ေးဖ ဖငေ့   ိုလိုခ က ကုိ ပ္ိမုိဌု ပ္ေါ်လ င ဌစက ာ 

စာ ဖတ သူတိုို့၏ စိတ အာ ရုံကုိ    ဌ ာ င နိုင စ မ ေးရှိ သ ည  ဟူဌသာ ဖပ္ ဿနာ တစ ရပ္ ကုိ အ ဌဖဖရာှ ရန  အ တ က  

ဌလေ့လာ သုဌတသန ဖပ္ ုရဖခ င ေးဖ ဖစ ပ္ သည ။ 

 

၁၊ ၃။ သုမတ္သနမခ င််းစဉ်နှငေ့်ပပ္ဿနာ  က်စပ္ပ်္ံု 

ဤစာ တမ ေးတ င  သိပ္ပံဌ မာ င ဝ၏ ဝတထ ုဌ ာ င ေးပ္ ေးမ  ာ ေးမှ အ ပပ္ိ ုင အ ဖ  ွဲ့မ  ာ ေးဟူဌသ ာ ဌခ င ေးစဉ ဖဖ ငေ့  

သုဌတသနဖ ပ္ုရာ တ င  စာ တမ ေးဌခ င ေးစဉ နှငေ့ ဌမ ေးခ န ေးမ  ာ ေး၊ ဖ ပ္ဿနာ မ ာ ေးသည   က စပ္ မှုရိှဌနပ္ သည ။ 

ဝတထု ဌ ာ င ေးပ္ ေး တစ ပု္ဒ ကုိဖန တ ေးရာ တ င  လိုအ ပ္ သည ထက ပ္ို၍ ပ္ံစုံတူ မ ာ ေးကုိ အ ကကိ မ ထပ္ က ာ 

ထပ္ ကာ သုံေးဖခ င ေးဖ ဖငေ့  စာ ဖတ သူထင သာ ဖမ င သာ ရှိဌ စပပ္ ေး စိတ ဝ င စာ ေးမှုပုိ္မုိရှဌိ စဌကကာ င ေး ၊ ထိုို့ဌက ကာ ငေ့  

သိပ္ပံဌမာ င ဝ၏ ဝတထ ုဌ ာ င ေးပ္ ေး မှ အ ပပ္ိုင အ ဖ  ွဲ့မ ာ ေးအ ဌကကာ င ေး ကုိ ဌလေ့လာ  န ေးစစ  တင ဖပ္ရဖခ င ေးဖ ဖစ ပ္  

သည ။ 
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၁၊ ၄။ ပပ္ ုစုပ္ံု 

ဤစာ တမ ေးကုိ သု ဌတသနဖ ပ္ုရာ တ င  သုဌတ သနဌခ င ေးစဉ အ ရ အ ပပ္ိုင အ ဖ  ွဲ့သဌ  ာ တရာ ေးမ ာ ေး ကုိ 

သာ ဓကမ ာ ေး ထုတ နုတ က ာ ဌလေ့လာ တင ဖပ္ပပ္ ေး ထို သာ ဓကမ ာ ေးနှငေ့  ခ တိ  က ကာ အ ဌလေ့လာ ခံအ ဖဖ စ   

သိပ္ပံဌမာ င ဝ ၏ ဝတထု ဌ ာ င ေးပ္ ေး မ ာ ေးကုိ ဌလေ့လာ တင ဖ ပ္ထာ ေးပ္ သည ။ 

 ဝတထု ဌ ာ င ေးပ္ ေး မ ာ ေးဖဖစ ဌ သာ  လည ေး စာ ဌရေးသူနှငေ့ စ ာ ဖတ သူ တစ သာ ေးတည ေး ဖ ဖစ ကာ နှစ သ က  

ခံစာ ေးမှု ဖဖစ ဌပ္ေါ်လာ ဌအာ င  ဌရေးသာ ေးနို င စ မ ေးရှိ သည ။ ဝတထု ဌ ာ င ေးပ္ ေးတစ ပ္ုဒ ကုိ ဌရေးဖ  ွဲ့ရာ တ င  စာ  ို ၏ 

ကုိယ ဌတ ွဲ့ဖဖစ ဌလ ဟန  ဌရေးဖ  ွဲ့နိုင စ မ ေးရှိဖခ င ေး၊ စာ ဖတ သူနှစ သက ခံစာ ေးမှု ဖဖစ ဌပ္ေါ်ဌအာ င  စာ ဌရေးသူ၏ 

စိတ ကူေး၊ တူဌသာ စကာ ေးလံု ေး၊  နို့ က င  က စကာ ေးလံု ေး မ ာ ေးကုိ အ ပ ပ္ိုင ဖ  ွဲ့ ိုဌရေးသာ ေးထာ ေးဌကကာ င ေး ဌလေ့လာ 

တင ဖပ္ထာ ေးပ္ သည ။ 

 သိပ္ပံဌမာ င ဝ၏ ဝတထ ုဌ ာ င ေးပ္ ေး မ ာ ေးသည  အ ပပ္ိုင အ ဖ  ွဲ့မ ာ ေးဖဖ ငေ့ ဌရေး သာ ေး ရာ တ င  ပ္ံစုံတူပု္ဒ စုမ ာ ေး ၊ 

ဝ က မ ာ ေး၊ သ ဌ ာ ခ ျင ေးတူ ဌသာ အ ဌကကာ င ေးအ ရာ မ ာ ေး၊  နို့ က င  က အ ဌကကာ င ေး အ ရာ မ ာ ေးကုိ အ ပပ္ိုင အ ဖ  ွဲ့ 

မ ာ ေးဖဖငေ့  ဌရ ေးသာ ေးထာ ေးသ ည ။ ဝ တထုဌ ာ င ေး ပ္ ေးဖဖစ ဌ သာ  လည ေး စာ ဖတ သူစိတ ဝင စာ ေးမှု ဖဖစ ဌပ္ေါ်လာ ဌအာ င  

အ ပပ္ိုင အ ဖ  ွဲ့မ ာ ေး ဖဖငေ့  ဖန တ ေး ဌရေးသာ ေးနို င စ မ ေးရှိရန  လိုအ ပ္ ဌကကာ င ေး သုံ ေးသပ္ တ င ဖ ပ္ထာ ေးပ္ သည ။ 

သုမတ္သနနည််းနာ 

ဤစာ တမ ေးတ င  အ ပပ္ိုင အ ဖ  ွဲ့သဌ ာ တရာ ေးနည ေးန ာ မ ာ ေးကုိ ကုိ ေးကာ ေးထုတ နု တ  တင ဖပ္ထာ ေးပ္  

သည ။ အ ပ ပ္ိုင အ ဖ  ွဲ့ မ ာ ေးသ ည  ဌရေး ဟန ထ တ င ပ္ ဝင သည ။ ဌရေးဟန ဌလေ့လာ ရ ာ တ င  အ ဌရေးပ္ ဌသာ ဌရွှဲ့ 

မ က နှာ စာ သုိို့ ထုတ ဖပ္ဖခ င ေးသ ဌ ာ တရာ ေး နှငေ့   က စပ္ ဌနသည ။ ပ္န ေးခ  ဌ ရေး   ရာ တ င  ပ္န ေးခ  ကာ ေး 

တစ ခ ပ္ ၏ ဌရွှဲ့မ က နှာ စာ နှငေ့  ဌနာ က ခံဟူ၍ နှစ မ ို ေးရှိ သည ။ မအူပ္င တ ကကသုိလ ၏ ပ္ံကုိုပ္န ေးခ  ဌရ ေး   လျှ င  

ဌရွှဲ့မ က နှာ စာ ၌ ပ္င မတ ကကသုိလ က က ေး ၏ပ္ံု ကုိ ထ င ထင ရှာ ေးရှာ ေးဌရေး   ရမည ဖ ဖစ သည ။ ထိုအ ပ္ိငု ေးသည  

ဌရွှဲ့မ က နှာ စာ အ ပ္ိငု ေးဖဖ စ သည ။ ထိုပ္င မတ ကကသုိ လ ၏ပ္ံုဌနာ က တ င  သစ ပ္င မ ာ ေး၊ လယ က င ေးမ  ာ ေး ၊ 

အ ဌ ာ င ငယ မ ာ ေးကုိ ဌရ ေး    ရမည ။ ထိုအ ပ္ိငု ေး သည  ဌနာ က ခံအ ပ္ိငု ေးဖ ဖစ သည ။ ပ္န ေးခ  ကာ ေး တစ ခ ပ္ တ င  

ဌရွှဲ့မ က နှာ စာ ဌရာ ဌနာ က ခံပ္ ပ္ ဝင သည ။ သုိို့ရာ တ င  အ ဌရေးကက ေးဌသာ အ ပ္ိငု ေး သ ည  မ က နှာ စာ သုိို့ ထုတ ဖ ပ္ 

ရသည ။ 

 ထိုို့အ တူပ္င  ဌရေးဟန ကိစစဖ ဖစ ဌသာ  ာ သာ စကာ ေးကုိအသံေုးဖ ပ္ု၍ စာ ဌရေးရာ တ င  ပ္ံမုှန သုံ ေးဌနက   

သတ မှတ ထာ ေးဌသာ စည ေးကမ ေးမ ာ ေး၊ စံမ ာ ေး သည ဌန ာ က ခံသဌ ာ ဖဖစ သည ။ ထိုစည ေးကမ ေးမ ာ ေး၊ စံမ ာ ေး 

နှငေ့ အည  မသုံ ေး   ဌသ ဖ ည ၍ သုံေးဌသာ အ သုံ ေးမ ာ ေး သည  မ  က နှာ စာ သဌ ာ ဖ ဖစ သည ။ ဌသ ဖ ည ဌသာ 

အ သုံေးမ ာ ေးသည  ပ္ံမုနှ အ သုံ ေး မ ာ ေးထ မှ ဌရွှဲ့မ  က နှာ စာ သုိို့ထိုေးထ က ပပ္ ေး ထင ေးကန ဌ ပ္ေါ် လ င ဌနပ္ သည ။ ဌတ ွဲ့ ရုိ ေး 

ဌတ ွဲ့စဉ အ သုံေးမ ာ ေး နှငေ့ မ တူ  သစ လ င ဌနပ္ သည ။ ဌရွှဲ့မ က နှာ စာ တ င  ဌဖ ာ  ဖပ္ထာ ေးသညေ့  ထင ေးက န  

ဌပ္ေါ်လ င ဌနဌသာ သစ  န ေးဌနဌသာ  ာ သာ စ ကာ ေးအ သုံေးမ ာ ေး က စာ ဖ တ သူတိုို့၏ စိတ အာ ရုံကုိ 

   ဌ ာ င နိုင စ မ ေးရှိပ္ သည ။ စာ တစ ပု္ဒ ဌရေးရာ တ င  မ က နှာ စာ သုိို့ထုတ ၍ ထင ရှာ ေးဌအာ င  ဖပ္ သညေ့ နည ေးမှ ာ 

နှစ မ ို ေးရှိပ္ သ ည ။ ထို သဌ ာ နှငေ့ ပ္တ သက ၍ ဌရ ေးဟန ပ္ ညာ နိဒ န  ေးစာ အ ုပ္ တ င  ဌမာ င ခင မ င (ဓနုဖဖြူ)က- 
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စာ ဌပ္ဌရေးဖ  ွဲ့ရာ ၌ အ ထူေးသဖ ဖငေ့  ကေ ာ အ ဌရေးအ ဖ  ွဲ့တ င  ဌရွှဲ့မ က နှာ စာ သုိို့ ထုတ ဖပ္ မှု ိုင ရာ 

နည ေးနာ မ ာ ေးကုိ အ သုံ ေးဖပ္ ု ဌလေ့ရှိသည ။ ဌရှ ွဲ့မ က နှာ စာ သုိို့ ထုတ ဖပ္နည ေးနှစ မ ို ေးရှိသည ။ 

တစ မ ို ေး မှာ  ာ သာ စကာ ေး၏ စည ေးကမ ေးမ ာ ေး၊ စံမ ာ ေး ကုိဌသ ဖည ခ  ို ေး ဌဖာ က ၍ သုံေးသ ညေ့  

နည ေးဖဖစ သ ည ။ ထိုနည ေးန ာ ကုိ စံဌသ ဖခ င ေး ဟုဌခေါ်သ ည ။ ဌနာ က တစ မ  ို ေးမှာ လို အ ပ္ သည  

ထက ပ္ို၍ စည ေးကမ ေးနှ ငေ့ ည ဌအာ င ၊ စံကုိက ဌအာ င  ပ္ံစုံ တူမ ာ ေးကုိ အ ကကိမ ထပ္ ကာ ထပ္ ကာ 

သုံေးသညေ့ န ည ေးဖ ဖစ သည ။ ထိုနည ေးကုိ ထပ္ ဌ က ာ ေ့ဖခင ေး ဟုဌခေါ်သည ။ (စ ာ  ၁၈၉) 

ဟု ိုထာ ေးပ္ သည ။ နှစ က ကိ မ ထပ္ ဌဖပ္ာ ဖခင ေးဖဖ ငေ့  ပ္ိမုိဌု လေးနက ဌအ ာ င  သုံေးဖခင ေးဖဖ စ သည  ဟု ို နို င  

ပ္ သည ။ 

 ပ္ံစုံအ ာ ေးဖဖငေ့  ရှ င အ ုန ေးညို ၏ ‘ ဂ ထာ ဌဖခာ က  ယ  ’  ပ္ ို ွဲ့တ င - 

ဌမျှ ာ  ရှုဌမျှာ  ရှု၊ မ ို ေးတစ စုတ င  (စ ာ  ၈) 

ဌဖမာ   ုဌဖမာ   ု၊ ဌတာ ငေ့ တဖ ပ္ုလ က  (စ ာ  ၉) 

ဌပ္ ာ  မှုဌပ္ ာ  မှု၊ ဌမျှ ာ  ကက ညေ့ ရှု ၍ (စ ာ  ၁၀) 

စသည ဖဖငေ့ အခ   ပ္ို ဒ မ ာ ေးတ င  ‘ ဌမျှ ာ  ရှုဌမျှာ  ရှု ’ ၊ ‘ ဌ ဖမာ   ုဌဖမာ   ု ’ ၊ ‘ ဌပ္ ာ  မှုဌပ္ ာ  မှု’ စ သညေ့  နှစ လံုေး တ  မ ာ ေးကုိ 

နှစ ကကိမ  ထပ္ ဌ က ာ ေ့ကာ ဖ  ွဲ့ထာ ေးပ္ံမုှာ ပ္ံမုှန ထက ပ္ို၍ ထူေးဖခာ ေးသ က ေ့သုိို့ အ ဌလေး အ နက ထပ္ ကာ ထပ္ ကာ 

ဌလျှာ က ထာ ေးဟန မာှ ထူေးဖခာ ေးဌနသည ။ 

 င ေးစ ေးရှ င ဌက ာ  စ ာ ၏ ‘ ဖမင ေးစို င ေးဌရွှေဖ ပ္ည ’  ကာ ခ င ေးတ င - 

တာ ဝတိံသာ နတ ရ ာ ဌလာ နတ ရ ာ ဌလာ ဟူဌသာ အ ခ  ၊ 

ဟုတ တည ေး ရှင ခ င ေး ရှင ခ င ေး 

ဟုတ တည ေး ဌ  ရင ေး ဌ  ရင ေး 

ဟုတ တည ေး သည ရ င ေး သ ည ရင ေး(ဖမ ငေ့ ကက ည ၊ဦ ေး၊၁၉၉ ၁ ၊စာ  ၄) 

ဟူဌသာ အ ဌဖဖ မ ာ ေးတ င  ‘ နတ ရ ာ ဌလာ နတ ရ ာ ဌလာ’ ၊ ‘ ရှင ခ င ေး ရှင ခ င ေး’ ဟူ၍ နှစ ကကိမ ထပ္ ကာ ဌရေးဖ  ွဲ့ 

ထာ ေးဖခင ေးဖ ဖငေ့  အ ဌလ ေးအ နက ဖပ္ ုသညေ့ သ ဌ ာ ဌပ္ေါ်လ င ဌနပ္ သည ။ 

 တ င ေးသ င ေး မင ေးကက ေး၏ ‘ မု ဒု လကခဏ ’  ပ္ ို ွဲ့တ င - 

လှစ ာ လှစ ာ ၊ ဖပ္င ကလ ာ နှငေ့  ညို ဖ ပ္ာ ညို ဖပ္ာ ၊ ဌဖခာ က ဖပ္စ က ာ ၍ (စ ာ  ၂၉) 

တမ ေးကာ တမ ေးကာ ၊ မလ မ ေး သာ လည ေး၊ ဌမှာ ငေ့ လာ ဌမှာ ငေ့ လာ ဌနာ ငေ့ ေ ာ ပ္ ကာ ေး (စ ာ  ၃၁) 

ဟူ၍ ဌရေးဖ  ွဲ့ထာ ေးရာ စကာ ေးကုိ နှစ က ကိမ နှစ ဌက ာ ေ့ထပ္ ကာ လ မ ေးလ မ ေးဌ  ေးဌ  ေး ဖမည တမ ေးဌန ဟ န   

ဌပ္ေါ်လ င ဌသာ အ ဌရေးအ ဖ  ွဲ့ဖဖစ ပ္ သည ။ စိတ ခံစ ာ ေးမှုအရှိန တက လာ ဌသာ အခ  စကာ ေးတစ ခ န ေးကုိ 

တစ ကကိမ မ က ထပ္ ကာ ထပ္ ကာ ဌဖပ္ာ တတ သ ညေ့ သဌ  ာ ကုိ ထင ရှာ ေးဌစပ္ သ ည ။ 

 အ ပပ္ိုင အ ဖ  ွဲ့နှငေ့ ပ္တ သ က ၍ ‘ ဌရေးဟန ပ္ ညာ နိဒ န  ေး’  စာ အ ုပ္ တ င  ဌမာ င ခ င မင (ဓနုဖ ဖြူ)က- 

နှစ ကကိမ ထပ္ ဌ က ာ ေ့ရာ တ င  အ စအ  ံုေး ထပ္ ဌက ာ ေ့ ဖခင ေးမ ဟုတ    ထပ္ တူထပ္ မျှတူဌသာ 

အ စိတ အပ္ိုင ေးမ ာ ေးလည ေးပ္ ၍ မတူဌသာ အ စိတ အပ္ိုင ေးမ ာ ေး လည ေးပ္ ဌ သာ အ ဖ  ွဲ့ကုိ 

အ ပပ္ိုင အ ဖ  ွဲ့ဟု ဌခေါ်သည ။ စကာ ေးလံုေးမ ာ ေး၊ ပ္ုဒ မ ာ ေး ၊ဝ က မ ာ ေး ကုိ ပ္ံစုံတူအပပိ္ ုင ဖ  ွဲ့ ထာ ေးဌသာ 
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အ ဖ  ွဲ့မ ာ ေးသည  ကေ  ာ မှာဌရာ ၊ စကာ ေးဌဖပ္မှာ ပ္  တစ မူထူေးဖခာ ေးဌသာ အ ဖ  ွဲ့မ ာ ေးဖ ဖ စ သည ။ 

အ ပပ္ိုင အ ဖ  ွဲ့မ ာ ေး တ င မ ာ ေး ဌ သာ အ ာ ေးဖဖငေ့  ဖ  ွဲ့သညေ့ ပ္ံုစံခ  င ေး ထပ္ တထူပ္ မျှ တူပပ္ ေး ပ္ ဝင ဌသာ 

စကာ ေးလံုေးခ င ေး က  ဖ ပ္ာ ေးဖခာ ေး နာ ေးသည ။ အ ပပ္ိုင ဖ  ွဲ့ရာ တ င  သဌ ာ ခ င ေးတူဌ သာ အ ဌကကာ င ေး 

အ ခ က မ ာ ေးကုိ အ ပပ္ိုင ဖ  ွဲ့ သက ေ့သုိို့ သ ဌ ာ ခ င ေးဖခ ာ ေးနာ ေးဌသာ အ ခ က မ ာ ေး ကုိလည ေး 

အ ပပ္ိုင ဖ  ွဲ့ ပ္ သည ။ အ ပပ္ိ ု င အ ဖ  ွဲ့သည  ပ္ံစုံတူဖ  ွဲ့ဌ သာ အ ဖ  ွဲ့ဖဖစ ၍ နှစ သက ဖ ယ ဖဖစ ပပ္ ေး 

စာ ဖတ သူ၏အ ာ ရုံကုိ    ဌ ာ င နိုင စ မ ေးရှိသည ။ ပ္ံမုှ န အ ဖ  ွဲ့မ ာ ေးထ  တ င တစ မူ ထူေးဖခ ာ ေး 

ဌနဌသာ ပ္ံစုံတူအပပိ္ ုင အ ဖ  ွဲ့မ ာ ေးကုိပုိ္၍ အ ာ ရုံဖပ္ ု မိဌစသည ။ ထိုို့ဖပ္ င ပ္ံုစံ တူအပပိ္ုင ဖ  ွဲ့ 

ထာ ေးဌသာ အ ဌကကာ င ေးအ ရ ာ မ ာ ေး၏ အ နက အ ဓိပ္ပာ ယ လည ေး  က စပ္ သ ာ ေးပပ္ ေး ဌ လေးနက  

ထင ရှာ ေးလာ ရသည ။ ပ္ံု စံတူအပပိ္ုင အ ဖ  ွဲ့မ ာ ေး သည  ပ္ံမုှန ဖ  ွဲ့ရုိ ေးဖ  ွဲ့စဉ အ တိငု ေး မဟုတ    

ပ္ံစုံတစ မ ို ေး တည ေး ထပ္ ကာ ထပ္ ကာ ဖ  ွဲ့ဖခင ေးဖဖစ သညေ့ အ တ က  ပ္ံမုှန မဟု တ ဌသာ 

စံဌသ ဖခင ေးတစ မ ို ေးပ္ င ဖဖစ သည ။ သတ မှတ ထာ ေးသ ညေ့ စံမ ာ ေးကုိ ခ ို ေးဌ ဖာ က ဌ သ ဖည ဌသ ာ 

စံဌသ အ ဖ  ွဲ့နှငေ့  ပ္ံစုံတူအပပိ္ု င ဖ  ွဲ့ဌသာ စံဌသ  အ ဖ  ွဲ့နှစ မ ို ေးစလံု ေးပ္င  စာ ဌပ္ထ ၌မ က နှာ စာ 

သုိို့ထုတ ဖပ္ဌသာ အ ဖ  ွဲ့မ ာ ေး အ ဖဖစ  အ ထင အ ရှာ ေး ဌပ္ေါ် လ င ဌနပမ ဖဖစ ပ္ သည ။ အ ပ ပ္ိုင အ ဖ  ွဲ့ 

မ ာ ေးကုိ  ာ သာ စကာ ေး၏ အ စိတ အ ပ္ိငု ေးမ ာ ေး ဌလေ့လာ ပ္ံ ုအ တိငု ေး စ ကာ ေးသံ၊ စ ကာ ေးလံုေး၊ ပ္ု ဒ ၊ 

ဝ က ဟူ၍ အ  ငေ့  ငေ့ ခ  ဖခာ ေးဌလေ့လာ နိုင ပ္ သည ။ (စ ာ  ၂၀၉) 

ဟူ၍  ိုထာ ေးပ္ သည ။ 

 အ ပပ္ိုင အ ဖ  ွဲ့မ ာ ေး ကုိ သုံ ေးဖခင ေး ဖဖငေ့  ရရှိနိငု ဌ သာ အ က ို ေးဌ က ေးဇူ ေးကုိ ဌမာ င ခ င မင (ဓနုဖ ဖြူ)က စာ ဖတ သူ 

၏ စိတ ထ တ င  နှစ သက မှု ဌပ္ေါ်ဌပ္ က ပပ္ ေး ဌစတနာ နိုေးက ကာ ေးလာ ဌစရန  ရည ရ ယ ဌ ရေးဖ  ွဲ့ဌသာ ကေ ာ ၊ ဝတထ ု၊ 

ဖပ္ဇာ တ ၊ ရ သစာ တမ ေးစသ ညေ့  စာ ဌပ္မ ာ ေးတ င မူ စက ာ ေးထပ္ ဌက ာ ေ့ဖခင ေး၊ ပ္ံစုံတူ ထပ္ ၍ ဌရေးဖ  ွဲ့ ဖခင ေးတိိုု့ဖဖ ငေ့  

စာ ဖတ သူတိုို့၏ စိတ ထ မှ ာ နှစ သက လာ ဌအာ င ၊ အ ရသာ ဌပ္ေါ်လာ ဌအာ င  သိမ ဌမ ွဲ့စ ာ လုပ္ ဌ ာ င ဌပ္ေး 

နိုင စ မ ေးရှပိ္ သည ။ 

 ထိုို့ဌကကာ ငေ့  အ ပပ္ိ ုင အ ဖ  ွဲ့မ  ာ ေး သည  စာ ဌရေးသူ ိုလိုဌသာ သဌ ာ ကုိ ပ္ိ၍ု ဌပ္ေါ်လ င လ ာ ကာ ထင ရှာ ေး 

သိသာ ဖမ င လ ယ ဖခင ေးဟူဌ သာ အ က ို ေးသက ဌရာ က မှု ကုိဌပ္ေးဌ ကကာ င ေး ဌလေ့လာ ဌ တ ွဲ့ရှိရပ္ သည ။ 

 

၃။ သိပ္ပံမ ောင်ဝ၏ ဝတ္ထု မ  ောင််းပ္ ်း  ော်း ှ အပပ္ိုင်အဖ  ွဲ့   ော်းမ လေ့လောခ က် 

ကုိလိုန ဌခတ ဝတထုတို  ရာ ကက ေးမ ာ ေးထ တ င  သိပ္ပံ ဌ မာ င ဝသည  ထင ရှာ ေး သူဖဖ စ သည ။ ကုိလိုန  

ဌခတ စာ ဌပ္တ င  ဝတထ ုတိစု ာ ဌပ္ဌနရာ ရဌအာ င  ဌ ာ င ရ က ခ ေ့သူတစ ဦေး ဖဖစ သည ။ ကုိလိုန ဌခတ ဝတထု ရာ 

မ ာ ေးသည  နို င ငံ ဖခာ ေးစာ ဌပ္ကုိ ဖတ ရှုဌလေ့လာ ပပ္ ေး ဖမန မာ ဝတထု တို မ ာ ေး တိေုးတက ဌ ကာ င ေးမ န ဌအာ င  

ကကံဌ ာ င ခ ေ့သည ။ ထိုဝတထ ု  ရာ ကက ေးမ ာ ေးတ င  သိပ္ပံဌမ ာ င ဝလည ေး အ ပ္ အ ဝင ဖ ဖစ သည ။ သိပ္ပံဌ မာ င ဝသ ည  

အ စိုေးရအ မှုထမ ေး ဝဖဖ ငေ့  န ယ စံုကုိ လှညေ့ လည သ ာ ေးလ ာ ရာ ၌ ကကံုရဌသာ နယ စံု ၊ လူစံုအ ဌကကာ င ေးကုိလည ေး 

သူ၏ဝတထု ဌ ာ င ေးပ္ ေးမ ာ ေး တ င  ဌ တ ွဲ့ရှိရသည ။ သိ ပ္ပဌံမာ င ဝ၏ ဝတထ ုဌ ာ င ေးပ္ ေးမ ာ ေး မှ  ‘တိုို့ဌတာ ရ ာ ’၊  
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‘ဌလလံပ္  ’၊ ‘ရ ာ ေ့က က သဌရ ’၊ ‘မင ေးလတ ’၊ ‘ဌေ ဒ ’ ၊ ‘က င ေးဌစာ ငေ့ ’ ဝ တထုဌ ာ င ေးပ္ ေး တိိုု့မှ အ ပပ္ိုင အ ဖ  ွဲ့မ ာ ေး ကုိ 

ဌလေ့လာ တင ဖပ္ထာ ေးပ္ သည ။ 

၃၊ ၁။ စကော်းလံု်း အပပ္ိုင်အ ဖ  ွဲ့  ော်း 

သိပ္ပံဌမာ င ဝသ ည  အ စိုေးရ အ ရာ ရှိတစ ဦေးအ ဖဖစ ဖဖငေ့  အ မှုထမ ေးဌ ာ င ရင ေး လယ သမာ ေး၊ အ င ေး သမာ ေး 

စသညေ့  ဌတာ ဌနလူထုနှငေ့  ထိဌတ ွဲ့ က  ံရသည ။ ဌတာ ဌနလူထု  င ေးရ နိမေ့ က ပုံ္ ကုိ ဌတ ွဲ့ဖ မင က ကာ ေး 

သိခ ေ့ရသည ။ ဌတာ ဌနလူ ထုအ ဌပ္ေါ်၌ ခ စ ခင စိတ ၊ စ ာ နာ သနာ ေးစိတ ၊ ဌစတနာ ထာ ေးစိတ မ ာ ေး ဌပ္ေါ် ဌပ္ က ခ ေ့ 

သည ။ ထိုအ ခ က ကုိ ဌက ေးလက ဝတထ ုဌ ာ င ေးပ္ ေးမ  ာ ေး ၌ ဌတ ွဲ့ရှရိသည ။ ထိုဌက ေးလက  ဝတထ ုဌ ာ င ေးပ္ ေး 

မ ာ ေးထ မှ ‘ တိိုု့ဌတာ ရ ာ ’ ၊ ‘ ဌလလံပ္  ’ ၊ ‘ ရ ာ ေ့က က သဌရ’  ဝတထု ဌ ာ င ေးပ္ ေး မ ာ ေးမှ အ ပ ပ္ိုင အ ဖ  ွဲ့မ ာ ေး ကုိ ဌလေ့လာ 

တင ဖပ္ထာ ေးပ္ သည ။  

 တိိုု့ဌတာ ရ ာ ဝတထု ဌ ာ င ေး ပ္ ေးတ င  ဇာ တ လမ ေးထ င ထင ရှာ ေးရှာ ေးမပ္ ဌပ္။ ပမိ ုွဲ့ဌ က ာ င ေး ကုိ ပ္ညာ 

သ ာ ေးသင ဌ သာ ဌ က ာ င ေး သာ ေးအ ာ ေးကကို ိုပုံ္၊ အ လုပ္ နှငေ့ လက မ ဖပ္ တ   င ေးရ ပ္ င ပ္န ေးစ ာ လုပ္ ကုိင ရဌ သာ   

လည ေး မိမိတိုို့  ဝကုိ ဌက နပ္ ဌရာ ငေ့ ရ  ဌပ္ ာ  ရွှေင ဌနပ္ံု ကုိ သရုပ္ ဌဖာ  ဌရေးသာ ေးထာ ေးသ ည ။ 

 တိိုု့ဌတာ ရ ာ ဝတထု ဌ ာ င ေးပ္ ေး တ င  ည ဌနခင ေးဌရခ ပ္  င ေးကက သညေ့  အ ပ္ ို တသင ေး တိိုု့သည  

တစ ဌယာ က နှင  ်တစ ဌယာ က  အ မူအရာ ၊ အ ဌဖပ္ာ အ  ိ ုက  ဖပ္ာ ေး ပ္ံကုိုဌဖာ  ဖပ္ရာ ၌- 

တစ ဌယာ က ကုိတစ ဌယာ က  ဌခေါ် သူဌခေါ်။ ဌပ္ ာ  လိုက ကကတ ေ့အ ပ္ ို ဌတ ။ အ တ င ေးဌဖ ပ္ာ လို 

ဌဖပ္ာ ။ ရည ေးစာ ေးအ ဌက ကာ င ေးဌ  ေးဌန ေးလိုဌ  ေးဌန ေး ။ ဣ ဌ္နဒရရသ ာ ေးသူသ ာ ေး ။ စ ကာ ေးမ ာ ေး 

သူကမ ာ ေး ။ တစ ဌယာ က ကုိ တစ ဌယာ က  က  စာ ေးသူ က က   စာ ေး။ (စ ာ  ၃၀) 

ဟူ၍ ပ္ံစုံတူအပပိ္ုင အ ဖ  ွဲ့မ  ာ ေးပ္ ဝင သညေ့  ဝ က  တုိမ ာ ေးဖဖ ငေ့  ဌရေး သာ ေးတင ဖ ပ္ခ ေ့သ ည ။ ထိုဝ က တုိအပပိ္ ုင  

အ ဖ  ွဲ့မ ာ ေး ဌ ကကာ ငေ့  ဌရခပ္  င ေးလာ သညေ့  အ ပ္ ို တသ င ေးတိိုု့၏ စရုိက သ ာ ဝဌပ္ေါ် လ င လာ ဌစပ္ သည ။ ဝ က   

အ  ံုေးသတ  ဌနာ က  က မ ပ္ သညေ့  ဝ က တုိမ ာ ေးတ င  ‘ ဌဖပ္ာ လိုဌဖပ္ာ ’ ၊ ‘ ဌ  ေးဌန ေး လိုဌ  ေးဌန ေး’  ဟု ကကိယာ 

တစ မ ို ေးတ ည ေး ကုိ အ လယ က‘ လို’ ခံ၍ နှစ ကကိမ ထပ္ ဖ  ွဲ့ ထာ ေးသည ။ အ နက တ၊ူ အ သံတ ူ စကာ ေးလံုေးနှစ က ကိမ  

ထပ္ မ ာ ေးကုိဖပ္န ၍ ဌက ာ ေ့ယူ ကာ အ ပပ္ိုင ဝ က မ  ာ ေးအ ဖဖ စ ဖ  ွဲ့စည ေးထာ ေးသည ။ ‘ သ ာ ေး သူ ကသ ာ ေး’ ၊ ‘ စကာ ေးမ ာ ေး 

သူကမ ာ ေး’ ၊ ‘ က  စာ ေး သူက က  စာ ေး’ ဟု ‘ အ ာ ေး’ သရသံ မ ာ ေးကုိ ပ္ံစုံတူအပပိ္ ုင ဖ  ွဲ့ထာ ေး သည ။ ထိုအ ပပ္ို င အ ဖ  ွဲ့ 

မ ာ ေးဌကကာ ငေ့  ဌတာ ရ ာ အ ဌကကာ င ေး ဌ ာ င ေးပ္ ေး သည ပ္ င  ရ ာ သူတိုို့၏စရို က မ ာ ေး သရုပ္ ဌပ္ေါ်လာ ပပ္ ေး ဝတထ ု 

သဌ ာ သက ဝင ကာ ရ သ ခံစာ ေးမှုကုိ ဌပ္ ေးနိုင လာ သ ည ။ 

 အ လာ ေးတူပ္င  တိိုု့ဌတာ ရ ာ ဝတထု ဌ ာ င ေးပ္ ေးတ င  ဌ ရခပ္  င ေးလာ ဌသာ မိန ေး မပ္ ို ဌလေး မ ာ ေး ၏ 

ပ္ံပု္န ေးသ င ဖပ္ င  ကုိ- 

ရုပ္ ဌခ ာသူဌခ ာ ၊ ရုပ္  ိုေးသူ ိုေး၊ မ မ လည ေးရှိ၊ ဖ ဖြူဖဖြူလ ည ေးပ္ ၊ အ က ကညေ့ တ န  

သူဌတ ကမရာှ ေး၊ သနာ ေး ကမ ာ ေးဌတ ကလ  အ ပ္ံပု္င ။ (စ ာ  ၃၀) 

ဟူ၍ ‘ ရုပ္ ဌခ  ာ သူ’  နှ ငေ့  ‘ ရုပ္  ိုေးသူ’ ၊ ‘ မ မ ’  နှငေ့  ‘ ဖ ဖြူဖဖြူ ’ ၊ ‘ အ ကက ညေ့ တန သူ’  နှ ငေ့  ‘ သနာ ေးကမာ ေး’  တိိုု့မှ ာ 

 နို့ က င  က ဖဖစ သည ။  နို့ က င  က  စကာ ေး လံုေးမ ာ ေးကုိ ပ္ံစုံတူဖပ္ ု၍ အ ပပ္ိုင ဖ  ွဲ့ ိုထာ ေးဖခ င ေးဖ ဖ ငေ့  
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မိန ေးမပ္ ို ဌလေးတိိုု့၏ ရုပ္  င ေးသ င ဖပ္ င ကုိ ပ္ိမုိဌုပ္ေါ်လ င လာ သည ။ အ ဌကကာ င ေးအ ရာ နှငေ့  စကာ ေးလံုေးမ ာ ေး မှာ 

 နို့ က င  က ဖဖစ ဌ သာ  လည ေး ပ္ံစုံတူအပပိ္ ုင အ ဖ  ွဲ့ဌ ကက ာ ငေ့  ပ္ိ၍ု ဌပ္ေါ်လ င ကာ ဖမ င ဌ ယာ င လာ ဌစသည ။ 

          ‘ ဌလလံပ္  ’  ဝတထ ုဌ  ာ င ေးပ္ ေးတ င  ဌလလံပ္  က င ေးပ္ ပ္ံနုှငေ့  မခံခ င စိတ ၏  ိုေးက ို ေးကုိဌ တ ွဲ့ရသည ။ 

အ င ေးဌလလံပ္  ဌနို့တ င  အ င ေး သူ၊ အ င ေးသာ ေးမ ာ ေး တ စ  ပမိ ုွဲ့ လံုေးဌနရာ အ နှံို့ရှိဌနပ္ံကုို- 

ဟုိသ ာ ေးလည ေး သူတိုို့နှငေ့ ဌတ ွဲ့၊ သည သ ာ ေးလည ေးသူ တိိုု့ နှငေ့ ဌတ ွဲ့၊ ဌ ေးထ မှာလ ည ေးသူတိုို့ ၊ 

တရုတ ဌခ က     ိုင မာှ လည ေးသူတိုို့၊ ကုလာ ေးထမ င ေး  ိုင မာှ လည ေးသူတိုို့ ။ (စ ာ  ၂၃၉) 

ဟူ၍ ပ္ံစုံတူအပပိ္ု င အ ဖ  ွဲ့ ကုိဌရေးသာ ေးထာ ေးပ္ သည ။ ‘ သူတိုို့’   ိုသညေ့  ပ္ို င  ိုင မှုဖပ္နာ မ စာ ေးနှငေ့  ဝိဌ သသ 

ဖပ္ုထာ ေးသညေ့  နာ မ ပု္ ဒ မ ာ ေးကုိ ပ္ံစုံတူအပပိ္ ုင  ဌရေး သာ ေးထာ ေးဖခင ေး ဖဖငေ့  ‘ သူတိုို့ ’   ိုသညေ့ စကာ ေးလံုေးကုိ 

ကုိယ စာ ေးဖပ္ုထာ ေး သညေ့  အ င ေးသူ ၊ အ င ေး သာ ေးတိိုု့၏ လှု ပ္ ရှာ ေးသ ာ ေးလာ ဟန ကုိ စာ ဖတ သူ အ ာ ရုံဖပ္ု မိလာ ဌစ 

သည ။ စာ ပ္ိဒု တစ ပုိ္ ဒ တ ည ေး၌ အ ပပ္ိုင အ ဖ  ွဲ့ ပ္ံစုံ နှစ မ ို ေး သုံေးထာ ေးသည ။ ပ္ ထမဝ က နှစ ဌကကာ င ေးတ င  

‘ သူတိုို့နှငေ့ ဌတ ွဲ့’ ကုိ ပ္ံစုံတူ ဖ ပ္ုထာ ေးသည ။ ဒု တိယဝ က  နှစ ဌ ကကာ င ေးတ င မူ ‘ သူ တိိုု့’   ိုသညေ့ စာ သာ ေး ကုိ 

ပ္ံစုံတူဖပ္ုထာ ေးသ ည ။ ထို သုိို့အ ပပ္ိုင အ ဖ  ွဲ့တ င  နှစ မ  ို ေး ခ  ၍ အ ပပ္ိုင ဖ  ွဲ့ ဖခင ေး ဖ ဖငေ့  စာ ဟန အ လှညေ့ အဌဖပ္ာ င ေး 

ဖဖစ ကာ နှစ သ က ဖ ယ ဖဖစ လာ ပ္ သည ။ 

 အ င ေး   ရန  လက မတှ ရသူ မ ာ ေးမှာ ဌပ္ ာ  ရွှေင က ကရပပ္ ေး မ ရသူတိုို့မှာ မဌပ္ ာ  ရွှေင    ဖ ဖ စ ကကရပ္ံုကုိ- 

အ င ေး   ရန လက မတှ ရသူ ကတရွှေင ရွှေ င ၊ မရ သူတိုို့က တမိှုင မိှုင ။ (စ ာ  ၂၄ ၂) 

ဟူဌသာ အ ပပ္ိ ုင အ ဖ  ွဲ့တ င  ‘ တရွှေင ရွှေင ’  နှ ငေ့  ‘ တမိှု င မိှုင ’  အ နက အ ဓိပ္ပာ ယ  နို့ က င  က နှစ ခုကုိ အ ပပ္ိုင ဖ  ွဲ့  ို 

ထာ ေးဖခင ေးဖ ဖငေ့  အ င ေးသူ ၊ အ င ေးသာ ေးတိိုု့၏ ဌပ္ ာ  ရွှေင မှု၊ ဝမ ေးနည ေးမှု ၊ စိတ ခံစ ာ ေးမှု အ မ ို ေးမ ို ေးကုိ သိရှိ 

ခံစာ ေးဌစနိုင သည ။ 

          ဌေ ဒ ဝတထုတ င  ဝ န ဌထာ က ဌမာ င လူဌအေးသ ည  မိမိ ပ္ိငု နယ  ရ ာ စဉ တစ ဌလျှာ က ၌ အ ခ န  

ဌကာ က ခံရပ္ံုကုိ- 

တင ေးတ င ေးဌ ပ္ ာ ေ့ဌပ္ ာ ေ့၊ ဌခ ာေ့ တန ဌခ ာ ေ့၊ ဌဖခာ က တန ဌ ဖခ ာ က ၊  ူတန  ူ၊ ပ္ူတန ပ္ူ 

လုပ္ ၍ လာ ခ ေ့၏။ (စ ာ  ၁၅၁) 

ဟူ၍ နှစ ကကိမ ထပ္ ဌ က ာ ေ့ပ ပ္ ေး ပ္ံစုံတူအပပိ္ ုင ဖ  ွဲ့ ိုထာ ေးသည ။ ‘ တ င ေးတ င ေးဌ ပ္ ာ ေ့ဌပ္  ာ ေ့ ’   ိုသညေ့ သဌ ာ ခ င ေး 

ဖခာ ေးနာ ေး ဌသာ အ ခ က မ ာ ေး ကုိ အ ပပ္ိ ုင ဖ  ွဲ့ သက ေ့ သုိို့ ‘ ဌခ  ာ ေ့တန ဌခ ာ ေ့ ’ ၊ ‘ ဌဖခာ က တန ဌဖခာ က ’ ၊ ‘  ူတန   ူ ’ ၊ 

‘ ပ္ူတန ပ္’ူ  ဟူဌသာ သဌ  ာ ခ င ေးတူဌ သာ အ ဌကကာ င ေးအ ခ က မ  ာ ေးကုိလည ေး အ ပပ္ိုင ဖ  ွဲ့ ိုထာ ေးသည ။ ထို 

အ ပပ္ိုင အ ဖ  ွဲ့မ ာ ေး သည  ပ္ံစုံ တူဌသာ အ ဖ  ွဲ့ဖဖစ ၍ နှစ သက ဖ ယ ဖ ဖစ ပပ္ ေး စာ ဖတ သူ၏အ ာ ရုံကုိ    ဌ ာ င  

နိုင စ မ ေးရှိသ ည ။ ဝန ဌထာ က ဌမာ င လူဌအေး အ ခ န ရရှိဌရေးအ တ က  က ကို ေးပ္မ ေး ဌ ာ င ရ က ဌနရပ္ံု အ ခက အ ခ  

မ ာ ေးကုိလည ေး စာ ဖတ သူဖ မင ဌယာ င  လာ ဌစပ္ သ ည ။ ကကိယာ တူနှစ လံုေးက က ာ ေးတ င  ‘ တန ’   ိုသ ညေ့  

စကာ ေးလံုေးကုိထာ ေး၍ ပ္ံစုံ တူအပပိ္ုင အ ဖ  ွဲ့မ  ာ ေးဌက ကာ ငေ့  စာ ဟန သ က လာ သည ။ ဌမာ င လူဌအေး၏ ဌစတနာ ၊ 

ကရုဏာ နှငေ့  တာ ဝန တိုို့အ ာ ေးပပ္ိ ုင မှု ကုိ ခံစာ ေးလာ ရသည ။ 
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         ဦေးဌ က ာ  ဇံသည  အ ခ န မဌပ္ေးဌ ာ င နိုင သဖ ဖ ငေ့  နယ ပ္ို င မင ေးဌမာ င လူ ဌအေးထံ သ ာ ေးဌရာ က  

ဌတာ င ေးပ္န ရန  အ ဌတ ေးဝင ဌနပ္ံုကုိ- 

ဝန ဌထာ က မင ေးထံ အ တင ေးဝ င ၍ ဌလျှာ က ဌတာ ေ့မည ။ ဖမ ေးခ င လ ဖ မ ေး၊ 

ဌအာ  ခ င လ ဌအာ  ၊ ဌင က ခ င လ ဌင က ၊ မဌက ကာ က နိုင ဌတာ ေ့ပပ္ ။ (စ ာ  ၁၇၃) 

ဟူ၍ ဌရေးဖ  ွဲ့ထာ ေးသည ။ ‘ ဖ မ ေး’ ၊ ‘ ဌအာ  ’ ၊ ‘ ဌ င က ’   ိုသ ညေ့  အ နက ခ င ေးမတူ သညေ့  လံုေးခ င ေးစ ကာ ေးလံုေးမ ာ ေး ကုိ 

နှစ ကကိမ ထ ပ္ ၍ ပ္ံစုံတူပု္ဒ စု ဖပ္ုထာ ေးဌသာ ဌ ကကာ ငေ့  ဦ ေး ဌက ာ  ဇံ၏ စိတ လှုပ္ ရှာ ေးမှုမ ာ ေးသည  သ ရုပ္ ဌပ္ေါ်လ ာ 

ပ္ သည ။ 

 

၃၊ ၂။ ပ္ုဒ် အပပ္ိ ုင်အဖ  ွဲ့   ော်း 

‘တိုို့ဌတာ ရ ာ ’ ဝတထု ဌ ာ င ေးပ္ ေးတ င  ဌရခပ္  င ေး သညေ့ မိ န ေးမပ္ ို ဌလေးမ ာ ေး သည  ပ္ ဌ လ မှုတ ဌနသ ညေ့  

ကုိလူပ္ ို မ  ာ ေးကုိ ဖမင ဌတ ွဲ့သ ညေ့  ဖမ င က င ေး ကုိ- 

အ သံဌပ္ေးလိုဌပ္ေး ၊ ပပ္ံ ုေးသ ာ ေး လိုပပ္ံုေး သ ာ ေး၊ ရှက လိုို့ဌ ဖခလ ှမ ေးမှာေးသူ ကမှာေး၊ ကစာ ေးသ လို 

ဌစာ င ေးပ္ ေးရိပ္ ဖခ ည  ဌ ဖပ္ာ သ ာ ေးသူကဌဖ ပ္ာ သ ာ ေး၊ ဌပ္ ာ  စရာ ေ့ဌပ္ ာ  စရာ ၊ ဌပ္ ာ  စရာ ကက ေး 

ဖဖစ ဌလသည ။ (စ ာ  ၃၀) 

ဟုပ္ံုစံတအူ ပပ္ိုင ဖ  ွဲ့ဖ ဖငေ့ ဌရ ေး သာ ေးထာ ေးဌသာ ဝ က မ ာ ေးဖဖစ သည ။ ထိုအ ပပ္ိုင အ ဖ  ွဲ့မ ာ ေးဌကကာ ငေ့  သူစိမ ေး 

ဌယာ က  ာေးဌလေးကုိ ဖမ င ဌ တ ွဲ့ရသညေ့ အ ခ  ဖဖစ ဌလေ့ဖဖ စ ထရှိတတ ဌသာ မိန ေးက ဌ လေးသ ာ ဝကုိ ထင သာ 

ဖမင သာ ရှိလာ ဌစသည ။ ‘ အ သံဌပ္ေးလိုဌပ္ေး’ ၊ ‘ ပ ပ္ံုေးသ ာ ေး လိုပပ္ံုေး သ ာ ေး ’ တ င  ဝ က တုိ၌ ပ္ံစုံတူပု္ဒ စု မ ာ ေး ပ္ သည ။ 

‘ ရှက လိုို့ဌဖခလ ှမ ေးမှာေး သူက မှာေး ’ ၊ ‘ ကစာ ေးသလိုဌစာ င ေး ပ္ ေးရိပ္ ဖခည  ဌ ဖပ္ာ သ ာ ေးသူ ကဌဖပ္ာ သ ာ ေး’  ိုသ ညေ့  

ဝ က အ ံုေးသတ ဌနာ က  က မပ္ ဌသာ ဝ က  တုိမ ာ ေးတ င  ‘ အ ာ ေး’  ိုသညေ့  သရသံကုိ ပ္ံစုံတူဖ ပ္ု၍ 

အ သံသဌ ာ အ ရနှငေ့  ဝ က ဟန သ ဌ ာ အ ရ အ ပပ္ိုင ဖ  ွဲ့ထာ ေးသည ။ ‘ ဌပ္ ာ  စရာ ေ့ ဌပ္ ာ  စရာ ဌပ္ ာ  စရာ ကက ေး 

ဖဖစ ဌလသည ’   ိုဌသာ ဝ က တ င မူ ပ္ံစုံတူအဖ  ွဲ့ ကုိ ထပ္ ကာ ထပ္ ကာ ဌက ာ ေ့၍ ဌရေးသာ ေးထာ ေးပ္ သည ။ 

ဌက ေးရ ာ သ  ာ ဝအ မူအရာမ ာ ေးကုိ တင ဖပ္ဌသာ အ သိဌ ပ္ေးဌ ာ င ေးပ္ ေး ဖ ဖစ ဌသာ  လည ေး လူ ူ့စရုိက လူ ူ့သ  ာ ဝ 

အ မ ို ေးမ ို ေး ဌပ္ေါ်လ င လာ ပပ္ ေးလ ျှ င  ဝတထု အ သ င ဌ ာ င လာ သည ။ ရသစာ ဌပ္  က သုိို့ န ယ လာ သည ကုိ 

ဌတ ွဲ့ရသည ။ 

 ‘ ရ ာ ေ့က က သဌရ’  ဝတထု ဌ  ာ င ေးပ္ ေးတ င  ကုိလိုန ဌခ တ  ဌအာ က ဖပ္ည ဌအ ာ က ရ ာ ရှိ ဌက ေးလ က  

ဌတာ ရ ာ တစ ရ ာ ၏ ပ္ညာ ဌရေးအ ဌဖခအ ဌနကုိ ဌ တ ွဲ့ရှိရသည ။ ထိုဝတထု တ င   ရာ ဌစာ အ ဌကကာ င ေး၊ 

ဌက ာ င ေး သူဌက  ာ င ေးသာ ေး မ ာ ေးနှငေ့   ရာ ဌစာ ဖပ္ ဿနာ ဌဖဖရငှ ေး ပ္ံ၊ု  ရာ ကဌတာ  ၏ အ ဌတ ေးအ ဌ ခေါ် 

အ ဖပ္ုအ ြူမ ာ ေးကုိ အ ခ တိ အ က မမိိ တင ဖပ္ထာ ေးသည် ။ 
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 ‘ ရ ာ ေ့က က သဌရ’  ဝတထ ုဌ  ာ င ေးပ္ ေးတ င   ရာ ဌစာ ၏ စာ သင ဌက ာ င ေး သ ည  မည သညေ့  

အ ဌထာ က အ ပ္ံေ့ကုိမျှ ခံယူထာ ေးဖခင ေးမရှိ သဖဖ ငေ့   ရာ ဌစာ ပ္င  အ ုပ္ ခ ုပ္ သူ ဖဖစ ဌက က ာ င ေးကုိ- 

 ရာ ဌစာ ပ္င ပ္ညာ အ ုပ္ ၊ သူပ္င ပ္ညာ ဝန ဌထာ က ၊ သူပ္င ပ္ညာ ဝန ၊ သူပ္ င  ပ္ ညာ မင ေးက က ေး၊ 

သူပ္င ပ္ညာ ဌရ ေးအ မတ ခ ုပ္ က က ေး ဖဖစ ဌလသည ။ (စ ာ  ၂ ၆၂) 

ဟူ၍ ‘ သူပ္ င ’   ိုသညေ့  နာ မ စာ ေးပ္ုဒ ကုိ ပ္ င တိုင ထာ ေး၍ လည ေးဌကာ င ေး၊ ‘ ပ္ ညာ ’  ိုသညေ့  စကာ ေးကုိ 

အ ထပ္ ထပ္  သုံေး၍ လည ေးဌ ကာ င ေး၊ ‘ ပ္ညာ အ ုပ္ ’ ၊ ‘ ပ္ည ာ ဝန ဌထာ က ’ ၊ ‘ ပ္ညာ ဝန ’ ၊ ‘ ပ္ညာ မင ေးက က ေး’   ိုသညေ့  

ပ္ုဒ ဌလေးခုပ္ံစုံတူ အ ပပ္ိုင ဖ  ွဲ့ ထာ ေးသည ကုိ ဌတ ွဲ့ရသည ။ ထိုအ ဖ  ွဲ့သည  စာ ဖတ သူ ၏အ ာ ရုံကုိ    ဌ ာ င နိုင  

ပပ္ ေး  ရာ ဌစာ တစ ဦေးတ ည ေးနှငေ့  အ ရာ ခပ္ သိမ ေး ကုိ ဌ ာ င ရ က ဌနရသညေ့  ဌက ာ င ေး၏အ ာ ေးနည ေးခ  က ကုိ 

သဌရာ  ထာ ေးသည ။ 

  ရာ ဌစာ သည  ဌက ာ င ေး သူ၊ ဌ က ာ င ေး သာ ေးမ ာ ေး ကုိ ပ္ညာ တတ ရန  စာ သင က ကာ ေးဌပ္ေးဌန ဌသာ   

လည ေး ကဌတာ  ဖဖစ သူ၏ အ ဌတ ေးမှာ မိန ေးကဌလ ေးမ ာ ေး စာ တတ ရန မလိုဌကကာ င ေး ခံယူထာ ေးသူဖဖစ သည ။ 

ထိုို့ဌကကာ ငေ့ သူ၏ အ ခ စ ဌ တာ  မ ာ ေးဖဖစ သညေ့  မယ သ င ၊ သန ေးဖမ ၊ ဖ မစိန တုိို့အ ာ ေး ထမင ေး၊ ဟင ေးခ က  

တတ ဌအာ င  သင ကကာ ေးဌပ္ ေး ပ္ံကုို- 

 ရာ ကဌတာ  ကက ေးလံုို့လဌက ကာ ငေ့  ဖမစိန တုိို့ သုံေးဌယာ က မာှ ထမင ေးခ က လည ေး တတ က က 

ဌလပပ္ ။ ခ ဉ ဌပ္ င ဟင ေး၊ ကင ေး ပ္ န ေးရ က ဟင ေး၊ ကန စ န ေးရ က  ဟ င ေးခ က နည ေးတိိုု့ ကုိလ ည ေး 

တတ ကကဌလပ ပ္ ။ (စ ာ  ၂၆၆) 

ဟူ၍ ပ္ံစုံတူအပပိ္ု င အ ဖ  ွဲ့မ  ာ ေးကုိ ဌရ ေးသာ ေးထာ ေးသည ။ ဝ က အ ံုေးသ တ  ဌ နာ က  က ခ င ေးတူ သ ညေ့  

ပ္ုဒ စုမ ာ ေးကုိ ပ္ံစုံတူဌရေးထာ ေးသည ။ ထိုပ္ံုစံတ ူ အ ပ ပ္ိုင အ ဖ  ွဲ့မ ာ ေးက ဖမစိန တုိို့ သုံေးဌ ယာ က ၏ ထမင ေး၊ ဟ င ေး 

ခ က ဖပ္ ုတ သ င ကကာ ေးရာ တ င  တတ ဌဖမာ က မှုအ ဌ ဖခ အ ဌနကုိ ဌပ္ေါ်လ င လာ ဌစသည ။ သဌရာ  သညေ့  ဌလသံ 

ပ္ လ ာ သည ။ 

 သိပ္ပံဌမာ င ဝဌရ ေးသာ ေးထာ ေးဌ သာ ဌက ေးလက လူဌန မှု သ ရုပ္ ဌဖာ  ဝတထ ုဌ ာ င ေးပ္ ေးမ ာ ေးတ င  

ဌမာ င လူဌအေးကုိ အ ဓိ က ဇာ တ ဌ ာ င ထာ ေးကာ ဖပ္ည သူ ဝမှန ကုိ ဌလေ့လာ လိုသူ၊ ကက င နာ သနာ ေး 

တတ သူ၊ စူေးစမ ေးဌလေ့လာ တတ သူအ ဖ ဖစ တင ဖ ပ္ထာ ေးသည ။ အ ဂဂလ ိပ္ ဌခတ  ဌက ေးလ က ဖပ္ည သူမ ာ ေး ၏ 

 ဝအ ဌနအ ထာ ေးကုိ အ ပပ္ိုင အ ဖ  ွဲ့မ ာ ေး ဖဖငေ့  ဌရေး သာ ေးထာ ေးမှုဌကကာ ငေ့  ပ္ိမုိပု္ိလု င လာ ဌ စသည ။ 

          မ င ေးလတ ဝတထ ုတ င  မင ေးလတ ဟူဌ သာ အ မည မာှ မနတဌလေးမှ ဖပ္ည သုိို့ အ စုန အ  န သ ာ ေးဌန ဌသ ာ 

ကူေးတိိုု့ သဌ  ဂာ အ မည ဖဖစ သည ။ မနတဌလေး မှဖပ္ည သုိို့ ခရ ေးနှင ရာ တ င  လမ ေးမှာန ှစ ညအိပ္ ရပ္ နာ ေး ပပ္ ေးဌနာ က  

ဌနာ က တစ ဌနို့ တ င  ဖပ္ည သုိို့ဌရာ က ပ္ံုနှငေ့  သ ဌ ဂာ ဖဖ တ သန ေးရာ ၌ အ ဌတ ွဲ့အကကံု မ ာ ေး၊ ပမိ ုွဲ့မ ာ ေး၊  ုရာ ေးမ ာ ေး ၊ 

သဌ ဂာ ဌပ္ေါ်ရှိ ပ္ရသိတ ၏ အ ဖပ္ုအ မူမ  ာ ေး ဌရေးသာ ေး တင ဖပ္ထာ ေးသ ည ။ စာ ဌရေး  ရာ ထိဌတ ွဲ့ခံစာ ေးခ က  

မ ာ ေးကုိ ဖ တ ခ င စဖ ယ  ဌရေး ဖ ပ္ထာ ေးသည ။ 
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 မင ေးလတ ဝတထ ုတိတု င   ုရ ာ ေးမ ာ ေးစ ာ ဖူေး၍ မကုန နိုင ပ္ံု ကုိ- 

သည မှာကာ ေး အ ာ နနဒာ ၊ ထို မှာကာ ေး ဌရွှေဂူက က ေး၊ ထိုအ န ေး ကာ ေး သေဗညု ၊ ထိုဌရွှဲ့ ကာ ေး စူဠာ မဏိ၊ 

ထိုဌက ွဲ့တ င ကာ ေး ဌလာ ကနနဒာ ၊ ထိုထိုဌသာ  ု ရာ ေးတိိုု့ကာ ေး ဓမမရံက က ေး ၊ ဓ မမရာ ဇိက၊ 

မဂဂလာ ဌစတ အစရှိသဖဖငေ့  မ ာ ေးလှဌထ ဌထ  ဌရတ က ၍ ပ္င  မ ကုန နိုင ။ (စ ာ  ၁၂၅) 

ဟူ၍ ပ္ံစုံတူစကာ ေးစု မ ာ ေးဖဖ ငေ့  အ ပ ပ္ိုင ဌရေးဖ  ွဲ့ထာ ေး သည ။ ထိုအ ဖ  ွဲ့တ င  ‘ သ ည မှာ ’ ၊ ‘ ထို မှာ ’ ၊ ‘ ထိုအ န ေး’ ၊ ‘ ထိုဌရွှဲ့ ’ ၊ 

‘ ထိုဌက ွဲ့’ ၊ ‘ ထိုထို’  အ ညွှန ေး စကာ ေးဌနာ က တ င  ‘ အ ာ နနဒာ ’ ၊ ‘ ဌရွှေဂူကက ေး’ ၊ ‘ သေဗည ု’ ၊ ‘ စူ ဠာ မဏိ ’ ၊ ‘ ဌလာ ကနနဒာ ’ ၊ 

‘ ဓမမရံကက ေး’ ၊ ‘ ဓမမရာ ဇိက’ ၊ ‘ မဂဂလာ ဌစတ ’  ဟူ၍ နာ မ မ ာ ေးကုိပုံ္စံတူ အ ပပ္ိုင ဖ  ွဲ့ထ ာ ေးသဖဖငေ့   ုရာ ေးမ ာ ေးကုိ 

တစ  ူပပ္ ေးတစ  ူ ဖူ ေးဌဖ မာ  ၍ မကုန နိုင ဌအာ င  ဖ ဖစ ဌနပ္ံကုိုဌပ္ေါ်လ င ဌစသည ။ အ ညွှန ေးစကာ ေးမ  ာ ေးသ ည  

ဌနရာ ကုိညွှန ဖပ္သညေ့ သဌ  ာ သက ဝင မှုခ ျင ေးတူဌ သာ  လည ေး အ နည ေးငယ အ ဌဖပ္ာ င ေး အ လ ဖပ္ုထာ ေး ၍ 

ပ္ိ၍ု စိတ ဝင စာ ေးဖ ယ ဖဖစ လာ သည ။ အ ဌ ဖပ္ာ ဟန ပ္ ပပ္ ေး အ သက ဝင ဌနသည ။ 

 အ ထက ပ္  ုရာ ေးမ ာ ေး၏ အ န ေးပ္တ ဝန ေး က င တ င  ယခ င အ ခ နိ က ကုိယေ့ ထ ေးကုိယေ့ နန ေးနှငေ့  ပမိုွဲ့ ကက ေး ၊ 

ဖပ္ကက ေး မ ာ ေးထ န ေးကာ ေးခ ေ့ ပပ္ ေး ယခုအ ခ ပ္ က စ ေးဌနဌကကာ င ေးကုိ- 

ထိုထိုတဝိကု တ င ထ ေး ကက ေး၊ နန ေးကက ေး၊ ပမိုွဲ့ကက ေး၊ ဖပ္ ကက ေးတိိုု့ ထ န ေးကာ ေးခ ေ့ဌပ္ပ ပ္ ။ ကာ လက ကာ လျှ င  

ထိုထိုတဝိကု မာှ ပ္င  ထိုထ ေး က က ေး၊ နန ေးက က ေး၊ ပမိ ုွဲ့က က ေး တိိုု့ ပ္ က စ ေးယိုယ င ေးခ ေ့က ကဌပ္ပပ္ ။(စ ာ  ၁၂၅) 

ဟူဌသာ ပ္ံစုံတူအပပိ္ု င အ ဖ  ွဲ့တ င  ‘ ထ န ေးကာ ေးခ ေ့ ဌပ္ပပ္ ’ နှ ငေ့  ‘ ပ္ က စ ေးယိုယ င ေးခ ေ့ကက ဌပ္ ပပ္ ’  ဟူဌ သာ  နို့ က င  

 က သ ဌ ာ နှစ ခုကုိ အ ပ ပ္ိုင ဖ  ွဲ့ ကာ ဖခာ ေးနာ ေးပ္ံဌုပ္ေါ် လ င ဌအ ာ င  ထိထိမိမဌိရေး သာ ေးထာ ေးသည ကုိ သိ ဖမင  

နိုင ပ္ သည ။ ‘ ထိုထိုတဝိကု ’   ိုသညေ့  ဌနရာ ဖပ္ပု္ ဒ စုနှငေ့  ‘ ထ ေးက က ေး’ ၊ ‘ နန ေး ကက ေး’ ၊ ‘ ပမိ ုွဲ့က က ေး’ ၊ ‘ ဖပ္ ကက ေး’   ိုသညေ့  

နာ မ ပု္ဒ စုမ ာ ေးကုိ အ ပပ္ိ ုင ဖ  ွဲ့ ထာ ေးသည ။ ထိုသုိို့အ ပပ္ိ ုင ဖ  ွဲ့ မှုဌကကာ ငေ့  သခဂ ရသဌ ာ သည  ပ္ိ၍ု ထင ရှာ ေးလာ 

သည ။ 

          က င ေး ဌစာ ငေ့ ဝတထုတ င  ကင ေးဌစာ ငေ့ ဟူဌ သာ အ မည မာှ နယ ပ္ိငု မင ေး ဌမ ာ င လူဌအေး နယ လှညေ့ ပပ္ ေး 

အ ခ န ဌကာ က ခံရာ တ င စ ေးသညေ့  သဌ ဂာ အ မည ဖ ဖစ သည ။ က င ေးဌစာ ငေ့ သဌ  ဂာ ညံ ကင ေးရ ာ ဌရာ က ရှိ 

ပ္ံ၊ုရ ာသာ ေးမ ာ ေးအ ခ န ဌ ာ င ရန  အ ဌရေးတက က ေးဖ ပ္ုမှု ပ္ံ၊ုဦေး ဌက ာ  ဇံနှငေ့  ဌ မာ င လူဌအေး စကာ ေး ိုပုံ္၊ ဦ ေးဌက ာ  ဇံကုိ 

ဌင  ၄ က  ပ္  ခ မ ေးသာ ခ ငေ့ ဌ ပ္ေး ပ္ံု ဇာ တ လမ ေး င ထာ ေးသ ည ။ 

 ကင ေး ဌစာ ငေ့ ဝတထုတ င  နယ ပ္ိငု မင ေး ဌမာ င လူဌအေး၏ ကင ေး ဌစာ ငေ့ သဌ  ဂာ  ိုက ကပ္ ခ န ေး ဥဩသံ 

ကကာ ေးလိုက  သည နှငေ့  ရ ာ အ တ င ေးရှိလူမ ာ ေး သဌ  ဂာ ရှိရာ သုိို့ လာ ဌရာ က ကကပ္ံဖုမ င က င ေးကုိ သရုပ္ ဌဖာ  ရာ ၌ 

အ ပပ္ိုင အ ဖ  ွဲ့မ ာ ေး ဖဖငေ့  ဌရ ေး ဖ  ွဲ့သရုပ္ ဌ ဖာ  ထာ ေးသည ။ ကင ေး ဌစာ ငေ့ သဌ  ဂာ ကုိကက ညေ့ ပပ္ ေး ရ ာ သူရ ာ သာ ေးမ ာ ေး 

ဌပ္ ာ  ရွှေင ဌနကက ပ္ံကုို- 

တစ ဌယာ က ကုိတစ ဌယာ က  တ  သူတ  ၊ ပ္ို ေးသူ ပ္ိေုး၊ ခ  သူခ  ၊ ရယ သူရယ ၊ လ က ဖပ္သူ ဖ ပ္ 

ဌပ္ ာ  လိုက  တ ေ့ဖဖစ ဖခင ေး။ (စ ာ  ၁၇၁) 

ဟူ၍ ဌရေးဖ  ွဲ့ထာ ေးဌ ကကာ င ေး ဌတ ွဲ့ရသည ။ ဤသုိို့ ပ္ံု စံတူမ ာ ေးထပ္ ကာ ဌရေး ဖ  ွဲ့ ထာ ေးသညေ့ အ တ က  စာ ဖ တ  

သူအ တ က  နှစ သက ဖ ယ ဖ ဖစ ဌပ္ေါ်ခံစာ ေးဌစသည ။ ဝ က တစ ဌက ကာ င ေးတည ေး၌ ပ္ံု စံတူပု္ဒ စုမ ာ ေးကုိ ထညေ့ သုံ ေး 
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ဖခင ေး ဖဖငေ့  စာ ဖတ သူတိုို့အ ာ ရုံ၌ ဖမ င ဌယာ င လာ ဌစသည ။ အ ပပ္ိုင ဖ  ွဲ့ ဟန ဌက ကာ ငေ့  နှစ သ က ဖ ယ ဖ ဖ စ  

လာ သည ။ 

၃၊ ၃။ ဝ က  အပပ္ိ ုင်အဖ  ွဲ့  ော ်း 

 ဌေဒ ဝတထုတ င  ဝန ဌထာ က ဌမာ င လူဌအေးသည  အ ဌရေးပ္ိငု မ င ေးအ မိနို့ ဖဖငေ့  န ယ လှညေ့ ထ က ရင ေး 

ဌတ ွဲ့ကကံ ုရ ပ္ံကုိုဌရ ေးသာ ေး ထာ ေးသည ။ ဌမာ င လူဌအေး နယ လှညေ့ ရာလ မ ေးရှိ အ စု ကဌလေးရ ာ တ င  သူက က ေးနှ ငေ့  

ဌ  ေးဌန ေးတိငု ပ္င ပ္ံု၊ ညသန ေး ဌခ င ဌက ာ  မှ မိမိ သဌ ဂာ ဌ ပ္ေါ်သုိို့ ဖပ္န ဌရာ က ပ္ံု ၊ သဌ  ဂ ာ ဦေးတ င  ဌတ ေးမိဌတ ေးရာ  

ဌတ ေးဌနရာ မ ှ ဌေဒ ကို ကက ညေ့ ပပ္ ေးစဉ ေးစာ ေးမိပုံ္၊  ခပ္ လှ မ ေးလှမ ေးရှိလူ ိုေးတိိုု့၏ တ ကဌလေးမ ာ ေး ကုိက ကညေ့ ရင ေး 

ဌကကာ က စိတ ၊ စိုေးရိမ စိတ ဖ ဖစ ဌပ္ေါ်လာ ပ္ံ၊ု ထိုစိတ မ ာ ေး ဌဖပ္ဌပ္ ာ က ဌအ ာ င  ကကိ ုေးစာ ေးပပ္ ေး ဌနာ က  ံုေးအ ိပ္ ဌပ္  ာ   

သ ာ ေးပပ္ ေး မနက ၌အ ဌစခံနိှုေး မှ နိုေးလာ ခ ေ့ဌကကာ င ေးဌရေး ဖပ္ထာ ေးသည ။ 

 ဝန ဌထာ က ဌမာ င လူဌအေးသည  သန ေးဌခ င ဌ က ာ  သ ည အ ထိ အ ိပ္ မရဌသာ ဌကက ာ ငေ့  ဌတ ေးမိဌတ ေးရာ 

ဌတ ေးဌနမသိ ည ။ ထိုသုိို့ဌ တ ေးပပ္ ေး ဖ မစ ဌရဖပ္ င ရှ ိ ဌေ ဒ ပ္င မ ာ ေး  သုိို့ ဌင ေးက ကညေ့ ဌနမသိည ။ အ ဖပ္ာ ဌရာ င  

ဌေဒ ပ္န ေးမ ာ ေး သည  ကကညေ့ ရှုသူစိတ ကုိလည ေး က ကည နူ ေးဌစသည ။ ဌရဖပ္ င ဌပ္ေါ်ရှိဌ ေဒ ပ္င က ဌလေးမ ာ ေး သ ည  

စုန ခ ည  န  ခ ည  သ ာ ေးလာ လှုပ္ ရာှ ေးဌနသည ကုိ- 

ဌရတက လျှ င ဌရတက နှ ငေ့ လိုက ပ္ ၍ လာ ကကကုန ၏။ ဌရက လျှ င ဌရက  နှငေ့  အ တူ င ေး၍ 

ပ္ လ ာ ကကကုန ၏။ ကုန ေးဌပ္ ေါ်တ င  တ င ဌနဖပ္န လျှ င လ ည ေး ကုန ေးဌပ္ေါ်မှာပ္ င  က က ေး ပ္ ာေးလ က  

ဌနကက၏။                          (စ ာ  ၁၅၄) 

ဟူ၍ နှစ ကကိမ ထပ္ ကာ အ ပ ပ္ိုင ဖ  ွဲ့ ိုထာ ေးသည ။ ‘ ဌရတ က ’ ၊ ‘ ဌရက  ’ ၊ ‘ ကုန ေးဌပ္ေါ် ’  ဟူဌသာ စကာ ေးလံုေး မ ာ ေးကုိ 

နှစ ကကိမ  ထပ္ ကာ အ ပပ္ိုင ဖ  ွဲ့ ိုထာ ေးဌသာ ဌကကာ ငေ့  ဌေဒ  ပ္င ကဌလေး၏ ဌလာ ကဓံ တရာ ေးကုိ က ကံေ့ကကံေ့ခံနို င ပ ပ္ ေး  

အ ာ ေးနှငေ့ မာ န နှငေ့  သ ာ ေးလာ လှုပ္ ရာှ ေးဌနဟန ကုိ ဖမ င ဌ ယာ င လာ ဌစပ္ သည ။ ဝ က ဟန မာှ လည ေး ပ္ံစုံအ ာ ေးဖ ဖငေ့  

တူည ဌနသည ။ စ ကာ ေး လံုေး၊ ပ္ုဒ စု၊ ဝ က ပုံ္စံတူ အ ပပ္ိုင ဖ ဖစ ဌနသည ။ ‘ ဌရ တက ’ ၊ ‘ ဌရက ’  ိုဌသာ 

မတူည ဌသာ  နို့ က  င  က  စ ကာ ေးလံုေးမ ာ ေး ကုိ အ ပပ္ိုင ဖ  ွဲ့ထာ ေးသည ။ ဌလာ ကဓံ အ နိမေ့ အ ဖမငေ့ သဌ ာ နှ ငေ့  

လိုက ဌလ ာ စ ာ ရှင သန ဌနက ကရဌသာ မဖ မင သာ ဌသာ သဌ ာ သည  ဖမ င သာ လာ သည ။ 

 ကင ေး ဌစာ ငေ့ ဝတထုတ င  ကင ေးဌစာ ငေ့ ဟူဌသာ အ မည မာှ နယ ပ္ိငု မင ေး ဌမာ င လူဌအ ေး နယ လှညေ့ ပပ္ ေး 

အ ခ န  ဌကာ က ခံရာ တ င စ ေး သညေ့  သဌ ဂာ အ မည ဖဖစ သည ။ က င ေးဌစာ ငေ့ သဌ ဂာ ညံက င ေးရ ာ ဌရာ က ရှိပုံ္ ၊ 

ရ ာ သာ ေးမ ာ ေး အ ခ န ဌ ာ င ရန  အ ဌရေးတက က ေးဖ ပ္ုမှုပုံ္ ၊ ဦ ေး ဌက ာ  ဇံနှငေ့  ဌမာ င လူဌအေး စကာ ေး ိုပုံ္၊ ဦေး ဌက ာ  ဇံကုိ 

ဌင  ၄ က  ပ္  ခ မ ေးသာ ခ ငေ့ ဌ ပ္ေး ပ္ံု ဇာ တ လမ ေး င ထာ ေးသ ည ။ 

 ရ ာ သူရ ာ သာ ေးမ ာ ေးသည  န ယ ပုိ္င မင ေး ဌမာ င လူဌအေး ထံ အ ခ န ဌပ္ေးဌ ာ င ရန အတ က  နည ေးလမ ေး 

မ ို ေးစံု ဖဖငေ့  ဌင ရရှရိန  ရှာ ဌဖ ဌ နကကရပ္ံုဖမ င က င ေး ကုိ- 

ရ ာ သာ ေးတိိုု့ကာ ေး ဌင အ မ ို ေး မ ို ေးရှာ ဌနက ကကုန ၏။ ဌခ ေးသူဌခ ေး၊ က ကက ဌပ္ င သူ ဌပ္ င ၊ 

ဝက ဌပ္ င သူဌပ္ င ၊ မိမိတိုို့ ဝမ ေးစာ အ တ က ထာ ေးဌသ ာ စပ္ ေး၊ င ေးပ္ိတုိို့ကုိ ဌ ပ္ ဌပ္ န ှ ငေ့  

ဌရာ င ေးစာ ေး သူတိုို့ ကဌရာ င ေး စာ ေး၊ သာ ေးကဌလ ေးသမ ေးကဌ လေးဝတ  င ၍ထ ာ ေးဌသာ ဌဖခက င ေး ၊ 
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လ က ဌကာ က  က ဌလေးမ ာ ေး ဖ ဖုတ ကာ ဌပ္ င သူဌပ္ င ၊ က ဌလေးမ ာ ေးလည ေး ဌအာ  ကာ ဟစ ကာ 

ငုိယိုကက ကုန ၏၊ တရ ာလ ံုေး  ူ ူညံညံ၊ ကျွက စ  ကျွ က စ ။ (စ ာ  ၁၇၂) 

ဟူ၍ ပ္ံစုံတူအပပိ္ုင အ ဖ  ွဲ့ မ ာ ေးဖဖငေ့  ဌရ ေးဖ  ွဲ့ထာ ေးသ ည ။ အ ခ န မဌ ာ င နိုင လျှ င  ဌထာ င က နိငု ဌသာ ဌက ကာ ငေ့  

အ ခ န ဌ ာ င  နိုင ဌရေးအ တ က  က ကို ေးပ္မ ေးဌ ာ င ရ က ရ ရှာ ဌသာ ရ ာ သူ၊ ရ ာ သာ ေး တိိုု့၏  ဝအ ခက အ ခ ကုိ 

ထင ရှာ ေးဌပ္ေါ်လ င ဌစသည ။ ‘ ဌခ ေး’ ၊ ‘ ဌ ပ္ င ’   ိုသညေ့  ကကိယာ မ ာ ေးကုိ ပ္ု ဒ စုတစ ခု တည ေး၌ နှစ ကကိ မ ထပ္ ၍ 

ဌရေးဖခင ေးဖဖ ငေ့  ပ္ံစုံတူအပပိ္ ုင သဌ ာ ဌ ာ င ကာ အ မူအရာ အ ဖဖစ အပ္ က မ ာ ေးသည   အ သက ဝ င လာ သ ည ။ 

စာ ပ္ိဒု တစ ပုိ္ဒ တည ေး၌ အ ပ ပ္ိုင သဌ ာ ဌ ာ င ဌသာ ပ္ုဒ စုမ ာ ေး၊ ဝ က မ  ာ ေးဖဖ ငေ့  ဖ  ွဲ့စည ေးဌရေး သာ ေးလိုက ဖခ င ေး 

ဖဖငေ့  တစ ရ ာ လံုေးရုတ ရုတ သ သ  ဖဖစ ဌနဌ သာ သ ရုပ္ သ ည  အ သက ဝ င  လှုပ္ ရာှ ေးလ ာ ပ္ သည ။ 

 နယ ပ္ိငု မင ေးဌမာ င လူဌအေး သည လည ေး ဦေးဌ က ာ  ဇံ၏ ဌလျှာ က တင ခ က အ ရ အ ခ န ဌပ္ေးဌ ာ င  ရ န  

ပ္ိကု  ံမရှိဖဖစ သည ကုိ သိ ရှိဌနပ္ံကုို- 

ဌပ္ေးစရာ စာ ေးစရာ ဌ ကက ေးဌ င ကလည ေး မရှိ။ အ ခ န ဌတ ာ  ကလည ေး ဖိမည  ိုလျှင  မခက ဌပ္ 

ဌလာ ။ (စ ာ  ၁၇၄) 

ဟူ၍ ပ္ံစုံတူအပပိ္ုင ဖ  ွဲ့ ိုထာ ေးသည ။ ထိုအ ပပ္ိုင အ ဖ  ွဲ့မ ာ ေးဌက ကာ ငေ့  စာ ဌရေးသူ  ိုလိုဌသာ အ ဓိပ္ပာ ယ  

အ ခ က အ လက မ ာ ေးဖဖငေ့  နှစ သက စရာ ဌကာ င ေးဌ အ ာ င  တင ဖပ္နိငု သည ကုိဌတ ွဲ့ရသည ။ စာ ဌရေး သူ 

သ ာ ေးဌရာ က ခ ေ့ဌသာ ခရ ေး နှငေ့ ပ္တ သ က ၍ သာ မန လမ ေးညွှန ဌဖာ  ဖပ္ဖခ င ေးမ ို ေး မ ဟုတ    အ ဌတ ွဲ့အက ကံ ု 

အ ဌတ ေးအ ဖမင မ ာ ေး ကုိ စာ ဖ တ သူ နှစ သ က လက ခံလာ ဌအာ င  ဌရေးသာ ေးထာ ေးသ ည ကုိ ဌတ ွဲ့ရ သည ။ 

 

ခခံုငုံသုံ်းသပ္်ခ က် 

အ ပပ္ိုင ဖ  ွဲ့ ဖခင ေးသည  စာ ဌပ္သုံေးစကာ ေး၏ သ င ဖပ္ င လဏ ခ ဏာ တစ ရပ္ ဖဖစ သည ။ အ ပပ္ိ ုင အ ဖ  ွဲ့ 

မ ာ ေးဌကကာ ငေ့  စာ ဖတ သူ ၏အ ာ ရုံကုိ ပ္ိ၍ု    ဌ ာင နိုင သ က ေ့သုိို့ အ ဌလေးအ နက ဌဖာ  ဖပ္ဌသာ အ ခ က ကုိ 

ပ္ိ၍ု မှတ မဌိစသည ။ ဖမန မာ စကာ ေးဌဖပ္ အ ဌရေးအ သာ ေးစ တင သညေ့  ပ္ုဂံဌက ာ က စာ ဌခတ ကပ္င  အ ပပ္ိုင အ ဖ  ွဲ့ 

မ ာ ေးကုိ ဌလေ့လာ ဌတ ွဲ့ရှခိ ေ့သည ။ အ ပပ္ိ ုင ဖ  ွဲ့ရာ တ င  အ ဌကကာ င ေးအ ရာ ခ င ေးတူ သ ည ကုိ အ ပပ္ိုင ဖ  ွဲ့သ က ေ့ သုိို့ 

အ ဌကကာ င ေးအ ရာ ဖခာ ေးနာ ေးဌ သာ အ ခ က မ ာ ေးကုိ လည ေး အ ပပ္ိုင ဖ  ွဲ့ သည ။ စကာ ေးလံု ေး မ ာ ေး၊ ပ္ု ဒ မ ာ ေး၊ ဝ က မ  ာ ေးကုိ 

ပ္ံစုံတူအပပိ္ုင ဖ  ွဲ့ထာ ေးဌသာ အ ဖ  ွဲ့မ ာ ေးသည  ကေ  ာ ၊ ဝတထ ု၊ ရ သစာ တမ ေးစသ ညေ့  စာ ဌ ပ္မ ာ ေးတ င  တစ မူထူေး ဖခာ ေး 

ဌသာ အ ဖ  ွဲ့မ ာ ေးဖဖစ သ ည ။ စာ ဖတ သူ၏အ ာ ရုံကုိ    ဌ ာ င နိုင စ မ ေးရှိသ ည ။ သာ မန ဌရ ေးရုိေးဌရေးစ ဉ  

မဟုတ    တစ မူထူေးဖခာ ေးဌ နဌသာ ပ္ံစုံတူအပပိ္ု င အ ဖ  ွဲ့မ  ာ ေးကုိ ပ္ိ၍ု အ ာ ရုံဖပ္ု မိ ဌစသ ည ။ 

 သိပ္ပံဌမာ င ဝ၏ ဝတထ ုဌ ာ င ေးပ္ ေး မ ာ ေးမှ ဌ က ေးလက ဝ တထုဌ ာ င ေးပ္ ေးတ င  စာ ဌရေး သူသည  ဌ တာ ဌန 

လူထု၏  ဝအ မှန ကုိ တင ဖပ္ရာ တ င  ပ္ံစုံတူအပပိ္ုင အ ဖ  ွဲ့မ ာ ေး ဖဖငေ့  ဌပ္ေါ်လ င ဌအ ာ င  တင ဖ ပ္သည ။ 

‘ တိိုု့ဌတာ ရ ာ ’ ဝတထု တ င   င ေးရ ဌသာ  လည ေး မိမိတိုို့  ဝကုိဌက န ပ္ ဌရာ ငေ့ ရ  ဌပ္ ာ  ရွှေင ဌနပ္ံ၊ု ‘ ဌလလံပ္  ’  ဝတထ ု 

တ င  အ င ေးသူအ င ေးသာ ေး မ ာ ေး လှုပ္ ရာှ ေးသ ာ ေးလာ ဌနပ္ံု၊ ‘ ရ ာ ေ့က က သဌရ’ ဝတထု တ င  ဖမန မာ ေ့ဌက ေးလက ရှိ 

စ ေးပ္ ာေးဌရေး၊ လူမှုဌရ ေး၊ ပ္ ညာ ဌရေး အ ဖက ဖက မှ နိမေ့ က ဌနသည ကုိ အ ာ ေးမ လိုအ ာ ေးမရဖဖစ ဌနပ္ံမု ာ ေးကုိ 
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စာ ဖတ သူ သိရှိခံစာ ေးနိုင ဌ အ ာ င  ပ္ံစုံတူအပပိ္ုင အ ဖ  ွဲ့ မ ာ ေးဖဖငေ့  ဌရေး သာ ေးထာ ေးသ ည ။ ထိုဌခတ  ဖ မန မာ ေ့ 

ဌက ေးလ က လူူ့အ ဖ  ွဲ့အ စည ေး၏ ပ္ံရုိပ္ ကုိ စာ ဖတ သူတိုို့ ဖမ င ဌယာ င လာ ဌစသည ။ 

 ‘ ခရ ေးသ ာ ေး’  ဝ တထုဌ ာ င ေးပ္ ေး မ ာ ေးမှ ‘ မ င ေးလတ ’ ဝတထ ုတ င  ယခ င အ ခ နိ က ကုိယေ့ ထ ေးကုိယေ့ နန ေး နှငေ့  

ပမိုွဲ့ ကက ေး ဖပ္က က ေးထ န ေးကာ ေး ခ ေ့ပပ္ ေး ယခုအ ခ ပ္ က စ ေးဌန ဌကကာ င ေး ၊ ‘ ဌေဒ ’  ဝတထု တ င  ဌေဒ ပ္ င ဌလေး ၏ 

ဌလာ ကဓံကုိ က ကံေ့က ကံေ့ခံနိငု  ဌကကာ င ေး၊ ‘ ကင ေးဌစာ ငေ့ ’  ဝတထု တ င  ရ ာ သာ ေးမ ာ ေးအ ခ န ဌ ာ င ရန  လှုပ္ ရာှ ေးရုန ေး 

ကန ဌနရဌကကာ င ေးမ ာ ေး ကုိ စာ ဖတ သူနှစ သက  လက ခံလာ ဌအာ င ခရ ေးနှငေ့ ပ္တ သက သညေ့  အ ဌတ ွဲ့အက ကံ ု 

အ ဌတ ေးအ ဖမင မ ာ ေး ကုိ တ င ဖပ္ထာ ေးသည ။  ထိုသုိို့တင ဖပ္ ရာ တ င  စကာ ေးသံ၊စ ကာ ေး လံုေး၊ ပ္ုဒ ၊  ဝ က  မ  ာ ေးကုိ 

အ ပပ္ိုင ဖ  ွဲ့ ိုထာ ေးမှုဌ ကကာ ငေ့  စာ ဌရေးသူ ိုလိုခ င ဌ သာ  ရည ရ ယ ခ က ကုိဌ ပ္ေါ်လ င ကာ  စာ ဖတ သူ  

အ လ ယ တကူ သိဖမ င နိုင ဖခင ေးဟူ ဌသာ  အ က ို ေးရလဒ ကုိ ရရှိမည ဖဖစ ဌက ကာ င ေး  ယံုကက ည  ဌမျှ ာ  လငေ့ မိပ္ သည ။ 

 

နိဂံု်း 

သိပ္ပံဌမာ င ဝ၏ ဝတထ ုဌ ာ င ေးပ္ ေးအ မ ာ ေးစု ကုိ စာ ဖတ ပ္ ရိသတ  နှစ သက လ က ခံက က သည ။ မည သညေ့  

အ ဌကကာ င ေးအ ရာ ကုိ ဌရေး သည ဖဖစ ဌစ စာ ဖတ ပ္ရိ သတ စိတ ကုိ အ ာ ရုံစ  ပငိဖ ယ ဖဖစ ဌအ ာ င  ပ္ံစုံတူအပပိ္ ု င  

အ ဖ  ွဲ့မ ာ ေးဖဖငေ့  ဌရေးဖ  ွဲ့နို င စ မ ေး ရှိသည ။ သိ ပ္ပဌံမာ င ဝသ ည  သူက င လည ရာ ပ္တ ဝန ေး က င ကုိ စိတ ဝင စာ ေး သူ 

ဖဖစ သည ။ သူ ူ့ပ္တ ဝန ေး က င ရှိ အ ဌ ကကာ င ေးအ ရာ မ ာ ေးကုိ ခံစာ ေးမှုအသိဖ ဖငေ့  သတိမူ၍အ မှာေးအမှန ၊ 

အ ဌကာ င ေးအ  ိုေး၊ အ က ို ေး အ ဖပ္စ တုိို့ကုိ စာ ဖတ သူတိုို့ နာ ေးလည သဌ ာ ဌပ္ က ဌ စခ င သည ။ ထိုသုိို့ သိ ရှိ 

နာ ေးလည ဌစရန  ပ္ံစုံတူအ ပပ္ိုင အ ဖ  ွဲ့မ ာ ေးဖဖ ငေ့  ဌရေး သာ ေးထာ ေးသညေ့ အ တ က  သူ၏ ဝတထု ဌ ာ င ေးပ္ ေး မ ာ ေးကုိ 

စာ ဖတ သူတိုို့စိတ ဝင တစာ ေး ရှိကက ဖခင ေးဖဖစ သ ည ။ ထိုို့ဌကကာ ငေ့ အဖခာ ေးဌ သ ာ ဝတထု ဌရေး ရာ တိိုု့ ၏  

ဝတထု ဌ ာ င ေးပ္ ေး မ ာ ေးမှ ပ္ံစုံ တူအပပိ္ုင အ ဖ  ွဲ့မ  ာ ေးကုိလည ေး ဌလေ့လာ သငေ့  သည ဟုထ င ဖမ င မပိ္ သည ။ 

                                          

က  ််းကို်းစောရင််း 
 

ခ င မင ၊ ဌမ ာ င ၊ ဓ န ုဖဖြူ၊ (၂၀၀ ၄)။ စကော်းမပပ္သမ ော တ္ရော်း၊ စကော်းမပပ္အတ္တ်္ပ္ည ော(စ တ္ု တ္ထအကကိ ်)။ ရန  က ုန  ၊ ဖမန န ဒာ 

စ ာအုပ္ စ ာ တိုက ။ 

ခ င မင ၊ ဌမာ င ၊ ဓ န ုဖဖြူ ၊ (၂၀ ၁၁)။ မရ်းဟန်ပ္ည ောနိဒ န််း။ ရန  က ုန  ၊ စတိ က ူေးခ  ို ခ ို စ ာဌပ္။ 

ဌဇ ာ ဂ  ။ (၂၀၀၄)။ ရသစောမပ္ အဖ ငေ့်နှငေ့်နိဒ န််း။ ရန  က ုန  ၊ အင ကက င ေး ဦ ေးပ္ ံုန ှိပ္ တိကု  ။ 

တ င ေး သင ေးမ င ေးကက  ေး။ (၁၉၆ ၀)။  ုဒုလကခဏပ္ ို ွဲ့။ ရန  က ုန  ၊ ဟံ သ ာဝ တ ပ္ံုန ှိပ္ တိကု  ။ 

မိုေးဌဖမ၊ မ ။ (၂၀ ၁၇)။ ဝတ္ထုတ္ို သမ  ောတ္ရ ော်း၊ ဝတ္ထု တ္ိုဖန်တ္ ်းမရ်း သော်း ှု အတ္ တ္်ပ္ညော။ ရန  က ုန  ၊ စ ိုေးမိုေး လ င မိသ ာေးစ ုစ ာဌပ္။ 

ဖမငေ့ ကက ည  ၊ ဦေး(တည  ေး ဖဖတ သူ)။ (၁၉၉ ၁)။ ပ န ် ောစောည န ်မပ္ င််းက   ််း(ပ္ထ တ္  )။ ရန  က ုန  ၊ ဖိုတိုလစ  သုိ ပ္ံုန ှိပ္ တိကု  ။ 

ဝ ၊ဌမာ င ၊ သိပ္ပံ။(၂၀ ၁၄)။ သိပ္ပံမ ော င်ဝ၏ မ ောင် လူမအ်း အပ္ အဝင် ဝတ္ထုမ ော င််းပ္ ်း  ော်း(ဒု တ္ိယ အက ကိ ်)။ ရန  က ုန  ၊ ဖမန န ဒာစ ာအု ပ္  

တိုက ။ 

အုန  ေးည ို၊ ရှင ။ (၁၉၄ ၈)။ ဂ ထ ောမပ ခောက် ယပ်္ ို ွဲ့ ၊ ရန  က ုန  ၊ ဟံ သာ ဝ တ ပ္ံုန ှိပ္ တိကု  ။ 
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ဖတ္်ရှုမလေ့လောသညေ့် စောအုပ်္စောရင််း 
 

ခ င မင ၊ ဌမာ င ၊ ဓ န ုဖဖြူ ၊ (၂၀ ၁၈)။ စောမပ္သ ု ဒဒရော၌လက်ပ္စ ်ကူ်းပခ င် ်း(တ္တ္ိ ယအ ကကိ ်)။ ရန  က ုန  ၊ ရာဖ ပ္ည ေ့ စ ာဌပ္။ 

ပ္ ငေ့ လင ေး ၊ ဌမ ာင ။ (၁၉၆ ၃)။ မ ောင််းပ္ ်းန ှငေ့်ဝတ္ထု တ္ိုမရ်းနည််း။ ရန  က ုန  ၊ စ ာပ္လလင ပ္ံုန ှိပ္ တိကု  ။ 

ဖမန  မာစ ာ အဖ  ွဲ့။ (၂၀၀၈)။ ပ န ် ော အ ိဓ ောန်။ ရန  က ုန  ၊ ဌန လင ေးပ္ ံုန ှိပ္ တိကု  ။ 

ရန  ဌအာ င ။ (၁၉ ၇၄)။ ဝတ္ထု၊ ပပ္ ဇ ောတ္်၊ မ ော င််းပ္ ်း၊ ကဗ ောမရ်းန ည််းပ္ညော။ ရန  က ုန  ၊ စ ံပ္ယ ဦေးပ္ ံုန ှိပ္ တိကု  ။ 

သူရိယက န တိ။ (၁၉၃ ၅)။ ပ န ် ောဝ တ္ထုတ္ို  ော်း၊ ဂနထမလ ောက ဂဂ ဇင််း။ ၂၁/၁ ၂၅ ။ ၂၈၉။ 

သူရိယက န တိ။ (၁၉၆ ၇)။ ဝတ္ထုမရ်းလိုမသ ေ်ာ (ဒု တ္ိယ အကကိ ်)။ ရန  က ုန  ၊ ဌန စ ိုေးရှိန  စ ာဌပ္။ 
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ရခ ိုင်ဘိုရငမ်  ျားလက်ထက် ရ ထ ျားဌ နန္တရဆ ိုငရ်  ဝ ေါဟ ရမ  ျား 

        နီနီခ ိုင်* 

စ တမ်ျားအက ဉ်ျား 

ဤစ ာတမ််း သည ် ရခ  ိုင် ဘိုရင်မ ာ်း လက ်ထက ် အိုပ်ခ  ျုပ်မှုယန္ တရ ာ်းအ အာက ် တွင်ရ  အသ ာ ရာ ထ ်းဌ ာန န္ တရမ  ာ်း က  ို  

အလေ့လ ာတ င်ပပထ ာ်းအ သ ာ စ ာတမ််းပြစ ်ပါ သည ်။  ဤသ ိုို့အ လေ့ လာတ င်ပပရ ာတွ င် ရခ  ိုင်ရာ ဇဝ င်ဆ ိုင်ရ ာ 

စ ာအပက  မ််း မ ာ်း၊ အမ ာ်က ွန ််းစ ာမ ာ်း၊ရခ  ိုင် ဘိုရင် တ ိုို့၏ အမ န ိ်ု့ အတ ာ်ပ ပန ်တမ််းမ  ာ်း ၊ ရခ  ိုင်ဘိုရ င်တ ိုို့လ က ် ထ က ်  

ည ီလာခ ံ သဘင်မ တ်တမ််းမ  ာ်း ၊ အခ တ်ပပ ျု င် သမ ိုင််းမ  တ် တမ််းမ  ာ်း၊  က မပည ််းအက ာက ်စ ာမ ာ်းက  ို က  ို်းက ာ ်း ၍ 

အြာထ်ို တ် တင် ပပထ ာ်းပ ါ သည ်။  ဤစ ာတမ််း တွ င်ရခ  ို င်ဘိုရ င်မ ာ်း လက ်ထက ် အိုပ်ခ  ျုပ်မှုယန္ တရာ်း ၏ အဓ  က 

က  အသာရ ာထ ်း ဌာန န္ တရဆ ို င်ရာ အ ဝ ါ ဟာရ ၉ ၆ မ  ျု်း က  ို အလေ့လ ာတ င်ပပထ ာ်းပ ါ သည ်။   

ဝ  ော့ခ က်ဝ ေါဟ ရမ  ျား။     ။  ဘိုရင် (မင််း )  ၊ ဗ ဟ ို အိုပ်ခ  ျုပ်အရ်း  ၊ ရာထ ်းဌ ာန န္ တရ ၊  အဝ ါ ဟ ာရ အမ န ိ်ု့အတ ာ် 

ပပန ်တမ််း ၊ ည ီလာခ ံ ၊ အက  ာက ်စ ာ၊ ရခ  ိုင်ရ ာဇဝ င်စ ာ အပ ။ 

 

၁။ နိဒါန ်း 

ဤစာ တမ််းသည်  ရခ ိုင် ဘို ရင်မ ာ ်းလက်ထက်  အ ိုပခ် ျုပ်အရ်းယန္တရာ ်းအအာ က်တွ င် ရ  အသာ  ရာ ထ ်း 

ဌာ နန္တရမ ာ ်းက ို အလေ့လာ တင်ပပထာ ်းအသာ  စာ တမ် ်းပြစ်ပါသည် ။  ပမန်မာ စာ အပတွင်  ပမန်မာ ဘိုရ င်မ ာ ်း 

လက်ထက် ရာ ထ ်းဌာ နန္တရမ ာ ်း၏ အဝါဟာ ရမ ာ ်းန္ င်ေ့  အ ဓ ပပာ ယ်ြွင်ေ့ဆ ိုခ က်မ ာ ်း ရ  သက ေ့သ ိုို့ ရခ ို င်ရာ ဇဝ င် 

စာ အပတ ိုို့တွင်လည််း  ရာ ထ ်းဌာ နန္တရ  အဝါဟာ ရမ ာ ်းန္ င်ေ့  အ ဓ ပပာ ယ်ြွင်ေ့ဆ ိုခ က်မ ာ ်းရ  ပါသလာ ်း။ ရခ ို င်ဘိုရ င်၏  

ဗဟ ိုအိုပ်ခ ျုပ်မှုအအ ာ က်တွ င်  မည်သည်ေ့ရာ ထ ်းဌာ နန္တရ မ ာ ်း ရ  ခ ေ့သနည် ်းဟ အ သာ  သိုအတ သနပပဿနာ 

အမ်းခွန််းမ  ာ ်းက ို အ အ ပြရ ာ န္ ိုင်ရန် အ တွက်ဤစာ တမ််း က ို  အရ်းသာ ်းရ ပခင် ်းပြစ်ပါသ ည် ။ 

ဤစာ တမ််းတွင်  ရခ ိုင် ဘိုရင်မ ာ ်းလက်ထက်  ဗဟ ိုအို ပ်ခ ျုပ်မှုအအ ာ က်တင်ွရ  အသာ  အ အရ်းပါသည်ေ့  

ရာ ထ ်း ဌာ နန္တရတ ိုို့က ို နယ် ပယအ် လ ိုက်စိုစည််း၍  အလေ့လာ တင်ပပထာ ်းပါသည။်ရခ ို င်ဘိုရင် မ ာ ်း၏ အ ိုပခ် ျု ပ် မှု  

အအာ က်တင်ွ  

၁။ အ ိုပခ် ျု ပ်အရ်းဆ  ိုင်ရာ  ရာ ထ ်းဌာ နန္တရ အဝါ ဟာ ရမ ာ ်း 

၂၊ စစ်ဘ က်ဆ ိုင်ရာ  ရာ ထ ်းဌာ နန္တရ အဝါဟာ ရမ ာ ်း 

၃။ အ ပခာ ်းဌာ န ဆ  ိုင်ရာ  ရာ ထ ်းဌာ နန္တရ အဝါဟာ ရမ ာ ်း က ိုအလေ့လာ အတွွေ့ရ  ရပါသည် ။    

ဤစာ တမ််းက ို ရခ ို င်သမ ို င််း ဆ  ိုင်ရာ  ရာ ဇဝင်က မ််းမ ာ ်း ၊ ပ ပည်တင်ွ်း ပပည်ပ ပညာ ရ င် တ ိုို့၏ သိုအတသန 

ပပျုထာ ်းသညေ့် စာ အ ိုပမ် တ် တမ််းမ ာ ်း၊ အခတပ်ပ ျုင် ကမပ ည််းအက ာ က်စာ မ ာ ်း၊  ဘိုရငေ့် အ မ နို့်အတာ ် ပပန်တမ််းမ ာ ်း ၊  

ကဗ ာ လကကာ အမာ ်ကွန််းမ ာ ်း က ို တ တ်စွမ််း သမျှ အ အထာ က်အ ထာ ်းပပျုက ို်းကာ်း ၍  အလေ့လာ တင်ပပထာ ်း 

ပါသည။် ရာ ထ ်းဌာ နန္တရ အ ဝါဟာ ရမ ာ ်းသည ် ရခ ိုင် မင် ်းန္ ိုင်ငံ  အ ိုပခ် ျုပ် မှုယန္တရာ်း ၏ ြွ ွေ့စည််းပံို တွင်  ပါဝင်ပ ါ 

သည။် 

 
* မြန ်ြာစ ာဌ ာန ၊ အြ   ျိုး သာျိုးစ ီြံခ န  ်ခ ွဲြှုပ ည ာဒီဂရီ က ာ လ ပ် 
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ထ ိုို့အ ကာ ငေ့် စိုအဆာ င််းရရ  အ သာ  ရာ ထ ်းဌာ နန္တ ရအဝါဟာရမ ာ ်းက ို ရခ ို င်ဘိုရ ငေ့်န္ ိုင်ငံ ၏ ရာ ထ ်းအ ဆ ငေ့်  

အ တန််းအ လ ိုက် က ကီ်းစဥ် င ယ်လ ိုက်စဥပ်ခင် ်း၊  နယ်ပ ယ်အ လ ိုက်စဥပ်ခင််းတ ိုို့ ပြငေ့်စ ဥ၍်  အလေ့လာ တင်ပပထာ ်း 

ပါသည။် 

၂။ စာ ပေပလေ့လာဆန ်းစစ ချက  

 ပမန်မာ စာ အပတွင် ပမန်မာ ဘိုရင်မ ာ ်းလ က်ထက်၌  ခ နိ်ု့အ ပ်ခ ေ့အသာ ရာ ထ ်းဌာ နန္တရတ ိုို့၏ အဝါဟာ ရ 

မ ာ ်းက ို   အ ဓ ပပာ ယ်ြွငေ့်ဆ ိုခ က်မ ာ ်း၊  သိုအတ သနပပ ျုခ က် မ ာ ်းက ို  အလေ့လာ ြတ်ရှု က ညေ့်အသာ အ ခါ  အအာ က်ပါ 

စာ အပက မ််းမ ာ ်း က ို အတွွေ့ရ ပါသည။်  

           ထီ ်းသံို ်းနန််းသံို ်းအဝါ ဟာ ရတ ိုို့၏ အ ဓ ပပာ ယ်က ို ရ င််းရ င် ်းလင် ်းလင််း ြွငေ့်ဆ ိုပပ ထာ ်းပပီ်း အ ဘ ဓာ န်အ ပြ စ်  

ပပျုစိုထာ အသာ  က မ် ်းတစ် အစာ င်မ ာ  ၁၉၇၅ ခိုန္ စ် တွင် ထိုတ်အဝအ သာ  အ ပင မ် ်းစာ ်းဝန်အထာ က်မင် ်း  

ဦ်းအမာ င်အမာ င်တ င်   K.S.M, A.T.M အရ်းသာ ်းပ ပျုစို ခ ေ့သည်ေ့ အရွှေနန် ်းသံို ်းအဝါဟ ာ ရအ ဘ ဓာ န်ပြစ်ပါသည။်  

ဤက မ် ်းတွင်အရွှေနန် ်းသံို ်း အ ဝါဟာ ရ (၄ ၁၈)မ  ျု်း က ိုြွငေ့် ဆ  ိုထာ ်းပါသည။်ြွငေ့်ဆ ိုရ င် ်း လင််းရာ တွင်  အရွှေနန််းအတာ ် 

န္ ငေ့်သက်ဆ ိုင် အသာ  ရာ ထ ်းဌာ နန္တရတ ိုို့၏ အ ဓ ပပာ ယ်ြွငေ့်ဆ ိုခ က်၊ တာ ဝန်န္ ငေ့်က  ငေ့်ဝတ်၊ အ ရညအ် ခ င် ်း ၊  

ဝတစ်ာ ်းဆ င်ယင်ပံိုန္ ငေ့်  အ အဆာ င်အ အယာ င်တ ိုို့က ို အြာ ်ပ ပအရ်းသာ ်းထာ ်းသ ညက် ို အ တွွေ့ရပါသည။်   

             ထ ိုို့ပပ င်  အ ါ က်တ ာ ရီရီ (၁၉၇၄ ) ၏  သိုအ တသနအ ဘ ဓာ န်မ တ်စို၊ ဦ ်းသ န််းလ ှု င် (၂ ၀၁၁)  ၏ 

အခတအ်ဟာ င််း ပမန်မာ ေ့သမ ိုင် ်းသိုအတ သနအ ဘ ဓာ န်က မ််းတ ိုို့ တွင်လည််း ထီ်းသံို်းနန် ်းသံို်းအဝါဟာ ရမ ာ ်း ၊  

ရာ ထ ်းဌာ နန္တရအဝါဟာရမ ာ်း က ို  ရ င် ်းလင််း ြွငေ့်ဆ ိုထာ ်း သညက် ိုအတွွေ့ရ ပါသည။် 

               မဟာ ဝ ဇဇာ က မ် ်း  (ပ မန်မာ စာ ) အ အနပြငေ့် အ မ ာ င်ပမ ျုင် သနိ်ု့( ၁၉၆၁) ၏  ရ ခ ိုင်ဘာ သာ စကာ ်းသမ ို င််း  

စစ်တမ််း က မ် ်းတွင်  ရခ ိုင် ဘိုရင်ေ့န္ ိုင် ငံ၏ ရာ ထ ်းဌာ န န္တရ အ ခ  ျုွေ့က ို အ ဓ ပပာ ယ်ြွငေ့် ဆ  ို၍ ရ င််းလင် ်းခ က်မ  ာ ်း  

အရ်းသာ ်းထာ ်းသည် က ို အ တွွေ့ ရပါသည။် 

              ပါရဂ  (သမ ို င််း)  က မ််းတစ် အစာ င်ပြစ်သညေ့်  ZAW LYNN AUNG(2015) ၏  A STUDY OF MIN 

RAZAGRI SATAM က မ််းတွင်လည််း  ရခ ိုင် ဘိုရင်လ က်ထက်  ရာ ထ ်းဌာ နန္တရအဝါဟာရမ ာ ်းက ို အ ဓ ပပာ ယ် 

ြွငေ့်ဆ ိုထာ ်းပါသည။်  ဤ က မ််း၏  အဝါဟာ ရရ င် ်းလင််းခ က်တင်ွ  မင် ်းရာ ဇာ ကကီ ်းစာ တမ််း၌ အ တွွေ့ရအသာ  

ရခ ိုင်ဘိုရင်မ  ာ ်းလက်ထက်  ရာ ထ ်းဌာ နန္တရအဝါဟာရတ ိုို့က ို အ ဓ ပပာ ယ်ြွငေ့်ဆ ိုပပထာ ်း သညက် ို အတွွေ့ရပါသည် ။  

                အ ထက်ပါစာ အ ိုပမ် ာ ်း၊ သိုအတ သနက မ် ်း မ ာ ်းက ို ြတ် ရှုအလေ့လာ  က ညေ့်အသာ အ ခါ  ပမန်မာ ဘိုရင် 

မ ာ ်းလက်ထက်န္ ငေ့်  ရခ ိုင် ဘိုရင်မ ာ ်းလ က်ထက်ရာ ထ ်းဌာ နန္တရအဝါဟာရမ ာ ်းက ို စ တ်ဝင်စာ ်းြွယ ် အတွွေ့ရ ပါ  

သည။်  ထ ိုို့အ ကာ ငေ့်ရခ ို င်ဘို ရင်မ ာ ်းလက်ထက်  ရာ ထ ်း ဌာ နန္တရအဝါဟာရမ ာ ်းက ို အ လေ့လာ တင်ပပရန် လ ိုအ ပ် 

သညဟ်ို ထ င်ပမ င်ယ ဆမ ပါသည။် 

                ရာ ထ ်းဌာ နန္တရအဝါဟာ ရတ ိုို့န္ ငေ့်ပတ်သက်၍  အ ဓ ပပာ ယ်ြွငေ့်ဆ ိုခ က်မ ာ ်း၊ ရ င််းလင် ်းခ က် မ ာ ်း  

ပါဝင်အသာ စာ အပမ ာ ်းက ို ဆ က်လက်အလေ့လာ  ကညေ့်အ သာ အ ခါ  ရခ ိုင်စာ အပသိုအတသီ အ သျှ င်စကက န္ဒ၏  

ရခ ိုင်ဇာ တ ဝံသ အမာ ်ကွန် ်း စာ  (၁၉၇၃-၇၄ ) က ိုအတွ ွေ့ရပါသည။် ဤအမာ ်ကွန် ်း စာ တွင် ရခ ိုင်ဘိုရ င်မ ာ ်း  
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လက်ထက်၌ ခနို့်အပ်ခ ေ့အ သာ  ရာ ထ ်းဌာ နန္တရအ ခ  ျုွေ့က ို အ နက် ြွငေ့်ဆ ိုပခင် ်း၊  ရ ာ ထ ်းတ ိုို့ ၏တာ ဝန်မ ာ ်းက ိုပ ါ  

ဆ က်စပအ်ြာ ်ပပထာ ်းပခင် ်း တ ိုို့က ို အတွွေ့ရ ပါသည် ။ 

                ထ ိုို့ပ ပင် ရခ ို င်စာ အပမ ာ ်းပြစ်အ သာ  တက်ထွ န််းနီ (၁၉ ၉၆) ၏ အပမာ က် ဦ်းအခတ် ညလီာ ခံသဘ င် 

အဆာ င််းပါ်း၊ မခ င်သန် ်း( ၂၀၁၉)၏ အ ပမာ က်ဦ်း အခ တ်အိုပ်ခ ျုပ်အရ်း က မ် ်း၊ အ အ ာ င်လ သ န််း(၂၀ ၁၉)၏ 

ရခ ိုင်သမ ိုင် ်းအ ဘ ဓာ န်အ က ဥ််း က မ် ်းတ ိုို့တွင်လည် ်း ရာ ထ ်းဌာ နန္တရအဝါဟာရအ ခ  ျုွေ့က ို အ ဓ ပပာ ယ်ြွငေ့်ဆ ိုပခ င် ်း  

တ ိုို့က ိုအတွွေ့ရပါသည် ။  

 

၃။ နည ်းနာ 

ဤစာ တမ််းတွင်  ပညာ ရပဆ်  ိုင်ရာ နည််းနာ န္ ငေ့်ပတ်သ က်၍ အဝါဟာ ရ၊ ရာ ထ ်း၊  ဌာ နန္တရတ ိုို့၏  

အ ဓ ပပာ ယ် ြွငေ့်ဆ ိုခ က်သီအ  ို ရီ တ ိုို့က ို  အ အပခခံ၍  အလေ့လာ တင်ပပထာ ်းပါသည။် 

    ပမန်မာ အ ဘ ဓာ န် (  ၁၉၉၁) တွင် အဝါဟာ ရ က ို  

  အ အခေါ်အ အဝေါ် ။ (စာ   ၃၅၇ ) 

ဟိုလည််းအကာ င် ်း ၊ ရာ ထ ်း က ို 

  အ စ ို်းရခနို့အ် ပ်အသာ အ လိုပတ်ာ ဝန်အ ဆ ငေ့် ။ (စာ  ၃ ၀၄ ) 

ဟိုလည််းအကာ င် ်း အြာ ်ပပထ ာ ်းပါသည။် 

 ဌာ နန္တရ က ို ဦ်း ဟိုတစ် န်(၁ ၉ ၅၄ ) ၏ ပါဠ -ပမန်မာ အ ဘ ဓ ာ န်တွင် - 

  အ ရာ တစ်ပါ်း ၊ အ ရာ အ ထ ်း ။ (စာ   ၄ ၂၄  ) 

ဟို အြာ ်ပပထာ ်းပါသည် ။ 

 ထ ိုို့အ ကာ ငေ့် အဝါ ဟာ ရဆ  ိုသညမ် ာ အ အခေါ်အ အဝေါ်၊ စကာ ်းလံို်းပြစ်ပ ပီ်း ရာ ထ ်းဌာ နန္တရဆ  ိုသညမ် ာ 

ရာ ထ ်း၊ ခနို့်အပ်ထာ ်းအသာ အ လိုပ်တာ ဝန်အဆ ငေ့်  ပြစ် အ ကာ င််း  အလေ့လာ အတွွေ့ရ  ရပ ါသည။် 

 သိုအတသနနည် ်းနာ န္ ငေ့်ပတ် သက်၍ အ ခ က်အ လ က်မ ာ ်းက ို  အ ကာ က်ယ စိုအဆာ င််းရာ တွင်  

အ ါကတ်ာ အအာ င်ပမ င်ေ့ဦ်း  (၂၀၁ ၈)၏ သိုအ တသနဟ သည ် စာ အ ိုပတ်ွင် အြာ ်ပ ပထာ ်းသညေ့် Dr.Yogesh 

Kumar Singh ၏  သိုအတသနနည််းပညာ  စာ အ ိုပထ် မ  ခွ ပခမ််းစ တ်ပ ြာ ဆ န််းစစ်နည််း၊ အ ဆ ငေ့်သတ်မ တ် သညေ့် 

နည််းတ ိုို့က ို  အ သံို်းပ ပျုထာ ်းပါ သည။် 

၄။ ရခ ိုင်ဘိုရင်မ  ျားလက်ထက် ရ ထ ျားဌ နန္တရဆ ိုင်ရ  ဝ ေါဟ ရမ  ျား   

ရခ ိုင်ဘိုရင်မ  ာ ်း၏အ ိုပခ် ျုပ်မှု ယန္တရာ ်းအအာ က်တင်ွ အ ိုပခ် ျုပ်အရ်းရာ ထ ်းမ ာ ်း ၊ စ စ်ဘက်ရာ ထ ်းမ ာ ်း၊ 

ဌာ နဆ  ိုင်ရာ ရာထ ်းမ ာ ်းက ို အတွွေ့ရပါသည။် ဤစာ တမ််းတွင် အ ထက်ပါ ရာ ထ ်း မ ာ ်း ၏ အဝါဟာ ရမ ာ ်းက ို 

အလေ့လာ တင်ပပထာ ်းပါသည် ။  
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၄၊ ၁။ အိုပခ် ျုပ်ဝရျားဆ ိုင်ရ  ရ ထ ျားဌ နန္တရဝ ေါဟ ရမ  ျား  

ရခ ိုင်ဘိုရင်တ ိုို့ သည်  မဏ္ဍ လ (အခေါ်)  ဗဟ ိုအိုပ်ခ ျုပ် အရ်းက ို  က ငေ့်သံို ်း ကသည် ။  အ ိုပခ် ျုပ်အရ ်း၏  

အ ဓ ကမဏ္ဍ ျုင် က ို ဘိုရ င်က ခ ျုပ်က ို င်ထာ ်းပပီ ်း ဘိုရ င်၏ လက်အအ ာ က်တင်ွ အ  မအ်ရ ွေ့ မင််းန္ ငေ့် အ မတ်က ကီ်း  ၄  ပါ ်း 

တ ိုို့ပါရ  သည။် 

  ဦ်းစွာ ဘိုရင်၏ရာ ထ ်းက ို  အ လေ့ လာ တင်ပပထာ ်းပါသည။် ရခ ိုင်မ င််းတ ိုို့ က ိုဘိုရ င်ဟို လည််း အခေါ်အဝေါ် 

သံို်းစွ သည် ။  ဘိုရ င်က ို ဦ်းသ န််းလ ှုင်၏ အခတအ် ဟာ င််း ပမ န်မာ ေ့သမ ိုင််း သိုအတသနအ ဘ ဓာ န်  (၂ဝ ၁၁ )  တွ င် - 

 " တ ိုင််းန္ ိုင် ငံက ို အ စ ို်းရ အသာ  မင် ်းကကီ ်း "  (စာ  ၁ ၁၅) 

ဟို ြွငေ့်ဆ ိုထာ ်းပါသည် ။ 

 ဧကရာ ဇ်မင််း ပမတ်က ို  ဦ်း အမ ာ င်အမာ င်တင် ၏  အရွှေနန််းသံို ်းအဝါဟာ ရအ ဘ ဓာ န်(၁၉၇ ၅)တွင် - 

မင််းဧ ကရာ ဇ်ဟ သညမ် ာ  - အ တိုမရ  ပမတ်အသာ  မင် ်းဆ  ိုလ ိုသည်ေ့အ ဓ ပပာ ယ် ယ ရမညဟ် ၍  

ရာ ဇအသဝက  ီ ပနီက မ် ်းက  ဆ  ိုသည။် (စာ  ၁) 

ဟို ြွငေ့်ဆ ိုထာ ်းပါသည် ။  

ရခ ိုင်အက ာ က်စာ တ ိုို့တွင်  မ င််း( ဘိုရင်)  ဟ အ သာ  အဝါ ဟာ ရန္ ငေ့်ပတ်သက် အသာ  စကာ ်းအ သံို်းအ န္ှု န် ်း  

မ ာ ်းက ိုအတွွေ့ရပါ သည။်  ဦ ်း ဦ်းသာ ထွန််း၊  ဦ်း အက ာ ်ထွန််းအအာ င် ( ၂၀၁၇)  ၏ ရ ခ ိုင်အက ာ က်စာ အပါင် ်းခ ျုပ်  

စာ အ ိုပတ်ွင် လည််း အအာ က်ပါအ တ ိုင််းအတွွေ့ရ ပါသည် ။  

မင််း ပပာ ်းပမ ျုွေ့၊ ကလံိုအတာ င် ဘိုရာ ်းအက ာ က်စာ  (ယခို အပ မာ က်ဦ်းပမ ျုွေ့အရ ်းအဟာ င် ်းသိုအ တသနပပတ ို က် )  

တွင် -  

ဘဝရ င်မ င်ပင်၏ သာ အတာ ကက ပြစ်( အသာ ဘ)ဝရ င်မ င််း တ ခါ၏ သာ အတာ အ လတ်ပြစ်အသာ ။  

(အ ကာ င် ်းအရ ၂)  

ဟိုလည််းအကာ င် ်း ၊ သကက ရာ ဇ်(၉၅၅) တွင်အရ်းထ ို ်း ထာ ်းအသာ  မင််းရာ ဇာ ကကီ်း အက ာ က်စာ (အပမာ က် ဦ်းပ မ ျုွေ့  

ရ စ်အသာ င််း  ိုတ ယအ ာ ရံိုခံသ မအ်ရ ွေ့)တွင်  -  

နရာ ဓ ပဓ အရွှေနန််းသျှ င်မ နိ်ု့အ တာ ်မ အသာ ။ (အ  ကာ င် ်းအရ ၂)  

ဟိုလည််းအကာ င် ်း၊  သကကရ ာ ဇ် (၉၇၁) တွင်အရ ်းထ ို်း ထာ ်းအသာ  ခ တင်ွ်း က  ျုင်အ က ာ က်စာ (အပမာ က်ဦ ်းပမ ျုွေ့  ၊  

ပန််းအစ ်းအပမာ င်ရ   ခ  တွင် ်းက   ျုင်)တွ င် - 

အရွှေနန််း... .. နီသခင်ဘဝ သျှ င်နရာ ဓ ပတ  မ အတာ ်မ အသ ာ ။(အ ကာ င် ်းအရ ၅  - ၆ ) 

ဟို လည််းအ ကာ င််း ၊ မ င််းခအ မာ င််းအက ာ က်စာ  (အပမာ က် ဦ်းပမ ျုွေ့၊ ပမက်ရ ပ်ကျွန် ်းဘိုရာ ်း )တွင်- 

အရွှေနန််းသခင်၊  ဆ င်ပ ြြူသခ င်၊ ဆ င်နီ သခင် သျှ င်ဘဝ သ ျှ င် ဝရဓမမရာ ဇာ ။ (အ  ကာ င် ်း အရ  ၂-၄ ) 

ဟိုလည််းအကာ င် ်း အရ်းထ ို်း ထာ ်းသညက် ို အ တွွေ့ရပါသ ည။် 
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ဤအက ာ က်စာ တ ိုို့တွင်  မ င် ်းက ိုဘ ဝရ င်၊  နရာ ဓ ပတ အရွှေ နန််းရ င်၊ အရွှေနန် ်းသခင်၊  ဆ င် ပ ြြူသခင် ဆ င်နီ 

သခင်ဘဝရ င်ဟို  သံို ်းန္ှုန််းအ ရ်းထ ို်းထာ ်းသည် က ို အတွွေ့ရ ပါသည။် ဘိုရ င်သည်  တ ိုင် ်းပ ပည်၏ အ ကကီ ်းဆ ံို်းရာ ထ ်း 

ပြစ်သည။်  ရခ ိုင် ဘိုရင်တ ိုို့ က ို  ရကခာ ဓ ပတ ၊  နရာ ဓ ပတ ဟိုလည််း တ င်စာ ်းအခေါ်အဝေါ် ကသည။် 

 ရခ ိုင်အက ာ က်စာ မ ာ ်းန္ ငေ့်ရခ ို င်ရာ ဇဝင်တ ိုို့တွင်  အတွွေ့ရ အ သာ  မင် ်းတ ိုို့၏ဘွ ွေ့အတာ ်တ ိုို့က ို မခင်သ န် ်း  

(၂ဝ၁၉)၏ အ ပမာ က်ဦ ်းအခ တ်အိုပ်ခ ျုပ်အရ်း က မ် ်း တွ င် အြာ ်ပပထာ ်းသညမ် ာ - 

သီရ သ ရ ယဓမမမ ဟာ ရာ ဇာ ၊ ရာ ဇာ ရကခဓ ပတ ၊ စ ကကအ ဝနရာ ဓ ပတ ၊ ဘဝ သျှ င် နရ ာ ဓ ပတ ၊  

ဆ င်ပြြူသခင်၊  ဆ င်နီသခင် ဘဝသျှ င် ဝရ ဓမမဓ ပတ ၊  ပမီ က က ဓ မ ိုဝအ် စ ို်းရအသာ မ င််း ဟိုအတွွေ့ ရ 

ပါသည။် ဤ မင် ်းတ ိုို့၏ ဘွ ွေ့အတာ ်မ ာ ်းမ ာ အ ဆ ံို်းမရ  အသာ  အ ာ ဏာ အတာ ်က ိုပ ိုင်အသ ာ  

မင််းမ  ာ ်းပြစ်အ ကာ င််း  အြာ ်ပ ပပါသည။်     (စာ  ၃၈) 

ဟ ၍ ပြစ်ပါသည် ။ 

 ဘိုရင်မ င််းပ မတ်၏လက် အအ ာ က်တင်ွ အ  မအ်ရ ွေ့မ င််း (အ  မအ်ရ ွေ့ဥပရာ ဇာ ) ရ  သည။် အ  မအ်ရ ွေ့မ င််း က ို  

ဦ်းအမာ င်အမာ င်တ င် (၁၉၇၅ )၏ အရွှေနန််းသံို်းအဝါဟာ ရအ ဘ ဓာ န်တွင် - 

ဥပရာ ဇာ ဟ အသာ  ဝစနတထန္ ငေ့်အညီ အရအပ မအသဌ်န င််း  မင် ်းအ ပြစ်၏အ နီ်း၌ တ ညတ် တ် 

အသာ အ ကာ င်ေ့ ဥပရာ ဇာ မည်၏။ (စာ  ၈) 

ဟို ြွငေ့်ဆ ိုထာ ်းပါသည် ။ 

 အ  မအ်ရ ွေ့မင််း က ို ထွန််းအရွှေခ ိုင် ( မဟာ ဝ ဇဇာ )(၂၀၁၃)၏  ရခ ို င် မဟာ ရာ ဇဝင်ကကီ်း က မ် ်းတွ င် - 

အ  မအ်ရ ွေ့မင််း သည်  ဘိုရင်ပ ပီ ်းအနာ က် အ အရ်းက ကီ်းဆ ံို ်းအ ာ ဏာ ပ ိုင်ပြစ်ပပီ်း နန််းလ ာ  ဥ ပရာ ဇာ 

ပြစ်ရာ  ထီ်းရ ို်းနန် ်းရ ို ်းအ စဉ်အ လာ အရ  သာ ်းအတာ ်ကကီ ်းသာ ပြစ်အလေ့ရ  သည် ။  အ ပမ ာ က်ဦ်း 

အခတဘ်ိုရင်မ  ာ ်းသည်  ၎င် ်း တ ိုို့က ိုယတ် ိုင် သာ ကီန္ွယ်ြွ ာ ်းဟို  ယ ဆ ပပီ်းဆ က်ခံမည်ေ့ နန််းလ ာ 

က ိုလည််းသာ ကီ မင််း အ န္ွ ယ်မ  ဆ င် ်းသက်လာ အသာ  မ ြိုရာ ်းအခါင်က ကီ်းမ  အမွ ်းြွာ်း လာ သညေ့် 

သာ ်းအတာ ်ကကီ ်းက ိုသာ  ခန်ို့ ထာ ်း ကသညမ် ာ တ င််း  က ပ်အသာ  နန််းဓအလေ့အ စဉ်အ လာ ပင်  

ပြစ်သည။်  မ ြိုရာ ်းငယ်န္ ငေ့် က ိုယလ်ိုပ်အတာ ်တ ိုို့မ  အ မွ်းြွ ာ ်းလာ သ က ို မ  ျု်းန္ ယွအ် ဆ ငေ့်အတ န် ်း 

အ လ ိုက်ဘိုရင်ခံ၊ နယ်စာ ်း၊ ရ ာ စာ ်း စသည်ပြငေ့်  ခန်ို့အပ် တာ ဝန်အပ်းအလေ့ရ  သည။် (စာ  ၃၇၄ ) 

ဟိုအြာ ်ပပထာ ်းပါသည် ။ 

 မင််းြ အလာ င််းလက်ထက် တွင် အ  မအ်ရ ွေ့မ င််းရာ ထ ်းက ို  အ ပခာ ်းဘိုရင်မ ာ ်းထက်  ထ ်း ပ ခာ ်းစွာ  အ  မအ်ရ ွေ့     

ဘိုရင်ဟ ၍  အ ပ်န္ င််းခ ေ့ပါသ ည။် 

 ရခ ိုင်ရာ ဇဝင်ကကီ ်း (ဌျု-အ က ာ )တွင် - 

သာ ်းအတာ ်ကကီ ်းအ  မအ်ရ ွေ့မင် ်း အ ာ ်းလည််း အ  မအ်ရ ွေ့ဘိုရင် အ ပြစ် အပ်းခ ေ့ြ ်းသည် ။(အ က ာ င််းအရ ၃) 

ဟို လည််းအ ကာ င််း ၊ 
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ဘိုရင်အ ပြစ်ရာ ထ ်းတ ို်း ပမြှင်ေ့ ရာ တွင် မ ာ ်းစွာ အသာ ဆ င် ပမင် ်းလက်နက်  က ရ ယာ ၊ အက ်းရ ာ ၊  

ခရ ိုင်တ ိုို့က ို  ပ ို င််းပခာ ်း အဆာ င်န္ င််းအတာ ်ပပ ျု၍  အ  မအ်ရ ွေ့ဘို ရင်ဟိုလည််းအ ကာ င််း   မ ာ ်း စွာ အသာ  

ဆ င်ပမင် ်းရ မတ်ဗ ိုလ်ပါန္  ငေ့် တကွ အ အနာ က်တရ ို ်းက ို  အဆာ င်န္ င််းအ တာ ်မ ပပီ်း အ အနာ က် 

ဘိုရင်ဟို လည််းအ ကာ င််း  ခ ်ီး ပမြှငေ့်အ ပမြှာက်စာ ်းသည် က ိုအ တွွေ့ရ၏။ (အ ကာ င် ်းအရ ၄-၆ ) 

ဟိုလည််းအကာ င် ်းအြာ ်ပပထ ာ ်းပါသည။် 

 စစ်တအကာ င််းစာ ်းက ို အ အ နာ က်ဘိုရင်ဟိုလည် ်း အခေါ် အဝေါ်အ ကာ င် ်း ရခ ိုင်မ ဟာ ရာ ဇဝင်ကကီ်း က မ် ်း 

တွင်အြာ ်ပပထာ ်းပါသည် ။ 

 အ အနာ က်ဘိုရင်က ို  ZAW LYNN AUNG (2015)၏  A STUDY OF MIN RAZARGRI SATAM တွ င် - 

ရခ ိုင်အ သ၏  အ အနာ က်ဘက်ဘဂကလ ာ ်းအ  သ  အ ထ ်းသပြ ငေ့်စစ်တအကာ င် ်းအ သ က ို  

အ ိုပစ် ို်းရအသာ  ရခ ိုင်ဘိုရ င် ၏ ဘိုရင်ခံ ။ (စာ  ၁၂၅ ) 

ဟို ြွငေ့်ဆ ိုထာ ်းပါသည် ။ 

 ထ ိုို့အ ကာ င်ေ့ အပမာ က် ဦ်းအခ တ်ရခ ိုင်ဘိုရင် မ ာ ်းလက်ထ က် အ အနာ က်ဘိုရင်ဆ ိုသ ညမ် ာ ဘိုရင် ၏  

သာ ်းအတာ ် တစ်ပါ်းပ ြစ်ပပီ ်း ဘဂကါ  ၁၂ န္ စ် ပမ ျုွေ့ က ို အ နီ်း က ပ် ကပ်မ တ်အိုပ်ခ ျုပ်ရသ ၊ သာ သနာ ပပန်ို့ပွာ်းအရ်း  က ိုပ ါ  

အအာ င်ပမင်အအ ာ င် အဆာ င်ရ က်န္ ိုင်သ ပြစ်အ ကာ င််း  သ ရ  ရပါသည။် 

ဤဘိုရင် ငယ် ၁ ၂-ပါ်း က ို ဘို ရငေ့်သာ ်းအတာ ်န္ ငေ့်အဆ ွအတာ ်  မ  ျု ်းအတာ ်တ ိုို့က ို  ခန်ို့ထာ ်းအလေ့ရ  သည။် 

 တစ်ြန်အ  မအ်ရ ွေ့မင််း၏လ က်အအ ာ က်တင်ွတ ိုင် ်းပပ ည် ၏အ အရ်းပါအသာ မ ြူ်းမတ်က ကီ်း(၄ )ပါ်း  ရ  အ ကာ င််း  

က ို ရခ ိုင်မ ဟာ ရာ ဇဝင်ကကီ ်း က မ််းတွ င် - 

အ  မအ်ရ ွေ့ဥပရာ ဇာ ပပီ်းလျှ င်  က ိုယရ်ံကကီ ်း၊ ပ ပည်စ ို်း က ကီ်း၊  ဆ င် က က ကီ်း၊  ဓာ ်းပ ို င်ကကီ ်းဟ ၍  

အ မတ်ကကီ်း ၄-ပါ်းရ  သ ည။် ၎င််း တ ိုို့အ နက်က ိုယရ်ံက ကီ်း မ ာ  ဘိုရင်၏ က ိုယစ်ာ ်း တ ို င််း ပ ပည် က ို  

အ ိုပခ် ျုပ်ကွပ် က ရသ  ပြစ် သည ် ။ ဥပရာ ဇာ ပပီ်းလျှ င်  တတ ယအပမာ က်   သဇာ အ ရ  ဆံို်း 

ပြစ်သည။် (စာ  ၃၇၅) 

ဟို အြာ ်ပပထာ ်းသ ည။် 

 က ိုယရ်ံကကီ ်းက ို  အ ါက် တာ ရီရီ (၁၉၇၄ )၏ သိုအတ သန အ ဘ ဓာ န်မ တ်စိုတွင် - 

က ိုယရ်ံကကီ ်းအ မတ်ဆ ိုသည် မ ာ မင််းဧ ကရာ ဇ်၏ က ိုယရ်ံ ခခံရံအစာ ငေ့်အရ ာ က်ရသ ။  

(စ ာ ၁၅၂-၁၅၃) 

ဟို ြွငေ့်ဆ ိုထာ ်းသည် ။ 

 က ိုယရ်ံကကီ ်းက ို  အ သျှ င်စကက န္ဒ (၁၉၇ ၃-၇၄ )၏ ရခ ိုင်ဇာ တ ဝံသအမာ ်ကွန််းစာ တွင်  - 

ထံို်းအဟာ င််း သက်အ သ  ဥပ အ ဝတတရာ ဇဝင်စကာ ်းရပမ်  ာ ်းက ို  မ င််းနာ ်းအန၍  အကာ င််းစွာ  

အပပာ တတအ်သာ အ ကာ င်ေ့ က ိုယရ်ံကကီ ်းဟို  ဘွ ွေ့ထာ ်းအလ သည။်  (စာ  ၁၃၉) 
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ဟို ြွငေ့်ဆ ိုအြာ ်ပပထာ ်းအလ သည။် 

 ထ ိုို့အ ကာ င်ေ့ " က ိုယရ်ံ ကကီ ်း" ဆ  ိုသညမ် ာ  တ ိုင််း ပပည်၏  တတ ယအ အရ်းအ ပါဆ ံို်း ပို ဂ္ ျုလ ပ်ြစ်ပပီ ်း ဘိုရ င်  

က ိုယစ်ာ ်း တ ိုင် ်းပပည် က ို  ကွပက် အ ိုပခ် ျုပ်ရသ ၊  အရ ်း ထံို်းအဟာ င််းအ စဉ်အ လာ မ ာ ်းက ို  တတ် ကျွမ် ်းသ ပြစ်၍  

ဘိုရငေ့်အန ာ ်းတွင်  ခစာ ်းအန ထ ိုင်ရသ ၊  ဘိုရငေ့် တပ်အတာ ် က ို  ကကီ ်း က ပ်ရသ ၊နန််း အတာ ်က ို အစာ ငေ့်အရ ာ က် ကကီ ်း ကပ်  

ရသ  ပြစ်အ  ကာ င် ်း သ ရ  ရ ပါသည။် 

  ပပည်စ ို ်းကကီ ်းက ို  ရခ ိုင်မ ဟာ ရာ ဇဝင်ကကီ်း က မ် ်းတွင်  - 

ပပည်စ ို်း ကကီ်းအ မတ် သည်  ဘိုရင်ခရီ်း သွာ ်းခ ိုက်  တ ိုင် ်းပ ပည်က ိုအပ်န္ င် ်း အ ိုပခ် ျုပ် ကွပက် ရ သ  

ပြစ်သည။်  သာ မန်အခ   န်တွ င်  တရာ ်းသ ကကီ ်းအ ပြစ်  တရ ာ ်းစီရင်ရသ  ပ ြစ်သည် ။ (စာ  ၁၇၅) 

ဟို အြာ ်ပပထာ ်းပါသည် ။ 

 ပပည်စ ို်း ကကီ်း က ို အ သျှ င်စ ကက န္ဒ (၁၉၇ ၃-၇၄ )၏ ရခ ိုင်ဇာ တ ဝံသအမာ ်ကွန််းစာ တွင်  - 

အရအပမရ င် ဘိုရင်မ င််း ပမတ် သည ် စံိုရာ အ ပခာ ်းတစ်ပါ်းအရပ်သ ိုို့ သွာ ်းသညေ့် ကာ လ တ ိုင််းပ ပ ည် 

က ို အ ပ်ထာ ်းခ ေ့အလအသာ အ ကာ င်ေ့  ပပ ညစ် ို်းက ကီ်း မင် ်းဟို  မ င််းက သမိုတ်  အခေါ်အဝေါ်သည် ။ 

(စာ  ၁၃၉) 

ဟို အြာ ်ပပထာ ်းပါသည် ။ 

 ဆ င်က ကကီ ်းရာ ထ ်းခ ်ီး ပမြှငေ့် ပခ င််းက ို  ရခ ိုင်ဇာ တ ဝံသအ မာ ်ကွန််းစာ တွင် - 

မင််း သံို်းဆ င် ပြြူအတာ ်အ အပါင််းအ စရ  အသာ  ဆ င်ထ န််း တ ိုို့အ အပါင််း၌ အ ိုပစ် ို်းရန် အပ်း အ ပ် 

အသာ အ ကာ င်ေ့ ဆ င်ဝန်ကကီ ်း အ ရာ က ို မင််း ကဘွ ွေ့အတာ ်ခ အီလသည။် (စာ  ၁၃၉) 

ဟို အြာ ်ပပထာ ်းပါသည် ။ 

 ထ ိုို့အ ကာ င်ေ့  ဆ င်က ကကီ ်းရာ ထ ်းသည်  ဘိုရ ငေ့်ဆင်အတ ာ ်တပ်န္ ငေ့် ဆ င်အတာ ်တပ် အ မှုထမ််းတ ိုို့အ ာ ်း  

ကကီ်း  ကပ်ရ သ  ပြစ်အ ကာ င််း သ ရ  ရပါသည။် 

 တစ်ြန် ဓာ ်းပ ိုင် ကကီ ်းရာ ထ ်းန္ ငေ့်ပတ်သ က်၍ ရခ ိုင်မ ဟာ ရာ ဇဝင်ကကီ်း က မ် ်းတွင်  - 

ဓာ ်းပ ိုင်က ကီ်းအ မတ်သ ည ် တ ရာ ်းသ ကကီ ်းတာ ဝန်က ို  အ ဓ ကထမ််းအဆာ င်ရသည် ။ တ ရာ ်းစီရ င် 

ရာ တွင် အသ ဏ်အ ထ  ခ မ တ်ဆံို်းပြတ်န္ ိုင် သည။်  သ ိုို့ အသာ ် ဘိုရင်မ င််း ပမတ်ထံ  အ ယ ခံ 

ဝင်အရာ က်ပပီ ်း အ တည် ပပျုခ က်ရယ ပပီ်းမ  အ တည် ပြစ်အ ကာ င််း  အတွွေ့ရသ ည။်  တရာ ်းအရ်းရ ာ 

တွင် မ င််းတ ို င်ပ င်အ မတ်  သိုခမ နပ်ြစ်သည် ။  ဓာ ်းအရ်း၊  လ ံအရ်း၊  ကာ အရ်း ၊ ဓာ ်း သ ိုင် ်းအ တ တ် 

ပညာ မ ာ ်းက ို ပ ိုင်န္ ို င်ကျွ မ် ်းက င်တတ်အပ မာ က်အသာ အ ကာ င်ေ့ ဓာ ်းပ ိုင် ကကီ ်းဟိုအခေါ် အ ကာ င််း  

သ ရသည။် (စာ  ၃၇၆) 

ဟိုအရ်းသာ ်းထာ ်းပါ သည။် 
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 ဓာ ်းပ ိုင်က ကီ်း အ မတ်က ို ဟ ဇရာ ်းကကီ်း ဟိုလည််းအခေါ်အ  ကာ င််း အ သျှ င်စကက န္န (၁၉ ၇၃-၇၄ ) ၏ ရခ ိုင် 

ဇာ တ ဝံသအမာ ်ကွန််းစာ တွင်  - 

တ ိုင််းပ ပည်အ ခမ််းအ နာ ်း  အ တထျုပပတတ အအ ကာ င် ်းရပ် တ ိုို့က ို  မ င််းမ စ၍အန္ ာ ရသ ညေ့် အ တွက် 

အ ကာ င်ေ့ ဟဇရာ ်းက ကီ်းဟ ၍  အရအပမေ့သျှ င် မင် ်းပမတ် က  ဘွ ွေ့ အတာ ်တင်ရအလ သည။် (စာ  ၁၃၉) 

ဟို အြာ ်ပပထာ ်းပါသည် ။ 

 ထ ိုို့အ ကာ င်ေ့ ဓာ ်းပ ို င်က ကီ်း သ ည ် တ ိုင််း အရ်းပ ပည်အရ်း မ ာ ်း က ို ဘိုရ င်က  န္ ီ ်းအန္ ာ တ ိုင် ပင်ရသ န္ ငေ့်  တရာ ်း 

အရ်းရာ က စစမ ာ ်း၌ ပညာ ရ  အ မတ်အ ပြစ် အဆာ င်ရ က်ရသ ၊ ဓာ ်းပ ိုင်ဆ ိုင် သ ဟို အ ဓ ပပာ ယ်ရသည။် ဓာ ်းပ ိုင် ကကီ ်း 

သည ် တရာ ်းအရ်းရာ ၌ အသ  ဏ်အပ်းပ ို င်ခွငေ့်အာ ဏာ ပ ိုင်ဆ ိုင်သ ပြစ်သ ည။် ရခ ိုင်ရာ ဇဝင်တ ိုို့တွင် "ဓာ ်းပ ို င်က ကီ်း ၊  

ဓာ ်းပ ိုင်၊ ဓာ ်း ပ ိုင် တာ အနာ ၊ ဟဇရာ ကကီ်း" ဟ ၍  အတွွေ့ရ သည။် 

 ရခ ိုင်ဘိုရငေ့န်္ ို င်ငံအတာ ်တွ င်  ဘိုရင်၏အ ိုပခ် ျုပ် အရ်း၌  အ မတ်ကကီ်း အလ်းဦ်းရ  အ ကာ င််းက ို ဦ်းတ င်လ  

(၁၉၇၁)၏ ပမန်မာ မင် ်းမ ာ ်းအ ိုပခ် ျုပ်ပံိုစာ တမ််းန္ ငေ့်  ဘ ို ်းအတာ ်ဘိုရာ ်း၏ ရာ ဇသ တ်ကကီ်း အခေါ် အ မ နိ်ု့အတ ာ ်  

က မ််း ကကီ ်းတွင်  - 

မင််းရာ ဇာ ကကီ်းလ က်ထက် ရခ ိုင်န္ ိုင်ငံမ ာ လည််း  ပပည် ထ အရ်းက ို  အ ိုပခ် ျု ပ်အစသ ည်ေ့ က ို ယ် ရံ 

ကကီ်း ၊ ပ ပည်စ ို်းက ကီ်း ၊ ဆ င် က က ကီ်း၊  ဓာ ်းပ ိုင် ကကီ ်းဟ ၍ အ မ တ်အလ်းဌာ နပခာ ်းအလေ့ရ  သ ည။်  

(စာ  ၁၇၉) 

ဟို အြာ ်ပပပါရ   ပါသ ည။် 

အ မတ်ကကီ်းအလ ်းပါ်း၏  လ က်အအ ာ က်တင်ွ အ အရ်းပါ အသာ  အ ိုပခ် ျုပ်အရ်းအ ြွ ွေ့မ ာ  ဝင််းအလ်းဝ င််း  

ပြစ်သည။်  ဝ င််းဟိုန် အလ်း တ ိုင်ဟိုလည််း အခေါ်သည် ။  အ အရ ွေ့ဝင််းဟိုန်၊  အ အနာ က် ဝင််းဟိုန် ၊ အတာ င်ဝ င််း ဟိုန်န္ ငေ့်  

အပမာ က်ဝင် ်းဟိုန်တ ိုို့ ပါရ  သ ည။် ဝင် ်းဟိုန်တစ်ရပ်စီတွ င် ဝင် ်းမ ြူ်းတစ်ဦ ်းစီက ို ခန်ို့ ထာ ်း၍ အ ိုပခ် ျုပ်အစသ ည် ။  

ဝင််းသာ ်း မ ာ ်းက ို  ဝင် ်းစိုသာ ်း ဟို အခေါ်သည် ။ 

 ရခ ိုင်မဟာ ရာ ဇဝင်ကကီ ်းက မ် ်းတွင် မ င််းြ အလာ င််း( အအ ီ  ၁၅၇၁-၁၅၉၄ )လ က် ထက် ညလီာ ခံ 

က င် ်းပပံိုက ို အြာ ်ပပရာ ၌ အ ို ပ်ခ ျုပ်အရ ်းရာ ထ ်းတ ိုို့န္ ငေ့်တာ ဝန်တ ိုို့က ိုပါ အြာ ်ပပထာ ်း သ ညက် ို အတွွေ့ရ သည။် 

အနို့စဉ်က င် ်းပအသာ  ညလီာ ခံသဘင် က ို လက်ဝ ရ စ်တ ို င်၊ လက်ယာ ရ စ်တ ိုင်၊  လက်ဝ သ င် ်း 

ရ စ်အယာ က် လက်ယာ သင် ်းရ စ်အယာ က်တ ိုို့န္ ငေ့် က င် ်းပ  ကသည် ။ လက်ဝ အမတ် ရ စ်တ ို င် 

တွင် ဆ င်ဝန်က ကီ်း၊  အတာ င်ဘက် မင် ်းကကီ ်း၊ အပမာ က်ဝ င််းဟိုန်မ ြူ ်း၊ အ ပမာ က်ဘ က် မင််း ကကီ ်း ၊  

က ိုယရ်ံကကီ ်း၊  အတာ င်ဝင် ်း ဟိုန်မ ြူ်း၊ လ က်ဝ ပမန်အမ တ်၊ မင် ်းအရ ွေ့အတာ ်ခံတ ိုို့ပါ ဝင်သည် ။  

လက်ယာ ရ စ်တ ိုင် အ မတ် မ ာ ်းတွင် ပပည်စ ို ်းကကီ ်း၊  ဟ ဇရာ ်းကကီ်း၊  အ အနာ က်ဘ က် မင် ်းက ကီ်း၊  

အ အနာ က်ဝင််းဟိုန်မ ြူ်း ၊ က ရွှေစာ ြတ်၊ အ  မ်အရ ွေ့မင််း ၊ အ အရ ွေ့ဝင််းဟိုန်မ ြူ ်း၊ လက် ယာ ပမန် 

အ မတ်တ ိုို့ပါဝင် က သည။်  လက်ဝ သင် ်းရ စ်အယာ က်တွ င် ပပင် က ိုယအ်တာ ်ရံ၊ အပါ က်ထ န််း ၊  

အနာ က်အတာ ်ပါ၊ သံအတာ င် စာ ်း၊ မ ဆ ို်းစာ ်း၊  မထ န််း၊  ပ န််းက ာ ်း သည၊်  လမ ည််း  ( လမ ိုင််း ) တ ိုို့ 

ပါဝင် က သည။်  လက်ယာ သင််း  ရ စ်အယာ က်တွ င်  က ို ယ်လိုပ်အတာ ်၊ အ တွင််း က ို ယ်အတာ ် ရံ၊  
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ပပည်တ ိုင် ၊ စြ ိုသည် ၊ လက် အတာ ်ရ ီ်း၊ ဘ ဏ္ဍ ာ စ ို်း၊ ဝါ်းအ တာ င်စာ ်း၊ စာ ်းဦ်းစာ ်းတ ိုို့ ပါဝင်သည် ။ 

(စာ  ၃၂၂) 

ဟို အြာ ်ပပထာ ်းပါသည် ။ 

 ဝင််းဟိုန် အလ်းရပ၏် တာ ဝ န်က ို အ သျှ င်စကကက န္န  (၁ ၉၇၃-၇၄ )၏ ရခ ိုင်ဇာ တ ဝံသအမာ ်ကွန််းစာ  တွင် - 

တ ိုင််းပ ပည်ခရ ို င်န္ ိုင်ငံ အလ်းရ ပ်  ရ စ်ရပ်အ တွင််း၌  ရန်စ ်းရ န်အပငာ င်ေ့မ ာ ်း မအပေါ်ထွက်ရ အအာ င်  

စီရင်တတ်အသာ အ ကာ င်ေ့ ဝ င််းဟိုန်အလ ်းတ ိုင် သည်  ပပ ညက်ကီ ်း  ပခံို်းက ကီ်း  လ က်ရံို်းက ကီ်းန္ ငေ့် 

တ ၏။ (စာ  ၁၃၉) 

ဟိုအြာ ်ပပထာ ်းပါသည် ။ 

 ဝင််းဟိုန် အလ်းရပက် ေ့ သ ိုို့ အ ိုပခ် ျုပ်အရ်း၏  အ လွန်အ အရ်းပါအသာ  ရာ ထ ်းမ ာ ်းမ ာ 'လက်ဝ ပမ န်  

လက်ယာ ပမန ်အ မတ်' ရာ ထ ်းမ ာ ်းပြစ် သည။် 

 လ က်ဝ ပမန်၊ လ က်ယာ ပမန်ရ ာ ထ ်းန္ င်ေ့တာ ဝန်က ို ရခ ိုင်ဇာ တ ဝံသအမာ ်ကွန််းစာ တွင်  - 

မင််းတ ိုို့၏  အ ဌလီအ ထက်ွအ ဝင်တ ိုို့၌  ကက ျုဆ  ိုရအ သာ  လက်ဝ ပမန်၊  လက်ယာ ပ မ န်  

အ မတ်ကကီ်းန္ စ်အယာက်၊  အ မှုကကီ်း ငယ်စကာ ်းစိုတ ိုို့ က ို  လ င်ပမန်စွာ  မင် ်းထံ၌ခရီ်းဦ်း ကက ျု 

အပပာ ဆ  ိုတတ်အသာ အ ကာ င်ေ့  လက်ယာ ပမန်၊ လ က်ဝ ပမန် ဟို အခေါ်ရအလသည် ။ (စာ  ၁ ၃၉) 

ဟို ြွငေ့်ဆ ိုထာ ်းပါသည် ။ 

 လက်ဝ သင် ်း၊လက်ယာ သ င် ်း အ မတ်က ို အပမာ က် ဦ်းမဂ္ဇင် ်း (၁၉၉၆) မ တက်ထွန််းနီ၏ 

အပမာ က်ဦ်း အခတ ်ညလီာ ခံသဘင် အဆာ င််းပါ်း တွင် - 

ညလီာ ခံတွင် လက်ဝ လက် ယာ ခွ ပခာ ်း ထ ိုင်ရအသာ  အ မ တ်မ ာ ်း။ (စာ  ၄ ၈) 

ဟို အြာ ်ပပထာ ်းပါသည် ။  

   အတာ င် ဘက်မ င််း ကကီ ်း၊  အပမာ က် ဘက်မ င််း ကကီ ်း၊  အ အနာ က်ဘက်မ င််း ကကီ ်းတ ိုို့၏  ရာ ထ ်းက ို  

အပမာ က်ဦ်း အခတ ်အ ိုပခ် ျု ပ်အ ရ်းက မ် ်းတွင်  အတွွေ့ရပါသ ည် ။ 

 အရွှေစာ ြတ်ရာ ထ ်းက ို ရခ ိုင်ဇ ာ တ ဝံသအမာ ်ကွန််းစာ တွင် - 

အ ရ င်မင််း ပမတ်အ လ ိုရ  သည်  ကာ လမ ြူ်းက ကီ်းမ တ်အခါ င်အသနာ ပတ တ ိုို့န္ ငေ့်  ခခံရံ လ က်  

အရ ွေ့အတာ ်ဝယ်  အရွှေစာ ြတ်အလအသာ အ ကာ င်ေ့ အရွှေစာ ြတ် အ မည်က ို ခံရအလသည် ။  

(စာ  ၁၃၉) 

ဟို ရ င် ်းလင််း အြာ ်ပပအရ်း သာ ်းထာ ်းပါသည။် 

 ထ ိုို့ပပင်အ တွင် ်းက ိုယအ်တာ ်ရံ ၊  အ ပပင် က ိုယအ်တာ ်ရံ ၊အနာ က်အတာ ်ပါ၊ ပပ ညတ် ိုင်၊  မ ဆ ို ်းရာ ဇာ ၊ စြ ိုသည် ၊  

ပန််းက ာ ်း သည၊် လ က်အတ ာ ်ရ ီ်း၊ လမ ည််း (လမ ိုင် ်း)၊ မ ထ မ််း၊အပါက်ထ မ် ်း၊ မ င််း က ို ယ်လို ပ်၊ က ိုယလ်ိုပ်အတာ ် ၊  
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လက်အအ ာ က်ခံပမ ျုွေ့စာ ်းနယ် စာ ်းမ ာ ်း၊ ကျွန် ်းအ ိုပ၊် ကျွန် ်း စာ ်းမ ာ ်း၊ အခ ာင််းအ ိုပ၊်  အခ ာ င််းစာ ်းမ ာ ်း ရာ ထ ်းတ ိုို့က ို  

လည််း အြာ ်ပပထာ ်းပါသ ည် ။ 

တစ်ြန် အပမာ က် ဦ်းအခတ်  အရွှေနန််းအတာ ်၏  ညလီာ ခံသဘင်တွ င် ဘိုရင်၏  မ ြိုရာ ်းတ ိုို့ကလည််း  

တက်အရာ က် ကရသည် ။ မ ြိုရာ ်းတ ိုို့သည ် အ ိုပခ် ျုပ်အ ရ်းတွ င်သ ငေ့်တ င်ေ့အသာ  အ အ ရ်းပါမှုရ   က သည။်  ရခ ို င် 

ရာ ဇဝင်တ ိုို့တွင် မ ာ ်းအသာ အ ာ ်းပြငေ့် အတာ င်မ ြိုရာ ်း၊  အ ပမာ က်မ ြိုရာ ်း၊  အ လယ်မ ြို ရာ ်း ၊ တန်အဆ ာ င် မ ြိုရာ ်း 

ဟ ၍  မ ြိုရာ ်း ၄  ပါ်း၏ရာ ထ ်း က ို အတွွေ့ရ သည။် 

  

၄၊ ၂။ စစ်ဘက်ဆ ိုင်ရ  ရ ထ ျားဌ နန္တရဝ ေါဟ ရမ  ျား  

 အပမာ က်ဦ်း ဘိုရင်တ ိုို့၏ ဗ ဟ ိုအိုပ်ခ ျုပ်အရ ်းတွင် အန ာ က်ထပ်အအရ်းပါအသာ  မင််းမှုထမ် ်းရာ ထ ်း  

တစ်ခိုမ ာ  စစ်ဘက်ဆ ိုင်ရာ အ မှုထမ််းမ ာ ်းပြစ် ကသ ည။် 

 စစ်ဘက်ဆ ိုင်ရာ  ရာ ထ ်းမ ာ ်း န္ ငေ့်ပတ်သ က်၍ ရခ ိုင်မ ဟာ ရာ ဇဝင်ကကီ်း က မ် ်းတွင်  - 

အက ာက်စာမ ာ ်းတွ င်အတွွေ့ရအသာ ‘ဇိုန္ဒတ်လက်ယာပ ံ ခ ’ီ ရာထ ်းမ ာ စစ်ဘက် ဆ  ိုင်ရာ  

အ ဆ ငေ့်ပမငေ့်ရာ ထ ်းပြစ်သ ည။်  စစ်သ က ကီ်း ပြစ်သည်ေ့အ ပ ပင်  စစ်တပက် ိုအိုပ်ခ ျုပ် ရအသာ  

'စစ်က ကကီ်း' ရာ ထ ်းလည််းရ  သည။် (စာ  ၃၇၈) 

ဟ ၍ အတွွေ့ရပါသည် ။ 

 အပမာက်ဦ ်းနန် ်းအတာ ်ညီလာခံသဘင်သ ိုို့ တက် ရအသာ စစ်ဘက်ဆ ို င်ရာရာထ ်းတ ိုို့ က ို မင် ်းရာဇာက ကီ ်း 

စာ တမ််းန္ ငေ့ ် ရခ ို င်အက  ာ က် စာ တ ိုို့တွင် အတွွေ့ရပါ သည။်  စစ်ဘ က်ဆ ို င်ရာ  ရာ ထ ်း တ ိုို့က ို အပမာ က်ဦ ်းအခ တ်  

အ ိုပခ် ျုပ်အရ်း က မ် ်းတွင်  စိုစည််း၍ အြာ ်ပပထာ ်းသညမ် ာ - 

စစ်ဘက်ဆ ိုင်ရာ  ရာ ထ ်းက ကီ ်းမ ာ ်းအ နက်  စစ်အသနာ ပ တ ၊ ဇိုန္တတ်၊  မိုနံ  ဇိုန္တာ ကကီ ်း၊  ကိုလာ ်း 

အ တွင််း စစ်ခ ၊ီ အလာ သ ကွပဦ််းစီ ်းဟ အ သာ  ရာ ထ ်းမ ာ ်းက ိုအတွွေ့ရ သည။် ဇိုန္ဒ တ်ဟ အသာ 

ရာ ထ ်းက ို ဇိုန္ဒတ်စစ်သ က ကီ်း၊  ဇိုန္ဒ တ်အလ်း က ိုင်၊  ဇိုန္ဒတ်လက ်ာပ ခံ ၊ီ  ရ  တင်ဇိုန္ဒတ် ၊  

အ ဇ ခံဇိုန္ဒတ်၊ အတာ င်ဇိုန္ဒတ၊် အ ပမာ က်ဦ်း  အရ ွေ့ တ င်ဇိုန္ဒတ၊် သံအထာ င်အရ ွေ့ တင်ဇိုန္ဒတ် ၊  

အရဇိုန္ဒတ်ဟ ၍ အ မ  ျု်းမ   ျု ်းအတွွေ့ရသည် ။ ၎င် ်းပပ င်  ဤရာ ထ ်း၌   ကည််း ဇိုန္ဒတ်န္ ငေ့်  

အရဇိုန္ဒတ်ဟ ၍  န္ စ်မ  ျု ်းရ  သ ည။် အ ပမာ က်ဦ်း ပမ ျုွေ့အတာ ်  ညလီာ ခံသဘင်တင်ွ   က ည််းဇိုန္ဒတ် 

ငါ်းဦ်းန္ ငေ့် အရဇိုန္ဒတ်အလ ်းဦ်း တ ိုို့ တက်အရာ က်   ကရ အ က ာ င််း အတွွေ့ရ  ပါ သည။် (စာ  ၇၅) 

ဟ ၍ ပြစ်ပါသည် ။ 

 ဇိုန္ဒတ်ရာထ  ်းအ ဓ ပပာ ယ်ြွငေ့်ဆ ိုသညက် ို ZAW LYNN AUNG (2015)၏  A STUDY OF MIN 

RAZARGRI SATAM တွ င် - 

 စစ်ဘက်ဆ ိုင်ရာ အ ရာ ရ  ၊  ဇိုန္ဒတ်ဟ အသာ  စကာ ်းလံို ်းမ ာ  ဘဂကလ ီအ ာ ်းပြငေ့်  အ ကကီ်းအ က ဟို  

အ ဓ ပပာ ယ်ရသည။် (စာ  ၈၇) 
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ဟ ၍ အြာ ်ပပထာ ်းပါသည် ။   

 ထ ိုို့ပပင်အရဇိုန္ဒတ်ရာထ  ်းက ို -အရတပ်မ စစ်သ က ကီ်း ။ (စာ  ၂၄ ၃)ဟိုလည််းအ ကာ င််း၊   အ ဇ ခံအရ ွေ့တန််း 

ဇိုန္ဒတ် ရာ ထ ်းက ို - အရ ွေ့တ န််းစစ်မ က်န္ ာ မ  စစ်သ ကကီ ်း။  (စာ ၂၄ ၃)  ဟိုလည််းအကာ င််း၊  အ ဇ ခံစစ်က ရာ ထ ်းက ို  

စစ်တပမ်အတာ ်က ို ကကီ ်း က ပ်ကွပက် သ ။ (စာ  ၂၄ ၃)  ဟိုလည််းအကာ င် ်း၊ အတာ င်ဇိုန္ဒ တ်ရာထ  ်းက ို -အ က ်းတပ်မ  

စစ်သ ကကီ ်း။  (စ ာ  ၂၄ ၂)  ဟိုလည် ်းအကာ င် ်း  ၊ကို လာ ်းအ တွင််း စစ်ခ ရီာ ထ ်းက ို-ကိုလာ ်းပပည်အ တွင် ်း  

စစ်ခ ရီအသာ စစ်သ ကကီ်း ။  (စ ာ  ၂၄ ၂)  ဟိုလည််းအကာ င််း၊  အလာ သ ကွပဦ် ်းစီ်းရာ ထ ်းက ို  - တပ် အတာ ်ရာ ထ ်း 

ထာ ်းအရ်းတွင်ဦ ်းစီ်း  ဦ်းအဆာ င်ပပ ျုရသ ။(စ ာ  ၂၄ ၂)  ဟိုလ ည််းအကာ င် ်း၊ မိုဇိုန္ဒာ ကကီ်းရာ ထ ်းက ို -ဇိုန္တတ်အအ ာ က် 

ရာ ထ ်းန မ်ေ့သ ။ (စာ  ၂၄ ၃)  ဟိုလည််းအကာ င် ်း ြွငေ့်ဆ ိုထာ ်းသည။် 

  အပမာ က်ဦ ်းအခတ် တွ င် ရခ ိုင်ဘိုရင်ေ့ တပ်အတာ ် ၌ အ မှုထမ််းစစ်သညတ် ိုို့က ို သ ရ  (သ ရ အကာ င် ်း) ဟို  

သတ်မ တပ်ပီ ်း  ရာ ထ ်းဌာ နန္တရတ ိုို့က ို  အ မ  ျု်းအ စာ ်း အ လ ိုက် ခွ ပခာ ်းအခေါ်အဝေါ် သညက် ို  အတွွေ့ရ သည။်  

မင််းရာ ဇာ ကကီ်း  စာ တမ််းတွ င် ကမန်အလ ်းက ို င်သ ရ ၊ ဓ ာ ်းက ိုင်လ ံစွ သ ရ ၊ ကာ စွ   ိုင် ်း က ိုင်သ ရ ၊    ိုင် ်းလ ာ ်းစွ သ ရ ၊  

  ိုင််းလ ာ ်း သ ရ ၊ သက်သ ရ ၊   ို င််းနက် သ ရ ၊ ကမ််းယံ သ ရ  ဟ ၍ သ ရ ရာ ထ ်းအ အခေါ် အ အဝေါ် မ ာ ်းက ိုအ တွွေ့ရပါသည် ။ 

 

၄၊ ၃။ အခခ ျားဌ နဆ ိုင်ရ  ရ ထ ျားဌ နန္တရ ဝ ေါဟ ရမ  ျား 

  ရခ ိုင်မဟာ ရာ ဇဝင်က ကီ်း က မ််းတွင်  မင် ်းမှုထမ််း  ရာ ထ ်းဌာ နန္တရမ ာ ်းပြစ် ကအ သာ  အ မာ လ ပ်၊ မ န််းမစ ို်း 

အမာ လ ပ်၊ အ အနာ က်ဝန်မ န််း မစ ို်း၊ အ မာ ်လ ပ် တ ိုို့က ို အတွွေ့ ရသည။် 

 အပမာ က်ဦ်း အခတအ် ိုပခ် ျုပ်အ ရ်းက မ် ်းတွင်  " အမာ လ ပ်" က ို "မ န််းမစ ို်း" ဟို ြွ ငေ့်ဆ ိုထာ ်းပပီ်း " အမာ ်လ ပ်" 

က ို "မီ်းသတ်အ ရာ ရ  " ဟို ြွ ငေ့်ဆ ိုထာ ်းသညက် ို အတွွေ့ရပါ သည။် 

 ရခ ိုင်မဟာ ရာ ဇဝင်ကကီ ်းက မ် ်းတွင် ရာ မလ ်း ၊ သံထာ ်းရာ ၊ စစ်သံမ ြူ ်း ၊ မ င််း သံလ တ် စ သည်ေ့ရာ ထ ်းတ ိုို့ က ို  

လည််း အတွွေ့ရပါ သည။် 

 ရာ မလ ်းရာ ထ ်းက ို ZAW LYNN AUNG (2015)၏  A STUDY OF MIN RAZARGRI SATAM   တွင်  - 

ဘိုရင်က  န္ ိုင် ငံပခာ ်းသာ ်း မ ာ ်းန္ ငေ့် အတွွေ့ဆံိုအ သာ အ ခါ  သာ သာ ပပန်ဆ ိုအသာ အ မှုက ို  

အဆာ င်ရ က်အပ်းရအ သာ  အပ ေါ်တ ဂီဘာ သာ ပပန်အရာ ရ  ။ (စာ  ၁၂၃) 

ဟို အြာ ်ပပထာ ်းပါသည် ။ 

 ထ ိုို့ပပင်   ို်းဝန် ်း၊   ို်းဝန် ်းက ကီ်းရ ာ ထ ်းက ို ရခ ိုင်မ ဟာ ရာ ဇဝင်ကကီ်းက  မ််းတွ င် - 

    ို ်းဝန််း၊   ို်းဝန် ်းက ကီ်း ရာ ထ ်းတ ိုို့မ ာ  ပပစ်မှုက ြူ်း လွန်အသာ  ရာ ဇဝတ်သာ ်းမ ာ ်း က ို  

ြမ််းဆ ီ်းရအ သာ  ပိုဂ္ ျု လ ပ်ြစ် သည။် (စာ  ၃ ၈ဝ) 

ဟိုအြာ ်ပပထာ ်းပါသည် ။ " အ  ်းဝန််း" ဟ ၍လ ည််းအခေါ်သ ည။် 

 အပမာ က်ဦ်း အခတတ်ွင် "သ င ယ်အတာ ်" ရာ ထ ်းသည ် ညလီာ ခံတက်အရာ က်ရသ ပြစ် ပ ပီ်း အ န္ိုပညာ က ို 

တာ ဝန် ယ ရအသာ  အ မတ်ရာ ထ ်းတစ်ခိုလည််းပြစ်အ ကာ င််း သ ရ ပါသည။်   
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 တစ်ြန်အပမာ က်ဦ ်းအခတတ်ွ င် သာ မန်ပပ ညသ် လက်လိုပ် လက်စာ ်းက ို အ သည် သာ ်း ဟို အခေါ်အ ကာ င််း၊  

အ ခွန်အပ်းရာ တွင် အ သည် သာ ်းအ မှုထမ််းဟိုသ တ်မ တ် သည။် 

 ဟရီအ စ ိုို့က ို ရခ ိုင်ဇာ တ ဝံသ အမာ ်ကွန််းစာ တွင် - 

" လ ူ့အ ညစ်အအ က်းမ ာ ်း သို တ်သင်ရ င် ်းလင် ်းရအသာ  အ စို" (စာ  ၁၃၇) 

ဟို ြွငေ့်ဆ ိုထာ ်းပါသည် ။ 

 ထ ိုို့ပပင်  သာ သနာ အရ်းန္ ငေ့် ပတ်သက်၍လ ည််း  အ ပမ ငေ့် ဆ ံို်းရာ ထ ်း သာ သနာ ပ ိုင် က ို "သံ ဃရာ ဇာ ၊  

ဝ နည််းဓ ိုရ်" ဟိုအခေါ်ဆ  ိုအ က ာ င််း အတွွေ့ရပါ သည။်  ရခ ိုင်မ ဟာ ရာ ဇဝင်အတာ ်ကကီ်းက  မ််း တွင် - 

ဘာ သာ အရ်းန္ ငေ့်ပတ် သက်၍  'သံဃရာ ဇာ'၊ 'ဝ နည််းဓ ို ရ်'၊ အလာ ကီအရ်း န္ ငေ့်ပတ် သက်၍  

ဘိုရငေ့်အာ ်း အ က ကံဉာ ဏ်အပ်းရသည်ေ့ ဟ ရာ ်းတတ၊်  သ ိုက် တတ၊် အရ ွေ့အ တာ ်ဆက၊် ဟ ်း ရာ ်းကကီ်း ၊  

ဟ ်းရာ ်းအဆွစသည်ေ့ အလာ ကီပညာ ဆ  ိုင်ရာ  ရာ ထ ်းမ ာ ်းလည််းရ  သည။် (စာ  ၃၈ဝ) 

ဟ ၍လ ည််း အရ်း သာ ်းအြာ ်ပပ ထာ ်းပါသည။် 

 အပမာ က်ဦ်း အခတတ်ွင်  တရာ ်းသ က ကီ်းအ ခ ျု ပ်က ို  နန္ဒာ စ ်းထ ို်း ၊ အ မတ်က ကီ်း  ဆ တတတာခ တ် ဟိုအခေါ်အ  ကာ င် ်း  

အပမာ က်ဦ်း အခတ ်အ ိုပခ် ျု ပ် အ ရ်းက မ် ်းတွင်  အတွွေ့ရ သည။်   

 အပမာ က်ဦ်း အခတ ် ဗဟ ိုအိုပ်ခ  ျုပ်အရ်း တွင် အ အရ်းပါအ သာ  မင််းမ ြူ ်းထမ််းအနာ က်တစ်မ  ျု ်းမ ာ ပိုဏ္ာ ်းမ ာ ်း  

ပြစ် က သည။်  ပိုဏ္ာ ်းမ ာ ်း သည်  မ င််း၏ဘ သ က်ခံ အ ခမ််းအ နာ ်းတွင်လည််းအ ကာ င််း၊  ပရ တ်ရ တ်ပခ င််း က ို 

လည််းအကာ င် ်း အဆာ င်ရ က် ကရ သည။်  ပဂ ျုဟ် သွာ ်းပ ဂ ျုဟ်လာ  တာ ရာ နကခတမ် ာ ်းက ို လည််း အ ပမ မ ပပတ်  

အစာ ငေ့် ကညေ့်အလေ့လာ ပပီ်း ပပ ညေ့်ရ င်မင် ်းထံသ ိုို့ တ င်ပပအလ ျှ ာ က်ထာ ်း ကရသည။် အ ဗ င်၊ နကခတ၊် ယ  တာ တ ိုို့မ ာ  

မင််းတ ိုို့အ သံို ်းပပ ျုသ ပြငေ့်  အ ိုပခ် ျုပ်အရ်း တွင် ပိုဏ္ာ ်းမ ာ ်းသ ညလ်ည််း အ အရ်းပါ သည။် 

 အပမာ က်ဦ်း အခတတ်ွင် အ တွ ွေ့ရအသာ  ပိုဏ္ာ ်းတ ိုို့၏ ရာ ထ ်းမ ာ ်းမ ာ "ဘ သ က် အတ ာ ်ဆက ် မဂကလာ 

ပိုဏ္ာ ်း၊ သာ သနာ ပ ိုင်ဝ န ည် ်းဓ ိုရ် ပို အရာ ဟ တပ်ိုဏ္ာ ်း၊ ပ ရ တရ် တပ်ိုဏ္ာ ်း၊ နတ်ပ အဇ ာ ်အသာ ပိုဏ္ာ ်း၊ အစာ င််းတီ ်း 

ပိုဏ္ာ ်း၊ စ က ဝအတ်းပိုဏ္ာ ်း၊ ပန််းတင်ပိုဏ္ာ ်း၊  ဟ ်းရာ ်းတ တ်ပိုဏ္ာ ်း၊ အဗ  င်တတ်ပို ဏ္ာ ်း၊ ဂဏ န််းနကခတတ် တ် 

ပိုဏ္ာ ်း" မ ာ ်း ပြစ်ပါသ ည။် 

 မင််းရာ ဇာ ကကီ်း၏  အ မ နိ်ု့အတ ာ ်ပပန်တမ််း အ ပ  (ဂ-အ က ာ )တွင် - 

ဘ သ က် အတာ ်ဆကပ်ဗဟမ ဏမ  ျု်း ပြစ်လ က်။  အစာ င် တီ။ ပန်ို့တ င်ဟ ရာ နတ် ပ အဇာ ်ပိုဏ္ာ ်း 

တ ိုို့န္ ငေ့ ်အရာ အန္ ာ ပပျု က ငေ့် သ ညေ့်  ပိုဏ္ာ ်းတ ိုို့က ို  ဟလ ာ အ စိုမ ာ ပြည်ေ့" (အ ကာ င််းအရ  ၆-၇) 

ဟိုအြာ ်ပပထာ ်းရာ  "ဘ သ က် အတာ ်ဆကပ်ိုဏ္ာ ်း၊ အစာ င််း တီ်းပိုဏ္ာ ်း၊ ပန် ်းတင်ပိုဏ္ာ ်း " ဟ အသာ  ရာ ထ ်း တ ိုို့ က ို  

အတွွေ့ရပါသည။်ထ ိုို့ပ ပင်ပရ တ်ရ တ်ပိုဏ္ာ ်း၊ ဟ ်းရာ ်းတ တ်ပိုဏ္ာ ်း  ရာ ထ ်းတ ိုို့က ိုလ ည််း အတွွေ့  ရပါသည် ။ 

 တစ်ြန် မင််းရာ ဇာ ကကီ ်းစာ တမ််းတွင်လ တန် ်းစာ ်းအ လ ိုက် အနထ ိုင်အ သာ အနရာ အရပတ် ိုို့က ို " အ စ ိုို့ ၊  

အ စို" ဟ ၍ သတ်မ တအ်ခေါ်အ ဝေါ်သညက် ို အတွွေ့ရပါသ ည။် "သ သတ်ဗရဝါအ စ ိုို့၊ဟရီ အ စ ိုို့၊ သခ ျီအစ ို၊ ပမ က်ရ တ် 

အ စ ိုို့၊ အ သညသ်ာ ်းအ စို၊ ဆ င်ထ န််းပ မင် ်းထ န််းအ စို၊ လမ ိုင် ်းအ စို(လမ ိုင် ်းသာ ်း)ဟ ၍ အတွွေ့ရ ပါသည။်
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 အပမာ က်ဦ်း အခတတ်ွင် ကိုန် သွယ်အရ်း လိုပ်ငန် ်းသည်  အ အရ်းပါအသာ  စီ်းပွာ်းအ ရ်းလိုပ်ငန််းတစ်ရ ပ်  

ပြစ်သည။်   ိုတ ယအ ပမာ က်ဦ်းအခတတ်ွ င် ပ ပည်တွ င််း ကိုန်သွယ်အရ ်းသည ် အပမာ က်ဦ်း အနပပည်အတာ ် က ို  

ဗဟ ိုပပ ျုပပီ ်း ထွန််းကာ ်းခ ေ့ သ ည။် ပပည် ပကိုန်သွယ် အရ်း တွင်  တ်ခ ်တ ိုို့န္ ငေ့် အ မ ာ ်း ဆ ံို်းကိုန်သွယ်အရာ င် ်းဝယ် ခ ေ့ 

သည။် ရခ ို င်ဘိုရ င်တ ိုို့သည်  ကိုန်သွယ်အရာ င် ်းဝယ်အရ ်း အ တွက် အရွှေမ ဉ် ်းဓမမသတ် က မ် ်းတွင်  အြာ ်ပပထ ာ ်း 

သညေ့ ် အ အပခခံမ မ ာ ်း က ို  လ ိုက်နာ ပပီ်း အဆာ င်ရ က်ခ ေ့ ကသည။်  ဦ်း သာ ထွန််းအအာ င်(၁၂၈ ၈)၏ "ရခ ိုင်မဟာ 

ရာ ဇဝင်အတာ ်ကကီ်း" က မ််းအ ရ ရခ ိုင်ဘိုရင်သ ည ် ဆ န်စပါ်းန္ ငေ့်ဝါဂွမ််းအရာ င် ်းဝယ် အရ်းက ို "လ တ်အတာ ်ပ ို င်  

ဗာ ်းဘ စာ ရပပည်စ ို်း ကကီ ်း" ထံလ  အ ပ်ထာ ်းသည။် ပပ ညစ် ို်းကကီ ်းသ ည ် ဘိုရ ငေ့်က ို ယ်ေ့စာ ်း ဆ န်စပါ်း၊ ဝါဂ ွမ််း 

စ ိုက်ပ  ျု ်းအရ်း ၊ အရာ င် ်းခ အရ ်း၊  အစ ်းန္ှုန််းသတ် မ တ်အရ်း ၊ အရာ င််းရအငွမ  ာ ်းက ို  ဘဏ္ဍာ တ ိုက် အ သီ်းသီ ်းသ ိုို့  ခွ အဝ 

အပ်းသွ င််းအရ ်း၊ အရာ င် ်းခ အ သာ  စပါ်းန္ ငေ့်ဝါဂွမ််းတ ိုို့၏ တန်ြ ို်းအငွ က ို ပ ပည်သ မ  ာ ်း ထံသ ိုို့ ခွ အဝအပ်း အရ်းတာ ဝန် 

မ ာ ်းက ို အဆာ င်ရ က် အပ်းရ သည။် 

 ဗာ ်းဘ စာ ရပပည်စ ို်း ကကီ ်း၏အ အ ာ က်တင်ွ ခရ ိုင် မင် ်း၊ အ ခ ျု ပ်လ ကကီ်း ၊ အရတံခါ ်းမ င််းက ကီ်း ၊  သအဘကာ စာ က ိုင်၊  

ရပကွ်က်စာ က ိုင် ၊ လယ်အ တာ ်လိုပ် အ လိုပ်သမာ ်း၊   ိုင် ်းက အီ စ ိုို့သ က ကီ်းန္ ငေ့်  အ စ ိုို့သ ာ ်းဟ ၍ အ ရာ ရ  မင််းမှုထမ် ်း  

အ လိုပ်သမာ ်းမ ာ ်းရ   က သ ည။် 

 ဤသ ိုို့ ရာ ထ ်းအ ဆ ငေ့်ဆငေ့် တာ ဝန်ထမ််းအဆာ င် ကရပံို က ို ဦ ်းသာ ထွန််းအအာ င်  (၁၂ ၈၈) ၏  ရခ ိုင်မ ဟာ  

ရဇဝင်အတာ ်ကကီ ်းက မ် ်းတွ င် - 

စပါ်းလယ်အတာ်လ ိုပဝ်ါ  ဂွမ််းလယ်အတာ်လ ိုပသ်မာ ်းတ ိုို့န္ ငေ့်။  ဆ  ိုင်ရာ ခရ ိုင်  မင် ်းန္ ငေ့်ရ ပ်ကွ က် 

စာ က ိုင်မ ာ ်းအ ာ ်း  ဗာ ်း ဘ စာ ရလ ကကီ်းက  အရွှေမ ဉ် ်းဓ မမသတ်အတာ ်အ တ ိုင််း  တ ည ်ကည် 

အစာ ငေ့်အရ ာ က်လ က် အဆာ င်ရ က် ကအစရန်  အ မ နိ်ု့အ ာ ဏာ  ထိုတ်ပပန်အတာ ်မ အလသ ည် 

အ တ ိုင််း။ အ သီ ်းသီ ်း ခရ ို င်မ င််းန္ င်ေ့ တကွ။  ရပကွ် က် စာ က ိုင်တ ိုို့သ ညမ် မ တ ိုို့ ထ န် ်း အ ိုပရ်  အသာ 

ရပရ် ာ တ ိုို့၌လ မ ာ်းတ ိုို့အ ာ ်း စရ တ်အ က်း အငွတ ိုို့  ထည်ေ့လ ယ်အတာ ်လိုပက် ိုင်ရာ ၌  က ကိုန်ပခ င် ်း 

က ို စ စစ်အမ ်းပမန် ်းလ က်စာ ရင််း  ပပ ျုလိုပ်၍  ခရ ို င်မင် ်းန္ င်ေ့တကွ  အ ခ ျုပ်လ က ကီ်း ၊ ရပ် ကွက်စာ 

က ိုင်က  တင် သွင် ်းရအလသ ည။် (စာ  ၅၈-၅၉) 

ဟိုအြာ ်ပပထာ ်းပါသည် ။ 

မင််းရာ ဇာ ကကီ်းစာ တမ် ်း အပ ( က -ဝမ််း)တွ င် - 

ပ ိုက်သည၊်  လ တ ိုက်၊  အဘာ င်ခတ်၊ ရက် ကန််းသ ည၊်  အရခပ်၊ င ရိုပ ်  က က်သွန် ဆ က်  

ဟ သညေ့်ရာ ထ ်းတ ိုို့က ိုလည် ်း အတွွေ့ရသည။် 
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ခခ ျုင ို  ိုျား ပ်ခ က် 

ရခ ိုင်ဘိုရင်တ ိုို့ သည်  မဏ္ဍ လ (အခေါ်)  ဘိုရ င်အ ိုပခ် ျုပ်အ ရ်းက ို  က ငေ့်သံို ်း ကပပီ ်း  အ ိုပ် ခ ျုပ်အရ်း၏  အ ဓ က  

မဏ္ဍ ျုင်က ို  ဘိုရင် က ခ ျုပ် က ိုင်ထာ ်းသည် ။ ဘိုရ င်၏ လက်အအ ာ က်တင်ွ အ  မအ်ရ ွေ့ မင််းန္ ငေ့် အ မတ်ကကီ ်းအလ်း ပါ်း 

တ ိုို့ရ  သည။်  အ မတ်ကကီ ်း အလ်းပါ်း၏အအ ာ က်တင်ွ  ဝင် ်းဟိုန်အလ်းရ ပ်ရ  သ ည။် ဝ င််း ဟိုန်အလ်းရပ် ၏ 

လက်အအ ာ က်တင်ွ အ ိုပခ် ျု ပ်အရ်း ဌာ နအ သီ်းသီ ်းတ ိုို့ရ   ကသည။်  မ ြိုရာ ်းရာ ထ ်းတ ိုို့ သညလ်ည််း  အ ိုပခ် ျုပ် အရ ်း 

တွင်အ အရ်းပါအ ကာ င််းအတွ ွေ့ ရသည။် စစ် ဘက်ဆ ိုင်ရာ  ရာ ထ ်းမ ာ ်းတွင် ဇိုန္ဒာ တ်လက်ယာ ပ ံခ  ီ ရာ ထ ်းသည် 

အ ပမငေ့်ဆံို်းပြစ် ပပီ်း ၎ င်ျိုး၏ လက်အအ ာ က်တင်ွ ရာ ထ ်း အ ဆ ငေ့်ဆငေ့်ရ  သည။် ထ ိုို့ပပ င်ပိုဏ္ာ ်းတ ိုို့၏ ရာ ထ ်းမ ာ ်း ၊  

သာ သနာ အရ်းရာ ထ ်းမ ာ ်း၊ ကိုန်သွယ်အရ်းရာ ထ ်းမ  ာ ်းန္ ငေ့် အ ပခာ ်းဌာ နဆ  ိုင်ရာ ရာထ ်းမ ာ ်းက ိုလည် ်း က  ွေ့ရ 

ပါသည။် 

 ိုတ ယအပမာ က်ဦ ်းအခတ ် ရ ခ ိုင်ဘိုရင် မ ာ ်းလက်ထက် က ာ လသည် န္ ိုင်ငံအရ ်း ၊စစ် အရ်း ၊စီ်း ပွာ်းအရ်း  

အ ထွဋ်အ ထ ပ် အရာ က်ခ ေ့အသာ အခတပ်ြစ်ရာ  အပ မာ က်ဦ်းအန ပပည်အတာ ်၏ ဗ ဟ ိုခ ျုပ် က ိုင်မှုအအာ က်တွ င်      

တရာ ်းဥပအ  စ ို်းမ ို ်းအသာ ၊ လံိုခခံျုအသာ ၊ က ယ် ပပနို့်အသ ာ အ ိုပခ် ျုပ်အရ်းစနစ်ရ  ခ ေ့သ ည။် ထ ိုို့အ  ကာ ငေ့် အ ိုပခ် ျုပ် အ ရ ်း 

ကဏ္ဍမ ာ ်း၊ ဌာ နမ ာ်းစံိုလင် အ သာ  ရာ ထ ်းဌာ နန္တရဆ  ိုင်ရာ အဝါဟာ ရတ ိုို့ရ  အနရပခင််း  ပြ စ်ပါသည်။ 

 

န ဂ ိုျား 

အပမာ က်ဦ်း အခတ ် ရခ ို င်မင် ်း န္ ိုင်ငံသည်  မဏ္ဍလဟို အခေါ် အသာ  အ ိုပခ် ျုပ် အရ်း၊  စီ်း ပွာ်း အရ်း၊  ယဥအ်က ်းမှု  

ဗဟ ိုတစ်ခိုရ  သညေ့်  န္ ိုင် ငံ တစ်န္ ိုင်ငံပြစ်ခ ေ့ သည။်  ဘို ရင်၏ ဗဟ ိုအိုပ်ခ ျုပ်မှု အအ ာ က်တင်ွ က ယပ်ပနို့်အ သ ာ  

အ ိုပခ် ျုပ်အရ်းရ  ပပီ်း နယ်ပယ် ကဏ္ဍအ သီ်းသီ ်းအ တွက် ရ ာ ထ ်းအ သီ်းသီ်း က ို စနစ်တ က ခနိ်ု့အ ပ်ထာ ်း၍  တာ ဝန် 

အပ်းအ ိုပခ် ျုပ်ခ ေ့ သည။် 

  ိုတ ယအပမာ က်ဦ ်းအခတရ်ခ ို င်ဘိုရင် တ ိုို့သညမ်ဂ ိုအင်ပါ ယာ အ ထ  ဩဇာ အာ ဏာ ပြနိ်ု့က က်ထာ ်းသ ည်  

ပြစ်၍ ထ ိုအ သန္ ငေ့်ဆ က်န္ ယ်အနသညေ့် ရာ ထ ်း ဌာ နန္တရအ မ  ျု်းအ စာ ်း တ ိုို့က ိုပ ါ ခနို့်အပ်ထာ ်းအ ကာ င် ်း  

အတွွေ့ရပါသည။်  ထ ိုို့အ ကာ ငေ့်  နယ်ပယ်အသီ်းသီ ်းမ  ရာ ထ ်း တ ိုို့က ို အတွွေ့ရ ပခင် ်းပြစ်ပါသ ည။်  

 ဤစာ တမ််းတွင်  အြာ ်ပပ ထာ ်းအသာ  ရာ ထ ်းဌာ နန္တရဆ  ိုင်ရာ အဝါဟာ ရတ ိုို့သည ် ရခ ိုင် ဘိုရင်မ  ာ ်း  

လက်ထက် အ ိုပခ် ျုပ်အရ ်း ၏ အ ဓ ကအ အရ်းပါအသာ  ရာ ထ ်းဌာ နန္တရမ ာ ်း ပြစ် ကပါသည် ။ ဤရာ ထ ်း 

ဌာ နန္တရမ ာ ်းလက်အအ ာ က်တင်ွ လက်အအ ာ က်ငယ် သာ ်းမ ာ ်း၏ ရာ ထ ်းအ ဆ ငေ့်ဆငေ့် မ ာ ်းစွာ ရ  အနအသ်းသည် ။ 

 ဤစာ တမ််းတွင်  အလေ့လာ တင်ပပထာ ်းအသာ  ရခ ိုင် ဘိုရင်မ ာ ်းလ က်ထက်  အ ိုပခ် ျုပ်အရ ်းယန္တရာ ်း  

အအာ က်တင်ွရ  သညေ့် ရာ ထ ်းဌာ နန္တရတ ိုို့မ ာ ပပီ်းပပ ညေ့်စံိုပ ပီဟိုမဆ ိုန္ ိုင်အသ ်းပါ။ ထပ် မံပြညေ့်စွက်ရမ ညေ့် ရာ ထ ်း 

ဌာ နန္တရမ ာ ်းလည််း ရ  န္ ိုင်ပါ အသ်းသ ည။်  အနာ က်အနာ င် အတွွေ့ရ  ပါက ဤစာ တမ််း တွင် ဆ က်လက် ပြညေ့်စွ က် 

အြာ ်ပပရန်ရည်ရ ယပ်ါသည။် ဤရာ ထ ်းဌာ နန္တရ အ ဝါဟာ ရတ ိုို့က ိုပမန်မာ စာ (ဘာ သာ စကာ ်း) ရှု အထာ ငေ့်မ လည် ်း  

ဆ က်လက်သိုအတသန ပပျုန္ ို င်သညဟ်ို  အတွ ်းပမ င်မ ပါသ ည။် 
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ကျမ ်းကိ ်းစာရင ်း 

ခမနမ် ဘ    

   န ်ျိုး ျွ နျ်ိုးသာျိုး  ။ ပရ ်းပ ာ င ်းရ ခိ င ပေည  အ ေ ချျုေ ပရ်းစနစ  ၊ ရခ  ိုင် ြဂဂဇ င်ျိုး  ၊ အြှ  (်၃  )။ ၁၉၉ ၆  ။ 

ခင်သန ်ျိုး၊ မ။ (၂၀ ၁၉)။ ပပမာက ဦ်း ပခ တ အ ေ ချျုေ ပရ်း (ပ အဒီ ၁၄၃ ၀-၁၆၃၈)။ ရန ် ိုန ်၊ ရခ  ိုင်သာျိုး က  ီျိုး စ ာကပ။ 

စ  က န္ဒ၊ အသျှ င ။ ရခ ိ င ဇ ာတိဝံ သ ပမာ ကွန ်းစ ာ ။ ရခ  ိုင် န ်က  ာ င်ြ ဂဂဇ င်ျိုး။ ရန ် ိုန ်၊ ရခ  ိုင်စ ာကပန္ ှ င ်   ယဉ်က  ျိုးြ ှု  ပ်က ာ်ြ ီ ၊ 

(၁၉၇၃-၇၄)၊ အြှ  -်၁၃။ 

စ  က န္ဒ၊ အသျှင ။ ြငျ်ိုးဘ ာဘိုရ င်ြ င်ျိုးမြ ် အြ န  ်က  ာ်မပန ်  ြ်ျိုး (၁၃)ရပ ်။ ရခ ိ င ယဉ ပက ျ်းမှုမျာ်း-၁၀ ။ ရန ် ိုန ်၊ ရခ  ိုင်သာျိုးက ီျိုးစ ာ ကပ ၊ 

၂၀၁၇။ 

စ န္ ဒြာလာလ က ာရ၊ ရ င ၊ ရြ ်ျိုးဗ ွဲက  ာ င်က  ာ င်ျိုး ရ ာက ာ်။ (၂၀ ၁ ၄)။ ရခ ိ င ရာဇဝင သစ ကျမ ်း ။ ရန ် ိုန ်၊ ရာမပည  ်စာ အိုပ်  ို ်။ 

  ်ထ န ်ျိုးန ီ။ ပပမာက ဦ်းပခတ ညီလာခံ သဘင ။ က မြာ ် ဦျိုးြ ဂဂ ဇ င်ျိုး။ ရန ် ိုန ်၊ ကမြာ ်ဦျိုးဗြ  ွေ့န ယ် ဗင ြ်ဝ ပ်ပ  မပ ာျိုးြ ှု  ည်က ာ ် 

ကရျိုး အဖ ွဲွေ့၊ ၁၉၉ ၆ ။ 

 င်လှ ၊ ဦ်း( ည်ျိုး မဖ ် သူ)။ (၁၉၇၀)။ ပမန  မာမ င ်းမျာ်း အ ေ ချျုေ ေံ စာတမ ်းန  ငေ့  ဘိ ်းပတ ာ ဘ ရ ာ်းကကီ်း၏ ရာဇသ တ ပခ ေါ် 

အမိန   ပတာ ကျမ ်းကကီ်း (ဒို  ယပ ို င်ျိုး)။ ရန ် ိုန ်၊  ဟ ိုပံိုန္ ှ ပ်  ို ်။ 

ထ န ်ျိုးကရွှေခ ိုင်(မ  ာဝိဇဇ ာ)။ (၂၀၁၃)။ ရခ ိ င မ ာရ ာဇဝ င ကကီ်း ။ ရန ် ိုန ်၊ န ဝရူပစ ာကပ။ 

မင ်းရာ ဇာ ကကီ်းစ ာတမ ်း ။ ရန ် ိုန ်  ကသ ိုလ်ြ ာျိုး  ဟ ိုစာ က ည  ်  ို  ်၊ ကပ၊   ို ်ပ  ို င်အြှ  ်-၃၆ ၇၇ ၃၉။ 

ပမန ်မာစ ာ အြွ ွေ့။  (၁၉၉ ၁) ။  ခမန်မ အဘ ဓ န် ။  ရန ်က ိုန ်၊  ပမန ်မာစ ာအြွ ွေ့ဦ်းစ ီ်းဌ ာန ည  န ် က ာ်း အရ်း မှု်း ခ  ျုပ်က    ထိုတ်အဝ သည ်။ 

ကြာင်ကြာင် င်၊ ဦ်း။ (၁၉၇၅)။ ပရွှေနန ်းသံ ်းပဝါ ာရအဘိဓာန ။ ရန် ိုန်၊  ိုဒဓ ဘာသာအဖ ွဲ ွေ့ပံိုနှ္ ပ်  ို ်။ 

ရခ ိ င ရာ ဇဝင ကကီ်း (ရန ် ိုန ်  က သ ိုလ်ြ ာျိုး ဟ ိုစာ က ည  ်  ို ်၊   ို  ်ပ ိုင်အြှ  ်-၉၈၃ ၇) (ကပ ြ)ူ။ 

ရီရ ီ၊ ပဒါက တ ာ။ (၁၉ ၇၄)။ သ ပ တသန အဘိဓာန မ တ စ ။ ရန ် ိုန၊် မြန ်ြာန္  ိုင် ငံသို က သန အ သ င်ျိုး။ 

သာ ထ န ်ျိုးကအ ာ င်၊ ဦ်း။ (၁၉၂၆)။ ရခ ိ င မ ာရာ ဇဝ င ပတ ာ ကကီ်း ။ ဗြ  ွေ့က ဟာ င်ျိုးဗြ  ွေ့၊ ရခ  ိုင်မပည ် သ င်ျိုးစ ာ ပံိုန္ ှ ပ်  ို ်။ 

သ န ်ျိုးလ ှုင် ၊ ဦ်း။ (၂၀ ၁၁)။ ပခ တ ပ  ာ င ်းပမန  မ ာေ့သမိ င ်းသ ပ တသန အဘိဓ ာန  ( -က  ြ်)။ ရန ် ိုန ်၊ ကန ရီရ ီစ ာကပ။ 

ဟိုတ်စ န ်၊ ဦ်း။  (၁၉၅ ၄) ။  ပေါဠ -ခမန်မ အဘ ဓ န်။  ရန ်က ိုန ်၊ ပပည ်အထ ာင်စ ိုပမန ်မ ာန္  ိုင်ငံ အတ ာ် အစ  ို်းရ စ ာပံိုန္   ပ်အရ်း န္  ငေ့် စ ာအရ်း က  ရ ယ ာ 

ဌာန ။ 

ကအ ာင် မြင ် ဦျိုး၊ ပဒါက တာ။ (၂၀၁ ၈)။ သ ပတသန  ူသည ။ ရန ် ို န ်၊ ဧရာဝဏ်စ ာ ကပ  ို  ်။ 

ကအ ာင် လှသ န ်ျိုး။ (၂၀ ၁၉)။ ရခ ိ င သမိ င ်း အဘိဓ ာန အကျဉ ်း ။ ရန ် ိုန ်၊ က ာင်ျိုးစ ံပံိုန္ ှ ပ်  ို ်။ 

ဦျိုးသ ာထ န ်ျိုး၊ ဦ်း ။  က  ာ် ထ န ်ျိုးကအ ာင်  ၊ ဦ်း ။  (၂၀၁ ၇) ။  ရခ ိ င ပက ျာ က စာပေါင ်းချျုေ  ။  ရန ် ိုန ်၊   ဦျိုးသန ်ျိုးထ န ်ျိုး  ပံိုန္ ှ ပ်  ိုက ်။ 
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ခင်ခငထ် ူး၏ ဝတ္ထုတ္ ိုမ ာူးနငှ ် လ ူ့သဘာဝအဖ  ွဲ့ 
 

အ ေးမွနအ် ွ 
 

စာ တ္မ်ူးအ က ဉ်ူး 

ဤစ ာတမ်ေး သည ် ခ င်ခငထ် ေး၏  ဝ တထုတ ိုမ ာေးမ ှ  လ ူ့ သဘ ာဝ  ဖွ ွဲ့က  ို သိုအ တသန ပ ု အဖ ာ်ထို တ်ထာေး အသ ာ  

စ ာတမ်ေးပဖစ ် ါ သည ်။  သိုအ တသန ပ ုရာ တွင် (၂၀၀၃ )  ခ ိုန ှစ ်  မ  ု ေးသာေးစ ာအ  ိုရ အသ ာ ခ င်ခင် ထ ေး ၏ ဖက ်စ  မ်ေး 

က ွမ်ေးအတာ င် အရွှေဝ တထုမ ာေးက  ို  အလေ့လ ာခ ံ ပဖစ ် အရ ေး ခ  ယ်သ တ် မှတ်က ာ တ င်ပ ထ ာေး ါ သည ်။  ခ င်ခငထ် ေး ၏  

ဝ တထုတ ိုမ ာေးမ ှ လ ူ့ သဘ ာဝ  ဖွ ွဲ့ မ ာေးသည် ဒ ဋ္ဌဓ မမ လ ူ့ အလ ာက  တ်ဝ န ်ေးက  င်တွင် အတွွဲ့ရ အသ ာ  လ ူ့ သဘ ာ ဝ 

 ဖွ ွဲ့မ ာေးန ှငေ့် လ ိုက ် အလ ာည ီ အထွ မှုရ ှ မရှ  အလေ့လာ တင် ပ ထ ာေး ါ သ ည ်။ 

သသာ ခ က်သဝေါ ဟာရမ ာူး - ဝ တထု တ ို၊ ဇ ာတ် လမ်ေး ၊ ဇ ာတ် အ ာင်၊ လ ူ့သ ဘာဝ ၊ အလ ာက သ ဘာဝ ။ 
 

၁။ န ဒေါန်ူး 

ဤစာ တမ်ေးသည် "ခင်ခ င် ထ ေး၏ ဝတထု တ ိုမ  ာ ေးနှငေ့် လ ူ့ သဘာ ဝ ဖွ ွဲ့"က ို  န်ေးစစ် အလေ့လာ တင်ပ  

ထာ ေးအသာ စာ တမ်ေးပဖစ် ါသည။် စာ အရေးသ သည်  ညာ အက ေးလက်အ ဒသ အနော က်ခံဝတထု မ ာ ေး ပဖငေ့် သရို ် မှန် 

ဝတထု စာ အ  လက်ရာ မ ာ ေး က ို ဖန်တီ ေးအရ ေးသာ ေးခ ေ့သ ပဖ စ်သည။် ဖက်စ မ် ေးကွ မ်ေးအ တာ င် အရွှေဝတထ ုတ ိုမ ာ ေး သ ည် 

(၁၉၉၅) ခိုနှစ်မ ှ (၂ ၀၀၁) ခိုနှစ် ထ  အရွှေ ပမ ုအတ မဂ္ဂဇင်ေးတွင် အရ ေးသာ ေးခ ေ့အ သာ ခင်ခ င်ထ ေး၏ ခံစာ ေးမှု 

ဝတထု တ ိုမ ာ ေး ပဖစ်သည် ။ ထ ိုအ က ေးလက် အဒသ အနော က်ခံပ  ု၍ အရေး သာ ေးထာ ေးအသာ ဝ တထုတ ိုမ ာ ေး၏ လ ူ့သ ဘာ ဝ 

 ဖွ ွဲ့က ိုသာ အလေ့လာ မှုပ ု ထာ ေးပခင်ေး ပဖစ် ါသည် ။ 
 

၁၊ ၁။ သိုသတ္သန၏ ရ ညရွ် ယ်ခ က် 

စာ အရေး ရာ တ ိုို့သည် ၎င် ေး တ ိုို့၏  အတွွဲ့ ကကံုခံစာ ေး မှုမှတစ် ငေ့် ပ ဖစ်အ ေါ်လာ အသာ အစတနော က ို 

 အပခပ ု၍ ဝတထု မ  ာ ေးက ို အရေး သာ ေးအလေ့ရှ  ါသည် ။ စာ အရေး ရာ တ ိုို့၏ ဘ ဝ သ ရငေ့်သန်သညန်ှ ငေ့် မ ျှ 

ဖတ်ရှုသ တ ိုို့ တွက် တန် ဖ ိုေးမပဖ တ်န ိုင်အ သာ ဘဝ သ က ိုလည်ေး ရရှ အစ ါသ ည။် ဖက်စ မ် ေးကွမ် ေးအတ ာ င် 

အရွှေဝတထု တ ိုမ ာ ေး က ို ဖတ် ရှုအ လေ့လာ မ ရာ မှ  တ်ဝန်ေးက င်ရှ လ တ ိုို့၏ သအဘာ သ ဘ ာ ဝမ ာ ေးက ို ဂ္ရိုပ ုမ အ သာ 

အ ကာ ငေ့ ်ဤစာ တမ်ေးက ို အ လေ့လာ တင်ပ  ထာ ေးပခင် ေး ပ ဖ စ် ါသည်။ 
 

၁၊ ၂။ သိုသတ္သနသမူးခ န်ူးနှင ် ပြ ဿနာ 

ခင်ခင်ထ ေး၏ ဝ တထုတ ိုမ  ာ ေးမှ လ ူ့သ ဘာ ဝ ဖွ ွဲ့က ို အလေ့ လာ ရာ တွင် 

၁။ လ ူ့သဘာ ဝ ဖွ ွဲ့ဟ သ ည်  ဘယ်နည်ေး။ 

၂။ ခင်ခင်ထ ေး၏ ဝတထု တ ိုမ ာ ေးမှ လ ူ့သ ဘာ ဝ ဖွ ွဲ့မ ာ ေးသည် ဒ ဋ္ဌဓမမအလာ ကမှ လ ူ့စရ ို က် လ ူ့သဘာ ဝ 

မ ာ ေးနှငေ့ ်တ ညီ မှု ရှ  ါသလာ ေး ။ 

 
*ပမ န ်မာ စာ ဌ ာန ၊ ပ ည်တ ကကသ ိုလ ်
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၃။ ခင်ခင်ထ ေး၏ ဝတထု တ ို မ ာ ေးရှ  လ ူ့သ ဘာ ဝ ဖွ ွဲ့က ို သဘ ာ ဝက အ ာ င် ဖွ ွဲ့ရာ တွင် မ ညသ်ညေ့်နညေ်း 

က ို  မ ာ ေး ံိုေး  သံို ေးပ ု၍ အရေးသာ ေးထာ ေးသနည် ေး။ 

ဟ အသာ အမ ေးခွန်ေးမ ာ ေး အ ေါ် ထွက်လာ  ါသည။် 

 အမေးခွန်ေးနံ ါတ ် ၁  သည ်  အပဖရာှ ရ လွယ်က အသာ ်လည်ေး က န်အမ ေးခွန်ေးမ  ာ ေးသ ည် ပ ဿနော မ ာ ေး 

ပဖစ်လာ  ါသည။် ထ ိုပ ဿ နော မ ာ ေးက ို အပဖရှ င်ေးရန် ခ င်ခင်ထ ေး၏ ဝတထ ုတ ိုမ ာ ေး က ို ဖတ်ရှုအလေ့လာ ရမ ည် 

ပဖစ် ါသည။် ပမန်မာ စာ အ  ညာ ရှင်မ ာ ေး၏    ို မ နိ်ု့မ ာ ေးက ို ဖတ် ရှုအလေ့လာ ပ ီ ေး  အပဖရာှ အ ာ င်ရ က် 

ရမည်ပဖစ် ါသည် ။ 

 

၁၊ ၃။ သိုသတ္သနနယ်ြယ် ကန ်သတ်္ခ က် 

သိုအတသနနယ် ယ် ကနိ်ု့ သတ်ရာတွင် ခ င်ခင်ထ ေး အရေးသာ ေးထာ ေးအသာ ဝ တထုတ ို(၁၅)  ိုဒ် မှ 

(၁)ခရီေးအဖာ ်၊ (၂)  ံို  ိုေးမ၊ (၃)   ို ေးဖလံဟ အ သာ လ ူ့စ ရ ို က်လ ူ့သ ဘာ ဝက ို ထင်ဟ ် အစအသာ ဝတထ ု(၃) ိုဒ်က ို 

သာ  အလေ့လာ ခံ ပဖစ် အကာ က်နိုတ် အရ ေးခ ယ်၍ အ လေ့လာ မှုပ ုထာ ေး ါသည။် 
 

၁၊ ၄။ သိုသတ္သနသနာ က်ခံအခ က်အလက်မ ာူး 

သိုအတသနအနော က်ခံ ခ က် လက်မ ာ ေးတွင် ခင်ခင် ထ ေး၏  တထု ပတတ က ို အလေ့ လာ တင်ပ သွာ ေးမည် 

ပဖစ် ါသည။် 
 

၁၊ ၄၊ ၁။ ခင်ခင်ထ ူး၏ အ တ္ထုြပတ္တ  

ခင်ခင်ထ ေးသ ည ် (၁၉၆၅) ခိုနှစ်၊ ဒီဇင် ဘာ လ (၁၇) ရက်အနို့တွင် ပမ င်ေး ခခံပမ ုွဲ့၌  ဖဦေးည ု ၊  မ  

အဒေါ်ပမတ င်တ ိုို့မ ှ အ မွေးဖွာေး ခ ေ့သည။် အ မွေးခ င်ေးအ ပခာ က်အယာ က်ရှ သညေ့် နက် တတ ယအပမာ က် ပဖစ် ၍ 

 မည်ရင်ေးမှာ မထ ေးထ ေး ပဖ စ်သည။် 

 ငယ်စဉ်က ပမင် ေးခခံပ မ ုွဲ့  စ ိုေး ရ လယ်တန်ေးအက ာ င်ေး၊ မ နတအလေးပမ ုွဲ့  စ ိုေးရ ထက် တန်ေးအက ာ င် ေးတ ိုို့ ၌ 

 ညာ သင် ကာ ေးခ ေ့သည် ။ (၁၉၈၅) ခိုနှစ်တွင် မနတအ လေးတကကသ ိုလ်မှ ဓာ တိုအ ေဒ ဓ ကပဖ ငေ့် သ  ပံ ဘွ ွဲ့  

ရရှ ခ ေ့သည။် 

 မနတအလေး-မတတရာ ၊ အ ါက် အတာ အက ေးရ ာ ၊ မ လတန် ေးအက ာ င် ေးတွင် အက ာ င် ေး  ရာ မတာ ဝန်က ို 

ထမ်ေးအ ာ င်ရင်ေး ဝတထ ုမ ာ ေး က ိုစတင်အရ ေးသာ ေးခ ေ့သည် ။ (၁၉၉၃) ခိုနှစ်၊ ဧပ  ီလထိုတ် အရွှေဝတမ်ှုန ်မဂ္ဂဇင်ေး တွ င် 

 ါရှ အသာ " န်ေး န် ါရ အစ" ဝတထု တ ိုပဖ ငေ့် စာ အ နယ်သ ိုို့ စတင်ဝင်အရာ က်ခ ေ့သ ည။် 

 ခင်ခင်ထ ေးသ ည ် (၁၉၉၄) ခိုနှစ် မ ိုေးမ ို ေး( င်ေးလ ာ ေး)  မှတ်တရ ဝတထု တ ို ပ  ု င် ွ တင်ွ "ဘယ် 

ကွက်လ "် ဝတထု တ ို ပဖငေ့်လ ညေ်းအကာ င် ေး၊ ပ မန်မာ ေ့မေီးရထ ာ ေး ဝတထု တ ိုပ  ုင်  ွ တွင် "အရ ခ ်မီနံို့သာ အသွေး မ ို ေးခ ု  ် 

ခ ညေ့်အလေး" ဝတထု တ ို ပဖငေ့် လည်ေးအကာ င် ေး  ိုရရှ ခ ေ့သ ည။် (၂၀၀ ၃) ခိုနှစ်  မ  ု ေး သာ ေး စာ အ ဝတထု တ ို ိုက ို 

"ဖက်စ မ်ေးကွမ် ေးအတာ င်" ဝ တထုတ ိုအ ါင် ေးခ ု  ်စာ  ို ပ်ဖငေ့် ရရှ ခ ေ့သည။် (၂၀ ၀၈) ခိုနှစ် တွင် ထွန်ေး အဖာ င် အဒေးရှ င်ေး 

စာ အ  ို၊ သမ ိုင် ေးဘာ သာ ရ  ် အနပဖငေ့် " ညာ သ   ညာ သာ ေး ကျွန်မအ ွမ  ု ေး မ ာ ေး" စာ  ို ပ်ဖငေ့်ရရှ ခ ေ့သည် ။  



J. Myanmar Acad. Arts Sci. 2023 Vol. XXI. No.4  73 

 

 ခင်ခင်ထ ေးအရ ေးသာ ေးခ ေ့အ သာ ဝတထု ရှညမ်  ာ ေးမှာ ခမည် ေးကက ုေး ၊ ဝတလ် အတာ ်အရွှေ ို   ိုေး တန်ေးထ ိုေး လ ိုို့ 

ကက ု မယ၊်  န် ေး ကာ ဝတမ်ှု န်၊ မ  မ်ကံ၊   ေး န် ေးအ ခွသွယ်ဘယက်နှ ငေ့် အ ရ က်လ  န်ော ေးအတာ င်ေး င် ၊ 

အတာ မင်ေးသ မီေးတ ိုို့ပ ဖစ်သည် ။ မဂ္ဂဇင်ေးဝ တထုရှညမ်  ာ ေးမှ ာ  ကာ  စ်ရ ိုေး၊ စံ ယ် တင်မှ ို့၊   ို ေးရညအ်တာ င်စ ာ 

တ ိုို့ပဖစ်သည် ။ ဝတထု လတ် မ ာ ေးမှာ သံိုေးလွန်ေး တင်၊ သံိုေး န်လှတ ိုို့ပဖစ် သည။် ဝ တထုတ ိုမ ာ ေးမှာ သန  ်ခါေး ွ ငေ့် ၊ 

ဖက်စ မ်ေး ကွမေ်း အတာ င်၊  ံရစ်ဝ ိုင်ေး၊ အ ေး ပခင် ေးအတာ င်ေး၊  ါေး ကွက် က ာ ေး၊ လှည်ေးယ ဉ်အ ကာ ေ့၊ ရ က်ကန် ေးလွန်ေး ၊  

အသျှ ာ င်အ စ ေးတ ိုို့ပ ဖစ်သည် ။ အ ာ င်ေး ါေးမ ာ ေးမှာ  ညာ သ   ညာ သာ ေး က ျွန်မအ  ွမ  ု ေးမ ာ ေး ၊  သ င်ေးအ ကာ က်၊ 

အက ေးတစ်ရာ ရ သစာ စိုမ ာ ေး ပဖစ်သည။် 

 ယခို ခါ ခင် နွ်ေးပဖစ်သ  စာ အရေး ရာ အနဝင်ေးပမ ငေ့်၊ သ မီေးအဖေွးအဖွ ေးအနဝင် ေးပမ ငေ့်တ ိုို့နှငေ့် တ  မနတအလေးပမ ု ွဲ့ 

စ-၁ ရ ကွ် က်၊   မ ် မှတ် (၈၄)၊ ၆ ၇-၆ ၈ လမ်ေး ကာ ေး၊ ခ မေ်းပမ သာ စည်ပမ ုွဲ့နယ် တွင် အနထ ိုင်လ က်ရှ  ါ သည။် 

 

၂။ စာ သြသလ လာဆန်ူးစစခ် က် 

"ခင်ခင်ထ ေး၏ ဝတထု တ ိုမ ာ ေးနှငေ့် လ ူ့ သဘာ ဝ ဖွ ွဲ့" ဟ အသာ စာ တမ်ေးအခါင် ေးစ ဉ် ရ သီ  ိုရီ  ိုင်ေး 

  ိုင်ရာ စာ အ အလေ့လာ  န်ေးစစ်ခ က်က ို အလေ့လာ တင်ပ  ထာ ေး ါသည။် 

 

၂၊ ၁။ သီအ ိုရီြ ို င်ူးဆ  ိုင်ရာ စ ာသြသလ လာ ဆနူ်းစစ်ခ က် 

သီ  ိုရီ  ိုင်ေး  ိုင်ရာ စာ အ အလေ့လာ  န်ေးစစ်ခ က်တင်ွ ဝတထု တ ို၊ လ ူ့သ ဘာ ဝ ဖွ ွဲ့တ ိုို့က ို အလေ့လာ 

တင်ပ ထာ ေး ါသည် ။ 

 

၂၊ ၁၊ ၁။ ဝတ္ထု တ္ ိုဟ သည် 

ဝတထု စာ အ သည် စာ ဖတ်သ ၏ စ တ်နှလံိုေး က ို  ွ အ  ာ င်ဖမ်ေးယ န ိုင်စွမ်ေးရှ အသာ စာ အ တစ်မ  ု ေး င် 

ပဖစ်သည။် ဝတထ ုတ ိုနှငေ့်  တ်သက်၍  ညာ ရှင် သီေး သီေးက  ဓ  ပာ ယ်မ ာ ေး ဖွငေ့်   ိုခ ေ့ က ါသည။် သ ရ ယ 

ကနတ က 

"ဝတထု တ ို  ိုသညမ်ှာ တ စ်ထ ိုင်တည်ေးနှငေ့်  စ  ံိုေးလွယ်က စွာ ဖတ်ရှုန ို င်အသာ 

 အရေး သာ ေးမ  ု ေး ပ ဖစ်သည် ။"   (သ ရ ယကနတ ၊ ၂၀ ၁၆၊ ၁၆၇) 

ဟ ၍လ ညေ်းအကာ င် ေး၊ မ င်ေးယို အဝက  က်ဂ္ါ  ယ်လင်  ိုေး ၏   ိုပဖငေ့် 

"ဝတထု တ ို  ိုသညမ်ှာ  ာ ရံို က က်စာ ေးမှုတစ်ခိုတည် ေးထီေး ထီေးသာ ရှ ရမည။် တစ်ထ ိုင် တည် ေး 

ဖတ်န ိုင်အလာ က်အ ာ င်တ ို ရမည်။" (မင်ေးယို အဝ၊ ၁ ၉၇၉၊ ၁၆၆) 

ဟ ၍လ ညေ်းအကာ င် ေး၊ မ မ ိုေးအ ပ မက 

"ဝတထု တ ို၏သအဘာ မှာ စာ အရေးသ ၏  ိုလ ိုခ က်တစ်ရ ်  ီသ ိုို့ အရာ က်အ ာ င် ဇာ တအ် ာ င် 

 နည်ေး ံိုေး၊ ဇာ တ်လမေ်း ပဖ စ်ရ  ် နည်ေး ံိုေးက ို သံို ေး၍ က  စ်က စ်လ စ် လ စ် တင် ပ  ရအသာ 

ဖန်တီေးမှု  တတ ် ညာ ပဖ စ် ါသည်။"    (မ ိုေးအပမ၊ ၂၀၁၇၊ ၃၄) 
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ဟ ၍လ ညေ်းအကာ င် ေး ဖွ ငေ့်  ိုထာ ေး ါသည။် 

 ဝတထု တ ိုနှငေ့်စ ်လ ဉ် ေး၍ ဂ္ က်ရစ်ခ တ် န ် (Jack Richardson) ကမ  

"ဝတထု တ ိုဟ သည ်  ပ ဖစ်   က်မ ာ ေးက လ ၏တန် ဖ ိုေးက ို န က်နက် ရ ှု င်ေး ရ ှုင် ေး ထိုတ်အဖာ ် 

အပ ာ   ိုသညေ့် စကာ ေးအ ပ ဇာ တ်လမေ်း င် ပဖစ်သ ည်" (Richardson. Jack, 2014, 156) 

ဟ ၍ အဖာ ်ပ ထာ ေး ါသည။် 

 စာ အ  ညာ ရှင် သီေးသီေး၏ ဖွငေ့်  ိုခ က်မ ာ ေး ရ ဝ တထုတ ိုသည ်  ပဖစ်   က်၊ အ ကာ င် ေး ရာ 

တစ်ခိုက ို တ ိုတ ို က ဉ်ေး က ဉ် ေးနှငေ့်  ခ  န် နည်ေးငယ ် တွင်ေးတွ င် ဖတ် ရှုန ိုင်အ သာ ရသစာ အ တစ်မ  ု ေး င် 

ပဖစ်သညဟ်ို   ိုရ ါမည်။ 

 

၂၊ ၁၊ ၂။ လ ူ့သဘာဝအဖ  ွဲ့ဟ သည် 

ဝတထု တ ိုို့တွင် ဇာ တ်အ ာ င်တ ိုို့၏စရ ိုက် က ိုအဖာ ်ပ ရာ ၌ လ ူ့သအ ဘာ လ ူ့သ ဘာ ဝမ ာ ေးက ို အ ေါ်လွ င် 

အ ာ င် သရို အ် ဖာ ်အလေ့ရှ  ါသည။် ထ ို သ ိုို့သရို  ်အဖာ ်ရာ တွင် မ မ  တ်ဝန်ေး က င် က ို ဂ္ရိုပ ုမ အ ာ င် ဒ ဋ္ဌဓ မမ 

လ ူ့အလာ ကနှငေ့်ထင်ဟ ်၍ လ တ ိုို့၏ ပဖစ်   က်နှငေ့် လ ိုက်အလ ာ ညညီွတ် အ ာ င် အဖာ ်အ ာ င်ရန် 

 အရေးကကီ ေး ါသည် ။ 

လ ူ့သဘာ ဝ ဖွ ွဲ့နှငေ့် တ် သ က်၍ အမာ င်ထင် က 

"လ ူ့သဘာ ဝက ို သရို ် အဖ ာ ်သည ်  ိုသညမ်ှာ လ တ ိုို့ ၏  င်ေးသဏ္ဌာ န်နှငေ့်တကွ လ တ ိုို့ 

ကကံစညအ်တွ ေးအတာ အပ ာ   ို ကအသာ ဓအလေ့က ို  က တ နှငေ့်တ အ ာ င် ဖွ ွဲ့နွ ွဲ့အရ ေး သာ ေးထာ ေး 

ပခင်ေး ပဖစ်သည် ။"         (ထင်၊ ၁၉၈၁ ၊ ၂ ၀၄) 

ဟ ၍လ ညေ်းအကာ င် ေး၊ ရ သစာ အ  ဖွငေ့်နှငေ့် န ဒါန ်ေး တွင်  ရာ အဇာဂ်္ ကီ 

"ဒ ဋ္ဌအလာ က တ်ဝန်ေးက  င် ရှ   ပဖစ်   က်နှငေ့် လ ူ့က စစ မ  ရာ တ ိုို့က ို အ ါင်ေးစ ် 

သ မေ်း က ံုေး၍ ဖွ ွဲ့  ိုအသာ  ဖွ ွဲ့ပဖစ်သည် ။"      (အဇာ ်ဂ္ ၊ီ ၁၉၇၆၊ ၂၀၆) 

ဟ ၍လ ညေ်းအကာ င် ေး၊ မ င်ေးယို အဝက 

"လ ူ့သဘာ ဝ ဖွ ွဲ့က ို လ ူ့ သအဘာ လ ူ့စရ ို က် ဖွ ွဲ့ဟ ၍ အတွွဲ့ရှ ရပ ီ ေး၊ ယ င်ေး ဖွ ွဲ့သ ည် 

ဝတထု ရှညတ်ွင် ပဖစ်အစ၊ ဝတထု တ ိုတွင်ပဖစ်အစ  အရေး ကကီ ေး  ံိုေးပဖစ်သည် ။"      

       (မင်ေးယိုအဝ၊ ၁၉၇၉၊ ၁၇၄) 

ဟ ၍လ ညေ်းအကာ င် ေး၊ ဦ ေး ိုည ၏ ဝတထု အလေး  ိုဒ် မှာစ ာ တွင်  

“ယိုတတ တန်အ ာ င် ဖွ ွဲ့န ိုင်မှ လည်ေး လ ူ့ သဘာ ဝ ဖွ ွဲ့သ ည် အပ ာ င်အ ပမာ က်န ိုင် အလသည်" 

            (ဝန်၊ ၁၉၆၅၊  မှာစ ာ) 

အဖာ ်ပ ထာ ေး ါသည။် 
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 အဂ္ အ ကဒ်ဒွန် (J.A.Cuddon) က လ ူ့ သဘာ ဝနှငေ့်  တ်သက်၍ 

"စာ အ တွင် သဘာ ဝဝါဒသ ည် လက်အတွွဲ့ န်မှုမှ ပဖစ် အ ေါ်လာ သည်" 

(Cuddon. J.A, 1999, 537) 

ဟ ၍ အဖာ ်ပ ထာ ေး ါသည။် 

  ညာ ရှင်တ ိုို့၏ ဖွငေ့်  ိုခ က် မ ာ ေး ရ ဝတထု မ ာ ေးတွ င် ဒ ဋ္ဌအလာ ကရှ  လ မှု တ်ဝန်ေး က င်၌ ပဖစ်  က် 

တတအ်သာ သအဘာ တ ိုို့က ို  ရှ  တ ိုင်ေး အတွ ွဲ့ပမ င်အရေး သာ ေးထာ ေးပခင်ေး သည် လ ူ့ သ ဘာ ဝ ဖွ ွဲ့မ ာ ေး င် ပဖစ် သ ည် 

ဟို   ိုန ိုင် ါသည် ။ 

 

၃။ နည်ူးနာ 

ခင်ခင်ထ ေး၏ ဝတထ ုတ ိုမ ာ ေး နှငေ့် လ ူ့သ ဘာ ဝ ဖွ ွဲ့က ို အ လေ့လာ ရာ တွင်  ညာ ရ  ်  ိုင်ရာ နည်ေးနော နှငေ့် 

သိုအတသန   ိုင်ရာ နည်ေးနောမ  ျားနှင ့် အလေ့လာ မ ညပ်ဖစ် ါသည် ။  ညာ ရ  ်  ိုင်ရာ နည်ေးနော  အနပဖငေ့် 

အလေ့လာ ရာ တွင် စာ အ အလေ့လာ မှု နယ် ယ်ပဖစ်၍ ဝတထု ဖန်တီေး အရေးဖွ ွဲ့ မှု  ိုင်ရာ နယ် ယ်က ို  အလေးအ  ေး 

သိုအတသနပ  ုမည် ပဖစ်သ ည။် သို အတသန  ိုင်ရာ နည်ေးနော  အနပဖငေ့် အလေ့လာ ရာ တွင် အ ေါ်ထွက်လာ အသ ာ 

သိုအတသနပ  ဿနော က ို  အပဖရာှ ရာ တွင်  ညာ ရ  ်  ိုင်ရာ    ို မ နိ်ု့မ ာေး အ ေါ်  အပခခံလ  က် 

သရို အ်ဖာ ် န ်ေးစစ်နည်ေးနှ ငေ့် ခွ ပခမ်ေးစ တ်ပ ဖာ  န်ေးစစ်နည်ေးတ ိုို့က ို  သံို ေးပ ုမ ညပ်ဖစ် ါသည် ။ ဝတထု တ ို ၊ 

လ ူ့သဘာ ဝ ဖွ ွဲ့တ ိုို့နှငေ့်  တ်သက်အ သာ  ညာ ရှင် တ ိုို့၏    ို မ နိ်ု့မ ာ ေးက ို က ိုေးကာ ေး ကာ  အလေ့လာ ခံ 

ဝတထု မှရရှ အသာ  ခ က် လက်မ ာ ေးက ို ကိုန် ကမ်ေး ပ ဖစ် အကာ က်ယ ပ  ီေး ခ  န်ထ ို ေး အလေ့လာ သိုအတသနပ ု 

မည်ပဖစ် ါသည် ။ 

 

၄။ သလ လာသတ္ ွဲ့ရှ ခ က် 

ခင်ခင်ထ ေး၏ ဝတထ ုတ ိုမ ာ ေး မှ လ ူ့သ ဘာ ဝ ဖွ ွဲ့မ ာ ေးနှငေ့်  တ်သက်၍ အလေ့လာ အ တွွဲ့ရှ ခ က်မ ာ ေး က ို 

တင်ပ  သွာ ေးမည် ပဖစ် ါသ ည။် 

 

၄၊ ၁။ ခင်ခင်ထ ူး၏ဝတ္ထု တ္ ို မ ာူးမှ ဝတ္ထု တ္ ို(၃)ြိုဒ်၏ ဇာ တ္်လမူ်းအ က ဉ်ူးနှင ် ဦူးတ္ ညခ် က် 

ခင်ခင်ထ ေး၏ဝတထ ုတ ိုမ ာ ေးမှ ဝတထု တ ို (၃) ိုဒ် က ို အလေ့လ ာ တင်ပ ရာ တွင် "ခရီေးအဖာ ်၊  ံို  ိုေးမ၊   ို ေးဖလံ"  

ဝတထု တ ိုမ ာ ေးမှ ဇာ တ်လမေ်း  က ဉ်ေးနှငေ့် ဦေးတ ညခ် က် တ ိုို့က ို အလေ့လာ တင်ပ ထာ ေး  ါသည။် 

 

ခရီူးသ ဖာ်၏ ဇာ တ္်လမူ်းအက ဉ်ူး 

ဦေးဘအ က ာ က်နှငေ့် မ  မ် ပမ ုငတ် ိုို့တွင် သာ ေးသမီ ေးနှ စ်အယာ က်ရှ သည။် သာ ေး သမီေးနှစ်ဦ ေးစလံိုေး 

  မအ်ထာ င်က သွာ ေးသညေ့် တွက် လယ်ကွ က်တစ်ကွ က်စီ  အမွအ ေးထာ ေးသည။် သီေးနှံ ထွက်နညေ်း သပဖ ငေ့် 

လယ်ကွက်မ ာ ေး က ိုအရာ င်ေးခ ကာ အမာ င်နှမနှစ်ဦေး ပမ ုွဲ့တ က်သွာ ေး ကသည် ။ ပ မ ုွဲ့တွ င်   င်မအပ တ ိုင် ေး မ ဘထံ 

လက်ပဖနို့်အတာ င် ေးခ ေ့ က သ ည။် မ  မ်ပမ ုင် သည် သာ ေးနှငေ့်သမီ ေးတ ိုို့က ိုခွ အနရ၍ အတွွဲ့ပမ င်ခ င်အန သည် ။ 
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တပဖည်ေး ပဖည် ေးနှငေ့် က န် ေးမ ာ အရေးခ  ု ွဲ့ယွင် ေးလာ ပ ီေး အရာ ဂ္ါ  အပခ အန  ိုေးဝါေးလာ သည။် မ  မ် ပမ ုင၏် ခံစာ ေး 

အနရအသာ အဝဒနော က ို မ ကညေ့်ရက်သ ပဖ ငေ့် ဦေး ဘအ က ာ က်သည် တ ၏ ပ င် သ ိုို့ ထွက်ထ ိုင်အနမ သည် ။ 

ထ ို ခ  န်မာှ  င် မ  မ်ပမ ုင ် ံိုေး ါေးသွာ ေးခ ေ့သည် ။ 

 ရ ာ နော အရေး သင်ေးက  က အငွထညေ့်ဝ င်ပခင် ေး၊ သာ ေး နှငေ့်သမီေးတ ိုို့က အ ာ ်ဟစ်င ိုအနပခင် ေး၊ မ ခ င် 

 တွက် ကိုသ ိုလ်အ ငွထ ညေ့်ပခင်ေး တ ိုို့နှငေ့် ကကံ ုအတွွဲ့ရ အသာ ဦေး ဘအက ာ က် သ ည် အဒါသထွက်လာ သည် ။ 

မ  မ်ပမ ုင်၏ အရာ ဂ္ါ ကိုမအ  ေးလ ိုက်ရ၍ ဝမ် ေးနည်ေးမ သ ည။် 

 ဦေးဘအ က ာ က်သ ည်  ရက်အသာ က် ကာ မ ေးအနသ ပဖ ငေ့် သာ ေးသ မီေးနှစ်ဦ ေးက ပ ုစို ဂ္ရိုစ ိုက် က သည။် 

စီေး ွာေးအရေး   င်မအပ  ၍ မ ဘ  မသ် ိုို့ အရာ က်မလာ န ိုင်အသာ သာ ေးနှငေ့် သမီေး အ ေါ် စ တ်အပ  စပ ုလာ သည် ။ 

ရက်လည်ပ ီေး အနော က်တစ် ရက်တင်ွ သာ ေး သမီေးနှစ် ဦေး က   င်အပ လျှ င် ဖခင် က ိုလာ အခေါ်မညေ့် အ ကာ င်ေး 

အပ ာ ကာ ပ န်သွာ ေး ကသ ည။်   မတ်ွင်တစ်ဦေး တည်ေး က န်ရစ်ခ ေ့အသာ ဦေးဘ အက ာ က်သည် မ  မ်ပမ ုင ် ာ ေး 

သတ ရအနသပ ဖငေ့ ်စ တ် တ ညပ်င မအ် ာ င် ကက ုေးစာ ေးအနမ သည။် 
  

ဦူးတ္ည်ခ က် 

"ခရီေးအဖာ ်" ဝတထု တ ို၏ ဦေး တည်ခ က်သည် ဘဝလက် တွ အဖာ ် ၏ စ တ်ဒိုကခအရာ က်အ ာ င် ပ ုလို  ် 

တတ ်ကအ သာ သာ ေးသ မီေးတ ိုို့က ို ကရိုဏ္ာ အဒါသ ပဖ စ်မ အသာ ်လည်ေး မ  က် ပ ယ်တတ်သညေ့် မ ဘတ ိုို့ ၏ 

အမတတာတရာ ေးနှငေ့ ် ဘဝ အ ဖာ ်ကွယ်လွန်သွာ ေး ါက  ထီေးက န်ပဖစ်တ တ်အသာ  ို ထိုဇဉ ်တ ိုို့၏ သဘာ ဝ က ို 

တင်ပ လ ိုပခ င်ေး ပဖစ်သ ည။် 
 

ြံိုဆ ိုူးမ၏ ဇာ တ္်လမူ်းအ က ဉ်ူး 

အခွေးမအလေးတစ်အ ကာ င် ာ ေး ဇာ တ်အ ာ င် ပဖစ်ထာ ေးကာ ဝမ်ေးအရေး တွ က် ရှ ာ အဖွစာ ေးအသာ က် 

ရသညက် ို အဖာ ်ပ ထာ ေး သ ည။် အခွေးမအလ ေးသည် မ သ ာ ေးစိုနှငေ့် ကွ ကွာ လာ ပ ီေး   ာ လွန်အနသညေ့် တွက် 

တ ိုက်ကကီ ေးတစ်တ ို က်၏ အ နော က်အဖေးသ ိုို့ အပ  ေးဝ င်သွာ ေး ခ ေ့သည။် အခွေး ကကီ ေးတစ်အ ကာ င်၏ ဟ န် ေးအဟာ က် မှု 

အ ကာ ငေ့ ် ထွ က်အပ ေးခ ေ့ရသ ည။် စာ ေးအသာ က်  ို င်အနော က်အဖေးရှ  စာ ေးကကွ င်ေးစာ ေး က န်မ ာ ေးက ိုအတွွဲ့၍ စာ ေးရ န် 

ဟန်ပ င် အနစဉ် တိုတ်နှငေ့်  ရ ိုက်ခံရသည။်   မတ်စ်   မ ် တွင်ေးရှ    ိုေးထ ရှ ဟ င်ေးက ို နှုတ် သီေးနှ ငေ့်ထ ိုေးကာ 

စာ ေးအနစဉ် တိုတ်၊  ိုတခ် က  ု ေးတ ိုို့ပဖ ငေ့် ထိုရ ိုက်  က၍ ဒဏ္်ရာ ရခ ေ့သည။် လမ်ေးတွ င်အခွေးတစ် ို ်နှငေ့် အတွ ွဲ့၍ 

အသလိုအမ ာ  ါေးအပ  ေးခ ေ့ရပ န် သည။် တာ ရ ိုေးအ ာ က်ရှ  တ ကအလေးတစ်လံိုေး၏ ခိုတ င်အ  ာ က်သ ိုို့ဝင်   ရ်သည် ။ 

န ိုေးလာ အသာ  ခါ  င်ေးရ သာ ေးမ သာ ေးစို၏ အ ကျွေးအ မွေးမှုအ ကာ ငေ့်  စာ က ိုဝလင် အ ာ င် စာ ေးခွငေ့်ရခ ေ့သည။် 

 ံို  ိုေးမဟ အသာ  မည်ရရှ ခ ေ့သည။် အပ ာ င် ေးအရွှေွဲ့သွာ ေး သ ညေ့် မ သာ ေးစို၏အနော က် သ ိုို့ လ ိုက်ခွငေ့မ်ရဘ  အနရစ်ခ ေ့ ရ 

သည။် 
 

ဦူးတ္ည်ခ က် 

" ံို  ိုေးမ" ဝတထု တ ို၏ ဦေးတ ညခ် က်သည ် အခွ ေးမအလေး တစ်အကာ င်  စာ ရှာ အနစဉ်  င်ေးရ ဒိုကခ မ ာ ေး 

နှငေ့်အတွွဲ့က ကံုရ ံို ၊   မအ် ပခ တည်တက မရှ အ သာ  င် ေး ရ သာ ေးမ သာ ေးစိုနှငေ့် တ  အန ထ ိုင်ခွငေ့်ရရှ  ံို၊ အပ  ာ င်ေးအရွှေွဲ့ 
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သွာ ေးအသာ မ သာ ေးစို၏အနော က်သ ိုို့ လ ို က် ါခွငေ့်မရ ဘ  အ နရစ်ခ ေ့ရ ံိုတ ိုို့က ိုအဖာ ်ပ ရင် ေး အလာ ကရှ  လ  မ  ု ေးမ  ု ေး 

တ ိုို့၏ မတ ညီအသာ သအဘာ သဘာ ဝမ ာ ေးက ို တ င်ပ ထ ာ ေးပခင်ေး ပဖစ်သည် ။ 

 

ြ ိုူးဖလံ၏ ဇာ တ္်လမူ်းအ က ဉ်ူး 

ဦေးစံကွန်ို့သ ည်  သက် (၆ ၈)နှစ်ရှ ပ ီပဖစ်အသာ ်လည်ေး  ာ ေးက ိုေးစရာ သာ ေး သမီေး (၅)ဦေးရှ သည် ။ 

ဥစစာ  စစည်ေးလည်ေးရှ သည် ။ ဦေးစံကွနိ်ု့၏တ ိုက် အရွှဲ့တင်ွ သာ ေးသမီေးမ ာ ေးသညေ့် က ိုလှ အသာ င်ေးတ ိုို့ မ သာ ေးစို ာ ေး 

 အ ကာ ်အရာ င်ေးရန် ခွငေ့် ပ ု ထာ ေးသည။် ဦ ေးစံကွနိ်ု့ သည် မနက်လမ်ေးအလ ျှ ာ က်ပ ီေးသည်နှငေ့် က ိုလှအသာ င် ေး ၏ 

သမီေးက ကီေး ခ င်အ ေးခ စ် လာ   ိုို့အသာ  အ ကာ ်နှငေ့် အ ကာ ်ဖအီသာ က်သည် ။  ခ   န် ကာ လာ သညန်ှငေ့် မျှ 

ခင်အ ေးခ စ်တ ိုို့မ သာ ေးစိုနှ ငေ့် ရင်ေးနှီေးခ င်မင်လာ သည် ။ 

 က ိုလှအသာ င်ေးနှ ငေ့် မ အဒါတ ိုို့ က  င် ေးရ သာ ေးဘ ဝမှ လွ တ်အပမာ က်လ ို၍ ဦေးစံ ကွနိ်ု့နှ ငေ့် ခင် အ ေးခ စ်တ ိုို့ က ို 

နီေးစ  ် အစခ င်သ ည။် ဦ ေးစံ ကွနိ်ု့သည် သနော ေးစ တ်၊ ခ စ်ခင်စ တတ် ိုို့ပဖစ်ကာ ခင်အ  ေးခ စ်နှငေ့်လက်ထ ် ရ န် 

 ံိုေးပဖတ်ခ ေ့သည် ။ ဦ ေးစံကွနိ်ု့ ၏ သာ ေးသမီ ေးမ ာ ေး က လ က် မခံ ကအခ ။ ဖခ င် ာ ေးတာ ေးပ မစ်၍မရသပဖငေ့် ဘဏ္်ထ မှ 

အငွ ၁ ၀ သ န် ေး ထိုတ်အစ သ ည။် စ တ်ကိုန် သညေ့် ခ  န်   မသ် ိုို့ပ န်လာ ရန် င ိုယ ိုအပ ာ  ကသည။် 

 ဦေးစံကွနိ်ု့သ ည် မနတအလေးပ မ ုွဲ့ ကမ် ေးနော ေးရ ကွ် က်တင်ွ   မတ်စ်လံိုေးဝယ်သ ည။် လဘက်ရည ်  ို င် 

အထာ င်အ ေးသည် ။  တ်ဝန်ေး က င်တွ င် ဦေးစံ ကွနိ်ု့သည် ခ င်အ ေးခ စ်၏ ဦေးအလ ေးပဖစ်သ ညဟ်ိုသာ  သ အ  ေးထ ာ ေး 

သည။် ခ င်အ ေးခ စ်၏ လှအ ကာ ငေ့် လဘ က်ရည ်  ိုင် အရာ င် ေး ာ ေးအကာ င်ေးလ ာ သည။် ထ ို ခ  န်တွ င် 

အကာ င်တာ ံ ွ  တွင်ေးက ခင်အ ေးခ စ်၏ ရညေ်းစာ ေးစ ာ က ို အတွွဲ့ရသ ပဖငေ့် ဦ ေးစံကွနိ်ု့ အဒါသထွ က်သွာ ေးသ ည် ။ 

နှစ်ဦေးသာ ေး စကာ ေးမ  ာ ေး က သည။် ဦ ေးစံကွနိ်ု့နှငေ့် ခင် အ  ေးခ စ်တ ိုို့ လင်မယာေး ပဖစ် သညက် ို  တ်ဝန် ေးက င် က 

သ သွာ ေး ကသည် ။ 

 ရန်ပဖစ်ပ ီေးအနော က်  ိုင် ေးတွင် မ သာ ေးစို ာ ေးလံိုေးက ဦေး စံကွနိ်ု့ အ ေါ် ရ ိုအသ အလေး စာ ေးမှုမရှ အတာ ေ့အ ။ 

က ိုယတ် ိုင် ထမ င်ေးခ ေးစာ ေးရသည။်   ိုင်  တ်သညေ့်တစ် အနို့တွင် ခင်အ ေးခ စ်က အ နော က်  မအ်ထာ င်ပ ုမ ည် ဟို 

အပ ာ ကာ   မအ် ေါ်မှ င် ေး သွာ ေးသည။် ဦ ေးစံကွနိ်ု့သ ည် စ တ် င်ေးရ ၍ မစာ ေးန ိုင်၊ မ   ်န ိုင်ပ ဖစ်က ာ 

က န်ေးမာ အရေးထ ခ ို က်လာ သည။် ဦေးစံကွနိ်ု့၏ သာ ေးသမီ ေးတ ိုို့အရာ က်လာ ပ ီေး အ ေး ကိုအ ေး သည။် ဦ ေးစံကွ နိ်ု့ က 

ခင်အ ေးခ စ်၏ လက်ဝတ် လက်စာ ေးမ ာ ေးက ို ပ  န်အ ေး ကာ သာ ေးသမီ ေးမ ာ ေးနှငေ့် တ    မသ် ိုို့ပ န်လ ိုက်လာ ခ ေ့ 

သည။် ဦေးစံကွနိ်ု့ သည် လ မ်ေးအလျှာ က်ထွက်ခ င်အ သာ ်လည်ေး သာ ေး သမီေးတ ိုို့ က စ တ်မခ ပဖစ်အနအ ကာ င်ေး ပ ဖ ငေ့် 

  ံိုေးသတ်ထာ ေးသည။် 

 

ဦူးတ္ည်ခ က် 

"  ိုေးဖလ"ံ ဝတထု တ ို၏ ဦေးတ ညခ် က်သည် လ ူ့ဘဝတွ င် အ ေးခ မေ်းစွာ အနရ ါလ က်    ရှာ ခ င်သညေ့် 

သအဘာ ၊ တ ဒဂ္ဂစ တ်အ ေး ခ မေ်းမှုရရှ အသာ ်လည်ေး အရ ရှညတ်ွင်  င် ေးရ ဒို ကခမ ာ ေး နှငေ့်သာ အတွွဲ့ ကကံ ုရသညေ့် 

သအဘာ သဘာ ဝတ ိုို့ က ို ထွ န်ေးပ လ ိုပခ င်ေးပ ဖစ်သည။် 
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၄၊ ၂။ ခင်ခင်ထ ူး၏ ဝတ္ထု တ္ ို မ ာူးမှ လ ူ့သဘာဝအဖ  ွဲ့ 

 အလေ့လာ ခ ံ ပဖစ် အရ ေးခ ယ်ထာ ေးအသာ ခင်ခင်ထ ေး၏ ဝတထု တ ိုမ ာ ေးမှ ဝတထ ုတ ို(၃) ိုဒ်၏ လ ူ့ သဘာ ဝ 

 ဖွ ွဲ့က ို အလေ့လာ တင်ပ သွာ ေးမည် ပဖစ် ါသည် ။ 

 

၄၊ ၂၊ ၁။ ဇာ တ္်သဆ ာင်၏ က ိုယတ်္ ိုင်သပြာဟန်ပ ဖင ် သြ ေါ်လ င်သစသသာ လ ူ့သဘာဝအဖ  ွဲ့ 

ခင်ခင်ထ ေး၏ ဝ တထုတ ိုမ ာ ေး တွင် လ တ ိုို့၏ကံ သံိုေး ါ ေး မ  ရာ က ို အ ေါ်လွင်အစသ ညေ့် လ ူ့သ ဘာ ဝ 

 ဖွ ွဲ့မ ာ ေးသည ်ဇာ တ်အ ာ င်တ ိုို့၏ ခံစာ ေးမှုနငှေ့် အတွ ေး က ို သ ရှ အစ ါ သည။် 

 "ခရီေးအဖာ ်" ဝတထု တွင် မ  မ်ပမ ုငကွ်ယ်လွန်သွ ာ ေးသညေ့် တွက် နော အရေး အထာ က် ံေ့အငွသည် 

ဦေးဘအ က ာ က်၏ လက်ထ သ ိုို့အရာ က်ရှ လာ သည။် လက်ထ ကအငွစ ကကူမ ာ ေးက ို  ို က် ိုင်ရင် ေး မ  မ်ပမ ု င် 

ရှ ရာ သ ိုို့အစာ င်ေးင ေ့ ကညေ့်ရင် ေး အရာ ဂ္ါ က ိုအ ေးကိုမအ ေးန ို င် သညေ့် တွက် စ တ်မအ ကာ င်ေးပ ဖစ်မ သည် ။ နှစ်အ ါင် ေး 

မ ာ ေးစွာ မအသာ က်ဘ အနခ ေ့သညေ့် ရက်က ို က ိုအ ငွသီ ေး ၏  ရက်  ိုင်တင်ွအ သာ က်ရင်ေး မ ေးလ က်ရှ သည် က ို  

"အဟေ့ ဖ ို ေးအထာ င်၊ မင် ေးတ ိုို့ က ငါ ရက်ဖ ိုေးမ တတန် ိုင် ဘ ေး ထင်လ ိုို့လာ ေး၊ မအနို့ တိုန် ေး က 

ငမွ ဘအ က ာ က် မဟိုတအ်တ ာ ေ့ဘ ေးကွ" 

"မတွ န ို့၊ ငါ ေ့က ို ဘယ်သ မှမ က ိုင်န ို့၊ ငါပ နန် ို င်တယ၊် သွာ ေး က" 

(ခင်ခင်ထ ေး၊ ၂ ၀၁၀၊ ၃၆) 

ဟ ၍ ဇာ တ်အ ာ င်က ိုယ် တ ိုင်အပ ာ စကာ ေး ပဖငေ့် အဖာ ်ပ  ထာ ေးသည။် ဘဝတစ် သ က်တာ တွက် အရ ေးခ ယ် 

ထာ ေးသ  ဘက်   ေ့သွာ ေးလျှ င် ခံစာ ေးရအသာ ၊ ပဖစ်အလေ့ပ ဖ စ်ထရှ အသာ လ ူ့သဘာ ဝက ို သရို အ် ဖာ ်ထာ ေးပခင်ေး ပဖစ် 

သည။် ဘဝလက် တွ အဖာ ်ဇနီေး မရှ အတာ ေ့သ ညေ့် တွက် ဝမ်ေးနည်ေးအ က ကွ မှု၊ စ တ်မ အကာ င်ေးပ ဖစ်မှု၊ ယ ကကံ ုေး မ ရ 

ပဖစ်မှုမ ာ ေးက ို အပ  အလ ာ ေ့အစရန်  ရက်အသာ က်ပခ င်ေးပ ဖ ငေ့် အပ ဖရင်ှေး တတ ် ကအသာ အယာ က် ာေးတ ိုို့၏ သ ဘာ ဝ 

က ို အ ေါ်လွင် အစ ါသည။် 

  သိုဘရက်လည်ပ ီ ေးအနော က် သာ ေးသမီ ေးနှစ်ဦေး ပ န် သွာ ေး ကအ သာ  ခါ တ ထ တင်ွ ဦေး ဘအက ာ က် 

တစ်ဦေးတည်ေး က  န်ရစ်ခ ေ့သည။် ဦေး ဘအက ာ က်  ကညေ့်သမျှ၊ ပမ င်သမျှ၊ အ တွွဲ့သမျှ ရာ  ာ ေးလံိုေးသည် 

မ  မ်ပမ ုင်၏  ံိုရ  ်အယာ င်မ  ာ ေး ပဖစ်အန သညေ့် တွက် 

"ဪ . . . မ  မ်ပမ ုင်ရယ် မင်ေး ရင်အ သသွာ ေးတာ ကံ အကာ င်ေး လ ိုက်တာ" 

            (ခင်ခင်ထ ေး၊ ၂ ၀၁၀၊ ၄ ၁) 

ဟ အသာ ဇာ တ်အ ာ င်၏ က ိုယတ် ို င်အပ ာ စကာ ေးပ ဖ ငေ့် အဖာ ်ပ ထာ ေး သည။် အ လာ ကတွင်  သက်ရှ င် 

က န်ရစ်သ သည် အကာ င် ေးမှု ကိုသ ိုလ်ပ ုခွငေ့်၊ သီလအ ာ က်တည်ခွငေ့်၊ တရာ ေးဘာ ဝန ော  ာ ေးထိုတ်ခွငေ့်ဟ အသာ 

 ခွငေ့် အရေးမ ာ ေး ရရှ အနအ သာ ်လည်ေး တဒဂ္ဂ ခ  န်  တွင်ေး၌ မ မ ၏စ တန်ှလံိုေးက ို တည်ပ င မမ်ှုရှ အ ာ င် 

ကက ု ေးစာ ေးအန ကရသည် ။ အ သ ံိုေးသွာ ေးသ ၌ အ ေးခ မ် ေး မှုရရှ သညဟ်ိုသာ  ထင်အ ရာ က်ကာ အပ ာ   ိုတတ် 

 ကသညေ့် လ ူ့သ ဘာ ဝက ို အ တွွဲ့ပမင်န ို င် ါသည် ။ 
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 " ံို  ိုေးမ" ဝတထု တွင် အခွေး မအလေးသည ် စာ ေးအ သာ က်   ိုင်၏ ပခင်ေးအတာ င် ေးထ မှ စာ ေးကကွင် ေးစာ ေးက န် 

မ ာ ေး၊   မတ်စ်  မ်၏ မီေးဖ ိုအခ ာ င်ရှ    ိုေးထ ကဟင် ေးမ  ာ ေးက ို ခ ို ေးစာ ေးမ သ ညေ့် တွက်  ရ ို က် နှက်ခံရက ာ 

ဒဏ္်ရာ ရရှ ခ ေ့ သညက် ို 

"  ိုင်က  လို ်သမာ ေးအလ ေးက တို တ်နှငေ့်လ ိုက်အ ာ ် လ ိုို့ ဖဝါေးနှငေ့်တ င် ါေး တစ်သာ ေးတည်ေး 

က အ ာ င် အပ  ေးခ ေ့ရတယ။်” 

“တိုတ်၊  ိုတခ် က  ု ေးခ အတွ ဟာ မ ိုေးသီ ေးမ ို ေးအ ါကအ်တွလ ို ကျွန်မ က ိုယအ် ေါ်က ို က  လာ တယ်။ 

ဘယ်လ ိုမအှရာှ င်မလွတ်ဘ ေး ။ ကျွန်မရ ွဲ့နဖ ေးတညေ့်တ ညေ့်က ို  ိုတခ် က  ု ေးဝင် မှ န်အတာ ေ့ 

အသွေးအတွ ပဖာ စီေး က လာ တယ်" 

 “ကျွန်မက ို တဂ္ီေးဂ္ီေး တဂ္ ဂ္ မာ န်ဖပီ ီေး ကျွန်မအနော က် က ို အခွေးအတွ ံိုလ ိုက် လာ တယ်" 

       (ခင်ခင်ထ ေး၊ ၂ ၀၁၀၊၄ ၆-၄ ၇) 

ဟ ၍အဖာ ်ပ ထာ ေးသည။် ဇာ တ်အ ာ င်အခွေးမအလေး က ို  ံို ခ ိုင်ေး၍ တစ်  ါေးသ မ အ ေးအ သ ာ  စစည်ေး က ိုခ ိုေးယ မ  ါ က 

တန်ပ န ် ခံစာ ေးရအသာ ၊  ာ ေးနည်ေးသ က ို  ာ ေးကကီ ေးသ တ ိုို့က ဝ ို င်ေးဝန် ေး န ိုင်က ငေ့် ကအသာ ၊ ည ာ တာ မှုကင်ေး မ ေ့ 

အသာ ၊ က ိုယခ် င်ေးစာ တရာ ေး အခါင် ေး ါေးအ သာ သအဘာ သဘာ ဝမ ာ ေးက ို အတွွဲ့ ပမင် ရ ါသည။် မ မ  အရေးက စစ 

က ိုသာ ဦေးစာ ေး အ ေးတတ်  က အသာ လ ူ့သ ဘာ ဝက ို အဖာ ် ထိုတ်ပ သညမ်ှာ အ ေါ်လွ င် လှ ါသည်။ 

 "  ိုေးဖလ"ံ ဝတထု တွ င်အကာ င် တာ  ံ ွ ထ မှ ခင်အ ေးခ စ်၏ ရညေ်းစာ ေးစာ က ိုအတွွဲ့ရ ပ ီေးအနော က် ဦေးစံ ကွ နိ်ု့ 

နှငေ့ ် ခင်အ ေးခ  စ်တ ိုို့နှစ်ဦေး   င်မအပ ပဖစ်ခ ေ့ရသ ည။် လဘက်ရည ်  ိုင်  တ်သညေ့် တစ်အနို့တွင် ခင် အ ေးခ စ် က 

မ မ  အနော က်  မအ်ထာ င်ပ ုမ ညေ့် အ ကာ င်ေး က ို 

"ဘကကီေး က ို ကျွန်မ တစ်ခိုခွငေ့်အတာ င်ေးခ င်လ ိုို့" 

"ကျွန်မ အယာ က် ာေးယ အတ ာ ေ့မလ ိုို့" 

"  ဒါ ဘကကီ ေး က ျွန်မက ိုခွ ငေ့်ပ  ု ါ။ ကျွန်မအလ ကျွန်မ ဘကကီ ေးန ို့ မ အ ါင်ေးခ  င်အတာ ေ့ ဘ ေး" 

             (ခင်ခင်ထ ေး၊ ၂ ၀၁၀၊ ၈၅) 

"ဘကကီေး မအ က န ်လ ိုို့ တ ိုင် ဟယ် အတာ ဟယ် လို ်လ ညေ်း  ရှက် ကွ  ကတာ     ဖတ်တ င် 

မယ။် က ျွန်မကအတာ ေ့ အနော က်မ ိုတ်အတာ ေ့ဘ ေး ။  အဖ တ ိုို့က ိုလည်ေး အပ ာ ပ ီ ေးပ "ီ      

       (ခင်ခင်ထ ေး၊ ၂ ၀၁၀၊ ၈၆) 

ဟ ၍ဇ ာ တ်အ ာ င်က ိုယတ် ိုင် အပ ာ စကာ ေးပ ဖငေ့် အဖာ ်ပ ထာ ေးသည။် ထ ိုအပ ာ စကာ ေး  ရ မ သာ ေးစိုအကာ င်ေးစာ ေး 

အရေး တွက် မ မ ၏ဘဝ က ို  နစ်မွန်ေးခံကာ  သက်  ရ ယ်ကကီေးသ နှ ငေ့် လ က်ထ ်ခ ေ့ရအသာ ်လည်ေး ငယ်ရ ယ် 

နို   ု အသာ  ရ ယ်ပ ဖစ်၍ သက်တ ရ ယ်တ နှငေ့် သာ သွ ာ ေးလာ အနထ ိုင်လ ိုအသာ မ နေ်း ကအလေးတ ိုို့၏ သဘာ ဝက ို 

အတွွဲ့ပမင်ရ သည။် မ မ ၏စ တ်ခံစာ ေးခ က် တ ိုင်ေး  ွ ငေ့်  ွငေ့်လင်ေးလ င်ေး အ ပ ာ   ိုတတ်အသာ ၊ နှလံိုေးသာ ေးနှငေ့် 

ဦေးအနှော က် ယှဉ်ပ  ုင် ံိုေး ပဖ တ်ရာတွင် နှလံိုေးသာ ေး အ ရေးက ိုသာ ဦ ေးစာ ေးအ ေးတ တ် အသာ ငယ်ရ ယသ် တ ိုို့၏ 

သဘာ ဝက ို အ ေါ်လွင်အ ာ င် သရို ် အဖာ ်ထာ ေးသညက် ို အ တွွဲ့ရသည။် 
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၄၊ ၂၊ ၂။ ဇာ တ္်သဆ ာင်အခ င်ူးခ င်ူး သပြာဟန်ပ ဖင ် သြေါ် လ င်သစသသာ လ ူ့သဘာဝအဖ  ွဲ့ 

ခင်ခင်ထ ေးသ ည ်ဇာ တ်အ ာ င်တ ိုို့၏  ပဖစ်   က်မ ာ ေး က ို လ ူ့အလာ ကသ ဘာ ဝမ ာ ေးနှငေ့် က ိုက်ညီအ စ 

ရန် ဇာ တ်အ ာ င် ခ င်ေးခ င်ေးအပ  ာ ဟန်ပဖ ငေ့် အရ ေးသာ ေး ထာ ေးသညက် ို အ တွွဲ့ရသည် ။ 

 "ခရီေးအဖာ ်" ဝတထု တွင် မ ခ င် ၏နော အရေးသ ိုို့ အရာ က်လာ  ကအသာ ဦ ေးဘ အက ာ က်၏ သာ ေး အမာ င် အ ေါ်နှငေ့် 

သမီေး မ သ င်ေးတ ိုို့၏ စာ ေးဝ တ် အနအရေး   င်အပ  မှု မရှ သ ညက် ို  

"မ သင်ေး . . . န င်တ ိုို့ သ   ်  င်မအပ ဘ ေး  ို ငါ  ကာ ေး ါတယ်။  ခိုနငေ့်အ ယာ က် ာေး 

ဘာ လို ်အနလ " 

"ဒီလ ို ါ    စ်က ိုရယ၊် သစ် စက်ထ   လို ် င်ေးလ ိုက်၊ ကိုန်ထမ်ေးလ ိုက်န ို့ ရရစာ ေးစာ ေး ါ  " 

"ငါတ ိုို့လည်ေး သ  မ်အခ  ာ င် လည် ါဘ ေးဟာ ၊  ခိုငါ ေ့သ မီေး ကကီ ေး  ို ဘ တာထ   အ  ေးအရာ င်ေး 

လွှတ်ထာ ေးရတယ်”    (ခင် ခင်ထ ေး၊ ၂၀၁၀ ၊ ၃ ၈) 

ဟ ၍ ဇာ တ်အ ာ င် ခ င်ေးခ င်ေး အပ ာ စကာ ေးမှ သ ခွငေ့်ရ အစသည။်   မအ်ထာ င်ပ  ုရ ာ တွင် စီေး ွာေးအရ ေး   င် 

မအပ  ကသပ ဖငေ့်  င် နေ်း  င်ေးရ စွာ လို ်က ို င်ရှာ အဖွ စာ ေးအသာ က်အနရအ သာ မ ဘနှစ် ါ ေးက ို ပ န်လ ည် 

အကျွေးအ မွေး အစာ ငေ့်အရှာ က် န ို င်စွမ်ေးမရှ အ သာ  ိုထိုဇဉ်လ သာ ေးတ ိုို့၏ သ ဘာ ဝ ပဖစ် အတွွဲ့ပမင်ရ  ါသည။် 

 " ံို  ိုေးမ" ဝတထု တွ င် အခွ ေး မအလေးသညေ် ို က် ာ အနသ ညေ့် တွက် ခ ိုေးယ စာ ေး မ ၍  ရ ိုက်ခံရသည။် 

ဒဏ္်ရာ ရ၍ ထွက်အပ ေးလာ ရသည။် အခွေးတစ် ို ်၏ ဝ ို င်ေးက ို က်ပခ င်ေး က ိုခံရသည် ။ တ အလေးတစ်လံိုေး၏ ခိုတ င် 

အ ာ က်တင်ွ ခ ိုေးဝ င်   မ် ရ ာ မှ သခင် သစ်ရလာ ခ ေ့သညက် ို 
 

"ဟာ . . . အခွေးအလ ေးမှာ အသွ ေးအတွန ို့" 

"သနော ေး ါတယ်ကွာ ၊ ဘယ် သ က ရ ိုက်လွှတ်လ ိုက်တ ယ် မသ ဘ ေး" 

                     (ခင်ခင်ထ ေး ၊ ၂ ၀ ၁၀၊ ၅၀) 

"အခွေးအလေးက ို ကွာ ဘာ လ ိုို့ ဒီ အလာ က်ထိုလွှ တ်လ ိုက် က တာ  ါလ  မေ့်၊ လ မ န ်တ ေ့ ဟ ာ အတွ" 

" အဖ ဒီအခွေးအလေး က ို ကျွန် အတာ ်တ ိုို့ အမွေးရအ ာ င်အနော ်" 

(ခင်ခင်ထ ေး၊ ၂ ၀၁၀၊ ၅၁) 

ဟ အသာ ဇာ တ်အ ာ င် ခ င်ေးခ င်ေး  ပ န် လ ှန်အပ  ာ စကာ ေးမ ာ ေးပဖငေ့် အဖာ ်ပ ထာ ေးသည။် က ိုယတ် ို င်က 

 င်ေးရ အသာ ်လည်ေး တ ရစဆ ာ န် အ ေါ်  ကင်နော သနော ေး တတအ်သာ ၊ ဒို ကခအရာ က်အ နသည်က ို မ ကညေ့်ရက် 

အသာ ၊ ကို သ ိုလ်ပ ု မှု၌ ဝါသ နော ထံိုအသာ ပမန်မာ တ ိုို့၏ သအဘာ သဘာ ဝ က ို နှစ်သ က်ဖယွ် အတွွဲ့ ပမင်ရ သည် ။ 

 "  ိုေးဖလ"ံ ဝတထု တွင် က ို လှအသာ င်ေးနှငေ့် မအဒါတ ိုို့ သ ည်  င်ေးရ သာ ေး ဘဝမှ လွတ်အပမာ က်လ ိုအသ ာ 

စ တ် န ဒပဖငေ့ ်သ မီေးက ကီေး ခင် အ ေးခ စ် ာ ေး ဦေးစံကွနိ်ု့နှ ငေ့် နီေးစ ်လာ အ ာ င် အပ ာ   ိုအနသည်က ို 
 

"ဦေးအလေးစံကွနိ်ု့ရယ် ကျွန် အတာ ်တ ိုို့မလည်ေး  င် ေးရ တာ ကတစ်ဖက်၊ ခ င်အ ေးခ စ် က ို 

စ တ်  ရတာ က တစ်ဖက်န ို့ စ တ်ရှု  ်ါတယ်ေ ာ ။” 
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"က ိုလှအသာ င်ေးရယ် . . . က ု  ်အတာ ေ့ အတာ ေ့်သမီေးက ို ခိုလ ိုစ တ်  အနရ မယေ့် စာ ေး 

  မအ်ထာ င်သာ ခ အ ေးလ ို က်ခ င်အတာ ေ့တယ။် ခိုအနအ ငွအ က ေးအလေး  တန်သငေ့် ရှ တ ေ့သ န ို့ 

  ိုရင် ဘယ်မို  ိုေးဖ ို ၊ ဘယ ်နှစ်ခိုလ ်ပဖစ်ပဖစ် က  ု ် အ ေး စာ ေးလ ိုက်မာှ"  

(ခင်ခင်ထ ေး၊ ၂ ၀၁၀၊ ၇ ၇-၇ ၈) 
 

ဟ အသာ ဇာ တ်အ ာ င်တ ိုို့၏ အပ ာ စကာ ေးပဖ ငေ့် အဖာ ်ပ ထာ ေးသည။် ခင် အ ေးခ စ် အ ေါ် ဦေးစံ ကွနိ်ု့ စ တ်ဝင်စ ာ ေး 

လာ အ ာ င်၊ စ တ်လှု ်ရှာ ေးလာ အ ာ င် အရလာ အပမာ င်ေး အ ေး အပ ာ   ိုပ ုလို ်အ ေး တ တ်အသာ လ ူ့သဘာ ဝက ို 

အ ေါ်လွင်အစသည် ။ ဦ ေးစံကွ နိ်ု့ အနနှငေ့် ခင်အ ေးခ စ် ာ ေး ဂ္ရိုစ ိုက်တယွ်တာ လာ သညန်ှငေ့် မျှ  အနနီေးစ ် မှု 

က ို အထာ က် ံေ့အ ေးန ိုင် သညေ့် လ ူ့သဘာ ဝ ဖွ ွဲ့ ပ ဖစ်သည် ဟို   ိုန ိုင် ါသည် ။ 

 

၄၊ ၂၊ ၃။ ဝတ္ထု သရူးသ ၏ တ္ ို က်ရ ိုက်သပ ြာဟန်ပဖင ် သြေါ် လ င်သစသသာ လ ူ့သဘာဝအဖ  ွဲ့ 

ခင်ခင်ထ ေးသ ည် ဇာ တ်အ ာ င်တ ိုို့၏စရ ိုက်က ို ဒ ဋ္ဌဓ မမ လ ူ့အလာ ကရှ  လ ူ့သ ဘာ ဝနှငေ့် က ို က်ညီအ ာ င် 

ဝတထု  အရ ေးသ က ိုယတ် ိုင် တ ို က်ရ ိုက်အ ပ ာ စကာ ေးပဖ ငေ့် အရေး ဖွ ွဲ့ထာ ေးသညက် ို အတွွဲ့ရသ ည။် 

 "ခရီေးအဖာ ်" ဝတထု တွင် ဦေး ဘအက ာ က်၏ သာ ေးသ မီေးတ ိုို့သည ် မ ခ င် ံိုေး ါေး ပ ီေးမှ အရာ က်လာ သ ညေ့် 

 တွက် အ ာ ်ဟစ်င ိုအက ကွေးအန ကသည် ။ ထ ိုပ မင် ကွင်ေး က ိုအတွွဲ့ရအ သာ ဦေး ဘအက ာ က်၏ခံစာ ေးခ က်နှ ငေ့် 

 အတွေးတ ိုို့က ို ဝ တထု အရေးသ ၏ အပ ာ စကာ ေးပဖ ငေ့် 

"သ တ ိုို့ရင် စံိုက ို ကန်ထွ က်သွာ ေးအသာ င အ ေါ်န ို့မ သ င်ေး။ ခိုအ တာ ေ့ မ  မ်ပမ ုင ် အလာ င် ေး 

အဘေးမှာင ိုအန  က ပ ီ။ အ ာ ်ဟစ်င ိုအနအသာ မ သင် ေး သံက ို နော ေး ကာ ေးပ  င်ေး ကတ် လာ သည။် 

အယာ က် ာေးတန်မ ေ့ တွတ် တီေးတွတ်တာ စကာ ေး  ိုအ နအသာ ငအ ေါ် ဟန်က ိုရ ံ လာ သည။် 

လက်ထ မအှပ ာ င်ေး ဖ ေးဖ က်လ  ်ကကီ ေးက ို တ တ ို င်နှငေ့်ထ ို ေး အခ မွှ စလ် ိုက်သည် ။ ရ င်ထ မာှ 

အဒါသခ ိုေးတ ိုို့   အဝလာ သည။်”      (ခင်ခင်ထ ေး၊ ၂ ၀၁၀၊ ၃ ၃) 

ဟ ၍ အဖာ ်ပ ထာ ေးသ ည။် မ ဘ အမွက ို ကိုန်ခန် ေးသွာ ေးအ ာ င် ပ  ုလို ်ခ ေ့အ သာ သာ ေးသမီေးတ ိုို့ ာ ေး စ တ်  ိုေး 

အနခ  န်တွင်  ပ စ်ပ မင်တ တ်အသာ မ ဘတ ိုို့၏ သအဘာ က ို ထင်ရှာ ေးအ ေါ်လွင်အစ သည။် မ ဘနှငေ့် သာ ေးသမီ ေး တ ိုို့ 

  ကာ ေး ပဖစ်အလေ့ ပဖစ်ထရှ အ သာ လ ူ့သဘာ ဝ က ို အ ေါ်လွ င်အ ာ င် သရို  ်အဖာ ်ထာ ေးပခ င်ေး ပဖစ်သည် ။ 

 မ  မ်ပမ ုင် သည် အရာ ဂ္ါ အဝဒနော ဖ စေီးမှုဒဏ္်အ ကာ ငေ့် အမာ  န်ေးအနသည် က ို ပ မင် အတွွဲ့ရသညေ့် ခါ 

ပဖစ်အ ေါ်လာ ရအသာ ဦ ေးဘအ က ာ က်၏  အတွေးခံစာ ေးခ က်က ို 

"တစ်ရ ာ တည်ေးအန တစ်အ ရတညေ်းအသာ က်လာ ခ ေ့အသ ာ ငယ်အ ါင် ေးက ကီေးအ ဖာ ် မ   မပ်မ ုင် ၊ 

လင်အယာ က် ာေးနှငေ့် တ    ရ တ၊် က ိုင် ေးထွန် ရ င်အ  ါင်တန်ေးန ိုင်ခ ေ့အ သာ မ  မ်ပမ ုင် ၊ 

သ ူ့ တွက် သ က် ၆ ၀ အ က ာ ် ထ  စ တ် င်ေးရ အ ာ င် မလို ်ခ ေ့ ရှာ အသာ ရှာ ေးမှရှ ာ ေးသ ညေ့် 

မယာ ေးအကာ င်ေး မ  မ်ပမ ုင်၊  ခို သ နှငေ့်သ ူ့ဘဝ က ို ခွ ခွာ အတာ ေ့မည်အလ"       

       (ခင်ခင်ထ ေး၊ ၂ ၀၁၀၊ ၃ ၀) 
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ဟ အသာ ဝတထ ုအရေး သ ၏ အပ ာ စကာ ေးပဖ ငေ့်  နိုစ တ် အဖာ ်ပ ထာ ေးသည။် မ  မ်ပ မ ုင် သည်     ု ဘဝ တွ င် 

အနော က်တွ  ံထ ံိုေးထံိုေးကာ သ ်သ ်ရ ်ရ ် အနတတသ် ၊   မအ်ထာ င်သညဘ်ဝတွ င် ခင် နွ်ေး အ ေါ် သစစာ ရှ သ ၊ 

စ တ်သအဘာ ထာ ေး ပ ညေ့်ဝ သ ၊  လို ်က ိုခ ိုက ် ပခင် ေး မရှ ဘ  ခင် နွ် ေးနှငေ့် တ  လက်တွ လို အ် ာ င်န ိုင် သ  

ပဖစ်အ ကာ င် ေးအ ေါ်လွ င်အစ ါသည်။ မ  မပ်မ ုင၏်အနထ ို င်ပ ုမ  ံိုတ ိုို့က ို အက ေးလက် အ န   မအ်ထာ င်ရှင် ပမန်မ ာ 

 မ  ု ေးသ မီေးတစ်ဦ ေး၏ စရ ိုက် သဘာ ဝနှငေ့် လ ိုက်အလ ာ ညီ အထွပဖစ်အ ာ င် အရေးသာ ေး သရို အ်ဖာ ် န ိုင်စွမ် ေးရှ သ ည် 

ဟို   ိုရ ါမည်။ 

 " ံို  ိုေးမ" ဝတထု တွင် အခွေးမ အလေး ာ ေး  ံို  ိုေးမဟို  မည်အ ေးကာ အမွေးထာ ေးသ ညေ့် တ ရင်ှတ ိုို့သ ည် 

 အပခဖ က်ကာ အပ ာ င် ေးအရွှေွဲ့ ရန် ပ င် င်အန က သည။် ထ ိုပမင်ကွ င်ေး က ို ပ ုံဆ ုံျားမ၏ နေရ မှနေ၍ ဝတထု အရေးသ  

၏ တ ိုက်ရ ို က်တင့်ပပဟေ့်ပဖ ငေ့်  

"သခင်တ ိုို့မ သာ ေးစို   မအ်ပ  ာ င်ေး ကအ တာ ေ့မယ။် သခ င် တ ိုို့တစ်အတွ   မအ်လေးက ို ဖ  က်အန က 

ပ "ီ"သ လို စ်ရာ ရှ တ ေ့ လ ို ်အတွက ို   ကိုန်ေး က ံ ုေးလို ်အ နတယ်" 

"သခင်တ ိုို့  မက် ို သယ်အ  ာ င်သွာ ေးမယေ့် ကာ ေးက ကီေးလ ာ အနပ ီ" 

"သခင်ဟာ ရင် ံိုက ကီေး အမာ က်ကကွ သွာ ေးပ ီ ေး သက်ပ  င် ေးက ို ခ လ ိုက် တယ်" 

"အ ာ င်နက်၊ တ ိုေး ွာေး၊ ဝ ိုင် ေး လံိုေး . . . သ တ ိုို့ ာ ေးလံိုေး က န်ရစ်ခ ေ့ ကတာ  ါလ ာ ေး"  

       (ခင်ခင်ထ ေး၊ ၂ ၀၁၀၊ ၅၄-၅၅) 

 

ဟ ၍အဖာ ်ပ ထာ ေးသည။် တစ်အနရာ မှတစ်အနရာ သ ိုို့ အပ ာ င် ေးအရွှေွဲ့ရသ ညပ်ဖစ်၍ စ တ်အရာ လ  ါ  င် န် ေး 

နွမေ်းနယ်အန ကရ သည။် အ နရာ သစ်တွင်   င်အပ မှုရှ မရှ  မသ  ကသ ပဖငေ့် အ မွေးထာ ေးသညေ့်အခွ ေးမ ာ ေး ာ ေး 

ထာ ေးရစ်ခ ေ့ရသည။် အမွ ေးထ ာ ေးသညေ့် အခွ ေး ာ ေးအခေါ်သွာ ေးလ ိုအသာ ်လည်ေး ထာ ေးရစ် ခ ေ့ရသညေ့် တွက် စ တ် 

မအကာ င်ေး ပဖစ်ရသည် က ို ပမ င်အတွွဲ့ရသည် ။  ံို  ိုေးမနှငေ့် ဘဝတ အခွေးမ  ာ ေးသညလ်ည် ေး   ိုင်ရှ င်မ ေ့မ ာ ေး ပဖစ်သွာ ေး က 

သည။် အလာ က၌ ာ ေးက ို ေးရာ မ ေ့ ပဖစ်သွာ ေး သညန်ှငေ့် မ မ ဘဝ က ို မ မ က ိုယ် တ ိုင် ထ န်ေးအ က ာ င်ေးရ င်ေး 

အရွှဲ့ဘဝခရီေး က ို  က်လ က်အလျှ ာ က်လှမေ်း ကရ မညေ့် သအဘာ သ ဘာ ဝတ ိုို့က ို ထင်ဟ ်ကာ အရ ေးသာ ေးထာ ေး 

သညက် ို အတွွဲ့ပမ င်ရသည် ။ 

 "  ိုေးဖလ"ံ ဝတထု တွ င် ဦေးစံ ကွနိ်ု့နှငေ့် ခင်အ ေးခ စ်တ ိုို့ က ို   က င်လင်မယာေး ပဖစ်  တ်ဝန် ေးက င် က 

သ သွာ ေးပ ီ ေးအနော က်၊ ဦေးစံ ကွနိ်ု့ နှငေ့် ခင်အ ေးခ  စ်တ ိုို့ မ သာ ေးစို၏  က် ံအရေး အပခ အနက ို 

"ဟ ိုတိုန်ေးက ရ ိုအသအလ ေးစာ ေး က သအလာ က်  ခိုအတာ ေ့ ရ ိုင်ေး ပ လာ  ကတယ် ။ က ိုလှ အသာ င်ေး 

တ ိုို့ မအဒါတ ိုို့က  ို သ ူ့ က ိုစကာ ေးအတာ င် ဟ က် ဟက် က် က် မအ ပ ာ  ကအတာ ေ့ဘ ေး ။ 

ကအလေးအတွ ကလည်ေး ခ ိုင်ေး တာ ဘာ တစ်ခိုမှ လို ်မအ ေး  က ဘ ေး။ ယိုတစ်ွ  ံိုေး ထမ င်ေး ာ 

တာ အတာ င် က ိုယေ့်ဟာ က ို ယ် ခ ေးစာ ေးရတ ေ့ ပဖစ်။  က ာ အတာ ေ့ ဦေးစံကွနိ်ု့က ကီေး စ တ်  င်ေးရ လာ 

တယ"်       (ခင်ခင်ထ ေး၊ ၂ ၀၁၀၊ ၈ ၃-၈၄) 
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ဟ အသာ ဝတထု အရ ေးသ ၏ တ ိုက်ရ ိုက် အပ ာ စကာ ေးပ ဖငေ့် အဖာ ်ပ ထာ ေးသည။် မ သ ာ ေးစို ၏ တာ ဝန်က ိုယ ကာ 

အထာ က် ံေ့အ ေးစဉ်က   င်အပ အသာ ်လည်ေး ဖံိုေး ဖ လျှ  ု ွဲ့ဝှက်ထာ ေးသညေ့်က စစ က ို အဖာ ်ထိုတ်လ ိုက်သညေ့် ခါ 

 မှနတ်ရာ ေး င် ပဖစ်အစ က ာ မ   သက် ရ ယ်ကကီေးရ ငေ့် မှု၊ အက ေးဇ ေးရှ မှုတ ိုို့က ို ဂ္ ရိုမ ထာ ေးအတာ ေ့ဘ   ရ ို အသမ ေ့ 

လာ တတ ်ကအသာ လ ူ့ သ ဘာ ဝက ို အတွွဲ့ ပမင်ရ  ါသည် ။ 

 ခင်အ ေးခ စ်သည် ဦ ေးစံကွ နိ်ု့နှငေ့် ကွာ ရှင်ေး ကာ အနော က်  မအ်ထာ င်ပ ုမ ညေ့် အ ကာ င်ေး ဖွ ငေ့်အပ ာ ခ ေ့ 

သည။် လက်ထ ်စဉ် က ဝယ်အ ေးထာ ေးအသာ လက် ဝတလ်က်စာ ေးမ ာ ေးက ိုလည် ေး ပ န်အ ေးခ ေ့ ပ ီေး   မအ်  ေါ်မှ 

 င်ေးသွာ ေးခ ေ့သည် ။   မတ်ွ င် က  န်ရစ်ခ ေ့အသာ ဦ ေးစံကွနိ်ု့ ၏ ပဖစ် င်က ို ဝတထ ုအရေး သ ၏ တ ိုက်ရ ို က်တင့်ပပဟေ့် 

ပဖငေ့် 

"ခင်အ ေးခ စ်  င်ေးသွာ ေး ကတည်ေး က ဦေးစံ ကွနိ်ု့တ စ်အယာ က် မစာ ေးန ိုင်မအ သာ က်န ို င် 

ပဖစ်အတာ ေ့တာ ါ   ။ တ  န်  န်တအရှာ င်အရှာ င်န ို့ က န်ေးမာ အရေး က ို ထ ခ ိုက် လာ တယ်။ 

ပ ုစိုမယေ့သ် ရယ်လ ိုို့လည် ေး မရှ ဘ ေး ။ အသွေး မအတာ ် သာ ေးမစ တ် ေ့ သ တစ မ် ေးအတွ လယ်မှာ 

မ က်စ သ ငယ် နော ေးသ ငယ် နှငေ့်  ာ ေးအတွငယ်အနမ တ ယ်။ အနော က် ံိုေးအတာ ေ့    ရ်ာ ထ  

ဘံိုေးဘံို ေးလ  အတာ ေ့တာ ါ   "    (ခင်ခင်ထ ေး၊ ၂ ၀၁၀၊ ၈၆-၈၇) 

ဟ ၍ အဖာ ်ပ ထာ ေးသည။်  ခ စ်နှငေ့် တ်သက်၍ စ တ်အထာ င်ေးက ိုယအ်  ကပ ဖစ်ကာ အ က ကွ ခံစာ ေးအနရသ ညေ့် 

ဦေးစံကွနိ်ု့၏ အန ထာ ေးက ို ပမင် အတွွဲ့ရသည် ။ အလ ာ ကတွင် မ မ ခ စ်ခ င်သ က ေ့ သ ိုို့ ပ န်လညမ်ခ  စ် ဘ  

ဥအ ကခာ ပ ု ါက ခံစာ ေးရအ လေ့ရှ အသာ လ ူ့သဘာ ဝက ို အ  ေါ်လွင်အစ ါသည်။ 
 

 

၅။ သံိုူးသြ်ခ က် 

ဤစာ တမ်ေးတွင် ခ င်ခင် ထ ေး၏ ဖက်စ မ် ေးကွမ် ေးအတ ာ င်အရွှေဝတထုတ ိုလာ ဝတထု (၃) ိုဒ်မ ှ အလာ က 

သဘာ ဝ၊ လ ူ့သ ဘာ ဝတ ိုို့က ို အလေ့လာ အဖာ ်ထိုတ်ထာ ေး ါသည။် ဇာ တ်အ ာ င်တ ိုို့၏  အတွေး၊ ခံစာ ေးခ က်၊ ပ ု မ  

လှု ်ရာှ ေးမှုမ ာ ေးက ို ဇာ တ်အ ာ င်က ိုယတ် ိုင် အပ ာ ဟန်ပ ဖငေ့်လည်ေးအ ကာ င်ေး၊ ဇာ တ်အ  ာ င် ခ င်ေးခ င်ေး အ ပ ာ ဟန် 

ပဖငေ့်လည်ေးအကာ င် ေး၊ ဝတထ ုအ ရေးသ ၏ တ ို က်ရ ို က်အပ ာ ဟန်ပဖငေ့်လည် ေးအကာ င် ေး အ လေ့လာ တင်ပ ထာ ေးပခင်ေး ပဖစ် 

 ါသည။် ခ င်ခင်ထ ေး၏ ဝ တထုတ ိုမ ာ ေးရှ  လ ူ့သ ဘာ ဝ ဖွ ွဲ့က ို သဘာ ဝက အ ာ င်ဖွ ွဲ့ ရာ တွင် ဇာ တ်အ ာ င်၏ 

က ိုယတ် ိုင်အ ပ ာ ဟန်က ို  မ  ာ ေး ံိုေး  သံိုေးပ ု၍ အရ ေးသာ ေး ထာ ေးသညက် ို အ တွွဲ့ရသည် ။ 

 "ခရီေးအဖာ ်" ဝတထု တွင် ခ င် နွ်ေးနှ ငေ့်တန်ေးတ   လို ် လို ်ကာ ခင် နွ်ေးပ ဖစ်သ က ို ဂ္ရိုစ ိုက်အ သာ 

  မအ်ထာ င်ရှင်  မ  ု ေးသမီ ေးတစ်ဦေး၏ သ ဘာ ဝက ိုအဖ ာ ်ထိုတ်ပ သည။် စ တ် င်ေး ရ လျှ င်  ရက်အသာ က် 

တတအ်သာ ၊  သက်ရှ င်က န်ရစ်ခ ေ့ရသညက် ို င် ကံမ အ ကာ င်ေးဟိုယ  ကာ အ ပ ာ   ိုတတ်အသာ အယာ က် ာေး 

တ ိုို့၏ သဘာ ဝ၊ မ ဘက သာ ေးသမီေးမ ာ ေးက ို အကျွေးအမွ ေးန ိုင်အသာ ်လည်ေး ၊ သာ ေး သမီ ေးမ ာ ေးက မ ဘနှစ် ါ ေးက ို 

ပ န်လညအ်ကျွ ေးအမွ ေး န ိုင်စွ မ်ေးမရှ အသာ ၊ မ ဘနှငေ့်သာ ေး သမီ ေးတ ိုို့ ကာ ေး တွင် ပဖစ်တတ်အ သာ လ ူ့သအ ဘာ သဘာ ဝ 

မ ာ ေးက ို ထိုတ်အ ဖာ ်ပ ထာ ေးသ ည။် 

 " ံို  ိုေးမ" ဝတထု တွ င် အခွ ေး မအလေးတစ်အကာ င်၏ ခံစ ာ ေးခ က် အတွေးမ ာ ေး ပဖငေ့် အ လာ ကရှ လ တ ိုို့၏ 

 တတကကီေးအ သာ ၊ တစ်က ိုယ် အကာ င်ေး န်အသာ သအဘာ သဘာ ဝမ ာ ေးက ို ပ သထာ ေးသက ေ့ သ ိုို့ ဒိုကခအတွွဲ့ သ က ို 
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တတန် ိုင်သအလာ က် က ညအီဖေးမ  ကအ သာ သအ ဘ ာ သဘာ ဝမ ာ ေးနှငေ့် န ှုင်ေးယှ ဉ်အဖာ ်ပ ပခင် ေးပဖ ငေ့်    ို ေး 

 အကာ င်ေး ယှဉ်တွ အနအ သာ မ မ  တ်ဝန် ေးက င်က ိုလည် ေး ဂ္ရိုပ ုမ လာ အစ ါသည် ။ 

 "  ိုေးဖလ"ံ ဝတထု တွင်  သ က် ရ ယ်ကွာ ပခာ ေးအသာ ်လည်ေး  အနနီေးစ ် ါက သံအ ယာ ဇဉ် တွယမ်  

သညေ့်သအ ဘာ ၊ နှလံိုေးသာ ေး  အရေးက ိုသာ ဦ ေးစာ ေးအ ေးတ တ်သညေ့် မ န် ေးကအလ ေးတ ိုို့၏ သအဘာ ၊ စ တ်ခံစာ ေး မှုက ို 

ဦေးစာ ေးအ ေး  ါက  ံိုေး၌ ဒို ကခနှငေ့်သာ ရ င်  ိုင်ရသညေ့် သအဘာ ၊  မှနတ်ရာ ေး က ို အဖာ ်ထိုတ်လ ိုက်သညေ့်  ခ ါ 

အဖာ ်ထိုတ်သ  အ ေါ် မအထ မ ေ့ပမင် ပ ုလာ တတသ်ညေ့် သ အဘာ တ ိုို့က ို အ ေါ်လွ င်အ ာ င် အဖာ ်ညွှန်ေးထာ ေး ါ သည် ။ 

 ခင်ခင်ထ ေး၏ဝတထ ု မှာစ ာတွင် ဖ က်စ မ်ေး ကွမေ်း အတာ င်က ိုင်ခွ ငေ့်ရသ သည် မ စံိုဖ စံိုပဖစ်ရပခင် ေး၊ မ ဘ 

သည ် ငယ်လင်ငယ် မယာ ေးပ ဖစ်ရပခင်ေး၊  စစည် ေးဥစစာ  တန် သငေ့်ရှ ရပခင် ေး၊ မ  ု ေးရ ို ေး ဇာ တ အကာ င်ေးပခင် ေး တ ိုို့နှ ငေ့် 

ပ ညေ့်စံိုမှသာ  မ ာ ေး သအဘာ တ  ကွမေ်း အတာ င်က ို င် စစ်ပဖစ်သည။် ထ ိုနည်ေးတ  ခ င်ခင်ထ ေး၏ ဝတထု တ ို မ ာ ေး 

သညလ်ည်ေး သစ်သာ ေး က လ ်ကကီေး က ို ငှက် အ  ာ ဖ က်ညွနို့်ပဖငေ့် တန် ာ  င်ထာ ေးပခင်ေးပ ဖစ်၍ လှ အသ ာ 

ဖက်စ မ်ေး ကွမေ်း အတာ င် တစ် လက်ပဖစ်ရန်  ာ ေးထိုတ်အရ ေးသာ ေးထာ ေးသည် ဟို   ိုထာ ေး ါသည။် 

 ခင်ခင်ထ ေး၏ ဝတထ ုတ ိုမ ာ ေးမှ (၃)  ိုဒ်က ို အလေ့လာ  ကညေ့် ရာ လ ူ့အလာ ကတွင် ပဖစ်အ လေ့ပဖစ်ထရှ အသာ 

လ ူ့သဘာ ဝ  ပဖစ်   က်မ ာ ေးက ို အရေးသာ ေးထာ ေး သညေ့် တွက် ဒ ဋ္ဌဓမမအလ ာ ကတွင်ရှ အသာ လ တ ိုို့၏ 

စရ ိုက်သ ဘာ ဝမ ာ ေးနှငေ့် တ ညသီညက် ို သ ရှ ရ ါသည် ။ ခင်ခင်ထ ေး၏ ဝတထု တ ို မ ာ ေးမှ လ ူ့ သဘာ ဝ ဖွ ွဲ့မ ာ ေး 

သည ် မ မ  တ်ဝန် ေးက င်က ို ဂ္ရိုပ ုမ အစသည။် မ မ  တ် ဝန်ေးက င်မတှစ် ငေ့် အ ာ င်ယ ဖွယ်၊ အရာှ င် ကဉ်ဖွယ် ၊ 

 တိုယ ဖွယအ်ကာ င်ေးအ သာ လ တ ိုို့၏ စရ ိုက်မ  ု ေးစံို က ို အဖာ ်ထိုတ်အရေးသာ ေးထာ ေးအ သာ အ ကာ ငေ့် တန်ဖ ို ေးမပဖ တ် 

န ိုင်အသာ ဘဝ သ က ို ပဖစ် အ ေါ်အစသပဖ ငေ့် လ ူ့ သဘာ ဝ  ဖွ ွဲ့အကာ င်ေးမ ာ ေး ပဖစ် သည် ဟို   ိုန ိုင် ါသည် ။ 

 

န ဂံိုူး 

ဤစာ တမ်ေးသည် ခင်ခ င် ထ ေး၏ ဝတထ ုတ ိုမ ာ ေးမှ လ ူ့ သဘာ ဝ ဖွ ွဲ့မ ာ ေးက ို အလေ့ လာ တင်ပ ထာ ေးအသာ 

စာ တမ်ေး ပဖစ်  ါသည။် ခင်ခ င်ထ ေး၏ ဝ တထုတ ိုမ  ာ ေးသည်  မ  ု ေးသာ ေးစာ အ  ိုရဝတထု မ ာ ေး ီသစွာ လ ူ့ သဘာ ဝ ၊ 

လ ူ့စရ ိုက်မ ာ ေး က ို ထ င်ဟ ်အ ရေးသာ ေးထာ ေးသပ ဖငေ့် စာ ဖတ် သ  တွက် ဘ ဝ သ  ပမ င် တ ိုေး  ွာေးအစ ါသည် ။ 
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က မ်ူးက ိုူးစာ ရင်ူး 

ပမန ်မာဘ ာသ ာ 

ခင ်ခင ်ထ  ေး ။ (၂၀၁ ၀)။ ဖက်စ မ်ူးက မ်ူးသတ္ာင်သရွှေဝတ္ ထုတ္  ိုမ ာူး(စ တ ိုတ ထ ကက မ်)။ ရန ်ကိုန ်၊ ဓ ဝ ံ ံိုန ှ  ်တ  ိုက်။ 

အ ဇာ ်ဂ္ ။ီ (၁ ၉၇၆)။ ရသစာသြအဖ င န်ငှ ်န ဒေါန်ူး။ ရန ်ကိုန ်၊  င ်ကင ်ေးဦ ေး  ံိုန ှ  တ်  ိုက်။ 

ထ င ်၊ အ မာင ်။ (၁ ၉၈၁)။ "ဘဝ သရ ို ်အဖာ ်ပမ န ်မာ ဝတ ထု ရှည်"။ ဝတ္ ထုရှည်စာတ္ မ်ူးမ ာူး၊ ဒိုတ္  ယတ္   ။ ရန ်ကိုန ်၊ စ ာ အ ေ မ ာ န ်  ံိုန ှ  ်တ  ိုက်။ 

မ ိုေး အ ပမ ၊ မ ။ (၂၀၁ ၇)။ ဝတ္ ထု တ္  ိုသသဘာတ္ ရာ ူး ဝတ္ ထုတ္  ိုဖန်တ္ီူးသရူးသာူးမှုအတ္ တ္ ်ြညာ ။ ရန ်ကိုန ်၊ ဂ္ ူ ဂ္ ူ ေး  ံိုန ှ  ်တ  ိုက်။ 

မင ်ေး ယ ိုအ ဝ။ (၁ ၉၇၉)။ "ဝတ ထု တ  ို၏  ဂ္ဂါရ ်မ ာ ေး"။ ဝတ္ ထု တ္  ိုစာတ္ မ်ူးမ ာူး။ ရန ်ကိုန ်၊ စာ အ  ေ မာ န ် ံိုန ှ  ်တ  ိုက်။ 

အ လ ေး က ိုတင ်။ (၂၀၁ ၅)။ ဧရာဝတ္ ီရိုြြ်ံိုလ ာ (၂၀ရာစို ပမန်မာစာသရူးဆရာမ ာူး)။ ရန ်ကိုန ်၊ လင ်ေး လနွ ်ေး ခငစ် ာအ  ။ 

ဝ န ်၊ ဦေး ။ (၁ ၉၆ ၅)။ " မာှ စ ာ"။ ဦူးြိုည၏ဝတ္ ထုသလူးြိုဒ်။ ရန ်ကိုန ်၊ ရန ်ကိုန ်တ ကကသ ိုလ ် ံိုနှ  တ်  ိုက်။ 

သ ရ ယက နတ ။ (၂၀၁၆)။ ဝတ္ထုသရူးလ ိုသသာ။် ရန်က ိုန၊် စ တက်  ေးခ  ု ခ  ု စာ အ ။ 

 

အဂဂလ ြ်ဘာ သာ 

Cuddon.J.A. (1999). Literary Terms and Literary Theory. Perguin Books. Ltd. 

Richardson. Jack. (2014). Illustrated Dictionary of Literature. Lotus Press. 
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အ န ော က် ကတ် ွ  (က) 

 

 

က ကော က်န တ်ုခ ျက် 

                  စ ော မျက်န  ှာ 

Short story 

Prose story telling whose incidents are deeply revealing of human values. 5 

(Richardson, Jack, 2014, 156) 

 

Naturalism 

In literature naturalism developed out of realism. 6 

(Cuddon, J.A, 1999, 537) 
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အနော က် ကတ်ွ  (ခ) 

 

စာ အရေး ရာ မ ခင်ခင်ထ ေး 

    

 အလေ့လာ ခံ စာ ို မ် က်နှော ဖံိုေး   
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ဇာတ်ဆ ာင်စရ ိုက် ဖနတ် ီးရာတွင် စ တ်ခစံာီးမှုအဆတွီး၏ အဆရီးပါပံို 

ခ  ျိုခ  ျိုလွင်* 

စာတမ်ီးအကျဉ်ီး 
ဤစာတမ််းသည် ဇာတ်ဆ ာင်စရ ိုက်ဖန်တ ်းရာတွင် စ တ်ခံစာ်းမှုအဆတွ်း၏ အဆရ်းပါပံိုက ို ဆလေ့လာခ က် 

ဖဖစ်ပါသည်။ ထ ိုသ ိုို့ဆလေ့လာရာတွင် မစန္ဒာ၏ဘဝအ ပ်မက် ပန််းအ ပ်မက်ဝတထျိုရှည်က ို အဆလေ့လာခံအဖဖစ် 

သတ်မှတ်ထာ်းပါသည်။ ရည်ရွယ်ခ က်မှာ စ တ်ခံစာ်းမှုအဆတွ်းဖဖငေ့် ဇာတ်ဆ ာင်စရ ိုက်ဖန်တ ်းမှုက ို ဆဖာထ်ိုတ် 

လ ိုဖခင််းဖဖစ်ပါသည်။ ဇာတ်ဆ ာင်တ ိုို့၏ စ တ်ခံစာ်းမှုအဆတွ်းဖဖငေ့်  ဇာတ်ဆ ာင်စရ ိုက် ဖန်တ ်းမှုနည််းနာက ို 

အသံို်းဖပျိုပါသည်။ မစန္ဒာ၏ ဇာတ်ဆ ာင်စရ ိုက် ဖန်တ ်းရာ၌ ကျွမ််းက င်န္ ိုင်နင််းပံိုက ို ဆတွွေ့ဖမင ် န္ ိုင်ပါသည်။ 

ဤစာတမ််းသည် ဝတထျိုရှည်ဖန်တ ်းမှုမ ာ်းအနက် ဇာတ်ဆ ာင်စရ ိုက်ဖန်တ ်းမှုက ို ဆလေ့လာလ ိုသူမ ာ်းအတကွ် 

အက  ျို်းဖပျိုန္ ိုင်လ မေ့်မည်ဟို ထင်ဖမင်မ ပါသည်။ 

ဆ ာော့ချက်စကာီးလံိုီး - ဝတထျို၊ စရ ိုက်၊ ဖန်တ ်းမှု 

 

၁။ န ဒါန်ီး 

ဝတထျိုသည် စွွဲလန််းန္ှစ်သက်စဖယွ်ဆကာင််းဆသာ စာဆပတစ်ရပ်ဖဖစ်ပါသည်။ ဒ ဋ္ဌဓမမလူူ့ဆလာက၏ 

အဆတွွေ့အကကံျိုမ ာ်းက ို စာဆရ်းသူ၏စ တ်ကူ်းဖဖငေ့် ဖန်တ ်းဆဖာ်ဖပလ ိုက်ဆသာ အန္ိုပညာပစစည််းလည််းဖဖစ်သည။် 

စာဆရ်းသူ၏ ဖန်တ ်းမှုအတတ်ပညာ ကျွမ််းက င်သညန်္ှငေ့်အမျှ ဝတထျိုမှာလည််း စွွဲမက်ဖယွ်ရာဖဖစ်လာရ 

ပါသည။် ဝတထျိုသည ် န္ှစ်သက်ဖခင််းန္ှငေ့်အတူ ဘဝအသ အဖမင်က ို တ ို်းပွာ်းဆစန္ ိုင်ဆသာ ရသစာဆပတစ်ရပ် 

လည််းဖဖစ်ပါသည်။ 

 စာဆရ်းသူတ ိုို့သည် ဝတထျိုတစ်ပိုဒ်က ို ဖန်တ ်းရာတွင် ဆစတနာ ရညရ်ွယ်ခ က်တစ်ခိုခိုဖဖငေ့် ဖန်တ ်း 

ဆရ်းဖွွဲွေ့ဆလေ့ရှ ကကသည်။ ထ ိုရညရ်ွယ်ခ က်န္ှငေ့်အတူ ဇာတ်လမ််းအာ်းဆကာင််းဆအာင်ဆထာက်ပံေ့ ဆဖာ်ဆ ာင်န္ ိုင် 

မညေ့ ် ဇာတ်ဆ ာင်စရ ိုက်က ို ပ ဖပင်ဆအာင်ဖနတ် ်းဆလေ့ရှ ပါသည။် သ ိုို့ဖဖစ်၍ ဝတထျိုရှညဖ်န်တ ်းဆသာ နည််းနာ 

မ ာ်းအနက် ဇာတ်ဆ ာင်စရ ိုက်ဖနတ် ်းမှုသည် အဓ ကအဆရ်းပါဆသာ အခန််းကဏ္ဍမှ ပါဝင်ဆနပါသည။် 

 ယခိုစာတမ််းတွင် ဇာတ်ဆ ာင်စရ ိုက်ဖနတ် ်းမှု နည််းနာမ ာ်းအနက် ဇာတ်ဆ ာင်၏ စ တ်ခံစာ်းမှု 

အဆတွ်းဖဖငေ့် ဇာတ်ဆ ာင်စရ ိုက် ဖန်တ ်းမှု၊ ဇာတ်ဆ ာင်စရ ိုက်က ို ပံိုဆဖာ်ရာတွင် စ တ ်ခံစာ်းမှုအဆတ်ွးသည် 

မည်မျှဆရ်းပါဆကကာင််း ဆလေ့လာတင်ဖပထာ်းပါသည။် 

 အဆလေ့လာခံဝတထျိုအဖဖစ် မစန္ဒာ၏ဘဝအ ပမ်က် ပန််းအ ပမ်က်ဝတထျိုရှညမ်ှ စ တ်ခံစာ်းမှု အဆတွ်းဖဖငေ့် 

ဇာတဆ် ာင်စရ ိုက်ဖနတ် ်းမှုက ို ဆလေ့လာဖပျိုစိုရာတွင် ဆအာက်ပါ သိုဆတသနဆမ်းခွန််းန္ှငေ့် ဖပဿနာအခ  ျိုွေ့ 

ဆတွွေ့ဖမင်န္ ိုင်ပါသည်။ 

 

 

 
* ဖမန်မာစာဌာန၊ မဆကွ်းတကကသ ိုလ် 
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 ိုဆတ နဆမီးခွန်ီးနှငော့် ပပဿနာအချ   ျို့ 

ဇာတ်ဆ ာင်၏ စ တ်ခံစာ်းမှုအဆတ်ွးဖဖငေ့် ဇာတ်ဆ ာင်စရ ိုက်ဖနတ် ်းမှုက ို သိုဆတသနဖပျိုဆလေ့လာရာ တွင် 

(၁) အဆလေ့လာခံဝတထျိုတွင် စ တ်ခံစာ်းမှုအဆတ်ွးဖဖငေ့ ် ဇာတ်ဆ ာင်စရ ိုက်ဖနတ် ်းမှုသည် စာဆရ်းသူ 

၏ ဆစတနာန္ှငေ့် ဦ်းတည်ခ က်က ို မည်မျှဆထာက်ပံေ့ဆဖာ်ဆ ာင်န္ ိုင်ပါသနည််း။ 

(၂) အဆလေ့လာခံဝတထျိုတွင် စ တ်ခံစာ်းမှုအဆတ်ွးဖဖငေ့် ဇာတ်ဆ ာင်စရ ိုက်ဖနတ် ်းမှုသည် ဇာတ်လမ််း 

ဖွွံေ့ဖဖ ျို်းမှုအတွက် မည်မျှဆထာက်ပံေ့ဆဖာ်ဆ ာင်န္ ိုင်ပါသနည််း။ 

(၃) အဆလေ့လာခံဝတထျိုတွင် စ တ်ခံစာ်းမှုအဆတ်ွးဖဖငေ့် ဇာတ်ဆ ာင်စရ ိုက်ဖနတ် ်းမှုန္ှငေ့် ခ ဉ််းကပ် 

ဆလေ့လာသညေ့်အခါ၊ ဇာတ်ဆ ာင်စရ ိုက်မ ာ်း၏ အာ်းသာခ က်အာ်းနည််းခ က်မ ာ်းက ို မညသ် ိုို့ 

ဆတွွေ့ရှ ရသနည််း။ 

စသညေ့ ်သိုဆတသနဆမ်းခွန််းမ ာ်းဆပေါ်ထွက်လာပါသည။် 

 ဤသ ိုို့ထွက်ဆပေါ်လာဆသာ သိုဆတသနဆမ်းခွန််းမ ာ်း၏အဆဖဖက ို ဆဖာ်ထိုတ်န္ ိုင်ရန်အတွက် စရ ိုက် 

ဖန်တ ်းမှုနည််းနာ  ိုင်ရာ စာအိုပမ် ာ်းန္ှငေ့် အဆလေ့လာခံ မစန္ဒာ၏ဘဝအ ပမ်က် ပန််းအ ပမ်က်စာအိုပ်က ို 

အဓ ကထာ်း၍ ဆလေ့လာဖပျိုစိုပါသည်။ ထ ိုသ ိုို့ဆလေ့လာရာတွင် သိုဆတသနဖပဿနာအခ  ျိုွေ့န္ှငေ့် ရင်  ိုင် 

ကကံျိုဆတွွေ့ရမညဖ်ဖစ်ပါသည။် ၎င််းဖပဿနာ အခ  ျိုွေ့မာှ 

(၁) အဆလေ့လာခံဝတထျိုတွင် စ တ်ခံစာ်းမှုအဆတ်ွးဖဖငေ့် ဇာတ်ဆ ာင်စရ ိုက်ဖနတ် ်းမှုသည် စာဆရ်းသူ 

၏ ဆစတနာန္ှငေ့် ဦ်းတည်ခ က်က ို မည်မျှဆထာက်ပံေ့ဆဖာ်ဆ ာင်န္ ိုင်မှု ရှ ၊ မရှ  

(၂) အဆလေ့လာခံဝတထျိုတွင် စ တ်ခံစာ်းမှုအဆတ်ွးဖဖငေ့် ဇာတ်ဆ ာင်စရ ိုက်ဖနတ် ်းမှုသည် ဇာတ်လမ််း 

ဖွွံေ့ဖဖ ျို်းမှုအတွက် မည်မျှဆထာက်ပံေ့ဆဖာ်ဆ ာင်န္ ိုင်မှု ရှ ၊ မရှ  

(၃) အဆလေ့လာခံဝတထျိုတွင် စ တ်ခံစာ်းမှုအဆတ်ွးဖဖငေ့် ဇာတ်ဆ ာင်စရ ိုက်ဖနတ် ်းမှုန္ှငေ့် ခ ဉ််းကပ် 

ဆလေ့လာသညေ့်အခါ၊ ဇာတ်ဆ ာင်စရ ိုက်မ ာ်း၏ အာ်းသာခ က် အာ်းနည််းခ က်  

စသညေ့ ်သိုဆတသနဖပဿနာမ ာ်းလည််း ဆတွွေ့ရပါသည။် 

 

ဘဝအ ပမ်က် ပန်ီးအ ပမ်က်ဝတထ ၏ ဇာတ်လမီ်းအကျဉ်ီးနှငော့် ဦီးတည်ချက် 

ရန်ကိုန်ဖမ ျိုွေ့၊ စမ််းဆခ ာင််းရပ်ကွက်၊ ဦ်းဖ ်းလမ််း၊ အမှတ်(၅၂) ကန်ထရ ိုက်တ ိုက်တစ်လံို်းတွင် မ သာ်းစို 

(၄)စို ဆနထ ိုင်ကကသည။် ဘယ်ဘက်ဖခမ််း ဆအာက်ထပ်တွင် ဦ်းဘပွာ်း၊ အဆပေါ်ထပ်တင်ွ ဦ်းရန်ဆဝ်း၊ 

ဆဒေါ်ခင်လှမ သာ်းစို၊ ညာဘက်ဖခမ််းဆအာက်ထပ်တွင် အ မရ်ှင်ဆဒေါ်ဆရွှေန္ိုတ ိုို့ သာ်းအမ ၊ အဆပေါ်ထပ်တွင် 

က ိုဆကာင််းထက်တ ိုို့သာ်းအဖ ဆနထ ိုင်ကကသည်။ 

 ဦ်းဘပွာ်းသည ် ငယ်စဉ်ကပင် မ ဘကွယ်လွန်ခွဲေ့သူဖဖစ်သည။် မ ခင်ကွယ်လွန်ဖပ ်းဆနာက် ဖခင်သည် 

ဆနာက်အ မဆ်ထာင်ဖပျိုခွဲေ့သည။် လူပ  ျိုဆပါက်အရွယ်တွင် ဖခင်န္ှငေ့်မ ဆထွ်းမှာ ဆလယာဉ်ပ က်က သညေ့်အထွဲ 
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ပါ၍ ထပ်မံကွယ်လွန်သွာ်းဖပန်သည်။ ဦ်းဘပွာ်းသည် ရာထူ်းအရှ န်အဝါတ ိုို့က ိုသံို်း၍ ခ စ်သူရှ ဆသာ 

မ န််းကဆလ်းက ိုပင် ဇန ်းအဖဖစ် ရယူန္ ိုင်ခွဲေ့သည်။ 

 သ ိုို့ဆသာ် မ ဘဆမတတာ၊ ဇန ်းသည၏်ဆမတတာတ ိုို့က ို မခံစာ်းခွဲေ့ရဆသာဆကကာငေ့် ဦ်းဘပွာ်း၏ စ တ်မှာ 

န္ူ်းညံေ့မှုမရှ ၊ ဆမာက်မာခက်ထန်ခွဲေ့သည။် အဖပင်ပန််းအာ်းဖဖငေ့် ဖပညေ့်စံိုကကွယ်ဝဆနဆသာ်လည််း အတွင််းစ တ်မှာ 

သ မင်ယ်၍ နာကကည််းဆကကကွွဲဆနခွဲေ့သည်။ အသက် (၄၈)န္ှစ်အရွယ်တွင် ဇန ်းသည ်ံို်းပါ်းသွာ်းဖပ ်းဆနာက် 

အ မဆ်ထာင်သစ် မထူဆတာေ့ဘွဲဆနခွဲေ့သည။် သာ်းသမ ်းမ ာ်းက ို ဖပညေ့်စံိုကကွယ်ဝစွာထာ်းဆသာ်လည််း ဆမတတာ 

က ိုမူ ဆပ်းရဆကာင််းမှန််းမသ ခွဲေ့ဆပ။ ထ ိုို့ဆကကာငေ့် သာ်းသမ ်းမ ာ်းကလည််း ဖခင်က ိုတွယ်တာဖခင််းမရှ ဘွဲ 

အဆတာင်အလက်စံိုသညန်္ှငေ့် ဖခင်အရ ပ်မစှွနိ်ု့ခွာသွာ်းကကကာ န္ ိုင်ငံရပ်ဖခာ်းတ ိုင််းဖပည်မ ာ်းတွင် အလိုပ် 

အက ိုင်မ ာ်းဖဖငေ့် အဆဖခတက ဆနထ ိုင်ကကဖပ ဖဖစ်သည။် တစ်က ိုယတ်ည််းက န်ခွဲေ့ဆသာ ဦ်းဘပွာ်းသည် 

ဆရွှေဆတာင်ကကာ်းမှ ခမ််းနာ်းထည်ဝါဆသာ တ ိုက်ကက ်းက ို သံရံို်းသ ိုို့ငှာ်းရမ််းဖပ ်း မ မ ကမ ူ ဤတ ိုက်ခန််းဆလ်းက ို 

ဝယ်ယူဆနထ ိုင်ခွဲေ့ဖခင််းဖဖစ်သည။် 

 ဦ်းဘပွာ်းသည် မ မ တွင်အ ိုတက်င် ာဆဝဒနာ စွွဲကပ်ဆနဖပ ဖဖစ်ဆကကာင််း သ ရဆသာအခါ 

ထ တ်လနို့်တိုန်လှုပ်ရသည။် ဆကကာက်ရွံွေ့အာ်းငယ်မ ဆသာခံစာ်းခ က်က ို ဟန်ဆ ာင်ဖံို်းဖ ဆနရသည်။ 

သာ်းသမ ်းမ ာ်းက ိုလည််း ပ ိုမ ိုတွယတ်ာလာဖပ ်း ဆန္ွ်းဆထွ်းဆသာမ သာ်းစိုဘဝက ို လ ိုခ င်ဆတာငေ့တ်မ သည်။ 

သ ိုို့ဆသာ်သာ်းသမ ်းမ ာ်းက ိုလည််း ဖွငေ့်ဟဆဖပာ  ိုဖခင််းမဖပျိုလ ိုဆပ။ မ မ ၏ရှ ရင််းစွွဲ မာနမ ာ်းဆကကာငေ့် သာ်းသမ ်း 

မ ာ်း၏ အသနာ်းခံရမညေ့်အဖဖစ်က ို လက်မခံလ ိုဆပ။ ထ ိုို့ဆကကာငေ့် မ မ ၏ဆရာဂါက ို သာ်းသမ ်းမ ာ်းအာ်း 

မဆဖပာဘွဲ တ တ်တ  တ် ဤတ ိုက်ခန််းဆလ်းတွင် ဆနထ ိုင်ခွဲေ့သည။် ထ ိုသ ိုို့ဆနထ ိုင်ရင််း ပတ်ဝန််းက င်၏ 

ဆစတနာ၊ ဆမတတာမ ာ်းက ိုရလာကာ ဆမတတာတရာ်း၏သဆဘာက ို နာ်းလည်စဖပျိုလာသည။် 

 ဤအခ  န်တွင် တ ိုက်ခန််းအဆပေါ်ထပ်မှာ က ိုဆကာင််းထက်သည် ကဆလ်းငယ်တစ်ဆယာက်က ို 

ဘတ(်စ)်ကာ်း ဆပေါ်မှရလာခွဲေ့သည။် ကဆလ်းငယ်က ိုဆမွ်းစာ်းရန် အ မန် ်းခ င််းမ ာ်းန္ှငေ့် ဝ ိုင််းဝန််းဆ ွ်းဆန္ွ်းရာတွင် 

တစ်ဆယာက်တစ်လက် ဝ ိုင််းဝန််းဆစာငေ့်ဆရှာက်န္ ိုင်ကကဆသာ်လည််း ဆငွဆကက်းအခက်အခွဲက ိုမူ မည်သ ိုို့ဆဖဖရှင််း 

ရမည်မသ ကကဆခ ။ မ မ က ိုယမ် မ ဆသဆတာေ့မည်ဟို သ ထာ်းဆသာဦ်းဘပွာ်းသည် အသက် ကလ်က် 

ရှင်သန်မညေ့် ကဆလ်းငယ်အတွက် မ မ ၏ပ ိုလျှံဆသာဆငွဆကက်းမ ာ်းက ို သံို်းစွွဲရန် ံို်းဖဖတ်လ ိုက်သည်။ 

ပထမ ံို်းအကက မ် တစ်ပါ်းသူအဆပေါ် ဆစတနာဆမတတာမ ာ်း ဖဖစ်ဆပေါ်လာကာ လစဉ်ဆငွဆကက်းဆထာက်ပံေ့ရန် 

တာဝန်ယူခွဲေ့သည။် 

 ဦ်းဘပွာ်းသည် စ တ်ထာ်းအမူအရာမ ာ်း ဆဖပာင််းလွဲလာမှုဆကကာငေ့် ပတ်ဝန််းက င်န္ှငေ့် အ င်ဆဖပ 

လာခွဲေ့သည။် က ိုရန်ဆဝ်း၏ ကဆလ်းမ ာ်းကလည််း ဦ်းဘပွာ်းက ို ခ စ်ခင်တယွ်တာလာကကသည။် ဤသ ိုို့ဖဖငေ့် 

ဦ်းဘပွာ်းသည ် ပတ်ဝန််းက င်န္ှငေ့် မ သာ်းစိုသဖယွ်ဖဖစ်လာဖပ ်း ခ စ်ခင်ဆစာငေ့်ဆရှာက်မှု၊ ဆန္ွ်းဆထွ်းကကင်နာမှု 

ဟူဆသာ ဆမတတာက ိုရရှ ဖပ ်း စ တ်ခ မ််းဆဖမေ့ဆပ ာ်ရွှေင်လာခွဲေ့သည။် သ ိုို့ဆသာ် ဦ်းဘပွာ်းသည် ကင် ာဆရာဂါ 

ဆဝဒနာက ိုခံစာ်းကာ ဆသဆနို့က ို ဆစာငေ့်ဆမျှာ်ဆနခွဲေ့ရသည။် 

 ထ ိုသ ိုို့ဆသဆနို့က ို ဆစာငေ့်ဆမျှာ်ဆနသူ ဦ်းဘပွာ်းကမဆသဘွဲ က ိုရန်ဆဝ်းန္ှငေ့်မခင်လှက မဆမျှာ်လငေ့်ဘွဲ 

ခရ ်းသွာ်းရင််း ကာ်းဆမှာက်ဆသ ံို်းခွဲေ့သည်။ ဦ်းဘပွာ်းမှာ ဆသဖခင််းတရာ်းက ို ပ ိုမ ိုနာ်းလည်သဆဘာဆပါက် 
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လာကာ စ တ်ဓာတ်တညဖ်င မလ်ာခွဲေ့သည။် မ ဘမွဲေ့သွာ်းဆသာ ကဆလ်းမ ာ်း၏ဘဝက ို မ မ ၏ဆငွဆကက်းဖဖငေ့် 

လံိုခခံျိုစ တ်ခ ဆအာင် စ စဉ်ဆပ်းန္ ိုင်ခွဲေ့သည။် 

 ကဆလ်းမ ာ်းက ို မ မ ၏ဆငွဆကက်းဖဖငေ့် ရှင်ဖပျိုဆပ်းခွဲေ့သည။် ကဆလ်းမ ာ်းရှင်ဖပျိုသညေ့်ပွွဲသ ိုို့ ဦ်းဘပွာ်းသည် 

က ိုယတ် ိုင် တက်ဆရာက်န္ ိုင်ဖခင််းမရှ ဆပ။ ရှင်ဖပျိုပွွဲက ိုအဆန္ှာငေ့်အယှက် ဖဖစ်မည်စ ို်းဆသာဆကကာငေ့် ဆဖာက်ဖပန် 

လာဆသာ ဆဝဒနာက ိုသည််းခံရင််း မ မ အခန််းထွဲတွင်ပင် တ တ်တ  တ်ကွယ်လွန်သွာ်းခွဲေ့သည။် 

 ဝတထျို၏ဦ်းတညခ် က်မာှ ဆလာကအဖမင်ဆပ်းလ ိုဖခင််း၊ အမ  ျို်းဘာသာသာသနာန္ှငေ့် မ မ တ ိုင််းဖပညက် ို 

ခ စ်ခင်ဖမတ်န္ ို်းဆစလ ိုဖခင််း ဖဖစ်သည။် 

 

၂။ စာဆပ  ိုင်ရာ ဆလော့လာ န်ီးစစ်ချက် 

အဆလေ့လာခံဖဖစ်ဆသာ စာဆရ်း ရာ မစန္ဒာ၏ ဘဝအ ပ်မက် ပန််းအ ပမ်က်ဝတထျိုရှည်မှ ဇာတ်ဆ ာင် 

စရ ိုက်ဖနတ် ်းမှုက ို ဆလေ့လာန္ ိုင်ရန် စာဆပဆလေ့လာ န််းစစ်မှုမ ာ်း ဖပျိုလိုပ်ပါသည။် ဤစာတမ််းသည် 

ဇာတ်ဆ ာင်စရ ိုက် ဖန်တ ်းမှုအတတ်ပညာက ို ဆလေ့လာဆသာစာတမ််းဖဖစ်သည်ေ့အတွက် ဝတထျိုဖန်တ ်းမှုန္ှငေ့် 

သက်  ိုင်ဆသာ ပညာရှင်တ ိုို့၏ အ  ိုအမ နိ်ု့မ ာ်း၊ နည််းနာမ ာ်း၊ သိုဆတသန ဆ ာင််းပါ်းမ ာ်း၊ စာအိုပစ်ာတမ််း 

မ ာ်းက ို ဆလေ့လာဖတ်ရှုခွဲေ့ပါသည။် ဤစာတမ််းတွင် ထ ိုစာအိုပမ် ာ်းမှ နည််းနာမ ာ်းက ိုခံယူကာ သံို်းသပ် 

တင်ဖပထာ်းပါသည်။  

 မမ ို်းဆဖမ၏ “ဝတထျိုရှည်သဆဘာတရာ်း၊ ဝတထျိုရှညအ်တတပ်ညာ”စာအိုပတ်ွင် ဝတထျိုရှည၏် သဆဘာ 

သဘာဝ၊ ရညရ်ွယ်ခ က်၊ ဇာတ်လမ််း၊ ဇာတ်ဆ ာင်၊ ကာလဆဒသဆနာက်ခံ၊ ရှုဆထာငေ့် ဆရ်းဟန်ဟူသညေ့် 

ဝတထျိုဖန်တ ်းမှု အတတပ်ညာမ ာ်းက ို သာဓကဝတထျိုမ ာ်းန္ှငေ့်တကွ သ ဖမင်လွယ်ဆအာင် တင်ဖပထာ်းပါသည။် 

ဤစာတမ််းက ိုဆရ်းသာ်းရာတွင် ဝတထျိုရှညဇ်ာတ်ဆ ာင်စရ ိုက် ဖန်တ ်းမှုနည််းနာက ို အဆဖခခံယူ၍ 

သိုဆတသနဖပျိုလိုပ်ထာ်းပါသည။် 

 မမ ို်းဆဖမ၏ “ဝတထျိုရှညဖ်န်တ ်းသူန္ှငေ့် ဝတထျိုရှညခ်ံစာ်းသူ”စာအိုပတ်ွင် ဂ  မ််း(စ)်လှဆက ာ်၏ 

ဆမာင်ရင်ဆမာင်မမယ်မဝတထျိုမှစ၍ မစန္ဒာ၏ဘဝအ ပမ်က်၊ ပန််းအ ပမ်က်ဝတထျိုထ  ဝတထျိုအသ ်းသ ်း၏ 

ရညရ်ွယ်ခ က်၊ ဇာတ်လမ််း၊ ဇာတ်ဆ ာင်၊ ကာလဆဒသဆနာက်ခံဝန််းက င် ဖန်တ ်းပံိုတ ိုို့က ို အက  ျို်း 

အဆကကာင််း  က်စပ်ဆ ွ်းဆန္ွ်းထာ်းသညက် ို ဆလေ့လာဆတွွေ့ရှ ရပါသည။် ဤသည်က ို ဆလေ့လာ န််းစစ်မ  

သညေ့်အတွက် ဝတထျိုသဆဘာတရာ်း နည််းနာမ ာ်းန္ှငေ့် ဝတထျိုမ ာ်းက ို  က်စပ်ဆလေ့လာတတမ်ှုအတွက် 

အဆထာက်အပံေ့ဖဖစ်ဆစပါသည်။  

 မလ ခ၏ “ဖမန်မာဝတထျိုအညွှန််း”စာအိုပတ်ွင် ဇာတ်လမ််းန္ှငေ့် ဇာတ်ဆ ာင်တ ိုို့၏အဆကကာင််းက ို 

ထိုတ်န္ိုတ ် တင်ဖပထာ်းသညက် ိုဆတွွေ့ရပါသည။် ထ ိုသ ိုို့တင်ဖပထာ်းသညက် ို ဆလေ့လာမ သညေ့်အတွက် 

ယခိုဇာတ်ဆ ာင်စရ ိုက် ဆလေ့လာမှုက ို အဆထာက်အပံေ့ဖဖစ်ဆစပါသည်။ 
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၃။ နည်ီးနာ 

မစန္ဒာ၏ ဘဝအ ပမ်က် ပန််းအ ပမ်က်ဝတထျိုရှည်က ို ဇာတ်ဆ ာင်စရ ိုက်ဖနတ် ်းမှုနယ်ပယမ်ှ ခ ဉ််းကပ် 

ဆလေ့လာမည်ဖဖစ်ပါသည။် ထ ိုို့ဆကကာငေ့် ဆဖာ်ထိုတ်တင်ဖပမညေ့် သိုဆတသနအခ က်အလက်မ ာ်း၊ တ က  

ခ ိုင်မာမှုရှ ဆစရန် သိုဆတသနဖပျိုရာတွင် အသံို်းဖပျိုမညေ့် သိုဆတသနနည််းနာမ ာ်းက ို ပညာရပ ် ိုင်ရာ 

နည််းနာန္ှငေ့ ်သိုဆတသနနည််းနာ ဟူ၍ န္ှစ်ပ ိုင််းခွွဲကာ တင်ဖပမညဖ်ဖစ်ပါသည်။ 

 

ပညာရပ်  ိုင်ရာနည်ီးနာ 

စာဆရ်းသူတ ိုို့သည် ဇာတ်ဆ ာင်စရ ိုက်က ို သရိုပဆ်ဖာ်ရာတွင် ဇာတ်ဆ ာင်တ ိုို့၏ က ိုယန်္ှုတ်န္ှလံို်း 

ကံသံို်းပါ်း အမူအရာတ ိုို့ဖဖငေ့် ဆပေါ်လွင်ဆအာင် ဖန်တ ်းဆလေ့ရှ ပါသည။် ထ ိုသ ိုို့ဇာတ်ဆ ာင်စရ ိုက်မ ာ်းက ို ဖန်တ ်း 

သညေ့်အခါ ဇာတ်ဆ ာင်တ ိုို့၏ ပံိုပန််းသွင်ဖပင်၊ အဖပျိုအမူလှုပ်ရှာ်းမှု၊ အဆဖပာအ  ိုတ ိုို့က ို ဖဖစ်ဆပေါ်ဆစဆသာ 

အဆတွ်းအကကံ၊ အဇဈတတစ တ်ခံစာ်းမှုက ိုပါ ထညေ့သွင််းဖန်တ ်းဖခင််းဖဖငေ့် ဇာတ်ဆ ာင် စရ ိုက်ပ ိုမ ိုပ ဖပင်လာဆစ 

သည။် ဇာတ်လမ််း ဖဖစ်ထွန််းတ ို်းတက်လာဆစသည။် စ တ်ခံစာ်းမှုအဆတွ်းဖဖငေ့် ဇာတ်ဆ ာင်စရ ိုက် 

ဖန်တ ်းဖခင််းန္ှငေ့်ပတ်သက်၍  ရာမ မမ ို်းဆဖမက ဝတထျိုရှညသ်ဆဘာတရာ်း ဝတထျိုရှညအ်တတပ်ညာတွင် - 

ဇာတ်လမီ်းတွင် ဇာတ်ဆ ာင်တ ိုို့ပါဝင်လှုပရှ်ာီးရာ၌ စ တ်အမူအရာ ည် အဓ ကကျ ည်။ 

အဆပပာအ  ိုအပပ အမူ လှုပ်ရှာီးမှုမျာီး ည် စ တ်၏ဆစော့ဆ ာ်မှုအရ ပဖစ်ဆပေါ်လာ ညော့် 

ပမင် ာဆ ာအရာမျာီးပဖစ် ည။် ဇာတ်ဆ ာင်၏ အဆတွီးအကကံခံစာီးမှု ည် 

ဇာတ်ဆ ာင်စရ ိုက်ပ ပပင်မှု၊ ဇာတ်လမီ်းအပဖစ် ဆပေါ်လွင်မှုတွင် အဆရီးပါ ည။်  

(မ ို်းဆဖမ၊ မ၊ ၂၀၀၉၊ ၁၈၉) 

ဟူ၍လည််းဆကာင််း၊ 

ဇာတ်ဆ ာင်၏ခံစာီးမှုက ို အနိုစ တ်ဆရီးဖွ ျို့ရန် လ ိုအပ် က ော့  ိုို့ ဇာတ်ဆ ာင်၏ အဆတွီး 

က ိုလည်ီး အနိုစ တ်ဆရီးဖွ ျို့ပပရန်လ ိုအပ်ပါ ည။် လူ ာီး၌နှလံိုီး ာီး၏ ခစံာီးမှုက ို 

ဦီးဆနှာက်၏အဆတွီးပဖငော့်  န်ီးစစ်ချငော့်ချ  န်ရမမ ပဖစ်ပါ ည။် ခံစာီးမှုအလ ိုအတ ိုင်ီးမပပ ဘ  

ဦီးဆနှာက်၏အဆတွီးပဖငော့် ပဖစ် ငော့်မပဖစ် ငော့်က ို ချ  န် ကကညော့်ဆလော့ရှ  ည။်  ဘာဝကျဆ ာ 

ဇာတ်လမီ်းဇာတဆ် ာင်ပဖစ်ဆစရန် ဇာတ်ဆ ာင်၏ အဆတွီးစဉ်က ိုလည်ီး တင်ပပရပါ 

 ည။်       (မ ို်းဆဖမ၊ မ၊  ၂၀၀၉၊ ၇၄-၇၅) 

ဟူ၍ ဆဖာ်ဖပထာ်းပါသည။် 

 ထ ိုို့ဆကကာငေ့ ် လူတစ်ဦ်းတစ်ဆယာက်၏ စ တ်ခံစာ်းမှုအဆတ်ွးမ ာ်းသည် ထ ိုလူ၏စ တ်ဆနသဆဘာထာ်း 

န္ှငေ့ ် စရ ိုက်သဘာဝမ ာ်းက ို ဆဖာ်ဖပဆနသည်ဟို   ိုရပါမည်။ ဤစာတမ််းက ို အကွဲဖဖတ်သိုဆတသန 

အမ  ျို်းအစာ်းဖဖငေ့် ဆလေ့လာတင်ဖပသွာ်းမည်ဖဖစ်ပါသည်။ 
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 ိုဆတ နနည်ီးနာမျာီး 

 ဤစာတမ််းသည် အဆတွ်းသစ်၊ အဖမင်သစ် အသ ပညာတစ်ရပ်ရပ်က ို တ ို်းပွာ်းဆစရန်အတွက် 

ဖပျိုလိုပ်ဆသာ အဆဖခခံသိုဆတသနအမ  ျို်းအစာ်းဖဖစ်ပါသည။် ဖပဿနာအဆကကာင််းအရာတစ်ခိုခိုက ို အကွဲဖဖတ် 

ရန်အတွက်ဖပျိုလိုပ်ဆသာ အကွဲဖဖတ်သိုဆတသန အဆလေ့လာခံ အခ က်အလက်မ ာ်းက ို သရိုပ်ဆဖာ် 

တင်ဖပဆသာ သရိုပဆ်ဖာ်သိုဆတသန၊ ဆကာက်ယူထာ်းဆသာ ကိုန်ကကမ််းအခ က်အလက်မ ာ်းက ို န္ ှုင််းယှဉ် 

ဆလေ့လာကာ အဆဖဖရာှဆသာ န္ ှုင််းယှဉ်မှု သိုဆတသနမ ာ်းက ိုလည််း အသံို်းဖပျိုခွဲေ့ပါသည။် 

 သိုဆတသနအမ  ျို်းအစာ်းအလ ိုက် အသံို်းဖပျိုခွဲေ့သညေ့် သိုဆတသနနည််းနာအလ ိုက် အကွဲဖဖတ် 

သိုဆတသနအတွက်အသံို်းဖပျိုသညေ့် အကွဲဖဖတ်သိုဆတသနဒ ဇ ိုင််း၊ သရိုပဆ်ဖာ်သိုဆတသနအတွက် အသံို်းဖပျို 

သညေ့ ် သရိုပဆ်ဖာ် သိုဆတသနဒ ဇ ိုင််း၊ ဆကာက်ယူထာ်းဆသာ ကိုန်ကကမ််းအခ က်အလက်မ ာ်းက ို န္ ှုင််းယှဉ် 

ဆလေ့လာကာ အဆဖဖရာှဆသာ န္ ှုင််းယှဉ်မှုသိုဆတသနဒ ဇ ိုင််းဖဖစ်ပါသည။် 

 သ အ ိုရ မ ာ်းက ို အသံို်းဖပျိုရာတွင်လည််း ဖန်တ ်းမှု  ိုင်ရာသ အ ိုရ မ ာ်း၊ အတတပ်ညာ  ိုင်ရာ သ အ ိုရ  

မ ာ်းက ို ဖတ်ရှုဆလေ့လာနည််းမှ ်းအသံို်းဖပျိုခွဲေ့ပါသည။်  

 ထ ိုအယူအ တစ်ရပ်က ို တင်ဖပရန်အတွက် မစန္ဒာ၏ ဘဝအ ပမ်က်ပန််းအ ပ်မက် ဝတထျိုရှညမ်ှ 

ဇာတ်လမ််း အက ဉ််းန္ှငေ့် ဦ်းတည်ခ က်၊ ဇာတ်ဆ ာင်စရ ိုက်ဖနတ် ်းမှု အတတပ်ညာတ ိုို့က ို ခွွဲဖခမ််းစ တ်ဖဖာ 

 န််းစစ်နည််းက ို အသံို်းဖပျိုကာ ဆလေ့လာတင်ဖပထာ်းပါသည။် မစန္ဒာ၏ ဘဝအ ပမ်က်ပန််းအ ပမ်က် 

ဝတထျိုရှညမ် ာ်းမှ ဇာတ်ဆ ာင် စရ ိုက်ဖန်တ ်းမှု အတတ်ပညာသည် ဇာတ်လမ််းစ ်း င််းမှု အာ်းဆကာင််း၍ 

ဦ်းတည်ခ က်က ို ဆဖာ်ထိုတ်န္ ိုင်ဖခင််း ရှ ၊ မရှ  စ စစ်ဆဖာ်ထိုတ် ထာ်းပါသည။် 

 

၄။ ဆလော့လာဆတွျို့ရှ ချက် 

၄၊ ၁။ ဇာတ်ဆ ာင်စရ ိုက်ဖနတ် ီးရာတွင် စ တ်ခံစာီးမှုအဆတွီး၏အဆရီးပါပံို 

ဇာတ်ဆ ာင်စရ ိုက်ဖနတ် ်းရာတွင် စ တ်ခံစာ်းမှုအဆတွ်း၏အဆရ်းပါပံိုက ို ဆဖာ်ဖပရာ၌ အဆလေ့လာခ ံ

ဝတထျိုအဖဖစ ် မစန္ဒာ၏ ဘဝအ ပမ်က်ပန််းအ ပမ်က်ဝတထျိုက ို ဆလေ့လာတင်ဖပသွာ်းပါမည်။ ထ ိုဝတထျိုတွင် 

ဇာတ်ဆ ာင် အသ ်းသ ်း၏စရ ိုက်မ ာ်းက ို တင်ဖပသွာ်းပါမည်။ ဇာတ်ဆ ာင်တ ိုို့၏ အဆတွ်းစ တ်ကူ်းမ ာ်းသည် 

ဇာတ်ဆ ာင်တ ိုို့၏ စရ ိုက်က ို ဆဖာ်ဖပဆပ်းန္ ိုင်ဆကကာင််း ဆတွွေ့ရှ ရပါသည။် ဘဝအ ပ်မက်ပန််းအ ပမ်က်ဝတထျိုတွင် 

အဓ ကဇာတ်ဆ ာင် ဦ်းဘပွာ်းသည် မ မ ဘဝက ို မ မ  စ တ်တ ိုင််းက ဆနထ ိုင်ဖပ ်း မထင်မတှ်ဘွဲ ကင် ာဆရာဂါ 

စွွဲကပ်ဆနဆကကာင််း သ လ ိုက်ရဆသာအခါ ပိုထိုဇဉ်လူသာ်းပ ပ  တိုန်လှုပ်ဆခ ာက်ခ ာ်းဆနပံိုက ို - 

ထ တ်လနို့်တိုန်လှုပ်ဆနဆ ာစ တ်က ို ထ န်ီးချ ပ်မပ ီး ဘိုရာီးရှ ခ ိုီး၊ ပိုတ ီးစ တ်၊ တရာီးထ ိုင်ပခင်ီး 

အမှုတ ိုို့က ို အချ  န်ပပညော့်လိုပ်ဆနရလျှင် ဆကာင်ီးဆလမလာီး။  ညဆ်တာော့ဆ ဆနို့က ို ကက  ီးစာီး 

ကာ ဆမော့ထာီးလ ိုက်မပ ီး စ တ်လွတက် ိုယလ်ွတ် ဆလျှာက်လည်ကာ  ံိုီးပဖ န်ီးဆပျာ်ပါီးပစ် 

လ ိုက်ရလျှင် ဆကာင်ီးဆလမလာီး။  ညလ် ို  ိုဆတာော့လညီ်း  ာီး မ ီးဆတွ ဆရာက်ဆနဆ ာ 

န ိုင်ငံပခာီးတ ိုင်ီးပပည် တစ်ပါီး  ိုို့လ ိုက် ွာီးကာ ဆ ီးကို ရင်ီး လူမမာကက ီးလံိုီးလံိုီးလိုပ်ကာ 
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ဆ ဆနို့က ိုလက်ချ   ီး ဆရတွက်မပ ီး ဆစာငော့်ဆနရမည်လာီး။  ူတ ိုို့က ပစစည်ီးဥစစာရယ်၊ 

ပညာရယ်က ို ဆလာဘကက ီး ရှာဆနတ ော့ ူဆတွ ဘဝဆလှကာီးက ို အ င် ငော့်ဆထာင်မပ ီး 

ပမငော့် ထက်ပမငော့်ဆအာင် ကက  ီးစာီးမပ ီး တက်ဆနကကတ ော့ ူဆတွ။ ဝန်ထိုပ်ဝန်ပ ိုီး ကက ီးဆတာင် 

ပဖစ်ချင်ပဖစ်ဆနမှာ၊ အင်ီး ….. ပဖစ်ချင်ပဖစ်ဆနမှာ မဟိုတ်ဘူီး။ ပဖစ်က ို ပဖစ်ဆနမှာပါ။  

                    (စန္ဒာ၊ မ၊ ၁၉၉၉၊ ၉-၁၀) 

ဟူ၍ ဆဖာ်ဖပထာ်းပါသည။် သာ်းသမ ်းအဆပေါ် ဆမတတာမဆပ်းခွဲေ့ဘူ်းဆသာ ဦ်းဘပွာ်းသည် သာ်းသမ ်းထံမှ 

ဆမတတာဖပန်မရန္ ိုင်မနှ််းသ ိ၍ ဆသာကဖ စ ်းဆနပံို ဆပေါ်လွင်ဆစသည်။ “ဝန်ထိုပ် ဝန်ပ ိုီးကက ီးဆတာင် ပဖစ်ချင်ပဖစ် 

ဆနမှာ၊ အင်ီး ….. ပဖစ်ချင်ပဖစ်ဆနမှာ မဟိုတဘူ်ီး။ ပဖစ်က ို ပဖစ်ဆနမှာပါ” ဟူဆသာ စ တ ်ခံစာ်းမှုအဆတ်ွးကပင် 

စ ို်းရ မ်ဆသာကကက ်းမာ်းသညေ့် ဦ်းဘပွာ်း၏စရ ိုက်က ို ဆပေါ်လွင်ဆစဆသာ ဖန်တ ်းမှုပင်ဖဖစ်သည။် စာဖတ်သူ 

တ ိုို့စ တ်တွင် မျှဆဝခံစာ်းရင််း စာဆရ်းသူဆပ်းလ ိုဆသာ အသ အဖမင်က ိုလည််း န္ှစ်သက်မှုန္ှငေ့်အတူ ခံယူန္ ိုင် 

ပါသည။်  

 ဦ်းဘပွာ်းသည် ငယ်စဉ်ကတည််းကပင် သူ၏မ ခင်ဆသ ံို်းသွာ်းဖပ ်း ဖခင်မှာလည််း ဆနာက် 

အ မဆ်ထာင်ဖပျိုခွဲေ့သည်။ သူလူပ  ျိုဆပါကအ်ရွယ်တွင် ဖခင်န္ှငေ့်မ ဆထွ်းမှာ ဆလယာဉ်ပ က်က  သညေ့်အထွဲပါ၍ 

ထပ်မံကွယ်လွန ် သွာ်းဖပန်သည။် ထ ိုို့ဆကကာငေ့်သူသည် ဆမတတာတရာ်းမရခွဲေ့ဆပ။ အ မဆ်ထာင်က ဆသာ 

အခါတွင်လည််း ဇန ်းသည်၏ ခ စ်ဖခင််းဆမတတာက ို မရခွဲေ့ဆပ။ မ မ က ိုယတ် ိုင် ဆမတတာမရခွဲေ့ဆသာ ဦ်းဘပွာ်းမှာ 

သာ်းသမ ်းမ ာ်းက ို ခ စ်ဖခင််းဆမတတာ မဆပ်းန္ ိုင်ခွဲေ့ဆပ။ သာ်းသမ ်းမ ာ်း အရွယ်ဆရာက်ဆသာအခါ န္ ိုင်ငံဖခာ်းတွင် 

အလိုပ်လိုပရ်င််း အ မဆ်ထာင်က ကာ န္ ိုင်ငံဖခာ်းတွင်ပင် အဆဖခခ ဆနထ ိုင်ကကသည။် 

 တစ်ဆနို့တွင် ဦ်းဘပွာ်း၏သမ ်းသည် ဖခင်က ိုသတ ရဆကကာင််း ဖခင်က ိုမ မ တ ိုို့ထံ အလည် 

လာဆစလ ိုဆကကာင််း စာဆရ်းပ ိုို့ခွဲေ့သည။် ထ ိုအခါ ဦ်းဘပွာ်းသည် စာက ိုဖတ်၍ မ မ သညလ်ည််း သာ်းသမ ်း 

မ ာ်းက ို ခ စ်သညေ့်အဆကကာင််း၊ လွမ််းသညေ့်အဆကကာင််းဆရ်းဖပ ်းမှ မ မ ၏စာက ို  ိုတ်ဖဖွဲခွဲေ့သည်။ မ မ ၏စာက ို 

ဖတ်၍ သမ ်းက ဆလှာင်ဆဖပာင်မည်စ ို်းပံိုက ို 

 မ ီးကက ီးက  ူူ့စာက ိုဖတ်ကကညော့်မပ ီး “အဘ ိုီးကက ီးဆတာော့ အခိုမဆှနာင်တဆတွရဆနမပ ” 

ဟိုဆတွီးကာ မ ော့ပပံ ီးပပံ ီးလ ိုက်မည်က ို  ူဆကကာက် ည။် ထ ို  ိုို့အဆတွီးခံ အပပံ ီးခံရမညော့် 

အစာီး “ ူူ့ဟာ ူဆပျာဆ်နတာ၊  ာီး မ ီးဆတွက ို ချစ်တာ တ ရ တာ မဟိုတဘူ်ီး”ဟို ာ 

အထင်ခံလ ိုက်ဆတာော့မည်။           (စန္ဒာ၊ မ၊ ၁၉၉၉၊ ၁၀၄) 

ဟူ၍ဆဖာ်ဖပထာ်းပါသည။် ဦ်းဘပွာ်းသည ်သာ်းသမ ်းမ ာ်းအဆပေါ်တွင် မထာ်းအပ်ဆသာ အတတမာန ရှ ဆနသည် 

က ို အထင််းသာ်းဆတွွေ့ရသည။် ဦ်းဘပွာ်းသည ်သူ၏ဖပျိုမူပံိုမ ာ်းက ို သာ်းသမ ်းမ ာ်းက ဆဝဖန ်ဆဖပာ  ိုမညက် ို 

ဆကကာက်ဆနမ ဆသာ စ တ်ခံစာ်းမှုအဆတ်ွးကပင် အထက်စ ်းမှဆနဖပ ်း မာနကက ်းသညေ့်စရ ိုက်က ို ဆဖာ်က  ်းဖပ 

န္ ိုင်ဆသာ စရ ိုက်ဖနတ် ်းမှုပင် ဖဖစ်ပါသည်။ 

 ဦ်းဘပွာ်းက သူ၏သမ ်းက ို “ဆဖဆဖဆဖမ်းဆတွက ဖမန်မာစကာ်းတတဆ်သ်းလာ်း”ဟို ဆမ်းရာ သမ ်းက 

“ဖမန်မာစကာ်း၊ မတတ်သဆလာက်ပင်ဖဖစ်ဆကကာင််း”ဆဖပာသည။် ဦ်းဘပွာ်း၏ ဆဖမ်းအလတ်ဆကာင်က 
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သ ်းဆမွှ်းငှက်ဆပ ာသ ်း တစ်လံို်းက ိုကကညေ့်ကာ ဒ ဘာနာ်းနာ်းက အရပအ်ဖမငေ့်ကက ်းဘွဲ ဟိုဆဖပာဆသာဆကကာငေ့် 

ရယ်ခွဲေ့ရသညဟ်ို ဦ်းဘပွာ်းက ို ဆဖပာဆသာအခါ ဦ်းဘပွာ်း၏ အဆတွ်းတွင် - 

ပမန်မာလူမျ   ီးတစ်ဆယာက်က ပမန်မာစကာီး မတတ်ဆတာော့တာဟာ ရယ်စရာလာီး၊ ဒါဟာ 

ရယ်စရာပဖစ်ဆနပါ လာီး။     (စန္ဒာ၊ မ၊ ၁၉၉၉၊ ၁၀၅) 

ဟူ၍ ဆဖာ်ဖပထာ်းပါသည။် ဦ်းဘပွာ်းသည ်သာ်းသမ ်းဆဖမ်းမ ာ်းက ို အာ်းမလ ိုအာ်းမရဖဖစ်ဆနပံို၊ ကရိုဏာဆဒါသ 

ဖဖစ်ဆနပံိုမ ာ်း ဆပေါ်လွင်ဆနသည်။ “ဒါဟာရယ်စရာပဖစ်ဆနပါ လာီး” ဟူဆသာ ကရိုဏာဆဒါဆသာ 

ဖဖစ်ဆနသညေ့် စ တ်ခံစာ်းမှုအဆတွ်းကပင် ဖမန်မာလူမ  ျို်းပ သဆစခ င်ဆသာ ဖမန်မာစကာ်းက ို န္ှစ်သက်ဖမတ်န္ ို်း 

တန်ဖ ို်းထာ်းဆသာ အမ  ျို်းက ိုခ စဆ်သာ ဦ်းဘပွာ်း၏စရ ိုက်က ို ထင်ဟပ်ဖပန္ ိုင်ဆသာ ဖန်တ ်းမှုပင်ဖဖစ်သည်။ 

ဦ်းတည်ခ က်က ို ဆရာက်ဆအာင် ပ ိုို့ဆ ာင်ဆပ်းန္ ိုင်သည။် 

 ဦ်းဘပွာ်းသည် သာ်းသမ ်းမ ာ်းန္ှငေ့် ဆန္ွ်းဆထွ်းစွာဆနထ ိုင်ခ င်ဆသာ စ တ် န္ဒရှ ဆသာ်လည််း မဖဖစ်န္ ိုင် 

ဆကကာင််း သူူ့က ိုယသူ်သ ၍ အာ်းငယ်ဆနဆလသည်။ ထ ိုသ ိုို့စ တ်အာ်းငယ်ဆနဆသာ ဦ်းဘပွာ်းသည် အ မန် ်းခ င််း 

မ ာ်းန္ှငေ့ ်အဆရာမဝင်ဘွဲ မာနကက ်းစွာဆနထ ိုင်ခွဲေ့သည။် 

 ဦ်းဘပွာ်းသည ် ဆငွဆကက်းခ မ််းသာဆသာသူအခ  ျိုွေ့၏ သဘာဝအတ ိုင််း ဆမတတာဆစတနာက ို 

နာ်းမလည်ဘွဲ ဆငွန္ှငေ့်တန်ဖ ို်းဖဖတ်တတ်သည်။ သူတစ်ပါ်းက ို အဆပေါ်စ ်းမှ က် ံတတ်သည။် အ မန် ်းခ င််း 

ကဆလ်းတစ်ဦ်းက ဆမွ်းဆနို့အလှ အဖဖစ်လာပ ိုို့ဆသာ မိုနို့်ဟင််းခါ်းအတွက် ဆငွဆကက်းန္ှငေ့် တန်ဖ ို်းဖဖတ်ကာ 

တံိုို့ဖပန်ပံိုက ို - 

 ူက မိုနို့်ဟင်ီးခါီးချ   ငော့်လှယ်ရင်၊ ဘာပပန်ဆပီးရမလ ဟို စဉ်ီးစာီး ည်။ မိုနို့ဟ်င်ီးခါီး၊ 

ပမာဏက ိုမှန်ီးကကညော့်ရင်၊ ဆငွအစ တ် ံိုီး ယ်ဆလာက် ရှ လ မော့်မညဟ်ို တန်ဖ ိုီး ပဖတ် ည။် 

ဒ ဆတာော့ ငါကရာဆကျာ်တန် ပပန်ဆပီးလ ိုက်မည်ဟူဆ ာ စ တ်နှငော့ ် ဆချာကလက်ဘူီးဆလီး 

 ွ ကာ ပပန်ထွက်လာ ပခင်ီးပဖစ် ည။်   (စန္ဒာ၊ မ၊ ၁၉၉၉၊ ၂၉) 

ဟူ၍ ဆဖာ်ဖပထာာ်းသည။် ဦ်းဘပွာ်းသည ် သူတစ်ပါ်း၏ ဆမတတာဆစတနာက ို အဆလ်းမထာ်းတတဆ်သာ 

အဖပျိုအမူမှာ ဆပေါ်လွင်သည်။ “ဘာပပန်ဆပီးရမလ ဟို စဉ်ီးစာီး ည်၊ ပမာဏက ိုမှန်ီးကကညော့်ရင်၊ တန်ဖ ိုီးပဖတ် 

 ည”် ဟူဆသာအဆတွ်းစကာ်းမ ာ်းက ဆငွဆကက်းအဆဖခအဆနဆကကာငေ့် အခက်အခွဲဖဖစ်ဆနကကဆလသည်။ 

ထ ိုအဆဖခအဆနက ိုသ ဆသာ ဦ်းဘပွာ်း၏ ရင်ထွဲတွင် ထူ်းဖခာ်းဆသာ ဆစတနာဖဖစ်ဆပေါ်လာသည။် ဦ်းဘပွာ်း၏ 

အဆတွ်းစ တ်ကူ်းမ ာ်းတွင် အရာရာက ို ဆငွဆကက်းန္ှငေ့်တန်ဖ ို်းဖဖတ်တတဆ်သာ ဦ်းဘပွာ်း၏စရ ိုက်က ို ဆပေါ်လွင် 

ဆအာင် ဖန်တ ်းထာ်းဖခင််းဖဖစ်သည။် ဆရွှေ့ က်လာမညေ့် ဇာတ်လမ််းအတွက် စာဖတ်သူက ို သ လ ိုစ တ် 

ဖမငေ့်တက်ဆစရန်လည််း အဆထာက်အပံေ့ဆပ်းန္ ိုင်ဆသာစရ ိုက် ဖန်တ ်းမှုပင်ဖဖစ်ပါသည်။ 

 ဦ်းဘပွာ်းသည ် ကန်ထရ ိုက်တ ိုက်တွင် အဆနကကာလာဖပ ်း အ မန် ်းခ င််းမ ာ်း၏ ဆန္ွ်းဆထွ်းဆသာ 

ဆမတတာက ိုရရှ ခံစာ်းရခ  န်တွင် ဆမတတာ၏ဆအ်းဖမမှုက ိုသ ၍ စ တ်ဓာတ်မ ာ်းဆပ ာေ့ဆပ ာင််းလာသည။် တစ်ဆနို့ 

တွင် အ မန် ်းခ င််းဖဖစ်ဆသာ က ိုဆကာင််းထက်သည် ဘတ(်စ)်ကာ်းစ ်းရင််း အမ  ျို်းသမ ်းထံမှ ကဆလ်းက ို မ မ  

က ိုယဆ်ပေါ်တွင် ဆခေါ်ထာ်းဆပ်းရာအမ  ျို်းသမ ်းသည် ကဆလ်းက ိုထာ်းခွဲေ့၍ လစ် င််းဆဖပ်းသွာ်းဆသာဆကကာငေ့် 

ဆသွ်းမဆတာ်သာ်းမစပသ်ညေ့် ကဆလ်းက ိုအ မ်သ ိုို့ ဆခေါ်လာခွဲေ့သည။် မ သာ်းစိုသဖွယဖ်ဖစ်ဆနကကဆသာ 

အ မန် ်းခ င််းမ ာ်းန္ှငေ့် တ ိုင်ပင်ရာ ကဆလ်းက ို တာဝန်ယူ ဆကျွ်းဆမွ်းဖပျိုစို ဆစာက်ဆရှာက်လ ိုကကပါဆသာ်လည််း  
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ငါ ော့မှာဆတာော့ ဆငွဆတွအမျာီးကက ီးပ ိုဆနတယ်။ ဟ ိုကဆလီးကဆတာော့ ဆငွအနည်ီးအပါီး လ ိုဆန 

တယ်ဟိုဆတွီးမ  ည။် ငါ ာဒ ဆလာကက ီးထ က ထွက် ွာီးရဆတာော့မယ။် ဒ ဆငွဆတွက ို 

လည်ီး ထာီးခ ော့ရဆတာော့မယ။် တစ်ပပာီး တစ်ချပ်မှာ ယူ ွာီးန ိုင်မာှ မဟိုတ။်                 

       (စန္ဒာ၊ မ၊ ၁၉၉၉၊ ၁၀၈) 

ဟူ၍လည််းဆကာင််း၊ 

မ ဘမ ော့ဆနဆ ာကဆလီး၊ ခ ိုက ိုီးရာမ ော့ဆနဆ ာကဆလီး၊ လူမှန်ီးမ  ဆ ီး ညော့်ကဆလီး၊ 

ထ ိုဆပခာက်လ ာီးကဆလီးငယ်ဆလီး၏ ရှင် န်ကက ီးထွာီးဆရီးအတွက် ဆငွဟူ ညမ်ှာ 

အဓ ကပပဿနာပဖစ် ငော့်ပါ လာီး။ အ ဒါက ပပဿနာမဟိုတပ်ါဘူီး။ အဓ က အဆရီးကက ီး 

တာက အ ဒ ကဆလီးက ိုဆပီးကကမ ော့ ဆမတတာ၊ ဆနာက်မပ ီး ကရိုဏာန ို့ဆစတနာ         

(စန္ဒာ၊ မ၊ ၁၉၉၉၊ ၁၁၀) 

ဟူ၍လည််းဆကာင််း ဆဖာ်ဖပထာ်းသည။် ဦ်းဘပွာ်းသည် အတတမာနကက ်းမာ်းဆသာ်လည််း ပတ်ဝန််းက င်၏ 

ဆမတတာတရာ်းန္ှငေ့ ်ထ ဆတွွေ့မ ဆသာအခါ န္ူ်းညံေ့ဆသာစ တ်ထာ်းသ ိုို့ ဆဖပာင််းလွဲသွာ်းသည။် အဓ ကဇာတ်ဆ ာင် 

က ို စရ ိုက်ရှင်ဖဖငေ့်ဖန်တ ်းထာ်းသည။် ဇာတ်ဆ ာင်၏စ တ်ခံစာ်းမှု အဆတွ်းကပင် ဦ်းဘပွာ်းသည ် က ိုယခ် င််း 

စာနာတတဆ်သာ၊ ကူည တတဆ်သာစရ ိုက် ဆတွ်းဆခေါ် င်ဖခင်သံို်းသပ်န္ ိုင်သညေ့် စရ ိုက်ရှ သူအဖဖစ် ဖန်တ ်း 

ဖပန္ ိုင်သည။် 

 ထ ိုသ ိုို့ စ တ်ဓာတ်ဆပ ာေ့ဆပ ာင််းလာဆသာ ဦ်းဘပွာ်းသည် မ မ ၏ ဆဖာက်ဖပန်ယ ိုယင်ွ်းလာဆသာ 

ရိုပခ်န္ဓာက ို ဆဝဖန်သံို်းသပ်ရင််း ဆတွ်းဆတာမ ကာ - 

ဇရာနှငော့် ဆဝဒနာအရ ပအ်ဆရာင်မျာီး လွှမ်ီးဆန မ်ီးဆနဆ ာ မျက်နှာတစ်ခို ည်  ူူ့က ို 

ပပန်ကကညော့်ဆန ည်။ ထ ိုမျက်နှာ ည် အတတကက ီးခ ော့ ူ၊ မာနကက ီးခ ော့ ူ၊ ကာမရာဂကက ီးခ ော့ ူ 

ဦီးဘပွာီးဟူ ညော့်  ူ၏မျက်နှာပင် ပဖစ် ည။်                  (စန္ဒာ၊ မ၊ ၁၉၉၉၊ ၁၁၂) 

ဟူ၍လည််းဆကာင််း၊ 

ဗိုဒဓအဘ ဓမမာအရ အတတမရှ ဘူီး၊ ငါ  ိုတာမရှ ဘူီး၊ အာီးလံိုီးအနတတချညီ်းပ    ိုဆပမယော့ ်

ပညတ် ဆဘာအရဆတာော့ ဦီးဘပွာီး  ိုတာ ငါပ မဟိုတ်လာီး။ ဒ ရိုပ် ဒ ခနဓာငါီးပါီးကက ီးက ို 

ဦီးဘပွာီးလ ိုို့ပ  ဆခေါ်ကကတယ်မဟိုတလ်ာီး။ ခါတ ိုင်ီးထက်မ  ဆ ာ နာီးထင်နာီးရင်ီး 

ဆတွကျကာ ပ နဆ်နဆ ာမျက်နှာ၊ ပဖြူဖတ်ပဖြူဆရာ် ပဖစ်ဆနဆ ာမျက်နှာ၊ တပဖညီ်းပဖညီ်း 

ချဉ်ီးကပ်လာဆ ာ ဆဝဒနာက ိုဆတွီးကာ ဆကကာက်ရ ံျို့ဆနဆ ာ မျက်နှာ၊ ထ ိုမျက်နှာ ည် 

 ူတကယ်ပ ိုင်  ိုင်ဆ ာ မျက်နှာမဟိုတဆ်ကကာင်ီးက ို ပထမ ံိုီးအကက မအ်ပဖစ် အဆတွီး 

ဆပါက် ွာီးမ  ည။်  မဟိုတ်ဘူီး၊ ငါဟာ ူမဟိုတ်ဘူီး၊  ူကဆ ဆတာော့မာှ ချ ပ်မင မီ်း 

ဆတာော့မာှ၊ မကကာခင်ပပာပဖစ်ဆတာော့မာှ၊ ဘိုရာီး - ဘိုရာီး၊ ဒါဆတွဟာ တကယ်ပ  ပဖစ်ဆတာော့မာှ 

ပါလာီး။                        (စန္ဒာ၊ မ၊ ၁၉၉၉၊ ၁၁၂-၁၁၃) 
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ဟူ၍လည််းဆကာင််း ဆဖာ်ဖပထာ်းသည။် ဦ်းဘပွာ်းသည် မ မ မ က်န္ှာသွင်ဖပင်က ို ရှုဖမင်သံို်းသပဖ်ပ ်း ဘဝအဖမင် 

ဆဖပာင််းလွဲလာကာ မဖမွဲဆသာတရာ်းက ိုသ ၍ သတ သံဆဝဂရလာသည်ေ့ ဦ်းဘပွာ်း၏ စ တ်ခံစာ်းမှု 

အဆတွ်းကပင် ဗိုဒဓဘာသာအ ံို်းအမ အန္ှစ်သာရမ ာ်းက ို ယံိုကကညလ်က်ခံလာန္ ိုင်ဆသာ စရ ိုက်၊ မ မ က ိုယက် ို 

 င်ဖခင်သံို်းသပ် န္ ိုင်ဆသာစရ ိုက်ရှ သူအဖဖစ် ထင်ဟပ်ဖပန္ ိုင်ဆသာ ဖန်တ ်းမှုပင် ဖဖစ်သည။် 

 ဦ်းဘပွာ်းသည ် ကဆလ်းငယ်ဆလ်းမ ာ်းက ို ထာ်းရစ်ခွဲေ့ဖပ ်း တမလွန်ဘဝသ ိုို့ ထွက်သွာ်းကကသညေ့် 

က ိုရန်ဆဝ်းတ ိုို့ ဇန ်းဆမာင်န္ှံထက်စာလျှင် ဆသဖခင််းက ိုကက ျိုတင်သ ရှ  ဖပင် င်ခွငေ့်ရဆသာ မ မ က ပ ိုမ ို 

ကံဆကာင််းသည်ဟို နာ်းလညခ်ံယူလာသည။် သတ သံဆဝဂရလာဆသာ ဦ်းဘပွာ်းအဆတွ်းတွင် - 

ငါ ကံဆကာင်ီးပါတယ်  

ငါ ော့မှာ ဆနာက် ံတင်ီးစရာ ပူပင်စရာ  ံဆယာဇဉ်ဆနှာင်ဖွ ျို့မှုဘာမှမရှ ဘူီး။ ငါဆ ဆတာော့ 

မယ ် ိုတာ ငါကက  မပ ီး  ခ ော့ရတာဟာလည်ီး တစ်နညီ်းဆတာော့ ငါကံဆကာင်ီးတာပါပ ဆလ 

ဦီးဘပွာီးက အ  ိုီးထ မှ အဆကာင်ီးဆလီးမျာီးက ို ကွက်ကွက်ကွင်ီးကွင်ီး ပမင်လာ ည။် 

ငါက ငါ ော့က ိုယ်ငါ ဆ မ နို့်ကျမပ ရယ်လ ိုို့ စ တ် င်ီးရ ဆနမ တယ်။ အမှနက်  က်ရှ  တတဝါ 

ရယ်လ ိုို့ပဖစ်လာ မပ ီး  ိုကတည်ီးက  တတဝါတ ိုင်ီးဟာ ဆ မ နို့်ကျလာကကတာပ  ဒါက ို 

ဘယ် ူမ ှဆရှာင်လွှ လ ိုို့ရမှာလ              (စန္ဒာ၊ မ၊ ၁၉၉၉၊ ၂၁၂-၂၁၃) 

ဟူ၍ ဆဖာ်ဖပထာ်းပါသည။်  ဦ်းဘပွာ်းသည ်ဗိုဒဓဘာသာ အ ံို်းအမဩဝါဒမ ာ်းက ို န္ှစ်န္ှစ်ကာကာ ယံိုကကည် 

သက်ဝင်လာသည်က ို ဆတွွေ့ရသည။် ဆလာကလူသာ်းတ ိုို့ ဆရာှင်လွှွဲ၍မရန္ ိုင်ဆသာ ဆသဖခင််းတရာ်းက ို 

 င်ဖခင်လာန္ ိုင်ဆသာ ဦ်းဘပွာ်း၏ စ တ်ခံစာ်းမှုအဆတ်ွးကပင် တရာ်းသဆဘာက ို  င်ဖခင်သံို်းသပ်န္ ိုင်ဆသာ 

စရ ိုက်ရှ သူပင်အဖဖစ် ဖန်တ ်းဖပန္ ိုင်ပါသည။် လူူ့ဘဝက ိုရလာခ ိုက်တင်ွ ဆမတတာကရိုဏာဖဖငေ့် ဆကာင််းက  ျို်း 

ဖပျို၍ အသက်ရှင်ဆနထ ိုင်သွာ်းဖခင််းသည်သာ ဘဝ၏အန္ှစ်သာရ ဖဖစ်သည်ဟူဆသာ စာဆရ်းသူ၏ 

ရညရ်ွယ်ခ က်က ို ဆပေါ်လွင်ဆအာင် ပံေ့ပ ို်းဆပ်းန္ ိုင်ပါသည။် 

 အရံဇာတ်ဆ ာင်တစ်ဦ်းဖဖစ်ဆသာ ဦ်းထင်သည် ဘဝက ို အရက်ဆသစာဆသာက်စာ်းရင််း အခ  န် 

ဖဖျိုန််းကာဆနလာသညေ့် အဘ ို်းကက ်းတစ်ဦ်းဖဖစ်သည။် မူ်းရူ်းရမ််းကာ်းဆနသူမဟိုတ်ဆသာ်လည််း ဘဝက ို 

ဆမေ့ဆလ ာေ့ဆပါ ေ့ စွာ ဖဖတ်သန််းဆနသူတစ်ဦ်းဖဖစ်သည်။ ထ ိုသ ိုို့ဆပါ ေ့ စွာဆနဆသာ ဦ်းထင်သည ် က ိုရန်ဆဝ်းတ ိုို့ 

လင်မယာ်း ရိုတတ်ရက်ဆသ ံို်းသွာ်းသည်က ို ကကံျိုဆတွွေ့ရဆသာအခါ ဆသဖခင််းတရာ်းက ို ထ တ်လနို့်တိုန်လှုပ် 

သွာ်းသည။် စ တ်၏ဆကကာက်ရွံွေ့မှုမ ာ်းက ို အရက်ဆသာက် ဆဖဖဆဖ ာက်ရန်အတွက် အရက်  ိုင်သ ိုို့ ထွက်လာ 

ခွဲေ့ရာလမ််းတွင်  ရာဆတာ ် ဦ်းဥတတမသာရ၏ တရာ်းပွွဲန္ှငေ့် ံိုသည။် ဦ်းဥတတမသာရတရာ်းပွွဲသ ိုို့ ဝင်ဆရာက် 

တရာ်းနာရင််း ဦ်းထင်၏ စ တ်ဓာတ်မ ာ်း ဆဖပာင််းလွဲ လာပံိုက ို - 

ငါမ ိုက်တယ် ….. မ ိုက်ခ ော့ပါတယ်  

ဖခင်ဆရှျို့ဆရာက်မပ ီး အ ူခံလ ိုက်ရဆ ာ ကဆလီး  ိုီးတစ်ဦီးလ ို ဦီးထင ်ည် အလ ိုလ ို 

င ိုချင်ဆန ည်။ ဟိုတပ်ါရ ျို့     ကက ီးန ို့  က်မပ ီး မ ိုက်ဆနဦီး မယ ် ိုရင် ဆတာော့ ငါအရံှုီးကက ီး 

ရံှုီးရဆတာော့မယထ်င်ပါရ ျို့။ မျက်လံိုီးအ မတ်ွင် ဆဝော့လည်လာဆ ာ မျက်ရညမ်ျာီးက ို 
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မျက်ဆတာင်တဖျပ်ဖျပ်ခတ်ကာ ထ န်ီးရင်ီးကွယ်လွန်ခ ော့မပ ီးမပ ီးပဖစ်ဆ ာ မ ဘမျာီး၊ ဆ မွျ   ီး 

မျာီး၊ မ တ် ဂဂဟမျာီးအာီးလံိုီးက ို တစ်ဦီးမပ ီးတစ်ဦီး  တ ရဆနမ  ည။်  ူတ ိုို့တစ်ဆတွ 

လူူ့ဘဝကက ီးထ ဆရာက်လာမပ ီး ရံှုီး ွာီးကက လာီး။ လူူ့ရပ်လူူ့ရ ာမ ှဆဒါ က ိုလည်ီးဆကာင်ီး၊ 

ဆလာဘက ိုလည်ီးဆကာင်ီး၊ ဆမာဟက ိုလည်ီးဆကာင်ီး၊  ိုပက် ိုင်တယွ်ဖက် ဘဝကူီး 

 ွာီးကက ူမျာီးက ိုလည်ီး ပမင်ဆယာင်လာ ည။်  ူတ ိုို့ဆတွ ဘယ်ဆရာက် ွာီးကကမညန်ည်ီး 

ဟို က၍် ဆတွီးရင်ီးလညီ်း ရင်ထ တွင် ဟ ိုက်ကာ ဆမာလာ ည။် ဘဝက ိုခင်မင်တွယတ်ာ 

ဆ ာဘဝတဏှာလည်ီး ရိုတတ်ရက်ပပတ်ချင်ချင်ပဖစ်ကာ မင ီးဆငွျို့စ တ်ကိုန် လ ို ခံစာီး 

လ ိုက်ရ ည။်              (စန္ဒာ၊ မ၊ ၁၉၉၉၊ ၂၀၆-၂၀၇) 

ဟူ၍ ဆဖာ်ဖပထာ်းသည။် ဦ်းထင်သည်ဘဝက ို အရက်ဆသာက်၍ အခ ည််းန္ှ ်း အခ  န်ဖဖျိုန််းခွဲေ့ပံိုမ ာ်းက ို 

ဆတွ်းဆတာဖပ ်း ဆနာင်တရမ ပံို၊ ကိုသ ိုလ်န္ှငေ့်အကိုသ ိုလ်က ို ခွွဲဖခာ်းသ ဖပ ်း ဆကကာက်ရွံွေ့ဆနပံို၊ တဏှာ၏ 

ဆကကာက်မက်ဖယွ် ဆကာင််းပံိုတ ိုို့က ို ဆပေါ်လွင်ဆစသည။် ဇာတ်ဆ ာင်၏စ တ်ခံစာ်းမှုအဆတ်ွးသည် ဦ်းထင်၏ 

 င်ဖခင်တံိုတရာ်းရှ သညေ့် စရ ိုက်က ို ဖန်တ ်းဖပန္ ိုင်သည။် 

 ဝတထျိုတွင် အဆရ်းပါဆသာ ဇာတ်ဆ ာင်တစ်ဦ်းဖဖစ်သညေ့် က ိုဆကာင််းထက်၏ စရ ိုက်မ ာ်း က ိုလည််း 

၎င််း၏အဆတွ်းမ ာ်းတွင် ဆတွွေ့ရပါသည။် က ိုဆကာင််းထက်သည် ဘတ(်စ)်ကာ်းဆပေါ်မှရခွဲေ့သညေ့် လသာ်း 

အရွယ ် ကဆလ်းတစ်ဦ်းက ို ဆမွ်းစာ်းရန် န္ဒရှ သူဖဖစ်သည။် လက်ထွဲတွင်ဆရာက်ဆနဆသာ ကဆလ်းက ို 

ဆမွ်းသငေ့ ်မဆမွ်းသငေ့ ်စဉ််းစာ်းရာတွင် 

ဒ ကဆလီးက ို အ မဆ်ပေါ်ဆခေါ်မလာဘ  လမ်ီးဆဘီးချပစ်ခ ော့ရလျှင် ဆကာင်ီးဆလမလာီး၊ 

လက်ဖက်ရည ် ိုင်ထ  အ ာထာီးခ ော့ရလျှင် ဆကာင်ီးမလာီး၊  ူစဉ်ီးစာီးမ  ည။် 

  ိုို့ပါဆ ာ်လည်ီး ကဆလီးငယ်၏ မျက်နှာနိုနိုဆလီးက ို ငံိုို့ကကညော့်မ ဆတာော့  ူဘယ်လ ိုမျှ 

မလိုပ်ရက်။  ညက်ဆလီး ည ်ာ  ူ၏  ာီးကဆလီးပဖစ်လျှင်  ူဘယ်လ ို ခံစာီးရမလ ၊ 

 ူ၏ဘဝထ မှ ထွက်ခွာ ွာီးဆ ာ ကဆလီးငယ် ည ် ဆနာက်ဆနာင်ဘဝမျာီးတွင် 

 ညလ် ိုအပဖစ်မျ   ီး ကကံ ဆနရလျှင်  ူဘယ်လ ိုလိုပ်ရ ပါ ော့မလ ။ ခ ိုီးက ိုီးရာမ ော့ဆ ာ ထ ိုကဆလီး 

ငယ ်ဆ ွမရှ ၊ မျ   ီးမရှ ဆ ာ တွယရ်ာမ ော့ဆ ာ ကဆလီးငယ်၊ ထ ိုကဆလီးငယ်က ို  ူကလည်ီး 

မျက်နှာလွှ လ ိုက်၍ မ မာ ူ လက်ထ ဆရာက် ွာီး ည်  ိုပါစ ိုို့၊  ူဆတာင်ီးစာီးကဆလီး 

ပဖစ် ည ် ိုပါစ ိုို့ အ က် ံိုီးရံှုီး ွာီး  ည ် ိုပါစ ိုို့။ (စန္ဒာ၊ မ၊ ၁၉၉၉၊ ၇၁-၇၂) 

ဟူ၍ဆဖာ်ဖပထာ်းသည။် ဇာတ်ဆ ာင်၏စ တ်ခံစာ်းမှုအဆတွ်းမ ာ်းကပင် က ိုဆကာင််းထက်၏ သာ်းသမ ်းခ င််း 

စာနာတတဆ်သာ သနာ်းတတဆ်သာ စ တ်န္ှလံို်းန္ူ်းညံေ့သညေ့် စရ ိုက်ရှ သူအဖဖစ် ဖန်တ ်းဖပန္ ိုင်သည။်  
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 ထ ိုို့ဖပင် ဇာတ်ဆ ာင်တစ်ဦ်းဖဖစ်သညေ့် ဦ်းကံဖမငေ့်သည် ဦ်းဘပွာ်းဆရာဂါက ို ကိုသဆပ်းဆနဆသာ 

 ရာဝန်တစ်ဦ်းဖဖစ်သကွဲေ့သ ိုို့ အရင််းန္ှ ်း ံို်း မ တ်ဆ ွလည််းဖဖစ်သည်။ ထ ိုို့ဆကကာငေ့် ဦ်းဘပွာ်းသည် သူ၏ 

က ိုယဆ်ရ်းက ိုယတ်ာက စစမ ာ်းက ို ရင်ဖွငေ့်တ ိုင်ပင်တတ်သည။် ဦ်းဘပွာ်းသည် က န််းမာဆရ်းချွတ်ယင်ွ်းလာ 

ဆသာအခါ ဦ်းကံဖမငေ့်က ဆ ်းစစ်ဖခင််းမ ာ်း ဖပျိုလိုပ်ဆပ်းသည။် ဆ ်းစစ်ခ က်အရ ဦ်းဘပွာ်းသည် ကင် ာ 

ဆရာဂါစွွဲကပ်ဆနဖပ ဖဖစ်ဆကကာင််း သ လ ိုက်ရ သည်။ ဦ်းကံဖမငေ့်သည် ဦ်းဘပွာ်းက ို မဆဖပာရက် သ သွာ်းမည်က ို 

စ ို်းရ မ်သည်။ ဦ်းကံဖမငေ့်၏ စ တ်တွင် စ တ်မဆကာင််းဖခင််းကက ်းစွာဖဖစ်ကာ ဇန ်းသညအ်ာ်း ဦ်းဘပွာ်း၏ 

ဆရာဂါလကခဏာအဆကကာင််း ဆဖပာဖပဖဖစ်သည။် ထ ိုသ ိုို့ဆဖပာဖပသညေ့်အခ  န်တွင် ဦ်းဘပွာ်းသည် ဦ်းကံဖမငေ့် 

အ မသ် ိုို့ဆရာက်လာသည။် န္ ိုင်ငံဖခာ်းမှသာ်းကပ ိုို့လ ိုက်ဆသာ ဆခ ာကလက်န္ှငေ့ ် အက ျီတစ်ထည်က ို ဦ်းကံဖမငေ့် 

အတွက် လာပ ိုို့ဖခင််းဖဖစ်သည။် ဦ်းဘပွာ်းသည် ဦ်းကံဖမငေ့်အ မ ် ဆရာက်ဆသာအခါ ဘာသံမမှကကာ်း၍ 

ရင််းန္ှ ်းဖပ ်းအ မ်ဖဖစ်ဆသာဆကကာငေ့် ထမင််းစာ်းခန််းအထ ဝင်ခွဲေ့ရာ ဦ်းကံဖမငေ့်တ ိုို့ ဇန ်းဆမာင်န္ှံန္ှစ်ဆယာက် မ မ  

ဆရာဂါအဆကကာင််း ဆဖပာဆနသညက် ို ကကာ်းခွဲေ့သည်။ ဦ်းဘပွာ်းသည် ဘာမျှဝင်ဆရာက် ဆမ်းဖမန််းဖခင််းမရှ ဘွဲ 

အ မသ် ိုို့ဖပန်ခွဲေ့သည်။ ဆနာက်တစ်ဆနို့ ဦ်းကံဖမငေ့်သည် ဦ်းဘပွာ်းအ မ်သ ိုို့သွာ်းရာတွင် ဦ်းဘပွာ်းက ဆသဖခင််း 

တရာ်းန္ှငေ့ ်ပတ်သက်၍ ဆဖပာဆသာအခါ ဦ်းကံဖမငေ့်၏ အဆတွ်းတွင် 

ဘိုရာီးဆရ  ူမျာီး   ွာီးဆနမပ လာီးဟိုဆတွီးရင်ီး ထူထူပူပ ူ ပဖစ် ွာီး ည်။ စ ိုီးရ မ် ွာီး 

 ည။်             (စန္ဒာ၊ မ၊ ၁၉၉၉၊ ၁၁) 

ဟူ၍ဆဖာ်ဖပထာ်းပါသည။် ဦ်းကံဖမငေ့်၏စ တခ်ံစာ်းမှုအဆတွ်းကပင် စ ို်းရ မ်တတ်ဆသာစရ ိုက်၊ မ တ်ဆ ွဆကာင််း 

ပ သဆသာစရ ိုက်၊  ရာဝန်ဆကာင််းပ သဆသာစရ ိုက်က ို ထင်ဟပ်ဖပန္ ိုင်ဆသာ ဖန်တ ်းမှုပင် ဖဖစ်သည။် 

 ဦ်းကံဖမငေ့်သည ် ဦ်းဘပွာ်းအ မသ် ိုို့ အလည်သွာ်းရင််း ကဆလ်းမ ာ်းန္ှငေ့် ဦ်းဘပွာ်း စကာ်းဆဖပာ 

ဆနသညက် ိုဆတွွေ့၍ ဦ်းကံဖမငေ့်သညလ်ည််း စကာ်းဝင်၍ဆဖပာခွဲေ့သည။် ကဆလ်းမ ာ်း ကက ်းဖပင််းလာဆသာအခါ 

မည်သညေ့်အလိုပ်မ ာ်း လိုပ်ကကမည်နည််းဟို ဦ်းကံဖမငေ့်ကဆမ်းရာတွင် က ိုဦ်းက သူ၏ဖခင်ဖဖစ်ဆစခ င်ဆသာ 

မ မ န္ ိုင်ငံကဘွွဲွေ့က ိုယ၍ူ မ မ န္ ိုင်ငံက ိုအက  ျို်းဖပျိုဆသာ  ရာဝန်ဆကာင််း တစ်ဆယာက်ဖဖစ်ဆအာင်လိုပမ်ည်ဟို 

ဆဖပာဖပသည်။ က ိုဦ်း၏စကာ်းက ို နာ်းဆထာင်ဖပ ်းဆနာက် ဦ်းကံဖမငေ့်က  က်၍ဆတွ်းမ ပံိုက ို - 

ဦီးကံပမငော့်ဆတွျို့ဖူီးဆ ာ လူဆတာ်ဆတာ်မျာီးမျာီး ည် အမ န ိုင်ငံက  ူတ ိုို့အတွက် 

စ ိုက်ထိုတ်မပ ီး အကိုန်အကျခံထာီးရ ညမ်ျာီးက ို အ  အမှတ်မပပ ကကဆပ။  လည်ီး မ   

လ ိုကကဆပ။  ာမန်လူမပ နီ်းမျာီးက မ  လျှင်ထာီးပါဦီး၊ အခိုဆတာော့ဘွ ျို့ရ ပညာတတ ်

လူငယ်အချ   ျို့ကပါ အ  ဆခါက်ခက် အဝင်နက်မပ ီး န ိုင်ငံက ိုဘာက စစ ဆကျီးဇူီးတင်ဆနရ 

မှာလ ။ ကျွန်ဆတာ်တ ိုို့က တကက  ိုလ်တက်တာ အလကာီးတက်ရ တာမှမဟိုတ်ဘ ၊ 

ဆကျာင်ီးလခတစ်လက ို  ံိုီး ယော့်ငါီးကျပ်ဆပီးမပ ီးတက်ရတာဟို ဆပပာ ည်က ိုကကာီးဖူီး 

ဆတာော့ ဦီးကံပမငော့် က်ပပင်ီးအခါခါချမ  ည။်  ူတ ိုို့လစဉ်ဆပီးထာီးဆ ာ ဆကျာင်ီးလခ 

 ံိုီး ယော့်ငါီးကျပ် ည် တကက  ိုလ် ရာ၊  ရာမတ ိုို့၏လခမျာီး၊ အဆ ာက်အအံို 

ထ န်ီး  မ်ီးစရ တမ်ျာီး၊ ဓာတ်ခွ ခန်ီးတွင် ံိုီးရဆ ာ ပစစည်ီးမျာီးအတွက် လံိုဆလာက် 
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 ညဟ်ို ထင်ဆနဆ ာထ ိုဘွ ျို့ရ ပညာတတလ်ူငယ်အချ   ျို့က ို  ူအံော့ဩ ညန်ှငော့်အမျှ 

စ တ်လညီ်းပျက်မ  ည။်     (စန္ဒာ၊ မ၊ ၁၉၉၉၊ ၁၈၅) 

ဟူ၍ဆဖာ်ဖပထာ်းသည။် ဦ်းကံဖမငေ့်သည် ပညာတတဖ်ပ ်း မသ နာ်းမလည်ဆသာ ဘွွဲွေ့ရပညာတတမ် ာ်းက ို 

စ တ်ပ က်ဆနမှုမ ာ်း ဆပေါ်လွင်သည။် ထ ိုို့ဖပင် ဘွွဲွေ့ရပညာတတမ် ာ်းသာမက ဆနာင်လာဆနာက်သာ်းမ ာ်း 

က ိုလည််း န္ ိုင်ငံဆတာ်၏ ဆက ်းဇူ်းတရာ်းက ို သ ဆစခ င်သညေ့် မှန်ကန်ဆသာ အဆတွ်းအဖမင်မ ာ်း ရှ လာဆစလ ို 

သညေ့ ်  န္ဒဆပေါ်လွင်သည။် စာဆရ်းသူ၏စ တ်ခံစာ်းမှုအဆတွ်းဖဖငေ့် စရ ိုက်ဖန်တ ်းမှုကပင် ဦ်းကံဖမငေ့်သည် 

လူငယ်တ ိုို့၏ မှာ်းယွင််းဆသာ အဆတွ်းမ ာ်းက ို ဖပျိုဖပင်ဆပ်းလ ိုဆသာ စရ ိုက်ရှ သူဖဖစ်ဆကကာင််း ထင်ဟပ်ဖပန္ ိုင် 

သည။် 

 ဦ်းဘပွာ်းဆနထ ိုင်ဆသာ စမ််းဆခ ာင််းရပ်ကွက်တင်ွ ဆနထ ိုင်ကကသူမ ာ်းသည် တစ်ဦ်းန္ှငေ့်တစ်ဦ်း 

ခင်မင်ရင််းန္ှ ်းကက၍ ဆ ွမ  ျို်းရင််းခ ာမ သာ်းစိုသဖွယ် ဆနထ ိုင်ကကသည။် ဦ်းဘပွာ်းန္ှငေ့ ် တစ်တ ိုက်ထွဲတွင် 

ဆနထ ိုင်ဆသာ ဆဒေါ်ဆရွှေန္ို၏ စ တ်ခံစာ်းမှုအဆတ်ွးက ို - 

ဆဒေါ်ဆရွှေနိုက ဦီးဖ ီးလမ်ီးထ တွင် လှုပ်ရှာီး ွာီးလာခ ော့ ူမျာီးက ို တစ မော့်စ မော့်  တ ရဆန ည်။ 

ဆနာက်မပ ီး ဆရွှေရ ိုီးတစ်ဆယာက်ရှ ဆ ီးတယ်၊   ပစ် တ်မနှံို့ရှာ ဆပမယော့်လညီ်း ဘယ် ူူ့က ိုမှ 

ဒိုကခမဆပီးဘီူး၊  ူူ့က ိုလည်ီး အကိုန်လံိုီးက ဆခေါ်ကကဆပပာကက ဆကျွီးကကတယ်။  ွမီ်းဆကျွီး၊ 

ကွမီ်းဆကျွီးမျာီးရှ ရင် ဘာမှမဆပပာန ို့၊ ဘိုန်ီးကက ီးပွ မပ ီးရင် ဆရွှေရ ိုီးပွ ပ ၊  ူကအရင် ံိုီး 

တက်လာတာ။ ဘယ်ဧညော့် ညမ် ှမစာီးရဆ ီးဘီူး၊ ဆရွှေရ ိုီးက အရင် ံိုီးစာီးတာပ ။ ဒါဆပမ ော့ 

 ူူ့က ို ဘယ် ူကမှအပပစ်မယူကကဘူီး၊ အကိုန်လံိုီးက ဆမတတာထာီးကကတယ်။ ခွငော့်လွှတ်ကက 

တယ်။ အခိုဆတာော့မရှ ရှာဆတာော့ဘူီး၊ ဆရွှေရ ိုီးဆရာ  ူူ့အဆမကက ီးဆရာ  ံိုီးရှာမပ ၊ တစ်ဆယာက် 

နှငော့်တစ်ဆယာက် တ ိုင်ပင်ကက၊ ဆမတတာထာီးကကပံိုဆတွက ို ပပန်ဆတွီးရင်ီး ဆဒေါ်ဆရွှေနို 

ကကညန်ူီးဆန ည်။                   (စန္ဒာ၊ မ၊ ၁၉၉၉၊ ၁၃၆) 

ဟူ၍ ဆဖာ်ဖပထာ်းသည်။ တစ်ဦ်းန္ှငေ့်တစ်ဦ်း ဆစတနာ၊ ဆမတတာထာ်းကကပံို၊ ဆမတတာတရာ်း၏ ဆန္ွ်းဆထွ်းပံိုတ ိုို့က ို 

ဆပေါ်လွင်ဆစသည်။ ဆဒေါ်ဆရွှေန္ို၏ စ တ်ခံစာ်းမှုအဆတ်ွးကပင် ဖမန်မာလူမ  ျို်းတ ိုို့၏ ဆမတတာစ တက်က ်းမာ်းပံိုက ို 

ဖပကာ တစ်ဦ်းန္ှငေ့်တစ်ဦ်း ည ာတာဆထာက်ထာ်းတတသ်ညေ့်စရ ိုက်၊ ဆမတတာကရိုဏာကက ်းမာ်းသညေ့် စရ ိုက်ရှ  

သူမ ာ်းအဖဖစ် ဖန်တ ်းဖပသွာ်းန္ ိုင်သည်။ 

 ဘဝအ ပမ်က် ပန််းအ ပမ်က်ဝတထျိုတွင် အဓ ကဇာတ်ဆ ာင်ဦ်းဘပွာ်းန္ှငေ့် အရံဇာတ်ဆ ာင် ဦ်းထင်က ို 

စရ ိုက်ရှင်အဖဖစ်ဖန်တ ်းဖပ ်း က န်ဇာတ်ဆ ာင်အာ်းလံို်းက ို စရ ိုက်ဆသအဖဖစ်သာ ဖန်တ ်းသွာ်းသည။် ဦ်းဘပွာ်း 

က ို ပထမပ ိုင််းတွင် ဆမတတာတရာ်းငတ်မွတမ်ှုဆကကာငေ့် အတတကက ်းသညေ့် စရ ိုက်ရှ သူအဖဖစ်ဖန်တ ်းဖပ ်း 

ပတ်ဝန််းက င်၏ ဆစတနာဆမတတာတရာ်းက ိုရရှ သညေ့် အခ  န်မစှ၍ ဇာတ်ဆ ာင်၏စ တ်ထာ်းသည် န္ူ်းညံေ့ 

ဆပ ာေ့ဆပ ာင််းသွာ်းပံို၊ အတတမှပရစ တ်သ ိုို့ ဆဖပာင််းလွဲသွာ်းပံိုဖဖငေ့် ဇာတ်ဆ ာင်စရ ိုက်မ ာ်းက ို ဖန်တ ်း ထာ်းကာ 

ဦ်းတည်ခ က်သ ိုို့ဆရာက်ဆအာင် ပ ိုို့ဆ ာင်သွာ်းပါသည။် ထ ိုို့ဆကကာငေ့် ဇာတ်ဆ ာင်အသ ်းသ ်း၏ စ တ်ခံစာ်းမှု 

အဆတွ်းမ ာ်းမှာ ၎င််းတ ိုို့၏စရ ိုက်က ို ဆဖာ်က  ်းဖပန္ ိုင်ပါသည။် 
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၅။  ံိုီး ပ်ချက် 

ဤစာတမ််းသည် ဇာတ်ဆ ာင်စရ ိုက်ဖနတ် ်းရာတွင် စ တ်ခံစာ်းမှုအဆတ်ွးသည် အဆရ်းပါပံိုက ို စာဆပ 

ရှုဆထာငေ့်မှ ဆလေ့လာဆဖာ်ထိုတ်ထာ်းဖခင််းဖဖစ်ပါသည်။  စ တ်ခံစာ်းမှုဖဖငေ့် စရ ိုက်ဖန်တ ်းဆသာ အတတပ်ညာက ို 

အဆလေ့လာခံဖဖစ်ဆသာ မစန္ဒာ၏ ဘဝအ ပမ်က်ပန််းအ ပ်မက် ဝတထျိုဖဖငေ့်ဆဖာ်ဖပထာ်းပါသည။် စ တ်ခံစာ်းမှုဖဖငေ့် 

စရ ိုက်ဖနတ် ်းဆသာ အတတ်ပညာက ို အဆလေ့လာခံဝတထျိုတွင် ဆတွွေ့ရပါသည။် စ တ်ခံစာ်းမှုအဆတ်ွးဖဖငေ့် 

ဇာတ်ဆ ာင် စရ ိုက်ဖနတ် ်းမှုက ိုသံို်းဖပ ်း ဇာတ်ဆ ာင်တ ိုို့၏စရ ိုက်က ို ဆဖာ်ထိုတ်ဖပန္ ိုင်သည်။ အဓ က 

ဇာတ်ဆ ာင် ဦ်းဘပွာ်းက ို စံဖပဇာတ်ဆ ာင်အဖဖစ် အသက်သွင််းကာ အစပ ိုင််း၌ အတတစ တ်ကက ်းမာ်းဆသာ 

က ိုယက်  ျို်းက ိုသာ ကကညေ့်တတဆ်သာသူအဖဖစ် ဖန်တ ်းတင်ဖပထာ်းပါသည။် ဆနာက်ပ ိုင််းတွင် ဦ်းဘပွာ်း၏ 

စရ ိုက်သည ် သနာ်းစာနာတတဆ်သာ စရ ိုက်၊ ဆဖ်းမကူည တတ်ဆသာစရ ိုက်တ ိုို့က ို ဆပေါ်လွင်ဆစသည။် 

ဦ်းဘပွာ်း၏စရ ိုက်က ို စ တ်ခံစာ်းမှုအဆတ်ွးဖဖငေ့် တင်ဖပထာ်းပါသည။် ဦ်းကံဖမငေ့်၊ ဦ်းထင်၊ ဆမာင်ဆကာင််းထက်၊ 

ဆဒေါ်ဆရွှေန္ိုတ ိုို့၏ အရံဇာတ်ဆ ာင်မ ာ်း၏စရ ိုက်က ိုလည််း စ တ်ခံစာ်းမှုအဆတ်ွးဖဖငေ့် ဖန်တ ်းထာ်းဖပ ်း ၎င််းတ ိုို့၏ 

စရ ိုက်က ို ဆဖာ်က  ်းထာ်းန္ ိုင်ပါသည။် စ တ်ခံစာ်းမှုအဆတွ်းဖဖငေ့် စရ ိုက်ဖနတ် ်းမှုသည် ဇာတ်ဆ ာင် 

အသ ်းသ ်း၏စရ ိုက်က ို ဆပေါ်လွင်ဆစပါသည်။ အဓ ကဇာတ်ဆ ာင်န္ှငေ့် အရံဇာတ်ဆ ာင်တ ိုို့မှ ဇာတ်ပ ိုို့ 

ဇာတ်ဆ ာင်တ ိုို့သည် စရ ိုက်ဖနတ် ်းမှု အာ်းဆကာင််းဖပ ်း အရံဇာတ်ဆ ာင်မ ာ်းမှ အဖဖညေ့ ်ဇာတ်ဆ ာင်တ ိုို့မှာ 

ဇာတ်ဆ ာင်စရ ိုက်ဖနတ် ်းမှု အာ်းနည််းဆကကာင််း ဆတွွေ့ရပါသည။် ဤဝတထျိုတွင် ဦ်းတည်ခ က်က ို ဆပေါ်လွင် 

ရံိုမက ဝတထျိုဇာတ်လမ််းဖဖစ်ဆပေါ်ဆစမှုအတွက် ဇာတ်ဆ ာင်သ ်းသ ်းက ို သူူ့ဆနရာန္ှငေ့်သူ အံဝင်ခွင်က  သရိုပ် 

ဆဖာ်၍ ဖန်တ ်းသွာ်းန္ ိုင်ပါသည။်  

 

န ဂံိုီး 

 ဤစာတမ််းသည် ဇာတ်ဆ ာင်စရ ိုက်ဖနတ် ်းရာတွင် စ တ်ခံစာ်းမှုအဆတ်ွးသည် အဆရ်းပါဆကကာင််းက ို 

စာဆပရှုဆထာငေ့်မှ ဆလေ့လာထာ်းဆသာစာတမ််းဖဖစ်သည။် ထ ိုသ ိုို့ဆလေ့လာရာတွင် မမ ို်းဆဖမ၏ ဇာတ်ဆ ာင် 

စရ ိုက် ဖန်တ ်းမှုနည််းနာမ ာ်းက ို အသံို်းဖပျိုကာ စ စစ်တင်ဖပထာ်းပါသည်။ ဤစာတမ််းသည် ဇာတ်ဆ ာင် 

စရ ိုက်ဖနတ် ်းမှုက ို ဆလေ့လာလ ိုသူမ ာ်းအတွက် အဆထာက်အကူဖပျိုဆသာ စာတမ််းတစ်ဆစာင် ဖဖစ်ပါသည်။ 
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ကျမ်ီးက ိုီးစာရင်ီး 

စန္ဒာ၊ မ။ (၁၉၉၉)။ ဘဝအ ပ်မက ်ပနီ်းအ ပ်မက်ဝတထ ရှည်။ ရန်ကိုန်၊ စ တက်ူ်းခ  ျိုခ  ျိုပံိုန္ှ ပ်တ ိုက်။ 

မ ို်းဆဖမ၊ မ။ (၂၀၀၉)။ ဝတထ ရှည် ဆဘာတရာီး ဝတထ ရှည်အတတပ်ညာ။ ရန်ကိုန်၊ ဆရွှေကံေ့ဆကာ် ပံိုန္ှ ပ်တ ိုက်။ 

 
 

ဆလော့လာဖတ်ရှု ညော့်စာအိုပ်စာရင်ီး 

ခင်မင်၊ ဆမာင်(ဓန္ိုဖဖ )။ (၂၀၀၄)။ စကာီးဆပပ ဆဘာတရာီး စကာီးဆပပအတတ်ပညာ (ဒို-ကက မ်)။ ရန်ကိုန်၊ ခ  ျိုဆတ်းသံပံိုန္ှ ပ်တ ိုက်။ 

ခင်မ  ျို်းလတ်၊ မ။ (၂၀၁၉)။ အမျ   ီး ာီးစာဆပ ိုရဝတထ ရှည်မျာီး (၁၉၉၃-၂၀၀၃)မ ှ ဇာတ်ဆ ာင် စရ ိုကဖ်န်တ ီးမှုအတတ်ပညာ။ 

မန္တဆလ်းတကကသ ိုလ် ဖမန်မာစာဌာနသ ိုို့။ ပါရဂူ (Ph.D) ဘွွဲွေ့အတွက ်တငသွ်င််းဆသာက မ််း။ 
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စစ်က ိုင််း ရိုပ ်စ ိုကက ျောင ််းမ ှပ  ိုအညွှန််း သကကေတနှင  ်ခ စျော ်းမ ှုရသကလ  လျော ခ က် 

မ  ိုးမ  ိုးအ ိုး  

စျောတ မ််းအက ဉ််း 

ဤစာတမ်ိုးသည် မမန်မာာ့အ  ိုးအ ာင်ိုး ယဉ်အက ိုးမှုပန်ိုးပ လက် ာမ ာိုးက   စာအပရှုအ ာငာ့်မ  အလာ့လာ ာိုးမြင်ိုး 

မြစ်သည်။  အလာ့လာြံ မြစ် စစ်က  င်ိုးမမ  ြို့တွင်  င်ိုးဝအြတ်က အ ာက်လ ပ်ြ ာ့အသာ အ  ိုးအ ာင်ိုးပန်ိုးပ  

ရ ပ်စံ အက ာင်ိုးမ  ဇာတ်ကက ိုး ယ်ဘွ ြို့ ပန်ိုးပ ရ ပ်မ ာိုး အ ကာင်ိုးက    အြာ ် တ်တင်မပ ာိုးပါသည်။ ဤစာတမ်ိုး၌ 

ပန်ိုးပ လက် ာ ဇာတ်ကက ိုး ယ်ဘွ ြို့ ပံ  ညွှန်ိုးမ ာိုးန ငာ့် ြံစာိုး အသာ  သမ ာိုးက   အလာ့လာတင်မပ  ာိုးပါသည်။ 

ကွင်ိုး င်ိုးသ အတသန မပ အသာနည်ိုးက    သံ ိုးမပ ၍ အလာ့လာတင်မပ ာိုးပါသည်။ မမန်မာစာအပ အလာ့လာမှု 

တွင်တစ်ြန်ိုးတစ်ကဏ္ဍမ   အ ာက် ကူမပ န  င်အသာ  က   ိုးအက ိုးဇိူုးမ ာိုး    န  င်သည်   ယံ  ကည်ပါသည်။ 

ကသျော ခ က ်စ က ျော်းလ ို်း - ပန်ိုးပ ရ ပ်စံ ၊ သအကေတ၊  ညွှန်ိုးသအကေတ၊ ပံ  ညွှန်ိုးသအကေတ၊  သ။ 

 

န ဒါန််း 

လူသာိုးတ  ို့၏  ကမ်ိုးတမ်ိုးအသာ စ တ်မ ာိုးက   နူိုးညံာ့လာအစ န်  သက တညာ့်မတ်  န်ိုး ာိုးအပိုးန  င် 

အ ကာင်ိုး အ  ိုးပညာ  င်ကက ိုးမ ာိုးက သံ ိုးသပ်၍အကာက်ြ က်ြ ြ ာ့ ကသည။် လူတ  ို့သည် စ တ်ပင်ပန်ိုးလူပင်ပန်ိုး 

မြစ်လာသညာ့်  ြ  န်တွင် မ မ ဝါသနာပါ ာ ပန်ိုးြ  ၊ ပန်ိုးပ ၊ ရ ပ်  င်၊  မင မာ့်၊ ဇာတ်ပွ စသညာ့် အြ ာ်အမြမှု 

 မ   ိုးမ   ိုးမြငာ့် စ တ် ပန်ိုးအမြအလာ့    ကသည။်    ပန်ိုးြ  ၊ ပန်ိုးပ   န ပညာမ ာိုးမ အပိုးအသာ  သက    ာအြွ က 

သည။် ဤစာတမ်ိုးတွင် စစ်က  င်ိုးရ ပစ်ံ အက ာင်ိုး    မမန်မာာ့လက်မှု န ပညာ ပန်ိုးပ ရ ပမ် ာိုးမ ညွှန်ိုး   အသာ 

 သက    က်စပ်အြာ်  တ်လ  မြင်ိုး မြစ်ပါသည်။  

စစ်က  င်ိုးမမ  ြို့သည် မမန်မာန  င်ငံ လယ်ပ  င်ိုးတွင် တည ်  အသာ မမ  ြို့တစ်မမ  ြို့မြစ်သည။် ြရ  င်မမ  ြို့ 

တစ်မမ  ြို့မြစ်မပ ိုး စစ်က  င်ိုး၊ မမင်ိုးမူန ငာ့် အမမာင်မမ  ြို့နယ်တ  ို့ ပါဝင်သည်။ အက ိုး  ာအပါင်ိုး (၂ဝ၇)  ာ   မပ ိုး၊ မမ  ြို့အပေါ် 

 ပကွ်က် (၁၈) ပကွ်က်၊ အက ိုး  ာ  ပစ် (၈၁)   ပစ်  ပါဝင်သည်။  
 

၁။ သိုက တသနအ င်္ေါ ရပ်မ ျော ်း 

ဤစာတမ်ိုးက   မပ စ  ာတွင် သ အတသန င်္ေါ ပမ် ာိုး စံြ  န်စံညွှန်ိုးမ ာိုးန ငာ့် က  က်ည မှု   အစ န် 

အ ာက်ပါ သ အတသန    င် ာ  ြ က် လက်မ ာိုးန ငာ့်  ည  မပ စ  ာိုးပါသည်။ 

(က) စာအပအလာ့လာ  န်ိုးစစ်မှု 
(ြ) မပ စ  မြင်ိုး  ည ် ယ်ြ က် 
(င်္) အလာ့လာမှုနယ်ပယ်န ငာ့်  အမိုးြံပ င်္္  လ်မ ာိုး 
(ဃ) သ အတသန နည်ိုးလမ်ိုး  
(င) သ အတသန  စ  စဉ် 

 
  မမန်မာစာဌာန၊ ပြ ကကူတကကသ  လ် 
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(က) စျော က ပကလ  လျော ဆ န််းစစ်မှု 

စစ်က  င်ိုးပန်ိုးပ ရ ပ်စံ အက ာင်ိုးက   ပန်ိုးပ လက် ာ န ပညာမ ာိုး၊ ရ ပစ်ံ သမ  င်ိုးအ ကာင်ိုးမ ာိုးန ငာ့် 

ပတ်သက်၍ အ  ြို့ကအလာ့လာြ ာ့ ကသူမ ာိုးန ငာ့် အလာ့လာြ ာ့ ကအသာ  ြ က် လက်မ ာိုးက   စာတမ်ိုး 

တစ်အစာင်၏  င်္ေါ ပန် ငာ့် ည   က ဉ်ိုးမျှတင်မပပါမည။် 

- အမာင်အမာင်လတ်၊ ဦိုး။ ။ ကမဘာအက ာ် ပန်ိုးပ ရ ပစ်ံ အက ာင်ိုးက ဇာတ်အတာ် ပန်ိုးပ ရ ပမ် ာိုး။  

- ယဉ်လ ှုင်ိုး၊ အမာင်(ပ ဉ်ိုးမမမ  င်)။ ။ မမန်မာမှု   င်တန် ာမ ာိုးန ငာ့် ဘ န်ိုးအတာ်ကက ိုးအက ာင်ိုးမ ာိုး။ 

  က်ပါစာ  ပမ် ာိုးတွင် ပန်ိုးပ ရ ပစ်ံ အက ာင်ိုးမ ာိုး မြစ်အပေါ်လာပံ သမ  င်ိုးအ ကာင်ိုး၊ သမ  င်ိုးရှုအ ာငာ့်၊ 

ယဉ်အက ိုးမှုရှုအ ာငာ့်မ ာိုးမ  အလာ့လာ ာိုးအသာ်လည်ိုး ပန်ိုးပ ရ ပစ်ံ  ပံ  ညွှန်ိုးသအကေတန ငာ့် သပ  င်ိုး  က်စပ် 

အလာ့လာ  ာိုးသည်ာ့ စာအပရှုအ ာငာ့် အလာ့လာမှုက   မအတွြို့ အသိုးပါ။    ို့ တူ စစ်က  င်ိုးရ ပစ်ံ အက ာင်ိုးန ငာ့် 

ပတ်သက်အသာ အ ာင်ိုးပါိုးမ ာိုးတွင်လည်ိုး   င်   ယာဝံသ၏ င်္ ဏ်က   အြာ်ညွှန်ိုးအသာ  အ ကာင်ိုး  ာ 

မ ာိုး၊ မမန်မာမှု န ပညာ ပန်ိုးပ လက် ာ  အ ကာင်ိုးမ ာိုးက   အြာ်မပ ာိုးအသာ်လည်ိုး ပန်ိုးပ ရ ပမ် ာိုးမ  

တစ် ငာ့်    လာအသာ  သက  အ ိုးသာိုး ာိုးသညာ့်  စာတမ်ိုးမ ာိုး၊ အ ာင်ိုးပါိုးမ ာိုး မအတွြို့ အသိုးပါ။ 

   ို့အ ကာငာ့ ် ဤစာတမ်ိုးသည်  သစ်အတွြို့   ြ က်က   အြာ်မပ ာိုးအသာ သ အတသနစာတမ်ိုးတစ်အစာင် 

မြစ်ပါသည။် 

(ခ) ပပြုစိုရက သျော ရ ညရွ်ယ်ခ က် 

မမန်မာာ့ယဉ်အက ိုးမှု ပန်ိုးပ  န ပညာ လက် ာမ ာိုးမ တစ် ငာ့် အပိုးစွမ်ိုးအသာ  သြံစာိုးမှုက   

အြာ်  တ ်တင်မပလ  အသာ  ည ် ယ်ြ က် မြစ်ပါသည။် 

(င်္)က လ လျော မှုနယ်ပယ်နှင ် အ က မ်းခ ပိုင်္္ ြုလ် မ ျော ်း 

စစ်က  င်ိုးတ  င်ိုးအေသကက ိုး စစ်က  င်ိုးမမ  ြို့    ပန်ိုးပ ရ ပစ်ံ အက ာင်ိုးမ  ဇာတ်ကက ိုး ယ်ဘွ ြို့ ပန်ိုးပ ရ ပစ်ံ မ ာိုးက   

 အလာ့လာြ ံမြစ် သတ်မ တ ်ာိုးပါသည။် ယြ လက်    ရ ပစ်ံ အက ာင်ိုးက     န်ိုးသ မ်ိုးအစာငာ့်အ  ာက်အန 

အသာ   ာအတာ် ဦိုးပညာေ ပက  လည်ိုး သ လ  သညမ် ာိုး အမိုးအလျှာက်  ကူ ည ယူ ာိုးပါသည။် 

(ဃ) သိုက တသနနည််းလ မ််း 

 ြ က် လက်    အ ိုး တွက် စစ်က  င်ိုးမမ  ြို့၊ ရ ပ်စံ အက ာင်ိုးသ  ို့ သွာိုးအ ာက်၍ ကွင်ိုး င်ိုး 

အလာ့လာမှုမ ာိုး မပ လ ပ်ြ ာ့ပါသည။် သ အတသနနညိ်ုးနာမ ာိုး နက်  ြ က် လက်အကာက်ယူ စ အ ာင်ိုး 

နည်ိုးက    သံ ိုးမပ  ာိုးပါသည။် 

 

 



J. Myanmar Acad. Arts Sci. 2023 Vol. XXI. No.4  107 

 

(င) သိုက တသန အ စီအ စဉ ် 

စစ်က  င်ိုးရ ပစ်ံ အက ာင်ိုး ပန်ိုးပ ရ ပစ်ံ မ ာိုးမ  ပံ  ညွှန်ိုးသအကေတန ငာ့် ြံစာိုးမှု သမ ာိုးက   အလာ့လာတင်မပ 

 ာတွင်  

- ရ ပစ်ံ အက ာင်ိုးသမ  င်ိုး က ဉ်ိုး 

-  င်ိုးဝအြတ်န ငာ့် ဘ  င်မင်ိုးအြါင် 

- စစ်က  င်ိုးရ ပစ်ံ အက ာင်ိုးမ  ပံ  ညွှန်ိုးသအကေတန ငာ့် ြံစာိုးမှု သ  

 ူ၍ တင်မပသွာိုးမည်မြစ်ပါသည။် 
 

၂ ။ ရိုပစ် ိုက က ျော င််းသမ ို င််းအ က ဉ််း 

စစ်က  င်ိုးရ ပစ်ံ အက ာင်ိုးသည် စစ်က  င်ိုးအတာင်   င်ိုးလမ်ိုး  င်ဘ  ိုးဘ  ာိုး န ိုး    ယာဝံသ 

အြ ာငတ်ွင် တည ်  အသာ အက ာင်ိုးအတာ်မြစ်သည်။  င်ိုးဝဘ  င် ေ တ ယမင်ိုးအြါင်က အ ငံ   ာအတာ် 

 ံတွင် စာအပသင်ယူအနအသာ   င်   ယာဝံသက    ကညည်  သညာ့် တွက် အ ာက်လ ပလ် ူေါန်ိုးြ ာ့မြင်ိုး 

မြစ်မပ ိုး န စ်အပါင်ိုး(၆ဝဝ)ြနို့ ် သက်တမ်ိုး   မပ မြစ်သည။် လက်   တွင် ရ ပ်စံ အက ာင်ိုး န ိုး၌   ာအတာ် 

ဦိုးပညာေ ပသည ်အက ာင်ိုးက   အစာငာ့်အ  ာက် သ တင်ိုးသံ ိုးလ က်   သည။်  

 ရ ပစ်ံ အက ာင်ိုး   အြေါ်    မြင်ိုးမ ာ မမတ်စွာဘ  ာိုး  င် ပါ မ  မြညာ့်က ငာ့်ြ ာ့အသာ ''န မ ာငါိုး ာ  င်ာ့မာ 

တစ်က  ပ'်'    စကာိုး တ  င်ိုး န စဉ်ဘဝမ ာိုးန ငာ့် အနာက် ံ ိုး ယ်ဘဝ ဇာတ်အတာ်မ ာိုးက   ပန်ိုးပ  ရ ပ်ကကွမ ာိုး 

မြငာ့် ပံ အြာ်တန် ာ  ာိုးအသာအ ကာငာ့်မြစ်သည။် ယြ  ြါတွင် အက ာင်ိုးအ ာင်၏ မ က်န ာစာြက် မြမ်ိုး 

ဇာတ်ကက ိုး ယ်ဘွ ြို့ ပန်ိုးပ ရ ပက်ကွမ ာိုးသာ က န်   အတာာ့မပ ိုး န စဉ်ဘဝဇာတ်အတာ်မ ာိုးမ ာ မ   အတာာ့အပ။ 

လက်   ပံ အပါင်ိုး ပံ  (၅ဝ) သာ က န်   အတာာ့ သည်။  

အတမ ယဇာတ်အတာ်က   အြာ်ညွှန်ိုးအသာ ပန်ိုးပ ရ ပ်ကကွ (၃)ပံ ၊ မ ာဇနကဇာတ်အတာ်က   အြာ်ညွှန်ိုး 

အသာ ပန်ိုးပ ရ ပ်ကကွ(၃)ပံ ၊ သ ဝဏဏသာမဇာတ်အတာ်က   အြာ်ညွှန်ိုးအသာ ပန်ိုးပ ရ ပက်ကွ (၆)ပံ ၊ အနမ မင်ိုး 

ဇာတ်အတာ်က   အြာ်ညွှန်ိုးအသာ ပန်ိုးပ ရ ပ်ကကွ (၂)ပံ ၊ မအ ာသဓဇာတ်အတာ်က   အြာ်ညွှန်ိုးအသာ ပန်ိုးပ ရ ပ်ကကွ 

(၄)ပံ ၊ ဘူ  ေတ ် နင်္ါိုးမင်ိုးဇာတ်အတာ်က   အြာ်ညွှန်ိုးအသာ ပန်ိုးပ ရ ပ်ကကွ (၄)ပံ ၊ စနဒက မာ  ဇာတ်အတာ်က   

အြာ်ညွှန်ိုးအသာ ပန်ိုးပ ရ ပက်ကွ (၂)ပံ ၊ နာ ေဇာတ်အတာ်က   အြာ်ညွှန်ိုးအသာ ပန်ိုးပ ရ ပက်ကွ(၃)ပံ ၊ ဝ ေူ  မတ် 

ဇာတ်အတာ်က  အြာ်ညွှန်ိုးအသာ ပန်ိုးပ ရ ပ်ကကွ (၆)ပံ ၊ အဝဿနတ ာဇာတ်အတာ်က   အြာ်ညွှန်ိုးအသာ ပန်ိုးပ ရ ပ်ကကွ 

(၁၇) ပံ တ  ို့က  သာ အတွြို့    ပါသည။် 
  

အ င််းဝက ခတ်နှင ် ဘိုရ င်မင််း က ခါင် 

 ပ မ ငိ်ုးဝအြတ်(၇၂၆-၁၁၁၃)သည် မင်ိုး က်အပါင်ိုး (၃ဝ) စ  ိုးစံြ ာ့အသာ အြတ်တစ်အြတမ်ြစ် 

သည။် သတ  ိုးမင်ိုးြ ာိုးသည် သကက ာဇ် (၇၂၆)ြ တွင်  င်ိုးဝက   စတင်တည်အ ာင်ြ ာ့သည။်  င်ိုးဝဘ  င် 

ေ တ ယ မင်ိုးအြါင်(၈၄၂-၈၆၃) သည ် မပည်စ န်မင်ိုး သ  သူ၏ သာိုးအတာ်မြစ်သည။်  င်ိုးဝအြတ်သည် 
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အြတက်ာလ ကာ  ညမ်ြင်ိုး၊ အ ိုးြ မိ်ုးသာယာမြင်ိုးတ  ို့အ ကာငာ့် စာ   အတာ်မ ာိုးန ငာ့် လက် ာမွန ် စာအပမ ာိုး 

လည်ိုး  မ ာိုး မပာိုး  ွန်ိုးကာိုးအသာ အြတမ်ြစ်သည်။  

 စာအပ အနန ငာ့် အက ာက်စာအြတမ်  အပစာအြတသ်  ို့ ကူိုးအမပာင်ိုးအသာ အြတတ်စ်အြတ ် မြစ်သည်။ 

  န်ိုးစာ   န ငာ့် နန်ိုးတွင်ိုးဝန်ိုးက င်စာ   မ ာိုး  မ ာိုး မပာိုး အပေါ် ွန်ိုးြ ာ့အသာ အြတ်တစ်အြတ် မြစ်သည်။ 

 လ ူမ တ်တမ်ိုး အက ာက်စာမ ာိုး အတွြို့ သက ာ့သ  ို့ အပစာမြငာ့် မ တ်တမ်ိုး တင်အသာ ပ   ြို့၊ ဧြ င်ိုး၊ အမာ်ကွန်ိုး၊ 

အတာလာိုး၊ အမတတာစာ၊  တ ကဗ ာမ ာိုး  ွန်ိုးကာိုးအသာ အြတမ်ြစ်သည။် စကာိုးအမပ အနမြငာ့်   င်မ ာ 

သ လဝံသ အ ိုးသာိုးသညာ့်  ာဇဝင်အက ာ်န ငာ့် ပါ ာယနဝတထ  တ  ို့သာ အတွြို့    ပါသည်။  

၄ ။ စစ်က ိုင််းမမ ြုြို့ ရိုပစ် ိုက က ျော င််းမှ ပ ိုအ ညွှန််းသကကေတနှင ် ခ စျော ်းမှုရသ 

 န ပညာ နွယ်ဝင် စာအပ၊ င်္ တ၊ ပန်ိုးြ  ၊ ပန်ိုးပ ၊ ဇာတ်သဘင်၊ ရ ပ ် င် စသည်တ  ို့မ ာ လူသာိုးတ  ို့၏ 

စ တ်န လံ ိုးက   အ ိုးြ မိ်ုးမှု၊ န စ်သက်မှု  သတစ်ြ ြ က   အပိုးစွမိ်ုးန  င်သည်။ စာသာိုးမြငာ့်သရ ပ်အြာ်မြင်ိုး၊ ပံ မြငာ့် 

သရ ပအ်ြာ်မြင်ိုး၊ လူက  ယ်တ  င် ပါဝင်သရ ပအ် ာင်မြင်ိုး စသညမ်ြငာ့်  မ   ိုး မည် ကွ မပာိုး အသာ်လည်ိုး  သ 

အပိုးန  င်မှု၊  သ    မှုမ ာ  တူတူပင်မြစ်သည။်  

၄ ၊ ၁။ သက ကေတကေဒ 

လူတစ်ဦိုးန ငာ့်တစ်ဦိုး  က်သွယ်အပိုးအနအသာ  ဓ က ြ က်မ ာ ဘာသာစကာိုးမြစ်သည။် လူူ့ ြွ ြို့ 

 စည်ိုးတွင် ဘာသာစကာိုးသည်  အ ိုးပါအသာ ြန်ိုးကဏ္ဍမ  ပါဝင်လ က်   သည။် လူတစ်ဦိုးန ငာ့်တစ်ဦိုး 

 ြွ ြို့ စည်ိုး တစ်ြ န ငာ့်တစ်ြ   က်သွယ် ာတွင် စာ အ ိုး သာိုးမြငာ့်လည်ိုးအကာင်ိုး၊  သံမြငာ့် 

လည်ိုးအကာင်ိုး၊  န်ပန် မူ  ာ မြငာ့်လည်ိုးအကာင်ိုး၊ သအကေတမ ာိုးမြငာ့်  က်သွယ် ကသည်။  

   ာကက ိုး အမာင်ြင်မင်(ဓန မြူ)က သအကေတအဗေန ေါန်ိုး စာ  ပတ်ွင် သအကေတသံ ိုးမ   ိုး   အ ကာင်ိုး 

ယင်ိုးတ  ို့မ ာ ''ပံ သအကေတ၊  ညွှန်ိုးသအကေတန ငာ့် သအဘာတူသတ်မ တ ်ာိုးအသာ သအကေတ'' တ  ို့ 

မြစ်အ ကာင်ိုး အြာ်မပ ာိုးပါသည။်  

ပံ သအကေတသည ်  ညွှန်ိုးြံန ငာ့် ပံ ြ င်ိုးတူအသာ သအကေတမြစ်သည။် ဓာတ်ပံ ၊ ပံ တူပန်ိုးြ  ကာိုး၊ 

မမန်မာမပည် အမမပံ ၊ အ ာက်လ ပမ်ညာ့် တံတာိုးပံ စံငယ်၊ ''မြည်ိုးမြည်ိုးအမာင်ိုး အက ာင်ိုး   သည်'' စာတမ်ိုးန ငာ့် 

 တ ူအ ိုး ွ  ာိုးအသာ အက ာင်ိုးပံ န ငာ့် အက ာင်ိုးသာိုးပံ  စသည်တ  ို့သည ်ပံ သအကေတမ ာိုး မြစ်သည်။    ို့မပင် 

 သံက   တူအ ာင်အြာ်မပအသာ 'ေ  င်ိုး'(အသနတ်သံ)၊ ပလ တတ် တ်မဗ န်ိုး (အမဗာတ ိုးသံ)၊ အတာက်တ ာ့ 

(အတာက်တ ာ့အ ာ်သံ)၊ င်္   ိုးင်္   ိုးင်္  မ်ိုးင်္  မ်ိုး(မ  ိုးမြ မ်ိုးသံ)၊ အ ာက်  ိုး  ိုး ွတ် ( ကက်တနွ်သံ) စသညာ့် 

မမည်သံစွ မ ာိုး၊ မ နတ်  င်ိုးသံန ငာ့်တူအ ာင် ြန်တ ိုး ာိုးအသာ င်္ တသံမ ာိုး၊ န တ်စ်အပေါ်အပါက်ပံ န ငာ့် ကမပအသာ 

အမြ န်လက ်န်မ ာိုးသည် ပံ သအကေတမ ာိုးပင် မြစ်သည။် (ြင်မင်၊အမာင် (ဓန မြူ)၊ ၂ဝ၁၆၊ စာ-၁၅) 

 ညွှန်ိုးသအကေတသည်  ညွှန်ိုးြံန ငာ့်တစ်နညိ်ုးနည်ိုး အ ကာင်ိုးက   ိုး က်သွယ်မှု   အသာ 

သအကေတမ   ိုးမြစ်သည။်   ာအဇာင််္  ၏ အဗေါလမ်ိုးကဗ ာမ ာိုးမ  အဗေါသည်အလာကဓံ န မာ့် မမငာ့်က   
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 င်   င် အသာ လူူ့သဘာဝက    ညည်ွှန်ိုးသညာ့်  ညွှန်ိုးသအကေတ မြစ်သည်။ (ြင်မင်၊အမာင်(ဓန မြူ)၊ 

၂ဝ၁၆၊ စာ-၁၅-၁၆) 

သအကေတန ငာ့်  ညွှန်ိုးြံတ  ို့  က်သွယ်မှုက   ကညာ့်လျှင် ပံ သအကေတက ပံ ြ င်ိုးတူသည။်  ညွှန်ိုး 

သအကေတက အ ကာင်ိုးက   ိုး က်သွယ်မှု   သည်။ မမန်မာမပည်အမမပံ      ကပါစ  ို့၊  ညွှန်ိုးြံ မြစ်အသာ 

မမန်မာမပည်န င်ာ့ ပံ ြ င်ိုး တူသညာ့် တွက် ပံ သအကေတမြစ်သလ   မမန်မာမပညအ်မမပံ န ငာ့် မမန်မာမပည်တ  ို့ 

အ ကာင်ိုးက   ိုး က်စပ် အနသညာ့် တွက်  ညွှန်ိုးသအကေတလည်ိုးမြစ်သည။် (ြင်မင်၊အမာင်(ဓန မြူ)၊ 

၂ဝ၁၆၊ စာ-၁၆-၁၇) 

    ို့အ ကာငာ့ ် ပံ  ညွှန်ိုးသအကေတသည် အြာ်မပလ  အသာ၊  ညည်ွှန်ိုးလ  အသာ   ာတစ်ြ ြ က   ပံ မြငာ့် 

သအကေတ မပ ၍  ာရံ ပံ   ပ် င်အစမြင်ိုး၊     ာရံ ပံ   ပ်မ  တစ် ငာ့ ်သ မမင်အစမြင်ိုးသအဘာမြစ် ပါသည။် 

စာြတ်ပ  သတ် သ  ို့မ  တ်  န ပညာပစစည်ိုးတစ်ြ ြ က    ကညာ့်မမင်သူ ပ  သတ်သည ်  ာရံ  

 မူ  ာတစ်ြ ြ က   မမင် ၊  ကာိုး ၊ သ  သညာ့် ြါ ြံစာိုးမှုတစ်ြ ြ  မြစ်အပေါ်လာတတပ်ါသည်။ 

   ြံစာိုးမှုအ ကာငာ့် မြစ်အပေါ်လာအသာ ဝမ်ိုးသာမြင်ိုး၊ ဝမ်ိုးနည်ိုးမြင်ိုး၊ ကရ ဏာမြစ်မြင်ိုးစသညာ့် စ တ်လှုပ်  ာိုး 

မှုမ ာိုး  အ ကာင်ိုး ာိုးအလ ာ်စွာ မြစ်အပေါ်လာအစသည။်    မ  ဘဝ သ ၊ ဘဝသတ  မြစ်အစမြင်ိုးသည်  သ၊ 

 ာန သင် သ န စ်သက်မြင်ိုးပင် မြစ်သည။်  

စစ်က  င်ိုးရ ပစ်ံ အက ာင်ိုးတွင် မမတ်စွာဘ  ာိုး  င်၏ အနာက် ံ ိုး ယ်ဘဝ ဇာတ်အတာ်မ ာိုးက   

ပန်ိုးပ ရ ပ်ကကွမ ာိုးမြငာ့် တန် ာ င် ာိုးသည။်    ပန်ိုးပ ရ ပ်ကကွမ ာိုးသည် ဇာတ်ကက ိုး ယ်ဘွ ြို့ ပံ ြ င်ိုးတူ 

သညာ့် တွက် ပံ သအကေတမြစ်သက ာ့သ  ို့ ပံ န ငာ့်ဇာတ်အတာ် အ ကာင်ိုးက   ိုး က်စပ် အြာ်ညွှန်ိုးအန 

အသာအ ကာငာ့်  ညွှန်ိုးသအကေတမ ာိုးလည်ိုး မြစ်အနပါသည။်    ို့အ ကာငာ့် စစ်က  င်ိုးရ ပစ်ံ အက ာင်ိုး    ဇာတ်ကက ိုး 

 ယ်ဘွ ြို့ ပန်ိုးပ ရ ပက်ကွမ ာိုးသည် ပံ  ညွှန်ိုး သအကေတမ ာိုးပင်မြစ်သည။် ပန်ိုးပ ရ ပ်ကကွမ ာိုးသည် ဇာတ်အတာ် 

တစ်ပ ေ်က   ြတ် သက ာ့သ  ို့၊ ဇာတ်ပွ တစ်ပွ က    ကညာ့်ရှုအန သက ာ့သ  ို့ပင်  ာရံ ပံ   ပ်မ ာိုးမ  တစ် ငာ့ ်  သက   

ြံစာိုး န  င်ပါသည။် 
 

ဇျော တ်ကကီ်းဆ ယ်ဘ  ြို့ 

“အတ၊ ဇ၊ သ ၊ အန၊ မ၊ ဘူ၊ စန်၊ နာ၊ ဝ ၊ အဝ”     က ဉ်ိုး မ တ်သာိုး ာိုးအသာ မမတ်စွာဘ  ာိုး  င်၏ 

အနာက် ံ ိုးဘဝ  ယ်ဘဝသည် ဗ ေဓဘာသာဝင်တ  င်ိုးန ငာ့်   ပယ်ာဝင် ပံ မပင်သြွယ်  င်ိုးန  ိုးမပ ိုးသာိုး 

ဇာတ်အတာ်မ ာိုးမြစ်သည။် ဗ ေဓဘာသာဝင်တ  င်ိုး၏  ာရံ ပံ   ပ်တင်ွ  အ ကာင်ိုး က်စပမ်ှု   တ  င်ိုး စွ  င်လာ 

စမမ မြစ်ပါသည်။ 

 

က တမ ယဇျော တ်ကတျော ်

မမတ်စွာဘ  ာိုး  င်၏ အနာက် ံ ိုး ယ်ဘဝ  မ  ပ မ ံ ိုး ဘဝဇာတ်အတာ်မြစ်သည။် အတမ ယ 

မင်ိုးသာိုးအလိုးသည် ြြမညိ်ုးအတာ်က ြ စ်မမတ်န  ိုးမြင်ိုးြံ သူမြစ်သမြငာ့်  င်ြွင်ပ  က်ည လာြံ အြေါ်အလာ့    

သည။် တစ်ြ အသာည လာြံတွင် သာိုးအတာ်က   င်ြွင်ပ  က်လ က်ပင် ြ  ိုးသာိုးမ ာိုးက    မပစ်ေဏ်စ  င်ြ ာ့ 
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သည။် ပါ မ ဉာဏ် ငာ့်သန်အသာ အတမ ယမင်ိုးသာိုးအလိုးက ြ  ိုးသာိုးက   မပစ်ေဏ်စ  င်၍ င  ြံ အသာ 

ဘဝအ ာင်ိုး ာိုး သတ  မ သည။်    ို့အ ကာငာ့် ဘ  င်မြစ်လ  အသာ နဒ မ   အတာာ့အပ။  အ ကာင်ိုး င်ိုးက   

သ အသာ် ဘဝအ ာင်ိုးမ  မယအ်တာ်   ိုးြ က်အစာငာ့်နတ်သမ ိုးက  ကကံအပိုး၍ အတမ ယမင်ိုးသာိုးသည် 

 ွံြို့ အယာင်အ ာင်အလသည်။ 

အတမ ယမင်ိုးသာိုးအလိုး စကာိုးမအမပာအသာ ြါ စကာိုးအမပာလာအစ န် တွက်  သက်   ယ ်

 လ  က်  မ   ိုးမ   ိုးအသာ စမ်ိုးသပ်မှုမ ာိုးမြငာ့် စမ်ိုးသပ်ြ ာ့ ကသည။် သ  ို့အသာ် အတမ ယမင်ိုးသာိုးအလိုးသည် 

 သက် (၁၆)န စ်    ယ်သ  ို့ အ ာက်   သညာ့်တ  င်အ ာင် စကာိုးမအမပာြ ာ့အပ။ အနာက် ံ ိုးတွင် အတမ ယ 

မင်ိုးသာိုး၏ မယအ်တာ်က သာိုးအတာ်က     ိုးနန်ိုးအပိုးပါ န် မင်ိုးကက ိုး ာိုး အတာင်ိုး   ြ ာ့သည။် (၇)န စ်မ  စ၍ 

အတာင်ိုး    ာ မင်ိုးကက ိုးက (၇) က် မင်ိုးမပ ြွငာ့်အပိုးလ  က်သည။်    (၇) က်တင်ွလညိ်ုး အတမ ယမင်ိုးသာိုးမ ာ 

စကာိုးအမပာ   မြင်ိုးမ   ြ ာ့အပ။ အနာက် ံ ိုးတွင် အတမ ယမင်ိုးသာိုးက   အမမမမ  ပ်သတ် န်   ာိုး  န်ိုး ာိုး 

တာဝန်အပိုးလ  က်သည်။ အတမ ယမင်ိုးသာိုး ာိုး အမမမမ  ပ်သတ် န်   ာိုး  န်ိုးက က င်ိုးတူိုးအနစဉ် မင်ိုးသာိုး 

က စကာိုးအမပာ၍ တ ာိုးအ ာအလသည။်  

စစ်က  င်ိုးပန်ိုးပ ရ ပ်စံ အက ာင်ိုးတွင် အတမ ယဇာတ်အတာ်က   အြာ်ညွှန်ိုးအသာ ပန်ိုးပ ရ ပက်ကွ (၃)ပံ  

အတွြို့    ပါသည။်  

ဇျော တ်က က်(၁) တွင် လက်အနာက်မပန် ကက  ိုးတ ပ် ာိုးသညာ့် သူတစ်ဦိုး၊    သူက    မတ် ဝတ်တန် ာ 

 င်ယင် ာိုး အသာသူတစ်ဦိုးက ပြံ ိုးန  မ် ာိုးပံ ၊ ပလလင်အပေါ်တွင်   င်ဘ  င် ဝတ်တန် ာ 

 င်ယင် ာိုးသူတစ်ဦိုးက ကအလိုးငယ်က    င်ြွင်ပ  က်လ က် သံလ က်က  အမမ ာက် 

တစ်စံ တစ်ြ  အမပာ ကာိုးအန န် 

ဇျော တ်က က်(၂) တွင် အစာင်ိုးတ ိုးအနအသာ လ လငပ်   တစ်ဦိုး၊ မ နိ်ုးမပ   တစ်ဦိုးန ငာ့်    န စ်ဦိုး၏  လယ် 

 နည်ိုးငယ် မမငာ့်အသာအန ာတွင် မင်ိုးသာိုး ဝတတ်န် ာ ဝတ ်င် ာိုးသူတစ်ဦိုး 

မင မသ်က်အန န် 

ဇျော တ်က က်(၃) တွင် လူတစ်ဦိုးမ အပါက်မပာိုးမြငာ့် အမမတူိုးအန န်၊    သူ၏အနာက်မ  မင်ိုးသာိုး ဝတ် 

တန် ာန ငာ့် သူတစ်ဦိုးက တစ်စံ တစ်ြ  အမပာအန န်စသညာ့် ပန်ိုးပ ရ ပက်ကွဇာတ်ကွက် 

(၃)မြငာ့ ်  န စ်ြ  ပ်၍ ပံ အြာ် ာိုးသညက်   အတွြို့ ပါသည။် အတမ ယဇာတ်အတာ်   ြတ်မ ၊ 

 ကာိုးမ သညန် ငာ့် ြြင်က  င်ြွင်ပ  က်တ ာိုးစ  င်မြင်ိုး၊  ွံြို့ အယာင် အ ာင်မြင်ိုး၊ 

  ာိုး  န်ိုးက   အတမ ယမင်ိုးသာိုးက စကာိုးအမပာမြင်ိုး၊ တ ာိုးအ ာမြင်ိုး ဇာတ်ကွက်မ ာိုး 

သည ်   င်  ာိုး ံ ိုး မြစ်သက ာ့သ  ို့  ာရံ ပံ   ပ်တင်ွ အန ာယူ ာိုးအသာ ဇာတ်ကွက်မ ာိုး 

လည်ိုး မြစ်သည။်  

 

 ရ ပစ်ံ အက ာင်ိုးတွင်  ွင်ိုး   ာိုးအသာ အတမ ဇာတ်အတာ်န ငာ့် သက်   င်သညာ့် ဇာတ်ကွက် 

(၃)ကွက်သည ် မူလဇာတ်အတာ်၏  ဓ ကဦိုးတည်ြ က်က   အပေါ်လွင်အစသညာ့ ် ဇာတ်ကွက်မ ာိုးမြစ်အ ကာင်ိုး 

အတွြို့ ပါသည။် အတမ ယ ဇာတ်အတာ်က   အြာ်ညွှန်ိုးသညာ့် ဇာတ်ကွက်မ ာိုးက   ကညာ့်၍ အတမ ယမင်ိုးသာိုး၏ 
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တ  င်ိုးမပည်  ပြ်  ပ ် မင်ိုးလ ပ် မညက်   အ ကာက်  ံြို့အသာစ တ်က   မမင်လာအစအသာ ဘယာနက သ၊ 

စကာိုးမအမပာဘ   ွံြို့ အယာင်အ ာင်၍  လ     သညမ် ာိုးက   သညိ်ုးြံစ တ်၊ ြ  င်မာအသာစ တ်၊ တည် ကည် 

   ငာ့်အသာ စ တ်တ  ို့က   မမင်သာအ ကာင်ိုး အတွြို့ သည်။    မျှမက   ိုးနန်ိုးစည်ိုးစ မ်က   စွနိ်ု့န  င်အသာစ တ်တ  ို့က   

မမင်လာအစမပ ိုး အ ိုးြ မ်ိုးသညာ့် သနတ သက  လည်ိုး     အစသည်။ 

         

 

 

 

မဟျော ဇနကဇျော တ်ကတျော ်

မ ာဇနကဇာတ်အတာ်သည် မမတ်ဗ ေဓ၏အနာက် ံ ိုး ယ်ဘဝမ  ေ တ ယအမမာက် ဘဝဇာတ်အတာ် 

မြစ်သည။် မ ာဇနကမင်ိုးကက ိုးတွင် သာိုးအတာ်   ဋ္ဌဇနကန ငာ့် အပါလဇနက ူ၍ သာိုးအတာ်န စ်ပါိုး   သည။် 

မ ာဇနက မင်ိုးကက ိုးနတ်  ာစံအသာ ြါတွင် သာိုးအတာ်ကက ိုး    ဋ္ဌဇနက နန်ိုးတက်အတာ်မမူပ ိုး ည အတာ် 

အပါလဇနကက     မအ်  ြို့  ာအပိုးအတာ်မသူည။်    ို့အနာက်  မတ်တစ်အယာက်၏ က န်ိုးအြ ာ 

စကာိုးအ ကာငာ့် အနာင်အတာ်   ဋ္ဌဇနကသည် ည အတာ် အပေါ်   င်လွ မ ာိုး၍ သံအမြြ င်ိုးမြငာ့်  ြ  ပ်ြ  

 ာိုးသည။် ည အတာ်အပါလဇနကသည် မ နအ်သာသစစာ စကာိုးက     ၍  ြ  ပ် အန ာင်မ  လွတ်အမမာက် 

အသာ်  ွက်အမပိုးအလသည်။ 

အပါလဇနကသည် နယ်စွန်နယ်ြ ာိုးတွင်  အမြြ အန   င် င်ိုး လာအ ာက်ြ  လံှုသူ မ ာိုးမပာိုးလာကာ 

အနာင်အတာ် ံမ    ိုးနန်ိုးက   မပန်လည ် ယူ န်  ကကံမြစ်လာသည။်    ို့အနာက် လူသူလက်နက် 

စ အ ာင်ိုးမပ ိုး မပန်လညတ်  က်ြ  က် ာ    ဋ္ဌဇနကသည် စစ်ပွ တွင်နတ်  ာစံအတာ်မသူည။်    ဋ္ဌဇနက၏ 

မ ြ  ာိုးကက ိုးသည ် က  ယဝ်န်  ငာ့် မာမြငာ့်  ွက်အမပိုး အလသည်။ ေ သာပါအမာကခကက ိုး တစ်ဦိုး ံတွင် 

ြ  လံှုအန   င် င်ိုး သာိုးအတာ်အလိုး တစ်ပါိုးြွာိုးမမင် ာ  ဘ  ိုး၏  မည်နာမက  ယူလ က် မ ာဇနက   

 မည်အပိုးြ ာ့သည်။ 

ဇနကမင်ိုးသာိုးသည်    ယ်အ ာက်အသာ ြါ က န်သွယ် မှု မပ လ  အသာအ ကာငာ့် မ ြင် ံ 

ြွငာ့်ပန်လ က် အ အ ကာင်ိုးြ  ိုး သွာိုးြ ာ့သည်။ လမ်ိုးြ  ိုးတွင် မ  ိုးသက်မ န်တ  င်ိုးမ ၍ သအဘောအမ ာက်အသာ ြါ 

လ  က်ပါလာအသာ လူ မ ာိုးသည် အ ကာက်လနို့တ် ကာိုး က  ိုးကွယ် ာမ  မြစ် ကမပ ိုး အနာက် ံ ိုးတွင် 

ငါိုးမန်ိုး စာမြစ်ကာ  သက် ံ ိုးရံှုိုး က သည်။ ဇနကမင်ိုးသာိုးသည် ပ ာိုး ညစ် မအ်သာ  ဝတပ်    ိုး 

က  ဝတ်လ က်   က်တ  င်  ပ်မ  ငါိုးမန်ိုးမ ာိုး လွတ် ာသ  ို့ ြ န်ြ ြ ာ့သည။် သမ ေဒ ာ  တွင် (၇) က်တ  င်တ  င် 

ကူိုးြတ်အနစဉ် မဏ အမြလာ နတ်သမ ိုးက ကယ်တင်၍ မ   လာဥယာဉ်အတာ်    အက ာက်ြ ာ က်တွင် 

တင်အပိုးြ ာ့သည။်     ြ  န်တွင် မ   လာမပည်၌ ဘ  င်ကက ိုးနတ်  ာစံြ  န်မြစ်သည။်    ို့အ ကာငာ့် လစ်လပ်အန 

အသာ မင်ိုးအန ာ တွက် ြ ဿ  ာိုးအစလွှတ် ာ အက ာက်ြ ာ    ာသ  ို့    က်အ ာက်သည။်    ို့အနာက် 

1 2 3 
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အက ာက်ြ ာ က်တွင်   ပအ်ပ ာ်အနအသာ ဇနကမင်ိုးသာိုး ာိုး ဘ  င်မြစ်   က်သူ   တမ်  တ ် အမိုးြွန်ိုး 

မ ာိုးမြငာ့် စမ်ိုးသပ်အမိုးမမန်ိုး၍ မင်ိုးအမမ ာက် ကသည။်  

 စစ်က  င်ိုးပန်ိုးပ ရ ပ်စံ အက ာင်ိုးတွင် မ ာဇနကဇာတ်အတာ်န ငာ့်   င်အသာ ပန်ိုးပ ရ ပ်ကကွ (၃)ပံ အတွြို့     

ပါသည။်  

ဇာတ်ကွက်(၁) တွင် လ ှုင်ိုး အနအသာ အ မပင်တင်ွ တ မ်ိုးအစာင်ိုးအနအသာ   က်တ  င်ပါသညာ့် သအဘောအလ  

တစ်စ ိုးန ငာ့် အယာက် ာိုးပ    တစ်ဦိုး ြ န် င်ိုးအန န် 

ဇာတ်ကွက်(၂) တွင် သမ ေဒ ာ လယတ်ွင် နတ်သမ ိုး ဝတ် စာိုး  င်ယင် ာိုးသူတစ်ဦိုးက   

သ  ကာိုးမင်ိုး  ဝတ ်စာိုး  င်ယင် ာိုးသူတစ်ဦိုးမ  တစ်စံ တစ်ြ  အမပာ ကာိုးအန န် 

ဇာတ်ကွက်(၃) တွင်စ ိုးနင်ိုး အသာ   ာိုးတစ်စ ိုး၊   ပအ်ပ ာ်အနအသာ လ လငပ်   တစ်ဦိုး၊  မတ်   င် 

တန် ာ ဝတ ်င် ာိုးသူတစ်ဦိုး၊ မ န်ိုးမပ   တစ်ဦိုး ပံ အြာ် ာိုး န် 

စသည်မြငာ့် ပန်ိုးပ ရ ပ်ကကွ ဇာတ်ကွက်(၃)မြငာ့်  န စ်ြ  ပ်ကာ     မ မ  ပံ အြာ် ာိုးအ ကာင်ိုး အတွြို့ ပါသည။် 

 မ ာဇနကဇာတ်အတာ်က    ကာိုးမ သည၊် ြတ်မ သညန် ငာ့် တစ်မပ  င်နက် မ ာဇနကမင်ိုးသာိုး 

သအဘော ပ က်မြင်ိုး ကကံ  ပံ ၊ သမ ေဒ ာ  ၌ (၇) က်တ  င်တ  င် ကူိုးြတ်ပံ ၊ သ  ကာိုးမင်ိုးက မဏ အမြလာ 

နတ်သမ ိုး ာိုး ဇနက မင်ိုးသာိုးက   ကယ်တင် န် အစြ  င်ိုးပံ ၊ မဏ အမြလာ နတ်သမ ိုးန ငာ့် ဇနကမင်ိုးသာိုး 

စကာိုး   ပံ ၊ အက ာက်ြ ာ က်တင်ွအ ာက်   ပံ ၊ ြ ဿ  ာိုး   က်အ ာက်ပံ ၊ မ   လာ  ိုးနန်ိုးက      ပံ  

စသညာ့ ်ဇာတ်ကွက်မ ာိုးသည်  ာရံ ပံ   ပ်တင်ွ  င်လာ သည် မြစ်သည်။  

 ရ ပစ်ံ အက ာင်ိုးတွင်  ွင်ိုး   ာိုးအသာ မ ာဇနကဇာတ်အတာ်န ငာ့် သက်   င်သညာ့် ဇာတ်ကွက် 

(၃)ကွက် သည ်မူလဇာတ်အတာ်၏  ဓ ကဦိုးတည်ြ က်က   အပေါ်လွင်အစသညာ့် ဇာတ်ကွက်မ ာိုးမြစ်အ ကာင်ိုး 

အတွြို့ ပါသည။် မ ာဇနကဇာတ်အတာ်က   အြာ်ညွှန်ိုးသညာ့် ပံ မ ာိုးမ တစ် ငာ့် ဇနကမင်ိုးသာိုးသအဘော 

ပ က်မြင်ိုး ကကံ  အသာ ြ  န်တွင် သအဘောအပေါ်တွင် ပါ   အသာသူမ ာိုး ငါိုးမန်ိုးစာ မြစ်သွာိုး မြင်ိုး အ ကာင်ိုး 

 က်စပလ် က် အ ကာက်  ံြို့စ တ် ဘယာနက သက   ြံစာိုး အစပါသည။် သမ ေဒ ာ  တွင် ဇွ မအလျှာာ့ဘ  

(၇) က်တ  င် ကူိုးြတ်အနအသာ မ ာဇနကမင်ိုးသာိုး၏ လံ ို့လဝ   ယက    ာိုးက စ တ်တက်ကကွသညာ့် 

ဝ   သ၊   ိုးနန်ိုးက       မပ ိုးအနာက် စည်ိုးစ မြ် မ်ိုးသာက   စွနိ်ု့န  င်အသာစ တ ် အ ိုးြ မိ်ုးသညာ့် သနတ သတ  ို့က   

ြံစာိုး အစပါသည။် 

 

         

 

 
၁ ၂ ၃ 
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သိုဝဏ္ဏသျော မဇျော တ်ကတျော ်

မမတ်စွာဘ  ာိုး  င် အနာက် ံ ိုး ယ်ဘဝမ တတ ယအမမာက် ဘဝမြစ်စဉ် ဇာတ်အတာ်တစ်ြ  

မြစ်သည။် ေ က လန ငာ့် ပါ  ကာတ  ို့သည ်တံငါ  ာတွင် အမွိုးြွာိုးလာ ကသူမ ာိုး မြစ်အသာ်လည်ိုး တံငါလ ပင်န်ိုး 

က  လ ပ်က  င်မြင်ိုးမမပ ြ ာ့အပ။ သ လအ ာက်တည်သူမ ာိုး မြစ် ကသည်။ မ ဘမ ာိုးက လက် ကအ်ပိုး 

အသာ်လည်ိုး အမာင်န မက ာ့သ  ို့ အန   င် ကသည်။ ေ က လန ငာ့်ပါ  ကာတ  ို့သည် ဘဝအ ာင်ိုးက ဝဋ်အကကွိုး 

အ ကာငာ့ ် အနာင်တစ်ြ  န်တွင် မ က်စ ကွယ်မည်က   သ  ကာိုးမင်ိုး ကသ သမြငာ့် တန်ြ  ိုးအတာ်န ငာ့်ကူည အပိုးြ ာ့ ာ 

သာိုးအတာ်အလိုးတစ်ပါိုး ြွာိုးမမင်ြ ာ့သည။် သ ဝဏဏသာမ    မည်တင်ွသည။်  

 ေ က လန ငာ့် ပါ  ကာတ  ို့သည် တစ် က်၌ သစ်သ ိုး  ာသွာိုး င်ိုး မ  ိုးသည်ိုး န်စွာ  ာသမြငာ့် သစ်ပင်  ပ် 

တွင် မ  ိုးြ   ာ အတာင်ပ  ို့  မ အ မွက    ပန် ငာ့်မှုတ်မြင်ိုးြံ ၍ မ က်စ ကွယ်အလသည။်     ြ  နမ် စ၍ 

သ ဝဏဏသာမက မ က်မမမင်မ ဘန စ်ပါိုးက   အက ိုးအမွိုးမပ စ ြ ာ့သည။် တစ် က်တွင်အ ြပ် င်ိုး ာ အတာလည် 

လာအသာ ဘ  င်တစ်ပါိုးက သ ဝဏဏသာမမင်ိုးသာိုးက   သမင်န ငာ့် မ တ်မ ာိုး၍ ပစ်ြတ်မ သမြငာ့်    ပမ်မာိုး 

သငာ့်ြ ာ့သည်။ မမာိုးန ငာ့်ပစ်မပ ိုးအသာ ြါမ  သ ဝဏဏသာမက   လူသာိုးမ နိ်ုးသ မပ ိုး မ ဘမ ာိုးက  သွာိုး၍  က   ိုး 

 အ ကာင်ိုး  င်ိုးမပြ ာ့သည။် မ ဘမ ာိုးက သာိုး  ပ  ို့အပိုး န် အမပာြ ာ့သည။် သာိုး  သ  ို့ အ ာက်တင်ွ မ ဘမ ာိုး 

ကသစစာ    ာ သ ဝဏဏသာမ  သက်မပန်  င်လာအလသည။်  

 စစ်က  င်ိုးရ ပစ်ံ အက ာင်ိုးတွင် သ ဝဏဏသာမဇာတ်အတာ်က   အြာ်ညွှန်ိုးအသာ ပန်ိုးပ ရ ပက်ကွ (၆)ပံ  အတွြို့  

ပါသည။် 

ဇာတ်ကွက်(၁) သ  ကာိုးမင်ိုး ဝတတ်န် ာ ဝတ ်င် ာိုးသူတစ်ဦိုးန ငာ့်  အသာ့ သွင်  င်ယင် ာိုးသူ 

တစ်ဦိုး အက ိုးင က်၊ သစ်ပင်မ ာိုးမြငာ့် အတာတွင်ိုးတစ်အန ာက   ပံ အြာ် ာိုး န် 

ဇာတ်ကွက်(၂) သ  ကာိုးမင်ိုး  ဝတတ်န် ာ ဝတ ်င် ာိုးသူတစ်ဦိုးန ငာ့် အ ဗူိုးက ည်အ ာက်က   

က  င်အ ာင် ာိုးအသာ မ န်ိုးမပ   တစ်ဦိုး သစ်ပင်မ ာိုးမြငာ့် အတာတွင်ိုးတစ်အန ာက   ပံ အြာ် 

 ာိုး န် 

ဇာတ်ကွက်(၃)  အလိုးမမာိုးလက်နက်က  င်အ ာင်လ က်   င်ဘ  င် ဝတတ်န် ာ ဝတ ်င် ာိုးသူတစ်ဦိုး 

န ငာ့ ် အ ဗူိုးက ည်အ ာက် သယ်အ ာင် ာိုးအသာ သမင်တစ်အကာင်၊ သစ်ပင်မ ာိုးစွာမြငာ့် 

အတာတွင်ိုး တစ်အန ာ ပံ အြာ် ာိုး န် 

ဇာတ်ကွက်(၄)   င်ဘ  င် ဝတတ်န် ာ ဝတ ်င် ာိုးသူတစ်ဦိုးက အယာက် ာိုးတစ်ဦိုးန ငာ့် မ န်ိုးမတစ်ဦိုးက   

နွယ်ကက  ိုးကမ်ိုး၍ အြေါ်လာ န် 

ဇာတ်ကွက်(၅)  လူငယ်တစ်ဦိုး လ အလ ာင်ိုးအနမပ ိုး အြါင်ိုး င်ိုးတွင် အယာက် ာိုးတစ်ဦိုး၊ အမြ င်ိုးတွင် မ နိ်ုးမ 

တစ်ဦိုးတ  ို့ င  အကကွိုးအန န် 

ဇာတ်ကွက်(၆)   င်ဘ  င် ဝတတ်န် ာ  င်မမန်ိုး ာိုးသူတစ်ဦိုးန ငာ့် အ    ိုးက  င် ာိုးအသာ လူငယ်တစ်ဦိုး 

ပပံ ိုး ွှင်အသာ မ က်န ာ ာိုးမြငာ့်    အန န် 

စသညာ့ ်ပန်ိုးပ ရ ပ်ကကွ ဇာတ်ကွက် (၆)ြ က   အတွြို့ ပါသည။် 
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သ ဝဏဏသာမဇာတ်အတာ်က    ကာိုးမ သည်၊ ြတ်မ သညန် ငာ့်တစ်မပ  င်နက် ေ က လန ငာ့်ပါ  ကာတ  ို့ 

မ က်စ ကွယ် ပံ ၊ သ ဝဏဏသာမမင်ိုးသာိုး မ ဘက  လ ပ်အက ိုးမပ စ ပံ ၊ သမင်န ငာ့် မ တမ် ာိုး၍ မမာိုးမြငာ့် ပစ်ြတ်ြံ 

 ပံ ၊  မ  ြသစစာ   ၍  သက်မပန်  င်လာပံ ၊ သာိုးအ ွှ   ိုး မ်ိုး မပန်လာသညက်   မမင်ပါ အစ ူအသာ 

  အတာင်ိုးစကာိုး စသညာ့် ဇာတ်ကွက်မ ာိုးသည်  ာရံ ပံ   ပ်တင်ွ  င်လာ သည် မြစ်သည။်  

ရ ပစ်ံ အက ာင်ိုးတွင်  ွင်ိုး   ာိုးအသာ မ ာဇနကဇာတ်အတာ်န ငာ့် သက်   င်သညာ့် ဇာတ်ကွက် 

(၃)ကွက်သည ် မူလဇာတ်အတာ်၏  ဓ ကဦိုးတည်ြ က်က   အပေါ်လွင်အစသညာ့ ် ဇာတ်ကွက်မ ာိုးမြစ်အ ကာင်ိုး 

အတွြို့ ပါသည။် သ ဝဏဏသာမဇာတ်အတာ်က   အြာ်ညွှန်ိုးသညာ့်ပံ မ ာိုး   ေ က လန ငာ့်ပါ  ကာ မ က်စ ကွယ် 

ြန်ိုးန ငာ့်  က်စပလ် က်လည်ိုးအကာင်ိုး သ ဝဏဏသာမမင်ိုးသာိုး မမာိုးပစ်ြံ ြန်ိုးန ငာ့်  က်စပလ် က် 

လည်ိုးအကာင်ိုး  သက်အဘိုးက   အ ကာက်  ံြို့စ တ် ဘယာနက သ၊ သ ဝဏဏသာမမမာိုးမ န၍်  မ  ြတ  ို့ 

င  အကကွိုးပံ က  မမင် အသာ  ြန်ိုးတွင် သာိုးသမ ိုး  ံ ိုးရံှုိုး အသာ မ ဘတ  ို့၏ြံစာိုးမှုက   သနာိုးစ တ ်ကရ ဏာ သ၊ 

သ ဝဏဏသာမမင်ိုးသာိုး မ ဘက  လ ပ်အက ိုးမပ စ ြန်ိုးန ငာ့်  က်စပလ် က်လည်ိုးအကာင်ိုး၊  မ  ြသစစာ   ၍ 

သ ဝဏဏသာမမင်ိုးသာိုး  သက်မပန်  င်လာြန်ိုးန ငာ့်  က်စပလ် က်လည်ိုးအကာင်ိုး  ကညန်ူိုးမှု၊ အ ိုးြ မိ်ုးမှု 

သနတ သတ  ို့က   ြံစာိုး အစပါသည။်  

      

  

 

 

 

     

 

 

 

က နမ မင််းဇျော တ်ကတျော ်

မမတ်စွာဘ  ာိုး  င် အနာက် ံ ိုး ယ်ဘဝတင်ွ စတ တထအမမာက် ဘဝဇာတ်အတာ် မြစ်သည်။ 

အနမ မင်ိုးကက ိုးသည် တ ာိုးတတအ်သာ မင်ိုးတစ်ပါိုးမြစ်သည။် လူူ့မပညသ်ာမက နတ်မပည်  ပါ သတင်ိုး 

အက ာ်အစာသူမြစ်သည်။ သ  ကာိုးမင်ိုး၏ အလျှာက် ာိုးအတာင်ိုးပန်မှုအ ကာငာ့် နတ်မပည်သ  ို့တက်၍ တ ာိုး 

အ ာ သည။် မာတလ နတ်သာိုးက အဝဇယနတာ  ာိုးမြငာ့် လာအ ာက်ပငာ့်အ ာင်အသာ ြါ ပ မဦိုးစွာ 

င  မပည်သ  ို့ သွာိုးအ ာက်တ ာိုးအ ာသည။်    ို့အနာက်တင်ွမ  နတ်မပညသ်  ို့တက်၍ တ ာိုးအ ာသည်။ 

၁ 
၂ 

၃ 

၆ 
၅ ၄ 
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င  မပည်၊ နတ်မပည်တ  ို့မ  တ ာိုးအ ာမပ ိုး  မပန် ကကံ အတွြို့ြ ာ့  အသာ  အတွြို့ ကကံ မ ာိုးက   လူူ့မပည်သ  ို့ 

မပန်အ ာက်အသာ ြါ  လူတ  ို့ ာိုး မပန်လည ်တ ာိုးအ ာြ ာ့သည။် 

 စစ်က  င်ိုးရ ပစ်ံ အက ာင်ိုးတွင် အနမ ဇာတ်အတာ်က   အြာ်ညွှန်ိုးသညာ့် ပန်ိုးပ ရ ပက်ကွ (၂)ပံ  အတွြို့ ပါသည။်  

ဇာတ်ကွက်(၁) တွင် မမင်ိုးကအသာ   ာိုးတစ်စ ိုး၏  က်တွင် ဘ  င်   င်တန် ာ  င်မမန်ိုး ာိုးသူ 

တစ်ဦိုးက   နတ်သာိုး  င်တန် ာ  င်မမန်ိုး ာိုးသူတစ်ဦိုးက လက်  ပြ်  ၍ တစ်စံ  

တစ်ြ က   အလျှာက် ာိုးအန န် 

ဇာတ်ကွက်(၂) တွင် ဘ  င်  င်တန် ာ  င်မမန်ိုး ာိုးသူတစ်ဦိုးမ  မမငာ့်အသာတစ်အန ာတွင်    င်လ က် 

နတ်သာိုး   င်တန် ာ ဝတ ်င် ာိုးသူန စ်ဦိုးမ  လက်  ပြ်  လ က်    င်အန န် 

စသညာ့ ်ပန်ိုးပ ရ ပ်ကကွ ဇာတ်ကွက် (၂)ကွက်က   အတွြို့ ပါသည။် 

 အနမ ဇာတ်အတာ်က   ြတ်မ ၊  ကာိုးမ သညန် ငာ့် အနမ မင်ိုးကက ိုး နတ်မပည်သ  ို့ ကကွမမန်ိုးမြင်ိုး၊ နတ်မပည်၌ 

တ ာိုး အ ာမြင်ိုး  မြစ် ပ က်မ ာိုးသည်  ာရံ ပံ   ပ်တွင်  င် ပ်လာသည်။ 

ရ ပစ်ံ အက ာင်ိုးတွင်  ွင်ိုး   ာိုးအသာ အနမ မင်ိုးဇာတ်အတာ်န ငာ့် သက်   င်သညာ့် ဇာတ်ကွက် 

(၂)ကွက်သည် မူလဇာတ်အတာ်၏  ဓ ကဇာတ်အ ာင် အနမ မင်ိုးကက ိုး နတ်မပညက်ကွမမန်ိုးသညာ့် အ ကာင်ိုး၊ 

နတ်မပည်တင်ွ တ ာိုးအ ာသညာ့် အ ကာင်ိုးက   အပေါ်လွင်အစသညာ့် ဇာတ်ကွက်မ ာိုး မြစ်အ ကာင်ိုးအတွြို့ ပါ 

သည။် ဤဇာတ်အတာ်တွင် ဇာတ်ကွက် (၂)ကွက်မြငာ့်သာ  န စ်ြ  ပ်၍     မ မ  တင်မပ ာိုးသည်က   

အတွြို့ ပါသည။် တ ာိုးက  န စ်သက်စ တတ်  ို့က   မြစ်အပေါ်အစမပ ိုး စ တ် ကညန်ူိုးမှု သနတ သက   ြံစာိုး အစပါ 

သည။် 

   

 

 

 

 

မကဟျော သဓဇျော တ်ကတျော ်

မမတ်စွာဘ  ာိုး  င်၏အနာက် ံ ိုး  ယ်ဘဝဇာတ်အတာ်  မ  ပဉ္စမအမမာက်ဘဝဇာတ်အတာ်မြစ်သည်။ 

မအ ာသဓသည် ငယ်စဉ်ကပင် ပညာ  ာ၌သူမတူအ ာင် ဉာဏ်ပညာကက ိုးသူမြစ်သည်။ ဇ ပ် 

တစ်အစာင်အ ာက်လ ပ၍် ြွာိုးဘက်အတာ် တစ်အ ာင်န ငာ့်စံမမန်ိုးသည။်  န ိုး နာိုးတွင်မြစ်ပွာိုးအသာ 

မပဿနာမ ာိုးက  လည်ိုး အမြ  င်ိုးအပိုးအလာ့   သည။်    ယ်အ ာက်လာအသာ ြါ  မ ာန ငာ့် ံ အတွြို့၍ 

လက် က်ြ ာ့သည။် ဝ အေ  ာဇ် မင်ိုးကက ိုး၏ ြ  ိုးမမ ငာ့်အမမ ာက်စာိုးမြင်ိုးက  ြံ သည်။ မင်ိုးကက ိုးက မအ ာသဓ 

၁ ၂ 



116 J. Myanmar Acad. Arts Sci. 2023 Vol. XXI. No.4 
 

 

က   ဦိုးစာိုးအပိုးသညာ့် တွက် က န်ပညာ     မတ်အလိုးဦိုးတ  ို့၏  အကာက်ကကံမှုက   မ ကာြဏြံ သည။် 

သ  ို့အသာ် မအ ာသဓပညာ   သည်  မှုက စစမ န်သမျှ အမြ  င်ိုးန  င်သညြ် ည်ိုး မြစ်သည။်  

 စစ်က  င်ိုးရ ပစ်ံ အက ာင်ိုးတွင် မအ ာသဓဇာတ်အတာ်က   အြာ်ညွှန်ိုးသညာ့် ပန်ိုးပ ရ ပ်ကကွ (၄)ပံ  

အတွြို့ ပါသည။်  

ဇာတ်ကွက်(၁) တွင် ဘ လူိုး သွင်အြါင်ိုးအ ာင်ိုး  မ   ိုးသမ ိုးတစ်ဦိုး၊ ကအလိုးငယ်က    င်ြွင်ပ  က်လ က် 

လူသာိုး မ   ိုးသမ ိုးတစ်ဦိုးန ငာ့်    န စ်ဦိုး၏ လယ်  မမငာ့်တစ်အန ာတွင် ပညာ    မတ် 

 ဝတတ်န် ာ ဝတ ်င် ာိုးအသာ လူငယ်တစ်ဦိုး လက်ည   ိုးအ ာင်လ က် တစ်စံ တစ်ြ  

အမပာ ကာိုးအန န် (သာိုးတ ာိုးစ  င်ြန်ိုး) 

ဇာတ်ကွက်(၂) တွင် အယာက် ာိုး န စ်ဦိုးန ငာ့် နွာိုးတစ်အကာင်၊    န စ်ဦိုး၏ လယ်  မမငာ့်တစ်အန ာတွင် 

ပညာ     မတ် ဝတတ်န် ာ ဝတ ်င် ာိုးအသာ လူငယ်တစ်ဦိုး လက်ည   ိုးအ ာင် 

လ က် တစ်စံ တစ်ြ  အမပာ ကာိုးအန န် (နွာိုးတ ာိုး စ  င်ြန်ိုး) 

ဇာတ်ကွက်(၃) တွင် လ လငပ်   တစ်ဦိုး လက်သ ိုး  ပမ်ပအန န်န ငာ့် အတာင်ိုး  က် ာိုးအသာ  မ   ိုးသမ ိုး 

တစ်ဦိုး လက်ဝါိုးမြနို့်မပအန န်  

ဇာတ်ကွက်(၄) တွင် အယာက် ာိုးသံ ိုးဦိုး လယ်တွင်    ိုးမ ာိုးြ လ က် တစ်စံ တစ်ြ  မပ လ ပ်အန န် 

စသညာ့ ်ပန်ိုးပ ရ ပ်ကကွ ဇာတ်ကွက်အလိုးြ က   အတွြို့    ပါသည။်  

 မအ ာသဓဇာတ်အတာ်က   ြတ်မ ၊  ကာိုးမ သညန် ငာ့် တ ာိုးစ  င်ြန်ိုးမ ာိုးသည် မပါမမြစ် မမင်အယာင် 

လာမည်မြစ်သက ာ့သ  ို့  ကင်ယာအတာ် အတာ်အလိုးဝဝင်  မ ာအေဝ န ငာ့် အတွြို့ ံ ပံ ၊ လက်သ ိုး  ပ၍် 

  မအ် ာင်   ၊ မ    အမိုးမမန်ိုးပံ ၊ လက်ဝါိုးမြနို့်လ က်   မအ် ာင်မ   အ ကာင်ိုး မပန်လည်အမြ ကာိုးပံ ၊ ပညာ    

သ ြမ နအ်လိုးဦိုးတ  ို့က မအ ာသဓ ာိုး  အကာက်ကကံ ကပံ စသညာ့်  မြစ် ပ က်မ ာိုးသည်  ာရံ ပံ   ပ် 

တွင်  င် ပ်လာသည။် 

ရ ပစ်ံ အက ာင်ိုးတွင်  ွင်ိုး   ာိုးအသာ မအ ာသဓဇာတ်အတာ်န ငာ့် သက်   င်သညာ့် ဇာတ်ကွက် 

(၄)ကွက် သည် မူလဇာတ်အတာ်၏  အ ကာင်ိုး  ာ  မြစ် ပ က် ာိုးလံ ိုးက   အြာ်က ူိုးန  င်မြင်ိုး 

မ   အသာ်လည်ိုး မအ ာသဓဇာတ်၏  ဓ က ြ က်မြစ်သညာ့် တ ာိုးစ  င်ြန်ိုး၊  မ ာန ငာ့်အတွြို့ ံ ြန်ိုး 

 မတ်ကက ိုးမ ာိုး၏  အကာက်ကကံြံ ြန်ိုးတ  ို့မ ာ ဇာတ်အတာ်၏ အ ိုးပါအသာ  ြန်ိုးမ ာိုးက   အြာ်မပန  င် 

သည ်    န  င်ပါသည်။ မအ ာသဓ ဇာတ်အတာ် က   အြာ်ညွှန်ိုးသညာ့်ပံ မ ာိုး   မအ ာသဓန ငာ့ ်  မ ာတ  ို့ 

အတွြို့ ံ ြန်ိုးသည် မမန်မာစကာိုး ာတ  ို့၏ မမစ်ြ ာိုးြံ ာ န စ်သက် ကညန်ူိုးြွယ် သ င်္ေါ  သ၊ မအ ာသဓ 

ပညာ    ာိုး  မတ်အလိုးဦိုးတ  ို့မ   အကာက်ကကံသမြငာ့်    ိုး  န်ိုးသည်   မတ် မ်ိုးအ  ာင်ြန်ိုးတွင်  မ ာ၏ 

ပညာဉာဏ်ကက ိုးမှု၊    ငာ့်အသာ ဇန ိုးအကာင်ိုးပ သမှုက   အပေါ်လွင်အစသညာ့် ဇာတ်ကွက်မြစ်မပ ိုး န စ်သက် 

သအဘာက စ တ ် ဝ   သ၊ မအ ာသဓ၏ အမြာငာ့်မတ်အသာ တ ာိုးစ  င်မြင်ိုး န စ်သက်အ ိုးြ မ်ိုးမြင်ိုး 

သနတ သတ  ို့က   ြံစာိုး အစပါသည။် 
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ဘူရ ဒတ်ဇျော တ်ကတျော ်  

ဓတ ဋ္ဌနင်္ါိုးမင်ိုးသည် ဗာ ာဏသ မင်ိုး၏ သမ ိုးအတာ်က  လက် က ်န် နင်္ါိုးတမန်မ ာိုးက   

လူ သွင် ြန် င်ိုးလ က်လွှတ်လ  က်သည။် ဗာ ာဏသ မင်ိုးသည် သမ ိုးအတာ်က   နင်္ါိုးန ငာ့်လက် က် 

မအပိုးလ  အ ကာင်ိုး မပင်ိုး န်စွာတံ ို့မပန်ြ ာ့သည။်    တံ ို့မပန်မှု အပေါ် နင်္ါိုးမင်ိုးသည ်မ က် ွက်၍ ဗာ ာဏသ  

တစ်မပည်လံ ိုးက   မြ မ်ိုးအမြာက်ြ ာ့သည။် အနာက် ံ ိုးတွင် ဗာ ာဏသ မင်ိုးသည် သမ ိုးအတာ်သမ ေဒဇာက   

နင်္ါိုးမင်ိုးန ငာ့် လက် ကအ်ပိုးလ  က် သည်။  

 နင်္ါိုးမင်ိုးန ငာ့် သမ ေဒဇာမ ြ  ာိုးတ  ို့သည် သာိုးအတာ်အလိုးပါိုး ြွာိုးမမင်သည။် ယင်ိုးသာိုးအတာ် 

အလိုးပါိုး နက် ဘူ  ေတထသည် အမမမပင်က ာ့သ  ို့ က ယ်အမပာအသာ ပညာဉာဏ်   သမြငာ့် ဘူ  ေတထ(သ  ို့မ  တ်) 

ဘူ  ေတ်    မည်တင်ွသည။်  

ဘူ  ေတ်နင်္ါိုးသည် ယမံ နာမမစ်ကမ်ိုးပါိုးတစ်အန ာတွင် တ ာိုးက ငာ့် ဥပ သ်အ ာက်တည်အလာ့    

သည။် တစ်အနို့တွင် ဘူ  ေတ်နင်္ါိုးမင်ိုးက    လမပာယ်  ာအတွြို့   သွာိုးမပ ိုး  ြမ်ိုး  ိုးမြင်ိုးက  ြံ သည်။ 

 လမပာယ်  ာက  လမပာယ်ကစာိုးမြင်ိုးမြငာ့် အငွ  ာအသာအ ကာငာ့် ဘူ  ေတ်နင်္ါိုးသည် ကက ိုးစွာအသာ 

ပင်ပနိ်ုး င်ိုး  မြင်ိုးက   မြစ် သည။် 

နင်္ါိုးမပည်မ  မယအ်တာ်သည ်   ပမ်က်မအကာင်ိုးသမြငာ့် က န်သာိုးအတာ်မ ာိုးက   ဘူ  ေတ် ာိုး 

  ာ န်လွှတ်လ  က်သည။် ဘူ  ေတ်၏  စ်က  အတာ်နင်္ါိုးသည် လ  က်လံ  ာအြွ ာ ဗာ ာဏသ နန်ိုး င်မပင် 

တွင်  လမပာယ်  ာ ၏လက်၌ န  ပ်စက်ြံအန အသာ ဘူ  ေတ်က   အတွြို့အလသည။်  စ်က  အတာ်နင်္ါိုးန ငာ့် 

န မအတာ်တ  ို့က ကယ်သမြငာ့် ဘူ  ေတ်နင်္ါိုးမ ာ မပန်လည်လွတ်အမမာက် ြ မ်ိုးသာ ာ အလသည။်  

 စစ်က  င်ိုးရ ပစ်ံ အက ာင်ိုးတွင် ဘူ  ေတ်ဇာတ်အတာ်က   အြာ်ညွှန်ိုးသညာ့် ပန်ိုးပ ရ ပ်ကကွ (၄)ပံ အတွြို့ ပါ 

သည။် 

ဇာတ်ကွက်(၁) တွင် အနာက်ြံနန်ိုးမပာသာေ်အ  ြို့တွင် လူအယာက် ာိုးတစ်ဦိုး၏ အက ာမပင်က   လူအယာက် ာိုး 

တစ်ဦိုးမ    အ ာင်ိုးအန န် 

ဇာတ်ကွက်(၂)တွင်  င်စ ိုးြ င်ိုး    ိုးအန န် 

ဇာတ်ကွက် (၃) တွင်ပမြ ပ် တွင်ိုးမ  နင်္ါိုးတစ်အကာင်  အမာက်အ ာင်လ က်   ပံ ၊ အဘိုးတွင် 

လူအယာက် ာိုးတစ်ဦိုးမ  ပအလွမှုတအ်န န်၊ ပလလင် က်မ    င်ဘ  င် ဝတ်တန် ာ 

 င်မမန်ိုး ာိုးသူ တစ်ဦိုးက  ကည်ာ့ရှုအန န် 
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ဇာတ်ကွက်(၄) တွင်ပမြ ပ် တွင်ိုးမ  နင်္ါိုးတစ်အကာင်  အမာက်အ ာင်လ က်   ပံ ၊ အဘိုးတွင်လူအယာက် ာိုး 

တစ်ဦိုး   င်အန န်၊  အသာ့တစ်ဦိုး ပလ် က်    အန န်  

စသညာ့ ်ပန်ိုးပ ရ ပ်ကကွ ဇာတ်ကွက် (၄)ြ က   အတွြို့ ပါသည။် 

ဘူ  ေတ်ဇာတ်အတာ်က   ြတ်မ ၊  ကာိုးမ သညန် ငာ့် ဘူ  ေတ်နင်္ါိုးမင်ိုး လူူ့မပည်တွင်လာ၍ ဥပ သ် 

အ ာက်တည်မြင်ိုး၊  လမပာယ်  ာ၏  ြမ်ိုးြံ မြင်ိုး၊  လမပာယ်  ာလက်တင်ွ ဘူ  ေတ်နင်္ါိုးမင်ိုး 

ပင်ပနိ်ုး င်ိုး   ေ ကခြံ မြင်ိုး၊  စ်က  အတာ်န ငာ့် န မနင်္ါိုးမတ  ို့မ  လူူ့မပည်သ  ို့လ  က်လံ  ာအြွ ကယ်တင်မြင်ိုး 

စသညာ့ ် မြစ် ပ က်မ ာိုးသည်  ာရံ ပံ   ပ် တွင်  င် ပ်လာသည။် 

ရ ပစ်ံ အက ာင်ိုးတွင်  ွင်ိုး   ာိုးအသာ ဘူ  ေတ်ဇာတ်အတာ်န ငာ့် သက်   င်သညာ့် ဇာတ်ကွက် 

(၄)ကွက်သည ် ဇာတ်အတာ်တစ်ြ လံ ိုးက    န စ်ြ  ပ်တင်မပန  င်သည်   မ   န  င်ပါ။ သ  ို့အသာ် ဇာတ်အတာ် 

တစ်ြ လံ ိုး၏  အ ိုးပါအသာ ြ က် ာိုး အြာ်က ူိုး ာိုးန  င်ပါသည။် ဘူ  ေတ် ဇာတ်အတာ်က   ဇာတ်ကွက် 

(၄)ကွက်မြငာ့်သာ     မ မ  တင်မပ ာိုးအ ကာင်ိုး အတွြို့ ပါသည။် ပံ  ညွှန်ိုးမ ာိုး    လမပာယ်  ာ၏ 

လက်တင်ွ ဘူ  ေတ်နင်္ါိုးမင်ိုး န  ပ်စက်ြံ မြင်ိုး  အ ကာင်ိုးက   သ မမင် အသာ ြါ သနာိုးမြင်ိုး ကရ ဏာ သ၊ 

နင်္ါိုးမင်ိုး၏ သ လ၊ သမာဓ  တည် ကညမ်ှုက   သ မမင်  အသာ ြါ သနတ သတ  ို့က   ြံစာိုး အစပါသည။် 

             

 

 

 

စနဒကိုမျောရဇျော တ်ကတျော ်

မမတ်စွာဘ  ာိုး  င်၏ အနာက် ံ ိုး ယ်ဘဝမ  သတတမအမမာက် ဘဝဇာတ်အတာ်မြစ်သည်။ 

စနဒက မာ သည် ပ ပပါဝတ မပည် ဧက ာဇ်မင်ိုးကက ိုး၏ သာိုးအတာ်အလိုးပါိုး နက်  ကက ိုး ံ ိုးသာိုးအတာ် 

မြစ်သည။် န လံ ိုး ည ်ာိုးမြငာ့် စ တ် ာိုးမွနမ်မတ်မပ ိုး တ ာိုးမျှတမှုက   လ  လာိုးသူမြစ်သက ာ့သ  ို့ လက်ရံ ိုး ည် 

 ာိုးမြငာ့်  င်ိုးစ ိုး၊ မမင်ိုးစ ိုး  တတတ်  ို့က  လည်ိုး က မ်ိုးက င်သူမြစ်သည။်  

ပ ပပါဝတ မပည်၏ မတ် ြဏ္ဍ ာလသည် တ ာိုးစ  င် ာ၌ လာဘ်စာိုးသူမြစ်သည။် မင်ိုးကက ိုးသည် 

 မတ်ကက ိုး၏ တ ာိုးစ  င်ပံ  နည်ိုးလမ်ိုးမက သည်က  သ သမြငာ့် သာိုးအတာ်စနဒက မာ က   တ ာိုးစ  င်အစ 

သည။်     အ ကာင်ိုး  ာန ငာ့် ပတ်သက်၍ ြဏ္ဍ ာလပ ဏဏာိုးသည်  မင  ိုး ာိုးအလသည။်  

တစ် က်တင်ွ မင်ိုးကက ိုးသည် နတ်မပည၏် ကက ိုးက ယ်ြမိ်ုးနာိုးမှုက     ပမ်က်မမင်မက်အလသည။် 

ပ ဏဏာိုး ာိုး   ပမ်က်န မ တ် ြတ်အစအသာ ြါ အကာင်ိုးအသာ  တ တ်န မ တမ်ြစ်အ ကာင်ိုး၊ မင်ိုးကက ိုး 

နတ်မပည်အ ာက် န် တွက် အလိုးမ   ိုးအသာ ယဇ်ပူအဇာ် မညမ်ြစ်အ ကာင်ိုး  မင  ိုးမြငာ့်မအကာင်ိုးအသာ 

 ကကံအပိုးအလသည။် သာိုးအလိုးပါိုး၊ သူအဌိုး အလိုးအယာက်၊  င်အလိုးစ ိုး၊ မမင်ိုးအလိုးစ ိုးစသည်မြငာ့် စ  င် မည် 
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မြစ်သည။် မင်ိုးကက ိုးလည်ိုး နတ်မပည်အ ာက် လ  အသာ  နဒမြစ်မ ၍ ပ ဏဏာိုးအပိုးအသာ  ကကံက  လက်ြံမပ ိုး 

 စ   င်မပ လ ပ် န် ကက  ိုးစာိုးအလသည။်  

 စနဒက မာ ၏ မ ြ  ာိုးက သစစာတ  င်တည်အသာ ြါ သ  ကာိုးမင်ိုး င်ိုးလာ၍ မင်ိုးန ငာ့်ပ ဏဏာိုးက   

မပစ်ေဏ် အပိုးအလသည်။    ို့အနာက် သ  ကာိုးမင်ိုးက တ  င်ိုးမပည်က   စနဒက မာ မင်ိုးသာိုး ာိုး   ပြ်  ပ်အစ 

သည။်  

 စစ်က  င်ိုးရ ပစ်ံ အက ာင်ိုးတွင် စနဒက မာ ဇာတ်အတာ်က   အြာ်ညွှန်ိုးသညာ့် ပန်ိုးပ ရ ပက်ကွ (၂)ပံ  အတွြို့ ပါ 

သည။် 

ဇာတ်ကွက်(၁) တွင်    င်အနအသာမင်ိုးသာိုးတစ်ပါိုးန ငာ့် မင်ိုးသမ ိုးတစ်ပါိုး၏အနာက်တင်ွ သ  ကာိုးမင်ိုး 

 ဝတတ်န် ာ  င်ယင် ာိုးသူတစ်ဦိုး    အန န်  

ဇာတ်ကွက်(၂) တွင် သန်လ က်က  င် ာိုးသူတစ်ဦိုး၊ မင်ိုးသာိုးတစ်ပါိုး၊ နွာိုးတစ်အကာင်၊  င်တစ်အကာင် 

   အန န် 

စသညာ့ ်ပန်ိုးပ ရ ပ်ကကွ ဇာတ်ကွက် (၂)ြ  အတွြို့ ပါသည။် 

စနဒက မာ ဇာတ်အတာ်က   ြတ်မ ၊  ကာိုးမ သညန် ငာ့် စနဒက မာ မင်ိုးသာိုး လက်ရံ ိုး ည၊် န လံ ိုး ညန် ငာ့် 

မပညာ့်စံ ပံ ၊  မတ်ပ ဏဏာိုး တံစ  ိုးလက်အ ာင်ယူပံ ၊ သ  ကာိုးမင်ိုးက ကူည ပံ  စသညာ့်  မြစ် ပ က် မ ာိုးသည် 

 ာရံ ပံ   ပ်တင်ွ  င် ပ်လာသည။် ရ ပစ်ံ အက ာင်ိုးတွင်  ွင်ိုး   ာိုးအသာ စနဒက မာ ဇာတ်အတာ်န ငာ့် 

သက်   င်သညာ့် ဇာတ်ကွက် (၂)ကွက်သည ် မူလဇာတ်အတာ်၏  ဓ က ြ က်မြစ်သညာ့် စနဒက မာ  

မင်ိုးသာိုးန ငာ့်မ ြ  ာိုးတ  ို့က   သ  ကာိုးမင်ိုးက အစာငာ့်အ  ာက်မြင်ိုး၊ မင်ိုးကက ိုးနတ်မပညအ် ာက်လ  အသာ  နဒ 

အ ကာငာ့ ် ယ တာအြ သညာ့် ဇာတ်ကွက်တ  ို့မ ာ ဇာတ်အတာ် တစ်ြ လံ ိုး၏  န စ်ြ  ပ်အြာ်မပန  င်သည်   

   န  င်ပါသည။် ဤဇာတ်အတာ်တင်ွ ဇာတ်ကွက် (၂) ကွက်မြငာ့်သာ     မ မ တင်မပ ာိုးသည်က   အတွြို့ ပါ 

သည။် ြဏ္ဍ ာလပ ဏဏာိုး  အကာက်ကကံမှု ဝ ဘစဆ သ၊ စနဒက မာ မင်ိုးသာိုး န ငာ့်မ ြ  ာိုးတ  ို့၏ အမြာငာ့်မတ် 

မ နက်န်မှုအ ကာငာ့် သ  ကာိုးမင်ိုးကအစာငာ့်အ  ာက်မြင်ိုး၊ စနဒက မာ မင်ိုးသာိုး တ ာိုးသမြငာ့်  မှုစ  င်မြင်ိုးက   

န စ်သက်မှု၊ မ ြ  ာိုး၏သစစာတ ာိုး မ နက်န်မှုတ  ို့အ ကာငာ့် သ  ကာိုးမင်ိုးက ကူည အစာငာ့်အ  ာက်မှု စသညတ်  ို့က   

န စ်သက်စ တ ် ကညန်ူိုးမှု သနတ သက   ြံစာိုး အစပါသည။် 
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နာ ရဒဇျော တ်ကတျော ်

 မမတ်စွာဘ  ာိုး  င်၏ ပါ မ မြညာ့်က ငာ့်အသာ အနာက် ံ ိုး ယ်ဘဝမ   ဋ္ဌမအမမာက် ဘဝဇာတ်အတာ် 

မြစ်သည။် ဝ အေ  ာဇ်တ  င်ိုး မ   လာမပည်တွင်  င်္ေတ မညအ်သာမင်ိုးသည် မင်ိုးက ငာ့်တ ာိုး  ယ်ပါိုးန ငာ့် 

 ည    ပြ်  ပ်အသာ မင်ိုးအကာင်ိုးမင်ိုးမမတ် တစ်ပါိုးမြစ်သည။် မမ  ြို့တြံါိုးအလိုး ပတ်ွင်လည်ိုး မဏ္ဍပက်က ိုးမ ာိုး 

   ိုးကာ အနို့စဉ် လ ူ တန်ိုး မပ လ ပ်လ က်   သည။် မပည်သူမပည်သာိုး  မ ာိုးကလည်ိုး မင်ိုးကက ိုး အပေါ် 

ြ စ် ကညည်  လ က်     ကသည။်  

 င်္ေတ မင်ိုးတွင် ရ စာအေဝ  မည်   အသာ သမ ိုးအတာ်တစ်ပါိုးသာ   သည် သမ ိုးအတာ် ရ စာအေဝ သည် 

ရ ပ ် င်ိုးတငာ့်တယ်သက ာ့သ  ို့ စ တ် ာိုးလည်ိုး အမြာငာ့်မတ်မ န်ကန်သူမြစ်သည။် လွန်အလမပ ိုးအသာ ဘဝ 

(၇)ဘဝက   မပန်လည ် မ တ်မ သ    အသာသူမြစ်သည။် (၁၅)  က်တစ်ကက မ ် ြြင် ံမ   သမပာတစ်အ ာင် 

အတာင်ိုးြံလ က် လ ူေါန်ိုးအပိုးကမ်ိုးအလာ့   သည်။  

တစ်ြ အသာ တန်အ ာင်မ န်ိုးလမပညာ့်အနို့တွင် မ   လာမပည်၌ နကခတပ်ွ သဘင် က င်ိုးပလ က် 

   သည။်  င်္ေတ မင်ိုးကက ိုးသညလ်ည်ိုး ဤမျှသာယာအသာ  ြ  န်ကာလ၌ မည်သ  ို့အသာ  မှုက စစက  မပ လျှင် 

အကာင်ိုးမည်နညိ်ုး     မတ်မ ာိုးန ငာ့် တ  င်ပင်သည်။  

 မတ်မ ာိုးကလည်ိုး သငာ့်န  ိုး ာ ာက   အလျှာက်တင် ကက န်သည။် အနာက် ံ ိုးတွင် အတာမ     န်ိုး 

တစ်ပါိုး ံသွာိုး၍  ညိ်ုးကပ်နာယူ န်  ကကံအပိုးြ က်က   လက်ြံလ  က်သည။် အတာမ  တကကတနွ်ိုး ံ 

အ ာက်အသာ ြါ အနာက်ဘဝ   သညမ် ာမ   အ ကာင်ိုး ယြ လက်   ဘဝတွင်သာ  အကာင်ိုး ံ ိုး အပ ာ် ွှင်စွာ 

အန   င်သငာ့်အ ကာင်ိုးအမပာ    ာ မင်ိုးကက ိုးလည်ိုး    အနို့မ စ၍ တ ာိုးက  အမာ့ကာ  အပ ာ် ပါိုးက စစ၌သာ 

 ြ  န်က န်အနအလသည်။ သမ ိုးအတာ် အမြာငာ့်ြ သည်က  လည်ိုး လက်မြံအတာာ့အပ။    ို့အ ကာငာ့ ်ရ စာအေဝ က 

သစစာ    တ  င်တည်သမြငာ့် ဘ  ာိုးအလာင်ိုး နာ ေမဗ မာသည်  အသာ့ သွင်အ ာင်လ က် လာအ ာက် 

 ံ ိုးမအလသည်။  

စစ်က  င်ိုးရ ပစ်ံ အက ာင်ိုးတွင် နာ ေဇာတ်အတာ်က   အြာ်ညွှန်ိုးသညာ့် ပန်ိုးပ ရ ပ်ကကွ (၃)ပံ အတွြို့  ပါ 

သည။် 

ဇာတ်ကွက်(၁) တွင် မြအသော့ သွင် အြါင်ိုးအ ာင်ိုး ာိုးအသာသူတစ်ဦိုးန ငာ့် နင်္ါိုး သွင် အြါင်ိုးအ ာင်ိုး 

 ာိုးအသာ သူတစ်ဦိုးတ  ို့    င်အန န် 

ဇာတ်ကွက်(၂) တွင် ဘ  င်  ဝတတ်န် ာ  င်ယင် ာိုးသူတစ်ဦိုးန ငာ့် သ  ကာိုးမင်ိုး  ဝတတ်န် ာ 

 င်ယင် ာိုး သူ တစ်ဦိုးတ  ို့    င်အန န် 

ဇာတ်ကွက်(၃) တွင် ပလလင် က်တင်ွ ဘ  င်  င်တန် ာ ဝတ ်င် ာိုးသူတစ်ဦိုး၊ မင်ိုးသမ ိုး  ဝတ် 

တန် ာ  င်ယင် ာိုးသူတစ်ဦိုး ဥစစာအ ာင်  ပက်   က  င် ာိုး န်၊  န မာ့်တစ်အန ာတွင် 

မူိုးမတ်တစ်ဦိုးမ  ေူိုးတ ပ်ြစာိုးအန န် 

စသညာ့ ်ပန်ိုးပ ရ ပ်ကကွ (၃)ြ က   အတွြို့ ပါသည။် 
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နာ ေဇာတ်အတာ်က   ြတ်မ ၊  ကာိုးမ သညန် ငာ့်  င်္ေတ မင်ိုးကက ိုး  ယူလွ မ ာိုးပံ ၊ သမ ိုးအတာ် ရ စာအေဝ  

၏  လ ူ တန်ိုး က်အ ာပံ ၊ နာ ေမဗ မာ လူူ့မပည်သ  ို့ င်ိုး၍ တ ာိုးအ ာပံ စသညာ့်  မြစ် ပ က်မ ာိုး 

သည ် ာရံ ပံ   ပ်တင်ွ  င် ပ်လာသည။် 

ရ ပစ်ံ အက ာင်ိုးတွင်  ွင်ိုး   ာိုးအသာ နာ ေဇာတ်အတာ်န ငာ့် သက်   င်သညာ့် ဇာတ်ကွက် (၃)ကွက် 

သည ် မူလဇာတ်အတာ်၏  ဓ ကဦိုးတည်ြ က်က   အပေါ်လွင်မှု ာိုးနည်ိုးအ ကာင်ိုး အတွြို့ ပါသည။် မူ င်ိုး 

ဇာတ်အတာ်က   သ  ာိုးမ သာ ဇာတ်ကွက်၏    လ   င်ိုးက   သ န  င်မည်မြစ်သည။် ဤဇာတ်အတာ်တွင် 

ဇာတ်ကွက် (၃)ကွက်မြငာ့် တင်မပ ာိုးသညက်   အတွြို့ ပါသည။် သမ ိုးအတာ်ရ စာအေဝ ၏  လ ူေါန တွက် 

 ကညန်ူိုးစ တ်၊ နာ ေမဗ မာ၏ တ ာိုးက  န စ်သက်စ တ် စသည်တ  ို့က  မြစ်အပေါ်အစမပ ိုး စ တ် ကညန်ူိုးမှု သနတ သ 

က   ြံစာိုး အစပါသည်။ 

          

 

 

 

ဝ ဓူရဇျော တ်ကတျော ်

မမတ်စွာဘ  ာိုး၏ ပါ မ  ငာ့်စဉ် အနာက် ံ ိုး ယ်ဘဝမ  နဝမအမမာက် ဘဝဇာတ်အတာ်မြစ်သည။် 

နင်္ါိုးမင်ိုး၏ မ ြ  ာိုးကက ိုးက ဝ ဓူ ၏တ ာိုးက   နာလ  အသာအ ကာငာ့် ဝ ဓူ ၏ သညိ်ုးက   စာိုးလ  ပါသည ်  

သွယ်ဝ  က်အသာ စကာိုးက     ြ ာ့သည။်    စကာိုးအ ကာငာ့် နင်္ါိုးမင်ိုးသမ ိုးအလိုးသည် မယအ်တာ်၏  နဒက   

မြညာ့်အပိုးန  င်သူ ာိုး လက် က်ပါမည်   ကတ မပ ြ ာ့သည။်  

 ပ ဏဏကဘ လူိုးသည် နင်္ါိုးမင်ိုးသမ ိုးက   လ  ြ င်အသာအ ကာငာ့် ဝ ဓူ က   န  င် န်  ကကံ  တ်ြ ာ့သည်။ 

မင်ိုးကက ိုး န ငာ့ ် အကကွ န်ကစာိုး၍ ဝ ဓူ က  အတာင်ိုးြ ာ့သည။်    ို့အနာက် ဝ ဓူ က   အတာင်အစာင်ိုးန ငာ့်ရ  က်မြင်ိုး၊ 

ပ တ်ြတ်မြင်ိုး  မ   ိုးမ   ိုးမပ လ ပ်အလသည်။ ဝ ဓူ  မတ်က ဘ လူိုးက    က   ိုး အ ကာင်ိုး အမိုးအသာ ြါ 

နင်္ါိုးမင်ိုး၏ မ ြ  ာိုးကက ိုးက ဝ ဓူ ၏ သညိ်ုးန လံ ိုးက   လ  ၍ မြစ်အ ကာင်ိုးသ  သည။် ဝ ဓူ ၏  သညိ်ုးန လံ ိုး 

 ူသညမ် ာ မ မ အ ာအသာတ ာိုးက   နာယူလ  မြင်ိုးမြစ်အ ကာင်ိုး  င်ိုးမပ၍ ဝ ဓူ သည ် ပ ဏဏကဘ လူိုးက   

တ ာိုးအ ာအလသည။်  

 စစ်က  င်ိုးရ ပစ်ံ အက ာင်ိုးတွင် ဝ ဓူ ဇာတ်အတာ်က   အြာ်ညွှန်ိုးသညာ့် ပန်ိုးပ ရ ပက်ကွ (၆)ပံ အတွြို့  ပါသည်။ 

ဇာတ်ကွက်(၁) တွင်  အသာ့ သွင် လူတစ်ဦိုးမ မတ်တပ် ပ်လ က်၊ ဘ  င်တန် ာ  င် ာိုးသူတစ်ဦိုးန ငာ့် 

မ ြ  ာိုး   င်တန် ာ  င် ာိုးသူတစ်ဦိုးတ  ို့ လက်  ပြ်   ေူိုးတ ပ်လ က်   အန န် 

ဇာတ်ကွက်(၂) တွင် ဘ လူိုး သွင်သူတစ်ဦိုးက မမင်ိုးစ ိုးလ က်၊ နင်္ါိုးအြါင်ိုးအ ာင်ိုး ာိုးအသာ မ နိ်ုးမပ    

တစ်ဦိုးန ငာ့် စကာိုး   အန န် 
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ဇာတ်ကွက်(၃) တွင် ဘ  င် ဝတတ်န် ာ  င်ယင် ာိုးသူတစ်ဦိုးန ငာ့် ဘ လူိုး သွင်တစ်ဦိုး အကကွ န် 

ကစာိုးအန န် 

ဇာတ်ကွက်(၄) တွင် သံလ က်က  င် ာိုးအသာ ဘ လူိုးအတာတွင်ိုးတစ်အန ာ အ ာက်   အန န် 

ဇာတ်ကွက်(၅) တွင် သံလ က်က  င် ာိုးအသာ ဘ လူိုးက လူတစ်ဦိုး ာိုး အဇာက်   ိုး  မ်ိုး ာိုး န် 

ဇာတ်ကွက်(၆) တွင် ဘ လူိုး သွင်တစ်ဦိုးန ငာ့် နင်္ါိုးအြါင်ိုးအ ာင်ိုး ာိုးအသာ မ န်ိုးမပ   တစ်ဦိုးတ  ို့ ာိုး ပညာ    

 မတ်တစ်ဦိုးက ပလလင် က်မ  တ ာိုးအ ာအန န် 

ဝ ဓူ ဇာတ်အတာ်က   ြတ်မ ၊  ကာိုးမ သညန် ငာ့် နင်္ါိုးမ ြ  ာိုး တ ာိုးနာလ  ၍ အနမအကာင်ိုး န် 

အ ာင်မြင်ိုး၊ ပ ဏဏကဘ လူိုးန ငာ့် မင်ိုးကက ိုးတ  ို့ အကကွ န်ကစာိုးမြင်ိုး၊ ပ ဏဏကဘ လူိုးက ဝ ဓူ က  န  ပ်စက်မြင်ိုး၊ 

ဝ ဓူ  မတ် နင်္ါိုးမပည်သ  ို့သွာိုး၍ တ ာိုးအ ာမြင်ိုးစသညာ့်  မြစ် ပ က်မ ာိုးသည်  ာရံ ပံ   ပ်တွင် 

 င် ပလ်ာသည။် 

ရ ပစ်ံ အက ာင်ိုးတွင်  ွင်ိုး   ာိုးအသာ ဝ ဓူ ဇာတ်အတာ်န ငာ့် သက်   င်သညာ့်ဇာတ်ကွက် (၆)ကွက် 

သည ် မူလဇာတ်အတာ်၏  ဓ ကဦိုးတည်ြ က်က   အပေါ်လွင်အစသညာ့် ဇာတ်ကွက်မ ာိုးမြစ်အ ကာင်ိုး 

အတွြို့ ပါသည။် ဤဇာတ်အတာ်တင်ွ ဇာတ်ကွက် (၆) ကွက်မြငာ့် တင်မပ ာိုးသညက်   အတွြို့ ပါသည။် 

ဘ လူိုး၏ ပညာဉာဏ်နည်ိုးပါိုးမှု အပေါ် သနာိုးစ တ် ကရ ဏာ သ၊ ဝ ဓူ  မတ်က   ဘ လူိုးက  မ   ိုးမ   ိုး 

န  ပ်စက်မှုသ     အသာ  ြါအ ကာက်  ံြို့စ တ် ဘယာနက သ၊ ဝ ဓူ  မတ်၏ တ ာိုးက  န စ်သက်စ တ် 

စ တ် ကညန်ူိုးမှု သနတ သက   ြံစာိုး အစပါသည။် 

     

 

 

 

                 

 

 

 

က ဝဿနတရျော ဇျော တ်ကတျော ်  

မမတ်စွာဘ  ာိုး  င်၏ အနာက် ံ ိုး ယ်ဘဝမ  ေသမအမမာက်ဘဝဇာတ်အတာ် မြစ်ပါသည်။ 

အဝဿနတ ာမင်ိုးသည ် ငယ်စဉ်ကပင်  လ ူအပိုး ကူိုးသူမြစ်သည်။ တ  င်ိုးမပညာ့် တနာ  င်မြူအတာ်ပစစယ 

က   လ ူေါန်ိုးလ  က်အသာ အ ကာငာ့် တ  င်ိုးမပညမ် န င်  တ်မြင်ိုးြံ သည။်  

၁ ၂ ၃ 

၄ ၅ ၆ 
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ဇူဇကာပ ဏဏာိုးသည်  သက်   ယ်ငယ်သညာ့်  မ တတာပံ န ငာ့် လက် က်မ သညာ့် တွက် 

ပတ်ဝန်ိုးက င်၏ က ာ့  ြို့မြင်ိုး၊  မ တတာပံ ၏ မငူစူမြင်ိုးတ  ို့က   ြံ သူမြစ်သည်။ အနာက် ံ ိုးတွင်  မ တတာပံ ၏ 

 ကကံဉာဏ်အပိုးြ က်   က န်   ာ ွက်ြ ာ့သည။် 

အဝဿနတ ာမင်ိုးသည်   မဝနတာအတာ  သ  ို့ ဇူဇကာပ ဏဏာိုး အ ာက်လာမပ ိုး သာိုးန ငာ့်သမ ိုးက   

 လ ူြံလာသညာ့်  ြါတွင်လည်ိုး လ ူေါန်ိုးြ ာ့သည်။ သ  ကာိုးမင်ိုးက ပ ဏဏာိုး အယာင်အ ာင်၍ မေဒ အေဝ က   

 လ ူြံအသာ  ြါတွင်လည်ိုး လ ူေါန်ိုးြ ာ့သူမြစ်သည။် အဝဿနတ ာမင်ိုးကက ိုးသည် အနာက် ံ ိုးဘဝ 

ပါ မ မြညာ့်သညာ့ ်အနမြငာ့် စွနိ်ု့မြင်ိုးကက ိုးငါိုးပါိုးက   စွနိ်ု့ြ ာ့သူ၊ စွနိ်ု့န  င်သူ မြစ်သည။် 

 စစ်က  င်ိုးရ ပစ်ံ အက ာင်ိုးတွင် အဝဿနတ ာဇာတ်အတာ်က   အြာ်ညွှန်ိုးသညာ့် ပန်ိုးပ ရ ပ်ကကွ(၁၇)ပံ  အတွြို့  

ပါသည။် 

ဇာတ်ကွက်(၁)တွင် အတာတွင်ိုးတစ်အန ာ၌ ကအလိုးငယ်န စ်ဦိုး ကစာိုးအန န် 

ဇာတ်ကွက်(၂)တွင် အတာတွင်ိုးတစ်အန ာ     မမင်ာ့တစ်အန ာတွင်    င်အနသကူ အ စက်ြ က ာိုးက   

က  င်လ က်၊ အ ာက်ဘက်တွင် လူတစ်ဦိုးက လက်  ပြ်  လ က်    အန န် 

ဇာတ်ကွက်(၃)တွင် မပာသာေ်တင် ာိုးအသာ  င်တစ်စ ိုး ေူိုးတ ပ်ဝပ်အန န် 

ဇာတ်ကွက်(၄)တွင်  ာိုးတစ်စ ိုး က်တင်ွ ဘ  င် ဝတတ်န် ာ ဝတ ်င် ာိုးသူတစ်ဦိုး လ  က်ပါ 

အန န် 

ဇာတ်ကွက်(၅)တွင်  င်တစ်အကာင်အပေါ်တွင် အယာက် ာိုးတစ်ဦိုးန ငာ့် မ နိ်ုးမတစ်ဦိုး ပါ    န် 

ဇာတ်ကွက်(၆)တွင် အယာက် ာိုးတစ်ဦိုးက    မ   ိုးသမ ိုး တစ်ဦိုးက သစ်သ ိုးကပ်လ ူအန န် 

ဇာတ်ကွက်(၇)တွင်  မမငာ့်တစ်အန ာတွင်    င်အနအသာ  မ   ိုးသာိုးတစ်ဦိုးက တစ်စံ တစ်ြ  အမပာ ကာိုး 

အနသညက်    မ   ိုးသမ ိုး တစ်ဦိုးက လက်  ပြ်  လ က် နာယူအန န် 

ဇာတ်ကွက်(၈)တွင် အတာတွင်ိုးတစ်အန ာ၌ သာိုး  တ  စဆာန်ကက ိုးမ ာိုး    အန န်  

ဇာတ်ကွက်(၉)တွင် ပ ဏဏာိုးတစ်ဦိုးက ကအလိုးငယ်န စ်ဦိုးက   ကက  ိုးမြငာ့်ြ ည်အန ာင်၍ အြေါ်အ ာင်သွာိုး န် 

ဇာတ်ကွက်(၁ဝ)တွင်  မမငာ့်တစ်အန ာတွင်    င်အနအသာ  မ   ိုးသာိုးတစ်ဦိုးက    မ   ိုးသမ ိုးတစ်ဦိုးမ  

အ တစ်အကာင်ိုး ကမ်ိုးအပိုးအန န် 

ဇာတ်ကွက်(၁၁)တွင် ပ ဏဏာိုးတစ်ဦိုးက   အယာက် ာိုးပ   တစ်ဦိုးက လမ်ိုးညွှန်မပအန န် 

ဇာတ်ကွက်(၁၂)တွင် ပ ဏဏာိုးတစ်ဦိုးန ငာ့် မ    ိုးတစ်ဦိုး အတာတွင်ိုးတစ်အန ာတွင် အတွြို့ ံ  န်  

ဇာတ်ကွက်(၁၃)တွင် ပ ဏဏာိုးတစ်ဦိုး သစ်ပင် က်တွင်   ပအ်န န် 

ဇာတ်ကွက်(၁၄)တွင် ပ ဏဏာိုးတစ်ဦိုး အတာတွင်ိုးတစ်အန ာ အ ာက်   အန န် 

ဇာတ်ကွက်(၁၅)တွင်   မ်တစ်  မ်၏ အ  ြို့တင်ွ  မ   ိုးသမ ိုးငယ်တစ်ဦိုးမ  ပ ဏဏာိုးတစ်ဦိုး ာိုး တစ်စံ တစ်ြ  

အမပာအန န် 

ဇာတ်ကွက်(၁၆) တွင် လူအယာက် ာိုး တစ်ဦိုးက   ာိုးက    ွ ယလူာ န် 

ဇာတ်ကွက်(၁၇) တွင် လ လင်တစ်ဦိုး မမင်ိုးစ ိုးလာ န် 
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အဝဿနတ ာ ဇာတ်အတာ်က   ြတ်မ ၊  ကာိုးမ သညန် ငာ့် အဝဿနတ ာမင်ိုးကက ိုး  င်မြူအတာ်လ ူမြင်ိုး၊ 

  မဝနတာအတာသ  ို့ န င်  တ်ြံ မြင်ိုး၊ မေဒ အေဝ  သစ်သ ိုး  ာသွာိုးမြင်ိုး၊ ဇူဇကာပ ဏဏာိုး ာိုး  မ တတာပံ က 

က န်   ာြ  င်ိုးမြင်ိုး၊ အဝဿနတ ာမင်ိုးကက ိုးက သာိုးအတာ်န ငာ့်သမ ိုးအတာ်တ  ို့က   ဇူဇကာပ ဏဏာိုး ံ အပိုးလ ူမြင်ိုး 

စသညာ့ ် မြစ် ပ က်မ ာိုးသည်  ာရံ ပံ   ပ်တင်ွ  င် ပ်လာသည။် 

ရ ပစ်ံ အက ာင်ိုးတွင်  ွင်ိုး   ာိုးအသာ အဝဿနတ ာဇာတ်အတာ်န ငာ့် သက်   င်သညာ့် ဇာတ်ကွက် 

(၁၇)ကွက်သည ်မူလဇာတ်အတာ်၏  ဓ ကဦိုးတည်ြ က်က   အပေါ်လွင်အစ န်  အသိုးစ တ် ပံ အြာ် ာိုးအသာ 

ဇာတ်ကွက်မ ာိုးမြစ်အ ကာင်ိုး အတွြို့ ပါသည်။ ဤဇာတ်အတာ်တွင် ဇာတ်ကွက် (၁၇)ကွက်မြငာ့ ် တင်မပ ာိုး 

သညက်   အတွြို့ ပါသည်။ အဝဿနတ ာမင်ိုးကက ိုး၏  လ ူအပိုး ကူိုးပံ န ငာ့်  က်စပလ် က်    ငာ့်မြင်ိုး  ာိုး  

တက်ကကွမြင်ိုး   သညာ့် ဝ   သ၊ ဇူဇကာပ ဏဏာိုးန ငာ့်  က်စပလ် က် စက်  ပ်  ံ  ာမြင်ိုးမြစ်၍ ဝ ဘစဆ သ၊ 

မေဒ အေဝ  သာိုးသမ ိုးတ  ို့န ငာ့်ြွ ြွာ မြင်ိုး န ငာ့ ်က်စပ်လ က် သနာိုးမြင်ိုး ကရ ဏာ သ၊ တ ာိုးဓမမ၌ 

န စ်သက်စ တတ်  ို့က   မြစ်အပေါ်အစ၍ စ တ် ကညန်ူိုးမှု သနတ သက   ြံစာိုး အစပါသည။် 
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သ ို်းသပ်ခ က် 

မမတ်စွာဘ  ာိုး  င်၏ မြစ်အတာ်စဉ် ဘဝဇာတ်အတာ်မ ာိုးသည် မမန်မာကအလိုးသူငယ်မ ာိုးန ငာ့် 

  ပယ်ာဝင်ပံ မပင်မ ာိုး  သွင်မြငာ့်  င်ိုးန  ိုးလ က်   သည။်  သက်   ယ် အမပာင်ိုးလ လာသညာ့်တ  င်အ ာင် 

ငယ်စဉ်ကစွ ြ ာ့အသာ ပံ   ပ်မ ာိုးသည်  အ ကာင်ိုး က်စပမ်ှု   လာတ  င်ိုး  ာရံ တွင် ပံ   ပ် င်လာစမမ  

မြစ်သည။် 

  န ပညာ  င်တ  ို့သည် မ မ တ  ို့က မ်ိုးက င် ာမြငာ့် ပ  သတ်က    မ   ိုးမ   ိုး ပံ အြာ်ြန်တ ိုးမပသ ကသည်။ 

မမတ်စွာဘ  ာိုး  င်၏ အနာက် ံ ိုး ယ်ဘဝ ဇာတ်အတာ်မ ာိုးက   ဝတထ သြွယ် အ ိုးသာိုးသ ကံ ိုးမြင်ိုး၊ 

ဇာတ်အတာ်ကက ိုးမ ာိုးြွ ြို့လ က် သရ ပ်အ ာင်ကမပ ကမြင်ိုး၊ စကာိုးလံ ိုးမ ာိုးစ မြယ်၍ သ ြ င်ိုးစပ်ြွ ြို့ သ     က 

မြင်ိုး၊ ရ ပ်ပံ အ ိုးမြယ်၍ ပံ အြာ်မြင်ိုးမ ာိုး    သညာ့် နက်မ  ဤစာတမ်ိုးတွင်ပါဝင်အသာ ဇာတ်ကက ိုး 

 ယ်ဘွ ြို့သည ်ပန်ိုးပ ရ ပ်ကကွမ ာိုးမြငာ့်  န်ိုးသစ် ာိုးအသာ န ပညာမ ာိုး၊ ပန်ိုးပ ရ ပ်ကကွမ ာိုးမြငာ့် သရ ပအ် ာင် 

မပ ာိုးအသာ ဇာတ်ကွက်မ ာိုးမြစ်သည။်    ပန်ိုးပ ရ ပ်ကကွမ ာိုး သည်  ာရံ ပံ   ပ်န ငာ့်  က်စပ်လ  က်အသာ ြါ 

 သက်ဝင် လှုပ်  ာိုးလာ ကမြင်ိုးမြစ်သည။် ပန်ိုးပ ရ ပ်ကကွမ ာိုးမ တစ် ငာ့်  သန စ်သက်မှုမ ာိုး န  ိုးကကွလာ 

 ကသည်။ ပံ အြာ်   စ်သူက  န စ်ြ  ပ်ပံ အြာ်ကာ  သ ညာ့်အပိုး ာိုး သက ာ့သ  ို့  ကညာ့်ရှုြံစာိုးသူက 

 သက  မမင်အ ာင်  ကညာ့်ရှုြံစာိုးပါက  န ပညာ၏တန်ြ  ိုးသည် အပေါ်လွင် င်  ာိုးလာမည်မြစ်ပါသည။် 

တစ်နညိ်ုး ာိုးမြငာ့် စာမတတ်သူမ ာိုး တွက် ပန်ိုးပ ရ ပ်ကကွမ ာိုးသည် နာိုးလည်  လွယ် ံ ိုးအသာ  သ 

အပိုးနည်ိုး တစ်ြ မြစ်ြ ာ့အ ကာင်ိုး သ န  င်ပါသည။်  သမ တစ် ငာ့် တ ာိုးအ ာမြင်ိုး တစ်မ   ိုးမြစ်သည်   

လည်ိုး ယူ မ ပါသည်။  

   ို့မပင်  ာရံ ပံ   ပ်အနာက်တင်ွ ကပ်ပါလာတတအ်သာ ြံစာိုးမှုသညလ်ည်ိုး    လာပါသည်။ 

ဇနကမင်ိုးသာိုးက    ာိုးက စ တ် ကက  ိုးစာိုးလ  စ တ်   သညာ့် ဝ   သ၊ သ ဝဏဏသာမက ာ့သ  ို့ မ ဘက  လ ပ်အက ိုး 

မပ စ လ  စ တ်၊ မေဒ အေဝ က   သနာိုးစ တ်   သညာ့် ကရ ဏာ သ၊ ဇူဇကာပ ဏဏာိုးက   စက်  ပ်   ံ ာစ တ်မြစ်၍ 

ဝ ဘစဆ သစသညာ့်  သမ   ိုးစံ က  ြံစာိုး မပ ိုး အနာက် ံ ိုးတွင် ဘ  ာိုး အလာင်ိုးပ င်္္  လ်မ ာိုး၏  ြက် ြ မ   ိုးစံ  

ကကံ  သညာ့် ကာိုးမ  တည် ကညအ်သာ သ လ၊ သမာဓ တ  ို့အ ကာငာ့်     လာအသာ အ ိုးြ မိ်ုးသညာ့် သနတ သ 

တ  ို့က   ြံစာိုးလာ မည်မြစ်သည။် သဘာဝပတ်ဝန်ိုးက င်မ မြစ်အစ၊  န ပညာတစ်မ   ိုးမ   ိုးမ မြစ်အစ ြံစာိုးမှု 

   လျှင်  သက   ြံစာိုး မည်သာ မြစ်သည်။  

 စစ်က  င်ိုးရ ပစ်ံ အက ာင်ိုး    ဇာတ်ကက ိုး ယ်ဘွ ြို့ ပန်ိုးပ ရ ပ်ကကွမ ာိုးတွင် ဇာတ်အတာ် လ  က် လ   ပ် 

သလ    နည်ိုး မ ာိုးသငာ့်အ ာင်  ွင်ိုး   ာိုးသညာ့်  န စ်ြ  ပ ်ပံ အြာ် ာိုးန  င်အသာ စွမိ်ုး ညက်   အတွြို့ ပါ 

သည။် န စ်ကာလ ကာမပ မြစ်၍ ဇာတ်ကွက်မ ာိုး ပ က်စ ိုးသွာိုးသညလ်ည်ိုး မြစ်တန် ာသည ်  ယူ မ  

ပါသည။်  

ဤစာတမ်ိုးတွင် မမန်မာာ့တ  ို့၏ လက်မှု န ပညာတစ်မ   ိုးမြစ်အသာ ပန်ိုးပ ရ ပက်ကွ ပံ  ညွှန်ိုး 

သအကေတမ ာိုးမ တစ် ငာ့်     အသာ သမ ာိုးက   သတ  ာိုး ြံစာိုးသ    အစလ  အသာအ ကာငာ့် အြာ်  တ် 

မ တ်တမ်ိုးတင်မြင်ိုး မြစ်ပါသည။် 
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န င်္ ို်း 

ဤစာတမ်ိုးတွင် မမန်မာမှု န ပညာ ပန်ိုးပ ရ ပ်ကကွမ ာိုးမ      အသာ သက   အြာ်  တ်တင်မပ ာိုးမြင်ိုး 

မြစ်ပါသည။် မည်သညာ့ ် န ပညာ ပမ်     သအပိုးစွမ်ိုးသညမ် ာ  တူတူပင် မြစ်အ ကာင်ိုး အတွြို့    သက ာ့သ  ို့ 

မ မ တ  ို့ စ တ်ဝယ် င် ပ်အနအသာ  ာရံ ပံ   ပ်မ ာိုးသည် ပ တ်ကာိုးတွင် လှုပ်  ာိုးလာအသာ သက်   မ ာိုး 

သြွယ ် သက်ဝင်လာကာ  သက   ြံစာိုး အစအ ကာင်ိုး အတွြို့ ပါသည်။ 

 

က မ််းက ို်းစျော ရင််း 

ြင်မင်။ အမာင်(ဓန မြူ) ။ (၂ဝ၁၆)။ သကကေတ ကေဒန  ဒါ န ််း ၊ န်က န်မမ  ြို့၊ The Key Collection ပံ န  ပ်တ  က်။ 

အဇာ်င်္  ။ (၂ဝဝ၄)။  ရသစျော ကပ အ ဖ င  န် ှင  ်န ဒါ န ််း။  န်က န်မမ  ြို့၊ စ တ်ကိူုးြ   ြ    ပံ န  ပ်တ  က်။ 

 ွန်ိုးမမငာ့်၊ဦိုး၊ (ေင်္ န်)။ (၁၉၉၆)။ ဇျောတ ်ကကီ်းဆ ယ ်ဘ  ြို့ ၊ န်က န်မမ  ြို့၊  ာမပညာ့်စာ  ပ်တ  က်။ 

မမန်မာစာ ြွ ြို့။ (၂ဝဝ၈)။  ပမန ်မျောအဘ ဓျော န ်။  န်က န်မမ  ြို့၊ အနလငိ်ုးပံ န  ပတ်  က်။ 

အ ွှအ ာင်၊ဦိုး။ (၂ဝဝ၃)။  ရသစျော ကပ၏ ရသ။  န်က န်မမ  ြို့၊  ာမပညာ့်စာ  ပတ်  က်။ 
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ဂ ျိနဖ် ာော့ဘာသာစကာား၏ ဝဏ္ဏတည်ဖ ာက်ပ ုံဖလော့လာခ က်* 

မြမြဝ င ်း1 

စာ တမ်ားအ က ဉ်ား 

ဤစ ာတြ ်း သည   က ချ င တ ိုင ်းရ င ်းသ ာ်းလူြ ျ   ်းအ က က ာင ်း၊ ဂျ  န  က ာော့ဟူ က သာ ကဝေါ ဟ ာရ၊ ကန ထ ို င ရာ ကေ သန ှ ငော့  

လူဦ်းကရ လူြျ   ်း ဆင ်း သက  လ ာပ ို န ှငော့  ဘာ သ ာစ က ာ်းကန ောက  ခ ၊ ဂျ  န  က ာော့ဘ ာ သာစ က ာ်း၏ ဝဏ္ဏ တ ည  ကဆာက   

ပ ို၊ တက  က ျ သ စ န စ  န ှငော့  ဝဏ္ဏ တ ည  ကဆာက  ပ ို က န   သတ ချ က  ြျ ာ်း က  ို ကလော့လ ာက ာ ထို တ ထ ာ်းသညော့  စ ာတြ ်း 

မ စ  ပေါ သည  ။ 

ဖသာော့ခ က်ဖဝေါ ဟာရမ ာား - က ချင ၊ ဂျ  န  က ာော့ ၊ ဝဏ္ဏတည ကဆ ာက  ပ ို၊ ဗျ ည  ်းစ နစ  ၊ ဗျ ည  ်းတ ွဲ၊ သရစ နစ  ၊ သရတ ွဲ၊ 

ဝဏ္ဏတည ကဆ ာက  ပ ိုက န   သ တ ချ က  ။ 

နျိဒေါန်ား 

ဤစာ တြ ်းသည  ကခ ျင တ ိုင ်းရ င ်းသာ ်း တ ို ၏ အ ြျာ ်း သ ို်း ကာ ်းခ ဘာ သာ စကာ ်း (Lingua franca) 

အမ စ  အသ ို ်းမပ  ကသညော့  ဂျ  န က ာော့ဘာသာစကာ်း၏ ဝဏ္ဏ တည ကဆာက ပ ို က ို က ာ ထိုတ ထာ်းပေါသည ။ 

စာ တြ ်းတ င  ကချ င လူြျ   ်း အ က ကာ င ်း (ဂျ  န က ာ ော့)နှငော့  က နထ ိုင ရာ ကေသ ဂျ  န က  ာော့ဘ ာ သာ စကာ ်း၏ ဝဏ္ဏ  ွဲွဲ့ပ ိုြှ 

ဗျည ်း၊ ဗျည ်းတ ွဲ၊ သရ၊ သ ရတ ွဲနှငော့  ဝဏ္ဏ  ွဲွဲ့စည ်းပ ို က န  သတ ချက ြျာ ်း က ို ကလော့လာ က ာ  ထိုတ  တင မပထာ ်း 

ပေါသည ။ 

 

၁။ ရညရွ်ယ်ခ  က် 

 ကချင (ဂျ  န က ာ ော့)ဘာ သာ စကာ ်းတ င ရှ က သာ ဝဏ္ဏ  ွဲွဲ့စ ည ်းတည ကဆ ာ က ပ ိုြျာ ်း က ို က ာ  ထိုတ လျက  

တ ိုင ်းရ င ်းသာ ်း ဘာ သာ စကာ ်းြျာ ်းက ို ကလော့လာ သ ရှ န ို င ရန  ရည ရွယ ပေါ သည ။ တ ို င ်းရင ်းသာ ်း ဘာ သာ စကာ ်း 

က ို သ ရိုပ က ာ  သီအ ိုရီမ ငော့  က ာ  ထိုတ တင မပထာ ်းသညော့ အ တ က  ဘာ သာ စကာ ်းဆ  ို င ရာ က ာ  ထိုတ ချက ြျာ ်း 

က ိုလည ်း ပ ိုြ ိုနော ်းလည  က က စရန  ရည ရွယ ပေါသည ။ 

 

၁၊ ၁။ သုံဖတသနပပ ြုစုံရာတွင် အသ ုံားပပ ြုသညော့် သီအျိုံရီ 

ဤစာ တြ ်းသည  ကချင ဂျ  န က ာ ော့တ ိုင ်းရင ်းသာ ်း ဘ ာ သာ စကာ ်းက ို အ ချ  န ပ ိုင ်း မခာ ်း ကန  သတ  

သရို ပ က ာ မခင ်းသီအ ိုရီ (synchronic Linguistics)မ ငော့  သိုကတသနမပ ြည မ စ ပေါသည ။ ထ ိုသီအ ို ရီြှာ 

ဘာ သာ စကာ ်းတစ ခို၏ သ ြ ိုင ်းစဉ တစ ကလျာက  က မပာင ်းလွဲလာ ြှုစကာ ်းသ က ို က လော့လာ မခင ်းြမပ  ဘွဲ ကနရာ 

ကေသတစ ခိုနှငော့  အ ချ  န ကာ လတစ ခိုက ို သတ ြှတ ကာ ဘာ သာ စကာ ်းတစ ခို၏ ဝဏ္ဏစနစ က ို က ာ  ထိုတ  

ကလော့လာ မခင ်းမ စ ပေါသည ။ 

 
* Best Paper Award Winning Paper in Myanmar (2022) 
1 မြ န ်ြာ စ ာဌ ာ န ၊ ရန ်ကနုတ် ကကသ ုလ ်။ 
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၁၊ ၂။ ဖလော့လာ မညော့်ဘာသာစကာားအ မ ျိြုားအ စာ ားနှငော့် အဖမားခ ပုံဂ္ျိြုလ် 

ကချင မ ပည နယ အတ င ်း က နထ ိုင  ကက သာ ဂျ  န က ာ ော့ဘာ သာ စကာ ်းက ို အ ချ  န ပ ို င ်းမခာ ်း ကန  သတ  

သရိုပ က ာ  မခ င ်းသီအ ိုရီမ ငော့  ကလော့လာ သိုကတသနမ ပ  က ာ  ထိုတ ပေါြည ။ အ ကြ်းခ ပိုဂ္  လ ြျာ ်းြှ ာ 

ကေေါ်ကဘာ က ရာ ၊ က ေေါ်နန ်းထ ယ တ ို မ စ သည ။ 

 

၂။ ကခ င်တျိုံ င်ားရင်ားသာားအ ဖ ကာင်ား 

ကချင တ ို င ်းရင ်းသာ်းတ ို သည  ကရှ်းပကဝသဏီ္ကာလကပင  မြန ြာန ို င င ကမြာက ပ ို င ်းကေသ အနှ  အမပာ်း 

နှငော့  ရှြ ်းမပည နယ  ကမ ြာက ပ ိုင ်းကေ သအ နှ  အ မပာ်း၊ စစ က ိုင ်းတ ို င ်း ၊ အ  နဒ ယအာ သ မပည နယ တ ို တ င  မပန  နှ   

အကမခချ ကနထ ို င လာခွဲော့  ကပေါသည ။ ကချင တ ို င ်းရင ်းသာ်းတ ို သည  တ ဗက မြန ြာအန ယ ဝင ြျာ်း မ စ  က ပပီ်း 

သီ်းမခာ ်း ဘာ သာ စကာ ်း ယ ဉ ကကျ်းြှုအစဉ အလာ မ ငော့  အ မခာ ်းကသာ တ ိုင ်းရ င ်းန ယ   ာ ်းြျာ ်းနှငော့  ကအ်းအ တူ 

ပူအြျှ ကနထ ိုင လျက ရှ ကပ သည ။ ကချ င တ ိုင ်းရင ်းသ ာ ်းတ ို တ င  ြ ျ   ်းန ယ စို(၆)ြျ   ်း  ရှ ပေါသည ။ ၎င ်းတ ို ြှ ာ 

ဂျ  န က ာ ော့၊ ြရူ(ကလာ  ကဝေါ်)၊ လရှီ (လာ ချ  တ )၊ အ ဇီ်း (ဇ ိုင ဝေါ်း)၊ ရဝြ  (နှုန ်း)၊ လီ ဆ ူ်း (ကယာယဉ ) ဟူ၍ 

မ စ ပေါသည ။ 

 သကကရာဇ  ၁၄၄၂ ခိုနှစ ခန  က ကရ်းထ ို ်းခွဲော့ ကသာ မြန ြာကကျာက စာြျာ်းတ င  ကချင ကတာင တန ်းကေ သ 

တ င ကနထ ိုင  ကကသာ တ ို င ်းရင ်းသာ ်းြ ျာ်းက ို “ က မခ င ”  ဟူ၍လ ည ်းကကာ င ်း၊ ကနော က ပ ိုင ်း မြန ြာ စာ ကပ 

ြျာ ်းတ င  ‘ ကချင ’ ဟူ၍လ ည ်းကကာ င ်း၊ ‘သ န ်းက ာ ’ ဟူ၍လ ည ်းကကာ င ်း ဆ က လက ကခေါ်ဆ  ိုခွဲော့ က သည ။                  

၁၉ ရာ စိုပ ိုင ်းသ ို  ကရာက က သာ အ ခေါ တ င  မြန ြာ ြျာ ်းသ ာ ြက ဥကရာ ပတ ိုက သာ ်း တ ို ကပေါ ကချ င ကတာ င တန ်း 

သာ ်းြျာ ်းက ို ‘ ကချင ’ ဟူ၍ ကခေါ်ကဝေါ်သ ို်းစ ွဲခွဲော့ရာ သကကရ ာ ဇ  ၁၈၉၁ ခိုနှစ  အ ထ မ စ သည ။ သ ကကရာ ဇ  ၁၉၀ ၀ 

မပညော့ နှစ  ကနော က ပ ို င ်းတ င  က ပေါ်ကပေါက လာ ကသာ ဘာ သာ စကာ ်းဆ  ိုင ရာ ပညာ ရှင ြျာ ်းက ကချင ကတာ င တန ်း 

ကေသရှ  တ ို င ်းရ င ်း သာ ်းြျာ ်း က ို ယင ်းတ ို ကမ ပာဆ  ို သ ို်းနှု န ်းကသာ စကာ ်းအ လ ိုက  ခ ွဲမခ ာ ်းရာ တ င  ဂျ  န က ာ ော့စကာ ်း 

ကမပာသူြျာ ်းသာ ကချ င အမ စ ကျန ရစ ၍ အ မခာ ်းြ ရူ စကာ ်း၊ ရဝ ြ စကာ ်း၊ လီ ဆ ူ်းစကာ ်းကမပာသူြျာ ်းနှ ငော့  

ထ ိုစကာ ်းအ ိုပ စိုတ င ပေါဝင က သာ သူအာ်းလ ို ်းြှာ လူြျ   ်းတစ ြျ   ်းစီမ စ ခွဲော့ရကလ သည ။ ထ ိုသ ို က ွဲမပာ်းလာမခင ်းက ိုပင  

အချ   ွဲ့ကသာ ပညာရှင ြ ျာ်း က လ က ခ ခွဲော့သမ ငော့  ေိုတ ယကြဘာစစ အ ပပီ်းတ င  ကပေါ် ကပေါက ခွဲော့ကသာ မြန ြာ စာ ကပ 

ကျြ ်းဂန ြျာ ်း၌ ဂျ  န က ာော့နှငော့  သ န ်းက ာက ို သာ ကချင အမ စ  လက ခ ခွဲော့ ကသည ။ (မပည ကထာင စို မြန ြာန ို င င  

၁၉၆၇၊ ၃၄) 

 

၂၊ ၁။ ဂ ျိန်ဖ ာော့ဟူဖသာ ဖဝေါဟာရ 

ဂျ  န က ာ ော့စကာ ်းအ ိုပ စို၏ ခ ယူချက အရ “ ဂျ  န က ာ ော့ ” ဟူကသာ ဘာ သာ စကာ ်း၏အ ဓ ပပေါယ ြှာ “ လ ”ူ မ စ  

သည ။ ယင ်းတ ို စကာ ်း မ ငော့ “ ြရ”ှ မ စ သည ။ “ ဂျင ်း သ ိုင က ာ ဆ  ိုင ” ဟူ၍လ ည ်းက ခေါ်သည ။ အ ဓ ပပေါယ ြှာ 

“ အ တည တကျမ စ ပပီ ်း အ မြင ကျယ လာ သည ”  ဟိုဆ ိုပေါသည ။ ထ ို က  ကာ ငော့  ‘ဂျ  န က ာ ော့’ ဟူ သ ည  

“အတည တကျမ စ ပပီ်း အမြင ကျယ လာကသာလူြျာ်း”ဟို အဓ ပပေါယ ကကာက န ို င သည ။ (မပည ကထာင စို 

မြန ြာ န ိုင င  ၁၉၆၇၊ ၅၄-၅၅) 
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 ထ ို အ မပင  ကချ င ဘာ သာ စ ကာ ်းမ ငော့  ကချ င လူြျ   ်းက ို “ ဂျ  န က ာ ော့ ” ဟိုကခေါ်သည ။ “ ဂျ  န ”  ဟူသည  

“ အ  ို်းအ  ြ အ တည တကျကနထ ိုင ၍ ကက ယ ဝချြ ်းသာ မခ င ်း” မ စ ၍ “ က ာ ော့”  ဟူသ ည  “ အ သ ပညာ ဗဟို သို တ 

ပ ငော့ လင ်းမခင ်း” မ စ သည ။ ထ ို က ကာငော့  “ဂျ  န က ာော့ ”ဟူကသာ စကာ်းြှာ “အ ို ်းအ ြ အတည တကျ ကနထ ိုင ၍ 

ချြ ်းသာ က က ယ ဝပပီ ်း အ သ ပညာ ထ န ်းကာ ်းကသာ လူြျ   ်း ”  ဟူကသာ အ ဓ ပပာ ယ ရသည ။ (ကချ င ဓကလော့၊၁) 

ဂျ  န က ာ ော့နှငော့  သ န  က ာြှာ မြ န ြာလူြျ   ်းြျာ ်း က ကခေါ်က ဝေါ်မ ခင ်းမ စ ပပီ်း ကခ ျင တ ို င ်းရ င ်း သာ ်းတ ို က ြ ြ တ ို က ို ယ  

ြ ြ တ ို ဂျ  န က ာ ော့ဟိုသာ ဆ  ို ကပေါသည ။ 

 

၂၊ ၂။ ဖနထျိုံင်ရာဖဒသနှငော့် လူဦားဖ ရ 

ကချင တ ို င ်းရ င ်းသာ ်း တ ို သ ည  ပူတာ အ  ိုခရ ိုင  ကတာ င ကပေါ်နှငော့  ကမြ မပန  က ေသြျ ာ ်း၊ ဆ  ြ ပရာ ဘ ြ  

ပြ  ွဲ့နယ ၊ ကာ ဟ ိုင ်းပြ  ွဲ့နယ ၊ ြ ို်းက ကာ င ်းပ ြ  ွဲ့နယ ၊ ဆ  ေ ို်းပ ြ  ွဲ့နယ  အ ကနော က ကတာ င ပ ို င ်းက ေသ၊ ဗန ်းကြာ   ခရ ို င ၊ 

ကရွှေကူပြ  ွဲ့နယ ၊ စ န လ ိုပြ  ွဲ့န ယ နှငော့  မြစ ကကီ ်းနော ်းခရ ိုင တ ို တ င  ကနထ ိုင  က သည ။ (ြင ်းန ိုင ၊ ၁၉၆၀၊ ၃ ။) 

 ဂျ  န က ာ ော့တ ိုင ်းရင ်းသာ ်းဦ ်း က ရြာှ မြန ြာ န ိုင င အတ င ်း တ င  ၆၃ ၀,၀၀၀ ခန   (Gradley 1996) 

တရိုတ မပည အတ င ်းတ င  ၃ ၇,၀၀၀ ခန   (Dai 2012) နှငော့  အ  နဒ ယန ိုင င အတ င ်းတ င  ၅ ၀၀၀ ြှ ၆၀ ၀၀ ခ န   

(morey 2010) ရှ သည ဟို ခန  ြှန ်းသည ။ 

 

၃။ ဝဏ္ဏ ငွော့် ျိုံခ က် 

ဘာ သာ စကာ ်းက ို ကလော့လာ ရာ တ င  စကာ ်း သ ြျာ ်း က ို သရိုပ က ာ  န ိုင ရန  ခ ွဲမခြ ်းစ တ မ ာကလော့လာ ရပေါ 

သည ။ ထ ိုအ ခေါ အ သ ယူနစ အ ြျ   ်းြျ   ်း ရရှ လာ ပေါသည ။ ထ ိုအ သ ယူနစ ြျာ ်းက ို ခ ွဲမ ခြ ်းစ တ မ ာ၍ ကလော့လာ 

ကတ ွဲ့ရှ သညော့  အ သ ယူနစ ြ ျာ်းအ နက  ဝဏ္ဏ (syllable) သည  ဦ ်းစ ာ ကလော့လာ သငော့ ကသာ ထူ်းမခာ ်း သညော့  

အ သ ယူနစ တစ ခိုမ စ ပေါသ ည ။  

 ဘာ သာ စကာ ်းတစ ခိုက ို ဘာ သာ ကဗေနည ်းမ ငော့  က လော့လာ ရာ တ င  ဝဏ္ဏသည  အ ဓ ကဘာ သာ ကဗေ 

အ ဆ ငော့  (၂)ဆ ငော့ မ စ ကသာ- 

(၁) စကာ ်းသ အဆ ငော့  (Phonological level) 

(၂) သေဒေါအ ဆ ငော့  (Grammatical level) 

တ ို တ င  စကာ ်း သ အဆ ငော့ တ င  ပေါဝင ပေါသည ။ 

 စကာ ်းသ အဆ ငော့ တ င လည ်း (၁) ဝဏ္ဏ (syllable)၊ (၂) သ ရင ်း (Phoneme) ဟူ၍ အ ကမခခ ယူနစ  

(၂)ခိုရှ ရာတ င  ဝဏ္ဏသည  စကာ ်း သ အဆ ငော့ တ င  ပေါဝင သညော့ အကမခခ ယူနစ မ စ က ကာ င ်း ကတ ွဲ့ရ ပေါသည ။ 

ထ ိုအကမခခ ယူနစ နှစ ခိုအနက  ဝဏ္ဏ သည  အဆငော့ အတန ်း (rank)အာ်းမ ငော့  သ ရင ်းထက မြငော့ ၍ အ ရွယ ပြာဏ္ 

(size) အာ ်းမ ငော့ လည ်း သ ရင ်းထက  က ကီ်းပေါသ ည ။ တစ နည ်းအ ာ ်းမ ငော့  ဝဏ္ဏသ ည  စကာ ်း သ အဆ ငော့ တ င  

အ ဆ ငော့ အတန ်းအ ာ ်းမ ငော့  အ မ ြငော့ ဆ ို်းမ စ ၍ အ ရွယ ပြာ ဏ္အ ာ ်းမ ငော့ လည ်း အ က ကီ်း ဆ  ို်းမ စ ပေါသည ။ 



130 J. Myanmar Acad. Arts Sci. 2023 Vol. XXI. No.4 
 

 

 ဝဏ္ဏက ို ရှုကထာ ငော့ (၂) ခိုြှ ရှုမ ြင န ိုင ပေါသ ည ။ ယ င ်း ရှုကထ ာ ငော့ (၂)ခိုြှာ- 

(၁) သေဒကဗေ ရှုကထာ ငော့   

(၂) စကာ ်းသ   ွဲွဲ့ပ ို ရှုကထာ ငော့   တ ို မ စ ပေါသည ။ 

 ဤစာ တြ ်းတ င  ဝဏ္ဏ က ို စကာ ်းသ   ွဲွဲ့ပ ို ရှုကထာ ငော့ ြှ ကလော့လာ ြည မ စ ပေါသည ။ ဘာ သာ ကဗေ 

ပညာ ရှင တ ို သည  ဝဏ္ဏ၏ပ ိုသဏ္ဍာ န က ို ကအာ က ပေါပ ိုစ မ  ငော့  က ာ  မပ သရိုပ က ာ   ကပေါ သည ။ 

 စကာ ်းသ   ွဲွဲ့ပ ို ရှုကထာ ငော့ ြှ ကညော့ လျှ င  ဝဏ္ဏသည  အ   ွဲွဲ့အစည ်းတစ ခိုမ စ ပေါသည ။ ထ ိုအ   ွဲွဲ့အစည ်း 

တ င  ကဏ္ဍ(၃)ခိုပေါဝင ပေါသ ည ။ ယင ်းကဏ္ဍ(၃)ခိုြှာ- 

  (၁) အ စကဏ္ဍ (Initial phase) 

  (၂) အ လယ ကဏ္ဍ (Medial phase)  

  (၃) အ ဆ  ို်းကဏ္ဍ (Final phase)တ ို မ စ ပေါသည ။ 

 ဝဏ္ဏြနှ တ ိုင ်းတ င  အ လယ ကဏ္ဍ၌ အ စ တ အပ ိုင ်းပေါရပ ြွဲမ စ ပေါသည ။ အ စကဏ္ဍ (Initial phase) 

နှငော့  အ ဆ  ို်းကဏ္ဍ (Final phase) တ ို တ င ြ ူအ စ တ အပ ိုင ်းြ ျာ်း ပေါချင ပေါြ ည ။ ြ ပေါဘွဲလည ်း မ စ န ိုင ပေါသ ည ။ 

ြျာ ်းကသာ အ ာ ်းမ ငော့  အ လယ ကဏ္ဍ (Medial phase)တ င မ စ ကသာ အ စ တ အပ ိုင ်း ြှ ာ သရ (သ ို ) သရတ ွဲမ စ  

သည ။ အ စနှငော့ အဆ  ို်းက ဏ္ဍတ ို တ င မ စ က သာ အ စ တ အပ ိုင ်းြျာ ်းြှာ ဗျည ်း မ စ ပေါသည ။ ဝဏ္ဏ၏အ စတ င  

ရှ ကသာ ဗျည ်းြှာလ  ို်းချင ်း ဗျည ်းမ  စ သကွဲော့ သ ို  ဗျည ်းနှ စ လ ို်းကပေါင ်းစပ ထာ ်းက သာ နှစ လ ို်းတ ွဲဗျည ်းတ ွဲလည ်း 

မ စ န ိုင ပေါသည ။ ထ ို က ကာ ငော့  ဝဏ္ဏ၏ ကရွှဲ့ဆ ို်းကနရာ တ င ရှ ကသာ ဗျည ်းက ို ဗျ ည ်းအ စဟူ၍လ ည ်းကကာ င ်း၊ 

ဝဏ္ဏ၏အ ဆ  ို်းကနရာ တ င ရှ ကသာ ဗျည ်း က ို အ ဆ  ို်းဗျ ည ်း ဟူ၍လ ည ်းကကာ င ်း က ာ  မ ပန ိုင ပေါသည ။ ထ ို အ မပင  

တက ကျ သ ပေါရှ ပေါသည ။  

 ဂျ  န က ာ ော့ဘာ သာ စကာ ်းရှ  ဝ ဏ္ဏ  ွဲွဲ့ပ ိုက ို ပ ို ကသနည ်းမ ငော့  က ာ  မပရလျှ င - 

 အစကဏ္ဍ  အလယ်ကဏ္ဍ  အ  ုံားကဏ္ဍ 

 (ဗျည ်းအစ)(ဗျည ်း) (သရ/ သရတ ွဲ) (ဗျည ်းအဆ ို်း)  တက ကျ သ  

     (c1)        (c2) (v)    (vv) (cf)       (T) 

ဟူ၍ မ စ ပေါသည ။ 

၃၊ ၁။ ဝဏ္ဏ ွ ွဲ့စည်ားပ ုံ 

ဝဏ္ဏ၏ကဏ္ဍ(၃)ခိုတ င  အ လယ ကဏ္ဍ၌ မ စ က သာ အ စ တ အပ ိုင ်းတ င  လ ို်းချင ်း သရမ စ ပေါက ‘v’  

နှစ လ ို်းတ ွဲသရမ စ လျှင  ‘v v’  ဟူ၍လ ည ်းကကာ င ်း၊ ဝဏ္ဏအ စနှငော့  အ ဆ  ို်းကဏ္ဍတ ို တ င  မ စ န ိုင ကသ ာ 

အ စ တ အပ ိုင ်းတ ို က ို ‘c ’ ဟူ၍လ ည ်းကကာ င ်း၊ အ စနှ ငော့ အဆ  ို်းတ ို တ င  အ စ တ အ ပ ိုင ်းြ ျာ်းြရှ ခွဲော့လျှင  ‘o’ မ ငော့  

သကကေတ မပ ပေါသ ည ။ (kenworthy, 1992, 45) 
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 ထ ို က ကာ ငော့  ဂျ  န က  ာော့ဘာ သာ စကာ ်းတ င  ဝဏ္ဏ၏အ စကဏ္ဍနှငော့  အ ဆ  ို်းကဏ္ဍ တ ို တ င  ြည သ ညော့  

အ စ တ အပ ိုင ်းတစ ခိုြြှရှ ဘွဲ အ လယ ကဏ္ဍ၌ သရတစ လ ို်းမ စ ခွဲော့လျှ င  ဝဏ္ဏ  ွဲွဲ့ပ ို ြှာ o v o မ စ ပေါသည ။ 

 ဝဏ္ဏ၏ကဏ္ဍ (၃) ခိုတ င  အ စကဏ္ဍ၌ ဗျည ်းရှ ပပီ်း အ ဆ  ို်းကဏ္ဍ၌ ြည သညော့ အ စ တ အပ ိုင ်းြှြရှ ဘွဲ 

အ လယ ကဏ္ဍတ င  အ စ တ အပ ိုင ်းတစ ခိုရှ ခွဲော့လျှ င  ဝဏ္ဏ   ွဲွဲ့စည ်းပ ိုြှာ c v o မ စ ပေါ သ ည ။ 

 ဝဏ္ဏ၏ကဏ္ဍ (၃) ခိုတ င  အစကဏ္ဍတ င  အစ တ အပ ိုင ်းရှ ပပီ်း အဆ ို ်းကဏ္ဍတ င  အစ တ အပ ိုင ်း ြပေါရှ ဘွဲ 

အ လယ ကဏ္ဍတ င  အ စ တ အပ ိုင ်းနှစ ခိုရှ လျှင  ဝဏ္ဏ  ွဲွဲ့စ ည ်းပ ိုြှာ c v v o မ စ ပေါသ ည ။ 

 ဝဏ္ဏ၏ကဏ္ဍ (၃)ခိုစလ ို်းတ င  အ စ တ အပ ိုင ်း(၃)ခိုရှ ခွဲော့လျှ င  ဝဏ္ဏ  ွဲွဲ့စည ်းပ ိုြှာ c v c မ  စ ပေါ သည ။  

 ဝဏ္ဏ၏ကဏ္ဍ (၃) ခို တ င  အ စကဏ္ဍတ င  အ စ တ အ ပ ိုင ်း နှစ ခိုနှငော့  အ ဆ  ို်းကဏ္ဍတ င  အ စ တ  

အ ပ ိုင ်းရှ ပပီ ်း အ လယ ကဏ္ဍ တ င  အ စ တ အပ ိုင ်းတစ ခိုရှ လျှ င  ဝဏ္ဏ  ွဲွဲ့စည ်းပ ိုနှ ငော့  c c v c မ စ ပေါသည ။ 

 ဝဏ္ဏ၏ ကဏ္ဍ (၃)ခိုတ င  အ စကဏ္ဍတ င  အ စ တ အပ ိုင ်းနှစ ခိုရှ ပပီ ်း အ ဆ  ို်းက ဏ္ဍတ င  အ စ တ  

အ ပ ိုင ်းြပေါရှ ဘွဲ အ လယ က ဏ္ဍတ င  အ စ တ အပ ိုင ်းတစ ခိုရှ လျှင  ဝဏ္ဏ  ွဲွဲ့စည ်းပ ိုြှာ c c v o မ  စ ပေါ သည ။ 

 ဤသ ို မ ငော့  ဂျ  န က ာ ော့ဘာ သာ စကာ ်းတ င  ဝဏ္ဏ  ွဲ ွဲ့စည ်းပ ို (၆) ြျ   ်းရှ ပေါသည ။ 

 

၄။ ဝဏ္ဏ ွ ွဲ့ပ ုံကန ်သတ်ခ က်မ ာား  

ဂျ  န က ာ ော့ဘာ သာ စကာ ်း၏ ဝဏ္ဏ  ွဲွဲ့စည ်းပ ို(၆)ြျ   ်းတ င  ဝဏ္ဏ၏  ကဏ္ဍ(၃)ခို၌ အ စ တ အပ ိုင ်းြျာ ်း 

မ စ ကပေါ်န ိုင က သာ ဗျည ်း၊ သရတ ို အ တ က  ကန  သ တ ချက ြျာ ်းရှ ပေါသ ည ။ ဝ ဏ္ဏ၏ကဏ္ဍ(၃)ခိုရှ  ဝဏ္ဏ ၏ 

အ စကဏ္ဍ၊ အ လယ ကဏ္ဍနှငော့  အ ဆ  ို်းကဏ္ဍဟ၍ူ ရှ ရာ ထ ိုကဏ္ဍြျာ်းတ င  ဗျည ်း၊ သရ၊ သရတ ွဲ ြျာ ်း ြည ကွဲော့ သ ို  

ပေါဝင ကန  သတ ထာ ်း သည က ို ကအာ က ပေါအ တ ိုင ်း က ာ  မ ပပေါြည ။ 

 

၄၊ ၁။ ဝဏ္ဏ၏အစကဏ္ဍ 

ဂျ  န က ာ ော့ဘာ သာ စကာ ်းတ င  ဝဏ္ဏ  ွဲွဲ့ပ ိုြျာ်း ြှာ ‘o  v o’၊ ‘c  v o’ ၊ ‘c  v  v o’ ၊ ‘c  v c ’ ၊ ‘c  c  v c ’ ၊ ‘c  c  v  o’  

ဟူ၍ (၆) ြျ   ်းရှ ပေါ သည ။ 

 ထ ိုဘာ သာ စကာ ်းတ င  ဗျ ည ်းအ ကရအတ က ြာှ (၂၅) လ ို်းရှ ပေါသည ။ ၎င ်းဗျ ည ်းြျာ ်းတ င  // 

ဗျည ်းြှအပ ကျန  (၂၄)လ ို်းသည  ဝဏ္ဏ၏အ စကဏ္ဍတ င  မ စ န ိုင ြှုရှ ပေါသည ။ ဂျ  န က ာ ော့ဘာ သာ စကာ ်း ရှ  

ဗျည ်းြျာ ်း က ို တစ  က ပေါအ တ ိုင ်းဇယာ ်းမ  ငော့  က ာ  မပပေါြ ည ။ 
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ဂ ျိန်ားဖ  ာော့ဘာသာစကာားရှျိ ဗ ညာ်းဇယာားပပပ ုံ 

ဌာန် 
နှုတ်ခမာ်း သွာားရင်ား 

သွာားရင်ား 

အာဖခေါင် 
အာဖခေါင်မာ အာဖခေါင်ဖပ ာော့ လည်ဖခ ာငာ်း 

ဟန် 

ရိုန ်းပ ငော့        

ရပ သ       

ရိုန ်းပ ငော့  

ပ တ တ ိုက  
     

နှော သ       

လျှ ာ ခတ       

ကဘ်း/လျှ ာ ပ ငော့       

ပ တ တ ိုက       

နီ်းကပ       

 

၄၊ ၂။ ဝဏ္ဏ၏အလယ်ကဏ္ဍ 

ဂျ  န က ာ ော့ဘာ သာ စကာ ်းရှ  ဝဏ္ဏ  ွဲွဲ့စည ်းပ ို (၆)ြျ   ်းလ ို်း တ င  အ လယ ကဏ္ဍ၌ အ စ တ အပ ိုင ်းပေါဝင ပေါ 

သည ။ ၎င ်းအ စ တ အပ ိုင ်း ြှာ သရမ စ ပေါသ ည ။ သရသန  သန  တစ ခိုက သာ  လည ်းကကာ င ်း၊ သရနှ စ ခို 

တ ွဲကသာ  လည ်းကကာ င ်း ပေါ ရပေါြည ။ သရ သန  သန  ြာှ (၈)ခိုရှ ပပီ်း သရတ ွဲ (၄)ခိုရှ ပေါသည ။ ထ ိုသရ သန  သ န   

(၈)လ ို်းနှငော့  သရတ ွဲစိုစိုကပေါင ်း (၄)တ ွဲတ ို သည  ဝဏ္ဏ၏အ လယ ကဏ္ဍတ င  မ  စ ကပ ေါ်သည ချည ်း မ  စ ပေါသည ။ 

ဂျ  န က ာ ော့ဘာ သာ စကာ ်းရှ  သရနှငော့ သရတ ွဲြ ျာ်းက ို ကအာ က ပေါဇယာ ်းမ ငော့  က  ာ မပပေါ ြည ။ 

အဖပခခ သရနှငော့် သ ရတွ သ ပ ပဇယာား 

စကာ ်းသ   ွဲွဲ့ပ ိုြှ 

သရ 
// /ˎ/ /ˎ/ // // / / // //

စကာ ်းသ   ွဲွဲ့ပ ိုြှ 

သရတ ွဲ 
// // //

 

၄၊ ၃။ ဝဏ္ဏ၏အ  ုံားကဏ္ဍ 

ဂျ  န က ာ ော့ဘာ သာ စကာ ်းရှ  ဝ ဏ္ဏ၏အ ဆ  ို်းကနရာ ၌ မ စ ကပေါ်ကသာ ဗျည ်းြျာ ်းြှာ //,//,//,// တ ို  

မ စ ပေါသည ။ ၎င ်းအ ဆ  ို်းဗျ ည ်းြျာ ်း (Final consonant) အ ာ ်းလ ို်းတ ို သည  ြ  ကာ ်းန ိုင က သာ လွှတ သ                   



J. Myanmar Acad. Arts Sci. 2023 Vol. XXI. No.4  133 

 

(no audible release) (သ ို ) ြလွှတ ဗျည ်း (unreleased consonant) တ ို မ စ  ကပေါသည ။ ၎ င ်းတ ို က ို 

သေဒကဗ ေအ ရ သရိုပ က ာ  ရလျှ င  //, //, // ဟူ၍ က ာ  မပရပေါြည ။ 

 ဂျ  န က ာ ော့ဘာ သာ စကာ ်းတ င  ဝဏ္ဏ၏   ွဲွဲ့စည ်းပ ိုအ ရ ကဏ္ဍ (၃)ခိုစီတ င  ပေါဝ င သညော့  ဗျည ်း သရ၊ 

သရတ ွဲြျာ ်းက ို ကဏ္ဍအ လ ို က    ွဲွဲ့စ ည ်းလ ိုက သည တ င    ွဲွဲ့စည ်းပ ို(၆)ြျ   ်းရှ ပေါ သည ။ ထ ိုဝဏ္ဏ   ွဲွဲ့စည ်း ပ ို က 

သာ ဓကနှငော့ တက  တင မပရ လျှ င  ကအာ က ပေါအ တ ိုင ်းမ စ ပေါသည ။ 

 

၄၊ ၃၊ ၁။ o v o ဝဏ္ဏ ွ ွဲ့စည်ားပ ုံ 

ဂျ  န က ာ ော့ဘာ သာ စကာ ်းတ င  o v o ဝဏ္ဏ  ွဲွဲ့စည ်းပ ိုရှ က ကာ င ်း ကအာ က ပေါသာ ဓက စကာ ်းလ ို်းြျာ ်းအ ရ 

သ န ိုင ပေါသည ။ 

 အသ ထွက်  အဓျိပပာယ ်

 /  /     ကက    

၄၊ ၃၊ ၂။ c v o ဝဏ္ဏ ွ ွဲ့စ ညာ်းပ ုံ 

ဂျ  န က ာ ော့ဘာ သာ စကာ ်းတ င  c v o ဝဏ္ဏ  ွဲွဲ့စည ်းပ ိုရှ က ကာ င ်း ကအာ က ပေါသာ ဓက စကာ ်းလ ို်းြျာ ်းအ ရ 

သ န ိုင ပေါသည ။ 

 အသ ထွက်  အဓျိပပာယ ်

 /  /    ဦ်းကခေါင ်း 

 /  /    လည ပင ်း 

/  /    ြ ို်းသီ ်း 

၄၊ ၃၊ ၃။ c v v o ဝဏ္ဏ ွ ွဲ့စ ညာ်းပ ုံ 

ဂျ  န က ာ ော့ဘာ သာ စကာ ်းတ င  c v v o ဝဏ္ဏ  ွဲွဲ့စည ်း ပ ိုရှ က ကာ င ်း ကအာ က ပေါသာ ဓ ကစကာ ်းလ ို်းြ ျာ်း 

အ ရ သ န ိုင ပေါသည ။ 

 အသ ထွက်  အဓျိပပာယ ်

 /  /   ချ  န ခ င  

 /  /    ပစစည ်း/ အ ဝတ  

/  /   ကြာ င ်း 
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၄၊ ၃၊ ၄။ c v c ဝဏ္ဏ ွ ွဲ့စည်ားပ ုံ 

ဂျ  န က ာ ော့ဘာ သာ စကာ ်းတ င  c v c ဝဏ္ဏ  ွဲွဲ့စည ်းပ ိုရှ က  ကာ င ်း ကအာ က ပေါသာ ဓက စကာ ်းလ ို်းြျာ ်းအ ရ 

သ န ိုင ပေါသည ။ 

 အသ ထွက်  အဓျိပပာယ ်

 /  /   ကရတ ခ န  

 /  /   (အ ဝတ ) (ညပှ )သည  

/  /   ဆ  ိုသည  

၄၊ ၃၊ ၅။ c c v c ဝဏ္ဏ ွ ွဲ့စ ညာ်းပ ုံ 

ဂျ  န က ာ ော့ဘာ သာ စကာ ်းတ င  c c v c ဝဏ္ဏ  ွဲွဲ့စည ်းပ ိုရှ က ကာ င ်း ကအာ က ပေါသာ ဓကစကာ ်းလ ို်းြ ျာ်း 

အ ရ သ န ိုင ပေါသည ။ 

 အသ ထွက်  အဓျိပပာယ ်

 /  /   ကလာ က  (ကကာ င ) 

 /  /   ဘဝ 

/   /   က ကာ က ရွ ွဲ့သ ည  

၄၊ ၃၊ ၆။ c c v o ဝဏ္ဏ ွ ွဲ့စည်ားပ ုံ 

ဂျ  န က ာ ော့ဘာ သာ စကာ ်းတ င  c c v o ဝဏ္ဏ  ွဲွဲ့စည ်းပ ို ရှ က ကာ င ်း ကအာ က ပေါသာ ဓကစကာ ်းလ ို်းြ ျာ်း အ ရ 

သ န ိုင ပေါသည ။ 

 အသ ထွက်  အဓျိပပာယ ်

 /  /   ြျက စ  

 /  /     ြ ်းဆ ိုပ / ဆ ိုပ က ို င သည  

/  /   မ ြူသည  

၅။ နျိမ်ော့ပမင်ော့ ျိ သ  

န ြော့ မြငော့   သ  (pitch accent) ဆ  ိုသည ြှာ စကာ ်းသ   ွဲွဲ့ပ ိုက ို ကလော့လာ ရာ တ င  အ သ ို်းမ ပ က သာ 

စကာ ်းအ သ ို်းအ နှုန ်းတစ ခိုမ စ ပေါသည ။ စ ကာ ်းလ ို်းြျာ ်း အ တ င ်း မ  စ န ိုင ရာ ကနရာ ကန  သတ ချ က  ရှ ကနက သ ာ 

တက ကျ(န ြ ော့မြ င ော့)သ က ို ဆ  ို လ ိုပေါသည ။ စ ကာ ်းလ ို်းတစ လ ို်းအ တ င ်း တက ကျသ တ ို ၏ မ စ န ိုင ရာ ကနရာ က ို 

လ ို်းဝကက  တင ၍ သ ရှ န ိုင ပပီ်း စကာ ်းလ ို်းတစ လ ို်း၏ သီ ်း သန  မ စ ကပေါ်ကနက သာ တ က ကျ သ  လကခဏ္ာ အ မ စ  

သတ ြှတ န ိုင မခင ်း ပင မ  စ သ ည ။ ထ ိုစကာ ်းလ ို်းန ြော့ မြငော့ သ က ို ဂျပန ဘာ သာ စကာ ်းတ င လည ်း ကတ ွဲ့န ို င ပ ေါ 

သည ။ (DAVID CRYSTAL, page- 4) 

န ြ ော့မြင ော့  သ ဘာ သာ စကာ ်း ဆ  ိုသည ြှာ စကာ ်းလ ို်းတ စ ခို သ ို ြဟိုတ  ရိုပ ရင ်းတ စ ခိုအ တ င ်း ပေါဝင  

ကနကသာ ဝဏ္ဏတစ ခို၌ သီ ်း သန  န ြ ော့မြင ော့ သ  (တက ကျ သ )မ င ော့ က ာ  မပ သည ော့စကာ ်းလ ို်း  သ  ပေါဝ င ကနကသ ာ 

ဘာ သာ စကာ ်းြျ   ်းမ စ သ ည ။ အ ဂေလ ပ  ဘာ သာ စကာ ်း ကွဲော့သ ို ကသာ ဘာ သာ စကာ ်းြ ျာ်းစ ာ ၌ ပေါဝင တတ ကသာ 
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ကျယ ကလာ င ြှု (အ သ အ လျာ ်း)မ င ော့က ာ မပကသာ စကာ ်းလ ို်း  သ ြျ   ်းြဟို တ ကပ။ န ြ ော့ မြင ော့  သ သ ည  

ဗီယက နြ နှင ော့ စ တ ရိုတ ဘာ သာ စကာ ်းြျာ ်းကွဲော့ သ ို က သာ ဝဏ္ဏြျာ ်းအ ာ ်းလ ို်း၌ တက ကျ သ  ပေါဝင သ ည ော့ 

တက ကျ သ ဘာ သာ စကာ ်း စစ စစ ြျာ ်းနှင ော့လည ်း ြတူ ညဘီွဲ က ွဲ မပာ်းမခာ ်းနော ်း သ ည ။ အ ချ   ွဲ့ပ ညာရှင တ ို က 

လည ်း န ြ ော့မ ြင ော့  သ က ို ရှင ်း ရှင ်းလင ်းလင ်း ြ သတ ြှတ န ိုင သမ င ော့ ကယ ဘိုယျအ ာ ်းမ  င ော့ တ က ကျ သ  ဘာ သာ 

စကာ ်း၏ ြျ   ်းက ွဲ တစ ြျ   ်းသ ာ မ စ သည ဟို ဆ  ို ကသည လည ်းရှ သည ။ 

 ကချင  (ဂျ  န က ာ ော့)ဘာ သာ စကာ ်းတ င  န ြော့ မြ ငော့   သ  (၅)ြျ   ်းရှ ပေါသ ည ။ ကချ င  (ဂျ  န က ာ ော့)ဘာ သာ 

စကာ ်းသည  အ သ အတက အ ကျ အ န ြော့ အမြငော့  ရှ ပေါ သည ။ သ ို ကသာ   အ ကမပာစကာ ်းတ င သာ သ ို်းနှုန ်း ပပီ ်း 

အ ကရ်းအ သာ ်းတ င  ထ ိုသ က ကေတက ို တမ ည ်းမ ည ်း သ ို ်းစ ွဲြှု နည ်းပေါ်းလာ ပေါသည ။ 

 ကချင  ဂျ  န က ာ ော့ဘာ သာ စကာ ်းသည  အ သ အတက အကျ အ န ြော့ အမြငော့ ရှ ပေါသည ။ အ သ  

အ တက အကျ အ န ြော့ အမြငော့ (န ြ ော့မြင ော့  သ ) အ ကနမ  ငော့  (၅)ြျ   ်းရှ ရာတ င  အ သ အတ ိုအ ရှည ြျာ ်းလည ်းကရာကနှော 

ပေါဝင ပေါသည ။ ၎ င ်းတ ို ြှာ - 

 (၁) သ ကမပ   / ˎ  / 

 (၂) အ န ြော့ သက သ   / ˎ / 

 (၃) အ န ြော့ သက သ  (တ ို)  / ˎ / 

 (၄) အ န ြော့ သ ကမပ (ရှည )  / ̠ / 

 (၅) အ မြငော့ သက သ  (ရှည ) /  / 

ဟူ၍မ စ ပေါသည ။ 
 

ခခ ြုင ုံ သ ုံားသပ်ခ က် 

ဂျ  န က ာ ော့ဘာ သာ စကာ ်း၏ ဝဏ္ဏ  ွဲွဲ့စည ်းတည ကဆ ာ က ပ ိုက ို ခ ွဲ မခြ ်းစ တ မ ာလ ိုက သညော့ အခေါ ဗျည ်း၊ 

သရ၊ သရ တ ွဲ၊ တ က ကျ သ (န ြ ော့မြင ော့  သ ) စသည မ ငော့  အ စ တ အပ ိုင ်းြျာ ်းရှ ပေါသည ။ ဝဏ္ဏ၏ အ စကဏ္ဍတ င  

လ ို်းချင ်း ဗျည ်း တစ ြျ   ်းသာ မ စ ကပေါ်မခ င ်းလည ်းရှ ၍ ဗျ ည ်းတ ွဲအ ကနမ င ော့ ဗျည ်းနှစ ခိုတ ွဲ၍မ စ ကပေါ်မခင ်းလည ်း 

ရှ ပေါသည ။ ဂျ  န က ာ ော့ဘာ သ ာ စကာ ်းတ င  စကာ ်း သ   ွဲွဲ့ ပ ိုအ ရ ဗျည ်း (၂၅)လ ို်းရှ ပေါသည ။ သ ို က သာ   အ စ 

ကဏ္ဍတ င  ဗျည ်း(၂၄)လ ို်း သာ တည ရှ ပေါသည ။ အ လ ယ ကဏ္ဍတ င  သရ (၈)လ ို်း နှငော့  သရတ ွဲ (၃)တ ွဲတ ို  ရှ ပေါ 

သည ။ အ ဆ  ို်းကဏ္ဍတ င  မ  စ ကပေါ်ကသာ ဗျ ည ်းြျာ ်း ြှာ //,//, //,// ဟူ၍ (၄)လ ို်းမ စ ပပီ ်း ၎င ်းဗျ ည ်းြျာ ်း ြှ  

//,//,// တ ို သည  ြလွှ တ ဗျည ်းြ ျာ်းမ စ သ ည ။ 

 ဤသ ို မ ငော့  ဂျ  န က ာ ော့ဘာ သ ာ စကာ ်းတ င  ဝဏ္ဏတည က ဆ ာ က ပ ိုြာှ (၆)ြျ   ်းရှ ပပီ်း အ စကဏ္ဍတ င  

လ ို်းချင ်း ဗျည ်းနှ ငော့  ဗျ ည ်းတ ွဲ ပေါရှ ပေါသည ။ အ လယ က ဏ္ဍတ င  လ ို်းချင ်းသရ က ို အ စ တ အပ ိုင ်းတစ ခို၊ သ ရ 

(၂)လ ို်းတ ွဲက ို အ စ တ အပ ိုင ်း နှစ ခိုဟူ၍ သတ ြှတ ပေါသ ည ။ ထ ို က  ကာ ငော့  ဝဏ္ဏ  ွဲွဲ့စ ည ်းပ ိုြှာ - ovo၊ cvo၊ cvvo၊ 

cvc၊ ccvc၊ ccvo ဟူ၍ (၆)ြျ   ်းရှ ပေါသ ည ။ ၎င ်း  ွဲွဲ့စည ်း ြှုတ င  ဝဏ္ဏ  ွဲွဲ့ပ ို ovo သ ည    ွဲွဲ့စည ်းတ ည ကဆာ က ြှု 

နည ်းပေါ်းပေါသ ည ။ ဂျ  န က ာ ော့ ဘာ သာ စကာ ်းသည  န ြော့ မြ ငော့   သ ဘာ သာ စကာ ်းမ စ ပပီ ်း န ြ ော့မြင ော့   သ က ို ကယဘိုယ ျ 

အ ာ ်းမ ငော့  (၅)ြျ   ်းခ ွဲမခာ ်းန ို င ပ ေါသည ။ ကချ င ဂျ  န က ာ ော့ဘာ သာ စကာ ်းသည  အ သ အတက အကျ အ န ြော့ အမြ ငော့  
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ရှ ပေါသည ။ သ ို က သာ   စကာ ်း လ ို်းက ိုအကမခခ ကသာ တက ကျသ (န ြ ော့မြ င ော့  သ ) သာ ရှ ပေါသည ။ ၎ င ်း က ို န ြော့ မြ ငော့  

  သ ဟိုကခေါ်န ိုင ပေါသည ။ ဝ ဏ္ဏတ ိုင ်းတ င  န ြော့ မ ြငော့   သ ြ ပေါရှ တတ ကပ။ အ ချ   ွဲ့စကာ ်း လ ို်းတ င  အ သ  အ တ က  

အ ကျရှ ကသာ ဝဏ္ဏအ ချ   ွဲ့လ ည ်း ပေါဝ င တတ ပေါသည ။ 

 

နျိဂ ုံား 

ကြဘာကပေါ်ရှ  ဘာ သာ စကာ ်းအ သီ်းသီ ်းတ င  တူညီက သ ာ သကဘာ သဘာ ဝြျာ်းရှ သကွဲော့သ ို  က ွဲမ ပာ်းြှု 

ြျာ ်းလည ်း ရှ ပေါ သည ။ တ ို င ်းရင ်းသာ ်း ဘာ သာ စကာ ်းြ ျာ်းတ င  ဘာ သာ ြျ   ်း ရ ို်းြျာ ်း က ိုလ ိုက ၍ တူညီြှုြ ျာ်း 

ကတ ွဲ့န ိုင ပေါသည ။ ထ ို က ကာ ငော့  တ ို င ်းရ င ်း သာ ်းဘာ သာ စ ကာ ်းြျာ ်းက ို ကလော့လာ ၍ လူြျ   ်းတစ ြ ျ   ်းနှ ငော့  တစ ြျ   ်း 

ဘာ သာ စကာ ်းြျာ ်း နော ်းလည သ ရှ န ိုင ရန နှငော့  ထ န ်းသ ြ ်း ကရန  လ ိုအ ပ ပေါသည ။ သ ို ြှသာ လူြျ   ်းတစ ြျ   ်းနှ ငော့  

တစ ြျ   ်း ြ ြ တ ို ၏ ဘာ သ ာ စကာ ်းယဉ ကကျ်းြှု ၊ လူြှု ကရ်း၊ ဘာ သာ ကရ်း၊ သာ သ နော ကရ်းြျာ ်းက ို နော ်းလည  

သကဘာ ကပေါက ပ ပီ်း ချစ  က ည ရင ်းနှီ ်းြှုက ို ရရှ  က ြည  မ  စ ပေါသည ။ 

 

က မ်ားကျိုံားစာ ရင်ား 

ပမန ်မာဘ ာသ ာ 

က ချ င  တ စ ာအ ဆငော့  (၁)။ (၂၀၀ ၃) JINGHPAW HTILAIKA, NINGGAM LANGAI, စ  ယ က တာ ပ ိုန ှ ပ တ ိုက ။ 

က ချ င  တ စ ာအ ဆငော့  (၂)။ (၂၀၀ ၃) JINGHPAW HTILAIKA, NINGGAM LANGAI, စ  ယ က တာ ပ ိုန ှ ပ တ ိုက ။ 

ခင ြင ၊ ကြာ င  (ဓန ိုမ ြူ)။ (၁၉၉ ၀) ပမန ်မာစာပမန ်မာစက ာားရုံပ်ပ ုံလ ာ ။ စ ာကပဗ  ြာန  ပ ိုန ှ ပ တ ိုက  ။ 

ထ န  ်းမြငော့ ၊ ဦ်း။ (၁၉၉ ၆ )။ သဒဒဖဗ ဒ။ ရန  က ိုန  ၊ တက  လြ ်းစ ာကပ။ 

က ကြ ာင တ င ၊ ဦ်း။ (၁၉၅ ၈)။ ဘ ာသ ာဖလ ာကက မ်ား ။ ရန  က ိုန  ၊ စ ာကပဗ  ြာန  ပ ိုန ှ ပ တ ိုက  ။ 

မြန  ြာော့ဆ ိုရှယ လစ  လြ ်းစ ဉ ပေါ တီ။ (၁၉၅ ၇)။ တျိုံင်ားရ င်ားသ ာားယဉ်ဖ က ားမှုဓဖလော့ထ ုံားစ  မ ာား (ကခ င်)။ ရန  က ိုန  ၊ စ ာကပဗ  ြာန  ပ ိုန ှ ပ တ ိုက ။ 

ပမန ်မာအ ဘျိဓာန် (ခရီ်း ကဆာ င )၊ (၂၀၁၃)။ ကန မပည  က တာ ၊ မြန  ြာစ ာအ  ွဲွဲ့ ၊ ဦ်းစ ီ်းဌ ာန ။ 

ကရွှေသ င ၊ ဦ်း။ (၁၉၆ ၉)။ ပမန ်မာသ ဒဒဖဗဒ တ်စာ။ ရန  က ိုန  ၊ တက ကသ ို လ ြျ ာ်းစ ာအိုပ မပ စ ို ထိုတ ကဝကရ်း ကက ာ ြတီ (စ ာစ ဉ  ၄ ၅)။ 

ြင ်းန  ိုင ၊ ဦ်း။ (၁၉၆ ၀)။ တျိုံ တျိုံင်ားရ င်ားသ ာားပပည်ဖထ ာင်စုံဘွ ာား ။ ရန  က ိုန  ၊ မပည  ကထာ င စ ို မြန  ြာန  ို င င ကတာ  ယဉ ကက ျ ်း ြှုဝ န  ကက ီ်းဌ ာန ။ 
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အနက်သက်ရ ောက်မှုမ ောျားနငှ ်  မမနမ်ော ဘောသောစကောျား 

ဝင ့်ဝါဝါလ ှိုင့်* 

စော တမ်ျားအ က ဉ်ျား 

ဤစာတမ့််းသည့် မမန့်မာအပမ ာစကာ်းမ ာ်းရ   အနက့်သက့်ပရာက့်မှိုမ ာ်းက ို လက့်ပတ ွေ့အတထပေဒ အမမင့်မြင ့် 

ပလ လာပသာ စာတမ့််းမြစ့် ါသည့်။ လူတ ိုို့သည့်တစ့်ဦ်းန င ့်တစ့်ဦ်း ဆက့်သ ယ့်ရာတ င့် ဘာသာစကာ်းက ို 

အပမြေြေံ၍ ပမ ာဆ ိုဆက့်သ ယ့်ကကရသည့်။ ပမ ာသူကနာသူအာ်း ပမ ာဆ ိုလ ိုက့်ပသာ စကာ်းြေ န့််းပ ေါ်မူတည့်၍ 

အနက့်သက့်ပရာက့် ံိုမ ာ်းက ို သ ရ  ပစရန့်ရည့်ရွယ့် ါသည့်။ ပလ လာမှိုနယ့် ယ့် ကနို့့်သတ့်ရာတ င့် ပနို့စဉ့် 

ပမ ာဆ ိုပနပသာ စကာ်းမ ာ်းရ    အနက့်သက့်ပရာက့်မှိုက ိုသာ ပရွ်းြေ ယ့် ပလ လာတင့်မ ထာ်း ါသည့်။ ဤသ ိုို့ 

ပလ လာမြေင့််းမြင ့် ပနို့စဉ့်ပမ ာဆ ိုပနပသာစကာ်းမ ာ်းတ င့် အပမြေအပနအြေ  န့်အြေါက ိုလ ိုက့်၍ ပမ ာဆ ိုတတ့် 

လာပစပသာပကကာင ့် လူမှိုဆက့်ဆံပရ်း   ိုမ ိုအဆင့်ပမ ပစသည ့် အက   ်းပက ်းဇ်ူးမ ာ်း ရရ  ပစမည့်မြစ့် ါသည့်။  

ရသော ခ က်ရ ေါ ဟော မ ောျား- ကက  တင့်သက့်ပရာက့်အနက့်၊ အတထပေဒ၊ လက့်ပတ ွေ့အတထပေဒ၊ အ ခ ြေ အ ခေ 

အဆက့်အစ ့်။ 

၁။ နိဒေါန်ျား 

မမန့်မာအပမ ာစကာ်းမ ာ်းရ   အနက့်သက့်ပရာက့်မှိုသည့် အတထပေဒ ညာရ ့်နယ့် ယ့်အရ 

လည့််းပကာင့််း၊ လက့်ပတ ွေ့အတထပေဒနယ့် ယ့်အရလည့််းပကာင့််း သက့်ဆ ိုင့်ပနသည ့်အမ င့် အပမြေအပန 

အဆက့်အစ ့်၊ ပမ ာသူနာသူတ ိုို့၏ န ်းစ ့်မှိုအတ ိုင့််းအတာ၊ ပမ ာသူဆ ိုလ ိုြေ က့်မ ာ်းအရ ထိုတ့်ပြာ့်ပမ ာ 

သည့်ထက့် ထ ပရာက့်ပသာ အနက့် သက့်ပရာက့်မှိုမ   ်းမြစ့် ါသည့်။ ထ ိုို့ပကကာင ့် အနက့်သက့်ပရာက့်မှိုမ ာ်း 

သည့် အပမြေအပနအဆက့်အစ ့် (ဘာသာစကာ်းမ င့်  အဆက့်အစ ့်)န င ့် န  ်းန ယ့်ပနပသာနယ့် ယ့် 

မြစ့်ခ ောပကကာင ့် လက့်ပတ ွေ့အတထပေဒ သ အ ိုရ  တစ့်ြေိုမြစ့်သည ့် အနက့်သက့်ပရာက့်မှိုသ အ ိုရ န င ့် ပလ လာ 

တင့်မ ထာ်း ါသည့်။ အနက့်သက့်ပရာက့်မှိုမ ာ်းက ို ပလ လာရာတ င့် အနက့်ကက  တင့်သက့်ပရာက့်မှိုန င ့် 

သ ယ့်ဝ ိုက့်၍ အနက့်သက့်ပရာက့်မှိုမ ာ်းဟို ကဏ္ဍန စ့်ြေိုြေ ွဲ၍ ပလ လာတင့်မ ထာ်း ါသည့်။ 

 

၂ ။ စော ရေရလ လောဆန်ျားစစခ် က်  

 အနက့်ကက  တင့်သက့်ပရာက့်မှို အပကကာင့််းက ိုပလ လာရာတ င့် အတထပေဒရှိုပထာင ့်မ  ပလ လာ 

ထာ်းသည ့် သိုပတသနစာအို ့်၊ စာတမ့််းမ ာ်းမ ာ်းစ ာပတ ွေ့ရ ါသည့်။ ပမာင့်ြေင့်မင့်(ဓနိုမြြူ)၏ “မမန့်မာစကာ်း 

မမန့်မာစာ ရို ့် ံိုလ ာ”  (၁၉၉၀)၊ “စကာ်းသမိုဒဒရာ စာသမိုဒဒရာ”  (၁၉၉၇)၊ “တစ့်သံ န စ့်သံ သံို်းပလ်းသံ”  

(၂၀၀၁)၊ “ဘာသာန င ့်စာပ  စာပ န င ့်ဘာသာ” (၂၀၁၃)၊ “သက့်တပံရာင့်စံို ဘာသာစကာ်း” (၂၀၀၅)၊ 

ပဒါက့်တာြေင့်ပအ်း၏ “အတထပေဒ န ဒါန့််း” (၂၀၀၄)၊  ပမာင့်ြေင့်မင့်(ဓနိုမြြူ)၏ “လက့်ပတ ွေ့အတထပေဒန ဒါန့််း”  

(၂၀၁၀) စသည ့် သိုပတသနစာအို ့် မ ာ်းတ င့် အတထပေဒ၊ လက့်ပတ ွေ့အတထပေဒတ ိုို့န င ့် တ့်သက့်သည ့် 

သပဘာတရာ်းမ ာ်းန င ့် သပဘာသဘာ၀မ ာ်းက ို တင့်မ ထာ်းရာ ဤစာတမ့််းအတ က့်မ ာ်းစ ာ အပထာက့် 

အကူ မြစ့်ပစ ါသည့်။ 

 
* မမန့်မာစာဌာန၊ ရန့်ကိုန့်တကကသ ိုလ့် 
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၃ ။ သုတ ေသနတ  ေးခွန ေး 

  ြေ်ြော အ ခ  ော စကော ားြ ော ားရ ှိ အ ေက်ကကှိ ြိုတင်  က်ခရ ော က်ြှုကှိို ခလေ့လော ခ ော အ ြေါ ခအော က် ါ 

ခြားြေွေ်ားြ  ော ား ခ ေါ်ထွ က်လော  ါ ည။် 

၁။ မမန့်မာ လူမှိုဆက့်ဆံပရ်းတ င့် အနက့်ကက  တင့်သက့်ပရာက့်မှိုမ ာ်းသည့် မည့်သ ိုို့အက   ်း 
သက့်ပရာက့်မှိုရ   သနည့််း။ 

၂။  အနက့်ကက  တင့် သက့်ပရာက့်မှိုတ ိုင့််းသည့် ပမ ာသူကထိုတ့်မပမ ာဘွဲ နာသူက 

အလ ိုအပလ ာက့် နာ်းလည့်ပသာ စကာ်းမ ာ်းမြစ့် ါသလာ်း။ 

၃။ သ ယ့်ဝ ိုက့်၍ အနက့်သက့်ပရာက့်မှိုမ ာ်းသည့် အပမြေအပန အဆက့်အစ ့်ပ ေါ်မူတည့်၍ 
ပကာက့်ယူန ိုင့် ါသလာ်း။ 

ဟူခ ော ခြားြေွေ် ားန ငေ့်   ဿ ော ြ ော ားကှိို အ ခ ြေရ ော တင်   ွော ားြည်  ြေစ် ါ ည် ။ 

 

၄ ။ ရလ လောရတ ွေ့ ိှခ က် 

၄ ၊ ၁။ အနက်က ကိြိုတ င်သက်ရ ောက်မှုဟူသည် 

အနက့်ကက  တင့်သက့်ပရာက့်မှိုဟူသည့် ဘာသာစကာ်းက ိုအသံို်းမ  ၍ ပမ ာသူကအဆ ို (သ ိုို့မဟိုတ့်) 

အပကကာင့််းအရာတစ့်ြေိုက ို နာသူထံပ ်း  ိုို့သည့်။ ယင့််းအပကကာင့််းအရာအတ င့််း၌ င့် အဆ ိုတစ့်ြေိုထ ့်မရံ   

ပနတတ့်သည့်။ ယင့််းအဆ ိုန စ့်ြေို၏ ဆက့်န ယ့် တ့်သက့်မှိုသည့် အနက့်ကက  တင့်သက့်ပရာက့်မှိုမြစ့် ါသည့်။  

အနက့်ကက  တင့်သက့်ပရာက့်မှိုန င ့်  တ့်သက့်၍ ပဂ ာ ဂ ့်ယ်ူးလ့် (George Yule) (2002) က 

“လက့်ပတ ွေ့ အတထပေဒ”   ( P ragmati c s) တ င့်   

“အနက့်ကက  တင့်သက့်ပရာက့်မှိုဟူသည့် ပမ ာသူက မြစ့်ပ  ်းပသာ က စစတစ့်ြေိုက ို 

ရည့်ည န့််း ပမ ာဆ ိုမြေင့််း ဟိုယူဆန ိုင့်သည့်။”  ( p  2) 

ဟိုလည့််းပကာင့််း၊ 

ဆရာကက ်းပမာင့်ြေင့်မင့်(ဓနိုမြြူ-)(၂၀၁၀) ၏ “လက့်ပတ ွေ့အတထပေဒန ဒါန့််း”တ င့်  

“ကက  တင့်သက့်ပရာက့်အနက့်သည့် ပမ ာသူ၏စကာ်းမြင ့် ရည့်ည န့််းပသာ အနက့်ထက့် 

  ိုလ န့်ပသာအနက့်မြစ့်သည့်။ မမမင့်ရပသာအနက့်မြစ့်သည့်။ ပမ ာသူက ိုအပမြေမ  ၍ 

မြစ့်ပ ေါ်လာပသာ အနက့်မြစ့်သည့်။ နာသူကပမ ာသူ၏စကာ်းက ို ကကာ်းရပသာအြေါ 

ကက  တင့်သက့်ပရာက့်အနက့်က ို ပကာက့်ယူနာ်းလည့်န ိုင့်သည့်။ ပမ ာသူက အထူ်းတလည့် 

ရ င့််းမ ပနစရာမလ ိုဘွဲ နာ်းလည့်န ိုင့်ပသာအနက့်မြစ့်သည့်။” (စာ ၄၈) 
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ဟိုလည့််းပကာင့််းြ င ့်ဆ ို ါသည့်။ ကက  တင့်သက့်ပရာက့်အနက့်(presupposed meaning)သည့် ပမ ာသူ၏ 

ယူဆြေ က့်(assumption) မ ာ်းက ို ပမ ာသူက ဘာသာစကာ်းက ိုအသံို်းမ   ပြာ့်ထိုတ့် ံိုပ ေါ်မူတည့်၍ 

အမ   ်းအစာ်းက ွဲမ ာ်းသည့်။ကက  တင့်သက့်ပရာက့်အနက့်သည့် ပမ ာသူကတစ့်စံိုတစ့်ြေိုပသာအပကကာင့််းအရာ 

က ို နှိုတ့်ကမပမ ာဆ ိုမ က င့် ထ ိုအပကကာင့််းအရာ မ န့်ကန့်လ မ ့်မည့်ဟို ပမ ာသူက ယူဆပ  ်းမြစ့်သည့်။ 

 ဤကက  တင့်သက့်ပရာက့်အနက့်သည့် ပမ ာသူန င ့်သာ သက့်ဆ ိုင့်ပသာ့်လည့််း ပမ ာသူထံ၌ 

နာ်းပထာင့်သူအပ ေါ်တ င့်လည့််း မ မ ပမ ာလ ိုပသာအပကကာင့််းအရာ (ပ ်းလ ိုပသာ သတင့််းအြေ က့်အလက့်) 

ထက့်  ိုပသာ အပကကာင့််းအရာမ ာ်းက ို နာ်းပထာင့်သူ သ ပ  ်းမြစ့်လ မ ့်မည့်ဟို ယူဆြေ က့်လည့််း ရ  န ိုင့်သည့်က ို 

ပတ ွေ့ရသည့်။               

                                                                                                                                                                                                                                                                     

၄ ၊ ၂ ။ အနက်ကကိြိုတင်သက်ရ ောက်မှုအမ ြိိုျားအ စော ျား 

 ညာရ င့်ယူ်းလ့် (Yule)က အနက့်ကက  တင့်သက့်ပရာက့်မှို အမ   ်းအစာ်း(၆)မ   ်းရ  သည့်ဟို 

ြေ ွဲမြော်းမ  ါသည့်။ ယင့််းတ ိုို့မ ာ 

(၁) တည့်ရ  ပကကာင့််းမ ပသာ အနက့်ကက  တင့်သက့်ပရာက့်မှို (existential presupposition) 

(၂) မြစ့်ရ ့်မ န့်က ိုပြာ့်မ ပသာ အနက့်ကက  တင့်သက့်ပရာက့်မှို (factive presupposition)   

(၃) ပဝါဟာရမြင ့်ပြာ့်မ ပသာ အနက့်ကက  တင့်သက့်ပရာက့်မှို (lexical presupposition) 

(၄) ဝါက ြ ွဲွေ့ထံို်းအရပြာ့်မ ပသာ အနက့်ကက  တင့်သက့်ပရာက့်မှို (structural presupposition) 

(၅) မြစ့်ရ ့်မ န့်မဟိုတ့်ပကကာင့််း ပြာ့်မ ပသာ အနက့်ကက  တင့်သက့်ပရာက့်မှို (non- factive presupposition)  

(၆) ဆနို့့်က င့်မြစ့်ရ ့်ဆ ိုင့်ရာ အနက့်ကက  တင့်သက့်ပရာက့်မှို (counter- factural presupposition) 

တ ိုို့မြစ့် ါသည့်။ 

(၁) တည် ိှရ ကောင်ျားမ ေရသ ော  အနက်ကကိြိုတင်သက်ရ ောက်မှု 

ဤအနက့်ကက  တင့်သက့်ပရာက့်မှိုန င ့် တ့်သက့်၍  

“တည့်ရ  ပကကာင့််းမ  အနက့်ကက  တင့်သက့်ပရာက့်မှိုသည့်   ိုင့်ဆ ိုင့်မြေင့််းမ  စကာ်းစိုမ ာ်းတ င့် 

သာမက တ က ပသာမည့်သည ့် နာမ့်စကာ်းစိုမ ာ်းတ င့်မဆ ို ပယဘိုယ အာ်းမြင ့် မြစ့်ပ ေါ်န ိုင့် 

သည့်”     ( Y ul e , 2002 , P  27) 

ဟိုလည့််းပကာင့််း၊ 

“တစ့်စံိုတစ့်ပယာက့် သ ိုို့မဟိုတ့် တစ့်စံိုတစ့်ြေို ရ  ပနပကကာင့််း ပြာ့်မ ပသာအနက့်ကက  တင့် 

သက့်ပရာက့်မှို မြစ့်သည့်”   (ြေင့်မင့်၊ပမာင့်(ဓနိုမြြူ)၊၂၀၁၀၊ စာ ၅၀) 

ဟိုလည့််းပကာင့််း ြ င ့်ဆ ိုထာ်း ါသည့်။ 
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ဤအနက့်ကက  တင့်သက့်ပရာက့်မှိုသည့် ပမ ာသူန င ့် ဆက့်စ ့်ပသာ အနက့်ကက  တင့်သက့်ပရာက့်မှို 

မြစ့်သည့်။ ပမ ာသူသည့် မ မ ပမ ာမည ့် အပကကာင့််းအရာက ို မပမ ာမ ကတည့််းက င့် အမ န့်တကယ့် တည့်ရ   

ပ  ်းပကကာင့််း ယူဆပ  ်းမြစ့်သည့်။ 

သာဓက။  (၁) သူူ့စာအို ့် 

     (၂) မင့််းအ မ့် 

     (၃) ငါ  အြေန့််း 

ဟိုပမ ာလျှင့် (၁)စာအို ့်မြစ့်သည့်။ (၂)အ မ့် မြစ့်သည့်။ (၃)အြေန့််း မြစ့်သည့်။ စသည့်တ ိုို့သည့် ပမ ာသူ 

မပမ ာဆ ိုမ  က င့် မ င့် ပလာက၌ တည့်ရ  ပ  ်းမြစ့်သည့်ဟို ပမ ာသူပရာ နာသူ ါ သ ရ  ပ  ်းမြစ့်သည့်။ ထ ိုို့မ င့်  

   (၄) သူူ့သာ်းက ဆ ို်းတယ့်။ 

    (၅) သူူ့သာ်းက မလ မမာဘူ်း။ 

ဝါက (၁) န င ့် (၂)တ င့် (၁)သည့် မ န့်သည့်မြစ့်ပစ၊ (၂)သည့် မ န့်သည့်မြစ့်ပစ သူူ့တ င့် ‘သာ်း’  ရ  သည့်မ ာ 

အမ န့် င့် မြစ့်သည့်။ ထ ိုို့ပကကာင ့် တည့်ရ  ပကကာင့််းမ ပသာ အနက့်ကက  တင့်သက့်ပရာက့်မှိုသည့် ပမ ာသူက 

ပမ ာြေ င့်ပသာ အပကကာင့််းအရာ မပမ ာမ က င့် ပမ ာသူထံ၌ ထ ိုအပကကာင့််းအရာအတ က့် ပရ ်းဦ်း 

အနက့်ကက  တင့်သက့်ပရာက့်မှို (potential presupposition) ရ  ပ  ်းမြစ့်သည့်။ ယင့််းအပကကာင့််းက ို 

ပမ ာပသာအြေါတ င့်လည့််း နာသူက ထ ို အပကကာင့််းအရာက ို သ ရ  ပ  ်း မြစ့်လ မ ့်မည့်ဟို ပမ ာသူက ယူဆ 

သည့်။ ထ ိုို့ပကကာင ့် သူူ့တ င့်သာ်းတစ့်ပယာက့်ရ  တယ့်၊  ဆ ို်းတယ့် ဟိုပမ ာမြေင့််းမြစ့်သည့်။ 

(၂) မြစ် ေ်မှန် ကိို ရြော်မေရသော အနက်ကကိြိုတင်သက်ရ  ောက်မှု 

ဤအနက့်ကက  တင့်သက့်ပရာက့်မှိုန င ့် တ့်သက့်၍ ပမာင့်ြေင့်မင့်(ဓနိုမြြူ)(၂၀၁၀)က 

“အနက့်ကက  တင့်သက့်ပရာက့်ပသာ အြေ က့်က ို မြစ့်ရ ့်မ န့်အမြစ့်  

မ တ့်ယူန ိုင့်သည့်။သ တယ့်၊ သတ ထာ်း ါတယ့်၊ ဝမ့််းသာတယ့်၊ ပနာင့်တရတယ့်၊ 

အံ ဩတယ့် စသည ့် ကက ယာမ ာ်းမြင ့် ပြာ့်မ ပလ ရ  သည့်။”  (စာ ၅၀) 

ဟိုြ င ့်ဆ ို ါသည့်။ ဤအနက့်ကက  တင့်သက့်ပရာက့်မှိုသည့် ပမ ာသူက အပကကာင့််းအရာ အြေ က့်အလက့် 

တစ့်ြေိုက ို ပမ ာပနစဉ့် င့် ယင့််းအပကကာင့််းအရာ (သ ိုို့မဟိုတ့်)အဆ ိုထွဲမ  ပမ ာသူအဓ ကထာ်း၍ မပမ ာပသာ 

အပကကာင့််းအရာ အြေ က့်မ ာ်းက ို ပြာ့်မ ပနသည့်။ အနက့်ကက  တင့်သက့်ပရာက့်ပသာ အပကကာင့််းအရာက ို 

မြစ့်ရ ့်မ န့်အမြစ့် မ တ့်ယူန ိုင့်သည့်။ 

 သောဓက။  (၁) သူက ာရ င့််းလ ိုက့်တာ ငါမသ ဘူ်း။        (သူက ာရ င့််း ပ  ်းပ  ။)      

ဝါက (၁)တ င့်အဓ ကမ ာ ပမ ာသူက မ သိမခင်ျားအပကကာင့််းက ို အဓ ကထာ်းပမ ာဆ ိုလ ိုမြေင့််းမြစ့်သည့်။ 

သ ိုို့ပသာ့် ယင့််းအဆ ိုထွဲ၌ င့် ပနာက့်ထ ့်အပကကာင့််းအရာတစ့်ြေိုမြစ့်ပသာ သူက ော  ှင်ျား ပေြီျားပေြီ ဆ ိုသည ့်အြေ က့် 

က ို ပ ်းပ  ်းမြစ့်ပနသည့်။ 
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 ထ ိုို့အတူ(၂) သူူ့က ို ဆူပ  ်းမ  စ တ့်မပကာင့််းမြစ့်ရတယ့်။ (သူူ့က ို ဆူပ  ်း သ ာ်းပ  ။)            

  (၃) သူ န ိုင့်ငံမြော်းသ ာ်းရတာ ဝမ့််းသာစရာ ွဲ။        (သူ န ိုင့်ငံမြော်း သ ာ်းပ  ။)       

 ဤကက  တင့်သက့်ပရာက့်အနက့်အမ   ်းအစာ်းသည့် ‘သိ တယ်၊ စိတ်မရကောင်ျားမြစ် တယ်၊ ရနော င်တ  

တယ်၊ ထူျားဆန်ျားတယ်၊  မ်ျားသောတယ်’  စသည ့် ကက ယာ ိုဒ့်မ ာ်းန င ့် ဆက့်စ ့်ထာ်းပသာ ဝါက မ ာ်းတ င့် 

ပတ ွေ့ရသည့်။ ယင့််းကက  တင့်ယူဆြေ က့်သည့် ပမ ာသူပမ ာလ ိုသည ့် အဆ ိုအမ င့် ထ ိုအထွဲမ  ပနာက့်ထ ့်               

အြေ က့်အလက့် တစ့်ြေိုက ို ပြာ့်မ ပနပသာ ကက  တင့်ယူဆြေ က့်မြစ့်သည့်။ 

(၃) ရ ေါဟော မြင ်ရြော်မေရသော အနက်ကကိြိုတင်သက်ရ  ောက်မှု 

ဤအနက့်ကက  တင့်သက့်ပရာက့်မှိုန င ့် တ့်သက့်၍ ပမာင့်ြေင့်မင့်(ဓနိုမြြူ)(၂၀၁၀)က 

“အသံို်းမ  ပသာ ပဝါဟာရအနက့်အရ အမြော်းအနက့်က ို ါ နာ်းလည့်ရသည့်။”  (စာ ၅၁) 

ဟိုြ င ့်ဆ ို ါသည့်။   

အြေ   ွေ့ပသာ စကာ်းလံို်းအသံို်းအနှိုန့််းမ ာ်းသည့် ပမ ာသူဆ ိုလ ိုသည ့် အနက့်အဓ  ပာယ့်အမ င့် အမြော်း 

အြေ က့်အလက့်က ိုလည့််း ပ ်းန ိုင့်သည့်။ ထ ိုို့ပနာက့် ထ ့်ပ ်းပသာ အြေ က့်အလက့်သည့်  ထမအဆ ိုက ို 

ြေ ိုင့်မာပစပသာ အနက့်မ   ်း မြစ့်သည့်။ နာသူက ို သ ရ  နာ်းလည့်ပစန ိုင့်ပသာ အနက့်မ   ်းမြစ့်သည့်။ 

သာဓက။    (၁) သူ ပဆ်းလ  ့် မြတ့်လ ိုက့်ပ  ။       (သူအရင့်က ပဆ်းလ  ့် ပသာက့်တယ့်။)   

ဒိုတ ယစကာ်းြေ န့််းတ င့် နာသူသ လ ိုက့်ပသာ အနက့်အဓ  ပာယ့်သည့်  ထမစကာ်းြေ န့််းတ င့် ပမ ာသူ 

ဆ ိုပသာ အဆ ိုက ို ြေ ိုင့်မာပစပသာ အနက့်မ   ်းမြစ့်သည့်။ ထ ိုို့အတူ 

(၂) သူ လ မမာ ပနပ  ။   (သူအရင့်က မလ မမာဘ်ူး။)      

(၃) သူ ထ က့်ပမ ်းန ိုင့်ြေွဲ တယ့်။  (သူထ က့်ပမ ်းသ ာ်းပ  ။)         

 ဤစကာ်းအသံို်းအနှိုန့််းအရ ပရ ွေ့အဆ ိုက ို ြေ ိုင့်မာပစပသာ အနက့်ကက  တင့်သက့်ပရာက့်မှိုမ   ်းက ို 

ပမ ာသူ၏ စကာ်းအသံို်းအနှိုန့််း ပရ်ွးြေ ယ့်မှိုပ ေါ်မူတည့်၍ ဆက့်စ ့်ပတ ်းန ိုင့် ါသည့်။ ပမ ာသူသည့် 

မ မ ပမ ာလ ိုပသာ အြေ က့်အလက့်မ န့်ကန့်ပကကာင့််းက ို စကာ်းအသံို်းအနှိုန့််း ပရ်ွးြေ ယ့်သံို်းစ ွဲမှိုမြင ့် 

နာသူက ိုသ ပစပသာ ကက  တင့် သက့်ပရာက့်အနက့်မြစ့် ါသည့်။ 

 

(၄)  ေါက ြ  ွေ့စည်ျားေ ိုအ  ရြော်မေရနရသော အနက်ကကိြိုတ င်သက်ရ ောက်မှု 

ဤအနက့်ကက  တင့်သက့်ပရာက့်မှိုန င ့် တ့်သက့်၍ ပမာင့်ြေင့်မင့်(ဓနိုမြြူ)(၂၀၁၀)က 

“ဘယ့်သူ၊ ဘယ့်မ ာ၊ ဘယ့်အြေ  န့်၊ ဘယ့်က ို စသည ့် စကာ်းမ ာ်း ါပသာ အပမ်းဝါက ြ ွဲွေ့ ံိုအရ 

နာ်းလည့်ရပသာ အနက့်ကက  တင့်သက့်ပရာက့်မှိုမြစ့်သည့်။ ”  (စာ ၅၁) 

ဟိုြ င ့်ဆ ို ါသည့်။  
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ဤအနက့်ကက  တင့်သက့်ပရာက့်မှိုက ို ဝါက ြ ွဲွေ့စည့််းတည့်ပဆာက့် ံို(sentence structure)ပ ေါ် 

မူတည့်၍ သ န ိုင့် ါသည့်။ ပမ ာသူသည့် မ မ ပမ ာပသာ အပကကာင့််းအရာထွဲ၌ င့် ကက  တင့်သက့်ပရာက့် 

အနက့်တစ့်ြေို  ါဝင့် ပနမြေင့််းမြစ့်သည့်။ ထ ိုအနက့်သည့် ‘ဘယ်သူ၊ ဘယ်မှော၊ ဘယ် အခ နိ်၊ ဘယ်လိို’ စသည ့် 

စကာ်းမ ာ်း ါပသာ အပမ်းဝါက ြ ွဲွေ့ ံို၊  ံိုစံမ   ်းန င ့် သံို်းပသာ ဝါက မ ာ်းတ င့် ပတ ွေ့န ိုင့်သည့်။ နာသူလည့််း 

သ ရ  ပ  ်းမြစ့်သည့်။ 

သာဓက။ (၁) သူ ဘယ့်ပတာ  ပနမ ည့်ပတာ့်သ ာ်းမလွဲ။           (သူ ပနမ ည့်ပတာ့်သ ာ်းမယ့်။ )      

  (၂) မင့််း ဘယ့်အြေ  န့် စာကကည ့်တ ိုက့် သ ာ်းတာလွဲ။      (မင့််း စာကကည ့်တ ိုက့် သ ာ်းတယ့်။)

 ထ ိုို့ပကကာင ့် ဝါက တည့်ပဆာက့် ံိုအမ   ်းမ   ်းမြင ့် ပမ ာသူသည့် မ မ ပမ ာလ ိုသည ့် အဆ ိုမ န့်ကန့် 

ပကကာင့််း၊ ြေ ိုင့်မာပကကာင့််းက ိုလည့််း ပြာ့်မ န ိုင့်သည့်က ို ပတ ွေ့ရသည့်။  

 အထက့် ါကက  တင့်သက့်ပရာက့်အနက့်(၄)မ   ်းသည့် ပမ ာသူက နာသူက ို မ မ ပမ ာလ ိုပသာ 

အဆ ိုအမ င့် ထ ိုအဆ ိုြေ ိုင့်မာပကကာင့််းက ို ထ ့်မံဆ ိုြေ င့်ပသာပကကာင ့် ဤကက  တင့်သက့်ပရာက့်အနက့် ါပသာ 

ဝါက မ ာ်းက ို သံို်းစ ွဲမြေင့််းမြစ့်သည့်။ နာသူကလည့််း ပမ ာသူဆ ိုလ ိုသည ့် အနက့်အဓ  ပာယ့်မ ာ်းက ို 

အာ်းလံို်းန ်း ါ်း နာ်းလည့် သပဘာပ ါက့်သည့်။ ဤကက  တင့်သက့်ပရာက့်အနက့်သည့် ပမ ာသူ၏စကာ်းြေ န့််း 

အဆ ိုဝါက မ ာ်း အတ င့််းမ  နာသူက ပကာက့်ြေ က့်ြေ ၍  နာ်းလည့်န ိုင့် ါသည့်။ 

(၅) မြစ် ေ်မှန် မဟိုတရ် ကောင်ျား ရြော်မေရသော အနက်ကကိြိုတ င်သက်ရ ောက်မှု 

ဤအနက့်ကက  တင့်သက့်ပရာက့်မှိုန င ့်  တ့်သက့်၍ ပမာင့်ြေင့်မင့်(ဓနိုမြြူ)(၂၀၁၀)က 

“မြစ့်ရ ့်မ န့် မဟိုတ့်ပသာ အနက့်ကက  တင့်သက့်ပရာက့်မှိုမြစ့်သည့်။ အ  ့်မက့်မက့်၊ စ တ့်ကူ်း၊     

ဟန့်ပဆာင့်၊ ထင့် စသည ့်ကက ယာမ ာ်းမြင ့် တကယ့်မဟိုတ့်ပသာ အပကကာင့််းအရာမ ာ်းက ို                   

ပြာ့်မ သည့်။”     (စာ ၅၂) 

ဟိုြ င ့်ဆ ို ါသည့်။   

ဤကက  တင့်သက့်ပရာက့်အနက့်သည့် ပမ ာသူက မ မ ပမ ာသည ့် အြေ က့်အလက့်မ ာ်းမ ာ 

အမ န့်မဟိုတ့်ပကကာင့််း နာသူအာ်း ပကာက့်ြေ က့်ြေ ပစသည့်။ 

သာဓက။   (၁) သူ အ မ့်ပထာင့်ရ  ြေ င့်ဟန့်ပဆာင့်ပနတယ့်။(သူတကယ့် အ မ့်ပထာင့်မရ   ါ။) 

     (၂) ကျွန့်မ လ မင့်ဟ ိုနွဲို့မဂဂလာပဆာင့်တယ့်လ ိုို့ အ  ့်မက့်မက့်တယ့်။ (ကျွန့်မ 

မဂဂလာမပဆာင့် ါ။) 

     (၃) ငါ သူပဌ်းကက ်းမြစ့်ရင့်လ ိုို့ စ တ့်ကူ်းကကည ့်မ တယ့်။ (ငါတကယ့်သူပဌ်းမဟိုတ့် ါ။) 

 ထ ိုို့ပကကာင ့် ဤကက  တင့်အနက့်မ   ်း ါသည ့် ဝါက မ ာ်းတ င့်“ဟန့်ပဆာင့်ပနတယ့်၊ အ  ့်မက့်မက့် 

တယ့်၊ စ တ့်ကူ်းကကည ့်မ တယ့်”ဟူပသာ ကက ယာ ိုဒ့်မ ာ်းက ိုပတ ွေ့ရသည့်။ ပမ ာသူပမ ာသည ့် အြေ က့်အလက့် 

မ ာ်း မဟိုတ့်မ န့်ပကကာင့််းက ို နာသူကပကာက့်ြေ က့်ြေ န ိုင့်ပသာ ကက  တင့်သက့်ပရာက့် အနက့်မြစ့်သည့်။      
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(၆) ဆန ်က င်ရသော မြစ် ေ် ဆိိုင် ော အနက်ကကိြိုတင်သ က်ရ ောက်မှု 

ဤအနက့်ကက  တင့်သက့်ပရာက့်မှိုန င ့် တ့်သက့်၍ ပမာင့်ြေင့်မင့်(ဓနိုမြြူ)(၂၀၁၀)က 

“မြစ့်ရ ့်မ န့် မဟိုတ့်ရံိုမက မူလအဆ ိုန င ့် ဆနို့့်က င့်ပသာ မြစ့်ရ ့်က ို ပြာ့်မ ပနသည့်။ 

‘တကယ့်လ ိုို့…ရင့်’ဟူပသာဝါက  ံိုစံမြင ့်ပြာ့်မ ပလ ရ  သည့်။”     (စာ ၅၂) 

ဟိုြ င ့်ဆ ို ါသည့်။   

ဤအနက့်ကက  တင့်သက့်ပရာက့်မှိုသည့် ပမ ာသူ၏ ပမ ာစကာ်းထွဲမ  အပကကာင့််းအြေ က့်အလက့် 

မ ာ်း မဟိုတ့်မ န့်ပသာ(တစ့်နည့််း) ဆနို့့်က င့်ဘက့်အနက့်က ို ပြာ့်မ ပနပသာ အနက့်မ   ်းအပနန င ့် 

သံို်းမြေင့််းမြစ့်သည့်။ ပမ ာသူကစကာ်းြေ န့််း (သ ိုို့မဟိုတ့်) ဝါက တစ့်ြေိုက ိုပမ ာဆ ိုပနစဉ့် ထ ိုအပကကာင့််းအရာ 

အြေ က့်အလက့်တ ိုို့မ ာ မဟိုတ့်ပကကာင့််း နာသူက ပကာက့်ြေ က့်ြေ န ိုင့်ပသာ အနက့်ကက  တင့်သက့်ပရာက့်မှို 

မ   ်းမြစ့်သည့်။ 

သာဓက။  (၁) တကယ့်လ ိုို့ မ ို်းရွာြေွဲ ရင့် ငါ ထ ်းပဆာင့််းမ ာ ွဲ။  (မ ို်းမရာွ ါ။) 

    (၂) ငါ  မ ာ ကာ်းရ  ြေွဲ ရင့် သ  ့်ပကာင့််းမ ာ ွဲ။   (ကာ်းမရ   ါ။) 

    (၃) မင့််းသာ ငါ  သူငယ့်ြေ င့််းဆ ိုရင့် ငါ  က ိုကူည မ ာ ွဲ။  (သူငယ့်ြေ င့််းမဟိုတ့်) 

ဤအဆ ိုမ ာ်း၏ အနက့်သပဘာသည့်  ထမအဆ ိုန င ့် ဆက့်စ ့်ပ  ်း ကက  တင့်အနက့် သက့်ပရာက့် 

ပနသည့် က ိုပတ ွေ့န ိုင့်သည့်။ ဤအနက့်သည့် မူလအဆ ိုက ို “တကယ့်လ ိုို့၊...ရင့်”  ဟူပသာ ဝါက ြ ွဲွေ့ထံို်းမ   ်းမြင ့် 

ပြာ့်မ န ိုင့်သည့်။ 

အထက့် ါကက  တင့်သက့်ပရာက့်အနက့်န စ့်မ   ်းသည့် ပမ ာသူကမ မ ပ ်းလ ိုပသာ သတင့််းအြေ က့် 

အလက့်မ ာ အမ န့်မဟိုတ့်ပကကာင့််း၊ တစ့်ြေါတစ့်ရံပမ ာသည ့် အပကကာင့််းအြေ က့်အလက့်န င ့် ဆနို့့်က င့်ပန 

ပကကာင့််းက ို  နာသူအာ်း သ ပစပသာအနက့်မ   ်း မြစ့် ါသည့်။  

 ကက  တင့်သက့်ပရာက့်အနက့်အမ   ်းအစာ်းမ ာ်းက ို ပကာက့်ြေ က့်ြေ ကကည ့်လျှင့် 

အမ ြိိုျားအ စော ျား သောဓက ကကိြိုတ င်သက်ရ ောက်အနက် 

တည့်ရ  ပကကာင့််းမ ပသာ  ငါကာ်းသ ာ်းမ င့်မယ့်။  ကာ်းရ  တယ့်။ 

မြစ့်ရ ့်မ န့်က ို ပြာ့်မ ပသာ သူပရာက့်လာတာထူ်းဆန့််းတယ့်။ လာြေွဲ ပ  ်းပ  ။ 

ပဝါဟာရမြင ့် ပြာ့်မ ပသာ သူပနာက့်က မ န့်ပ  ။ အရင့်ကလည့််းသူပနာက့်က ြေွဲ သည့်။ 

ဝါက ြ ွဲွေ့စည့််း ံိုအရပြာ့်မ ပသာ ဘယ့်သ ာ်းတာလွဲ။ သ ာ်းြေွဲ ပ  ်းပ  ။ 

မြစ့်ရ ့်မ န့် မဟိုတ့် ပကကာင့််း သူဝမ့််းသာြေ င့်ဟန့်ပဆာင့်ပနတယ့်။ သူဝမ့််းမသာ ါ။ 

ဆနို့့်က င့်ပသာမြစ့်ရ ့်ဆ ိုင့်ရာ ငါ  အပြသာရ  ြေွဲ ရင့်                      အပြမရ  ပတာ  ါ။ 

ထ ိုို့ပကကာင ့် ကက  တင့်သက့်ပရာက့်အနက့်သည့် ပမ ာသူ၏အဆ ိုက ိုနာသူက မ မ ၏နာ်းလည့်န ိုင့်စ မ့််း၊ 

ကက  တင့်သ ရ  ထာ်းမှိုန င ့် ဆက့်စ ့်၍ ပကာက့်ြေ က့်ြေ န ိုင့်သည့်။ ပမ ာသူ၏ ဘာသာစကာ်းအသံို်းအနှိုန့််း၊ 

ဝါက တည့်ပဆာက့် ံိုက ို လ ိုက့်၍လည့််းပကာင့််း၊  နာသူ၏ နာ်းလည့်န ိုင့်မှိုစ မ့််းရည့်၊ လက့်ြေံန ိုင့်မှိုစ မ့််းရည့်တ ိုို့ 
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က ိုမူတည့်၍လည့််းပကာင့််း၊ ပမ ာသူထည ့်သ င့််းပမ ာဆ ိုသ ာ်းမြေင့််း မရ  ပသာ၊ ပမ ာသူ၏ပမ ာစကာ်း 

ပနာက့်က ယ့်တ င့်ရ  ပနပသာ အနက့်အဓ  ပာယ့်မ ာ်းက ို ါ ဆက့်စ ့်သ ရ  န ိုင့် ါသည့်။ လူတ ိုို့သည့်လူမှို 

ဆက့်သ ယ့်ပရ်းအတ က့် ဘာသာစကာ်းက ို အသံို်းမ  ပသာအြေါ မ မ ပမ ာလ ိုပသာ အြေ က့်အလက့်မ ာ်းက ို 

အမြော်းသူသ ိုို့ တ ိုက့်ရ ိုက့်သတင့််း   ိုို့လ ိုသည ့်အြေါလည့််းရ  သည့်။ တစ့်ြေါတစ့်ရံ သ ယ့်ဝ ိုက့်၍ ပမ ာသင ့်သည ့် 

အြေါလည့််းရ  သည့်။ တစ့်ြေါတစ့်ရံ မ မ ပ ်းလ ိုပသာ သတင့််းထက့်   ိုမ ိုပသာ သတင့််းမ   ်းက ို ပ ်းလ ိုသည ့် 

အြေါမ   ်းလည့််းရ  သည့်။ ထ ိုအြေါ ကက  တင့်သက့်ပရာက့်အနက့်မ ာ်း ါပသာ ဝါက မ ာ်းက ို အသံို်းမ  မြေင့််းမြင ့် 

ပမ ာသူ ပမ ာပသာအနက့်က ို နာသူက နာ်းလည့်ပကာက့်ြေ က် ြေ န ိုင့်သည့်က ိုလည့််း  ပတ ွေ့ရသည့်။ 

၄ ၊ ၃ ။ သ ယ် ိိုက်၍ အနက် သက်ရ ောက်မှုမ  ောျား 

လူတစ့်ဦ်းန င ့်တစ့်ဦ်း စကာ်းမြင ့် ဆက့်သ ယ့်ပမ ာဆ ိုရာတ င့် တစ့်ဦ်းဆ ိုလ ိုသည ့် အနက့်အဓ  ပာယ့်က ို 

တစ့်ဦ်းက နာ်းလည့်ရသည့်။ စကာ်းပမ ာဆ ိုရာတ င့် ပမ ာသူတ ိုို့ လ ိုက့်နာပမွဲမြစ့်ပသာမူမ ာ်းရ  သည့်။ 

ပမ ာသူတ ိုို့သည့် ပမ ာပသာ အပကကာင့််းအရာက ို လ ိုသပလာက့်သာပမ ာမြေင့််း၊ ဟိုတ့်မ န့်ပသာအကကာင့််းက ို 

ပမ ာမြေင့််း၊ သက့်ဆ ိုင့်ပသာအပကကာင့််းက ို ပမ ာမြေင့််းန င ့် အနက့်အဓ  ပာယ့် မပဝဝါ်းပစဘွဲ လ ိုရင့််းက ို 

အစ အစဉ့်တက  ပမ ာမြေင့််းတ ိုို့မြစ့် ါသည့်။ နာသူကလည့််း ပမ ာသူသည့် ထ ိုမူမ ာ်းန င ့်အည  ပမ ာဆ ိုမြေင့််း 

မြစ့်သည့်ဟို ြေံယူထာ်းသည့်။ 

 ပမ ာသူဆ ိုလ ိုသည ့် အနက့်အဓ  ပာယ့်သည့် ပမ ာသည ့်စကာ်းထက့်   ိုလ န့်ပနပသာအြေါ စကာ်းမြင ့် 

ထိုတ့်မပမ ာပသာအနက့်က ို နာသူကပမ ာသူ၏ စကာ်းမ တစ့်ဆင ့် ပကာက့်ြေ က့်ြေ ပ  ်း ပြာ့်ထိုတ့်နာ်းလည့် 

ရ ါသည့်။ ထ ိုသ ိုို့အနက့်ပြာ့်ထိုတ့်ရာ၌ ပမ ာသူသည့် အထက့်ပြာ့်မ  ါမူမ ာ်းက ို  ံိုမ န့်အာ်းမြင ့်လ ိုက့်နာပ  ်း 

ပမ ာဆ ိုပနသည့် ဟူပသာြေံယူြေ က့်မြင ့် ပြာ့်ထိုတ့်ရမြေင့််းမြစ့်သည့်။ တစ့်ြေါတစ့်ရံတ င့် ပမ ာသူကလည့််း 

ထ ိုမမူ ာ်းက ို တမင့်ပြာက့်ြ က့် ပသ ြည့်၍ပမ ာမြေင့််းမ   ်းလည့််း ရ  တတ့်သည့်။ ထ ိုအြေါမ   ်းတ င့်နာသူသည့် 

ပမ ာသူ၏ ပသ ြည့်မှိုက ိုသတ မူမ ပ  ်း ထ ိုသ ိုို့ပသ ြည့်မြေင့််းမ ာ အပကကာင့််းရ  လ မ ့်မည့်ဟို ယူဆလ က့် 

ထ ိုအပကကာင့််းန င ့် ဆက့်စ ့်ကာ ပမ ာသူဆ ိုလ ိုပသာအနက့်က ို ပြာ့်ထိုတ့်နာ်းလည့်ရမြေင့််းမ   ်းလည့််းရ  သည့်။ 

ယင့််းက ို ဒဿန ညာရ င့် ဂရ ိုက့် (Grice)က ပမ ာသူ၊ နာသူတ ိုို့ စကာ်းပမ ာရာတ င့် အထ န့််းအက  ့် အမြစ့် 

ရ  ပနပသာ ထ ိုမကူ ို  ူ်းပ ါင့််းမှိုမူ(co-operative principle)ဟိုအမည့်ပ ်းြေွဲ သည့်။  

 သ ယ့်ဝ ိုက့်၍ အနက့်သက့်ပရာက့်မှိုမ ာ်းသည့် အပမြေြေံအာ်းမြင ့် ပမ ာသည့်ထက့်  ိုမ ိုပသာ 

ဆက့်သ ယ့်မှို မြစ့်သည့်။ သာဓကမ ရလျှင့် အပဆာင့်ပန သူငယ့်ြေ င့််းန စ့်ဦ်း မ ်းြ ိုပဆာင့်တ င့် ြေ က့်မ  တ့် 

ပနကကစဉ့် တစ့်ဦ်းက  

မ ်းမ ်း  ‘နင ့်ပရပန ်းအ ို်းက  ူလာ်း’။  

ပဆ ပဆ  ‘ဟင ့်အင့််း’ 

မ ်းမ ်း  (မ ်းြ ိုပ ေါ်က ပရပန ်းအ ို်းက ို လက့်ြေိုမ ါဘွဲ က ိုင့်လ ိုက့်သည ့်အြေါ) 

  ‘အာ်း’  ‘နင ့်ပရပန ်းအ ို်းက မ ူဘူ်းဆ ို’   
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ပဆ ပဆ  ‘အင့််းပလ’  ငါ  ပရပန ်းအ ို်းက မ ူပတာ ဘူ်းပလ မ ်းြ ိုပ ေါ်က အွဲ ဒ ပရပန ်းအ ို်းက 

ငါ  ဟာမ မဟိုတ့်တာ။ 

ဤမြစ့်ရ ့်က ိုပလ လာလျှင့် ‘မ ်းမ ်း’က ‘ပဆ ပဆ ’  ပမ ာပသာ အြေ က့်အလက့်ထက့်  ို၍ ထင့်မမင့် 

ယူဆသည ့် အနက့်အဓ  ပာယ့် ပကာက့်ယူသည့်။ ယင့််းသည့်ပရ ွေ့၌ပြာ့်မ ြေွဲ ပသာ ကက  တင့်သက့်ပရာက့် 

အနက့်န င ့်သက့်ဆ ိုင့် ါသည့်။ ကက  တင့်သက့်ပရာက့်အနက့်အပနန င ့် နင ့်ပရပန ်းအ ို်းဟိုဆ ိုရာ မ ဿနာ 

မရ  ပ ။ ‘ပဆ ပဆ ’ထံ၌လည့််း ပရပန ်းအ ို်းရ  သည့်မြစ့်၍ နင ့်ပရပန ်းအ ို်း ဟိုဆ ိုပသာပကကာင ့် ပဆ ပဆ က 

လည့််း သူ၏ပရပန ်းအ ို်းမ ာမ ူပကကာင့််း သတင့််းအြေ က့်အလက့်ပ ်းမြေင့််းမြစ့်သည့်။ 

ထ ိုို့ပကကာင ့် ‘ပဆ ပဆ ’  ပ ်းပသာအြေ က့်အလက့်သည့် ‘မ ်းမ ်း’  ပမျှာ့်လင ့်ပသာ သတင့််း အြေ က့် 

အလက့်ထက့်ပလ ာ ပနသည့်။ ‘မ ်းမ ်း’ကရသည ့် အြေ က့်အလက့်ထက့်  ို၍ ထင့်မမင့်ယူဆသည့်။ ဤမြစ့်ရ ့် 

သည့် သူငယ့်ြေ င့််း န စ့်ဦ်း စကာ်းပမ ာရာတ င့်  ူ်းပ ါင့််းပဆာင့်ရွက့်မှိုမရ  မြေင့််းက ို မ ပနမြေင့််းမြစ့်သည့်။ 

 ယူ်းလ့်က  ူ်းပ ါင့််းပဆာင့်ရွက့်မှိုန င ့် တ့်သက့်၍  ါဝင့်ရမည ့်လမ့််းည န့် ံိုစံ(maxim)မ ာ်းက ို 

ဂရ ိုက့်၏မူမ ာ်းမြင ့် အပမြေြေံ၍မ ဆ ို ါသည့်။ စကာ်းပမ ာဆ ိုမှိုတ င့်  ါဝင့်ရာ၌ လ ိုအ ့်သပလာက့်ပသာ 

သတင့််းအြေ က့်အလက့် ပ ်း  ိုို့ရန့်၊ သင့်၏ရည့်ရွယ့်ြေ က့်လမ့််းပကကာင့််းန င ့်  ါဝင့် တ့်သက့်သူန င ့် 

ြေ  တ့်ဆက့်ထာ်းသပလာက့်သာ ပမ ာဆ ိုရန့် လမ့််းည န့်ထာ်း ါသည့်။ 

 လမ့််းည န့်အမြစ့်ပြာ့်မ ပသာအြေ က့်ပလ်းြေ က့်မ ာ 

(၁) ေမောဏလမ်ျားညွှန် (maxim of quantity) 

 မာဏလမ့််းည န့်ဟူသည့် ပမ ာပနသည ့်အြေ က့်အလက့်န င ့် ပမ ာသည ့် ရည့်ရွယ့်ြေ က့်တ ိုို့အရ 

လ ိုသပလာက့်သာ ပမ ာရန့်မြစ့် ါသည့်။  

သာဓက။ မမမမပကာ့်ြ နွဲို့မိုနို့့်ပတ မ င့်ပ  ်းပ  လာ်း။ 

  ပကာ့်ြ ပြ ာ့်ပ  ်း ါပ  ။ (သက့်ပရာက့်ပသာအနက့်=မိုနို့့်မမ င့်ရပသ်း ါ။) 

ပမြသူသည့် အတ ိုင့််းအဆ  မာဏလမ့််းည န့်က ို လ ိုက့်နာပ  ်းပမ ာမြေင့််းမြစ့်သည့်ဟို ပမ်းသူက ြေံယူသည ့် 

အပလ ာက့် လ ိုအ ့်သပလာက့်သာပမ ာမြေင့််းမြစ့်ပကကာင့််း၊ မိုနို့့်မမ င့်ဆင့်ရပသ်း၍ ပကာ့်ြ နွဲို့မိုနို့့်ပတ  မ င့်ပ  ်း 

 ါပ   ဟိုမပမြမြေင့််း မြစ့်ပကကာင့််းပမ်းသူက ပကာက့်ြေ က့်ြေ အနက့်က ို ပြာ့်ထိုတ့်န ိုင့်သည့်။ 

 

 (၂) စကောျားအ  ညအ်ရသ ျားလမ်ျားညွှန် (maxim of quality) 

စကာ်းအရည့်အပသ ်းလမ့််းည န့်ဟူသည့် ပမ ာသူသည့် ဟိုတ့်မ န့်သည ့် အပကကာင့််းအရာက ိုပမ ာရန့်၊ 

ပမ ာသူ၏ပမ ာဆ ိုမှိုက ို မ ာ်းယ င့််းစ ာ ပကာက့်ြေ က့်မြေ မ ပစရန့်၊ ပမ ာသူထံတ င့် မ ည ့်စံိုလံိုပလာက့်ပသာ 

သက့်ပသအပထာက့်အထာ်း မရ  ဘွဲမပမ ာဆ ိုရန့် မြစ့်သည့်။ 
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သောဓက။      ဌာနမ ာဆရာပရာ၊ ဆရာမပရာရ  သလာ်း။ 

       ဆရာမပတ ရ   ါတယ့်။   (သက့်ပရာက့်အနက့်-ဆရာပတ မရ   ါ။)

 ပမြသူသည့်ဟိုတ့်မ န့်သည့်က ို ပမ ာမြေင့််းမြစ့်မည့်ဟိုြေံယူပ  ်း ဌာနမ ာဆရာမ ာ်းမရ  ၍ ဆရာပရာ၊ 

ဆရာမပရာ ရ  တယ့်ဟို မပမ ာမြေင့််းမြစ့်ပကကာင့််း ပကာက့်ြေ က့်ြေ ၍ နာ်းလည့်န ိုင့်သည့်။ 

 (၃) သက်ဆိိုင်မှုလမ်ျားညွှန်(maxim of relevance) 

သက့်ဆ ိုင့်မှိုလမ့််းည န့်ဟူသည့် သက့်ဆ ိုင့်သည ့် အပကကာင့််းအရာက ို ပမ ာရန့်မြစ့်သည့်။ 

ရိုတ့်တရက့်ကကည ့်လျှင့် သက့်ဆ ိုင့်သည့်ဟို မထင့်ရပသာ့်လည့််း  ံိုမ န့်အာ်းမြင ့် သက့်ဆ ိုင့်သည ့်အြေ က့် 

က ိုသာ ပမ ာမြေင့််းမြစ့်သည့်ဟိုနာ်းလည့်ပ  ်း အဓ  ပာယ့်က ို မ န့်မ န့်ကန့်ကန့် ပကာက့်ြေ က့်ြေ န ိုင့်မည့်မြစ့်သည့်။ 

သောဓက။ Canteen သ ာ်းရပအာင့်။ 

  Ferry လာပတာ မယ့်။ (သက့်ပရာက့်ပသာအနက့်- Canteen မလ ိုက့်န ိုင့် ါ။) 

အပမ်းန င ့်အပမြသည့် အပကကာင့််းအရာြေ င့််း မသက့်ဆ ိုင့်သကွဲ သ ိုို့ရ  ပသာ့်လည့််း ပမြသူသည့် 

သက့်ဆ ိုင့်သည ့် အပကကာင့််းအရာက ို ပမ ာမြေင့််းမြစ့်မည့်ဟို ြေံယူလ က့် Canteen သ ာ်းလျှင့် Ferry မမ န ိုင့် 

သည ့် အတ က့် Canteen သ ာ်းရန့် မငင့််းဆ ိုမြေင့််းမြစ့်သည့် ဟူ၍ ပမြသူဆ ိုလ ိုပသာ အနက့်က ို မ န့်မ န့် 

ကန့်ကန့် နာ်းလည့်န ိုင့်သည့်။ 

(၄) ရမေောဟန်ဆိိုဟန်ဆိိုင် ောလမ်ျားညွှန် (maxim of manner) 

ပမ ာဟန့်ဆ ိုဟန့်လမ့််းည န့်ဟူသည့် အနက့်ပဝဝါ်းမှို၊ အနက့်န စ့်ြေ မြစ့်မှိုက ို ပရ ာင့်၍ လ ိုရင့််းက ို 

အစ အစဉ့် တက  ပမ ာတတ့်ရန့်မြစ့်သည့်။ 

သာဓက။ သူ စကာ်းပမ ာပနတာ ရန့်မြစ့်ပနသလ ို ွဲ။ 

  (သက့်ပရာက့်ပသာအနက့်-စကာ်းသံက ယ့်လ န့််းလ သည့်။  ) 

 ထ ိုစကာ်းသည့် အနက့်ပဝဝါ်းမှိုက ိုပရ ာင့်၍ ပမ ာပသာစကာ်းအမြစ့် ြေံယူလျှင့် ဆ ိုလ ိုပသာ အနက့် 

က ို ပြာ့်ထိုတ့်န ိုင့်မည့်မြစ့်သည့်။ 

 ထ ိုို့ပကကာင ့် စကာ်းပမ ာဆ ိုမှိုတ င့် သ ယ့်ဝ ိုက့်၍ အနက့်သက့်ပရာက့်မှိုမ ာ်းသည့် ထိုတ့်ပြာ့်ပမ ာ 

သည့်ထက့်   ို၍ထ ပရာက့်ပသာ ဆက့်သ ယ့်မှိုက ို မြစ့်ပစသည့်။ ပမ ာသူအပနန င ့် နာသူက ို သတင့််း 

အြေ က့်ပ ်းရာတ င့် မ န့်ကန့်သပလာက့်၊ နာသူလက့်ြေံန ိုင့်သပလာက့်သာ တ ိုတ ိုရ င့််းရ င့််းန င ့် လ ိုအ ့် 

သပလာက့်ပ ်းသင ့်သည့်။ သ ိုို့မ သာ မ န့်ကန့်တ က ပသာ သတင့််းအြေ က့်အလက့်က ို နာသူကရရ  ၍ 

စကာ်းပမ ာဆ ိုရာတ င့်  ူ်းပ ါင့််းပဆာင့်ရွက့်မှို အတ ိုင့််း မြစ့်န ိုင့်ပ မည့်။ 

 အမ န့်အလ န့်စကာ်းပမ ာဆ ိုရာတ င့် သ ယ့်ဝ ိုက့်၍ အနက့်သက့်ပရာက့်မှို အမ   ်းအစာ်း(၃)မ   ်းက ို 

 ညာရ င့် ယူ်းလ့် က 
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(၁) ပယဘိုယ သပဘာအရအနက့်သက့်ပရာက့်မှို  (generalized implicature) 

(၂) အတ ိုင့််းအဆက ာမြော်းမှို အဆင ့်က ွဲပသာ အနက့်သက့်ပရာက့်မှို  (scalar implicature) 

(၃) ဝ ပသသသပဘာအရ အနက့်သက့်ပရာက့်မှို (particularized implicature) 

ဟူ၍ပြာ့်မ ထာ်းသည့်က ိုပတ ွေ့ရသည့်။ 

 

၄ ၊ ၃ ၊ ၁။ ရယဘိုယ သရဘောအ  အနက်သက်ရ ောက်မှု 

ပယဘိုယ သပဘာအရ အနက့်သက့်ပရာက့်မှိုဟူသည့် ပမ ာသူပမ ာသည ့် အပကကာင့််းအရာန င ့် 

 တ့်သက့် ၍ ပနာက့်ြေံအပမြေအပနအဆက့်အစ ့်က ို အထူ်းတလည့် သ ထာ်းရန့်မလ ိုဘွဲ ပယဘိုယ အာ်းမြင ့် 

ပကာက့်ယူန ိုင့်ပသာ အနက့်သက့်ပရာက့်မှိုမ   ်း မြစ့် ါသည့်။ 

သာဓက။ ပမ ာသူ  မင့််း  လာတာနွဲို့ ကကက့်သာ်းဟင့််း ဝယ့်လာမယ့်ထင့်လ ိုို့ 

  နာသူ   လာတာ  ွဲ ါတယ့်။ 

 ပမ ာသူက  လာတာန င ့်အတူ ကကက့်သာ်းဟင့််း  ါဝယ့်လာမည့်ဟို ထင့်ထာ်းသည့်။ နာသူက 

 လာတာ ဝယ့်လာပကကာင့််းသာပမ ာသည့်။ ဤစကာ်းြေ န့််းမ ာ်းတ င့် ယင့််းန င ့်သက့်ဆ ိုင့်ပသာ ပနာက့်ြေံ 

အပမြေအပန အဆက့်အစ ့်က ို ထည ့်သ င့််း စဉ့််းစာ်းရန့်မလ ိုဘွဲ လက့်ရ  အပမြေအပနမြစ့်ရ ့်အရ ပမ ာသူ၏ 

စကာ်းြေ န့််းထက့် မ  ိုပသာ အြေ က့်အလက့်က ို နာသူက မ န့်လည့်ပ ်း  ိုို့မြေင့််းမြစ့် ါသည့်။ 

 ထ ိုို့မ င့် ပမ ာသူကပမ ာသည ့် အြေ က့်အလက့်မ ာ်းအတ င့််းမ  ပယဘိုယ ခြေံ ၍ အနက့်ပကာက့်ယူ 

န ိုင့် ါသည့်။ 

  ပမ ာသူ  သူူ့မ ာကာ်းန စ့်စ ်းရ  တယ့်။ 

(သက့်ပရာက့်ပသာအနက့်-ကာ်းန စ့်စ ်းထက့် မ  ို) 

  ပမ ာသူ  ဒ ပနို့ ငါဆ ိုင့်မ ာ ထ ိုင့်ပနတိုန့််း ကပလ်းတစ့်ပယာက့် ဆ ိုင့်ထွဲဝင့်လာတယ့်။ 

ဤစကာ်းြေ န့််းက ို အပမြေအပနအဆက့်အစ ့်န င ့် ဆက့်စ ့်၍ပလ လာလျှင့် ဆ ိုင့်န င ့်ကပလ်းသည့် 

ပမ ာသူ  ိုင့်ဆ ိုင့်ပသာအရာမ ာ်း မဟိုတ့်ပြေ ။ တစ့်နည့််းဆ ိုရလျှင့် ပမ ာသူ၏ဆ ိုင့်မြစ့်လျှင့် ပမ ာသူက ငါ  ဆ ိုင့် 

ဟူပသာ စကာ်းမ   ်း၊ ငါ  ကပလ်း ဟူပသာ စကာ်းမ   ်း ပမ ာဆ ိုသံို်းစ ွဲမည့် မြစ့် ါသည့်။ ထ ိုို့ပကကာင ့် ပမ ာသူ၏ 

စကာ်းြေ န့််းထွဲတ င့် ဆ ိုင့်န င ့်ကပလ်းသည့် ပယဘိုယ အာ်းမြင ့် ပမ ာသူ  ိုင့်ဆ ိုင့်ပသာ အရာမ ာ်း မမြစ့်န ိုင့်ပြေ ။ 

အကယ့်၍ပမ ာသူက၊ ကပလ်းက ိုသ လျှင့် 

  ဒ ပနို့ ငါ ဆ ိုင့်မ ာ ထ ိုင့်ပနတိုန့််း ြ ို်းရှို ့် ပရာက့်လာတယ့်။ 

ဟူ၍ ထ ိုကပလ်း၏ အမည့်က ို ထည ့်သ င့််းပမ ာကကာ်းမည့်မြစ့်သည့်။ ထ ိုို့ပကကာင ့် ကပလ်းငယ့်က ို ပမ ာသူက 

မသ ပကကာင့််း ပကာက့်ြေ က့်ြေ န ိုင့် ါသည့်။ ထ ိုို့အတူ ပယဘိုယ သပဘာအရ အနက့်သက့်ပရာက့်မှိုသည့် 

အတ ိုင့််းအဆ က ာမြော်းမှိုအဆင ့်မြစ့်ပသာ အနက့်သက့်ပရာက့်မှိုက ို အပမြေြေံသည့်ဟိုဆ ိုရ ါမည့်။ 
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၄ ၊ ၃ ၊ ၂ ။ အတိိုင်ျားအ ဆက ောမခော ျားမှု အဆင ်က  ရသော အနက်သက်ရ ောက်မှု 

ပမ ာသူ၏စကာ်းြေ န့််းမ ာ်းအရ ပကာက့်ြေ က့်ြေ န ိုင့်ပသာ အနက့်အဓ  ပာယ့်မ   ်းမြစ့်သည့်။ ယင့််း 

အနက့် အဓ  ပာယ့်က ို အဆင ့်ဆင ့်က ာမြော်းပသာအတ ိုင့််းအဆက ို ပြာ့်မ သည ့်စကာ်းမ ာ်းအရ အနက့် 

ပကာက့်ယူရ ါသည့်။ 

သာဓက။  ကျွန့်မ ဘကက ်းအ မ့်က ို အပမွဲပတာ  မပရာက့်မြစ့်ဘူ်း။ 

      (သက့်ပရာက့်ပသာအနက့်-တစ့်ြေါတစ့်ရံမ သာပရာက့်) 

ထ ိုကွဲ သ ိုို့ ‘အပမွဲ၊မကကာြေဏ၊တစ့်ြေါတစ့်ရံ’  စသည ့် အကက မ့်အပရအတ က့် အဆင ့်က ွဲစကာ်းမ ာ်းန င ့် ပြာ့်မ  

ပလ ရ   ါသည့်။ ထ ိုသ ိုို့အကက မ့်အပရအတ က့် အဆင ့်က ွဲပသာ စကာ်းမ ာ်းမြစ့်သည ့်အပလ ာက့် အဆင ့် 

တစ့်ဆင ့်န င ့်ဆ ိုင့်ပသာ စကာ်းက ိုသံို်းလျှင့် က န့်အဆင ့်မ ာ်းမဟိုတ့်ဟို သ ယ့်ဝ ိုက့်၍ အနက့်သက့်ပရာက့် 

 ါသည့်။ “အာ်းလံို်း၊ အကိုန့်၊ အမ ာ်း၊ အမ ာ်းစို၊ တြေ   ွေ့၊ နည့််းနည့််း”ဟူပသာ စကာ်းမ ာ်းမ ာလည့််း 

အလာ်းတူသပဘာရ   ါသည့်။ 

  ဒ အတန့််းမ ာ ပက ာင့််းသာ်းအမ ာ်းစိုက စာကက  ်းစာ်းကက ါတယ့်။  

      (သက့်ပရာက့်ပသာအနက့်-အြေ   ွေ့ကသာ မကက  ်းစာ်းကကမြေင့််း မြစ့်သည့်။)  

ဒ န စ့် ငါ  ခြေံထွဲက ဒူ်းရင့််းသ ်းပတ  ပတာ့်ပတာ့်မ ာ်းမ ာ်း သ ်းတယ့်။    

      (သက့်ပရာက့်ပသာအနက့်-အနည့််းစိုအ င့်မ ာ်းကသာ မသ ်းမြေင့််း မြစ့်သည့်။) 

ထ ိုို့ပကကာင ့် အတ ိုင့််းအဆက ာမြော်းမှိုအဆင ့်က ွဲပသာ အနက့်သက့်ပရာက့်မှိုသည့် အဆင ့် တစ့်ဆင ့် 

က ို ပမ ာသူကပမ ာလျှင့် ပမ ာသည ့် ရည့်ရွယ့်သည ့်အနက့်မ ာ က န့်အဆင ့်မ ာ်းန င ့် မသက့်ဆ ိုင့်ပတာ ပြေ ။ 

ဤအနက့်သက့်ပရာက့်မှိုမ   ်းက ို ပမ ာသူ၏စကာ်းမ ာ်းထွဲမ  အတ ိုင့််းအဆ မာဏက ိုလ ိုက့်၍ နာသူက 

ပြာ့်ထိုတ့် ပကာက့်ြေ က့်ြေ ရပသာ အနက့်သက့်ပရာက့်မှိုမ   ်းမြစ့်သည့်။ 

 

၄ ၊ ၃ ၊ ၃ ။  ိရသသသရဘော အ  အနက်သက်ရ ောက်မှု 

ပမ ာသူပမ ာပသာ အပကကာင့််းအရာန င ့် တ့်သက့်သည ့် အဆက့်အစ ့်က ို သ ရ  ထာ်းမ သာ 

ပကာက့်ယူန ိုင့်သည ့် အနက့်သက့်ပရာက့်မှိုမ   ်းမြစ့် ါသည့်။ လူတ ိုို့သည့် စကာ်းပမ ာဆ ိုရာတ င့် ပမ ာဆ ို 

သည ့် အပကကာင့််းအရာန င ့်  တ့်သက့်သည ့် ပနာက့်ြေံအဆက့်အစ ့်က ို နာသူနာ်းလည့်လ မ ့်မည့်ဟူပသာ 

ယူဆြေ က့်ရ  သည့်။ ထ ိုို့ပကကာင ့် နာသူအပနန င ့် ပနာက့်ြေံအဆက့်အစ ့်က ို မသ လျှင့် အနက့်ပြာ့်ထိုတ့်ရန့် 

အြေက့်အြေွဲ ရ  န ိုင့် ါသည့်။ 

သာဓက။  သိုတ       ‘အ မ့်ြေ မ့််း မနက့်မြန့် ငါတ ိုို့နွဲို့  န့််းခြေံ လ ိုက့်မ ာလာ်း။’ 

  အ မ့်ြေ မ့််း      ‘မနက့်မြန့် major tutorial ရ  တယ့်က ။’ 

ဤစကာ်းြေ န့််းန စ့်ြေိုက ို ပယဘိုယ ကကည ့်လျှင့် ပမ ာသူဆ ိုလ ိုပသာအနက့် အ မ့်ြေ မ့််း၏ ပမြကကာ်း 

ြေ က့် သည့် နာသူ သိုတ၏ပမ်းြေ န့််းန င ့် မက ိုက့်ည ပ ။ သ ိုို့ပသာ့် သိုတက အ မ့်ြေ မ့််း၏ စ တ့်အပမြေအပနက ို 

သ သည့်။ အ မ့်ြေ မ့််းသည့် စာကက  ်းစာ်းသည့်။ ပက ာင့််းတက့်မ န့်သည့်။ အပရ်းတကက ်းက စစမရ  လျှင့် ပက ာင့််း 
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ြ က့်ပလ မရ  ပ ။ ထ ိုို့ပကကာင ့် မနက့်မြန့် သိုတတ ိုို့န င ့် န့််းခြေံလ ိုက့်မည့်မဟိုတ့်ဟို ပမ ာသည့်ထက့်  ိုမ ိုပသာ 

သတင့််းအြေ က့်အလက့်က ို ပ ်းမြေင့််းမြစ့်သည့်။ ထ ိုသ ိုို့အ မ့်ြေ မ့််း၏ ပနာက့်ြေံအပမြေအပနအဆက့်အစ ့်က ို 

သ ထာ်း ါက ထိုတ့်ပြာ့်မပမ ာပသာ့်လည့််း သိုတအပနန င ့် ပကာက့်ြေ က့်ြေ ၍ အနက့်သက့်ပရာက့်မှိုက ို 

ပြာ့်န ိုင့်ပကကာင့််း ပတ ွေ့ရ ါသည့်။ 

သာဓက။  မမ       ‘ပမပမ   j.e.l.l.y ပတ က ို ဘယ့်မ ာသ မ့််းရမလွဲ။’ 

  ပမပမ  ‘ထံို်းစံအတ ိုင့််း ထာ်းပနက  ပနရာမ ာ ွဲပ ါ  ။’ 

ဤစကာ်းြေ န့််းမ ာ်းတ င့်လည့််း j.e.l.l.y ဟို တစ့်လံို်းြေ င့််းပမ ာမြေင့််း၊ ထံို်းစံအတ ိုင့််း ထာ်းပနက ပနရာ 

ဟိုပမ ာမြေင့််းသည့် ပနာက့်ြေံအဆက့်အစ ့်က ို ပမ ာသူပရာနာသူ ါ သ ပ  ်းမြစ့်ပသာပကကာင ့် ပမ ာသူ 

ဆ ိုလ ိုပသာအနက့်က ို နာသူကနာ်းလည့်၍ နာသူက မ န့်လည့်ပမြကကာ်းြေ က့်က ို ပမ ာသူက နာ်းလည့် 

ပကာက့်ြေ က့်ြေ န ိုင့်မြေင့််း မြစ့်သည့်။ အပမြေအပနအဆက့်အစ ့်အရလည့််း ‘မမ’  န င့်  ‘ပမပမ’မ ာ ဂ ယ့်လ ဟို 

ထိုတ့်ပြာ့်ပမ ာဆ ိုလျှင့် ဂ ယ့်လ ကက  က့်ပသာ ပကာ့်ြ ပသာက့်ပနသည ့် သမ ်းငယ့်မ ာ ပကာ့်ြ န င ့်ဂ ယ့်လ  

မတည ့်သည့်က ိုမသ ဘွဲ င ိုယ ိုဂ  က မည့် စ ို်းပသာပကကာင ့်မြစ့်သည့်။ ထ ိုအဆက့်အစ ့်မ ာ်းက ို ပမ ာသူပရာ 

နာသူ ါနာ်းလည့်၍ အပမြေအပနအဆက့်အစ ့်အရ စကာ်းပမ ာဆ ိုရာတ င့်  ူ်းပ ါင့််းပဆာင့်ရွက့်မှို မူအတ ိုင့််း 

ပမ ာဆ ိုသ ာ်းသည့်က ို ပတ ွေ့ရမည့်မြစ့် သည့်။ 

 ထ ိုို့ပကကာင ့် သ ယ့်ဝ ိုက့်အနက့်သက့်ပရာက့်မှိုမ ာ်း၏ အစ မ့််းက ိုကကည ့်လျှင့် 

သောဓက။  မင့််းပဆာင့််း ါ်း မဂဂဇင့််းထွဲမ ာ ါတယ့်။ 

ဟူပသာစကာ်းြေ န့််းတ င့် 

   (၁) မင့််းပဆာင့််း ါ်း မူရင့််းအတ ိုင့််း မဂဂဇင့််းထွဲမ ာ  ါတာလာ်း။    

  (၂) မင့််းပဆာင့််း ါ်း မဂဂဇင့််းထွဲမ ာ ါမယ့်လ ိုို့ ထင့်မထာ်းဘူ်း။ 

   (၃) မင့််းပဆာင့််း ါ်း မဂဂဇင့််းထွဲမ ာ ါလာတာ ဝမ့််းသာတယ့်။ 

စပသာ သ ယ့်ဝ ိုက့်အနက့်သက့်ပရာက့်မှိုမ ာ်းရ  န ိုင့် ါသည့်။ နာသူအပနန င ့် ပမ ာသူပမ ာပသာစကာ်းန င ့် 

မ က့်န ာအမူအရာပြာ့်မ ြေ က့်မ ာ်းမ တစ့်ဆင ့် ဆက့်စ ့်၍ ပကာက့်ြေ က့်ြေ န ိုင့် ါသည့်။ 

 ထ ိုို့မ င့်သ ယ့်ဝ ိုက့်၍ အနက့်သက့်ပရာက့်မှိုသည့် သ ်းသနို့့် စကာ်းလံို်းမ ာ်းန င ့် ယင့််းစကာ်းလံို်းမ ာ်း၏ 

အနက့်က ို ပကာက့်ြေ က့်ြေ မှိုန င ့်လည့််း ဆ ိုင့် ါသည့်။ 

သာဓကမ ရလျှင့် 

    (၁) ပမာင့်ပမာင့်ပရာက့်ပ  လာ်း။ 

    (၂) မပရာက့်ပသ်းဘူ်း။       (ပရာက့်လာလ မ ့်မည့်။)  

ဤစကာ်းြေ န့််းမ ာ်းက ိုပလ လာ ါက ယြေိုအြေ  န့်တ င့် ပမာင့်ပမာင့်မရ  ပသာ့်လည့််း ပမာင့်ပမာင့်လာ 

လ မ ့် မည့်  မြစ့်ပကကာင့််း(၂) စကာ်းြေ န့််းက ို ပမ ာသူက ယူဆသည့်။                                       
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 ထ ိုို့ပကကာင ့်သ ယ့်ဝ ိုက့်၍ အနက့်သက့်ပရာက့်မှိုသည့် လက့်ရ  အပမြေအပနအမြစ့်အ  က့်က ို အပမြေြေံ 

၍ အနက့်သက့်ပရာက့်မှိုက ို ပြာ့်ထိုတ့်န ိုင့်ပကကာင့််း ပတ ွေ့ရ ါသည့်။ 

 

၅။ သ ိုျားသေ်ခ က် 

ဤအနက့်သက့်ပရာက့်မှိုမ ာ်းသည့် ဘာသာစကာ်းန င ့် ဆက့်သ ယ့်ရာတ င့် အလ န့်အပရ်း ါ ါသည့်။ 

အနက့် ကက  တင့်သက့်ပရာက့်မှိုသည့် ပမ ာသူ၊ နာသူန င ့်အပမြေအပန အဆက့်အစ ့်တ ိုို့က ိုမူတည့်၍ 

ပလ လာရပသာ အနက့်သက့်ပရာက့်မှိုမြစ့်သည့်။ တစ့်နည့််းအာ်းမြင ့် ကက  တင့်သက့်ပရာက့်အနက့်သည့် 

ပမ ာသူ၏ အပကကာင့််းအရာက နာသူအပ ေါ် အက   ်းသက့်ပရာက့် ဆက့်စ ့်န ိုင့်မှိုမ ာ်း၊ နာ်းလည့်န ိုင့်စ မ့််း 

ရ  မှိုန င ့် ပကာက့်ြေ က့်ြေ  ယူဆန ိုင့်မှိုတ ိုို့ မြစ့်သည့်ဟို ဆ ိုန ိုင့် ါသည့်။ 

  သ ယ့်ဝ ိုက့်၍ အနက့်သက့်ပရာက့်မှိုမ ာ်းသည့် ကက  တင့်သက့်ပရာက့်အနက့်ကွဲ သ ိုို့ အပမြေအပန 

အဆက့်အစ ့်ပ ေါ် မူတည့်မြေင့််းမရ  ဘွဲ လမ့််းည န့် ံိုစံမ ာ်းန င ့်  ူ်းပ ါင့််းပဆာင့်ရွက့်ပရ်းမူက ို အပမြေြေံပ  ်း 

ပမ ာသူ နာသူတ ိုို့က ပကာက့်ယူန ိုင့်ပကကာင့််း ပတ ွေ့ရ  ရ ါသည့်။ သ ယ့်ဝ ိုက့်၍ အနက့်သက့်ပရာက့်မှိုသည့် 

ထိုတ့်ပြာ့်ပမ ာသည့်ထက့်   ိုမ ိုထ ပရာက့်ပသာ ဆက့်သ ယ့်မှိုက ို မြစ့်ပစသည့်ဟိုလည့််း ပကာက့်ြေ က့်ြေ  

န ိုင့် ါသည့်။ ဤသ ိုို့ပသာ အနက့်သက့်ပရာက့်မှိုမ ာ်းက ို ပလ လာသ ရ  မြေင့််းမြင ့် လူတစ့်ဦ်းန င ့်တစ့်ဦ်း ပနို့စဉ့် 

စကာ်းပမ ာဆ ို ဆက့်ဆံရာတ င့် လ ယ့်ကူပစမည ့် အက   ်းသက့်ပရာက့်မှိုမ ာ်း ရရ  ပစမည့်မြစ့် ါသည့်။  
 

နိဂ ိုျား 

ဤစာတမ့််းသည့် ဘာသာစကာ်းမြင ့် လူတ ိုို့ဆက့်သ ယ့်ရာတ င့် စကာ်းတစ့်ြေ န့််း၏ အနက့်သည့် 

ပမ ာပသာ စကာ်းထက့်   ိုလ န့်တတ့်သည့် အတ က့် မမမင့်ရပသာ အနက့်မ ာ်း ဆက့်စ ့်ြ ွဲွေ့ယ က့်ပနပကကာင့််း 

ဘာသာ စကာ်း ဆက့်သ ယ့်မှိုအတ င့််းရ   အနက့်အဓ  ပာယ့် အဆက့်အစ ့်မ ာ်း၏ သက့်ပရာက့်မှိုမ ာ်းက ို 

ပြာ့်ထိုတ့် ပလ လာတင့်မ  ထာ်းမြေင့််းမြစ့် ါသည့်။ ပနာင့်သိုပတသန မ  လ ိုသူမ ာ်းလည့််း အနက့်အဓ  ပာယ့် 

ဆက့်စ ့်မှိုမ ာ်းက ို ဆက့်လက့် ပလ လာန ိုင့် ါသည့်။ 
 

က မ်ျားကိိုျားစော  င်ျား 

ြေင့်မင့်၊ ပမာင့်၊ (ဓနိုမြြူ)။ (၁၉၉၀)။ မမန ်မောစကောျားမမန ်မောစောရိုေ်ေ ို လွှော။ ရန့်ကိုန့်၊ စာပ ေ မာန့်။ 

ြေင့်မင့်၊ ပမာင့်၊ (ဓနိုမြြူ)။ (၁၉၉၇)။ စကောျားသမိုဒဒ ောစ ောသမို ဒဒ ော။ ရန့်ကိုန့်၊ မမမမဝင့််း ံိုန   ့်တ ိုက့်။ 

ြေင့်ပအ်း၊ ပဒါက့်တာ။ (၂၀၀၄)။ အတထရေ ဒနိဒေါန်ျား။ ရန့်ကိုန့်၊  ညာတန့်ပဆာင့် ံိုန   ့်တ ိုက့်။ 

ြေင့်မင့်၊ ပမာင့်၊(ဓနိုမြြူ)။ (၂၀၁၀)။ လက်ရတ ွေ့အတထရေ ဒနိဒေါန်ျား။ ရန့်ကိုန့်၊ သင့််းစာပ ။ 

ပအာင့်မမင ့်ဦ်း၊ ပဒါက့်တာ။(၂၀၀၅)။လူမှုဘော သောရေ ဒသရ ဘော တ ောျား။ရန့်ကိုန့်၊ ညာတန့်ပဆာင့် ံိုန   ့်တ ိုက့်။ 

Hudson, R. (1995). Word Meaning. New York, Padstow Ltd, Cornwalt. 

Leech, Geoffrey. (1974). Semantics. Penguin Books Ltd. 

Matthews, P.H. (2005). The Concise Oxford Dictionary of Linguistics. UK. 

Palmar, F.R. (1995). Semantics. Cambridge, The University Press. 

Yule, George. (1996). Pragmatic. London, Oxford University Press. 
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လ ိင်က ွဲပ  ြား မ ှုသီအိိုရီကိိုအသ ိုြားပ ြု၍ မ စန္ဒာ ၏ “င ယ်သူမ ိိုို့ မ သိ ါ” ဝတ္ထြုမ ှ အဓိက 

ဇ တ္်ဆ  င ် န္စှဉ်ီြား၏ အပ နအ်လ ှန် န္ှုတ္်ဆပ   စက ြား စဉ်ကိို ဆလ ေ့လ  ပြင်ြား 

ခင်သန္တာ က   ်* 

စ တ္မ်ြားအ ကျဉ်ြား ြျြု ် 

မိန ််းမ န္ ှင ်က    ် ်း က    ကသ  စ   ်းမ   ်း၏   ွဲ   ်းမှု ိို ကလ လ  ခ င််း ြစ ်သည ်။ တစ ်န ည ််းအ  ်း ြင ် 

ဝ တထုထွဲမှ အဓ ိ ဇ  တ်က   င်န္ ှစ ်ဦ်းတိိုို့၏ က   က   ျ်ားန္ ှင ်မိ န ််းမ က   စ  ်း   ွဲ   ်းမ ှု အက  ြ ိို  

ရှ ကြ  ခ င််း ြစ ်သည ်။ ဤစ  တ မ််း သည ် Deborah Tenner (1982) ၏ သီ အိိုရီ (၆)မ ို ်း ိို အက ခ ခ ံ 

ကလ လ  သည ်။ ဤစ  တမ််း ိို ကလ လ  ရ ခင််း၏ ရည ်ရွ  ်ခ  ်မှ  လိင်  ွဲ    ်း မှု သီအိိုရီ အမ ို ်း အစ  ်း 

(၆) မ ို ်းထွဲမှ ဇ တ်က  င်န္ ှစ ်ဦ်း သည ် မည ်သည  ်  အမ ို ်းအစ  ်း ိို အမ  ်း ံို်းအ သံို်း  ု သည ်။ မည ်သည  ် 

အမ ို ်းအစ  ်း ိို အသံို်းန ည ််း သည ်  ိို  သိလိိုက သ  ရည ်ရွ  ်ခ  ်  ြင ် ကလ လ  ထ ်း  ခ င််း  ြစ ် သည ်။  

သ ာော့ချက်သ ေါဟာရ - အ က ခ အက န ၊ လ တ်လ ်၊ အခ   ်အလ ် ၊  က ထ  ်ခံ၊ ရင််းန္ ှီ်း၊ ခ ံစ  ်း ၊ 

 

နိဒေါန််း 

ဤစ တမ ျ်ားသည  စ ရရျ်ားဆရ မ မစန္ဒာ၏ "ငယ သူမိ ို့မသိပါ" ဝတထု မှ အဓိကဇ တ ရဆ င  န္ှစ ဦျ်ား၏ 

အပပန အလှန  န္ှုတ ရပပ စက ျ်ားစဉ ကိ  ရလေ့လ ထ ျ်ားရသ စ တမ ျ်ားပြစ သည ။ရယ က   ျ်ားန္ှငေ့ မိန ျ်ားမတိ ို့ စက ျ်ား 

ရပပ ရ တွင  ရပပ ဆိ ရသ  စရိ က ၊ ရပပ ဆိ ပ  ရပပ ဆိ နည ျ်ားကွွဲပပ ျ်ားပ  တိ ို့ကိ  သီအိ ရီ(၆)မ ို ျ်ားန္ှငေ့  ရလေ့လ တင ပပ 

ရြ  ထ တ သွ ျ်ားပါမည ။ 
 

၁။ သိုဆ တ္သနဆ မြားြ န်ြား 

- ဝတထု ထွဲမှအဓိ ဇ တ်က  င်(၂)ဦ်းသည ် သီအ ိိုရီ ါအ မ ို ်းအ စ ်း (၆)မ ို ်းထွဲမှ မ ည် သည ်အ မ ို ်းအ စ ်း 

န္ှင ်  ိို  ်သနည် ်း။ 

- ဝတထု ထွဲမ ှ အ ဓိ ဇ တ်က   င်(၂) ဦ်းသည ် သီအ ိိုရီ အ မ ို ်းအ စ ်း(၆)မ ို ်းထွဲမှ မ ညသ်ည ်အ မ ို ်းအ စ ်း 

 ိို အ မ  ်း ံို်းသံို ်းသ  ်း သန ည််း။ 

- ဝတထု ထွဲမှ အ ဓိ ဇ တ်က  င်(၂) ဦ်းသည် သီအ ိိုရ ီ အ မ ို ်းအ စ ်း (၆) မ  ို ်းထွဲမှ မည်သည ် 

အ မ ို ်းအ စ ်း  ိို အ နည််း ံို ်း သံို ်းသ  ်း သနည််း။  

- သီအ ိိုရီအခ  ် (၆) မ ို ်းက  ေါ်အက ခခံပ ီ်း ဇ တ်က  င်က    ် ်းကလ်း၏ စရိို  ်မ  ်း က    ် ်း 

 ီသမှုရိှ ါ သလ ်း ။ 

- ဇ တ်က  င် မိန််း ကလ်း စရိို ်မ ှ လည််း မိန် ်း ကလ်း ီသမှု ရှိ ါသလ ်း။ 
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၁၊ ၁။ သိုဆ တ္သနအ  ိိုကက မ်ြား 

သီအ ိိုရီထွဲ ါ အ မ ို ်းအ စ ်း (၆) ခ  ်ထွဲမ ှ က    ် ်း မ  ်းလို ်က  င်သည ် (၆) ခ  ် ြစ်က သ  

အ က ခအ ကန၊ လ တ်လ ်၊ အ ခ  ်အ လ ်၊ အ မိ နိ်ု့၊ အ က ံဉ ဏ်၊ သက   ်းထ ်း  ွဲလ ွဲမှုတိိုို့မှက န ၍ 

ဇ တ်က  င်က    ် ်းကလ်းန္ှင ် မိန် ်း ကလ ်း  မ ညသ်ည ်အ ခ  ် ိို အ မ  ်း  ံို်းအ သံို်း  ုပ ီ ်း မည် သည ် 

အ ခ  ် ိို အ နည််း ံို်းသံို်း က  သည်  ိို  န််းစစ်ရန်န္ှင ် မိန််း ကလ်းမ  ်း လို ်က  င်ကသ  လို ်က  င်ခ  ် 

(၆) ခ  ် ြစ်သ ည ် ကထ  ်ခံ၊ ရ င််းန္ှီ ်း၊ ခံစ ်း၊ အ  ိို  ု၊ နာ ်းလည်၊ အ က ်း အ  ူတိိုို့ထွဲမှ ဇ တ်က  င် 

က    ် ်းကလ်းန္ှင ် မိန််း  ကလ်းသ ည် မည် သည ်အ ခ  ် ိို အ မ  ်း ံို်းအ သံို်း  ုပ ီ ်း မ ညသ်ည ်အ ခ  ်  ိို 

အ နည််း ံို်းအ သံို်း  ုသည်  ိို ကလ လ  န််းစစ်ပ ီ်း ဇ တ်က  င်တိိုို့၏ စရိို ် ိို ကလ လ တင်  သ  ်း  ါ 

မည်။  
 

၁၊ ၂ ။ သိုဆ တ္သနနည်ြားလ မ် ြား 

ဤစ တမ််းသည ် လူမှု   သ ကေဒန ်  ်မှ ကလ လ ထ ်း ခင််း ြစ်သည် ။ ထိို သိိုို့ကလ လ ရ တ င် 

Deborah Tenner သီအ ိိုရီ  (၁၉၈၂) ၏ က    ် ်းန္ှင ် မိန််းမက    စ  ်း  ွဲ    ်းမှု အ မ ို ်းအ စ ်း (၆) မ ို ်း ိို 

အ  ခခံပ ီ်းကလ လ ထ ်း ါသည။်  

၁၊ ၃ ။ စ ဆ  ဆလ ေ့လ ဆ တ္ ွေ့ရိှြျက် 

- ခင်အ ိအ ိတင် (၂၀၁၀)၏ 'လိင်  ွဲ   ်းမှုန္ှ င ် မန်မ   သ စ  ်း'  ါရဂ ူ  မ််းတ င် မိန် ်းမန္ှင ် 

က    ် ်း လိင်သ က    ွဲ    ်းမှုအက ေါ်ထ ်းသည ်  မန် မ  လူူ့အ ြ ွဲွဲ့အ စည််း၏ သက   ထ ်းကက  င ် 

 မန်မ စ  ်း ိို က     ိိုသည ်   သ တူစိုအတ  ်  သ  စ  ်းအ သ င်  ွဲမ  ်း  ြစ်က ေါ်ကန ံို  ိို 

ကလ လ တင်  ထ ်း သည် ။  

- သိန ျ်ားန္ိ င  (၂၀၀၇)၏ 'အမ ို ျ်ားသ ျ်ားအမ ို ျ်ားသမီျ်ားတိ ို့၏ ဘ သ စက ျ်ားအပပုအမှု' ပါရဂူက မ ျ်ားတွင  

အမ ို ျ်ားသ ျ်ား အမ ို ျ်ားသမီျ်ားတိ ို့၏ ဘ သ စက ျ်ားအပပုအမှုမ  ျ်ားကိ  အမ ို ျ်ားအစ ျ်ားခွွဲ၍ ဘ သ ရေဒ 

ရှုရထ ငေ့ မှ ရလေ့လ တင ပပထ ျ်ားသည ။ 

ဤစ တမ််းသည ် လိ င်  ွဲ    ်းမှုသီအ ိိုရီ ြင ် ဝတထု ထွဲရှိ ဇ တ်က  င်န္ှစ်ဦ်း၏စရိို ် ိို ကလ လ  တင်  ထ ်း 

 ခင််း  ြစ်သည် ။  

၁၊ ၄ ။ အ ြျက်အ လက်ဆ က က်ယူပြင်ြား 

စ ကရ်း ရ မ မန္ဒာ ၏ “င ်သူမိိုို့မသိ ါ” ဝ တထု တ င် ါရှိကသ  အ ဓိ ဇ တ်က  င်န္ှစ်ဦ်း၏ 

အ   န်အလ ှန် က   စ  ်းမ   ်း ိို က    ် ူကလ လ တင်  ထ ်း ါသည် ။ 

၁၊ ၅။ သီအ ိိုရီ သဆ   တ္ရ ြား 

အ   န်အလ ှန် န္ှုတ်က   စ  ်းစဉ်သည် လူအ ခ င််းခ င််း  ် သ  ်မှု ိို ကြ ်  ကနသည် ။ 

အ   န်အလ ှန် န္ှုတ်က   စ  ်းစဉ်သည် အ   န်အလ ှန်အ   ို ်း   ုမှုန္ှ င ်အတူ ဟ န်  ွဲ   ်းမှုလည် ်း  ါဝင်ကန 
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သည။် ထိိုဟန်  ွဲ    ်းမှု ထွဲတ င်    ်း၊ မ လိင်တိိုို့ ၏   ွဲ   ်းမှုလည််း  ါဝင်က နသည် ိို  ကတ ွဲ့ရှရိ  သည် ။ 

Deborah Tenner  (1982) သီအ ိိုရီတ င်  ါဝင်ကသ  အ မ ို ်းအ စ ်း (၆)မ ို ်းမှ -  

(က) အ ဆ ပြအ ဆ နန္ှငေ့်ဆ  က်ြ မှု 

 က    ် ်းမ  ်းအ တ  ် အ မ  ်းန္ှင ် ဉှ်ပ ိုငက်နက သ  ကနရ တစ်ခို၏ စ  ်း လံို်းအ မ ို ်းအ စ ်းမှ  

အ   န်အလ ှန်န္ှုတက်   စ  ်းစဉ်မှ က   စ  ်းမ  ်းသည် အ က ခအ ကနတ စ်ရ အ် တ င််း အ  င ် 

တည်က   ်ရန် အ တ  ်အ သံို်း  ုသ ည။် မိန် ်းမ မ  ်းအ တ  ် မှု ထိို သည်   န်  ်ခ တိ်  ်ရန်၊ 

  သ စ  ်း ိို အ သံို ်း  ု ရှ ကြ ရန်န္ှင ် အ  ခ ်းအ ခ  ်အ လ ်မ  ်း ိို ကထ  ်ခံရန်အ တ  ် ြစ်သ ည။် 

က    ် ်းမ  ်းသည် မ  ်းက သ အ  ်း ြင ် အ ကက   င််းရ တစ်ခို၏ ကဝြန်မှုအ စ ်း အ က ခအ ကနက ေါ်မူတည်ပ  ီ်း 

ကတ ်းကခေါ်မှု  ုက  သည် ။ အ  ခ ်းတစ်ြ ် တ င် မိန််းမ မ  ်းသည် အ ပ မွဲညင် သ ကသ  နည််းလမ် ်း ြ င ် သူ တိိုို့ 

က    ် ်းမ  ်း ိို မည သိ ို့ ံ  ိို်း ကထ  ်ခံရမည်  ိို ကတ ်းကခေါ်က သည။် မိန််း မမ  ်း သည် သူတိိုို့၏ က    ် ်း  

ထိုတ်  န်ကက  င ကသ  မည်သည ်ကခါ င် ်းစဉ် မ ိို သက  တူက  သည် ။ ထိို ကက  င ် က    ် ်းတိိုို့၏ 

စ  ်းခ န််းမ  ်း သည ်ကထ  ်ခံရန်န္ှင ် အ တည်  ုခ  ် ရ ူရန်အ တ  ် လို ်က  င်က သည။် 

(ြ) အ ကက ဉ ဏ်န္ှငေ့် နာ ြားလညမ်ှု 

မိန််းမတိိုို့သည် သူ တိိုို့၏  ဿနာ အ တ  ် သ  ် ကတ င ်သ ် သ ရှိကအ  င် လို ်က သည။် 

က    ် ်းတိိုို့သည ်   ဿ နာ အ တ  ်အ က ြရ ှ သည။် က    ် ်းတိိုို့သည်   ဿနာ  ိို ညင်ည င်သ သ   

န္ှင  ် အ က ံဉ ဏ် က ်းကသ  နည််း ြင ် ရှ ကြ က သည် ။ မိန် ်းမတိိုို့သည်  ံိုမှနအ်  ်း ြင ် အ ကက  င် ်းအ ရ  

တစ်ခို ိို မည သိ ို့နာ ်းလ ညက် ်းရမည    ်လိိုက င်နာ   ရမည  ိိုသည ်အ ခ က ကိ  သူတိိုို့၏ န္ှုတ်က     

စ  ်းတ င် ကြ ်  က  သည် ။  

(ဂ) အ ြျက်အ လက်န္ှငေ့်ြ စ ြားမှု 

က    ် ်းတစ်က   ်၏ အ   န်အလ ှန်န္ှုတက်   စ  ်းစဉ်သည် သတင် ်းအ ခ  ်အ လ  ် 

ခ တိ်  ်မှု အ က ေါ် အ က ခ ခံထ ်းသည။် က    ် ်းမ  ်းသည်  ံို မှနအ်  ်း ြင ်တိ   သည် ။ ဒွဲ ဒိို ်းက   သည် ။ 

သိိုို့ကသ ် မိန််း မက   စ  ်း သည် တစ် ခ ်း သူတိိုို့အ  ်း ထိခိို ်မှုမရှိကစရန် သ  ်ဝိို  ်က   သည် ။ က    ် ်း 

မ  ်းသည် အ ခ  ်အ လ ် မ  ်း ိို တိိုကတ င် ်း  တ် သ  ်းစ  က   တတသ်ည။် ဉ မ - အ စည််းအ ကဝ်းတစ်ခို 

အ ခ နိ်က   င််းရန်အ တ  ် တ ်လီြိုန််းန္ှငေ့  လှမ် ်းက    ခင််းမ ို ်း၊ မိန််းမ မ  ်း မူ သူတိိုို့၏စိတ်ခံစ ်းခ  ် ၊ 

ခံစ ်းမှုမ  ်းအ တ  ် တစ်နာ ရီ ခနို့ က  ကအ င် တ ်လီ ြိုန််းန္ှငေ့  က   က  ်း  ခင် ်းမ ို ်း ြစ်သည။်   
 

(ဃ) အ မိနို့်န္ှငေ့်အ ိိုပ ြု 

က    ် ်းတိိုို့သည် တိို  ် ရိို ်အ မိနို့်က ်းရစခိိုင််း သည် ။ မိန််းမ မ  ်းသည် သ  ်ဝိို ် ကသ  နည််းလမ် ်း 

သံို်းသည် ။ က    ် ်းတိိုို့သ ည် တစ် ခ ်းသူ  ိိုက   က သ  အ ခါ တိို ်ရိို ် ံိုစံ အ သံို ်း  ုသည် ။  
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 ဉ မ - “မီ်းြိိုကခ  ငထ်ွဲသ  ်း” 

  “စ တစ်ကစ င်ကရ်း” 

 မိန််းမမ  ်း သည ်အ  ိို  ု သ ည ် သက    ိို  ဉ်က   ်းက သ   ံိုစံ ြင ် က   က သည် ။  

 ဉ မ  - ဒီလိိုလို ်ရင်က   င််းမလ ်းလိိုို့ ါ။  

က    ် ်းမ  ်းသည ် တိို  ်ရိို ်တိ   က သ  က    ိိုမှု ိိုအလ ိိုရှကိ သည် ။ မှ န် န်တိ  က သ  သတင် ်း 

အ ခ  ်အ လ ်တိိုို့ ိိုကမ ်းပ ီ ်း တိို ် ရိို ်ညွှန် က  ်း သည် ။ 

(င) သဆ     ြားက ွဲလ ွဲမှုန္ှငေ့် အ ဆ  ြားအ ယူည ိ 

က    ် ်းမ  ်းသည် သူတိိုို့ ၏ အ ိမ၊်အလ ို ခ် င်တိိုို့တ င် အ ကက  င််းအ ရ တစ်ခိုအ တ  ်  နိ်ု့  င် မှု 

  ုမှု  ိိုလိိုလ ်းက သည။် မိန််းမမ  ်း သည် အ ကက  င််းအ ရ န္ှင ် ကလ ်းစ ်းမှု ြ စ် ကအ င်  ုမှုက  သည် ။ 

သူတိိုို့၏အ က ံ  ုမှု၊ က ်းမှု အ တ  ်  နိ်ု့  င်မှု၊ မက   န ်မှုတိိုို့  ိို နည် ်းန္ိိုင် သ မျှနည််းကအ င်   ုလို ်က   

သည။် က    ် ်း မ  ်းသ ည် ထိ ်တိို ်ရန် ိိုင်ကသ  နည််းလမ််း  ိို  ိိုန္ှစ်သ  ် သည။် က    ် ်း မ  ်းသ ည် 

  ဿနာ က ေါ်တိို ် ရိို ် က တ ွဲ့ ံိုမှု   ုလို ် က သ ည။် က    ် ်းမ  ်းသည ်  ဿ နာ က ေါ်တိို ်ရိို ်ကတ ွဲ့ ံို မှု  

  ုလို ်က  သည် ။ မိန််း မ တိိုို့သည် ကစ စ ်က  ်းကန္ ်းပ  ီ်း တစ်ဦ်းန္ှ င်တစ်ဦ်းနာ ်း လည်မှု ူ   အ က ်းအ  ူ 

ည ိသည ိ်ို သက    က သည။်   

(စ) လ တ္်လ ်မှုန္ှငေ့်ရင်ြားန္ှီြား မှု 

က    ် ်းမ  ်းသည် လ တ်လ မ်ှု ိိုသ  က ိ ု ်န္ှ စ်သ ်က  သည် ။ အ မှအီ ခိို  င််း  င် ်းန္ှင ် ကန 

က သည် ။ မိန််းမမ   ်း မှု သူတိိုို့န္ှင ်က ါင် ်းသ င််း  ်  ံသူကတ  ိို ရ င််းရ င််းန္ှီ ်းန္ှီ်း  ြစ်လိိုသည။် က    ် ်း 

မ  ်းသည ်  ံို်း ြတ်ခ  ်ခ ရ တ င် အ မ  ်းအ  ်း ြင ် သူတိိုို့မိန််းမ မ ါ ွဲ  ံို်း ြ တ်ခ  ် ခ ကလ ရှိသည် ။ 

သိိုို့ကသ ် မိန် ်းမမ  ်း သည်  ံို်း ြတ်ခ  ်ခ ရ တ င် သူ တိိုို့၏သငူ ်ခ င် ်း (သိိုို့မဟို တ်) သူတိိုို့၏ က    ်  ်း 

 ံို်း ြတ် ိိုရ ူ ပ ီ်းမှ  ံို်း ြ တ်ခ  ် ခ ကလ ရှိက သည။် မိန််းမ မ  ်းသည် ရင် ်းန္ှီ်း  ျွ မ််းဝင်မှု  ိိုလိိုလ ်းသည် ။ 

က    ် ်းမ  ်းသည် မိမိ   သ ရ တ်ည်ပ ီ်း လ တ်လ  ်မှု ိို လိိုလ ်းသည် ။  

၂ ။ ဇ တ္်ဆ  င်ကိိုပမငော့န်္ိို င် ၏ ဆ ပ  စက ြားမျ ြားကိိုဆ လေ့လ ပြင်ြား 

Tenner (1982) သီအ ိိုရီတ င်  ါကသ  အ မ ို ်းအ စ ်း (၆)မ ို ျ်ားပြငေ့  ရလေ့လ ထ ျ်ားပခင ျ်ားပြစ ပါသည ။  

 ( )    ိို  မင ်န္ိို င်၏ “အ မိနို့်က ်းမှု”   သ စ  ်းလ  ခဏ ကြ ်  မှု  

“မင််းမိန််း  ကလ်း  ြစ်တ အ မ  ်းက ီ်း  ံ က  င် ်းသ  ်းတ ်မှတ ်ါ။ မိန််း  ကလ ်း ိိုကတ            

ငါကမ င််းမထိုတခ် င် ူ ်း။ မ င််းဟ မ င််း ွဲထ  ် သ  ်းက က တ  ။” 
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စ အ  က်အ စ  ်

န္  ်န္  ်ခိိုင်သည်  ိို  မင ်န္ိို င်ခခံထွဲသိိုို့ခိို်းဝ င်ပ ီ ်း  င်မညှ ် သီ်းမ  ်းခူ ်းကနစဉ်  ိို မင ်န္ိိုင် ြမ််းမိသ  ်း သ ြ င ် 

 ိို မ င ်န္ိိုင်  န္  ်န္  ်ခိိုင်  ိို သူ ူ့ခခံထွဲမှ ကမ င််းထိုတ်  ခင််း ြစ် သည။်  

ြ ွဲပြမ်ြားစိတ္်ပ  ပြင်ြား 

 ိို မ င ်န္ိိုင်သ ည် သူ ူ့ခခံထွဲမှ အ သီ်းမ  ်း ိို ခိို်း ူကနက သ သူမ  ်းမှ   ကလ ်းမ  ်းဟိုထင်ကနမိရ မှ 

အ ရွ  ် ကရ  ်ပ ီ်းကသ  မိ န််း ကလ်းတစ် က   ် ါက နသ အ ခါ အ ံ ဩကဒါသ ြစ်ပ ီ်း သူ ခခံထွဲမှထ  ်သ  ်း 

ရန် အ မိနို့်က ်း ခ င််း  ြစ်သ ည။်  

(ြ) ကိိုပမငေ့်န္ိို င်၏ “အ ဆ  ြားအ ယူ”   သ စက ြားလ ကခဏ ဆ   ်ပ မှု  

 “ကအ်းကလတစ်ကနို့လို ်က ည ်ဦ်းက ါ  ။ သူတိိုို့လိို  ွဲန္ှစ်    ်က ်းမ ။် ဟိုတလ် ်း ။ မင််း  အ လို ်အ ိို င် 

 ိို က   န ်ရင် ကနာ  ်ကနို့ ကတ တိို်းက ်းမ ။်"  

စ အ  က်အ စ  ်

န္  ်န္  ်ခိိုင်သည်  န််းန္  ်ကရ  ်ခ နိ်မိုနိ်ု့ြိို်းရရန်အ တ  ်  န် ်းန္  ်မှကစ က  ဒိို်း၊ ြိို်း သံကခ  င် ်း 

တိိုို့န္ှင ်အတူ  ိို မင ်န္ိို င် ီ အ လို ်လို ်ရန်အ တ  ် အ လို ်သ  ်းကတ င််း ခ င််း  ြစ် သည။်  

ြ ွဲပြမ်ြားစိတ္်ပ  ပြင်ြား 

 အ လို ်လ ကတ င််းကသ  န္  ်န္  ်ခိိုင် ိို အ လို ်ရင်ှ  ိို မ င ်န္ိိုင်  ကစ က   ဒိို်းန္ ှင ် ြိို ်းသံကခ   င််း 

တိိုို့ ိိုက ်း သည ် လို ်အ ်းခအ တိိုင််း တစ်ကနို့န္ှစ်    ်က  ်းမည်  ိိုသည ်အ ကက  င် ်း၊ အ လို ်လို  ်ံိုစနစ်  ပ  ီ ်း 

က  န ်မှုရှိ ါမှ လို ်အ ်းခ ိို ထ ်တိို ်းက ်း မည် ိိုသည ်အ ကက  င် ်း အ လို ်ရှ င်န္ှင ် အ လို ်သမ ်းက   ်း 

အ က ်းအ  ူက   ကသ  စ   ်းခ န ျ်ား ြစ် သည။်  

(ဂ) ကိိုပမငေ့်န္ိို င်၏ “အ  ိိုပ ြု”   သ စက ြားလ ကခဏ ဆ   ်ပ မှု 

 “မင််းဒါကတ  ိိုမရကသ ်းလိိုို့ ါဂ  စ်တူ်းရ ၊ မိန််းမ ိိုတ  က ရွှေမ ်၊ ဂိုဏ ် မ ် တတတ်ွဲ အ မ ို ်း ါ” 

စ အ   ်အ စ  ်

  ိို မ င ်န္ိိုင်သ ညန်္  ်န္  ်ခိိုင်  ိို ရည််းစ ်းထ ်းြူ်းသ လ ်း ကရွှေကတ ၊ ကင ကတ ၊ ဂိုဏ ်ကတ ကရ  

မ ်သလ ်းဟို ကမ ်းကသ အ ခါ န္  ်န္  ်ခိိုင်  သူရ ည််းစ ်းမထ ်းြူ်းက က  င် ်း က ရွှေ၊ က င ၊ ဂိုဏ ်ကတ  ိို မမ ် 

ကက  င််း   န်က    ခင််း  ြစ် သည။် ထိိုအ ခါ  ိို မင ်န္ိိုင်   န္  ်န္  ်ခိိုင်  ိို ထိိုအ ရ မ  ်း မရ ူ်း ကသ ်းကသ  

ကက  င  ် မမ  ် ူ ်းဟို က    ခင််း ြစ်က က  င် ်း၊ မိန် ်းမ  ိိုသညမ်ှ  ကင မ ်က သ  ဂိုဏ ်မ ်ကသ  အ မ ို ်း  ြစ် 

ကက  င််း   န် က    ခင် ်း ြစ် သည။် 
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ခ ွဲ ခမ််းစိတ် ြ  ခ င််း 

 အ ထ ် ါစ သ ်းသည်  ိို မ င ်န္ိိုင်၏ မိန် ်း ကလ ်းမ   ်း အ က ေါ်ထ ်းရှိကသ  သူ ူ့ အ  မင် ိို အ  ိို  ု 

တင်သ င် ်း ခ င််း  ြစ်သည် ။  

 

(ဃ) ကိိုပမ ငေ့်န္ိိုင်၏ “အ ြျက် အ လက်”   သ စက ြားလကခဏ ဆ   ်ပ မှု 

“ငါ်း ကတ   ငါ်းြိန််း  ွဲ  ၊ သူတိိုို့ခ  ်သလိိုအ က   င် လိို ်က ီ ်း မထည န်ွဲို့က  ါ  ၊ င ရို သီ််း မှုနို့်၊  ွဲမှုနိ်ု့ ၊ 

ငံ   ရညက်တ လည််း အ စံို  ွဲ။ ဟိိုကက   င်အ ိမက် ေါ်မှ  အ ခ ို မှုွဲ့နိ်ု့ကလ်းလည််း တစ် ထို ်ရှိကလရွဲွဲ့။ က  ်သ န် 

ငရို သီ် ်း က တ လည််း ကဟ ဟိိုမှ  အ ထို ်ကတ နွဲို့။  

စ အ   ်အ စ  ်

န္  ်န္  ်ခိိုင်သည် သူမစ စ် ိိုင််း မိုနို့်ဟင် ်းခါ ်း က  င််းက   င််းခ  ်တတ်ကက   င််း  ိို  မင ်န္ိို င်  ိို 

က   ထ ်း သည် ။ ထိိုအ ခါ  ိို မင ်န္ိို င်သည် ကည င် ကရွှေသိိုို့သ  ်း   မိုနို့်ဟ င််းခ ါ်းခ  ်မည ် စစည် ်းမ  ်း  ိို 

သ  ်းကရ  ်ဝ  ်ူပ ီ ်း န္  ် န္  ်ခိိုင် ိို မိုနို့် ဟင် ်းခါ ်းခ  ်ခိ င ျ်ား ခ င််း ြစ်သည် ။  
 

ခ ွဲ ခမ််းစိတ် ြ  ခ င််း 

 န္  ်န္  ်ခိိုင် စစ် ိို င််းမိုနို့် ဟင််းခါ ်းခ   ်ရန်အ တ  ် မို နိ်ု့ဟင််းခါ ်း ခ  ် ံို၊ ခ  ်န ည််း၊ မိုနိ်ု့ဟင် ်းခ ါ ်း ထွဲ 

ထည ်မည  ် စစည််း မ  ်းရှိရ ကနရ  ိို အ ခ  ်အ လ ် အ တိအ  က      ကန  ခင် ်း ြစ်သည။်  

(င) ကိိုပမ ငေ့်န္ိိုင်၏ “အ ဆ ပြအ ဆ န”   သ စက ြားလ ကခဏ ဆ   ်ပ မှု 

 “ကစ က  ဒိို်းနွဲို့အ တူ အ ိမက်အ  ်  က မတိို  ် ိို တူ်းပ ီ ်းရှင် ်းကလ၊ အ ွဲ ဒီအ ခန််းက ီ ်း  သူ ရွဲ 

က ခ  ်တ  ် ိိုပ ီ်း ကစ က   ဒိို်းနွဲို့ ြိို ်းသံ ကခ  င််းတိိုို့   မရင်ှ ်းရွဲ ါ ်ူး ၊ လို ်ကန က တ ်။ မ င််းကရ  က က   ် 

သလ ်း။  

စ အ   ်အ စ  ်

 န္  ်န္  ်ခိိုင်သည်  ိို  မင ်န္ိို င်အ ိမ ိ်ို ရှင် ်းရန်အ တ  ် ကစ က  ဒိို်းတိိုို့န္ှင ် အ တူကရ   ်ရှိလ သည် ။ 

 ိို မ င ်န္ိိုင်   န္  ်န္  ်ခိိုင် တိိုို့ရှင််းရမည ်အခ န််းအ က ခ အ ကန ိိုရှင််း   ခင် ်း ြ စ် သ ည။်  

ခ ွဲ ခမ််းစိတ် ြ  ခ င််း 

 န္  ်န္  ်ခိိုင်ရှင််းရမ ည ် က မ ကအ  ်ခန််းအ က ခအ ကန ိို ရှင််း  ပ ီ ်း သူရွဲကက    ်သူ ဟိုတ ် မဟို တ် 

န္  ်န္  ်ခိိုင်၏အ က ခအ ကန ိိုသိခ င်၍  ိို မ င ်န္ိိုင်  က မ်း ခင် ်း ြစ် သည။်  

(စ) ကိိုပမငေ့်န္ိို င်၏ “ရင်ြားန္ှီြား မှု "   သ စက ြားလ ကခဏ ဆ   ်ပ မှု  

            “ဂျစ်တူ္ြားဆ မ ဆ နပ ီလ ြား”  
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စ အ   ်အ စ  ်

န္  ်န္  ်ခိိုင်သည်  ိို  မင ်န္ိို င်အ ိမမ်ှ က မ််း  င်  ိို ကရဝ တ်န္ှင ်တ ိုန် ်း ိုန််း တိို ်က နရ သိိုို့  ိို မင ် န္ိို င် 

ကရ  ်ရှိလ ပ ီ်း ကမ ်းလိို ် ကသ စ  ်း ြစ်သည် ။ 

 

ခ ွဲ ခမ််းစိတ် ြ  ခ င််း 

  င် င်  န််း န် ်း က မ် ်းတိို ် ကနကသ  န္  ်န္  ်ခိိုင်  ိို  ိို မ င ်န္ိိုင်  တရ င််းတန္ှီ ်း ကမ်း လိို ်ကသ   

စ  ်း ြစ်သည် ။  

( ) ကိိုပမငေ့်န္ိို င်၏ “နာ ြားလညမ်ှု”   သ စက ြားလ ကခဏ ဆ   ်ပ မှု 

      “ကအ်း     ြစ်ပ ီ ်းမှကတ      ်တတ်န္ိိုင်မ ှ လွဲ ဒီ ြို န်ထွဲ  ငါ်း  လည််း   ် က  င််းကတ   မလွဲ”  

             "ကအ်း    စစ်  ိို င််းမိုနို့်ဟ င််းခါ ်းနွဲို့ က  ံြနလ် ွဲရ တ က ါ  " 

စ အ   ်အ စ  ်

 မီ်းြိိုက ေါ်တ င် အ ရညမ်  ်း တ  တ ် တ်  ူ  ကနကသ  မိုနို့်ဟင််းခါ ်းအ ိို်း ိို လ ် သိုတ ်ဝါန္ ှင ်ခ က လ 

ကသ အ ခါ န္  ်န္  ်ခိိုင်မ ှ လ ်အ  ူရိှန်ဟ ်ပ ီ ်းအ ိို်း ိို လ တ်ခ လိို ်ကလသည် ။ အ ိို်းထွဲမှ ငါ်း မ  ်းက မ က ီ ်း 

က ေါ်သိိုို့   နို့်က ွဲ  ိုန်သည် ။  

ခ ွဲ ခမ််းစိတ် ြ  ခ င််း 

 န္  ်န္  ်ခိိုင်ကက  င ် မို န််းဟင် ်းခါ ်းအ ိို်းတစ်အိို်းလံို်း က မက  ီ်းက ေါ် ကမှ  ်   သ  ်းက သ ်လည် ်း 

 ိို မ င ်န္ိိုင်မ ှ န္  ်န္  ်ခိိုင်  ိိုစိတ် ိို်း ခင် ်းမရှိ ွဲ နာ ်း လည်မှုရှိကသ  သက    ြစ် သည။်  

(ဇ) ကိိုပမငေ့်န္ိို င်၏ “ြ စ ြားမှု”   သ စက ြား လကခဏ  ဆ   ်ပ မှု  

                              “အ ိိုပ စ်မှပ စ်ရဆ လက  ”  

စ အ   ်အ စ  ်

 န္  ်န္  ်ခိိုင် အ ိမသ်နိ်ု့ရှင််း က ရ်း လို ်ရင််းလ  ်ကမ င် ်း၌ ဒဏ်ရ ရသည။် ထိိုဒဏ်ရ မ ှကသ ်းမ   ်းသည် 

အ   ျီသိိုို့က က  ံ ိုန်ကလ သ ည။် ထိိုကသ ်းမ  ်း  ိို  ိို မ င ် န္ိိုင် မင် ပ ီ်း က   ကသ စ  ်း  ြစ် သည။်  

ခ ွဲ ခမ််းစိတ် ြ  ခ င််း 

 န္  ်န္  ်ခိိုင်လ ်မဒှဏ်ရ  ိို  ိို မ င ်န္ိိုင်  မင် ပ ီ်း န္  ်န္  ်ခိိုင်အ က ေါ်သနာ ်းဂရိုဏ  သ ်သ  ်းက သ   

ခံစ ်းမှု  ြစ်သည် ။  

(ဈ) ကိိုပမငေ့်န္ိို င်၏ “သဆ     ြားက ွဲမှု”   သ စက ြား လကခဏ  ဆ   ်ပ မှု  

      "ဟ ခင သန္တာဂ ဏ မက တယ လိ ို့ မင ျ်ားကိ  ဘယ သူရပပ ြူျ်ားလွဲ" 
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န ာ်းလည ်မှု အမိန ိ်ု့က ်း မှု  အက ခ အ ကန 

စ အဆက အစပ  

န္ွယ န္ွယ ခိ င သည  ခင သန္တာမှ  ဂ ဏ မက သညေ့ အတွက  တစ ပခ ျ်ားမိန ျ်ားကရလျ်ားမ  ျ်ားကိ လည ျ်ား 

ခင သန္တာလိ  ဂ ဏ မက သည ဟ  သိမ ျ်ားက  ုျ်ားမစွပ စွွဲရန ရပပ သည ကိ  ကိ ပမငေ့ န္ိ င က ခင သန္တာကိ  ဂ ဏ မက သည  

ဟ  မရပပ ရ က င ျ်ား ပပန ရပပ ရသ စက ျ်ားပြစ သည ။ 

ခွွဲပခမ ျ်ားစိတ ပြ  

ခင သန္တာအရပေါ်ထ ျ်ားရှိ ရသ  န္ွယ န္ွယ ခိ င န္ှငေ့ ကိ ပမငေ့ န္ိ င တိ ို့၏ သရဘ ထ ျ်ားအပမင ကွွဲလွွဲမှုပြစ သည ။ 

 

၂ ၊ ၁။ ကိို ပမငေ့်န္ိို င်၏ ဆ ပ  စ က ြားကိို လိင်က ွဲ ပ  ြားမှု သီ အ ိိုရီန္ှငေ့် ြ ွဲပြမ်ြားစိတ္်ပ  ဆ လေ့လ ပြင်ြား 

 ိို မ င ်န္ိိုင်သ ည ် လိင်   ွဲ   ်းမှုသီအ ိိုရီ (၆)မ ို ်းထွဲမှ အ မ  ်း ံို်းအ သံို်း  ုကသ    သ စ  ်း  

လ ခဏ မှ  အ မိနို့်က ်းမှု ြစ်သည။် စ   ်းခ န ျ်ားအ ကရ အ တ  ်အ ကနန္ှင ် (၁၈)ခ န််း  ကတ ွဲ့ရသည် ။ ရ ခိိုင်န္ှုန််း 

အ  ်း ြင ် ၂၆%  ြစ်သ ည။် ရ ခိိုင်န္ှုန််းအ  ်း ြ င ် အ  မ င ်  ံို်း ြစ်သည် ။ ဒိုတ ိအ မ  ်း ံို်း စ  ်းခ န ျ်ားမ  ်းမှ  

အ က ခအ ကန ြစ်သည။် စ   ်းခ န ျ်ား အ ကရအတ  ်မှ   (၁၄) ခ န််း ြစ်သည။် ရ ခိိုင်န္ှုန််းအ  ်း ြင ် ၂ ၀% 

 ြစ်သည။် အ နည််း ံို်းအ သံို်း  ုကသ    သ စ  ်းလ ခဏ မှ  နာ ်းလည်မှု ြစ်သည် ။ စ   ်းခ န ျ်ား 

အ ကရအတ  ် (၂)ခ န််း  ြစ်ပ  ီ်း ရ ခိိုင်န္ှုန််း မှ  ၄%  ြစ် သည။်  

၂ ၊ ၂ ။ ကိိုပမ ငေ့်န္ိိုင် ဆ ပ  စက ြားကိို ရ ြိိုင်န္ှုန်ြားန္ှငေ့်ပ   ို 

 

 

၃ ။ ဇ တ္်ဆ  င်န္ ယ်န္ ယြ်ိိုင်၏ ဆ ပ  စက ြားမျ ြားကိို ဆ လေ့လ ပြင်ြား  

Tenner (1982) သီအ ိိုရီတ္ င် ါဆ သ  အ မျြိုြားအ စ ြား (၆) မျြိုြားပ ငေ့် ဆ လေ့လ   ြားပြင်ြား ပ စ်သည။်  
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26%

20%

4%
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(က) န္ ယ်န္ ယ်ြိိုင်၏ ''ြ စ ြားမှု"   သ စက ြားလ ကခဏ  ဆ   ်ပ မှု  

“ကရ    န်  ူ အ သီ်းအ စိုတ် လိုတ်ကတ အိ  ိုန်  န် ူ၊ လူမသိကအ  င်ခူ်းမိတ က လ်းမ  ်း သူခိို ်းလိိုို့  

က   ရသလ ်း၊ ကမ င် ်းထို တ်ရသလ ်း၊ ကရ    န် ူတ စ်လံို်းမ  န် ူ အ  ိုန်   န်  ူ”  

စ အ   ်အ စ  ်

န္  ်န္  ်ခိိုင်သည်  ိို  မင ်န္ိို င်ခခံထွဲမှ  င်မှ ည ်သီ ်းမ  ်း ိို ခူ်းကနခ နိ်  ိို မ င ်န္ိိုင် ကရ  ်ရှိလ ပ ီ်း သူခိို ်း  

ဟို စ   ်  ွဲက    ိိုကသ ကက   င ်   န် က   ကသ စ  ်း  ြစ်သည။်  

ခ ွဲ ခမ််းစိတ် ြ  ခ င််း 

 န္  ်န္  ်ခိိုင်သည် သူမ  ိို သူခိို်း ဟိုစ  ်  ွဲခံရကသ ကက   င ် သူူ့လ ်ထွဲမှ  င် မှည ်သီ်းမ   ်း ိို 

 စ်က ါ ်က ်း ပ ီ ်း ဝမ် ်းနည််းကဒါသခံစ ်းခ  ် ြင ် က    ိို ခင််း  ြစ်သည် ။  

(ြ) န္ ယ်န္ ယ်ြိိုင်၏ “သဆ   က ွဲမှု”   သ စက ြားလ ကခဏ ဆ   ်ပ မှု 

 “အ ိိုဒါ ကတ   ဒါ ကတ   သူတိိုို့ကတ က   က  ကနရင် ဦ်း ိို:က နွဲို့ ကတ ွဲ့ သ  ်းမှ  ိို်း ဒီကတ      

  အ လိမ်က ေါ် ိုန်မှ က ါ  ”  

စ အ   ်အ စ  ်

 က   င််းတိုန် ်း  နာ မည် က ီ်းအ လှ ိုရ င်မ ခင် သ န္တာ သည်  ိို  မင ်န္ိို င်အ ိမ် လ လည်ခ နိ်တ င် 

 ိို မ င ်န္ိိုင်မ ှ ပမိုွဲ့တ  ်  ကစ ်းသ  ်းဝ ်ကနကလသ ည။် န္  ်န္  ်ခိိုင်  ခ င်သန္တာ န္ှင ်  ိို မ င ်န္ိိုင် ကတ ွဲ့သ  ်းမ ည် 

စိို်းသ ြ င  ် ိို  မင ်န္ိို င်အ ိမသ် ည် သူရွဲက ခ  ်ကက   င််း ဇ  တ်လမ််း င်ြနတ်ီ်း   ခ င်သန္တာ အ  မန်  န်ကအ  င် 

လို ်လိို ် ခင််း  ြစ်သ ည။်  

ခ ွဲ ခမ််းစိတ် ြ  ခ င််း 

  ိို မ င ်န္ိိုင်  ခင်သန္တာ  ိို အ   ်ကက  င ် အ လိမ်အ ည စ  ်းမ  ်းက   ပ ီ ်း   န်က  ်းကအ င်လို ် ရ 

သလွဲဟို ကမ ်းက သ အ ခါ န္  ်န္  ်ခိိုင် သူလို လ်ိို  ်ကသ  သက  ထ ်း ိို   န်က      ပ ီ ်း န္ှစ်ဦ ်းက   ်း 

သက  ထ ်း  ွဲမှု  ိို ကတ ွဲ့ ရသည။်  

(ဂ) န္ ယ်န္ ယ်ြိိုင်၏ “အ ဆ  ြားအ ယူမှု”    သ စက ြားလကခဏ ဆ   ်ပ မှု  

               “ကိစစမရိှ  ါ ူြား၊ န္ ယ်လည်ြား အ လက ြားစ ိတ္တ်္ိိုတ္  ါ အ ဟွဲ” 

စ အ   ်အ စ  ်

န္  ်န္  ်ခိိုင်  ခင်သန္တာ  ိိုဂိုဏ်မ ်သည် ဟို က   ကသ အ ခါ  ိို မင ်န္ိိုင် န္  ်န္  ်ခိိုင်  ိို 

ကဒါသတက  ီ်း ကလသံမ မ န္ှင ် ကအ ်လိို ်သ ြင ်  ိို  မင ်န္ိိုင်     န်ကတ င် ်း န်က သ ကက  င ် န္  ်န္  ်ခိိုင် 

    န် က    ခင် ်း ြစ် သည။်  
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ခ ွဲ ခမ််းစိတ် ြ  ခ င််း 

 ိို မ င ်န္ိိုင် သူရိုတတ်ရ  ် ကဒါသ ြစ် သ  ်းကက   င််း က တ င််း န်ကသ အ ခါ န္  ်န္  ်ခိိုင် လည််း 

သူလည််း စိတ်တိိုသ  ်းက က   င််း   န်က တ င််း န်ပ  ီ်း တစ်က   ်န္ှင် တစ် က   ် အ က ်းအ  ူလို ်ပ ီ ်း 

နာ ်းလည်မှု  လူိို ် ခ င််း  ြ စ်သည။်  

(ဃ) န္ ယ်န္ ယ်ြိိုင်၏ “အ ဆ ပြအ ဆ န”   သ စက ြားလကခဏ ဆ   ်ပ မှု  

          “အ ိို ယ်ဆက င်ြား ဆ တ္ ေ့မလွဲ ၊ နည်ြားနည်ြားမှ ဆ က င်ြားမှ မဟိုတ္ ူ်ြား” 

စ အ   ်အ စ ်  

ငါ်း  ုတ်အိို်းကမှ  ်   ပ ီ ်း ငါ်းမ  ်းက  မက  ီ်းက  ေါ်တွင  ြိုန် အ လိမ လ်ိမ တ် ်ကနသည်  ိို  မင် ကသ အ ခါ 

မိုနို့်ဟင််းခါ ်း   ်ခ  ်ရန် အ တ  ် အ  င်မက  ကတ  ကက  င််း က    ခင််း  ြစ်သ ည။်  

ခ ွဲ ခမ််းစိတ် ြ  ခ င််း  

  ိို မ င ်န္ိိုင်  က မက ီ ်းက ေါ်   သ  ်းက သ  ငါ်းမ   ်းန္ှင ် မိုနို့်ဟင််းခါ ်းခ  ်ရန် အ  င်မက  က က  င် ်း 

က   ကသ  အ ခါ န္  ်န္  ်ခိို င် လည််းထိို ငါ်းမ  ်းန္ှ င ် မို နိ်ု့ဟင််းခါ ်းခ   ်ရန် အ  င်မက  သည ် အ က ခ အ ကန ိို 

က      ခ င််း  ြစ်သည် ။  

(င) န္ ယ်န္ ယ်ြိိုင်၏ “အ  ိိုပ ြုမှု”   သ စက ြားလ ကခ ဏ ဆ   ်ပ မှု 

“စ ်းက ည ်စမ််းကစခ င်လိို ် တ ၊ လျှ  လည်သ  ်းကအ င် ိို ခ  ်   မလိိုို့၊ စစ် ိို င််းမှ  ိို 

ကရ င််း မကလ  ်  ူ်း”  

စ အ   ်အ စ  ်

မိုနို့်ဟင််းခါ ်းခ  ်ရန်   ုတ် ထ ်းကသ  ငါ်း  ုတ်အိို်းက မက  ီ်းက ေါ် က မှ  ်  သ  ်းသ ြင ်    ်ခ  ် 

ရန် မ ြစ်ကသ အ က ခအ ကန တ င် န္  ်န္  ်ခိိုင်   က    ကသ စ  ်း ြစ်သည် ။ 

ခ ွဲ ခမ််းစိတ် ြ  ခ င််း 

  ိို မ င ်န္ိိုင်  စစ် ိို င််းမို နိ်ု့ဟင််းခါ ်းနွဲို့ က  ံြနလ် ွဲရ ကက  င််း က   ကသ အ ခါ န္  ်န္  ်ခိိုင်   

သူူ့လ ်ရ မိုနို့်ဟ င််းခါ ်းမှ  စစ် ိိုင််းတ င် ကရ င််းမကလ   ်ကအ  င် က  င် ်းကက   င််း စ ်းက ည ်ခ င်က က  င် ်း 

မိမိ ိို  ိ်ို အ  ိို  ုက   ကသ စ  ်း ြစ်သည် ။  

(စ) န္ ယ်န္ ယ်ြိိုင်၏ “အ ကက ဉ ဏ်”   သ စက ြားလကခဏ ဆ   ်ပ မှု  

           “အ ိိုန္ှစ်ဆယ က်အ  ြား  ိိုလည်ြား န ည်ြား လ  ြား ကကမ်ြား တိ္ိုက်ြ ိိုင်ြား ရဆ အ  င်ဆ  ါ ေ့လိ ို့” 

စ အ   ်အ စ  ်

န္  ်န္  ်ခိိုင်သညက်  မ််းတိို  ်ရတ  ကမ လ ကသ အ ခါ အ ိမက် ီ်းထွဲရှိ သရွဲမ  ်း ြ စ်ကသ  နန််းန္ ွဲွဲ့န္ှင ် 

စိိုင််းက   ်တိိုို့ရှိလျှ င် က မ််းတိို ်ခိိုင််းခ  င်က က  င် ်း က   ကသ စ  ်း ြစ်သည် ။  
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သက  ထ ်း  ွဲလွဲမှု ခံစ  ်းမှု အက ံဉ ဏ ်

ခ ွဲ ခမ််းစိတ် ြ  ခ င််း 

 န္  ်န္  ်ခိိုင်သည် အ ိမ် က ီ ်း ထွဲရှိသရွဲမ  ်း ြစ်က သ  နန််း န္ ွဲွဲ့န္ှင ်စိိုင််း က   ် န္ှစ်က   ် ိို က မ် ်းတိို  ် 

ခိိုင််း ရ င်က  င် ်းမည် ဟို  ိို  မင ်န္ိိုင်  ိို အ က ံဉ ဏ်က ်း ခင််း ြစ် သည။်  
 

၃ ၊၁။ န္ ယ်န္ ယ်ြိိုင်၏ ဆ ပ  စက ြားကိို လိင်က ွဲ ပ  ြားမှု သီ အ ိိုရီန္ှငေ့် ြ ွဲပြမ်ြားစိတ္်ပ  ပြ င်ြား  

လိင်  ွဲ   ်းမှု သီအ ိိုရ ီ (၆) မ ို ်းထွဲမှ န္  ်န္  ်ခိိုင် အ မ  ်း ံို်း အ သံို်း  ုသ  ်း က သ  စ  ်းခ န််း 

အ မ ို ်းအ စ ်းမှ  သက   ထ ်း  ွဲမှု ြစ် သည။် ထိိုစ  ်း ခ န ျ်ားမှ  (၁၅) ခ န််း  ြစ်ပ ီ ်း ရ ခိိုင်န္ှုန််းအ  ်း ြင ် ၂၇% 

 ြစ်သည။် ဒိုတ ိအ မ  ်း  ံို်း အ သံို်း  ုက သ စ  ်း ခ န််းအ မ ို ်းအ စ ်းမှ  ခံစ ်း မှု ြစ်သည် ။ စ   ်းခ န််း 

အ ကရအတ  ်မ ှ(၁၄) ခ န််း ြစ်ပ ီ်း ရ ခိိုင်န္ှုန််းအ  ်း ြင ်၂၀% ြစ် သည။် အ နည််း ံို်းအ သံို်း  ုကသ  စ  ်းခ န် ်း 

အ မ ို ်းအ စ ်းမှ  အ က ံဉ ဏ် ြစ်သ ြ င ် စ   ်းခ န််း အ ကရ အ တ  ်မ ှ (၁) ခ န််းသ  ြစ်သည် ။ ရ ခိိုင်န္ှုန် ်း 

အ  ်း ြင ် ၁.၇%  ြစ် သည်  ိိုကတ ွဲ့ရသည် ။  
 

၃ ၊၂။ န္ ယ်န္ ယ်ြိိုင်ဆ ပ  စက ြားကိို ရ ြိိုင်န္ှုန်ြားပ   ို 

 
 

ခြ ြုင ို သ ိုြားသ ်ြျ က်  

ဇ တ်က  င် ိို မင ်န္ိိုင် သ ည ် သီအ ိိုရီအမ ို ်းအ စ ်း ( ၆)  မ ို ်းရှိ က    ် ်းမ   ်း လို ်က  င်သည ် 

အ ခ  ် (၆) ခ  ်န္ှ င ် မိန််း မမ  ်းလို ်က  င်သည ် အ ခ  ်(၆)  စိုစိုက ါ င််းအ ခ  ်  (၁၂)  ခ  ်ထွဲမှ  အ ခ  ် 

(၉)ခ  ်  ိို စ  ်းခ န် ်းစိုစို က ါင််း အ ခ န််း (၇ ၀)  ြင ် အ သံို်း  ုပ ီ ်း ဇ တ်က  င် န္  ်န္  ်ခိိုင် ိို က    သ  ်း 

သည ိ်ို  ကတ ွဲ့ရ ါသ ည။်   ိို  မင ်န္ိို င်၏ ရ ခိိုင်န္ှုန် ်း  ကနက သ  ံို ိိုက  ည ်၍ ဇ တ်က  င် ိို မင ်န္ိိုင်၏ 

စရိို ် ိို ကလ လ က ည ်ရ  တ င် ဇ တ်က  င် ိို မင ် န္ိိုင်သည် က    ် ်းစ ရိို ်  အ   ည ်အဝရှိကသ သူ ဟို 

က   ်ခ  ်ခ န္ိို င် ါသည် ။ အ   ်ကက  င ် ိိုရသ   က    ် ်းမ  ်းတ င်သ  အ မ  ်း ံို်းရှိသည ် စရိို  ် 

လ ခဏ အ မ ို ်းအ စ ်း ြစ် ကသ  အ မိနို့်က ်း မှုန္ငှ ်အက ခအ ကနန္ှစ်ခိုတ င် ရ ခိိုင်န္ှု န််းအ မ  ်း ံို်း ြစ်ကနသ ည် 

 ိို ကတ ွဲ့ရှရိ သည။်  

  ိို မ င ်န္ိိုင်သ ည်   ွဲွဲ့ရပ ီ ်းသူ တစ်က   ် ြစ်ပ ီ ်း န္  ်န္  ်ခိိုင်သည်  ထမန္ှစ်က   င််းသူ ြစ် သည် ။ 

ထိိုို့အ   င် ကစ က  ဒိို်း၊ ြိို ်းသံကခ  င် ်းန္ှင ် ခမ် ်းလံို်းစ သည ်  ကလ်း မ  ်းလည််း  ါသည။်  ိို  မင ်န္ိို င်သ ည် 

သူ၏အ ိမတ် င် သနိ်ု့ရှင် ်းက ရ်းလ လို ်ကနကသ  န္  ်န္  ်ခိိုင်န္ှင ် ကလ ်းမ  ်း  ိို အ မိနို့်အ မ ို ်းမ ို ်း က ်း၍ 
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သနိ်ု့ရှင််းကရ ်းလို ်ခိိုင် ်းကန သ ည ိ်ို ကတ ွဲ့ရှရိသည် ။ ထိို ကက  င ်  ိို  မင ်န္ိို င်သည် က    ် ်းတိိုို့တ င်ရှိ သ င ် 

ရှိအ ်ကသ  လ ခဏ ရ ရ်ှိကနသည် ိို ကတ ွဲ့ရှရိ သ ည။် ထိိုို့  င်  ိို မ င ်န္ိိုင်သ ည် က    ် ်းတိိုို့ရှိ သ င ် 

ရှိအ ်ကသ  လ ခဏ တစ်ရ ် ြစ်သည ်  အ က ခအ ကန ိို ကလ လ သံို်းသ တ်တ် ကသ  လ ခဏ ရှိသည် ။ 

န္  ်န္  ်ခိိုင်သည် သူူ့အ ိမ် အ လို ်လို မ်ည်  ိိုကသ အ ခါ န္  ်န္  ်ခိိုင်၏ မ ို ်း ရိို်းဇ တိအက ခအ ကနကမ်း ၍ 

န္  ်န္  ်ခိိုင်၏ အ က ခ အ ကန ိိုကလ လ သည။် မိန််းမစ ရိို ်လ ခဏ တ င်သ  အ မ  ်း ံို်းရှိသ ည ် 

နာ ်းလည်မှုလ ခဏ သည်  ိို  မင ်န္ိို င်တ င် အ နည််း ံို ်း ြစ်သ ည ိ်ိုကတ ွဲ့ ရ သည။် ထိိုကက  င ် ဇ တ်က  င် 

 ိို မ င ်န္ိိုင်သ ည ်က    ် ်း စရိို ်အ   ည ်ရှသူိ  ြစ်က က  င််းကတ ွဲ့ရသည် ။  

 ဇ တ်က  င်န္  ်န္  ခ်ိိုင်သည ် သီအ ိိုရီအမ ို ်းအ စ ်း (၆)  မ ို ်းရှိ  က    ် ်းမ   ်း  လို ်က  င်သည ် 

အ ခ  ် (၆) ခ  ်န္ှ င ် မိန််း မမ  ်းလို ်က  င်သည ် အ ခ  ်(၆)  ခ  ်  စိုစိုက ါင််းအ ခ  ် (၁၂) ခ  ်ထွဲ မှ  

အ ခ  ် (၆)  ခ  ်  ိို  စ  ်းခ န််းစိုစိုက ါင် ်း (၅၅) ခ န် ်း ြ င ်အသံို်း  ုပ  ီ်း ဇ တ်က  င်  ိို  မင ်န္ိို င် ိို  က   သ  ်း 

သည ိ်ို ကတ ွဲ့ရ  ါသည။် န္  ်န္  ်ခိိုင်သည ် က    ် ်းမ  ်းတ င် သ  အ မ  ်း ံို်းကတ ွဲ့ရက သ  စရိို ် 

လ ခဏ  ြစ်သည ် သက     ွဲမှု ရိို ်လ ခဏ  ိို ရ ခိိုင်န္ှုန််းအ မ  ်း ံို ်း အ ကန န္ှင  ် ကတ ွဲ့ရ သည။် 

လူက ီ်းမ   ်းန္ှင ်စ  ်း က   ရ  တ င်လည််း လိို ်ကလ  ညကီထ  မက    ိိုတတ်၊ လူက ီ်းမ   ်း၏ သက   ထ ်း 

န္ှင  ်သူမ၏ သက  ထ ်း အ ပမွဲ  ွဲလ ွဲကလ ရှိသည။် ဒို တိ အ မ  ်း ံို်း စရိို ်လ  ခဏ မှ  မိန််းမမ  ်းတ င် သ  

ကတ ွဲ့ရကသ စရိို ် လ ခ ဏ  ြစ်သည။် ထိိုစရိို ် လ ခဏ မှ  ခံစ ်းမှု ြစ်သည။်  န္  ်န္  ်ခိိုင် သ ည် 

မိန််း ကလ ်း ီ ီ န္ ွဲွဲ့န္ ွဲွဲ့ကန္ှာ င််း ကန္ှာ င််း က     က    က   င််းက    င််းမရှိက သ   ံိုစံ၊ အ လှအ  မမ ်၊ အ ဝတအ် စ ်း 

လည််း  ြစ် သလိိုဝတစ် ်းပ ီ ်း က    ် ်းကလ ်း ံိုစံ ြစ် ပ ီ ်း၊  ကလ်းမ  ်းန္ှ င ်က ါင် ်းသ င််း က    စ ်းကနကသ  

သူ ြစ်သည် ။ န္  ်န္  ်ခိို င်သည် က    ် ်းကလ်း  တစ်က   ် ွဲ သိိုို့ ဝ တ်စ ်းကနထိိုင်ပ ီ်း  ကလ ်း 

တစ်က   ် ွဲ သိိုို့  က    စ ်းကနကသ ်လည််း ဇ တ်က  င်  ိို မင ်န္ိို င်အ က ေါ်ထ ်းရှိကသ  ခံစ ်းမှုမှ  

ခံစ ်းမှု မ  ်းသည ိ်ို က တ ွဲ့ ရှိရသည။် လိင်   ွဲ   ်းမှု သီ အ ိိုရီ အ မ ို ်းအ စ ်းထွဲမှ န္  ်န္  ်ခိိုင် အ ကရအတ  ် 

အ နည််း ံို်း အ မ ို ်းအ စ ်းမှ အ က ံဉ ဏ် ြစ် သည။် ဤသည ိ်ို က ည ်  ခင် ်း ြင ် န္  ်န္  ်ခိိုင်သ ည် 

အ က ံဉ ဏ်က ်းန္ိိုင်စ မ််း အ  ်းနည််းသည်  ိို ကတ ွဲ့ရှရိ သ ည။်  
 

နိဂ ိုြား 

လိင်  ွဲ   ်းမှု သီအ ိိုရီအမ ို ်းအ စ ်း (၆)မ ို ်း  ိိုအသံို်း  ု ပ ီ်းမစန္ဒာ ၏ “င ်သူ မိိုို့မ သိ ါ” ဝတထု တ င် 

 ါရှိကသ  အ ဓိ ဇ တ်က  င် (၂) ဦ်း၏အ   န်အလ ှန်က   စ  ်းက ေါ်မူတည် ပ ီ်း ဇ တ်က  င် (၂) ဦ်း ၏ 

စရိို ်လ ခဏ  ိို ကလ လ က ည ်ထ ်း ါသည။် ဇ တ်က  င် ိို မင ်န္ိိုင် သ ည် က    ် ်းစရိို ် မ  ်း 

တ င်သ ကတ ွဲ့ရှရိသည ် လ  ခဏ  အ မ ို ်းအ စ ်းထွဲမှ (၄)ခ  ် ိို အ သံို်း  ုသ  ်း သည ိ်ို ကတ ွဲ့ရှရိသ ည် ။ 

ထိိုို့အ   င် မိန် ်းမစရိို  ်လ ခဏ ထွဲရှိ အ မ ို ်းအ စ ်း (၅)ခ  ် ိိုလည််း အ သံို ်း  ုသ  ်းသ ည ိ်ိုကတ ွဲ့ရှိရ ါ 

သည။် သိိုို့ကသ ်က    ် ်း စရိို ် အ မ ို ်းအ စ ်း ြစ်သ ည်  အ မိနို့်က ်းမှု  ိို ရ ခိိုင်န္ှု န််းအ မ  ်း ံို်း အ သံို်း  ု သ  ်း 

သည ိ်ိုကတ ွဲ့ရှိရ  ါသည။် အ ထ ် ါအ ခ  ်မ  ်း ိို က  ည ်ပ ီ ်း ဇ တ်က  င် ိို မင ်န္ိိုင်သ ည် က    ် ်း 

 ီသကသ စရိို ်ရှိ သူ ြစ်က က   င််း ကတ ွဲ့ရသည် ။  
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ဇ တ်က  င်န္  ်န္  ခ်ိိုင်သည် က    ် ်းစရိို  ် မ  ်းတ င်သ  ကတ ွဲ့ရှရိ သည ် လ ခဏ  

အ မ ို ်းအ စ ်းထွဲမှ (၃)ခ  ်  ိို အ သံို်း  ု သ  ်းသည်  ိို ကတ ွဲ့ရှရိသည။် ထိိုို့အ   င် မိန််းမစရိို  ်လ ခဏ ထွဲရှိ 

အ မ ို ်းအ စ ်း (၃)ခ  ်  ိို လည််း အ သံို ်း  ုသ  ်း သည်  ိို က တ ွဲ့ရှိ ရ ါသည် ။ ဇ တ်က  င်န္  ်န္  ခ်ိိုင်မ ှ 

က    ် ်း န်ကသ  မိ န််း ကလ်းတစ် ဦ်း ြစ်သည် ဟို က    ်ခ  ်ခ လိို ါ သည။် အဘယ ရ က ငေ့  

ဆိ ရသ   လိင ကွွဲပပ ျ်ားမှုသီအိ ရီ (၆)မ ို ျ်ားထွဲမ ှ က    ် ်းမ  ်းတ င်သ  အ မ  ်း ံို်းကတ ွဲ့ ရကသ  စရိို ်လ ခဏ  

 ြစ်သည ် သက     ွဲမှုစရိို  ် လ ခဏ  ိို ရ ခိိုင် န္ှုန််း အ မ  ်း ံို်းအ ကနန္ှင ် က တ ွဲ့ရသ ြ င ် က    ် ်း 

 န်ကသ အ မူအ  ၊ အ   ုအ မူရိှသူတစ်ဦ ်း  ြစ် ါ သည။် လိင်   ွဲ   ်းမှု သီအ ိိုရီ (၆) မ ို ်းအ သံို်း  ုပ ီ ်း 

“င ်သူမိိုို့မသိ ါ” ဝ တထု၌ ါရ ှိကသ  ဇ တ်က  င် (၂) ဦ်း၏စ ရိို ် ိို ကလ လ က  ည ်ရ  မစန္ဒာ ကြ ်ထိုတ် 

တင်  သ  ်းကသ  ဇ တ်က   င်စရိို ် လ  ခဏ မ  ်း န္ှင ်  ိို  ်ညီမှုရှိသည  ိို က တ ွဲ့ရ ါသည။်  

 

ကျမ်ြားကိိုြားစ ရင််း 

ခ င်အိ အိတ င်။ (၂၀ ၁၀)။ လိင်  ွဲ   ်းမှုန္ ှင ်  မန ်မ   သ  စ   ်း။  ါ ရဂူ  ွဲွဲ့ အ တ  ်တင် သ င််းက သ   မ််း ။ ရန ် ိုန ်တ ကသိို လ် ၊ 

 မန ်မ စ  ဌ  န ။  

ခ င်မင်၊ ကမ င်၊ ဓ န္ ို ြြူ။ (၂၀ ၀၇)။ မိန ််းမ ၊ က    ်  ်း ထိိုစ   ်း။ ရန ် ိုန ်၊ သီဟရ တန ာ  ံိုန္ ှိ ်တိို ်။  

စ န္ ဒာ၊ မ ။ (၂၀၁၃)။ င ် သူမိိုို့မ သိ  ါ ။ ရန ် ိုန။်  ါ ရမ ီစ  က တိို ်။  

ကအ  င်  မင ် ဦ်း၊ က ဒါ  ်တ  ။ (၂၀၀ ၃)။ လူမှု  သ  ကေ ဒမိတ်   ်။ ရန ် ိုန ်တ ကသိိုလ်၊   မန ်မ စ  ဌ  န ။  

ကအ  င်  မင ် ဦ်း၊ က ဒါ  ်တ  ။ (၂၀၀ ၃)။ လူမှု  သ  ကေ ဒ သက  တ ရ ်း၊ ရန ် ိုန ်။ တ ကသိိုလ်၊  မန ်မ  စ  ဌ  န ။  
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တစ်ကွက်ကကောင််းကောတွန််းမ ော်းတွင် ကတွွေ့ရကသော နစှဖ်က်သွော်းအနက်ဖဖင ်                 

ဟောသဖနတ် ်းမှု အတတ်ပညော 

ဖ ြူဖ ြူင ြိမ််းသွယ ်* 

စောတမ််းအက ဉ််း 

ဤစ ာတမ််း သည ် တစ ်က ွက ်က က ာင််းက ာ တွန ််းမ  ာ်းတွ င်က တွွေ့ရက သာ န ှစ ်ဖက ်သွ ာ်းအန က ်မ ာ်းက  ို  ကလေ့လ ာ 

ကဖာထ်ို တ်ထ ာ်းက သာ စ ာ တမ််းဖ ဖစ ်သည ်။  ထ ိုသ ိုို့ကလေ့ လာရ ာတွ င် သတ င််းစ ာ၊ ဂ ာန ယ်၊ မ ဂဂဇ င််းန ှ ငေ့် 

လူမှုက ွန ်ရက ်မ ာ်းတွင် ကတွွေ့ရ က သာ က ာတွန ််းမ  ာ်းက  ို အက လေ့လ ာ ခ ံ အဖဖစ ်ကရ ်း ခ  ယ် ၍ ထ ိုက ာတွ န ််းမ  ာ်းတွင် 

ကတွွေ့ရက သ ာ န ှစ ်ဖက ်သွာ်း အန က ်က  ို သ ကစ လ ိုက သာ က က ာငေ့် သိုက တသန ဖ ြုရဖခ င််း ဖဖစ ်သည ်။  သိုက တသ န 

ဖ ြုရာ တွင် န ှစ ်ဖက ်သွ ာ်းအန က ်  ထင် ဟ ်က သာ စ က ာ်း လံို်း မ ာ ်းက က ာ ငေ့် လူမှု တ်ဝန ််းက  င်တွ င် မည ် သ ိုို့ 

အက   ြု်းသက ်ကရ ာက ် သန ည ််းဟူ ကသ ာ သိုက တသန  ကမ်း ခ ွန ််းဖဖစ ် လာ ါ သည ်။  ထ ိုကမ်း ခ ွန ််းက  ို အ ကဖဖရ ှာရန ် 

အတွက ် အန က ်အဓ   ပ ာယ်ဆ ို င် ရာ သီ အ ိုရီမ ာ်းက  ို အကဖခ ခ ံ ၍ ကလေ့လ ာတ င်ဖ ထ ာ်း ါ သည ်။  သိုက တသန 

န ည ််းန ာအဖဖစ ် ရ ှ ပ ီ်း အခ  က ် အလ က ် မ  ာ်းအက ေါ်  အ ကဖခ ခ ံ ၍ ကလေ့ လ ာက သာန ည ််း က  ို အ သံို်းဖ ြုထာ်း ါ သည ်။   

ကသော ခ က်က ေါဟောရမ ော်း။  တစ ်က ွက ်ကက ာင််းက ာတွန ််း၊ န ှစ ် ဖက ်သွာ်း အန က ်၊ ဟ ာ သဖန ်တီ်းမှု ၊ အတထ ကေဒ။ 

နိဒေါန််း 

ကာ တွန််းက ိုလူတ ိုင် ်းနှစ်သ က် က သည။်  ကာ တွန််းတွ င် ကဏ္ဍအ လ ိုက် အ မ  ြု ်းအ စာ ်းခွွဲ က ါသည် ။  

ကာ တွန််း သည်  ဆ က်သွ ယ်ကရ်း သ ိုို့မဟိုတ်  က ဖာ ်ဖ မှု ံိုစံတစ်မ  ြု ်းဖဖစ်သ ည။်  က ာ တွန််းကရ်းဆ ွွဲသူမ ာ ်းသ ည်  

အ ဖဖစ်အ  က်မ ာ ်း သ ိုို့ မဟို တ် အ ဖွွဲွေ့အ စည််းမ ာ ်းနှငေ့် တ်သက်က သာ  အ က ကာ င််း အ ရာ မ ာ ်းက ို လူအ မ ာ ်း 

သ ကစရန် ကာ တွန််းဖဖငေ့်  က  ်း  ိုို့ ကလေ့ရှ သည။်  ထ ိုသ ိုို့က  ်း  ိုို့ကသာ  ကာ တွန််းမ ာ ်း တွ င် န ိုင် ငံကရ ်း၊ စီ ်း ွာ်းကရ်း ၊  

လူမှုကရ်း၊ က န််းမာ ကရ်းဆ  ို င်ရာ  အ ခ က်အ လက်မ ာ ်း  ါဝင်သည။်  ဤ သိုကတ သနတွင်  အ ကလေ့လာ ခံ 

တစ်ကွက်က ကာ င််း ကာ တွန််းမ ာ ်းတွ င်လည််း န ို င် ငံကရ်း၊ စီ ်း ွာ်းကရ ်း၊ လူမှု ကရ်း၊ က  န််းမာ ကရ်းဆ  ိုင်ရာ  

အ ခ က်အ လက်မ ာ ်း ါဝင် သည။် ကာ တွန််းကရ်းဆ ွွဲသူ သည ် မ မ က ဖ ာ လ ိုကသာ  အ ခ က်မ ာ ်းက ို ကာ တွန််း 

စာ သာ ်းမ ာ ်းတွင် နှစ်ဖ က်သွ ာ ်းအ နက်မ ာ ်းဖဖငေ့်  ဖန်တီ ်း  ံို ကဖာ ်ကရ်းဆ ွွဲ က သည။်   

၁။ သုကတသနအင်္ဂေါရပ်မ ော်း 

ဤစာ တမ််းက ို  ကအာ က် ါ  သိုကတသနဆ  ိုင်ရာ  အ ခ က် အ လက်မ ာ ်းနှင်ေ့အညီ   

(က) စာ က ကလေ့လာ  ဆ န််း စစ်ခ က် 

(ခ) သုတေသနတမ  ်မနှ််းရ လဒန်ှ  ်အသ ်ုးဝ  ်ပ ု 

(ဂ) သုတေသနတမ်းခွန် ်းနှ  ် ဖပဿနာ 

ဟူ၍ ဖ ြုစိုထာ ်း ါသ ည။် 

 
* ဖမ န ်မ စ  ဌ န ၊ ပဲခ ်းေ က္ကသြိုလ ်။ 
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(က) စောကပကလ လောဆန််းစစ်ခ က် 

စာ က ကလေ့လာ ဆ န််းစစ်မှုတွင် အ နက်အ ဓ  ပာ ယ်ဆ  ိုင်ရာ  ကလေ့လာ မှုနငှေ့် တ်သ က်၍ ကဒါကတ် ာ  

မာ လာ ၏  ါရဂ ူဘွွဲွေ့အ တက်ွ တင် သွင် ်းကသာ  “ ဖမန် မာ ဘာ သာ စကာ ်းရှ  အ နက်အ ဓ  ပာ ယ် ဆ က်သွယ်မှု  

သကဘာ က ို အ တထကေဒ အ ဖမင်ဖဖ ငေ့်ကလေ့လာ ဖခင််း” က မ််းတွ င်စကာ ်းလံို ်းမ ာ ်း၏ အ နက်အ ဓ  ပာ ယ် 

ဆ က်သွယ်မှုသက ဘာ ၊ အ နက်တရူို သွ် င် ကွွဲဖခ င််း၊  ရို သွ်င် တူအန က်ကွွဲဖခ င််း၊  အ နက်တစ်ခိုထက်  ိုဖခင် ်း ၊  

အ နက်ဆန ိ်ု့က င်ဖခင် ်း၊  အ နက်အ က ံြု်းဝင် ဖခင််း ၊ အ န က်အ က ံြု်းမဝင် ဖခင် ်းတ ိုို့က ို  ကလေ့လာ ကဖာ ်ထိုတ်ထာ ်း ါ 

သည။် 

 ကဒါကတ်ာ နီနီဝင််း၏  ါရဂ ူ ဘွွဲွေ့အ တွက်တင် သွင် ်းကသာ  “ ကနို့စဉ်သံို်းဖမန်မာ ဘာ သာ စကာ ်းရှ  ဂယက်  

အ နက်ထင်ကသာ  စကာ ်း လံို်းမ ာ ်းက ို အ တထကေ ဒအ ဖ မင်ဖဖ ငေ့်ကလေ့လာ ဖခင််း”  က  မ််းတွင် ကနို့စဉ်သံို်း ဖမန်မာ 

ဘာ သာ စကာ ်းတွင် ဂိုဏ ်ရ ညဖ်  အ နက်ထင်က သာ စကာ ်းလံို်းမ ာ ်း၊  ခံစာ ်းမှုဖ အ နက်ထင်ကသာ  စကာ ်းလံို ်း 

မ ာ ်း၊ လူမှုအကဖခအ ကနဖ   အ နက်ထင်က သာ စက ာ ်းလံို်းမ ာ ်း၊  ဒွန်တွွဲအ နက် ထင်ကသာ  စ ကာ ်းလံို်းမ ာ ်း၊  

နှစ်ဖက်သွာ ်း အ နက်  ထင်က သာ စကာ ်းလံို်း မ ာ ်းက ို  ကလေ့ လာ ကဖာ ်ထိုတ်ထာ ်းသည။် 

 ကဒါကတ်ာ ကအာ င်ကက ာ ်ထွန််း၏  ါရဂ ူဘွွဲွေ့အ တွက်တ င်သွင် ်းကသာ  “ ဂယက်အ န က်နှငေ့် အ တထကေ ဒ  

အ ဖမင်”က မ် ်းတွင်  အ နက် ရ ို်း၊  တွွဲဖက်အ နက်နှ ငေ့် ဥ စာ အ နက်မ ာ ်းက ို စ စစ်၍  ဂယက် အ နက်က ို  သ  ပံ  

နည််းက  ကဝဖန်စ စစ်ထာ ်း သည။် 

 ကဒါကတ်ာ ယိုယိုဝင််း၏   ါ ရဂူဘွွဲွေ့အ တွက် တ င်သွ င််း ကသာ  “ ဖမန်မာ ဘာ သာ စကာ ်းရှ  အ နက်တူ  

ရို သွ်င် ကွွဲစကာ ်းလံို ်းမ ာ ်း”  က မ််းတွ င် ဖမန်မာ ဘာ သာ စကာ ်းရှ  အ နက်တရူို ် သွင် ကွွဲ အ မ  ြု ်းအ စာ ်းမ ာ ်း က ို  

ကဖာ ်ထိုတ်တင်ဖ ထာ ်းသည် ။  

 ဤသိုကတသန တွင် အ ထ က် ါ ကလေ့လာ မှုမ ာ ်းမှ နှစ်ဖက်သွာ ်းအ နက်ထွက်က သာ  တစ်ကွက် 

ကကာ င််း  ကာ တွန််းမ ာ ်း တွင် မ ာ ်းက ို က ဖာ ်ထိုတ်တင်ဖ မ ညဖ်ဖစ် သည် ။  

(ခ) သုကတသနကမ ော်မနှ််းရလဒန်ှင ် အသ ု်း င်ပ ု 

ဤစာ တမ််းသည ် တစ် ကွ က်ကကာ င် ်း ကာ ်းတွန် ်းမ ာ ်းက ို ဖန်တီ ်းရာ တွင် နှစ် ဖက်သွာ ်းအ နက်  

ထွက်ကသာ  စကာ ်းမ  ာ ်း၏ အ ကရ်း ါ ံိုက ို ကဖာ ်ဖ ထာ ်း သည။်   နှစ်ဖ က်သွာ ်းအ န က်ထွက်ကသာ  စ ကာ ်းမ ာ ်း 

သည ် ကခတ် ကာ လ အ ကဖခ အ ကနတ ိုို့က ို တစ်ကွ က်ကက ာ င််း ကာ တွန််းအ ဖဖစ် သကရ ာ ်ရာ တွင် အ ကကာ င််းဆ ံို ်း 

ဖဖစ်သည။်  ထ ိုို့ဖ င် နှစ်ဖက် သွာ ်းအ နက်သည်  တစ်ကွ က်ကကာ င် ်း ဟာ သမ  ာ ်းအ ဖ ဖစ် ဖန်တီ်းရာ တွင်လည် ်း  

အ ကရ်း ါသည။်  အ ထူ်းသဖ ဖငေ့် နှစ်ဖ က်သွာ ်းအ နက် ဖဖ ငေ့် ဟာ သဖန်တီ်း ံို က ိုကလေ့ လာ ကသာ  သိုကတသနမ ာ်း  

ထွန််းကာ ်းလာ ကရ်း၊ လ က်က တွွေ့ အ သံို်းခ န ို င်ကရ်းတ ိုို့အ တွက် ကမ ာ ်မနှ််း  ါသ ည။်  ထ ိုသ ိုို့အ သံို်းခ လာ န ိုင်သည် 

နှငေ့်အမ  ကခတက်ာ လက ို  ဖ ြု ဖ င် က ်းက သာ ၊ န ိုင် ငံ ကတာ ်အ တွက် အ က  ြု ်းရှ က သာ  တစ်ကွက်က ကာ င််း 

ကာ တွန််းမ ာ ်း မ  ာ ်းစွာ ထွက်က ေါ်လာ န ိုင်မည်ဖဖစ်သည် ။ 
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(ဂ) သုတေသနတ ေးခွန့်ေးနှင ့်ပြဿနာ 

- ေစ်ကွ္က်္တ က္  ််း က္ ေွန််းဆ ြိုသညမ်ှ  အ ဘယ်နည် ်း။ 

- နှစ် က်္သွ ်းအ နက်္ဆြိုသ ညမ်ှ  အ ဘယ်နည််း။ 

- နှစ် က်္သွ ်းအ နက်္ထွက်္တ သ  စက္ ်းမ  ်းဖ    ် ဟ သ က္ြို မည် သြိုို့  န်ေ ်းသနည် ်း။ 

- နှစ်ဖက်သွာ ်းအ နက်ထင် ဟ  ်ကသာ  စကာ ်းလံို်းမ  ာ ်းက က ာ ငေ့် လူမှု တ်ဝန််း က င်တွ င် မည်သ ိုို့ အ က  ြု်း  

သက်ကရာ က်သန ည််း။ 

စတသ  တမ်းခွန် ်းမ  ်း သည် ဤသု တေသနစ ေမ််းနှ   ် ေြို က်္ရြို က်္သက်္ဆြို  ်တသ   တမ်းခွန််း မ  ်းဖ စ် သည။် 

အ ဓြိက္အ  ်းဖ   ် ဤစ ေမ််းသည် ေစ် ကွ္က်္တ က္  ််း က္ ေွန််းမ  ်းက္ြို ဟ သရ သတဖမ က်္တအ   ် နှစ် က်္ 

သွ ်းအ နက်္ ထွက္်ံတ သ စက္ ်းမ  ်းနှ  ် မည် သြိုို့ န်ေ ်း ထ ်းတ က္  ််း ဟ တသ  ဖပ ဿနာ ေစ်ရပ်တပေါ် အ တဖခခ  

၍ အ ေထတေဒ နည််းနာ ရှုတ ထ   ်မှ တဖ ရှ  ််းထ ်းဖခ  ််းဖ  စ်သည။် 

၂။ အကလ လောခ ံ

မ က်္တမှ က်္ က္ လေွ ် ဖ  စ်တပေါ်တနသည ် အ တ  က္   ််းက္ြိစစရပမ်  ်း က္ြို လ အ မ  ်းရုေေ်ရက်္ 

သြိဖမ ်  က္တစရန် ရု ပ်တဖပ  ်မ  ်းဖ   ် သရု ပ်တ  ်ထ ်းဖ ခ ််းမ  ်း က္ြို ရုပတ် ဖပ  ်က္ ေွန််းမ  ်း ဟုတခေါ် သည။် 

ရုပတ်ဖပ  ် က္ ေွန််းမ  ်း က္ြို ေစ်ကွ္က်္ေည် ်းဖ   ်ဖ စ် တစ၊ ေစ်ကွ္က်္မ က္တသ  ရုပပ် အု မ  ်းဖ   ်ဖ စ်တစ 

သရုပတ်  ်တလ ရှြိ က္သည် ။ ရုပတ် ဖပ  ်က္ ေွန််းမ  ်း မှ  လက်္ရ တက္  ််း ဖခ ််း ၊ သ ရုပတ်ပေါ် ဖခ ််းစတ သ  

ပန််းခ  ဂုဏ ်တဖမ က်္တရ ်း အ ေွက်္သ မဟုေ် က္ ေွန််းပါ စ သ ်းမ  ်းမှ လည််း ပရြိသေ်အကက္ြိ ြိုက်္ဖ  စ်ရ န် 

လြိုတပသည။် 

ရုပတ်ဖပ  ် က္ ေွန််းမ  ်း သ ည် အ ခ ြိန်ေစ်ခ ြိန်အ ေွ ််း ၌ လ ေြိုို့၏ ထ ု်းစ ဓတလ မ  ်း၊ အ ဖပြိုအ မ မ  ်းနှ   ် 

နြို ်  တရ ်းအ တဖခအ တနမ  ်း က္ြို တ  ်ဖပတလ ရှြိ က္သဖ   ် ထြိုရုပတ်ဖပ  ် က္ ေွန််းမ  ်းက္ြို အ ခ ြိြိုျို့က္ စုတဆ  ််း 

သည  ် ဝါ သနာ မ  ်းပ ်ရှြိ က္သည။် ပန် ်းခ  တ က္   ််း မ  ်းေွ ်လည််း ရုပတ်ဖပ  ် က္ ေွန််း တရ ်းဆ ွဲဖခ ် ်း က္ြို 

အ ထ ်းသ ်ေန််းမ  ်းတပ ်း က္ သည။် တဆ်း တရ  ်ဖခယ်နြို ်   တရ်း ရုပတ်ဖပ  ် က္ ေွန််းမ   ်းသည် ဥတရ ပေြိုက်္ ၌ 

၁၈၇ဝ ဖပ ည ်နှစ်မှ ၁ ၈၉ဝ ဖ ပည ်နှစ်အထ ြိ နှစ်မ  ်းအ ေွ ််းက္ တခေစ် ်းခဲ သည် ။ အ တမရြိက္န် ဖပည် တထ  ်စု 

ေွ ် ၁ ၈၇ဝ ဖပည ်နှစ်လွန် နှစ်မ  ်းမှစေ ်၍ တခေစ်  ်းခဲ တလသည။် ရုပတ် ဖပ  ် က္ ေွန််းမ  ်းက္ြိုအမှ ဖပြို၍ 

က္ ေွန််းရုပရ်ှ  ်မ  ်းလည််း တပေါ်တပါက္ခ်ဲ သည် ။ ရုပတ်ဖပ  ်ဆြိုသည ်စက္ ်းေွ  ်- 

• လ တဖပ  ် က္ယ်ရ တ က္်းခ   ်း(Caricature)၊ 

• သေ ််း တဖပ  ် (Cartoon)၊ 

• ပ တုဖပ  ် (Comic Strip) 

• ရုပရ်ှ ်တ ဖပ  ် (Animated Film Cartoon) မ  ်းပါသည။် 

ဤစ ေမ််းေွ ် က္ယ်ရ တ က္်းခ  ်း သတ ဘ ပါဝ ်တန သည ် ေစ် ကွ္က်္တ က္  ််း က္ ေွန််းမ  ်းက္ြို သ  

အ တလ လ ခ အ ဖ စ် သေ်မှ ေ်ပါသည။် 

https://my.wikipedia.org/w/index.php?title=%E1%80%80%E1%80%9A%E1%80%BA%E1%80%9B%E1%80%AE%E1%80%80%E1%80%B1%E1%80%B8%E1%80%81%E1%80%BB%E1%80%AC%E1%80%B8&action=edit&redlink=1
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၃။ တလ လာ ှုနယ့်ြယ့် 

ဖမန်မ နြို ်  ေွ  ် က္ ေွန််းတခေါ် ရုပတ်ဖ ပ  ် တရ်းဆ ွဲသ ည ်အ ေေပ်ည သည် နှစ်တပါ ််း (၁၀ ၀) ခ နိ်ု့ 

ရှြိငပ ဖ စ်သ ည။် ပ နုှြိပ်လုပ ် န််းက္ြို အ တ က္  ် ်းဖပ ြို၍ သေ ််းစ ၊ ဂ  နယ်၊ မဂဂ ဇ ််းမ  ်းတ ပေါ်ထွန််းလ သည ် 

နည််းေ  က္ ေွန််းပည သ ညလ်ည််း ေြို ်းေက်္ထွန််း က္  ်းလ တပသည။် 

သေ ််းစ ၊ ဂ  နယ်၊ မဂဂ ဇ ််းမ  ်းေွ  ် လ မှု တရ်း၊ စ ်း ပွ ်းတရ်းနှ  ် နြို ်   တရ်းဆ ြို ်ရ   က္ ေွန််းမ  ်း 

သ ူ့က္ဏ္ဍန ှ   ်သ ပါရှြိ က္သည ် နည််းေ ၊ က္ ေွန််းဇ ေ် လမ််းနှ  ် က္ ေွန််းညွနိ်ု့တ ပ ါ ််း သတ ဘ မ ြိြို်း သ ်းဖခ ်း 

ပ နုှြိပ် ထုေ်တဝ သည ် က္ ေွန််းစ အ ုပမ်  ်းလည််း ရှြိ တ ပသည။် သ ်းဖခ ်းပ နုှြိပ် ထု ေ်တဝသည ် က္ ေွန််းနှ   ် 

စ ်းပွ ်းတရ်းဆ ြို ်ရ  တ  က္ ်ဖ   က္ ေွန််း မ  ်းက္ြို  ယ် ထုေ်လြိုက်္ပါက္ လ မှုတရ ်း နှ  ် နြို ်   တရ်း သရုပ် တ  ် 

က္ ေွန််းနှစ်မ ြိြို ်း ကဲွ္ထွ က်္ လ သညက်္ြို တေွျို့ရတပမ ည။် လ မှုတရ်း က္ ေွန််းမ  ်း သည် မဂဂဇ ် ်း၊ ဂ  နယ်မ  ်း 

အ ေွက်္ ပည ရှ ်မ  ်းက္ သေ်မှေင်ပ ်း နြို ်   တရ်း က္ ေွန််းမ  ်းသည် တနို့စဉ်ထ ုေသ်ေ ််းစ အ ေွ က်္ 

တ  ်ဖပတလ ရှြိသည။် 

ေစ့်ကွက့်တကာင့်ေး ကာေွန့်ေး 

ေစ်ကွ္က်္တ က္  ််း က္ ေွ န််းဆ ြိုသညမ်ှ  စ တ က္  ််း ေစ်တ က္  ််း သြိုို့မဟုေ ် ရုပဖ်ပေစ် ကွ္ က်္ 

ေည််းဖ    ်  န်ေ ်းထ ်းတသ   ဟ သေစ်ခုဖ စ်သည။် ေစ်ကွ္က်္တ က္  ််း က္ ေွန််းသည် ေြိတု သ ်လည် ်း 

အ ဓြိပပ ယ်မ  ်းစွ  တ  ်တဆ  ်နြို ်သည။် ဟ သပည ရှ  ်မ  ်း၊ သရုပ် တဆ  ်မ  ်းသ ည် ဤဟ သနည် ်းလမ််း 

က္ြိ ု၎  ််းေြိိုု့၏ အ သက်္တ မွ်းဝ မ််းတ က္  ််းအ ေွက်္ ေစ်စြိ ေ်ေစ်ပြို ််းအ ဖ စ် အ သ ု်းဖပြို  က္သည် ။  

https://en.wikipedia.org/wiki/One-line_joke  

၄။ သုကတသနနည််းနာ 

အ တထကေဒသည ် အ နက်အ ဓ  ပာ ယ်က ို ကလေ့လာ ကသာ  ညာ ရ ဖ်ဖစ် သည။် အ နက်္ အ ဓြိပပ ယ်မ  ်းက္ြို 
တလ လ တသ  အ ေထတေဒပည ရပေ်ွ ်  

 (၁) အ မ ခ အ နက်္ (core meaning) 

 (၂) ဥပစ အ နက်္ (figurative meaning) 

 (၃) ဂယက်္အ နက်္ (connotative meaning) 

ဟ ၍ တဝါဟ ရမ  ်း၊ ဝါက္ မ  ်း က္ြို အ နက်္အ ဓြိပပ ယ်က္ြို တလ လ  က္ သည ် နည််းလမ််း ၃ ခ ု ရှြိ သည။် 

ယ ််းေြိိုု့အ နက်္ နှစ် က်္သွ  ်းအ နက်္သည် ဂယက်္အ န က်္နှ  ်သ က်္ဆြို ်သည် ။ ဂ ယက်္အ နက်္ေ ်ွ ဂုဏ ်ရ ည် 

ဖပအ နက်္ (connotative meaning) ၊ ခ စ ်းမှုဖ ပအနက္် (effective meaning) ၊ လ မှုအတဖခ အ တနဖပအ နက်္ 

(stylistic meaning) ၊ ဒွန် ေွအဲ နက်္ (collocative) နှ ်  နှစ် က်္ သွ ်းအ နက်္ (reflected) ေြုိို့ ပါ ဝ ်သည် ။  

 သ ေ တ က္  ််းကဲွ္ (Synonymous) တဝါဟ ရမ  ်းက္ြို အ သ ု်းဖပြို ငပ ်း နှစ် က်္သွ ်းအ နက်္  န်ေ ်း 

နြို ်သည။်  

https://en.wikipedia.org/wiki/One-line_joke
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အ ဓြိပပါယ် ွ  ်ဆြိုခ က်္ေ ်ွ စက္ ်းလ ု်းေစ်လ ု်း သြိုို့မ ဟု ေ် စက္ ်းစုေစ်ခုသ ည် အ ဓြိပပ ယ် ေစ်ခု 

ထက်္ပြိုတသ  သြိုို့မ ဟုေ် အ ဓြိပပ ယ်ေစ်ခုနှ  ်ဆက်္စပတ်နသည ် ဖ စ်စဉ်ေစ်ခုဖ  စ်သည။် အ တရ  ်ဖခယ် ဖခ  ် ်း 

နှ   ်က္ ်းစက်္ ဖခ ််း ဟုလည််းတ ခေါ်သည်။ https://www.thoughtco.com › ... 

နှစ့်ဖက့်သွာေးအနက့် 

နှစ် က်္သွ ်းအ နက်္နှ  ် ပ ေ်သက်္၍ တ ဒါက္ေ် ခ ်တ အ ်းက္- 

“ အ နက်္ရြို်းေစ်ခုထက်္ပြိုတ သ  စက္ ်းလ ု်းမ  ်း ေွ ် အ နက်္ေစ်ခုဖ   ် အ သ ု်းဖပ ြိုစဉ် အ ဖခ ်း 

အ နက်္ေစ်ခုပါ ထွက်္တပ ေါ်လ လ  ် ထြိုအ နက်္က္ြို နှစ် က်္သွ ်းအ နက်္ ဟုတ ခေါ်သည်။ ”  

(၂ဝဝ၄၊ စ   - ၉၀) 

ဟို ဖွငေ့်ဆ ိုထာ ်းသည် ။  

ဖမန်မ ဘ သ  စက္ ်း၌ရှြိတ သ  အ ခ ြိြိုျို့တသ စက္ ်းလ ု်း ေြိိုု့သည် အ နက်္အ ဓြိပပ ယ်နှစ်မ ြိြို်း ထွ က်္၍ 

နှစ်မ ြိြို်းတေွ ်းနြို ် တသ  စ က္ ်းလ ု်းမ  ်း ဖ စ်ပါသည် ။ ထြိုကဲ္ သြိုို့တသ  စ က္ ်း လ ု်းမ ြိြို ်းက္ြို 'အ နက်္ခွစ က္  ်း' 

(သြိုို့မဟုေ)် “ နှစ်စွန််းထွက်္ စက္ ်း”  ဟုတခေါ်ပါသည် ။ အ နက်္ခွစက္ ်းနှ ် ပေ် သက်္ ၍ တမ  ်ခ ်မ ် (ဓနုဖ ြူ) 

က္- 

“ အ နက်္အ ဓြိပပ ယ် နှစ်ခွထွက်္တသ  စ က္ ်းလ ု်းမ ြိြို်း က္ြို အ နက်္ခွစ က္ ်းလ ု်းဟု ဆ ြိုလြိုပါ 

သည။်” (၂ဝဝ၆၊ စ   - ၁ဝ၉) 

ဟု  ွ ် ဆြိုထ ်းပါသည် ။ ဦ ်း တအ်းခ ြိြို(မဟ ဝြိဇဇ )က္မ  “ နှစ်စွန််းထွက်္စက္ ်း” နှ ်  ပ ေ်သက်္၍ 

“ နှစ်စွန််းထွက်္ စက္ ်းဆ ြိုသ ညမ်ှ  စက္ ်းလ ု်း ေစ်လ ု်း ေည််းက္ အ ဓြိပပ ယ်နှစ်ခွ တေွ်းနြို ် 

တသ စက္ ်း၊ အ ဓြိပပ ယ်အ မ ြိြို်းမ  ြိြို ်းထွက်္တသ  စ က္ ်းမ ြိြို ်းဖ  စ်တလသည် ”(၁၉၈၇၊ စ   - ၃၇၂) 

ဟု  ွ ် ဆြိုထ ်းပါသည် ။  

 ထြို  ်ွ ဆြိုခ က်္မ  ်းအ ရဆ ြိုတသ ် နှစ် က်္ သွ ်းအ နက်္ စ က္ ်းလ ု်းေြိိုု့သ ည် အ သ ထွက်္ေ ၍ 

အ ဓြိပပ ယ်မှ  ေစ်ခုမက္ တ  ်တဆ   ်နြို ်တသ  စ က္ ်းလ ု်းမ ြိြို်းဖ  စ်သည် ဟု ဆ ြိုနြို ်ပါသည။် စက္ ်းလ ု ်း 

ေစ်လ ု်းသည ် အ ဓြိပပ ယ်နှ စ်မ ြိြို်း(သြိုို့) အ ဓြိပပ ယ်အ မ ြိြို်း မ ြိြို်း က္ြို တ  ်တဆ   ်နြို ်တသ   အ  နြိသ ်ရှြိပါသည် ။ 

စ ဆ ြို၏စက္ ်းလ ု်းနြို ်န ််း က္ျွမ် ်းက္  ်မှုစွမ််းရ ညတ်ပေါ် မ ေည၍် နှစ် က်္သွ ်းအ နက်္ စက္ ်းလ ု်းေြိိုု့ သ ည် 

အ လ  လ  အ ထပ်ထပ်တသ  အ နက်္အ ဓြိပပ ယ်ေြိုို့က္ြို တပ်းစွမ််းလ နြို ်တ က္  ််း တေွ ျို့ရပါသည။် 

၅။ ခ ဉ််းကပ်ကလ လောမှု 

မ က်္တမှ က်္ က္ လေွ ် ဖ  စ်တပေါ်တနသည ် အ တ က္  ််းအ ရ မ  ်းက္ြို က္ ေွန််းတရ်းဆ ွဲသ မ  ်းက္ 

လ အ မ  ်းသြိတစရန် ေစ်ကွ္ က်္တက္  ် ်းက္ ေွန််းမ   ်းဖ   ် တ  ်ဖပတလ လရှြိ က္သည် ။ က္ ေွန််းအ မ ြိြို်းအ စ ်း 
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မ  ်းစွ ရှြိတသ ်လည််း ဤ သုတေသနေွ  ် လ မှု ဘဝ အ တဖခအ တနက္ြို ထ ် ဟပ် တသ  ေစ်ကွ္ က်္တက္  ် ်း 

က္ ေွန််းမ  ်းက္ြို တ  ်ထုေ် ေ ်ဖပထ ်းသ ည။် 

'တြေါင့်ေး' ဟူတသာ တ ေါဟာရပဖင ့် နှစ့်ဖက့်သွာေးအနက့် ဖန့်ေ ေးပခင့်ေး။ 

ကွ္န်ပ ြူေ သြိုို့မဟုေ် မြို ဘြို  ််း ုန် ်းေွ ် ယ န ကု္ေ် ဖ   ်စ လ ု်းတပါ ် ်း 

တလ က္   ်ရ ၌ ‘ တယ က္ခမ ’  ဟ တသ စက္ ်းသည် ပါဌ်ဆ  ်ဖ စ် 

တသ တ က္   ် စ ရြိုက်္စေွ  ် အ ခက်္အ ခဲရှြိသည် ။ ‘ ခယ် မ’  ဟ တ သ  

စက္ ်းလ ု်းသည် ရြို ်းရှ ် ်း တသ တ က္   ် ရြို က်္ရလွယ်က္ သည။် 

ထြိုို့တ က္    ် ခ  ်ပနွ််း ဖ စ်သ က္ ယ န ကု္ ေ်ဖ   ် ‘ ခယ်မ ’  ဟ တသ   

စက္ ်းလ ု်းက္ြို ဦ ်းစွ တပါ ််းေေ်ငပ ဖ စ်တ  က္  ် ်း ဇန ်း အ  ်းတဖပ ဖခ ် ်း 

ဖ စ်သည။် ခ ်ပနွ် ်း၏ စ က္ ်းသည ်အ နက်္နှစ်ခွ ဖ စ်သ ည။်  

 

ထြိုသြိုို့ 'တပါ ််း' ဟ တသ စ က္ ်းဖ   ် နှစ် က်္ သွ ်းအ နက်္ ဖပ ြိုလုပ်က္ ဟ သအ ဖ စ်  န်ေ ်းလြို က်္ 

တသ တ က္   ် လ သဘ ဝ က္ြို သတရ ်ထ ်းတသ  က္ ေွန််းအ ဖ စ် တေွျို့ရ သည။်  

 

'အသည့်ေး' ဟူတသာ တ ေါဟာရပဖင ့် နှစ့်ဖက့်သွာေးအနက့် ဖန့်ေ ေးပခင့်ေး။  

က္ြိုယေ်ွ ် ်းအ ဂဂါ ေစ်ခုဖ စ် တသ  ‘ အ သည််း’ နှ  ် ခြို ် ်းနြိှု ််း ငပ ်း မြိမြိ 

ခ စ်ခ ် နှစ်သက်္ တသ ဇန ်း သညက်္ြို ‘ အ သည် ်း’ ဟု ေ  ်စ ်းတခေါ်တဝေါ် 

 က္ဖခ  ််းဖ  စ်သည် ။ ဆ ရ ဝန်က္ အ ရက်္တသ က်္လ  ် ခနဓာ က္ြိုယ် 

အ ေွ ််းပြိ ်ု ်းရှြိ အ သည််း က္ြိုထြိခြိုက်္နြို ်တ သ တ က္   ် အ သည် ်း က္ြို 

ဂရုစြိုက်္သည ် အ တနဖ    ် အ ရက်္က္ြိုအလ ွန်အ က္ျွ  မ တသ က်္သ  ် 

တ က္  ််း မှ  က္ ်းပ ု က္ြို နာ ်းလည်မှုလွဲဟန်ဖ   ် တရ်း ဆ ွဲထ ်းသည။် 

မြိမြိဇန ်း ‘ အ သည််း’ က္ြို ဂရု စြိုက်္ရမညဟု် အ နက်္ခွန ည််းဖ   ် ဟ သ 

အ ဖ စ် န်ေ ်းထ ်းဖခ ် ်း ဖ စ် သည။်  

 

ထြိုသြိုို့ ‘ အ သည် ်း’ ဟ တသ  စက္ ်းဖ   ် နှစ် က်္ သွ ်း အ နက်္ဖပ ြိုလုပ်က္  ဟ သအ ဖ စ်  န်ေ ်း 

လြိုက်္တသ တ က္   ် လ သ ဘ ဝက္ြို သတရ ်ထ ်းတသ   က္ ေွန််းအ ဖ စ်တေွျို့ရ သည။် ထြိုို့ဖပ  ်အ မ ြိြို ်းသ ်း ၏ 

ခါ ်း က္ ်းေွ  ်ထြို်းထ ်းတသ  အ ရက်္ပလု ််း က္ြိုလည််း က္ ေွန််း ေ်သ  ဖမ  ်သ တ အ   ် တ  ်ဖပထ ်းသည။် 

လ ေြိုို့၏ မတက္  ််းမှုေွ  ် သ  ယ ေေသ်ည ်သတဘ က္ြိုပါ သတရ ်က္ ထည ်သွ  ် ်းတရ်းဆ ွဲထ ်းသည် ။ 

 

 

 



J. Myanmar Acad. Arts Sci. 2023 Vol. XXI. No.4  173 

 

'န ုင့် ' ဟူတသာ တ ေါဟာရပဖင ့် နှစ့်ဖက့်သွာေးအနက့် ဖန့်ေ ေးထာေးပခင့်ေး။  

န ုင့် - ခ  မရန ်စွမ််းအ  ်းရှြိသ ည။် (၂၀၂ ၀၊ ၁၇၈) 

ခ  မရန်စွမ််းအ  ်းရှြိသညဟ် တ သ  အ ဓြိပပ ယ်ရသည ် ‘ နြို  ်’ နှ   ် စ ်းပြိ်ုး 

နှြိပ်န ််း ဖပြိုမ သညဟ် တသ  အ ဓြိပပ ယ်ရသည ် ‘ န ိုင်’  ေြိိုု့က္ြိ ုအ နက်္ခွ 

 န်ေ ်းထ ်းသည် ။ ‘ နြို  ်’ ဟ သည ်အ သ ေ ၊ ရု ပ်သွ ် ေ  အ နက်္ကဲွ္ 

တဝါဟ ရဖ   ် လ ်မ ယ ်းနှစ်တယ က္်၏ အ ြိမတ်ထ  ်တရ်း 

အ တဖခအ တနေွ ် အ နက်္ခွ နည််းဖ   ် ဟ သအ ဖ စ်  န် ေ ်းထ ်းဖခ ် ်း 

ဖ စ်သည။် “ ဘယ် တက္  ်တ ေွလဲကွ္  ါ  က္ြိုမြိန် ်းမမနြို ် ဘ ်းလြိုို့ တဖပ   

ေ ” ဟ တသ  စ ေစ်တ က္   ််းက္ြို ထည ် သွ ် ်းထ ်းသ ည။် 

   

၎ ််းစ နှ  ် ဆ နိ်ု့က္   ်အန က်္ထွက်္တသ  ရုပတ် ဖပ  ်ပ ု ေွ ် မြိန််းမအ ်း ခ  မထ ်း ဟန် တရ ်းဆ ွဲထ ်း 

သည။် ထြိုို့တ က္   ် ‘ နြို ်’ ဟ တသ  နှစ် က်္သွ ်း အ နက်္ စက္ ်းဖ   ် သတရ ်သည် သ တဘ  သက်္တရ က်္တစရ န် 

 န်ေ ်းထ ်းသည် ။    

'တပခတထာက့်စာ' ဟူတသာ တ ေါဟာရပဖင ့် နှစ့်ဖက့်သွာေးအနက့် ဖန့်ေ ေးပခင့်ေး။  

အ မ ြိြို်းသ ်း က္ သ  ယ်ခ  ််းဖ  စ်သ အ  ်း မြိန််းမနြို  ်တ က္  ််း ကကွ္ ်းဝ ါ 

သည ်ဟန်ဖ   ် စ တ က္  ် ်းေစ်တ က္  ် ်းေည် ်းတရ်း က္    န်ေ ်း 

ထ ်းသည။် ရုပ် တဖပ  ်ပ ု ေွ ်မ  အ မ ြိြို ်းသ ်း က္ သ  ယ်ခ  ် ်းအ  ်း 

 ုန််းဆ က်္တနတသ ်လည််း မြိန််းမဖ စ် သ က္ြို န  ် ်းတပ ်းတ နရဟန်ဖ   ် 

နှစ် က်္သွ ်းအ နက်္  န်ေ ်း က္  သတရ ်ထ ်းသည။် 'တဖ ခတထ က်္ 

စ  ' ဆ ြိုတသ စက္ ်းမှ  တဖခတထ က်္ဖ   ် က္န်တ က္   က်္မည်စြို်း 

တသ တ က္   ် ဖပ ်းဖပ ်း တမှ  က်္တလ က်္တအ   ် မြိမြိက္ြို တ က္ က်္ 

သညဟု် ဆ ြိုဖခ  ််း ဖ စ်သည် ။  

 

အ ရပသ် ု်းစက္ ်းအ ဖ စ် “ ေုေ်စ မြိ တေ  မယ၊်  ါ  လက်္နဲို့ တေွျို့ တေ  မယ်” စသ ညဖ်   ် တဖ ပ ဆ ြို က္ 

သည  ် သတဘ ဖ စ် သည။် လက်္တေွျို့ေွ ်မ  မြိန် ်းမဖ  စ်သ အ  ်း န ် ်းတပ ်းတနရသည ် အ ေွက်္ ‘ တဖခတထ က်္စ ’ 

ဆ ြိုတသ စက္ ်းမှ  မနြိ ်ုရ ဘဲတ က္ က်္ရ သ အ ဖ စ် အ ဓြိပပ ယ်တရ က်္သွ ်းသည။် ထြိုသြိုို့ ‘ တဖခတထ က်္စ ’ 

ဟ တသ စက္ ်းက္ြို အ သ ု်းဖပြို ငပ ်း သတရ ်ဟန်ဖ   ် နှစ် က်္ သွ ်းအ နက်္  န်ေ ်းထ ်းသ ည။် 
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'တြေါင့်' ဆ ုတသာ တ ေါဟာရပဖင ့် နှစ့်ဖက့်သွာေးအနက့် ဖန့်ေ ေးပခင့်ေး။  

အ ဂဂလ န်နြို ်  သ ု်း တ ွတ  က္ ်း ဖ စ်တသ  စေ လ ်တပါ ် နှ  ် အ တပါ ် 

ဆ ြို ်ေ ်ွ တပါ ်၍သ ု ်းဖခ ် ်း ဟ တသ  'တပါ ်' တဝါဟ ရနှစ်ခုက္ြိ ု အ သ  

ေ တသ ်လည််း အ တ က္  ််းအ ရ အ  ်းဖ   ် ကဲွ္သည ်သ တဘ  

ေစ်နည််းအ  ်းဖ   ် 'တပါ  ်' တဝါဟ ရနှစ်ခု သည် စက္  ်းလ ု်းရုပသွ်  ် 

ေ တသ ်လည််း အ န က်္အ ဓြိပပ ယ် ကဲွ္ဖ ပ ်းသည ် သတ ဘ   န်ေ ်း 

ထ ်းဖခ ််းဖ  စ်သည။် ထြိုသြိုို့ နှစ် က်္စွန််း အ နက်္အ ဖ စ်  န်ေ ်းထ ်း 

သည ်အ ေွက်္ ဆ ြိုလြိုသ ည ်အ နက်္အ ဓြိပပ ယ်က္ြို အ လွယ်ေက္  

သြိရှြိနြို ်ရန ်မလွယ် က္ လှတပ။  

က္ ေွန််းရုပဖ် ပေွ ် လ ေစ် ဦ်းက္ “ က္ ြိုပ်တ ွလဲ မသ ု ်းဘ ်း။ တဒေါ်လ လဲ မသ ု ်းဘ ်း။ ယ ရြိုလဲ မသ ု ်းဘ ်း။ 

တပါ ်ပဲသ ု ်းေယ”် ဟုဆြိုထ ်းသည။် ယ  ််းစ က္ ်းအ  ်း  က္ ်းသ အ တနဖ    ် အ ဂဂလ န်နြို ်  သ ု ်း တ  ွတ က္်း ဖ  စ် 

တသ  စေ လ ်တပါ ်က္ြိ ုဆ ြိုလြိုသညထ် ်တပမည။် သြိုို့ တသ ် ထြိုသ ၏လက်္ထဲ၌ မ ်း ြိတုခ    ်အ သ ု ်းအ တဆ  ် 

ဖ စ်တသ  ခ ြိြို  ်နှ  ်အြို ်းက္ြို က္ြို ်ထ ်းသည် ။ ထြိုို့ဖ ပ ် ၎  ််း၏တနာ က်္ရှြိဆြို ်က္ြိုလည် ်း အ တပါ ်ဆြို ်ဟု တရ်းထြို ်း 

တသ်းသ ည။် ထြိုို့တ က္   ် တပါ ်ဆြိုတသ စက္ ်းမှ  တ ပါ ်နှ သ ု်းဖခ ််း က္ြိုဆြိုလြိုတ သ  ဟ သသတဘ ဖ   ် 

 န်ေ ်းထ ်းသည ် နှစ် က်္ သွ ်း အ နက်္ဖ စ် သည။်  

'ေက့်စာ' ဟူတသာ တ ေါဟာရပဖင ့် နှစ့်ဖက့်သွာေးအနက့် ဖန့်ေ ေးပခင့်ေး။ 

'ေက်္စ ' ဆ ြိုသညမ်ှ  အ တ  က္ ေေတ်စတသ ၊ တသွ ်း ေက်္တစတသ ၊ 

ဆ  ်းခ ြိြိုေက်္တစ တသ စသ ည ် အ သ ်း၊ အ ရွက်္ ၊ အ သ ်း၊  ါ ်းမ  ်းက္ြို 

တခေါ်ဆ ြိ ု ဖခ ််း ဖ စ်သည် ။ ယ  ််း အ စ ်းအ စ မ  ်းက္ြို က္ န််းမ တရ်းအ ရ 

တရ ှ  ် က္ဉ်ရ မည် ဖ စ်တ က္  ််း အ ဓြိပပ ယ်ဖ   ် ဆ ရ ဝန်က္ လမ််းည န် 

သညက်္ြို ကု္န်ပစစ ည််းမ  ်း တ ်းနှုန််းေက်္ တနသည ်အ ေွက်္ တ ်းက က္ ်း 

သည ်၊ တ ်းေက်္တန သည ် ‘ ေက်္စ ’ မ  ်းက္ြိုသ  စ ်း တနရတ က္  ် ်း 

အ နက်္ခွနည််းဖ   ် ဟ သ အ ဖ စ်  န်ေ ်းထ ်းဖခ  ််း ဖ စ် သည။်  

 

နှစ် က်္စွန််း အ နက်္အ ဖ စ်  န်ေ ်းထ ်းပ ကု္ြို သြိရှြိနြို  ်ရန်အ ေွက်္လည််း ရုပဖ်ပ ေွ ် 'တသွ ်းေြိ်ုး ၊ 

ေက်္စ ' ဟ တသ  အ သ ု ်း'၊ 'တ ်းနှုန် ်း၊ ေက်္စ ၊ က္ စ ' ဟ တသ အ သ ု်းေြိုို့ က္ြို ဖ ပထ ်းသည ်အ ေွက်္ 

က္ ေွန််းပရြိေ်အတနဖ   ် 'ေက်္စ ' ဟ တသ စက္ ်း က္ြို အ နက်္ခွအ တနဖ   ် ဟ သဖပြိုလုပ် က္  တခေ် 

အ တဖခအ တနအ ရ ဖပဿနာ ေစ်ရပ်က္ြို သ တရ ်ထ ်းတ က္  ််း သြိရှြိနြို ် သည။်  
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အတခေါက့် - အတခေါက့် ဆ ုတသာ တ ေါဟာရပဖင ့် နှစ့်ဖက့်သွာေးအနက့် ဖန့်ေ ေးပခင့်ေး။ 

အ တခါက်္တရွှေ 'အ တခါက်္'နှ  ် လ ၏ခန ဓာ က္ြိုယတ်ပေါ်၌   ်ုး အ ုပ ်တနတသ  

အ တရထ  'အ တခါက်္' ေြိိုု့က္ြိ ု သ ေ တ က္  ််းကဲွ္ ဖပြိုလုပ် က္  

နှစ် က်္စွန််းအ နက်္အ ဖ စ်  န်ေ ်းထ ်းဖခ ် ်း ဖ စ်သည် ။ တယ က်္  ်း 

ဖ စ်သ က္ "မြိန် ်းမတရ သ မ  ်းတေွ အ တခါက်္တေွ တ ်းေက်္လြိုို့ 

ထုေ်တရ  ််းတနငပ ေဲ တနှာ ် မ ််းတရ " ဟု လှမ််းတဖပ လြိုက်္သည။် 

သြိုို့တသ ် ဇန ်း က္စက္ ်း ဖပန်မတဖပ တခ ။ က္ ေွန််းဆ ရ က္ 

'အ တခါက်္' ဟ တသ စ က္ ်းက္ြို ပန််းပ  ်တရတ လ  ််းတနတသ  

အ မ ြိြို်းသ မ ်းဖ  စ်သ ၏ အ ဆ  မ  ်းတနတသ  အ နဓာ က္ြိုယဖ်    ် အ ဖခ ်း 

အ နက်္ေစ်မ ြိြို်း တက္ က်္ယ နြို ်  န်ေ ်းလြိုက်္သည် ။  

ထြိုို့တ က္    ် က္ ေွန််းပရြိ သေ်အတနဖ   ် အ တခါက်္ တရွှေမ  ်း တ ်းတ က္  ််းတန ပ ု တခေက်္ လ 

အ တဖခအ တနက္ြို သတရ ် ထ ်းမှန််း သြိရှြိနြို ်ခ စ ်း သည။် 

 

'အခ  န့်' ဟူတသာ တ ေါဟာရပဖင ့် နှစ့်ဖက့်သွာေးအနက့် ဖန့်ေ ေးပခင့်ေး။  

အခ  န့် - တနို့၊ လ စသည် သ ေ်မှေထ် ်းတသ  က္ လ။ (၂၀၂၀၊ ၃၇၆) 

အခ  န့် - ခ ြိန်ဝန်ပမ ဏ။ အ တလ်းခ ြိန်။ (၂၀ ၂၀၊ ၃၇၆) 

တရခ ြိြို်းရ ေွ ် က္ န် ်းမ တရ်း အ ေွက်္ အ ထ ်းလြိုက်္နာ သ  ် တသ  

န နက်္၊ ည စသ ညဖ်   ် အ ခ ြိန်အ ခါ မ  ်းရှြိသည။်  တရ ခ ြိြို်းသ   ် 

တသ  အ ခ ြိန်အ ခါ နှ  ် မက္ြိုက်္ည ဘဲခ ြိြို ်းမြိပါက္    ်း နာ ေေ် 

သည။် ၎ ် ်းက္ြိုတရခ ြိြို်း မှ ်းသ ည် ဟုလည််းဆ ြို က္သည် ။ တ  ်ဖပပါ 

က္ ေွန််းေွ ် တရ ်းခ ြိြို ်းမ မှ ်းတစရန် ေေသ်ြိနာ ်း လည်သ  

ေစ်ဦ်းက္ သေြိ တပ်း ဟန်ဖ    ် ‘ တရ က္ြိုအခ  ြိန်နဲို့ခ ြိြို်း တ နာ ်သမ ်း 

   ်းမယ်’ ဟု ေစ်တ က္  ််း က္ ေွန််းအ ဖ စ ်ပ တု   ်ထ ်းသည။် 

  

သြိုို့တသ ် က္ ေွန် ်းပ ေုွ ် တရထည ်ထ ်းတသ  ဇ လ ်း(ပ ်ုး)က္ြိ ု အ တလ်းခ ြိန် ခ ြိန်ေွယရ် ေွ  ် 

အ သ ု်းဖပ ြိုတသ  က္ေ္ ်းခ တု ပေါ်၌ ေ  ်ထ ်းသည ်ပ ု တရ ်းဆ ွဲထ ်းသည။် ထြိုို့ဖပ  ် ‘ က္ြို်းပြိဿ ’ ဟုပါတရ ်းထ ်း 

သည ်အ ေွက်္ 'တရက္ြိုအတ လ်းခ ြိန်နှ  ် ခ ြိြို ်းရမည်ဟ တ သ  အ ဖခ ်းအ နက်္ေစ်မ ြိြို်း သြိုို့ သက်္တရ က်္ သွ ်းသည် ။ 

ထြိုသြိုို့အ ခ ြိန်နှ  ် ခ ြိြို်းရမည် ဟ တသ စက္ ်းက္ြို က္  န််းမ  တရ်းအ ေွက်္ ရညရ်ွယ်သ လြိုနှ  ် တရရ ှ ်းတနတ သ   

တခေက်္ လ ေွ ် တရက္ြိုတ ချွေ သ ု်းစွဲရန် သေြိတပ ်း သည ်အ တနဖ   ် သတရ ်ထ ်းတသ  အ နက်္ခွအ သ ု်း 

ဖ စ်သည။်  
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'ြူ' ဟူတသာ တ ေါဟာရပဖင ့် နှစ့်ဖက့်သွာေးအနက့် ဖန့်ေ ေးပခင့်ေး။ 

ြူ - မ  က္ မ က္  အ တနှာ   ်အယှက်္ ဖပ ြိုသည် ။ (၂၀၂ ၀၊ ၁၉၅) 

ြူ - တန၊ မ ်း စသည်ေြိုို့၏ အ ရှြိန်နှ  ် ထြိတေျွို့ခ စ ်းရသည် ။ (၂၀၂ ၀၊ ၁ ၉၅) 

တခေက်္ လအ ရ ညအခ  ြိန်ေွ ် သ ခြို ်းမ  ်း ဆ  ပ ထကကွ္ 

တသ  ််း က္ န််းတနတ သ တ က္    ် အ ထ ်းဝ ရြိယ ရှြိ က္ရန် သေြိတ ပ်း 

တသ သတဘ ဖ   ် 'သ ေြိထ ်း သ ခြို်း ပ တနေ ယ်' ဟ ၍ 

ေစ်တ က္  ််း က္ ေွန််းဖ    ် ဖပထ ်းသည် ။ သြိုို့တ သ ် က္ ေွန််းပ ု 

ေွ ် ခါ ခ လြိုက်္တ သ  တဆ်း လြိပ်မ ်း ွ ်းမှ  အ ြိမတ် ဘ်း၌ ဝပ်၍ တခ   ််း 

တနတသ  သ ခြို်း၏ တ ဖပ  ် တနတသ  ဦ်းတခါ ် ်း တပေါ် သြိုို့ က္ တနသည ် 

အ ေွက်္ အ တေ ်ခ စ ်းတနရဟန် ပ တု  ် တရ ်းဆ ွဲထ ်း သ ည။်  

ထြိုသြိုို့ သ ခြို ်းေြိိုု့ ဆ  ပ သည ် သတဘ က္ြို မ  ွ ်းထြိခ ရသ ဖ    ် ပ တလ  ်သတ ဘ ဖ   ် အ နက်္ခွဖပြိုလုပ်က္  

အ တခ   ခ်ြို်းစ ်းတသ  ခြို်းစ ်းတသ သ မ  ်းအ ေွ က်္ မ သ က်္သ လှသည ် တခေက်္ လဖ စ်တ က္  ် ်း ဟ သ 

သတဘ ဖ   ် သ တရ ်ထ ်းတသ  နှစ် က်္သွ ်းအ နက်္ က္ ေွန််းဖ စ်သ ည။်  

 

'အက   ေး' ဟူတသာ တ ေါဟာရပဖင ့် နှစ့်ဖက့်သွာေးအနက့် ဖန့်ေ ေးပခင့်ေး။  

အက   ေး - အ တ က္  ် ်းတ က္   ် ဖ စ်တ ပေါ်လ တသ အ ရ ။ (၂၀၂၀၊ ၃၇၂) 

အက   ေး - အ ရြို်းအ ဆ စ်မ  ်း အ ပြိ ်ု်းပြိ ်ု ်း ဖ စ်ထ ်းတသ သ ။ (၂၀ ၂၀၊ ၂၄) 

အ က္ ြိြို်းအ ဖမ ေ်ရလဒ်အ ဖ စ် သ ု်းစွဲ က္တသ  'အ က္ ြိြို်း' ဟ တသ  

စက္ ်းနှ   ် ခနဓာ က္ြိုယထ်ြိခြိုက်္ခ ရသည ်အ ေွက်္ အ ရြို ်း အ ဆ စ်မ  ်း 

က္ ြိြို ်းသွ ်းသ  'အ က္ ြိြို်း' ဟ တ သ စက္ ်းေြိိုု့က္ြို အ နက်္နှ စ်ခွ  န်ေ ်း 

ထ ်းဖခ ််းဖ  စ်သည။် ဆ ြို ် က္ယ်က္ယ်ရ သမ ်း က္ ဆ ြို ် က္ယ်  ှ ်းစ ်း 

သည ်ခရ ်းသ ညက်္ြို တဖ ပ ရ ေွ ် "ခ ်ေ  ်း က္ြိုဆြို ်က္ ယ် က္ယ်ရ  

 ှ ်းေုန််းက္ အ က္ ြိြို်းမနည် ်း တစရဘ ်းလြိုို့ ကက္ြိ ြိုတဖပ ငပ ်း သ  ်းတနာ ်" ဟု 

ေစ်တ က္  ််း က္ ေွန််း တဖပ  ဟန်ဖ   ် ေစ်ကွ္က်္ တက္  ််း  န်ေ ်း 

ထ ်းသည။်  

  သြိုို့တသ ် တဖ ပ ဆ ြိုသည ်တန ရ သည် လ နာ ကု္ေ ်တပေါ် ေွ ်ဖ စ်သ ည။် ထြိုို့တ က္   ် အ က္ ြိြို ်းမနည် ်း 

တစရဘ ်း ဆ ြိုသည ်စ က္ ်းမှ   အ က္ ြိြို်းဖမ ေ်အေွက်္ မဟုေဘဲ် ခနဓာ က္ြိုယအ် စြိ ေ်အပြို ််းမ  ်း ဖ စ်တသ  

အ ရြို်းအ ဆ စ်မ  ်းက္ ြိြို ်းဖခ ် ်းဖ စ်တ က္  ််း ေစ်က္ြိုယလ် ု ်း ပေ်ေ ်းစ ည််းထ ်းသည ် ပ ဖု   ် သတရ ်ထ ်းတသ   

နှစ် က်္သွ ်းအ နက်္ က္ ေွန််းဖ စ်သည် ။  
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'ခွွဲပခ ့်ေးစ ေ့်ပဖာ' ဟူတသာ တ ေါဟာရပဖင ့် နှစ့်ဖက့်သွာေးအနက့် ဖန့်ေ ေးပခင့်ေး။  

ခွွဲပခ ့်ေးစ ေ့်ပဖာ  - အ ဖခမ််းဖခမ် ်း အ စြိေ်စြိေ်ဖ  စ်တအ   ်၊ ကဲွ္တအ   ်ဖပ ြိုလုပ်သည။် (၂၀၂၀ ၊ ၆ ၃) 

တ ွှေတနှာက့် - တရ တနှာ တအ  ်၊ သမတအ   ် ဖပြိုလုပ် သည။် (၂၀၂ ၀၊ ၃ ၇၂) 

ခွဲဖခမ််းစြိေ်ဖ  ဆ ြို တသ  စက္ ်း၏မ လအ နက်္မ ှ အ ဖခမ််းဖခမ် ်း 

အ စြိေ်စြိေ်ဖ စ်တအ   ်၊ ကဲွ္ တအ  ်ဖပြိုလုပ်ဖခ  ််းဖ  စ်သ ည။် သြိုို့တသ  ် 

စ သ ု်းတပသ ု ်းအ တနဖ   ် လည််းတက္  ် ်း၊ သုတေ သနဖပြိုရ ေွ ် 

လည််းတက္  ် ်း စနစ်ေ က္  စြိစစ်တလ လ ဖခ ််းက္ြို ခွဲဖ ခမ််းစြိေ်ဖ   

သည ် ဟ ၍ဆ ြို က္သည် ။ ထြိုို့အ ေ  တမ တနှာ က်္ သ ည် ဟ တ သ  

စက္ ်း၏ မ လအဓြိပပ ယ်မှ လ ည််း တရ တနှာ တအ  ်၊ သမတအ   ် 

ဖပြိုလုပ်သ ညဟ် ၍ ဖ  စ်သည် ။  

ယ ််းက္ြိုလည် ်း ဖပဿနာ ေစ်ခုက္ြို တ ဖ ရ ်ှ ်းရ ေွ ် စြိစစ်တသခ  သည ် အ နက်္ဖ   ် သ ု်းဖခ ် ်း 

ဖ စ်သည။်  သြိုို့တသ ်လည််း က္ ေွန််းပ ေုွ ် မ လအန က်္ထ ်ရှ ်းတစရန် ခွဲဖခမ် ်းစြိ ေ်ဖ  ဖခ ််း ၊ တမ တနှာ က်္ဖခ ် ်း 

ေြိိုု့က္ြိုဖပထ ်းသ ည။် ထြိုသြိုို့ 'ခွဲဖခမ််းစြိေ်ဖ  ဖခ  ််းနှ   ် တမ တ နှာ က်္ဖခ ််း' ေြိိုု့ က္ြိုေစ်ဆ   ် ပွ ်းအနက်္ဖ   ် လုပ်  န် ်း 

ဆ ြို ်ရ ေွ ် သ ု်းစွဲတန  က္ သညက်္ြို ဟ သသတ ဘ ဖ   ် သ ေ တ က္  ် ်းကဲွ္ ဖပြို က္  ေစ်ကွ္က်္တ က္  ် ်း 

က္ ေွန််းရုပတ် ဖပ  ်  န်ေ ်း ထ ်းဖခ ််း ဖ စ်သည် ။  

'ခ က့်တြေါက့်' ဟူတသာ တ ေါဟာရပဖင ့် နှစ့်ဖက့်သွာေးအနက့် ဖန့်ေ ေးပခင့်ေး။  

ခ က့်တြေါက့် - တ  ဘုေေ်ွ  ် ေစ်ဦ်းနှ   ်ေစ်ဦ်း စက္ ်းတ ဖ ပ ဆ က်္သွယ်တသ  တနရ ။ (၂၀၂၀၊ ၃၇၂) 
ခ က့်တြေါက့် - လ ၏ ဝမ် ်းေြို က်္ရှြိ အ ဂဂါ အ စြိေ်အပြို ််း ေ စ်ခု။ (၂၀၂၀ ၊ ၃၇ ၂) 
 

နည််းပည  ေြိ်ုး ေက်္လ တ သ တခေေ်ွ ် ေစ်ဦ ်းနှ  ် ေစ်ဦ်း စက္ ်း 

တဖပ ဆ ြိုဖခ ််း၊ အ တရ  ််းအ ဝယ် ဖပ ြိုလုပ်ဖခ ် ်းမ  ်း က္ြို အ ွန် လြို ််းမ ှ

ေစ်ဆ  ်ဖပြိုလုပ်လ  က္ သ ည။် ထြိုသြိုို့ဆ က်္ သွယ် ရ ေွ ် တ  ဘုေ် 

၌စက္ ်းတဖပ  ဆ က်္ သွယ် တသ တနရ က္ြို 'ခ က်္ တပါက္'် ဟု၍ 

တခေါ် က္သည် ။ ထြိုအ တခေါ် အ တဝေါ်က္ြို သတရ ်သည ်အ တနဖ   ် လ ၏ 

ဝမ််းေြိက်ု္ရှြိခ  က်္တပါ က်္နှ  ် သ ေ တ က္  ််းကဲွ္ ဖပြိုလုပ် က္   နှစ် က်္ 

သွ ်းအ နက်္အ ဖ စ်  န်ေ ်း ထ ်းဖခ ််းဖ  စ်သည။် 

က္ ေွန််းပ ေုွ ် "ခ က်္တ ပါက်္က္တန ပ တုေွစ တေွ ပြိိုု့လြိုို့ရေယ်ဆြို မှ န််းစမ််း ါ  ေ မကက္ ်း ရဲ ျို့ 

ခ က်္တပါက်္" ဟု ဘ ကက္ ်း ေစ်တယ က်္က္ အ ဝေအ် စ ်းမလ ုမလဲ ဝေထ် ်းတသ  မြိန််းက္တလ်း ေစ်ဦ်း က္ြို 

တမ်းသည ် သတဘ ဖ    ် အ န က်္ခွနည််းဖ ပြိုလုပ်က္  သတရ  ်ဟန်  န်ေ ်းထ ်းသည် ။   
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'တဆေးနည့်ေး' ဟူတသာ တ ေါဟာရပဖင ့် နှစ့်ဖက့်သွာေးအနက့် ဖန့်ေ ေးပခင့်ေး။  

တဆေးနည့်ေး - တသ က်္သ ု်းရ န်၊ တ  ်စပရ်န် တဆ်းည န််း ။  

တဆေးနည့်ေး - ပန််းက္န်ခွက်္တ ယ က်္မ  ်းအ  ်း တဆ်းတ က္  သည ်နည််း။  

လ မှုဝန််းက္  ်ေ ်ွ သ ု ်း ရြို်းသ ု ်းတလ ရှြိတသ  စ က္  ်းဖ စ်သည ် 

တဆ်းနည််း ဆ ြိုသညမ်ှ  က္  န််းမ တရ်းအ ေွက်္ တ သ က်္သ ု်းရ မည ် 

တဆ်း သြိုို့မ ဟုေ် တ   ်စပရ်မည ် တဆ်းအ  ်း နည် ်းလ မ််းတပ ်းတသ  

တဆ်းည န််းဖ စ် သည။် ယ ် ်း တဝါဟ ရက္ြို ဟ သအ တနဖ    ် ပန််းက္န် 

ခွက်္တယ က်္မ  ်းအ  ်း တ ဆ ်းတ က္ သည ်နည် ်းနှ  ် နှစ် က်္စွန််း 

အ နက်္ဖပြိုလုပ် က္  ဟ သ အ ဖ စ် ေစ်တ က္  ််း က္ ေွန််း  န်ေ ်း 

ထ ်းဖခ ််း ဖ စ်သည် ။   

က္ ေွန််းပ ေုွ ် မြိန််း မဖ စ် သ က္ “ တယ က္ ် ်း က္ ဆ ရ  ဝန်မဟုေတ်ပမယ ် တဆ်းန ည််းတေွ အ ကု္န် 

သြိေယရ်ှ  ”် ဟ ၍ ဆ ြိုထ ်းသည ်အ ေွက်္ က္ န် ်းမ တရ်းအ ေွက်္ တဆ်းနည််းဟု ထ ်ဖမ  ်နြို ် တသ ်လည် ်း 

ပ ေုွ ်တယ က်္  ်းဖ  စ်သ က္ ပန််းက္န် တဆ်းတနသည ် ပ ု က္ြို တ  ်ဖပထ ်းသ ည ်အ ေွက်္ နှစ် က်္ သွ ်းအ န က်္ 

ဖ စ်သွ ်းငပ ်း ဟ သတဖမ က်္ တသ  ေစ်ကွ္က်္ တက္  ် ်းက္  ေွန််း ဖ စ်လ သည။်   

'ြံနုှ ြ့်' ဟူတသာ တ ေါဟာရပဖင ့် နှစ့်ဖက့်သွာေးအနက့် ဖန့်ေ ေးပခင့်ေး။  

ြံနုှ ြ့် - ခဲစ လ ု်းစသည် က္ြို မ ်သုေ၍် စ က္ကြူတပေါ်ေွ ် ရြိုက်္သည/် (၂၀၂ ၀၊ ၂ ၀၈) 

ပ နုှြိပ်ဖခ ် ်းဆ ြိုသညမ်ှ  အ ေ ေ်ပည ဖ   ်  န်ေ ်းရတသ   လုပ် န််း 

ေစ်ရပ်ဖ စ်သည် ။ ခဲစ လ ု်း စသည်က္ြို မ ် သုေ၍် စ က္ကြူတပေါ်ေွ ် 

ရြိုက်္ဖခ  ််းဖ  စ်သည် ။ ေ စ်နည််းအ  ်းဖ   ် စ အ ုပထ်ုေ်သည ် 

လုပ် န််းဖ စ် သည။် ထြို သြိုို့ပ နုှြိပ်ဖခ ် ်းက္ြို အ တ က္  ််းဖ ပြိုင ပ ်း 

နည််းပည  ေြို ်းေက်္လ တ သ  တခေေ်ွ ်အ သစ်အ ဆ န််းမ  ်းက္ြို 

စမ််းသပ်လြိတု သ သ မ  ်းသ ည် တ  ဘုေတ်ပေါ်ေွ  ် ပ မု  ်း က္ြို 

လက်္ဖ   ်နှြိပ် ငပ ်း ေ ်ေေ် သည ် သတ ဘ က္ြို သတရ ် ထ ်းတသ  

ေစ်ကွ္က်္တ က္  ််း က္ ေွ န််းဖ စ်သည် ။  

က္ ေွန််းပ ေုွ ် လ နှစ်တ ယ က်္က္ အ ဖခ ်းေစ်တယ  က်္အ တ က္  ််း တဖပ တနပ ု  န်ေ ်းထ ်းသည် ။ 

နှစ်ဦ်းအ နက်္ ေစ်ဦ်း က္ “ သ က္ ပ နုှြိပ်စ က်္ပြိ ်ုရှ  ်ကွ္” ဟုဆြိုလြိုက်္ရ   က္ ်းရသ က္ သ ူ့ က္ြိုလုပ် န် ်းရှ ် ဟု 

ဆ ြိုသညတ် က္  ် ်း အ ထ ်တ ရ က်္သွ ်းပ ု  န်ေ ်းထ ်း သည။် သြိုို့တသ ် "တ  ဘု ေ်တပေါ်မှ  သ ူ့ပ ု တေွေ ် ငပ ်း 

နှြိပ်စက်္တနလြိုို့တလ" ဟု သတရ ်လြိုက်္သည ်ဟန် ဖ   ် နှစ် က်္သွ ်းအ နက်္ သ က်္တရ က်္တသ  ေစ် ကွ္ က်္ 

တက္  ််း က္ ေွန််း  န်ေ ်း ထ ်းသည။်   
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၆။ ခခ ြုံင ုသ ု်းသပ်ခ က် 

ဤစာ တမ််းသည်  တစ် ကွ က်ကကာ င် ်းကာ တွန််းမ  ာ ်းတွ င် ကတွွေ့ရကသာ  နှစ်ဖက် သွ ာ ်းအ နက်မ ာ ်းဖဖငေ့်  
ဟာ သ ဖန်တီ်းထာ ်း ံို က ို က လေ့လာ တင်ဖ ထာ ်းကသာ  စာ တမ််းဖဖစ်သည် ။  

 “ က ါင််း” ၊ “ အ သည််း” ၊  “ န ိုင် ” ၊ “ ကဖခကထာ က်စာ ” ၊ “ က ါင်”၊ “ အ ကခါက်”၊ “ အ ခ  န်” ၊ “  ူ”၊ “ အ က  ြု ်း” ၊ 
“ ခ က်က ါက်”၊ “ ကဆ်းနည််း”  ဟူသညေ့် စကာ ်းလံို်းမ  ာ ်း တွင် ကာ တွန််းဖန်တီ ်းသူ သည ် တစ်က ကာ င််းစာ ဖဖငေ့်  
ကဖာ ်ဖ ထာ ်းကသာ ်လည််း တစ်ဖက်တင်ွ  ကာ တွန််းရို ် ံိုဖဖ ငေ့် နှစ်ဖ က်သွာ ်းအ နက်က ို  ထင်ကစသ ည် ။  
ဤသညမ်ှာ လူတ ိုို့၏သက ဘာ သဘာ ဝက ို ကဖာ ်ဖ ကသ ာ  ကာ တွန််းကရ်းဆ ွွဲသူတ ိုို့၏ ဖန်တီ်းမှု င်ဖဖစ်သ ည။် 

 “ တက်စာ ” ၊ “  ံိုနှ  ်စက်” ဟူကသာ  စကာ ်းလံို်းမ ာ ်း တွ င် ကာ တွန််းဇာ တ်ကဆ ာ င်တ ိုို့၏ အ ကဖ ာ စကာ ်း 
ဖဖငေ့် ဖ န်လညရ်ှင် ်းဖ  ံို ကရ ်း ဆ ွွဲထာ ်းသည။် 

 “ ခွွဲဖခမ််းစ တ်ဖဖာ ၊ ကမွှေကနှာ က် ”  ဟူကသာ  ကဝါဟာ ရသည်  ကာ တွန််းဇာ တ်ကဆ ာ င်တ ိုို့၏ အ ဖ ြုအ မူဖဖ ငေ့်  
သံတကူ ကာ င််းကွွဲ က ို ကရ ်းဆ ွွဲ ထာ ်းသညက် ို က တွွေ့ရသည် ။ 

 တစ်ကွက်က ကာ င််း ကာ တွန််းမ ာ ်းသည်  နှစ်ဖက် သွာ ်းအ နက်မ ာ ်းသာ မက  လူတ ိုို့၏သကဘာ  သ ဘာ ဝ 
မ ာ ်း၊ ကခတ၏် အ က ဖခအ ကနမ ာ ်းက ို ါ သကရာ ်ကာ  ကရ်း ဆ ွွဲဖ န ိုင်သည် က ို  ကတွွေ့ရ သ ည။်  
 

နိင်္ ု်း 

ေစ်ကွ္က်္တ က္  ််း က္ ေွန််းမ  ်းေွ ် နှစ် က်္ သွ ်းအ နက်္ဖ   ် ဟ သ န် ေ ်းရ ၌ ဟ သသတ ဘ   

သ မက္ လ ေြိုို့၏ သတ ဘ သဘ ဝမ  ်း၊ ပေ် ဝန််းက္  ်အ တဖခအ တနမ  ်း၊ တခေက်္ြိုထ ် ဟပ်တ သ   

အ တဖခအ တနမ  ်း ပါဝ ်တန သညက်္ြို တေွျို့ရ သည။် ဤ စ ေမ််းသည ် နှစ် က်္ သွ ်း အ နက်္ စက္ ်းလ ု်းမ  ်းက္ြို 

အ သ ု်းဖပ ြိုငပ ်း ေစ်ကွ္ က်္ တက္  ််း က္ ေွန််းမ  ်း  န် ေ ်းသွ ်းပ ု က္ြို သုတေ သနဖ ပြိုထ ်းခဲ ဖခ ် ်းဖ စ်သ ည် ။ 

ေစ်ကွ္က်္တ က္  ််း က္ ေွ န််းမ  ်းအ နက်္ နှစ် က်္သွ ်းအ နက်္သတ ဘ  သက်္ တရ  က်္တသ  က္ ေွန််းမ  ်း 

က္ြိုသ  တရ်ွးခ ယ်တ က္ က်္နု ေ် ေ ်ဖပခဲ ဖခ  ််း ဖ စ်သည် ။ ေစ်ကွ္က်္တ က္  ််း က္ ေွန််းမ  ်းနှ  ် ပေ်သ က်္ငပ ်း 

ဆ က်္လက်္တလ လ သုတေသန ဖပ ြိုစရ မ  ်းစွ  က္ န်တ နပါတသ်းသည် ။ 

က မ််းကုိ်းစောရင််း 

ဖမန်မောဘောသော 
ခရ ်း တ ဆ   ်ဖမန ်မ အ ဘြိဓ န ်။ (၂၀၂၀)။ ရန ်က္နု ်၊ ဖမ နမ် န ြိ ု ်   ေ ြို ််း ရ ််း သ ်း ဘ သ စ က္ ်း ဦ ်းစ  ်းဌ  န ။ 

ခ ်မ ်၊ တ မ  ် (ဓနဖု ြူ)။ (၂၀၁ ၀)။ လ က္်တေျွို့ အ ေ ထတ ေဒ န ြိဒန််း ။ ရန ်က္နု၊် ဆ န််း သဇ ်ပ ုနှြိပ်ေ ြိုက်္။ 

ခ ်မ ်၊ တ မ  ် (ဓနဖု ြူ)။ (၂၀၀၄)။ အ ေ ထတ ေဒ န ြိဒန ််း ။ ရန ်က္နု ်၊ ပည ေန ်တ ဆ   ် ပ နု ှြိပ်ေ ြိုက်္။ 

ခ ်မ ်၊ တ မ  ် (ဓနဖု ြူ)။ (၂၀၀၆)။ စက္ ်း ၊ စ  ၊ အ လ က္ဂ ။ ရန ်က္နု ်၊ ည ည စ  တ ပ။ 

တ အ ်း ခ ြိြို ၊ မဟ ဝြိဇဇ ။ (၁ ၉၈၇)။ ဖမ န ်မ စ က္ ်း။ ရန ်က္နု၊် စ တ ပေြိမ န ်။ 
 

အင်္ဂလိပ်ဘောသော 
− Definition and Examples of Reflected Meaning - ThoughtCo 

https://www.thoughtco.com › ... 

− https://en.wikipedia.org/wiki/One-line_joke  

https://en.wikipedia.org/wiki/One-line_joke
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ကချင်နှင ် ရမှ််းတ ိုင််းရင််းသ ်းသ ို်း မမနမ် ဘ သ စက ်းလလ လ ချက် 

ယဉ်ယဉ်စ  ိုး*  

စ တမ််းအကျဉ််း 

ဤစာတမ်ိုးသည် ဘာသာစကာိုးနယ်ပယ် ဘာသာဗေဒကဏ္ဍလာ တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးမ ာိုး ဗ ပာဆ  သ  ိုးနှုန်ိုး 

ဗနဗသာ  မန်မာဘာသာစကာိုးက   ဗလေ့လာထာိုး ြငိ်ုး  ြစ်ပါသည်။  မန်မာန  င်င တွင် တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးဗပါင်ိုး 

(၁၃၅)မ   ိုးရ  သညေ့်အနက် ကြ င်န ငေ့်ရ မ်ိုးတ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးတ  ို့ ဗ ပာဆ  သ  ိုးစွွဲသညေ့်  မန်မာဘာသာစကာိုးက   

အဗလေ့လာြ အ ြစ်ထာိုးပါသည်။ ရည်ရွယ်ြ က်မ ာ ကြ င်န ငေ့်ရ မ်ိုး တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးတ  ို့ ဗ ပာဆ  သ  ိုးနှုန်ိုးသည်ေ့ 

 မန်မာဘာသာစကာိုးသည် မ ြင်ဘာသာ စကာိုးဗ ပာဆ  သ  ိုးစွွဲဗသာ  မန်မာမ ာိုးန ငေ့် အသ ထွက်၊ 

အသ  ိုးအနှုန်ိုးန ငေ့် သဒဒါအထာိုးအသ  တ  ို့တွင် ကွွဲ ပာိုးကကသည်က   ဗြာထ် တ်လ   ြင်ိုး ြစ်ပါသည်။ ထ  ကွွဲ 

 ပာိုးြ က်မ ာိုးက   သဒဒဗေဒနည်ိုး ြငေ့် ဗလေ့လာသ ဗတသန  ပ ထာိုးပါသည်။ ထ  သ  ို့သ ဗတသန ပ ရာတွင် 

တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးမ ာိုးသည် စ  မန်မာဘာသာစကာိုးက   ဗ ပာဆ  ရန်အြက်အြွဲရ  ၊ မရ  ဟူဗသာဗမိုးြွန်ိုးက   

ဗတွွေ့ရ  ရပါသည်။ သ ဗတသနရလဒ်အ ြစ် တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးမ ာိုးက    မန်မာဘာသာစကာိုး သင်ကကာိုးရာတွင် 

မည်သ  ို့ သင်ကကာိုးသငေ့်သည် ဟူဗသာအြ ကက်   သ ရ  န  င်ပါသည်။  

လသ  ချက်လ ေါဟ ရမျ ်း - တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုး၊ သဒဒဗေဒ၊ အသ ထွက်၊ အသ  ိုးအနှုန်ိုး၊ သဒဒါအထာိုးအသ  ၊ 

စ  မန်မာဘာသာ စကာိုး။ 

၁။ န ဒေါန််း 

ဘာသာစကာိုးဟူသည် လူတစ်ဦိုးန ငေ့်တစ်ဦိုး စ တ်ကူိုးြ င်ိုး၊အသ အ မင်ြ င်ိုး၊ အဗတွွေ့အကက  ြ င်ိုး၊ 

အ ြစ်အပ က်ြ င်ိုးန ငေ့် ြ စာိုးြ က်ြ င်ိုး ြလ ယ်ဆက်သွယ်ရာတွင် အသ  ိုး ပ သညေ့် ဆက်သွယ်မှုကကာိုးြ   ြစ်ပါ 

သည။် ဆက်သွယ်မှုကကာိုးြ  ဆ  ရာတွင်စကာိုးတူ လူူ့အြွွဲွေ့အစည်ိုးအလ  က် အြ င်ိုးြ င်ိုးန ိုးလည် 

ဆက်သွယ်သညေ့် ဆက်သွယ်မှုကကာိုးြ မ ာိုးက   ဆ  လ  ပါသည။် ဤစာတမ်ိုးတွင် ဗက ာင်ိုးသ  ိုးရ  ိုးသ  ိုး  မန်မာ 

စကာိုးက   စ  မန်မာဘာသာစကာိုးအ ြစ် သတ်မ တ်အသ  ိုး ပ ထာိုးပါသည။်  မန်မာန  င်င ရ   တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုး 

လူမ   ိုးမ ာိုးသည်  မန်မာဘာသာစကာိုး ဗ ပာဆ  ရာတွင်ဗနရာဗဒသ၊ ပထဝီဝင်အဗနအထာိုး ကွွဲ ပာိုးမှု၊ 

လူဗနမှုအဆငေ့်အတန်ိုး ကွွဲ ပာိုးမှုတ  ို့ဗကကာငေ့် အသ ထွက်ပ  ြ င်ိုး၊ ဗဝါဟာရအသ  ိုးအနှုန်ိုးြ င်ိုး ကွွဲ ပာိုး ြာိုးန ိုးမှု 

မ ာိုးရ  ပါသည။် တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးလူမ   ိုးမ ာိုးသည် ဗမွိုးကတည်ိုးကပင် မ ြင်ဘာသာစကာိုး အ ြစ ်သက်ဆ  င်ရာ 

တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးဘာသာစကာိုးမ ာိုးက   အသ  ိုး ပ ကကပါသည။် ဗက ာင်ိုးဗန အရွယ်ဗရာက်ဗသာအြါ စ  မန်မာ 

ဘာသာစကာိုး (Standard Myanmar Language)န ငေ့ ်န  င်င ရပ် ြာိုး ဘာသာစကာိုး (Foreign Language) 

အ ြစ ် အင်္ဂလ ပဘ်ာသာစကာိုးတ  ို့က   သင်ယူကကရဗသာဗကကာငေ့် ဘာသာစကာိုးမ   ိုးစ   (Multilingual) 

ဗ ပာသူမ ာိုး  ြစ်ကကပါသည်။ 

အြ   ွေ့တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးမ ာိုးသည်  မန်မာဘာသာစကာိုး ဗ ပာရာတွင်လည်ိုးဗကာင်ိုး၊  မန်မာစာ 

ြတ်ရာတွင်လည်ိုးဗကာင်ိုး မ ြင် မန်မာဘာသာစကာိုးသ  ိုးစွွဲဗသာ  မန်မာလူမ   ိုးမ ာိုးန ငေ့် အသ ထွက်၊ 

အသ  ိုးအနှုန်ိုး နီိုးစပ်မှုရ  ဗကကာင်ိုးဗတွွေ့ရပါသည။် အြ   ွေ့တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးမ ာိုးမ ာမူ ငယ်စဉ်က မ ြင်ဘာသာ 

 
*  မန်မာစာဌာန၊ မနတဗလိုးတကကသ  လ်။ 
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စကာိုးသာဗ ပာ၍ ဗက ာင်ိုးဗနအရွယ်ဗရာက်ဗသာအြါမ  ဗက ာင်ိုးသ  ိုးရ  ိုးသ  ိုး စ  မန်မာဘာသာစကာိုးက   

စာဗပအ ြစ် စတင်ထ ဗတွွေ့ကကရပါသည်။ အဗလေ့လာြ  တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးသ  ိုး  မန်မာဘာသာစကာိုး (၂)မ   ိုးန ငေ့် 

စ  မန်မာဘာသာစကာိုးတ  ို့က   န ှုင်ိုးယ ဉ်ဗလေ့လာဗသာအြါ တူညီသညေ့်အြ က်မ ာိုးရ  ဗသာ်လည်ိုး အြ   ွေ့ 

စကာိုးလ  ိုးမ ာိုးသည် အသ ထွက်ကွွဲ ပာိုး ြင်ိုး၊ ဗဝါဟာရကွွဲ ပာိုး ြင်ိုးမ ာိုး ရ  သည်က  ဗတွွေ့ရပါသည်။ 

ဤစာတမ်ိုးသည ် ကြ င်တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးန ငေ့် ရ မ်ိုးတ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးတ  ို့ ဗ ပာဆ  သ  ိုးနှုန်ိုးသညေ့်  မန်မာဘာသာ 

စကာိုးက   ဗလေ့လာထာိုးပပီိုး၊ ယင်ိုးတ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးတ  ို့ ဗ ပာဆ  သညေ့်အသ ထွက်န ငေ့် အသ  ိုးအနှုန်ိုးကွွဲ ပာိုးမှု 

တ  ို့က   သဒဒဗေဒနည်ိုး ြငေ့် ဗလေ့လာတင် ပသွာိုးပါမည်။ 

 

၂။ စ လေလလ လ ဆန််းစစခ်ျက် 

တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးဘာသာစကာိုးအသီိုးသီိုးသည် သက်ဆ  င်ရာတ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးမ ာိုးအတွက် မ ြင်ဘာသာ 

စကာိုး (Mother Tongue) ြစ်၍ ဗ ပာဆ  သ  ိုးစွွဲရန် အြက်အြွဲမရ  န  င်ဗသာ်လည်ိုး  မန်မာဘာသာစကာိုးက   

သင်ယူရဗသာအြါ ၎င်ိုးတ  ို့အတွက် ဒ တ ယဘာသာစကာိုး(Second Language)  ြစ်ဗသာဗကကာငေ့် 

အြက်အြွဲ ရ  လာပါသည။် တတ ယဘာသာစကာိုး(Third Language) အ ြစ် အင်္ဂလ ပဘ်ာသာစကာိုးက   

သင်ယူရဗသာအြါတွင်လညိ်ုး အြက်အြွဲရ  လာပါသည။် အြ   ွေ့တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးမ ာိုးအတွက် က  ိုးကယွ် 

ယ  ကကညမ်ှုအရ ဒ တ ယဘာသာစကာိုး ြစ်ဗသာ  မန်မာဘာသာစကာိုးထက်ပင် တတ ယဘာသာစကာိုး 

 ြစ်သညေ့် အင်္ဂလ ပ ် ဘာသာစကာိုးန ငေ့် ထ ဗတွွေ့မှုပ  မ ာိုးကာ ဗလေ့လာသင်ယူရာတွင် ပ  မ  လွယ်ကူဗကကာင်ိုး 

ဗတွွေ့ရ  ရပါသည။်  

တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးမ ာိုးန ငေ့်ပတ်သက်၍လညိ်ုး ဦိုးမင်ိုးန  င်၏ တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးမ ာိုး (ကြ င်)န ငေ့် 

တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုး (ရ မ်ိုး) စာအ ပတ်  ို့တွင် ကြ င်တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးမ ာိုးန ငေ့် ရ မ်ိုးတ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးမ ာိုး၏ ဗနထ  င်ရာ 

ဗဒသ၊ ရ  ိုးရာဓဗလေ့ထ  ိုးစ မ ာိုးက   ဗရိုးသာိုးထာိုးရာ ဤစာတမ်ိုးအတွက် တစ်စ တ်တစ်ပ  င်ိုး ဗထာက်ပ ေ့ဗပိုးန  င် 

ပါသည။်  

သ န်ိုးထွန်ိုး( မဝတီ)၏ တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးလူမ   ိုးတ  ို့၏ ဓဗလေ့ထ  ိုးစ မ ာိုးစာအ ပတ်ွင် ကြ င်န ငေ့် 

ရ မ်ိုးတ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးတ  ို့၏ ဗနထ  င်ရာဗဒသမ ာိုးန ငေ့် ဓဗလေ့ထ  ိုးစ မ ာိုးက   ဗရိုးသာိုးထာိုးသ ြငေ့် ဤစာတမ်ိုး 

အတွက် တစ်စ တတ်စ်ပ  င်ိုး အဗထာက်အကူရပါသည။် 

ဘာသာစကာိုးက   သဒဒဗေဒရှုဗထာငေ့်မ  ဗလေ့လာထာိုးဗသာ ဦိုးးဗရွှေသွင်၏ အသ  ိုးြ သဒဒဗေဒ 

အမ တ်(၁) စာတမ်ိုးတွင် ဘာသာစကာိုးတစ်ရပ်က   ဗလေ့လာရာ၌ အသ ထွက်အမ နက်  ရရန် မလွယ်ကူ 

ဗကကာင်ိုး၊ အသ ထွက်မမ န်လျှင် အဓ ပပာယ်သ ရန်ြက်ြွဲဗကကာင်ိုး၊ အဓ ပပာယ်အသ ြက်လျှင် စကာိုးဗ ပာ ြင်ိုး 

၏ အန စ်သာရက    ပညေ့် ပညေ့်ဝဝြ စာိုးန  င်မည် မဟ တ်ဗကကာင်ိုး၊ စကာိုးဗ ပာဆ   ကကရာတွင် ဗလအာိုး 

အဗလ ာေ့အတင်ိုး အသ အတက်အက စသညတ်  ို့ မ န်ကန်မှု(ဝါ)အသ ထွက် မ နက်န်မှုသညမ်ညမ်ျှ အဗရိုးကကီိုး 

ဗကကာင်ိုး ဗလေ့လာတင် ပထာိုးသ ြငေ့် ဤစာတမ်ိုးအတွက် အဗထာက်အပ ေ့ဗပိုးန  င်ပါသည။်  

ဘာသာစကာိုးန ငေ့်ပတ်သက်၍ ဗလေ့လာထာိုးဗသာ မနတဗလိုးတကကသ  လ်မ  င်္  န်ိုးဗြာေ့ ဘာသာစကာိုး 

ဗလေ့လာြ က်(မသန်ိုးသန်ိုးနွွဲွေ့) (၂၀၀၈)ပါရင်္ူက မ်ိုး၊ ဇ  င်ဝါိုးဘာသာစကာိုးဗလေ့လာြ က် (မယဉ်ယဉ်နွယ)် 
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(၂၀၁၀) ပါရင်္ူက မ်ိုးန ငေ့် ပန်နင်ဘာသာစကာိုးဗလေ့လာြ က် (ဘာသာဗေဒ) (မြင်စနဒ တ  ိုး) (၂၀၁၂) 

ပါရင်္ူက မ်ိုးတ  ို့တွင် အြန်ိုး(၂)တွင် ကြ င်ဘာသာစကာိုးက   စကာိုးသ ြွွဲွေ့ပ  ၊ စကာိုးလ  ိုးြွွဲွေ့ပ  ၊ ဝါက ြွွဲွေ့ပ  တ  ို့ ြငေ့် 

ဗလေ့လာပါသည။် ထ  သ  ို့ဗလေ့လာထာိုးမှုမ ာိုးသည် ဤစာတမ်ိုး၏ ကြ င်တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးသ  ိုး   မန်ဘာသာ 

စကာိုးအသ  ိုးမ ာိုး ဗလေ့လာမှုအတွက် အဗထာက်အပ ေ့ဗကာင်ိုးမ ာိုး  ြစ်ပါသည။် 

ရ မ်ိုးဘာသာစကာိုးန ငေ့်ပတ်သက်၍ ဗလေ့လာထာိုးဗသာ မနတဗလိုးတကကသ  လ်မ  ြနတီရ မ်ိုးဘာသာ 

စကာိုးဗလေ့လာြ က်(ဗမာင်ထွန်ိုးဗအိုး) (၂၀၀၈)ပါရင်္ူက မ်ိုး၊ တ  င်ိုးဗနဘာသာစကာိုး ဗလေ့လာြ က် 

(မြင်ပပထွန်ိုး)(၂၀၁၀) ပါရင်္ူက မ်ိုးန ငေ့် ရ မ်ိုးသဒဒါဗလေ့လာြ က် (မယဉ်ယဉ်စ  ိုး) (၂၀၁၉) ပါရင်္ူက မ်ိုးတ  ို့တွင် 

အြန်ိုး(၂)၌ ရ မ်ိုးဘာသာ စကာိုးမ ာိုးက   သဒဒဗေဒနညိ်ုး ြငေ့် သဒဒါအရ စကာိုးလ  ိုးအမ   ိုးအစာိုးြွွဲ ြင်ိုးန ငေ့် 

ြွွဲွေ့စညိ်ုးတည်ဗဆာက်ပ  အရ စကာိုးလ  ိုးအမ   ိုးအစာိုးြွွဲ ြင်ိုးတ  ို့ ြငေ့် ဗလေ့လာပါသည။် ထ  သ  ို့ဗလေ့လာထာိုးမှု 

မ ာိုးသည ် ဤစာတမ်ိုး၏ ရ မ်ိုးတ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးသ  ိုး  မန်မာဘာသာစကာိုးအသ  ိုးမ ာိုး ဗလေ့လာမှုအတွက် 

အဗထာက်အပ ေ့ဗကာင်ိုး  ြစ်ပါသည်။ 

၃။ နည််းနာ 

ဤစာတမ်ိုးသည် ကြ င်န ငေ့် ရ မ်ိုးတ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးသ  ိုး  မန်မာဘာသာစကာိုးက   သဒဒဗေဒရှုဗထာငေ့်မ  

ဗလေ့လာထာိုး ြင်ိုး  ြစ်ပါသည။် ကြ င်န ငေ့ ် ရ မ်ိုးတ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးမ ာိုး ဗ ပာဆ  သ  ိုးနှုန်ိုးဗနဗသာ  မန်မာ 

ဘာသာစကာိုးန ငေ့် စ  မန်မာဘာသာစကာိုးတ  ို့၏ အသ ထွက်န ငေ့် စကာိုးသ  ိုးကွွဲ ပာိုးမှုတ  ို့က   ဗလေ့လာတင် ပ 

ထာိုးပါသည။် ထ  သ  ို့ ဗလေ့လာတင် ပရာတွင် အသ  ိုး ပ သညေ့် သ ဗတသနနည်ိုးန မ ာိုးက   န စ်ပ  င်ိုးြွွဲကာ 

တင် ပပါမည်။ ယင်ိုးတ  ို့မ ာ 

(၁) ပညာရပဆ်  င်ရာနည်ိုးန  

(၂) သ ဗတသနနည်ိုးန  

တ  ို့ ြစ်ပါသည။် 

၃၊ ၁။ ေည ရေ်ဆ ိုင်ရ နည််းနာ 

ဤစာတမ်ိုး၏ အဗလေ့လာြ နယ်ပယ်မ ာ  မန်မာဘာသာစကာိုးက   ဗ ပာဆ  သ  ိုးစွွဲဗနဗသာ ကြ င် 

တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးန ငေ့် ရ မ်ိုးတ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးတ  ို့  ြစ်ပါသည။် ဦိုးထွန်ိုး မငေ့်၏ သဒဒဗေဒစာအ ပန် ငေ့် သဒဒဗေဒ 

ဘာသာဗေဒ အဗ ြြ စာအ ပတ်  ို့က   အဗ ြြ ကာ ဗလေ့လာထာိုးပါသည။် 

 

၃၊ ၁၊ ၁။ သဒဒလေဒဟူသည် 

ဘာသာစကာိုးတစ်ြ တွင် အဗရိုးကကာိုးြ  (written language) န ငေ့်  အဗ ပာကကာိုးြ  (spoken 

language) ဟူ၍ န စ်မ   ိုးရ  သည။် သဒဒဗေဒသည် ဘာသာစကာိုးအတွင်ိုးရ   စကာိုးသ မ ာိုးက   ဗလေ့လာသည။် 

အလမေ ကက ်းခ က ို လ  င အ်မျ   ်းမျ   ်းမှ ခ ွဲမခမ််းစ တ်မ  ၍ သ ေပ နည််းကျစ   စနစ်တကျ လလ လ လသ  

ေည ရေ်သည် သဒဒလေဒမ စ်သည။် (ထွန်ိုး မငေ့်၊ ဦိုး၊ ၁၉၉၆၊ ၈) ဟ လည်ိုးဗကာင်ိုး၊ သဒဒလေဒဆ ိုသညမ်ှ  
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လူတ ိုို့၏နှုတ်မှ  ိုတ်လိုေ်အသ ို်းမေ လသ  စက ်းသ တ ိုို့က ို သ ေပ နည််းကျစ   အလသ်းစ တခ် ွဲမခမ််းစ တ်မ  ၍ 

လလ လ လသ  ေည ရေ်မ စ်သည။် (ထွန်ိုး မငေ့်၊ ဦိုး၊ ၂၀၀၄၊ ၁) ဟ လည်ိုးဗကာင်ိုး ြွငေ့်ဆ  ထာိုးပါသည။် 

ထ  ို့ဗကကာငေ့ ်သဒဒဗေဒသည် ဘာသာစကာိုးအတွင်ိုးရ   စကာိုးသ မ ာိုးက   သ ပပ နည်ိုးက ြွွဲ ြမ်ိုး   စ တ် ြာ 

ဗလေ့လာ ြင်ိုး ြစ်ပါသည်။ ဗလေ့လာရာတွင် လူတ  ို့၏စကာိုးသ  ပ အင်္ဂါမ ာိုးန ငေ့် လှုပ်ရ ာိုးမှုမ ာိုး၊ ထ တ်လ ပ်မှု၊ 

ထ တ်လွှငေ့်မှုမ ာိုး၊ ကကာိုးသ မှုဆ  င်ရာ စသည်တ  ို့က   အဗသိုးစ တ်ဗလေ့လာ၍ စည်ိုးကမ်ိုး၊ စနစ ် စသည်တ  ို့က   

အတ အက  ဗြာ် ပသည။် ၁၉ ရာစ အက န် ၂၀ရာစ န စ် ဗရာက်လာဗသာအြါ သဒဒဗေဒဗလေ့လာမှုသည် 

ပ  မ  ဗလိုးနက် က ယ် ပနို့်လာသည။် လူတ  ို့၏ဆက်ဆ မှုနယ်ပယ် က ယဝ်န်ိုးလာသညန် ငေ့်အမျှ မ ြင် 

ဘာသာစကာိုး (ပထမ ဘာသာစကာိုး) အ ပင် ဒ တ ယဘာသာ စကာိုးတစ်ြ ြ က  လည်ိုး တတဗ် မာက်ရန် 

လ  အပ်လာသည။် စကာိုးသ က   ဗလေ့လာရာတွင် ကရ  ဏ်ိုးသဒဒဗေဒ၊ အသ လ ှုင်ိုးသဒဒဗေဒန ငေ့် ကကာိုးမှု 

သဒဒဗေဒဟူသညေ့် နည်ိုး(၃)မ   ိုး ြငေ့် ဗလေ့လာကကပါသည။် ကရ  ဏ်ိုးသဒဒဗေဒနည်ိုးအရ တက်က သ စနစ်က   

ဗလေ့လာရာတွင် ဗအဘီြရမဘီ် (Abercrombie, D.)၏ အသ  အန မေ့်အ မငေ့်လ  က်၍ တက်က သ ြွွဲ ြာိုး 

သညေ့်စနစ်က  အဗ ြြ ပါသည။် ဝဏဏတစ်ြ ြ င်ိုး၊ စကာိုးရ  ိုး တစ်ြ ြ င်ိုးအဗပေါ် အသ အန မေ့်အ မငေ့် အဗ ပာင်ိုး 

အလွဲဗကကာငေ့် စကာိုးလ  ိုးတ  ို့၏ င်္ ဏ်သတတ ဗ ပာင်ိုးလွဲ သွာိုး ြင်ိုးသည ် တက်က သ  ြစ်သညဟူ်ဗသာ 

သဗဘာတရာိုးက  အဗ ြြ ကာ စကာိုးလ  ိုးတ  ို့၏ သဒဒဗေဒဗ ပာင်ိုးတာဝန်၊ အနက်ဗ ပာင်ိုးတာဝန်၊ သဒဒါ 

ဗ ပာင်ိုးတာဝန်တ  ို့က   ဗလေ့လာထာိုး ြင်ိုး  ြစ်ပါသည။်  

   မန်မာဘာသာစကာိုးတွင် အဗရိုးဘာသာစကာိုးန ငေ့် အဗ ပာဘာသာစကာိုးဟူ၍ရ  သည။်  မန်မာ 

အကခရာကဗလိုးမ ာိုးက   အဗရိုးကကာိုးြ ၌ထညေ့်၍  မန်မာအသ အစအနကဗလိုးမ ာိုးက   အဗ ပာကကာိုးြ ၌ 

ထညေ့်ထာိုး ြင်ိုး ြစ်သည။် အဗ ပာကကာိုးြ န ငေ့် အဗရိုးကကာိုးြ တ  ို့သည် ဘာသာစကာိုးအဓ ပပာယ်က   

သယ်ဗဆာင်ဗပိုးသညေ့် ဆက်သွယ်မှုကကာိုးြ မ ာိုး ြစ်သည။်  မန်မာဘာသာစကာိုးရ   စကာိုးသ န ငေ့် 

တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးတ  ို့ ဗ ပာဆ  သ  ိုးနှုန်ိုးသညေ့် စကာိုးသ မ ာိုးမ ာ ကွွဲ ပာိုးမှုမ ာိုးရ  ပါသည။် ဗ ပာသူ၏က  ယန်ှုတ် 

အမူအရာ၊ လူမှုဝန်ိုးက င်စသညတ်  ို့သည် အဗ ပာစကာိုး၌ ထင်ဟပ်ဗစန  င်ဗသာအသ မ ာိုးသည် ေီဇသ  

 ြစ်ပါသည။် စကာိုးသ ၌ရ  ဗသာ အြ   ွေ့ေဇီသ မ ာိုးသည် လူူ့အြွွဲွေ့အစည်ိုး တစ်ြ ြ ၌သာရ  ဗသာ ထူိုး ြာိုးမှုက   

ထင်ဟပ်ဗပေါ်လွင်ဗစပါသည။် ေီဇသ သည ် ဗဒသတစ်ြ ၊ လူူ့အြွွဲွေ့အစည်ိုးတစ်ြ ၌သာမက တစ်ဦိုးြ င်ိုး 

တစ်ဗယာက်ြ င်ိုးစီရ   ေီဇသ ဗကကာငေ့် ထ  သူက  မ မင်ရဗစကာမူ သူူ့အသ ကကာိုးရရ   ြငေ့် ထ  သူက  မ န်ိုးဆ မ န  င် 

သည။် တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးမ ာိုးသ  ိုးနှုန်ိုးဗသာ စကာိုးသ က  ကကာိုးရရ   ြငေ့် မည်သညေ့်တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုး  ြစ်ဗကကာင်ိုး 

ြနို့်မ န်ိုးန  င်ပါသည်။ 

 

၃၊ ၁၊ ၂။ ကချင်တ ိုင််းရင််းသ ်း လန  ိုင်ရ လဒသ 

 မန်မာန  င်င တွင်  ပည်နယ်န ငေ့် တ  င်ိုးဗဒသကကီိုး(၁၄)ြ ြွွဲွေ့စညိ်ုးပါဝင်ပပီိုး ကြ င်၊ ကယာိုး၊ ကရင်၊ ြ င်ိုး၊ 

ေမာ၊ မွန၊် ရြ  င်၊ ရ မ်ိုး စသညေ့် တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးလူမ   ိုးမ ာိုး စ ဗပါင်ိုးဗနထ  င်ကကပါသည။်  

ကြ င်တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးအမ ာိုးစ သည် ကြ င် ပည်နယ်တွင် ဗနထ  င်ကကသည။် ကြ င် ပည်နယ်သည် 

 မန်မာန  င်င ဗ မာက်ပ  င်ိုးန ငေ့် အဗရ ွေ့ဗ မာက်ပ  င်ိုးတွင် တည်ရ  ပါသည။် ကြ င်ဘာသာစကာိုးသည် ဗ ပာဆ   
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သ  ိုးစွွဲသူမ ာိုး၏ ဗနထ  င်ရာဗဒသန ငေ့် လူမ   ိုးနွယ်စ အဗပေါ် မူတညပ်ပီိုး ကြ င်၊ တရ မိ်ုး၊ ဗလာင်၊ င်္  မ်ိုးဗြာေ့၊ ြြ ၊ 

ဒူိုးလန်ိုး၊ မရူ၊ ရဝမ၊် လရ ီ၊ အဇီိုး၊ လီဆူ၊ ဗင်္ေါ်ရ ီဟူ၍ ဘာသာစကာိုး မ   ိုးကွွဲဗပါင်ိုး(၁၂)မ   ိုး ကွွဲ ပာိုးပါသည်။ 

ယင်ိုးတ  ို့အနက် င်္  န်ိုးဗြာေ့စကာိုး၊ မရူစကာိုး၊ ရဝမ်စကာိုး၊ လီဆူစကာိုးတ  ို့သည် ထင်ရ ာိုးပါသည်။ 

င်္  န်ိုးဗြာေ့တ  ို့သည ် ကြ င် ပညန်ယ် ပူတာအ  ြရ  င်၊ ဗတာင်ဗပေါ်န ငေ့် ဗ မ ပနို့်ဗဒသမ ာိုး၊ ဆွမပ်ရာဘ  ပမ  ွေ့နယ်၊ 

ကာမ  င်ိုးပမ  ွေ့နယ်၊ မ  ိုးဗကာင်ိုးပမ  ွေ့နယ်၊ ဆဒ  ိုးပမ  ွေ့နယ်၊ ေန်ိုးဗမာ်ြရ  င် ဗရွှေင်္ူပမ  ွေ့နယ်၊ စ န်လ  ပမ  ွေ့နယ်န ငေ့် 

 မစ်ကကီိုးန ိုးြရ  င်တ  ို့တွင် ဗနထ  င်ကကပါသည။် မရူ(ဗလာင်ဗဝေါ်)တ  ို့သည် ဗလာဗြါင်နယ် ြာိုးြရ  င် 

ဗထာန်ဗတာင်အ ပပ်  င်နယ်၊မန်က ဗီတာင် အ ပပ်  င်နယ်၊ ြ ဗီပွပမ  ွေ့နယ်၊ ဆဒ  ိုး ပမ  ွေ့နယ်၊ ကွတြ်  င်၊လာိုးရ ှုိုး၊ 

သ နနီနယ်န ငေ့ ် က   င်ိုးတ  နယ်တ  ို့တွင် ဗနထ  င်ကကပါသည။် ရဝမတ်  ို့သည် ကြ င် ပည်နယ်ဗ မာက်ပ  င်ိုး 

ဟူိုးဗကာင်ိုးဗတာင်ကကာိုး မလ ြ မစ်လကတ်က် အထက်ြ ာိုးဗဒသ၊ ပူတာအ  ြရ  င်န ငေ့် ဗြါင်လန်ိုး ြူနယ်တ  ို့ 

တွင် ဗနထ  င်ကကပါသည်။ လီဆူတ  ို့သည် ပူတာအ  ြရ  င်၊ မစ်ကကီိုးန ိုးြရ  င်၊ ေန်ိုးဗမာ်ြရ  င်၊ ရ မ်ိုး ပည် 

ဗတာင်ပ  င်ိုး လွ  င်လင်ြရ  င်န ငေ့် ရ မ်ိုး ပည်အဗရ ွေ့ပ  င်ိုးတ  ို့တွင် ဗနထ  င်ကကပါသည။် 

 

၃၊ ၁၊ ၃။ ရှမ််းတ ိုင််းရင််းသ ်းမျ ်း လန  ိုင်ရ လဒသ 

ရ မ်ိုးတ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးအမ ာိုးစ သည် ရ မ်ိုး ပည်နယ်တင်ွ ဗနထ  င်ကကပါသည။် ရ မ်ိုး ပည်နယ်သည် 

 မန်မာန  င်င အဗရ ွေ့ပ  င်ိုးတွင်တည်ရ  ပပီိုး အဗရ ွေ့ဘက်တွင် တရ တ် ပည်သူူ့သမမတန  င်င န ငေ့် ထ  င်ိုးန  င်င ၊ 

ဗ မာက်ဘက်တွင် ကြ င် ပည်နယ်၊ အဗန က်ဘက်တင်ွ မနတဗလိုးတ  င်ိုးဗဒသကကီိုး၊ စစ်က  င်ိုးတ  င်ိုး 

ဗဒသကကီိုး၊ ဗတာင်ဘက်တွင် ကယာိုး ပညန်ယ်တ  ို့န ငေ့် ထ စပ်လ က်ရ  သည။် ရ မ်ိုး ပညန်ယ်တွင် ရ မ်ိုးဘာသာ 

စကာိုး ဗ ပာသူမ ာိုးရ  သညေ့်အ ပင်  မနမ်ာစကာိုးအစ ဝင် ြစ်သညေ့် ဓန ၊ အင်ိုးသာိုး၊ ဗတာင်ရ  ိုး၊ အဇီိုး၊ လရ ီ၊ 

မရူ၊ မ  င်ိုးသာစသညေ့် စကာိုးဗ ပာသူမ ာိုး၊ ပအ  ဝေ့စ်ကာိုးဗ ပာသူမ ာိုး၊ က  ိုးကနိ်ု့၊ ယူနန် စကာိုးဗ ပာသူမ ာိုး၊ ၀၊ 

ပဗလာင်၊ ယင်ိုး စသညေ့် စကာိုးဗ ပာသူမ ာိုးရ  ပါသည။် ရ မ်ိုး တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးမ   ိုးစ တ်ကွွဲ (၃၃)မ   ိုးရ  ပါသည်။ 

ရ မ်ိုးတ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးမ   ိုးစ တ်ကွွဲမ ာိုးမ  ကြ င် ပညန်ယ်တွင် ဗနထ  င်ဗသာရ မ်ိုးမ ာိုးက   ‘ရ မ်ိုးကကီိုး’၊  မစ်ကကီိုးန ိုး 

ြရ  င်မ  ရ မ်ိုးမ ာိုးက   ‘ရ မ်ိုးကဗလိုး’၊ ရ မ်ိုး ပည်ဗ မာက်ပ  င်ိုးန ငေ့် ဗတာင်ပ  င်ိုးမ ရ မ်ိုးမ ာိုးက   ‘ရ မ်ိုး’၊ ဗကာေ့ကရ တ် 

ြရ  င်  မဝတီပမ  ွေ့နယ်မ  ရ မ်ိုးမ ာိုးက   ‘ရ မ်ိုးယွန်ိုး’၊ က   င်ိုးတ  ြရ  င်မ  ရ မ်ိုးမ ာိုးက   ‘င်္  ရ မ်ိုး(တ  င်ိုးြွန်)’၊ လွ  င်လင် 

ြရ  င်မ ရ မ်ိုးမ ာိုးက   ‘တ  င်ိုးလွီ (တ  င်ိုးလွယ်)’ ဟူသညေ့် ဗနထ  င်ရာဗဒသအလ  က် ရ မ်ိုးမ   ိုးစ တ်ကွွဲ မ ာိုးရ  ပါ 

သည။် အင်ိုးသာိုးတ  ို့သည် ရ မ်ိုး ပည်ဗတာင်ပ  င်ိုး အင်ိုးဗလိုးဗဒသတွင် အမ ာိုးဆ  ိုးဗနထ  င်ကကပါသည။် ဓန ၊ 

ဗတာင်ရ  ိုးတ  ို့သည ်ရ မ်ိုး ပညဗ်တာင်ပ  င်ိုး ကဗလာ၊ ရပ်ဗစာက်၊ ရွာင ၊ ဗရဦိုး၊ ဗပွိုးလ ၊ ပင်ိုးတယ၊ က   ိုးပင်မ ီ၊ 

ဗဘာ်ဆ  င်ိုးတ  ို့ န ငေ့် ရ မ်ိုး ပညဗ် မာက်ပ  င်ိုး ဗန င်ြ   ြရ  င်တ  ို့တွင် ဗနထ  င်ကကပါသည။် ပအ  ဝေ့တ်  ို့သည် သထ  ၊ 

ဗတာင်ငူ၊ ဘာိုးအ ၊ ပွဲနွယ်က န်ိုး စသညေ့်ပမ  ွေ့မ ာိုး၊ ရ မ်ိုး ပည်ဗတာင်ပ  င်ိုး ဗတာင်ကကီိုး၊ ပင်လ  ၊ ဟ  ပ န်ိုး၊ 

ပင်ဗလာင်ိုး၊ ရပ်ဗစာက်တစ်ဝ  က် ပမ  ွေ့နယ်ဗက ိုးရွာမ ာိုးတွင် ဗနထ  င်ကကပါသည်။ ဗရွှေပဗလာင်၊ ဗငွပဗလာင် 

တ  ို့သည ်ရ မ်ိုး ပည်ဗ မာက်ပ  င်ိုး ဗက ာက်မွဲြရ  င်၊ ပဗလိုးတ  ို့သည ်ရ မ်ိုး ပည်ဗတာင်ပ  င်ိုး ကဗလာနယ်တ  ို့တွင် 

အမ ာိုးဆ  ိုးဗနထ  င်ကကပါသည။် တ  င်ိုးအင်၊ ယင်ိုး၊ ကီွတ  ို့သည ်ရ မ်ိုး ပညအ်ဗရ ွေ့ပ  င်ိုးတွင် ဗနထ  င်ကကပါသည။် 

ြနတီိုးရ မ်ိုးမ ာိုးသည ်စစ်က  င်ိုးတ  င်ိုး၊ ြနတီိုးြရ  င်တင်ွ ဗနထ  င်ကကပါသည။် 
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၃၊ ၂။ သိုလတသနနည််းနာ 

ဤစာတမ်ိုးတွင် ဗလေ့လာဗြာ်ထ တ်ဗသာ သ ဗတသနအမ   ိုးအစာိုးမ ာ ဗဒါကတ်ာဗအာင် မငေ့်ဦိုး၏ 

သ ဗတသနဟူသည် စာအ ပအ်ရ အဗ ြြ သ ဗသနအမ   ိုးအစာိုး ြစ်ပါသည။် ဗလေ့လာရာတွင် ကြ င်န ငေ့်ရ မ်ိုး 

တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးမ ာိုးက   လူဗတွွေ့ဗမိုး မန်ိုး ြင်ိုး၊ အသ သွင်ိုး ြင်ိုး၊ စ စစ် ြင်ိုးမ ာိုး ြငေ့် အြ က်အလက်မ ာိုးက   

ဗကာက်ယ ူ စ ဗဆာင်ိုးသညေ့်နညိ်ုးက   အသ  ိုး ပ ထာိုးပါသည။်  မန်မာန  င်င ဝ ဇဇာန ငေ့် သ ပပ ပညာရ င်အြွွဲွေ့က 

 ပ စ ထ တ်ဗဝဗသာ ဘာသာစာဗပန ငေ့် လူမှုဗရိုးသ ပပ သ ဗတသန  ပ လ ပ်နည်ိုးအဗ ြြ မ ာိုးစာအ ပမ်  န ှုင်ိုးယ ဉ် 

ဗလေ့လာမှုဆ  င်ရာ သ ဗတသနဒီဇ  င်ိုးက   သ  ိုးထာိုးပါသည။် 

 

၄။ ကချင်နှင ် ရှမ််းတ ိုင််းရင််းသ ်းသ ို်း မမန်မ ဘ သ စက ်းလလ လ ချက် 

 မန်မာန  င်င တွင် ဗနထ  င်ကကဗသာ ကြ င်၊ ကယာိုး၊ ကရင်၊ ြ င်ိုး၊ ေမာ၊ မွန်၊ ရြ  င်၊ ရ မ်ိုး စသညေ့် 

တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးလူမ   ိုးမ ာိုး၌ က  ယပ်  င်ဘာသာစကာိုး၊ က  ယပ်  င်ယဉ်ဗက ိုးမှုန ငေ့် ဓဗလေ့ထ  ိုးတမ်ိုး အသီိုးသီိုး 

ရ  ကကပါသည်။  မန်မာန  င်င အတွင်ိုးရ    ပညဗ်ထာင်စ တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးလူမ   ိုးမ ာိုး အသ  ိုး ပ ဗသာ ဘာသာစကာိုး 

သည ် မူလကဘာသာစကာိုး မ   ိုးရ  ိုးတစ်ြ တည်ိုးမ  ဆင်ိုးသက်လာြွဲေ့ဗသာ်လည်ိုး ဗန က်ပ  င်ိုးတွင် 

ဘာသာစကာိုးမ   ိုးစ တ်ကွွဲမ ာိုး  ြစ်လာြွဲေ့သည။် တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုး ဗပါင်ိုး (၁၃၅)မ   ိုး ရ  ရာ ကြ င် (၁၂)မ   ိုး၊ 

ကယာိုး (၉)မ   ိုး၊ ကရင် (၁၁)မ   ိုး၊ ြ င်ိုး (၅၃)မ   ိုး၊ မွန် (၁) မ   ိုး၊ ေမာ (၉)မ   ိုး၊ ရြ  င် (၇)မ   ိုး၊ ရ မ်ိုး (၃၃)မ   ိုး 

တ  ို့ ြစ်ပါသည။် တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးသ  ိုး  မန်မာဘာသာစကာိုးက   စ  မန်မာ ဘာသာစကာိုးန ငေ့် န ှုင်ိုးယ ဉ်ဗလေ့လာ 

 ြင်ိုး ြငေ့် တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးတ  ို့၏ အြက်အြွဲက   သ ရ  န  င်ရ  မျှမက ထ  အြက်အြွဲမ ာိုးက   ဗ ြရ င်ိုးဗပိုးန  င် 

မညေ့်နညိ်ုးလမ်ိုးမ ာိုးက   ဗတွွေ့ရ  န  င်ပါသည်။ ဤစာတမ်ိုးသည် ကြ င်တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးမ ာိုးန ငေ့် ရ မ်ိုး 

တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးမ ာိုးသ  ိုးစွွဲဗသာ  မန်မာဘာသာစကာိုးအာိုးလ  ိုးက   ဗလေ့လာ ြင်ိုးမဟ တဘ်ွဲ သက်ဆ  င်ရာ 

တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးမ   ိုးစ တ်ကွွဲအြ   ွေ့ ဗ ပာဆ  သ  ိုးစွွဲဗသာ  မန်မာဘာသာစကာိုးက  သာ ဗလေ့လာတင် ပထာိုး ြင်ိုး 

 ြစ်ပါသည။် 

 

၄၊ ၁။ ကချင်တ ိုင််းရင််းသ ်းသ ို်း မမန်မ ဘ သ စက ်း 

ကြ င်တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးသ  ိုး  မန်မာဘာသာစကာိုးက   ဗလေ့လာတင် ပရာတွင် ကြ င်မ   ိုးစ တ်ကွွဲမ ာိုးမ  

ကြ င် ပည်နယ် ဗရွှေကူပမ  ွေ့န ငေ့် ဝ  င်ိုးဗမာ်ပမ  ွေ့၊ ရ မ်ိုး ပညန်ယ်ဗ မာက်ပ  င်ိုး လာိုးရ ှုိုးပမ  ွေ့တ  ို့တွင် ဗနထ  င်ဗသာ 

င်္  န်ိုးဗြာေ့တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးမ ာိုး ဗ ပာဆ  သညေ့်  မန်မာဘာသာစကာိုးက   ဗလေ့လာတင် ပပါမည်။ 
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စ မမန်မ ဘ သ စက ်း    ဂျ  န််းလ   ကချင်တ ိုင််းရင််းသ ်းသ ို်း မမန်မ ဘ သ စက ်း 
ဗမ ာ်ဘီ      ဗမာ်ဘီ    (အသ ထွက်ကွွဲ)  
     
ဗလ ဗလ ာ ်     ဗလဗလာ ်   (အသ ထွက်ကွွဲ)   
     
မသွာိုးြ  င်ိုးဘူိုး     မတွာိုးဗဇဘူိုး    (အသ ထွက်ကွွဲ)   
   
ထမင်ိုးစာိုးဗကာင်ိုးတယ်     အလာိုး..ထမင်ိုးစာိုးဗကာင်ိုးတယ်  (အသ ထွက်ကွွဲ) 
   
အမဗလိုး..န လ  က်တာ           အလာိုးလာိုး..န လ  က်တာ (အသ ထွက်ကွွဲ) 
   
အမ ာိုးကကီိုး     ေလေ  ကကီိုး    (အသ  ိုးကွွဲ) 
    
မရ  ဘူိုး       ရ  မဗနဘူိုး   (အသ  ိုးကွွဲ) 
     
ဆ  ိုး ြတ်ထာိုးတယ်    ပ  င်ိုး ြတ်ထာိုးတယ်   (အသ  ိုးကွွဲ)    
   
ဗ ိုးသက်သာတယ်    ဝယ်လ  ို့ဗကာင်ိုးတယ်   (အသ  ိုးကွွဲ) 
    
ထမင်ိုးအတူစာိုးတယ်          ထမင်ိုးအတူဗပါင်ိုးပပီိုးစာိုးတယ်  (အသ  ိုးကွွဲ) 
    
စ တ်ြ ပါ       စ တ်ြ ြ ဗနဗန ်။ စ တ်ြ ပါဆ  ။ (အသ  ိုးကွွဲ) 
    


အဗလေ့လာြ  ကြ င်တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးမ ာိုးသ  ိုးဗသာ  မန်မာဘာသာစကာိုးတွင် စ  မန်မာစကာိုး 

န ငေ့်တူဗသာ အသ  ိုးအနှုန်ိုးမ ာိုးဗတွွေ့ရသကွဲေ့သ  ို့ မတူဗသာအသ  ိုးအနှုန်ိုးမ ာိုးက   အနည်ိုးငယ်သာဗတွွေ့ရပါ 

သည။် ကြ င်တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးတ  ို့သည် ဟထ  ိုးသ ပါဗသာ စကာိုးသ  ိုးမ ာိုးတွင် ဟထ  ိုးသ  ြ တ် သ  ိုးထာိုးသည်က   

ဗတွွေ့ရပါသည။် စ  မန်မာဘာသာစကာိုးတွင် ‘အမ ာိုးကကီိုး’ဟူဗသာအသ  ိုးက   ကြ င်တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးတ  ို့က 

‘ေလေ  ကကီိုး’ဟ သ  ိုးထာိုးရာ စကာိုးသ  ိုးကွွဲ ပာိုးဗကကာင်ိုး သ ရ  ရပါသည။် ထ  ို့ ပင်တာိုး မစ်သညေ့်သဗဘာ၊ ြွငေ့် ပ  

ြ က် မရသညေ့်သဗဘာမ   ိုးတ  ို့တွင် 'မသွာိုးဗစ(ဗဇ)ဘူိုး၊ မစာိုးဗစ(ဗဇ) ဘူိုး' တ  ို့၌ ‘ဗစ(ဗဇ)’ က   သ  ိုးထာိုး 

သ ြငေ့် သ  ပင်ိုးသ မ ာိုး သ  ိုးဗကကာင်ိုးသ ရပါသည်။  ကြ င်တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးမ ာိုးသည် ‘ရ  မဗနဘူိုး’ ကွဲေ့သ  ို့ဗသာ 

အသ  ိုးတွင် အ ငင်ိုး ပပစစည်ိုး ‘မ’က   ရ  (ကက ယာ)န ငေ့ ် ဗန(ကက ယာဗထာက်)တ  ို့အကကာိုးတွင်ထာိုး၍ အသ  ိုး ပ  

ထာိုးပ  မ ာ စ  မန်မာဘာသာစကာိုးန ငေ့် သဒဒါအသ  ိုးကွွဲ ပာိုးမှုရ  ပါသည။်  စ  မန်မာစကာိုးတွင် ‘ဆ  ိုး ြတ်ထာိုး 

တယ’်း ဟူဗသာအသ  ိုးက   ကြ င်တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးမ ာိုးက ‘ပ  င်ိုး ြတ်ထာိုးတယ်’း ဟူဗသာအသ  ိုးအရ ကက ယာ 

သဒဒါအမ   ိုးအစာိုးတူ၊ အဓ ပပာယ်တူစကာိုးလ  ိုးြ င်ိုး လွဲလ ယ်သ  ိုးထာိုးဗကကာင်ိုး သ ရပါသည။် ဗ ပာသူ၏ 

စကာိုးဗထာက်ြ  သညေ့်သဗဘာက    မန်မာစကာိုးတွင် ‘ဟ တဟ် တ၊် ဗအိုးဗအိုး၊ ဟ တ်ကွဲေ့၊ ဟ တ’် စသည် ြငေ့် 

သ  ိုးပပီိုး ကြ င်တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးမ ာိုးက ‘ဗအိုး..ဆ  ’း  ဟူ၍ ဗလသ ရ ည်ရ ည် ြငေ့် သ  ိုး ြင်ိုးမ ာ 
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ပ  မ  ဗလိုးနက်စွာ ဗထာက်ြ သည်ေ့သဗဘာ ြစ်ဗကကာင်ိုး သ ရ  ရပါသည။် ထ  ို့ဗန က် မကကာမီ ြစ်မညေ့် 

အဗ ြအဗနက   ဗ ပာသညေ့်အြါ  မန်မာလူမ   ိုးမ ာိုးက ‘စာိုးဗတာေ့မ ာ၊ လ ပ်ဗတာေ့မ ာ’ ဟူ၍သ  ိုးသည်က   

ကြ င်တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးမ ာိုးက ‘စာိုးမလ  ို့လ ပ်တ န်ိုး၊ လ ပ်မလ  ို့လ ပ်တ န်ိုး’ ဟူ၍ ဗ ပာဆ  သ  ိုးနှုန်ိုးကကပါသည။်  

၄၊ ၂။ ရှမ််းတ ိုင််းရင််းသ ်းသ ို်း မမန်မ ဘ သ စက ်း 

ဤစာတမ်ိုးတွင် ရ မ်ိုးတ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးသ  ိုး မန်မာဘာသာစကာိုးက   ဗလေ့လာတင် ပရာတွင် ရ မ်ိုး 

မ   ိုးစ တ် ကွွဲမ ာိုးမ  ရ မ်ိုး ပညဗ် မာက်ပ  င်ိုးတွင်ဗနထ  င်ဗသာ ရ မ်ိုးန ငေ့် ရ မ်ိုး ပည်အဗရ ွေ့ပ  င်ိုးတွင် ဗနထ  င်ဗသာ 

ရ မ်ိုးကကီိုး စသညေ့် ရ မ်ိုးတ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးမ ာိုးဗ ပာဆ  သညေ့်  မန်မာဘာသာစကာိုးက   ဗလေ့လာ တင် ပပါမည်။ 

စ မမန်မ မ ဘ သ စက ်း   ရှမ််းတ ိုင််းရင််းသ ်းသ ို်းမမန်မ ဘ သ စက ်း 

ဝက်သာိုး     ဝက်တာိုး  (အသ ထွက်ကွွဲ)   

     

အသီိုးအန       အတီိုးအန   (အသ ထွက်ကွွဲ)   

    

ဗလိုးဗထာင်(ဗဒါင)်    ဗလိုးဗထာင်  (အသ ထွက်ကွွဲ) 

     

မ န ်        မန်   (အသ ထွက်ကွွဲ) 

     

လ ည်ိုး      လည်ိုး   (အသ ထွက်ကွွဲ)  

      

မ နက်န်တယ်     မန်ကန်တယ်  (အသ ထွက်ကွွဲ)   

    

အသ ဘ      ဆွမိ်ုးယ မ်  (အသ  ိုးကွွဲ) 

     

 ပန်ဗတာေ့ဗန ်      ြည်ိုး ြည်ိုး ပန်ဗန ်  (အသ  ိုးကွွဲ)   

    

အဆင်ဗ ပသလ  ဝယ်ြွဲေ့ပါ   ကကညေ့်ဝယလ်ာလ  က်ဗလ  (အသ  ိုးကွွဲ)     

  

ဝယ်ြွဲေ့မယ ်         ဝယ်လာဗပိုးမယ။် ဝယ်ဗပိုးြွဲေ့မယ်။ (အသ  ိုးကွွဲ)   

    

ကူညီဗပိုးမယ်     လ ပ်ကူဗပိုးမယ်  (အသ  ိုးကွွဲ)      

    

မသွာိုးြ  င်ိုးဘူိုး     ဗပိုးမတွာိုးြူိုး  (အသ  ိုးကွွဲ) 

   

မလ ပ်ြ  င်ိုးဘူိုး         ဗပိုးမလ ပ်ြူိုး  (အသ  ိုးကွွဲ)   
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အထက်ပါဗလေ့လာဗတွွေ့ရ  ြ က်မ ာိုးအရ ရ မ်ိုးတ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးမ ာိုးသည် ‘သ’း သ က   မသ  ိုးဘွဲ ‘သ’း သ  

အစာိုး ‘တ’း သ  သ  ိုးကက ြင်ိုးမ ာ ရ မ်ိုးတ  င်ိုးရင်ိုးသာိုး စာဗပအဗရိုးအသာိုးတွင် (သ)အကခရာမ ာ /ဆ/သ  

 ြစ်၍ /သ/သ  မရ  ပါ။ ထ  ို့ဗကကာငေ့် /သ/သ အစာိုး /တ/က   သ  ိုး ြင်ိုး ြစ်မည်ဟ  ယူဆပါသည။် စ  မန်မာ 

ဘာသာစကာိုးတွင် ဗလိုးဗထာင်က   /ဗလိုးဗဒါင်/ သ  ပင်ိုးသ  ြငေ့် သ  ိုးထာိုးဗသာ်လည်ိုး ရ မ်ိုးတ  င်ိုးရင်ိုးသာိုး 

တ  ို့က ‘ဗလိုးဗထာင်’း သ ညင်ိုးသ  ြငေ့် သ  ိုးထာိုးပါသည။် ရ မ်ိုးဘာသာစကာိုးတွင် သ  ပင်ိုးသ အကခရာမ ာိုး 

အသ  ိုး ပ  ြင်ိုးမရ  ဗသာဗကကာငေ့် သ ညင်ိုးသ မ ာိုး အသ  ိုးမ ာိုးဗကကာင်ိုး ဗတွွေ့ရပါသည်။ စ  မန်မာဘာသာစကာိုး 

တွင်သ  ိုးဗသာ ‘အသ ဘ’း ဟူဗသာအသ  ိုးက   ရ မ်ိုး တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးမ ာိုးသ  ိုးဗသာ  မန်မာဘာသာစကာိုးတွင် 

‘ဆွမိ်ုးယ မ်’ ဟူဗသာအသ  ိုးသည် ရ မ်ိုး ပညဗ် မာက်ပ  င်ိုး ဗက ာက်မွဲပမ  ွေ့နယ်အတွင်ိုးရ   ဗက ိုးရွာမ ာိုးတွင်သာ 

သ  ိုးဗကကာင်ိုးသ ရ  ရပါသည်။ ‘ဆွမိ်ုးယ မ်’၏ အဓ ပပာယ်မ ာ ‘ဆွမိ်ုး( မန)်၊ ယ မ်(ရ မ်ိုး) တ တ်ဆ တ်ဗအိုးြ မိ်ုးသညေ့် 

သဗဘာ”းဗပါင်ိုးထာိုး ြင်ိုး ြစ်ပပီိုး အဓ ပပာယ်မ ာ (ဗအိုးြ မိ်ုး သညေ့်ဗနရာသ  ို့ဗရာက်ဗအာင် က သ  လ်ဗကာင်ိုးမှု 

 ပ ဗပိုး ြင်ိုး၊ ဆွမိ်ုးကပ်လ   ြင်ိုး) ြစ်သည။်  မန်မာဘာသာစကာိုးတွင်ရ  ဗသာ ဟထ  ိုးသ မ ာိုးက   ရ မ်ိုး 

တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးမ ာိုးက ဟထ  ိုးသ မပါဘွဲသ  ိုးဗသာ်လည်ိုး ‘ရ က်’း ဟူသညေ့် စကာိုးလ  ိုးက   ဟထ  ိုးသ ထညေ့်၍ 

ဗ ပာသညက်  ဗတွွေ့ရပါသည်။ စ  မန်မာစကာိုးတွင် ‘ ပန်ဗတာေ့ဗန ်’းဟူဗသာစကာိုးသ  ိုးက   ရ မ်ိုးတ  င်ိုးရင်ိုးသာိုး 

မ ာိုးက ‘ ြည်ိုး ြည်ိုးဗန ်၊  ြည်ိုး ြည်ိုး ပန်ဗန ်’ဟူဗသာ စကာိုးသ  ိုးက  သ  ိုးထာိုးပါသည။်  မန်မာဘာသာ 

စကာိုးတွင် အ ငင်ိုး ပအသ  ိုး ြစ်သညေ့် ‘မသွာိုးြ  င်ိုးဘူိုး၊ မလ ပ်ြ  င်ိုးဘူိုး၊ မစာိုးြ  င်ိုးဘူိုး’ ဟူဗသာ အသ  ိုးမ ာိုးက   

ရ မ်ိုးတ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးမ ာိုးက ‘ဗပိုး’ ဟူသညေ့် စကာိုးသ  ိုးက   အ ငင်ိုး ပပစစည်ိုး ‘မ’း ရ  ှေ့က ထည ့်၍ ‘ဗပိုး 

မသွာိုးဘူိုး၊ ဗပိုးမလ ပ်ဘူိုး၊ ဗပိုးမစာိုးဘူိုး’ ဟ  သ  ိုးထာိုးပါသည။် 
 

၅။ သ ို်းသေ်ချက် 

ဤစာတမ်ိုးတွင် ကြ င်န ငေ့်ရ မ်ိုးဟူသညေ့် တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးလူမ   ိုးတ  ို့သ  ိုးစွွဲဗသာ  မန်မာဘာသာစကာိုး 

က   ဗလေ့လာရာ၌ အဆ  ပါတ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးမ ာိုးသည် စ  မန်မာဘာသာစကာိုးက   ဗ ပာဆ  သ  ိုးစွွဲရာမ ာ မ မ တ  ို့၏ 

မ ြင် တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးဘာသာစကာိုး၏ အာ၊ လျှာ အဗနအထာိုးန ငေ့် နီိုးစပ်ဗသာအသ မ ာိုး ထ တ်လ ပ် 

သ  ိုးစွွဲသည်က  ဗတွွေ့ရပါသည်။ လူအြ င်ိုးြ င်ိုး ဆက်သွယ်အသ  ိုး ပ ဗသာ ဘာသာစကာိုးသည် အနက် 

အဓ ပပာယ်ရ  ဗသာ စကာိုးသ မ ာိုး  ြစ်ကကပါသည။် စကာိုးသ ရ   အသ အဗရအတွက်မ ာိုးသည် ဘာသာစကာိုး 

တစ်ြ န ငေ့်တစ်ြ မတညူဗီပ။  မန်မာဘာသာစကာိုးတွင်ရ  ဗသာ အသ အဗရအတွက်န ငေ့်  တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုး 

ဘာသာစကာိုးရ   အသ အဗရအတွက်မ ာိုးမတူညီကကပါ။ ထ  ို့ဗကကာငေ့်တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးမ ာိုးက  မန်မာဘာသာ 

စကာိုးက   ဗ ပာဆ  သ  ိုးနှုန်ိုးကကရာတွင် သူတ  ို့၏အသ ထွက်၊ အသ  ိုးအနှုန်ိုးအတ  င်ိုး ဗ ပာဆ  သ  ိုးနှုန်ိုးကကသ ြငေ့် 

 မန်မာဘာသာစကာိုးန ငေ့် အသ ထွက်၊ အသ  ိုးအနှုန်ိုးမ ာိုး အနည်ိုးငယ်ကွွဲလွွဲကကပါသည။် 

ကြ င်တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးမ ာိုးသည် စီိုးပွာိုးဗရိုးက စစမ ာိုး ဗဆာင်ရွက်သညေ့်အြါ၌လည်ိုးဗကာင်ိုး၊ မရင်ိုးန ီိုး 

သညေ့်သူမ ာိုးန ငေ့် ဗ ပာဆ  သညေ့်အြါ၌လည်ိုးဗကာင်ိုး၊ ယဉ်ဗက ိုးမှုသဗဘာအရ ‘ရ င်၊ ြင်ေ ာိုး၊ ကျွန်ဗတာ်’ 

စသညေ့ ် န မ်စာိုးမ ာိုးက   အသ  ိုးမ ာိုးသည။် မ သာိုးစ န ငေ့်ဗ ပာရာတွင်လည်ိုးဗကာင်ိုး၊ ရင်ိုးန ီိုးသူမ ာိုးန ငေ့် 

ဗ ပာရာတွင် လည်ိုးဗကာင်ိုး ‘နင်၊ ငါ’ က  သာ အသ  ိုးမ ာိုးပပီိုး ‘ရ င် န ငေ့ ် ကျွန်မ’ အသ  ိုးနည်ိုးသည်က  လည်ိုး 

သ ရ  ရပါသည။် ကြ င် တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးမ ာိုးသည် သ ညင်ိုးသ ၊ သ  ပင်ိုးသ မ ာိုး သ  ိုးဗကကာင်ိုးဗတွွေ့ရပါသည်။ 
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ကြ င်တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးမ ာိုးက ‘ဗအိုး..ဆ  ’း ၊ ၊ အလာိုး / ၊ အလာိုးလာိုးစသည်ေ့ 

ဗလသ ရ ည်ရ ည ်ြငေ့် သ  ိုး ြင်ိုးသည် ဗထာက်ြ သညေ့်သဗဘာ၊ သ ဗစြ င်သညေ့်သဗဘာတ  ို့က   ပ  မ   ဗလိုးနက် 

ဗစရန်သ  ိုးထာိုး ြင်ိုး  ြစ်န  င်ပါသည။် ကြ င်ဘာသာစကာိုးသည် စ  မန်မာဘာသာစကာိုးန ငေ့် အသ ထွက် 

ကွွဲ ပာိုးမှုနည်ိုးပပီိုး အသ  ိုးအနှုန်ိုးကွွဲ ပာိုးမှု ပ  မ ာိုးဗကကာင်ိုး သ ရ  ရပါသည။်  

ရ မ်ိုးဘာသာစကာိုးမ ာ အသ  ိုးကွွဲ၊ အသ ထွက်ကွွဲမျှဗနသညက်   ဗတွွေ့ရပါသည။် ရ မ်ိုး တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုး 

တ  ို့သည ် သ  ပင်ိုးသ အသ  ိုး ပ မှုမဗတွွေ့ရဘွဲ သ ညင်ိုးသ သာ အမ ာိုးဆ  ိုးအသ  ိုး ပ သညက်   ဗတွွေ့ရပါသည။် 

အဗကကာင်ိုးမ ာ ရ မ်ိုးဘာသာစာဗပအဗရိုးအသာိုးတွင် သ ညင်ိုးသ အကခရာမ ာိုးသာရ  ပပီိုး သ  ပင်ိုးသ အကခရာ 

မ ာိုး အသ  ိုး ပ ထာိုး ြင်ိုး မရ  ဗပ။ တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးမ ာိုးထွဲမ  ရ မ်ိုးတ  ို့သည ် ဟထ  ိုးသ  အသ  ိုးနည်ိုး၍ ဟထ  ိုးသ  

အသ ထွက်တင်ွ စ  မန်မာဘာသာစကာိုးန ငေ့် ကွွဲ ပာိုးပါသည။် ရ မ်ိုးတ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးမ ာိုးက ‘ ြညိ်ုး ြည်ိုးဗန ်၊ 

 ြည်ိုး ြည်ိုး ပန်ဗန ်’ဟူဗသာ နှုတ်ဆက်စကာိုးက   သ  ိုး ြင်ိုးမ ာ ရ မ်ိုး ပည်သည် ဗတာင်ဗပေါ်ဗဒသ ြစ်သ ြငေ့် 

ဗတာင်က န်ိုးဗတာင်တန်ိုးမ ာိုး မ ာိုး ပာိုးသညေ့်အတွက် ‘ ြည်ိုး ြည်ိုး’သွာိုးလာရန် သတ ဗပိုးရာမ  နှုတ်ဆက် 

စကာိုးအ ြစ် သ  ိုးလာဟန်တူပါသည။် ရ မ်ိုးတ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးမ ာိုးသည် ‘သ’သ အစာိုး ‘တ’က   သ  ိုး ြင်ိုး၊ 

သ  ပင်ိုးစကာိုးလ  ိုးမ ာိုး အသ  ိုးမဗတွွေ့ရ ြင်ိုးတ  ို့မ ာ ရ မ်ိုးစာဗပအကခရာမ ာိုးတွင် သ သ န ငေ့် သ  ပင်ိုးစကာိုးလ  ိုး 

မရ   ြင်ိုးဗကကာငေ့်  ြစ်ပါသည။် ရ မ်ိုးဘာသာစကာိုးတွင်  မန်မာစကာိုးလ  ိုးန ငေ့် ရ မ်ိုးစကာိုးလ  ိုး တွွဲသ  ိုးသညေ့် 

အသ  ိုးမ ာိုးရ  ဗကကာင်ိုး သ ရပါသည။် 

 ထ  ို့ ပင် ကြ င်န ငေ့်ရ မ်ိုး တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးမ ာိုးအတွက်  မန်မာဘာသာစကာိုးသည် မ ြင်ဘာသာ 

စကာိုးမဟ တ၍်  မန်မာတ  ို့ဗ ပာသညေ့် စ  မန်မာဘာသာစကာိုးန ငေ့် ဗ ပာဆ  သ  ိုးနှုန်ိုးပ   ကွွဲ ပာိုးကကပါသည်။ 

တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးမ ာိုး ဗ ပာဆ  သ  ိုးနှုန်ိုးသညေ့်  မန်မာဘာသာစကာိုးန ငေ့် စ  မန်မာဘာသာစကာိုးတ  ို့သည် 

အသ ထွက်၊ အသ  ိုးအနှုန်ိုး၊ သဒဒါအထာိုးအသ   ကွွဲ ပာိုးမှုရ  သည။် သ  ို့ဗသာ်လည်ိုး တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးတ  ို့န ငေ့် 

ရင်ိုးန ီိုးမှု၊ အဗနနီိုးစပ်မှုရ  သညေ့်အတွက် ဆ  လ  သညေ့်အဓ ပပာယ်တ  ို့က   အလွယ်တကူ န ိုးလည်လွယ်ဗစသညေ့် 

အက   ိုးဗက ိုးဇူိုးက   ရရ  ပါသည။်  

ကြ င်န ငေ့် ရ မ်ိုးတ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးမ ာိုးသည်  မန်မာတ  ို့န ငေ့် စီိုးပွာိုးဗရိုးအရဗသာ်လည်ိုးဗကာင်ိုး၊ 

ယဉ်ဗက ိုးမှုအရဗသာ်လည်ိုးဗကာင်ိုး ထ ဗတွွေ့ဆက်ဆ သ ြငေ့်  မန်မာဘာသာစကာိုးက   ဗ ပာတတ်ကကပါ 

သည။် သ  ို့ဗသာ် ကြ င်တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးန ငေ့် ရ မ်ိုးတ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးအမ ာိုးစ သည် စ  မန်မာဘာသာစကာိုးက   

ဗက ာင်ိုးသ  ိုးအ ြစ် စတင်ထ ဗတွွေ့ သင်ယူရသညေ့် အဗနအထာိုးြ င်ိုး တူညီဗသာဗကကာငေ့် အဗ ပာစကာိုး 

ဟန်ထက ် စာဟန် ြစ်ဗနပ  ြ င်ိုးတူညီပါသည။် ထ  ို့ဗကကာငေ့် ကြ င်န ငေ့်ရ မ်ိုးတ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးသ  ိုး  မန်မာ 

ဘာသာစကာိုးန ငေ့် စ  မန်မာဘာသာစကာိုးတ  ို့ အသ ထွက်၊ အသ  ိုးကွွဲရ ြင်ိုး ြစ်ပါသည။်  မန်မာဘာသာ 

စကာိုး၏ စ အသ ထွက်ရရ  ဗအာင် သင်ကကာိုးမည်ဆ  လျှင် တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးတ  ို့အတွက် အြက်အြွဲ ရ  န  င်ဗသာ် 

လည်ိုး  မန်မာဘာသာစကာိုး၏ အသ စညိ်ုးကမ်ိုး၊ အသ ထွက်မ ာိုးက   သဒဒဗေဒနညိ်ုးက က  သင်ကကာိုးဗပိုး 

 ြင်ိုး ြငေ့် ထ  အြက်အြွဲက   ဗက ာ်လွှာိုးန  င်မည် ြစ်ပါသည။် 
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န ဂ ို်း 

ဤစာတမ်ိုးသည်  ပည်ဗထာင်စ  မန်မာန  င်င ၌  မန်မာဘာသာစကာိုးအသ  ိုး ပ  ဗ ပာဆ  ဗသာ 

တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးမ ာိုး မ ာိုးစွာရ  ဗသာ်လည်ိုး အဗလေ့လာြ တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးမ ာိုးမ ာ အနည်ိုးငယ်မျှသာ ဗလေ့လာ 

ထာိုးဗသိုးဗကကာင်ိုး ဗလေ့လာထာိုးသမျှတွင်လည်ိုး ပပီိုး ပညေ့်စ  မှု၊ က ယ ်ပနို့်မှု၊ နက်ရ ှုင်ိုးမှုမ ာိုးစွာ လ  ပါဗသိုး 

သည။် ထ  သ  ို့ဗလေ့လာ ြင်ိုး ြငေ့် ဘာသာစကာိုးဆ  င်ရာ အသ အ မင်တ  ိုးပွာိုးဗစရန်န ငေ့် တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုး 

လူမ   ိုးအြ င်ိုးြ င်ိုး အ ပန်အလ န်န ိုးလည်မှု တ  ိုးပွာိုးလာဗစရန် အဗထာက်အကူ  ပ မည်ဟ  ယ  ကကညပ်ါ 

သည။် တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးလူမ   ိုးမ ာိုးသ  ိုး  မန်မာဘာသာစကာိုး ဗလေ့လာမှုန ငေ့်ပတ်သက်ပပီိုး ဗဆာင်ရွက်ြ က် 

မ ာိုးက   လက်လ မိ်ုးမီသမျှ တင် ပထာိုး ြင်ိုး ြစ်၍ ထပ်မ ဗလေ့လာလ   သူမ ာိုးအတွက် ဆက်လက်ဗလေ့လာရန် 

က န်ရ  ဗနပါဗသိုးသည်။ ထ  ထက်ပ  ပပီိုး က ယ်က ယ် ပနို့် ပနို့် ဗလေ့လာန  င်ပါက အသ စညိ်ုးကမ်ိုးမ ာိုးန ငေ့် 

အသ ထွက်ဆ  ပ  မ ာိုးက   ပင်တ  င်ထာိုး၍ တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုး ဘာသာစကာိုးမ ာိုး၏ အသ စညိ်ုးကမ်ိုး၊ အသ စနစ်၊ 

အသ သ  ိုးစွွဲပ  မ ာိုးန ငေ့် န ှုင်ိုးယ ဉ်ြ  န်ဆကာ တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးတ  ို့၏  မန်မာစကာိုး သင်ယူမှုက   ပီ ပင်က နဗအာင် 

ဗဆာင်ရွက်ဗပိုးန  င်လ မေ့်မညဟ်  ယူဆမ ပါသည်။ 

 

ကျမ််းက ို်းစ ရင််း 

ထွန်ိုး မငေ့်၊ ဦိုး။ (၁၉၉၆) ။ သဒဒဗေဒ ။  မ မဝငိ်ုးပ  န  ပတ်  က် ၊ ရန်က န်ပမ  ွေ့။ 

 တ်ရှုလလ လ လသ စ ရင််း 

ထွန်ိုး မငေ့်၊ ဦိုး။ (၂၀၀၄) ။ သဒဒဗေဒ ဘာသာဗေဒ အဗ ြြ  ။ ပညာတန်ဗဆာင်ပ  န  ပ်တ  က် ၊ ရန်က နပ်မ  ွေ့။ 

မင်ိုးန  င်၊ ဦိုး။ (၁၉၆၆)။ တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးမ ာိုး(ကြ င်)။  ပည်ဗထာငစ် ယဉ်ဗက ိုးမှုဌာန။ 

မင်ိုးန  င်၊ ဦိုး။ (၁၉၆၆)။ တ  င်ိုးရင်ိုးသာိုးမ ာိုး(ရ မ်ိုး)။  ပည်ဗထာင်စ ယဉဗ်က ိုးမှုဌာန။ 

ဗရွှေလမငိ်ုးသွင်၊ ( မန်စာဗ မ)။ (၂၀၀၇)။ ပညာလဗရာင်စာလက်ဗဆာင။် သင်ိုးစာဗပ၊ ရန်က န်ပမ  ွေ့။  

ဗရွှေသွင်၊ ဦိုး။ (၁၉၆၇)။ ရ မ်ိုးဘာသာက   သဒဒဗေဒနည်ိုး ြငေ့ ်ဗလေ့လာ ြငိ်ုး။ ရန်က နတ်ကကသ  လ်၊ ပညာပဗဒသာစာဗစာင်၊ အတွွဲ(၁)၊ အပ  င်ိုး(၂)၊ 

တကကသ  လ်မ ာိုး အ ပ်ြ  ပ်ဗရိုးရ  ိုး။ 

Abercrombie, David. (1967).Elements of General Phonetics. Edinburgh University Press. 

အလလ လ ခ ေိုဂ္  လမ်ျ ်း 

ကချင ်
၁။   Dr. နန်င်္ဗရာင်၊ ပါဗမာကခ(ဌာနမ  ိုး) ၊ ဒဿန ကဗေဒဌာန၊ မနတဗလိုးန  ငင်  ြာိုးဘာသာ တကကသ  လ်။       
၂။ ဦိုးင်္ ာငွ်္န်ဗန ်၊ သရ ပ် ပ ၊ ရူပဗေဒဌာန ၊ မနတဗလိုးတကကသ  လ်။   
၃။ ဗဒေါ်ဗဘာက်မ  င်၊ မ ီြ   ၊ ရပ်ကွက်(၁၂)၊ ကြ င်က န်ိုး၊ လာိုးရ ှုိုးပမ  ွေ့။  
၄။ ဗဒေါ်ဗဘာက်င်္ ာ၊ မ ီြ  ၊  မစက်ကီိုးန ိုးပမ  ွေ့။ 
ရှမ််း 
၅။ ဗဒေါ်နန်ိုးြမိ်ုးလူ၊ မ ီြ  ၊ ဗန င်ပ နဗ်က ိုးရွာ၊ ဗက ာက်မွဲပမ  ွေ့။ 
၆။ ဦိုးစ  ငိ်ုးထနွ်ိုးလူ၊ ဗတာင်သူ၊ ပငတ် န်ဗက ိုးရွာ၊ ဗက ာက်မွဲပမ  ွေ့။ 
၇။ ဗဒေါ်နန်ိုးသန်ိုးတင်၊ မ ီြ  ၊ ရပ်ကွက်(၁၀)၊ပန်ဗက ာငိ်ုးရပ်၊ လာိုးရ ှုိုးပမ  ွေ့။ 
၈။ နန်ိုးဗမဆွ  င်၊ မ ီြ  ၊ ရပ်ကွက်(၁၀)၊ ပနဗ်က ာင်ိုးရပ်၊ လာိုးရ ှုိုးပမ  ွေ့။ 
၉။ ဗဒေါ်မ  ိုးမ  ိုးဝင်ိုး၊ ကထ က၊ ဒဿန ကဗေဒဌာန၊ က   ငိ်ုးတ  တကကသ  လ။်  
၁၀။ ဗဒေါ်နန်ိုးဗအာငြ်မ်ိုး၊ ကထ က၊ ပထဝဝီင်ဌာန၊ က   ငိ်ုးတ  တကကသ  လ်။ 



J. Myanmar Acad. Arts Sci. 2023 Vol. XXI. No.4 

 

လ ူမှုအလ  ွှာအလ  ိုက် နှုတ်ဆက်စကွှာ ားအသ ိုား 

အ ေးကြညအ် ွေ*  

စာ တမ ်းအ ကျဉ ်း 

ဤစာတမ်ေးသည် ဘာသာစြာေးနယ်ပယ၊် လူမှုဘာသာအေဒြဏ္ဍလာ လူမှု လ ာ လ ိုြ် နှုတ် ြ် 

စြာေး သ ိုေးြ ို အလေ့လာတင်ပပထာေးအသာ စာတမ်ေးပြစ်ပါသည်။ ရည်ရွယ်ချြ်မ ာ လူမှု လ ာ လ ိုြ် 

နှုတ် ြ်စြာေး သ ိုေးသည် ပမန်မာေ့ယဉ်အြျေးမှုြ ို  အပခခ အကြာင်ေး တင်ပပလ ိုပခင်ေးပြစ်ပါသည်။ 

ပမန်မာတ ိုို့၏ နှုတ် ြ်စြာေး သ ိုေး အရွေးချယ်ြနိ်ု့သတ်သ ိုေးစွေွဲပခင်ေးသည် ပမန်မာေ့ယဉ်အြျေးမှုအပေါ်တွေင် 

မ ှီတည်ပခင်ေး ရ  ၊ မရ   ဟူအသာအမေးခွေန်ေးြ ို အလေ့လာစူေးစမ်ေးတင်ပပထာေးပါသည်။ အလေ့လာရာတွေင် အမေးခွေန်ေးလ ာ 

မျာေး သ ိုေးပပြုြာ  ချြ် လြ်အြာြ်ယသူညေ့်နည်ေးြ ို သ ိုေးထာေးပပှီေး အကြာင်ေးြျ  ြုေး ြ်န ယ်မှု  ိုင်ရာ 

သိုအတသနဒှီဇ ိုင်ေးြ ို သ ိုေးထာေးပါသည်။ မနတအလေးစည်ပင်နယ်န မ တ် (၆) ပမ ြုြို့နယ်ရ   ြာယလိုပ်သာေး၊ 

အ ေးအရာင်ေးအ ေးဝယ်၊  မှုထမ်ေး၊  ရာထမ်ေး၊  ပခာေးလူမှု လ ာမျာေးဟူသညေ့်  လ ာ (၅) ခိုက ို အမေးခွေန်ေးမျာေး 

အဝြာ  ချြ် လြ် အြာြ်ယစူိုအ ာင်ေးခွဲေ့ပါသည်။ ယင်ေးတ ိုို့၏ နှုတ် ြ်စြာေး သ ိုေး သည် 

မျာေးစွောြွေွဲပပာေးပခာေးန ေးပခင်ေးမရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရ  ရပါသည်။ လူမှု လ ာ လ ိုြ် နှုတ် ြ်စြာေး  သ ိုေးသည် 

ပမန်မာေ့ယဉ်အြျေးမှုြ ို  အပခခ သည်။ ထ ိုို့အကြာငေ့် ပမန်မာတ ိုို့၏ နှုတ် ြ်စြာေး သ ိုေး အရွေးချယ်ြနိ်ု့သတ် 

သ ိုေးစွေွဲပခင်ေးသည် ပမန်မာေ့ယဉ်အြျေးမှုအပေါ်တွေင် မ ှီတည်အနပခင်ေးအကြာငေ့်ပြစ်သည်ဟို အယဘိုယျ  အနပြငေ့် 

သ ိုေးသပ်န ိုင်ပါသည်။ 

သ ာော့ချ က  သ ေါ ဟာရမ ျ ာ်း -  လူမှု လ ာ၊ ယဉ်အြျေးမှု၊ ဘာသာစြာေး သ ိုေး၊ နှုတ် ြ်စြာေး သ ိုေး။ 

၁။  န ဒါန်ား 

ဘာသာစကာားတ ိုင်ားတွင် ထ ိုဘာသာစကာားက ို ပ  ာဆ ိုပေကကသည ် လူမ   ားတ ိုို့၏ဆက်န ယ်ပေပသာ 

ယဉ်ပက ားမှုတ ိုို့ ါဝင်ပေသည။် လူမှုအဆင ်အတေ်ားနှင ် လူမှုအပ ြေအပေအပလ ာက် နှုတ် ြ်စကာား 

အသ ိုားက ို အရွေးချယက်ေိ်ု့သတ်သ ိုားစွွဲကက ြေင်ားသည် သက်ဆ ိုင်ရာလူမ   ားတ ိုို့၏ ယဉ်ပက ားမှုပ ေါ်တွင်  အပခခ  

ပကကာင်ားသ ရှ ပစရေ်ရည်ရွယ်၍ ပလ လာထာား ြေင်ား ြစ် ါသည်။ ထ ိုသ ိုို့ပလ လာရာတွင်  မေ်မာတ ိုို့၏ နှုတ် ြ် 

စကာား သ ိုေး အရွေးချယ်ကေိ်ု့သတ်သ ိုားစွွဲ ြေင်ားသည်  မေ်မာ ယဉ်ပက ားမှုပ ေါ်တွင် မှှီတည ်ြေင်ား ရှ ၊ မရှ ဟူပသာ 

ပမားြေွေ်ားက ိုပတွွေ့ရှ ရ ါသည်။ ထ ိုပမားြေွေ်ားက ို အပ ြရှာရာတွင် မနတအလေးစည်ပင်နယ်န မ တ် (၆)ပမ ြုြို့နယ် 

ပြစ်သညေ့ ် အ ာင်အပမသာစ ပမ ြုြို့နယ်၊ ချမေ်းအ ေးသာစ ပမ ြုြို့နယ်၊ မဟာအ ာင်အပမပမ ြုြို့နယ်၊ ချမ်ေးပမသာစည် 

ပမ ြုြို့နယ်၊ ပပည်ကြှီေးတ ခွေန်ပမ ြုြို့နယ်၊  မရပူရပမ ြုြို့နယ်  တွေင်ေးရ   လူမှု လ ာမျာေးက ို အမေးခွေန်ေးလ ာမျာေးအဝြာ 

 ချြ် လြ်အြာြ်ယူ စိုအ ာင်ေးခွဲေ့ပါသည်။ ြာယလိုပ်သာေး၊ အ ေးအရာင်ေးအ ေးဝယ်၊  မှုထမ်ေး၊ 

 ရာထမ်ေး၊  ပခာေးလူမှု လ ာမျာေးသည ် သြ် ရွယ်၊ လ င်၊  လိုပ် ြ ိုင်၊ ပညာ ရည ်ချင်ေးစသညေ့် 

လူမှုအန ြ်ခ  ချြ် လြ်မျာေး ြွေွဲပပာေးကြသည်။ သ ိုို့အသာ် ယင်ေးတ ိုို့၏ နှုတ် ြ်စြာေး သ ိုေးသည် 

မျာေးစွောြွေွဲပပာေးပခာေးန ေးပခင်ေး မရ  အကြာင်ေး အလေ့လာအတွေြို့ရ  ရပါသည။် မနတအလေးစည်ပင်နယ်န မ တ်(၆) ပမ ြုြို့နယ် 

 တွေင်ေးရ   အြာြ်ယူထာေးအသာ  ချြ် လြ်မျာေး ရ လူမှု လ ာ လ ိုြ် နှုတ် ြ်စြာေး သ ိုေး 

သည ်ပမန်မာေ့ယဉ်အြျေးမှုအပေါ်တွေင် မ ှီတညအ်နသည်ဟို အယဘိုယျ အနပြငေ့် သ ိုေးသပ်န ိုင်ပါသည်။  
 

 
*  မေ်မာစာဌာေ၊ မနတပလားတကကသ ိုလ်။ 
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၁၊ ၁။ သိုတ တသနတ မားခွန်ား နှင ် သိုတ တသန ပပြု ပ ို 

နှုတ် ြ်စြာေးသည် လူမှု ြွေွဲြို့ စည်ေးတွေင်  ဓ ြြျအသာ  ြ်သွေယ်အရေးလမ်ေးအကြာင်ေး 

ပြစ်သည။် ယဉ်အြျေးမှုသညလ်ည်ေး သြ်  ိုင်ရာလူမျ  ြုေးတ ိုင်ေး တွေြ်  အရေးပါ ရာအရာြ်အသာ  အပခခ  

 ိုတပ်မစ်ပင်ပြစ်သည။် အနို့စဉ်ဘဝတွေင်  ြ်သွေယ်အရေးလမ်ေးအကြာင်ေး   င်အပပအချာအမွေြို့အစရန် လူတ ိုို့  

အရေွးချယ်ြနိ်ု့သတ ် သ ိုေးစွေွဲအနကြအသာ နှုတ် ြ်စြာေး သ ိုေးသည ်သြ်  ိုင်ရာလူမျ  ြုေးတ ိုို့၏ ယဉ်အြျေးမှု 

အပေါ်တွေင်   အပခခ အကြာင်ေးသ ရ  အစလ ို၍ အလေ့လာမှုပပြုပခင်ေးပြစ်ပါသည။် ထ ိုသ ိုို့အလေ့လာရာတွေင်  အလေ့လာခ  

 ပြစ် ပမန်မာေ့လူမှုအရေးပတ်ဝန်ေးြျင်ပြစ်အသာ မနတအလေးစညပ်င်နယ်န မ တ် (၆) ပမ ြုြို့နယ် တွေင်ေးရ   လူမှု လ ာ 

တ ိုို့ြ ိုပ ိုင်ေးပခာေးြာ လူမှုဘာသာအေဒနည်ေးန တ ိုို့ပြငေ့် အလေ့လာမှုပပြုထာေးပါသည။် ယအနို့အခတတ်ွေင် ပမန်မာ 

န ိုင်င ၌ လူမှု လ ာ တ  ြျခွေွဲပခာေးထာေးပခင်ေး မရ  အသာ်လညေ်း အလေ့လာမှုပပြုရာတွေင်   င်အပပ လွေယ်ြူအစ 

ရန် လိုပ်ြ ိုင်အသာလိုပ်ငန်ေး  မျ  ြုေး စာေးအပေါ်မူတည၍် လူမှု လ ာ (၅) ခိုြ ို သတ်မ တြ်ာ အလေ့လာထာေး 

ပခင်ေးပြစ်ပါသည်။ ယင်ေးတ ိုို့မ ာ ြာယလိုပ်သာေး လူမှု လ ာ၊ အ ေးအရာင်ေးအ ေးဝယ်လူမှု လ ာ၊  မှုထမ်ေး 

လူမှု လ ာ၊  ရာထမ်ေးလူမှု လ ာန ငေ့် ထ ိုလူမှု လ ာတ ိုို့တွေင် မပါဝင်အသာ  ပခာေးလူမှု လ ာဟူ၍ 

သတ်မ တအ်လေ့လာပါသည။် 

 ြာယလိုပ်သာေး လူမှု လ ာတွေင် (၅၀) ဦေး၊ အ ေးအရာင်ေးအ ေးဝယ် လူမှု လ ာတွေင် (၄၈) ဦေး၊ 

 မှုထမ်ေးလူမှု လ ာတွေင် (၄၃) ဦေး၊  ရာထမ်ေး လူမှု လ ာတွေင် (၄၃) ဦေး၊  ပခာေးလူမှု လ ာတွေင် (၁၆) ဦေး၊ 

စိုစိုအပါင်ေး (၂၀၀) ဦေး တ ိုို့ြ ို  အလေ့လာခ  ပြစ် သတ်မ တ်ထာေးပါသည။် 

 ချြ် လြ်အြာြ်ယူစိုအ ာင်ေးပ ိုမ ာ အရေွးချယ်စရာ အပြမျာေးပါအသာ အမေးခွေန်ေးလ ာမျာေးြ ို 

လူ အယာြ် (၂၀၀) ထ အဝြာ သိုအတသန ချြ် လြ်မျာေး အြာြ်ယူစိုအ ာင်ေး ခွဲေ့ပခင်ေး ပြစ်ပါ 

သည။် အမေးခွေန်ေးလ ာတွေင် အရွေးချယ်စရာ အပြမျာေး ပပင် အပြ  ိုသူစ တက်ြ ြုြ် ပြညေ့်စွေြ် အပြကြာေးန ိုင်ရန် 

‘ ပခာေး’ ဟူအသာ ြွေြ်လပ်ြ ို ထညေ့်သွေင်ေးြာ အမေးခွေန်ေးလ ာပပြုလိုပ်ထာေးပါသည။် 

 ဤစာတမ်ေးတွေင် ပမန်မာေ့လူမှုအရေးဝန်ေးြျင်ရ   လူတန်ေးစာေး လ ာတ ိုို့၏ လမူှုအန ြ်ခ တ ိုို့ြ ိုပါ 

လူမှု  ိုင်ရာ  ချြ် လြ်မျာေး ပြစ် အလေ့လာတင်ပပသွောေးပါမည်။ လူမှု လ ာ လ ိုြ် နှုတ် ြ်စြာေး 

 သ ိုေးြ ို လူမှုဘာသာ အေဒရှုအထာငေ့်မ  အလေ့လာလ ိုသူမျာေး တွေြ်  အထာြ် ပ ေ့ပပြုန ိုင်ပါသည်။ 

 

၂။  စွှာ တ ပတလ လွှာဆန်ား စစခ်ျက် 

လူမှု လ ာ လ ိုြ် နှုတ် ြ်စြာေး သ ိုေးြ ို လူမှုဘာသာအေဒရှုအထာငေ့်မ  အလေ့လာရာတွေင် 

ရေ်ကိုေ ် တကကသ ိုလ်မှ ပလ လာထာားပသာ  ါရဂူက မ်ားတ ိုို့ြ ိုအတွေြို့ရပါသည။် ပမန်မာဘာသာစြာေးန ငေ့် 

ယဉ်အြျေးသ မအ်မွေြို့မှု (မခင်နှီအမာ်အ ာင်၊ ၂၀၀၉) ပါရဂူက မ်ားတွေင်  ခန်ေး (၅) ခန်ေးန ငေ့် သိုအတသနပပြု 

ထာေးပပှီေး ြျမ်ေးအန ြ်  ိုေးပ ိုင်ေး၌ လူမှုဘာသာအေဒရှုအထာငေ့် ရ ယဉ်အြျေးသ မအ်မွေြို့မှုနှုန်ေးစ န ငေ့်တ ိုင်ေး၍ 

ယဉ်အြျေးသ မအ်မွေြို့မှုရ  ပခင်ေး၊ မရ  ပခင်ေးြ ို အြာြ်ချြ်ချ တင်ပပထာေးပခင်ေးပြစ်သည။် ပမန်မာဘာသာစြာေး 

န ငေ့် လူမှုဘာသာအေဒနှုန်ေးစ  (မနန်ေးဟွေမအ် ေး၊ ၂၀၁၄) ပါရဂူက မ်ားတွေင်  ခန်ေး (၆) ခန်ေးခွေွဲြာ ပမန်မာ 
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ဘာသာစြာေးြ ို လူမှုဘာသာအေဒ  ိုင်ရာနှုန်ေးစ မျာေးပြငေ့် အလေ့လာထာေးပပှီေး  ခန်ေး(၅)၌ ယဉ်အြျေး 

သ မအ်မွေြို့မှုန ငေ့် ြ ိုြ်ညှီမှုရ  ၊ မရ   အြာြ်ချြ်ချတင်ပပထာေးပခင်ေးပြစ်သည။် ဤစာတမ်ေးတွေင် နှုတ် ြ်စြာေး 

 သ ိုေးအလေ့လာရာ၌  အထာြ် ြူပပြုအသာအကြာငေ့် ထ ိုြျမ်ေးတ ိုို့ြ ို ြတ်ရှု အလေ့လာပခင်ေးပြစ်ပါသည်။  

ပ ါက်တာပအာင် မင ်ဦား၏ ဘာသာစကာားသိုပတသေ (၂၀၁၀) စာ ိုပ်မှာ သူက ိုယ်တ ိုင် ြတ်ကကာား 

တင်သွင်ားြေွဲ ပသာ ဘာသာစကာားဆ ိုင်ရာ သိုပတသေစာတမ်ားမ ာားက ို စိုစည်ားတင်  ထာား ြေင်ား ြစ် ါသည်။ 

ထ ိုစာအို ်မှ ‘ မေ်မာဘာသာရှ  ဘာသာစကာားဆ ိုင်ရာနှုေ်ားစ  (လူမှုဘာသာအေဒအလေ့လာချြ်)’ စာတမ်ားက ို 

ြတ်ရှုပလ လာ အက ိုားအကာား    ြေင်ား  ြစ် ါသည်။  မေ်မာစာအြွွဲွေ့က   စိုပသာ  မေ်မာအဘ ဓာေ် (၂၀၁၈) 

န ငေ့် ဟ ိုေးမ်ဝါ ေ့ြ်အဒါ ေ့စတပ်ဒှီအဒေ့ါြွေန်ေး (homework.study.com) တ ိုို့ြ ို ယဉ်ပက ားမှု၏ အဓ  ပာယ်ြွင ်ဆ ိုြေ က် 

အရေးသာေးရာ၌  အထာြ် ြူပပြုအသာအကြာငေ့်  ြ ိုေး ြာေးပပြုပခင်ေး  ြစ် ါသည။်  

၃ ။  နည ်းနာ 

ဤစာတမ်ားြ ို အလေ့လာတင်  ရာတွင် အသ ိုား   သည ်ေည်ားောမ ာားက ို နှစ်  ိုင်ားြေွွဲကာ တင်   ါမည်။ 

ယင်ားတ ိုို့မှာ (၁)  ညာရ ်ဆ ိုင်ရာေည်ားောနှင ် (၂) သိုပတသေေည်ားောတ ိုို့  ြစ် ါသည။် 

၃ ၊ ၁။  ပညာ ရပ ဆ ိုင ရာ နည ်းန ာ 

ဤစာတမ်ား၏ အပလ လာြေ ေယ် ယ်မှာ  မေ်မာဘာသာစြာေးေယ် ယ်၊ ပမန်မာေ့လူမှုအရေးပတ်ဝန်ေးြျင် 

ပြစ်အသာ မနတအလေးစည်ပင်နယ်န မ တ် (၆) ပမ ြုြို့နယ်ရ   လူတန်ေးစာေး လ ာတ ိုို့  ြစ် ါသည်။ အဒါြ်တာ 

အ ာင်ပမငေ့်ဦေး၏ ‘ဘာသာစြာေးသိုအတသန’ စာ ိုပလ်ာ လူမှုဘာသာအေဒ  ိုင်ရာ ဘာသာစြာေး နှုန်ေးစ  

အလေ့လာသညေ့် နည်ေးန မျာေးပြငေ့် တင်ပပထာေးပခင်ေး ပြစ်ပါသည။် 

၃ ၊ ၁၊ ၁။ ပမန်မွှာ  ယဉ်တ ကျားမှု ဓတ လ ထ ိုား စ မျွှာ ား၏ သတ ဘွှာ သဘွှာ ဝ 

‘ယဉ်ပက ားမှု’ ဟူပသာ ပဝါဟာရနှင ် တ်သက်၍ ပမန်မာစာ ြွေွဲြို့ (၂၀၁၈) ြ “ ယဉ သ ကျ်းမှု၊ န  - ၁၊ 

  မ သမ ွေ့ သပပပပစ သ ာ တတ   လ မမာမှု။ ၂၊ တ ို်းတက ထ န ်းကာ်းလာသ ာ လူမှုအဆငော့ အတန ်း။ ၃ ၊ 

အ စဉ  အ လာ အာ ်းပြငော့  ထ န ်း   မ ်းတည ရ  လာ သ  ာ ဓသ လော့ထ ို်း တမ ်းစ ည ။ ”  (စာ ၂၉၁) ဟို ြွင ်ဆ ိုထာား ါ 

သည။် ဟ ိုေးမ်ဝါ ေ့ြ်အဒါ ေ့စတပ် တှီအဒါ ေ့ြွေန်ေး (homework.study.com) တွေင်  

လူမှုဘွှာ သွှာ တ ေဒ၌ ယဉ်တ ကျားမှုသည်  ယဉ်တ ကျားမှုနှ င ် ဘွှာ သွှာ စကွှာ ားကကွှာ ား ဆ က် န ယ်မှုက ို  

အတ ကကွှာင်ားပပြုပါသည။် လူမှုတ ားစနစ်မျွှာားနှင ် အပပြုအမူမျွှာ ား၊ ယ ိုကကညခ်ျက်မ ျွှာ ား၊ အသ ပညွှာ၊ 

သတ ဘွှာထွှာ ားမျွှာ ားနှင ်တန်ဖ ိုားထွှာ ားမှုမျွှာ ားက ို  ညည် န်ားသည။် ယဉ်တ ကျားမှုဆ ိုသညမ်ှွှာ ဘွှာသွှာ 

စကွှာ ားမျွှာ ား ဖွ ွံ့ဖဖ ြုားတ ိုားတက် လွှာ  ွှာ  ပတ်ဝန်ားကျင်ပဖစ်တ သွှာ တ ကကွှာ င ် ၎င်ားတ ိုို့ အ သ ိုား ပပြုပ ိုနှ င ်  

ဘွှာသွှာပပန်ဆ  ိုပ ိုတ ိုို့က ို  သဘွှာဝက ျက ျလ မ်ားမ ိုားပါသည် ။ (http://homework.study.com) 

ဟို ြွေငေ့်  ိုထာား ါသည်။  

http://homework.study.com/


196 J. Myanmar Acad. Arts Sci. 2023 Vol. XXI. No.4 
 

 

ထ ိုြွေငေ့်  ိုချြ်မျာေး ရ ယဉ်ပက ားမှုသည် သြ်  ိုင်ရာလူမှုစနစ် လ ိုြ် ဘာသာစြာေးသ ိုေးစွေွဲပ ိုြ ို 

သဘာဝြျစွော လ မ်ေးမ ိုေးထာေးအသာ  အကြာင်ေးရင်ေးတစ်ရပဟ်ို   ိုန ိုင်ပါသည်။  

ပမန်မာတ ိုို့တွေင် ြ ိုယ်ပ ိုင်စာအပ၊ ြ ိုယပ် ိုင်ရ ိုေးရာယဉ်အြျေးမှုဓအလေ့ထ ိုေးစ မျာေး ရ  ပါသည။် ပမန်မာေ့ 

ယဉ် အြျေးမှု ဓအလေ့ထ ိုေးစ မျာေးသည်  အပခခ လ ို ပ်ချြ်ပြစ်သညေ့် စာေး၊ ဝတ်၊ အနအရေးတွေင်သာမြ ပမန်မာေ့ 

လူမှုဘဝအပပာ  ို ြ်  အရေး၌လည်ေး လ မ်ေးမ ိုေးြာအနရာယူလျြ်ရ  သည။်  အပပာ   ိုန ငေ့် ပတ်သြ်၍ 

ချ  ြုသာအပပပပစ်စွောအပပာ  ိုပခင်ေး၊ သူူ့အနရာန ငေ့်သူလ ိုြ်ြြ်အသာ  သ ိုေး နှုန်ေး၊ ပိုဂ္ ြုလ်၏ ဂိုဏ်ပဒပ်န ငေ့် 

လ ိုြ်အလျာညှီအထွေပြစ်အသာ  သ ိုေး နှုန်ေးတ ိုို့ြ ို အရွေးချယ်သ ိုေးနှုန်ေးပခင်ေးသည ် ပမန်မာေ့ ယဉ်အြျေးမှုြ ို 

လ ိုြ်န ပခင်ေးပင်ပြစ်သည။် ပမန်မာေ့ယဉ်အြျေးမှု ဓအလေ့ထ ိုေးစ မျာေးြ ို သာေးစဉ်အပမေး ြ် လြ် ငေ့်ြမ်ေး 

ထ န်ေးသ မေ်းပခင်ေးပြငေ့် ပမန်မာေ့လူူ့အဘာင် ြွေွဲြို့ စည်ေး  ဓွေနို့်ရ ည်တည်တ ေ့အနမညသ်ာ ပြစ်သည။် 

၃ ၊ ၁၊ ၂ ။ ဘာ  ာ စကာ ်းယ ဉ သ ကျ်းမှု 

လူတ ိုို့သည ် အြေ င်ားြေ င်ားအ  ေ်အလှေ်ဆကသွ်ယ်န ိုင်ရေ် ဘာသာစကာားက ို အသ ိုား   ကကသည်။ 

ထ ိုသ ိုို့ အသ ိုား   ရာတွင် လူမှုအပ ြေအပေအလ ိုက် ဘာသာစကာားသ ိုားစွွဲတတ် ြေင်ားမှာလညာ်း အပရား ါလာ 

သည။် ဘာသာစကာားအသ ိုားက ိုလည်ား ပရွားြေ ယ်သ ိုားနှုေ်ားလာကကပ ှီား ထ ိုအသ ိုားတ ိုို့က ိုအမှှီ   ကာ ဘာသာစကာား 

က င ်ဝတ်မ ာားအ ြစ် သတ်မှတ်လ ိုက်ော က င ်သ ိုားလာကကသည်။ ထ ိုဘာသာစကာား က င ်ဝတ်မ ာားသည် 

စေစ်တက ကေိ်ု့သတ်ထာား ြေင်ား သပဘာမဟိုတပ်သာ်လည်ား အမ ာားလက်ြေ က င ်သ ိုား ြေင်ားအာား ြင ် 

ယဉ်ပက ားမှုအ ြစ ်တည်တ  လာြေွဲ ကကသည။် လူတ ိုို့သည် ဘာသာစကာား အသ ိုားနှင ်ဆ ိုင်ပသာ က င ်ဝတမ် ာား 

က ို အမ ာားသပဘာတူလက်ြေ ပသာ ယဉ်ပက ားမှုမ ာား အ ြစ် သတ်မှတလ်ာြေွဲ ကကသည။်  

 ဘာသာစကာားတွင်လည်ား သတ်မှတထ်ာားပသာ နှုေ်ားစ မ ာားရှ သည်။ ဘာသာစကာားတူအစို 

(သ ိုို့မဟိုတ)် ဘာသာတူစို (language community) အတွင်ားတွင် လူမှုအဆင ်အမ   ားမ   ားအလ ိုက် ဘာသာ 

စကာား ယဉ်ပက ားမှုနှုေ်ားစ မ ာား ကွွဲ  ာားသည်။ 

  မေ်မာဘာသာစကာားရှ  ဘာသာစကာားဆ ိုင်ရာနှုေ်ားစ မ ာားက ို လူမှုဘာသာပေ ရှုပထာင ်အရ ြေွွဲ ြောား 

သတ်မှတန် ိုင်အကြာင်ေး ပ ါကတ်ာပအာင် မင ်ဦား (၂၀၁၀) က သ ပပာ ဆ  ိုပ ိုင ခ ငော့  (rights) ဆ  ိုင ရာ နှုန ်းစ  ၊ 

ဆ က ဆ မှုကဏ္ဍ (role of relation) ဆ  ိုင ရာ နှုန ်းစ  ၊ ပ ိုစ ကျမှုအတ ိုင ်းအ တာ (degree of formality) 

ဆ  ိုင ရာ နှုန ်းစ  ၊ ယဉ သ ကျ်း  မ သမ ွေ့မှု (politeness) ဆ  ိုင ရာ နှုန ်းစ   တ ိုို့ပြစ ကက  ည ။ (စာ ၁၉၉) ဟို အြာ်ပပ 

ထာေးပါသည။် 

ပမန်မာဘာသာစြာေး၌ ယဉ်အြျေးမှုဓအလေ့ ရ ည န်ေးအခေါ်စြာေး မျ  ြုေးမျ  ြုေးရ  ပ ိုြ ို ပ ါကတ်ာ 

ပအာင် မင ်ဦား (၂၀၀၅) က လူမှုဘာသာအေဒသအဘာတရာေးစာ ိုပတ်ွေင်  

ပမန်မွှာ ဘွှာ သွှာ စကွှာ ားက ို အ သ ိုားပပြုသည ် ပမန်မွှာ  လူူ့အ ဖွ ွံ့အ စည်ားတွင် ဥတ ွှာ ပဘွှာ သွှာ  

စကွှာ ားမျွှာ ားက  သ ိုို့ ပထမအမည်၊ တ နော က်ဆ ိုား အ မည် အ သ ိုားပပြုသည ်စနစ်မ  ှ တသ ွှာ ်လည်ား 

မ မ တ ိုို့၏ ယဉ်တ ကျားမှုဓတ လ အ   ည န်ားတ ခေါ်စကွှာ ား အ မျ  ြုားမျ  ြုား ှ သည။် (စာ ၄၈) 

ဟို ပရားသာားပြာ်  ထာား ါသည။်  



J. Myanmar Acad. Arts Sci. 2023 Vol. XXI. No.4  197 

 

 ထ ိုို့ပပင် ပမန်မာဘာစြာေးရ   ည န်ေးအခေါ်စြာေးမျာေးြ ို အယဘိုယျ ာေးပြငေ့်  ရွယ် လ ိုြ်၊ အတာ်စပ်မှု 

 လ ိုြ်၊ ရာထူေး လ ိုြ်၊  လိုပ် ြ ိုင် လ ိုြ်၊ လူမှု ြ်  အရေး အပခ အန လ ိုြ် ည န်ေးအခေါ်စြာေး 

မျာေး၊  မည်၊  မည်အပပာင်၊ ချစ်စန ိုေး မည်၊ အယဘိုယျ မည ်ည န်ေးအခေါ်စြာေးမျာေးစသည်ပြငေ့်  မျ  ြုေးမျ  ြုေး 

အတွေြို့န ိုင်အကြာင်ေး (အ ာင်ပမငေ့်ဦေး၊ ၂၀၀၅) သ ရ  ရပါသည။် 

၃ ၊ ၂ ။  ိုသ တ နနည ်းန ာ 

ဤစာတမ်ေးသည်  အပခခ သိုပတသေအမ   ားအစာား  ြစ် ါသည်။ အလေ့လာရာတွေင် အမေးခွေန်ေးလ ာမျာေး 

 သ ိုေးပပြုြာ အြေ က်အလက်ပကာက်ယူ စိုအ ာင်ေးသည ်ေညာ်းြ ို သ ိုေးထာေးပါသည။် ပမန်မာန ိုင်င  ဝ ဇဇာန ငေ့် 

သ ပပ  ပညာရ င် ြွေွဲြို့ြ ပပြုစိုထိုတ်အဝအသာ ဘာသာစာအပန ငေ့်လူမှုအရေးသ ပပ  သိုအတသန ပပြုလိုပ်နည်ေး 

 အပခခ မျာေးစာ ိုပမ်  အကြာင်ေးြျ  ြုေး ြ်န ယ်မှု  ိုင်ရာသိုအတသနဒှီဇ ိုင်ေးြ ို သ ိုေးထာေးပါသည။်  

၄ ။  လူမှုအလ  ွှာအ လ ိုက် နှုတ်ဆက်စကွှာ ားအ သ ိုား 

လူမှု လ ာ လ ိုြ် နှုတ် ြ်စြာေး သ ိုေးြ ို လူမှုဘာသာအေဒရှုအထာငေ့်မ  ပလ လာရာ၌ 

အပလ လာြေ အ ြစ် မနတအလေးစည်ပင်နယ်န မ တ် (၆) ပမ ြုြို့နယ် တွေင်ေးရ   လူမှု လ ာတ ိုို့၏ ပမန်မာဘာသာ 

စြာေး သ ိုေးက ို သတ်မှတ်ထာား ါသည။် ဤစာတမ်ေးြ ို အလေ့လာရာ၌ (၁) ြာယလိုပ်သာေး လူမှု လ ာ၊ 

(၂) အ ေးအရာင်ေးအ ေးဝယ် လူမှု လ ာ၊ (၃)  မှုထမ်ေးလူမှု လ ာ၊ (၄)  ရာထမ်ေးလူမှု  လ ာ၊ (၅) 

 ပခာေးလူမှု လ ာ ဟူ၍ ပလ လာတင်  မည ် ြစ် ါသည။် 

၄ ၊ ၁။ ကွှာ ယလိုပ်သွှာ ား လူမှု အ လ ွှာ 

 အလေ့လာခ  ြာယလိုပသ်ာေး (၅၀) ဦေးတွေင်  မျ  ြုေးသာေး (၃၈)ဦေး၊  မျ  ြုေးသမှီေး (၁၂)ဦေး ပါဝင်ပပှီေး 

 သြ်မ ာ (၁၆) န စ်မ  (၆၁) န စ်ထ  ပြစ်ပါသည။်  လိုပ် ြ ိုင်မ ာ  မ ှုြ်သ မ်ေးလိုပ်သာေး၊ သ ိုေးဘှီေး 

အမာင်ေးလိုပ်သာေး၊   ိုြ်ြာေးနင်ေးလိုပ်သာေး၊ သ ပန်ေးလိုပ်သာေး၊ လယ်သမာေး၊ စြ်ရြ် ြန်ေးရြ် လိုပ်သာေး၊ 

အြျာင်ေးလ ိုခခ ြုအရေး လိုပ်သာေးမျာေး စသည်တ ိုို့ပြစ်သည။် ပညာ ရည ်ချင်ေး အနပြငေ့်  အပခခ ပညာမ  

တြကသ ိုလ်တြ် ွဲ ထ ပြစ်ပပှီေး  လယ်တန်ေး ငေ့်ရ  သူမျာေးြ ို  မျာေး  ိုေး အတွေြို့ရ သည်။  အလေ့လာခ  

ြာယလိုပ်သာေး လူမှု လ ာ (၅၀)ဦေး တ ိုို့ြ ို အမေးခွေန်ေးလ ာအဝ၍ အပြကြာေး အစရာ နှုတ် ြ်စြာေး သ ိုေး 

န ငေ့်ပတ်သြ်သညေ့် ရလဒ်မျာေးြ ို အတွေြို့ရပါသည။် 

ြာယလိုပ်သာေး လူမှု လ ာတွေင် မ မ ထြ် သြ်ကြှီေးသူ၊ ရင်ေးန ှီေးသူြ ို စတင်နှုတ ်ြ်ရာ၌ 

“ (ဃ) အ စ်က ို/ အ စ်မ တ နတ ကွှာ င်ားလ ွှာ ား” ဟို  မျာေး  ိုေးနှုတ် ြ်အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး 

 အနပြငေ့် ၄၀% ပြစ်သည်။  သ ိုေးပပြုမှု နည်ေး  ိုေးမ ာ “ (ခ) ဘ ိုား တ တွှာ ်/ ဘွွှာ ားတတွှာ ် ဘယ်လ ” ပြစ်သည်။ 

ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၆% ပြစ်သည။် မရင်ေးန ှီေးသူပြစ်ပါြ “ ( က)  မင်္ဂလွှာ ပါ  ခင် ေျ/  ှင ်” ဟို  မျာေး  ိုေး 

နှုတ် ြ်အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၃၄% ပြစ်သည။်  သ ိုေးပပြုမှု နည်ေး  ိုေးမ ာ 

“ (ဃ) အ ဘ/ အ ဘွွှာ ား တ နတ ကွှာ င်ားလ ွှာ ားခ င်ေျ/  ှင ် ” ပြစ်သည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၁၂% ပြစ်သည်။  
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မ မ န ငေ့် သြ် ရွယ်တူသူ၊ ရင်ေးန ှီေးသူြ ို စတင်နှုတ် ြ်ရာ၌ “ (က) ဟွှာ-သူငယ်ချ င်ား၊  

တ နတ ကွှာ င်ားလ ွှာား” ဟို  မျာေး  ိုေးနှုတ် ြ်အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၅၈% 

ပြစ်သည။်  သ ိုေးပပြုမှု နညေ်း  ိုေးမ ာ “ (င်္) ဟ တ်တကွှာ င်-သွှာ ား ကက ား ဘယ် သွွှာ ားမလ ိုို့လ  ၊ (ဃ) တ ဟ -

တ ယွှာ က်ဖ/ တ ယွှာ က်မ ဘွှာထူား လ ” ပြစ်သည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၈% စှီ ပြစ်သည။် မရင်ေးန ှီေးသူပြစ် ပါြ 

“ (င်္) ဘယ်သွွှာ ားမလ ိုို့လ   ခင်ေျ/  ှင ်” ဟို  မျာေး  ိုေးနှုတ ်ြ်အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး 

 အနပြငေ့် ၃၂% ပြစ်သည။်  သ ိုေးပပြုမှု နည်ေး  ိုေးမ ာ “ (က) မင်္ဂလွှာ ပါ/ မင်္ဂလွှာ ပါသူငယ်ချင်ား၊ (ခ)  

တ တွွံ့ တွှာ  ဝမ်ားသွှာ ပါတယ် ခင်ေျ/  ှင ်” ပြစ်သည်။ ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၂၂% စှီ ပြစ်သည။် 

မ မ အ ာြ်  သြ်ငယ်သူ၊ ရင်ေးန ှီေးသူြ ို စတင်နှုတ် ြ်ရာ၌ “ (ခ) အ ငယ်တကွှာ င်/ အ ငယ် မ  

ဘွှာ တ တွလိုပ်တ နလ ” ဟို  မျာေး  ိုေး နှုတ် ြ်အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၄၈% 

ပြစ်သည။်  သ ိုေးပပြုမှု နညေ်း  ိုေးမ ာ “ (င်္) တ ဟ / ဟ တ် ဘယ်လ ” ပြစ်သည်။ ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၁၂% 

ပြစ်သည။် မရင်ေးန ှီေးသူပြစ်ပါြ “ (င်္) ည တ လား / ည မ တ လား  စွှာ ားဖပ ားဖပ လွှာ ား” ဟို  မျာေး  ိုေးနှုတ် ြ် 

အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၃၄% ပြစ်သည။်  သ ိုေးပပြုမှု နညေ်း  ိုေးမ ာ “ (ဃ )  

တ မွှာ င် င်-ဒ ကပ လွှာ ား” ပြစ်သည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး  အနပြငေ့် ၁၆% ပြစ်သည်။ 

 သြ်ကြှီေးသူ၊ ရင်ေးန ှီေးသူြ မ မ ြ ိုစတင်နှုတ ်ြ်ရာ၌ “ (ခ) မင်ား/ နင ် မတ တွွံ့တွှာ ကကွှာ ဖပ တနော ်” 

ဟို  မျာေး  ိုေး နှုတ် ြ်အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၃၄% ပြစ်သည်။ 

 သ ိုေးပပြုမှု နည်ေး  ိုေးမ ာ “ ( င်္) ဟွှာ / ဟယ် မ င်ား/ နင်  ထွွှာ ားလွှာ  လ ိုက်တွှာ” ပြစ်သည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် 

၁၂% ပြစ်သည။် မရင်ေးန ှီေးသူပြစ်ပါြ “ (က ) သွှာ ား/  သမ ား  နော မည် ဘယ်လ ိုတ ခေါ်သလ ” ဟို  မျာေး  ိုေး 

နှုတ် ြ်အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၃၄% ပြစ်သည။်  သ ိုေးပပြုမှု  နည်ေး  ိုေးမ ာ 

“ (င်္) ဘယ်မှွှာ တ နလ  သွှာ ား/  သမ ား” ပြစ်သည်။ ရာခ ိုင်နှုန်ေး  အနပြငေ့် ၁၄% ပြစ်သည်။ 

မ မ န ငေ့် သြ် ရွယ်တူသူ၊ ရင်ေးန ှီေးသူြ မ မ ြ ို စတင်နှုတ ်ြ်ရာ၌ “ (ဃ)  သယ် င်ား-စွှာ ားဖပ ား 

ဖပ လွှာ ား” ဟို  မျာေး  ိုေးနှုတ် ြ်အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၄၀% ပြစ ် သည။် 

 သ ိုေးပပြုမှု နည်ေး  ိုေးမ ာ “ (င်္) ဘယ်တတွှာ  စွှာ ား မှွှာလ  တ ဟ ” ပြစ်သည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး  အနပြငေ့် ၁၄% 

ပြစ်သည။် မရင်ေးန ှီေးသူပြစ်ပါြ “ (ခ)  ဟိုတ၊်  တ တွွံ့  တွှာ  ဝမ်ားသွှာ ပါတယ်ခင် ေျ/  ှ င ်” ဟို  မျာေး  ိုေး 

နှုတ် ြ်အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး  အနပြငေ့် ၃၂% ပြစ်သည်။  သ ိုေးပပြုမှု  နည်ေး  ိုေးမ ာ 

“ (က) ဟို တ်၊ မင်္ဂလွှာ ပါခင် ေျ/  ှ င ်” ပြစ်သည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၁၆% ပြစ်သည။် 

မ မ အ ာြ်  သြ်ငယ်သူ၊ ရင်ေးန ှီေးသူြ မ မ ြ ို စတင် နှုတ် ြ်ရာ၌ “ (က ) အ စ်က ို/ အ စ်မ 

ဘယ်လ ” ဟို  မျာေး  ိုေးနှုတ် ြ်အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၃၄% ပြစ်သည်။ 

 သ ိုေးပပြုမှု နည်ေး  ိုေးမ ာ “ (ဃ) ဟွှာ-ဘွှာ လွှာ ဝယ်တွှာ လ ” ပြစ်သည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၁၂% 

ပြစ်သည။် မရင်ေးန ှီေးသူပြစ်ပါြ “ (င်္) တ  ွှာ က်တ နတွှာ  က ကွှာ ဖပ လွှာ ားခ င်ေျ/  ှ င ်”ဟို  မျာေး  ိုေး နှုတ် ြ်အလေ့ 

ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည်။ ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၃၂% ပြစ်သည။်  သ ိုေးပပြုမှု နည်ေး  ိုေးမ ာ “ (ခ)  အ စ်က ို/  

အ စ်မ စွှာ ားဖပ ားဖပ လွှာ ားခ င်ေျ/  ှင ်” ပြစ်သည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၁၆% ပြစ်သည်။ 
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ြာယလိုပ်သာေးလူမှု လ ာ၏ နှုတ် ြ်စြာေး သ ိုေးမ ာ  ရွယ် လ ိုြ်ည န်ေးအခေါ်စြာေး မျာေးြ ို 

 မျာေး  ိုေးသ ိုေးသည။် ကြှီေးသူြ ငယ်သူ အပေါ် နှုတ် ြ်ရာ၌ ‘မင်ေး/ နင်၊ ညှီအလေး/ ညှီမအလေး၊ သာေး/ သမှီေး’ 

ဟူအသာ န မ်စာေး သ ိုေး၊ ငယ်သူြကြှီေးသူ အပေါ် နှုတ် ြ်ရာ၌ ‘ ဘ/  ဘွောေး၊  စ်ြ ို/  စ်မ’ ဟူအသာ  

န မ်စာေး သ ိုေးတ ိုို့ြ ို သ ိုေးပခင်ေးသည ်လူမှု  ငေ့် တန်ေး ရ အပပာ  ိုပ ိုင်ခွေငေ့်   ိုင်ရာနှုန်ေးစ န ငေ့် ြ ိုြ်ညှီမှုရ   

အသာ ြာယလိုပ်သာေးလူမှု လ ာတ ိုို့၏ နှုတ် ြ်စြာေး သ ိုေးပင် ပြစ်သည်။ ရွယ်တူြ ို ‘သူငယ်ချင်ေး’ 

 ပပင် ‘သယ်ရင်ေး၊ သာေးကြှီေး၊ အယာြ်ြ/ အယာြ်မ’ ဟိုသ ိုေးပခင်ေးသည ်  ြ်  မှုြဏ္ဍ ရ ရင်ေးန ှီေး 

ြျွမ်ေးဝင်မှုြ ို အြာ်ပပန ိုင်အသာ နှုတ် ြ်စြာေး သ ိုေး ပြစ်သည်။  နှုတ် ြ်ရာတွေင် ‘မဂဂလာပါ’ ဟို 

တစ်သမတ်တည်ေးသ ိုေးပခင်ေးထြ် ‘အနအြာင်ေးလာေး၊ ဘယ်လွဲ၊ စာေးပပှီေးပပှီလာေး’ စသညေ့်နှုတ် ြစ်ြာေး 

 လ ယ်လ ယ်သ ိုေး၍ လူမှု အပခ အန ရပရ်ပန် ငေ့် လ ိုြ်အလျာညှီအထွေစွော သ ိုေးတတအ်သာ ပ ိုစ ြျမှုြ ို 

အတွေြို့ရသည။် ကြှီေးသူ၊ ရွယ်တပူြစ်သညေ့် မရင်ေးန ှီေးသူမျာေးြ ို ‘ခင်ေျ/ ရ ငေ့်’ ဟူအသာ ဝါြျ   ိုေးသတ် 

ပစစည်ေးထညေ့၍်  မျာေး  ိုေး နှုတ် ြ်ပခင်ေးသည ်ယဉ်အြျေးသ မအ်မွေြို့မှု  ိုင်ရာနှုန်ေးစ န ငေ့် ြ ိုြ်ညှီမှုရ  သည။်  

၄ ၊ ၂ ။ တ  ား တ  ွှာ င်ားတ  ား ဝယ် လူမှုအလ  ွှာ 

 အလေ့လာခ  အ ေးအရာင်ေးအ ေးဝယ် (၄၈)ဦေးတွေင်  မျ  ြုေးသာေး (၁၈)ဦေး၊  မျ  ြုေးသမှီေး (၃၀)ဦေး ပါဝင်ပပှီေး 

 သြ်မ ာ (၁၆) န စ်မ  (၆၀) န စ်ထ  ပြစ်ပါသည။်  လိုပ် ြ ိုင်မ ာ ကြြ်အကြာ်  ိုင်၊   ိုင်ြယ် ပ ို 

ပစစည်ေး  ိုင်၊ စတ ိုေး  ိုင်၊  ထည်  ိုင်၊ ြိုန်စ ို  ိုင်၊ လြ်ြြ်ရည ် ိုင်၊ အြျာြ် အရာင်ေး ဝယ် စသည် 

တ ိုို့ြ ို လိုပ်ြ ိုင်သူမျာေးပြစ်သည်။ ပညာ ရည ်ချင်ေး အနပြငေ့်  အပခခ ပညာမ  မဟာဘွေွဲြို့ရထ တ ိုို့ပြစ် 

သည။်  အလေ့လာခ  အ ေးအရာင်ေး အ ေးဝယ် လူမှု လ ာ (၄၈)ဦေးတ ိုို့ြ ို အမေးခွေန်ေးလ ာအဝ၍ အပြကြာေးအစရာ 

နှုတ် ြ်စြာေး သ ိုေးန ငေ့် ပတ်သြ်သညေ့် ရလဒ်မျာေးမ ာ အ ာြ်ပါ တ ိုင်ေး ပြစ်ပါသည။် 

အ ေးအရာင်ေးအ ေးဝယ်လူမှု လ ာတွေင် မ မ ထြ် သြ်ကြှီေးသူ၊ ရင်ေးန ှီေးသူြ ို စတင်နှုတ ်ြ်ရာ၌ 

“ (င်္) ဦား/အ န်တ ဘွှာ လွှာ ဝယ်လ ၊ (ဃ) အ စ်က ို/အစ်မတ နတ ကွှာ င်ားလ ွှာား”ဟို  မျာေး  ိုေး နှုတ် ြ်အလေ့ 

ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည်။ ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၃၈%စှီ ပြစ်သည။်  သ ိုေးပပြုမှု  နည်ေး  ိုေးမ ာ “ (ခ)  ဘ ိုားတ တွှာ ်/ 

ဘွွှာ ား တ တွှာ ် ဘယ်လ ” ပြစ်သည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၆% ပြစ်သည။် မရင်ေးန ှီေးသူပြစ်ပါြ “ (က)  

မင်္ဂလွှာ ပါခင်ေျ/ ှင ်”ဟို  မျာေး  ိုေး နှုတ် ြ်အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရ သည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၄၄% 

ပြစ်သည။်  သ ိုေးပပြုမှု နညေ်း  ိုေး မ ာ “ (ဃ) အ ဘ/ အ ဘွွှာ ား တ နတ ကွှာ င်ားလွှာ ား ခင်ေျ/  ှင ်” ပြစ်သည။် 

ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၁၀% ပြစ်သည။် 

မ မ န ငေ့် သြ် ရွယ်တူသူ၊ ရင်ေးန ှီေးသူြ ို စတင်နှုတ် ြ်ရာ၌ “ (ခ) သူငယ် ချင်ား မင်ား/ န င်  

အ ဆ င်တ ပပလွှာ ား” ဟို  မျာေး  ိုေးနှုတ် ြ်အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၄၄% 

ပြစ်သည။်  သ ိုေးပပြုမှု  နည်ေး  ိုေးမ ာ “ ( င)တယွှာ က်ဖ- ဘယ်အ ချ  န်လွှာ တွှာ လ ” ပြစ်သည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အန 

ပြငေ့် ၂% ပြစ်သည်။ မရင်ေးန ှီေးသူ ပြစ်ပါြ “ ( က) မင်္ဂလ ွှာ ပါ/ မင်္ဂလွှာ ပါ သူငယ်ချင်ား ၊ (င်္) ဘယ် သွွှာ ားမလ ိုို့လ   

ခင်ေျ/   ှင ်” ဟို  မျာေး  ိုေး နှုတ် ြ်အလေ့ ရ  အကြာင်ေးအတွေြို့ရသည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး  အနပြငေ့် ၂၉% စှီ ပြစ်သည်။ 

 သ ိုေးပပြုမှု နည်ေး  ိုေးမ ာ “ (ဃ) အ လိုပ်အက ို င်တ တွ အ ဆ င်တ ပပလွှာ ား  ခင်ေျ/  ှ င ်” ပြစ်သည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး 

 အနပြငေ့် ၁၇% ပြစ်သည။် 
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အ ေးအရာင်ေးအ ေးဝယ် လူမှု လ ာတွေင် မ မ အ ာြ် သြ်ငယ်သူ၊ ရင်ေးန ှီေးသူြ ို စတင် နှုတ် ြ် 

ရာ၌ “ (ခ) အ ငယ်တကွှာ င်/ အ ငယ်မ ဘွှာ တ တွလိုပ်တ နလ ၊ (ဃ)  ငယ်တလ ား-ဘွှာ လွှာ ဝယ်လ ” ဟို  မျာေး  ိုေး 

နှုတ် ြ်အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၃၃%စှီ ပြစ်သည။်  သ ိုေးပပြုမှု  နည်ေး  ိုေးမ ာ 

“ (င) ငါ  ည  တ န တ ကွှာ င်ား ကက   ွံ့လ ွှာ ား ” ပြစ်သည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၆% ပြစ်သည။် မရင်ေးန ှီေးသူပြစ်ပါြ 

“ (င်္) ည တ လား / ည မ တ လား စွှာ ားဖပ ားဖပ လွှာ ား” ဟို  မျာေး  ိုေး နှုတ် ြ်အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည်။ 

ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၄၄% ပြစ်သည။်  သ ိုေးပပြုမှု နညေ်း  ိုေးမ ာ “ (ဃ) တ မွှာ င် င်  ဒ ကပ လွှာ ား” ပြစ်သည်။ 

ရာခ ိုင်နှုန်ေး  အနပြငေ့် ၄% ပြစ်သည။် 

အ ေးအရာင်ေးအ ေးဝယ် လူမှု လ ာတွေင်  သြ်ကြှီေးသူ၊ ရင်ေးန ှီေးသူြ မ မ ြ ို စတင်နှုတ ်ြ် ရာ၌ 

“ (ခ) မင်ား/  နင ်  မတတွွံ့တွှာ ကကွှာ ဖပ တ နော ်” ဟို  မျာေး  ိုေးနှုတ် ြ်အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး 

 အနပြငေ့် ၄၂% ပြစ်သည်။  သ ိုေးပပြုမှု နည်ေး  ိုေးမ ာ “ (င်္) ဟွှာ / ဟယ် မင်ား/ န င် ထွွှာ ားလ ွှာ  လ ိုက်တွှာ” 

ပြစ်သည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး  အနပြငေ့် ၁၃% ပြစ်သည။် မရင်ေးန ှီေးသူပြစ်ပါြ “ (င်္)  ဘ ယ်မှွှာ  တ နလ  သွှာ ား/  သမ ား” 

ဟို  မျာေး  ိုေး နှုတ် ြ်အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည်။ ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၃၃% ပြစ်သည်။  သ ိုေးပပြုမှု 

 နည်ေး  ိုေးမ ာ “ (ဃ) ဘွှာ အ လိုပ်လိုပလ်  သွှာ ား/  သမ ား” ပြစ်သည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၁၇% ပြစ်သည်။ 

မ မ န ငေ့် သြ် ရွယ်တူသူ၊ ရင်ေးန ှီေးသူြ မ မ ြ ိုစတင်နှုတ် ြ်ရာ၌ “ (ဃ)  သ ယ် င်ား-စွှာ ားဖပ ား ဖပ  

လွှာ ား” ဟို  မျာေး  ိုေးနှုတ ်ြ်အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၄၂% ပြစ ် သည်။ 

 သ ိုေးပပြုမှု နည်ေး  ိုေးမ ာ “ (င) သယ် င်ား ဘွှာ တ တွလိုပ်တ နလ ” ပြစ်သည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး  အနပြငေ့် ၄% 

ပြစ်သည။် မရင်ေးန ှီေးသူပြစ်ပါြ “ (င်္)  အ လိုပ်အက ိုင်  တ တွ အ ဆ င်တ ပပလွှာ ားခ င်ေျ/  ှင ်” ဟို  မျာေး  ိုေး 

နှုတ် ြ်အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး  အနပြငေ့် ၃၃% ပြစ်သည်။  သ ိုေးပပြုမှု နည်ေး  ိုေးမ ာ 

“ (က) ဟို တ်၊ မင်္ဂလွှာ ပါခင် ေျ/  ှ င ်” ပြစ်သည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၁၀% ပြစ်သည။် 

မ မ အ ာြ်  သြ်ငယ်သူ၊ ရင်ေးန ှီေးသူြ မ မ ြ ို စတင် နှုတ် ြ်ရာ၌ “ ( ခ) အ စ်က ို/ အ စ်မ  

စွှာ ားဖပ ားဖပ လွှာ ား” ဟို  မျာေး  ိုေးနှုတ် ြ်အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည်။ ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၄၀% ပြစ်သည။် 

 သ ိုေးပပြုမှု  နည်ေး  ိုေးမ ာ “ (င်္) မိုနို့်ဝယ်တ က ားပါေ ျ  ြု ွံ့ ” ပြစ်သည်။ ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၁၀% ပြစ်သည။် 

မရင်ေးန ှီေးသူပြစ်ပါြ “ (ခ) အ စ်က ို/ အ စ်မ စွှာ ားဖပ ား  ဖပ လွှာ ားခ င်ေျ/  ှင ်၊ (ဃ) တ နတ ကွှာ င်ား  ွံ့  လွှာ ားခ င်ေျ/  ှင ်” 

ဟို  မျာေး  ိုေး နှုတ် ြ်အလေ့ရ  အကြာင်ေးအတွေြို့ရသည်။ ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၃၃% စှီ ပြစ်သည်။  သ ိုေးပပြုမှု 

 နည်ေး  ိုေးမ ာ “ (က) ဟိုတ် က  ၊ မင်္ဂလွှာ ပါခင်ေ ျ/  ှ င ်” ပြစသ်ည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၆% ပြစ်သည။်  

အ ေးဝယ်အ ေးဝယ်လူမှု လ ာ၏ နှုတ် ြ်စြာေး သ ိုေးမ ာ  ရွယ ်လ ိုြ်ည န်ေးအခေါ်စြာေးမျာေးြ ို 

 မျာေး  ိုေးသ ိုေးသည။် ကြှီေးသူြ ငယ်သူ အပေါ် နှုတ် ြ်ရာ၌ ‘မင်ေး/ နင်၊ ငါ ေ့ညှီ၊ ညှီအလေး/ ညှီမအလေး၊ 

 ငယ်အြာင်/  ငယ်မ၊ ငယ်အလေး၊ သာေး/ သမှီေး’ ဟူအသာ န မ်စာေး သ ိုေး၊ ငယ်သူြ ကြှီေးသူ အပေါ် 

နှုတ် ြ်ရာ၌ ‘ ဘ/  ဘွောေး၊ ဦေး/ န်တှီ၊  စ်ြ ို/  စ်မ’ ဟူအသာ  န မ်စာေး သ ိုေးတ ိုို့ြ ို သ ိုေးပခင်ေးသည် 

လူမှု  ငေ့် တန်ေး ရ အပပာ  ိုပ ိုင်ခွေငေ့်   ိုင်ရာနှုန်ေးစ န ငေ့်ြ ိုြ်ညှီမှုရ  အသာ အ ေးအရာင်ေးအ ေးဝယ ်လူမှု လ ာ 

တ ိုို့၏ နှုတ် ြ်စြာေး သ ိုေးပင် ပြစ်သည။် ရွယ်တူြ ို ‘သူငယ်ချင်ေး’  ပပင် ‘သယ်ရင်ေး၊ အယာြ်ြ’ ဟို 

သ ိုေးပခင်ေးသည ် ြ်  မှုြဏ္ဍ ရ ရင်ေးန ှီေးြျွမ်ေးဝင်မှုြ ိုအြာ်ပပန ိုင်အသာ နှုတ် ြ်စြာေး သ ိုေး ပြစ်သည။်  
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နှုတ် ြ်ရာတွေင် ‘မဂဂလာပါ’ ဟို တစ်သမတ်တညေ်း သ ိုေးပခင်ေးထြ် ‘အနအြာင်ေးလာေး၊ ဘယ်လွဲ၊ 

စာေးပပှီေးပပှီလာေး’ စသညေ့်နှုတ် ြ်စြာေး  လ ယ်လ ယ်သ ိုေး၍ လူမှု အပခ အန ရပရ်ပန် ငေ့် လ ိုြ်အလျာ 

ညှီအထွေစွောသ ိုေးတတအ်သာ ပ ိုစ ြျမှုြ ိုအတွေြို့ရသည်။ ထ ိုို့ပပင် ‘ဘာလာဝယ်လွဲ’ ဟူအသာ နှုတ် ြ်စြာေး 

 သ ိုေးြ ို ကြှီေးသူ၊ ငယ်သူ၊ ရင်ေးန ှီေးသူမျာေး အပေါ်  မျာေး  ိုေးနှုတ် ြ်ပခင်ေးသည ် အ ေးအရာင်ေး အ ေးဝယ်လူမှု 

 လ ာ၏ လိုပ်ငန်ေးသဘာဝန ငေ့်ြ ိုြ်ညှီမှုရ  သညေ့် နှုတ် ြ်စြာေး ပြစ် အတွေြို့ရပါသည်။ ကြှီေးသူ၊ ရွယ်တူ 

ပြစ်သညေ့် မရင်ေးန ှီေးသူမျာေးြ ို ‘ခင်ေျ/ ရ ငေ့်’ ဟူအသာ ဝါြျ   ိုေးသတ် ပစစည်ေးထညေ့်၍  မျာေး  ိုေး 

နှုတ် ြ်ပခင်ေးသည ်ယဉ်အြျေးသ မအ်မွေြို့မှု   ိုင်ရာနှုန်ေးစ န ငေ့် ြ ိုြ်ညှီမှုရ  သည။်   

၄၊ ၃။ အ မှုထမ်ားလ ူမှုအ လ ွှာ 

 အလေ့လာခ   မှုထမ်ေး (၄၃) ဦေးတွေင်  မျ  ြုေးသာေး (၁၁)ဦေး၊  မျ  ြုေးသမှီေး (၃၂)ဦေး ပါဝင်ပပှီေး  သြ်မ ာ 

(၁၆)န စ်မ  (၆၀)န စ်ထ  ပါဝင်သည်။  လိုပ် ြ ိုင်မ ာ ယာဉ်ထ န်ေးရွဲ၊ ရ ိုေးစာအရေး၊ သနိ်ု့ရ င်ေးအရေးကြှီေးကြပ်အရေး 

မ  ေး၊ သတင်ေးအထာြ်၊ စာရင်ေးြ ိုင်၊  အပခခ ပညာ ရာမ၊ နည်ေးပပ၊ သရိုပပ်ပမျာေး စသညတ် ိုို့ပြစ်သည။် ပညာ 

 ရည ်ချင်ေး အနပြငေ့်  အပခခ ပညာ ထြ်တန်ေးမ  မဟာဘွေွဲြို့ရတ ိုို့ထ ပြစ်ပပှီေး  အလေ့လာခ   မှုထမ်ေး 

လူမှု လ ာ (၄၃) ဦေးတ ိုို့ြ ို အမေးခွေန်ေးလ ာအဝ၍ အပြကြာေးအစရာ နှုတ် ြ်စြာေး သ ိုေးန ငေ့် ပတ်သြ်သညေ့် 

ရလဒ်မျာေးမ ာ အ ာြ်ပါ တ ိုင်ေး ပြစပ်ါသည်။  

မ မ ထြ် သြ်ကြှီေးသူ၊ ရင်ေးန ှီေးသူြ ို စတင်နှုတ ်ြ်ရာ၌ “ (ဃ) အ စ်က ို/  အ စ်မ တ နတ ကွှာ င်ား 

လွှာ ား” ဟို  မျာေး  ိုေးနှုတ် ြ်အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၆၀% ပြစ်သည။် 

 သ ိုေးပပြုမှု နည်ေး  ိုေးမ ာ “ (က)  ဟ တလ်ူ-ဘယ်တတွ  တ ပျွှာ က်တ နတွှာ လ ၊ (င)  အ န်တ  တ နတ ကွှာ င်ားလ ွှာား” 

ပြစ်သည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၂% စှီ ပြစ်သည်။ မရင်ေးန ှီေးသူပြစ်ပါြ “ (င်္)  ဦား/ အ န်တ  ဘယ်သွွှာ ား 

မလ ိုို့လ ခင်ေျ/  ှင ်” ဟို  မျာေး  ိုေးနှုတ် ြ် အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည်။ ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၄၀% 

ပြစ်သည။်  သ ိုေးပပြုမှု နညေ်း  ိုေးမ ာ “ (ဃ) အ ဘ/ အ ဘွွှာ ား တ နတ ကွှာ င်ား  လွှာ ား ခင်ေျ/  ှင ်” ပြစ်သည။် 

ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၁၂% ပြစ်သည။် 

မ မ န ငေ့် သြ် ရွယ်တူသူ၊ ရင်ေးန ှီေးသူြ ို စတင်နှုတ် ြ်ရာ၌ “ (ခ) သူငယ် ချင်ား မင်ား/ န င်  

အ ဆ င်တ ပပလွှာ ား” ဟို မျာေး  ိုေး နှုတ် ြ်အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၄၄% 

ပြစ်သည။်  သ ိုေးပပြုမှု နည်ေး  ိုေးမ ာ “ (င)  နင် ကက ား ကလှလွှာ တယ်” ပြစ်သည်။ ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၂% 

ပြစ်သည။် မရင်ေးန ှီေးသူပြစ်ပါြ “ (င်္) ဘယ်သွွှာ ား မလ ိုို့လ  ခင်ေျ/   ှ င ်” ဟို  မျာေး  ိုေးနှုတ် ြ် 

အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၃၀% ပြစ်သည်။  သ ိုေးပပြုမှု  နည်ေး  ိုေးမ ာ “ ( င)  

(အ ကျျီ)  တ လား က လှတယ်တန ော ်” ပြစ်သည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး  အနပြငေ့် ၂% ပြစ်သည်။ 

မ မ အ ာြ်  သြ်ငယ်သူ၊ ရင်ေးန ှီေးသူြ ို စတင်နှုတ် ြ်ရာ၌ “ (ခ) အ ငယ်တကွှာ င်/ အ ငယ် မ  

ဘွှာ တ တွလိုပ်တ နလ ” ဟို  မျာေး  ိုေးနှုတ် ြ်အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး  အနပြငေ့် ၄၀% 

ပြစ်သည။်  သ ိုေးပပြုမှု နညေ်း  ိုေးမ ာ “ ( က)  ဟ တ် တ ကွှာ င်-ငတ ၊  အ တ ပခအ တ န..၊ ( င)  လှလွှာ တယ်” 

ပြစ်သည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၅% စှီပြစ်သည်။ မရင်ေးန ှီေးသူပြစ်ပါြ“ (က) မင်္ဂလွှာ ပါ ည တ လား / ည မ တ လား” 
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ဟို  မျာေး  ိုေး နှုတ် ြ်အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၄၉% ပြစ်သည။်  သ ိုေးပပြုမှု 

 နည်ေး  ိုေးမ ာ “ (င) လှတ ယ်” ပြစ်သည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၂% ပြစ ်သည။် 

 သြ်ကြှီေးသူ၊ ရင်ေးန ှီေးသူြ မ မ ြ ို စတင်နှုတ ်ြ်ရာ၌ “ (ဃ) မင်ား/ န င် ဘွှာ တ တွလိုပ်  တ နလ ” 

ဟို  မျာေး  ိုေးနှုတ် ြ်အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၃၅% ပြစ်သည။်  သ ိုေးပပြုမှု 

 နည်ေး  ိုေးမ ာ “ (င်္) ဟွှာ / ဟယ် မ င်ား/ နင်  ထွွှာ ားလွှာ လ ို က်တွှာ” ပြစ်သည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး  အနပြငေ့် ၂% 

ပြစ်သည။် မရင်ေးန ှီေးသူပြစ်ပါြ “ ( က)  သွှာ ား/  သ မ ား နော မည်  ဘယ်လ ိုတ ခေါ်သလ ” ဟို  မျာေး  ိုေး 

နှုတ် ြ်အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၄၄% ပြစ်သည်။  သ ိုေးပပြုမှု နည်ေး  ိုေးမ ာ 

“ (င) သ မ ား ဒါတ လား ဘယ်က ဝယ်လွှာ တွှာ လ ” ပြစ်သည်။ ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၂% ပြစ်သည။် 

မ မ န ငေ့် သြ် ရွယ်တူသူ၊ ရင်ေးန ှီေးသူြ မ မ ြ ို စတင်နှုတ ်ြ်ရာ၌ “ (က)  ဟွှာ / ဟယ်- 

မင်ား/န င် ပ န် သွွှာ ားတယ်တ နော ်” ဟို  မျာေး  ိုေးနှုတ် ြ်အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး  အနပြငေ့် 

၂၈% ပြစ်သည်။  သ ိုေးပပြုမှု နည်ေး  ိုေးမ ာ “ (င)  လှလွှာ တယ်” ပြစ်သည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အန ပြငေ့် ၂% 

ပြစ်သည။် မရင်ေးန ှီေးသူပြစ်ပါြ “ (က)  ဟိုတ် ၊ မ င်္ဂလ ွှာ ပါခင်ေျ/  ှ င ်” ဟို  မျာေး  ိုေးနှုတ် ြ် 

အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၄၀% ပြစ်သည်။  သ ိုေးပပြုမှု နည်ေး  ိုေးမ ာ “ (င)  

သ ချင်ားက က ြု က်လွှာ ား ” ပြစ်သည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၂% ပြစ်သည။် 

မ မ အ ာြ်  သြ်ငယ်သူ၊ ရင်ေးန ှီေးသူြ မ မ ြ ိုစတင်နှုတ ်ြ်ရာ၌ “ (က )  အ စ်က ို/ အ စ်မ  

ဘယ်လ ” ဟို  မျာေး  ိုေးနှုတ် ြ်အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၅၈% ပြစ်သည။် 

 သ ိုေးပပြုမှု နည်ေး  ိုေးမ ာ “ (င်္) မိုနို့်ဝယ်တ က ားပါေ ျ  ြု ွံ့ ၊ ( ဃ) ဟွှာ-ဘွှာ လွှာ ဝယ်တွှာ လ ” ပြစ်သည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး 

 အနပြငေ့် ၂%ပြစ်သည။် မရင်ေးန ှီေးသူပြစ်ပါြ “ ( က)  ဟိုတက်  ၊  မင်္ဂလွှာ ပါခင်ေျ /  ှင ်” ဟို  မျာေး  ိုေး 

နှုတ် ြ်အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၄၇% ပြစ်သည။်  သ ိုေးပပြုမှု နည်ေး  ိုေးမ ာ 

“ (ခ) အ စ်က ို/ အ စ်မ စွှာ ားဖပ ားဖပ လွှာ ား  ခင်ေျ/  ှင ်” ပြစ်သည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၉% ပြစ်သည။် 

 မှုထမ်ေးလူမှု လ ာ၏ နှုတ် ြ်စြာေး သ ိုေးမ ာ  ရွယ ်လ ိုြ်ည န်ေးအခေါ်စြာေးမျာေးြ ို 

 မျာေး  ိုေးသ ိုေးသည။် ကြှီေးသူြငယ်သူ အပေါ် နှုတ် ြ်ရာ၌ ‘မင်ေး/ နင်၊ ညှီအလေး/ ညှီမအလေး၊ 

 ငယ်အြာင်/  ငယ်မ၊ သာေး/ သမှီေး’ ဟူအသာ န မ်စာေး သ ိုေး၊ ငယ်သူြ ကြှီေးသူ အပေါ် နှုတ် ြ်ရာ၌ 

‘ဦေး/ န်တှီ၊  စ်ြ ို/  စ်မ’ ဟူအသာ  န မ်စာေး သ ိုေးတ ိုို့ြ ိုသ ိုေးပခင်ေးသည ် လူမှု   ငေ့် တန်ေး ရ 

အပပာ  ိုပ ိုင်ခွေငေ့်  ိုင်ရာနှုန်ေးစ န ငေ့် ြ ိုြ်ညှီမှုရ  အသာ  မှုထမ်ေးလူမှု လ ာတ ိုို့၏ နှုတ် ြ်စြာေး သ ိုေးပင် 

ပြစ်သည။် ရွယ်တူ၊ ရင်ေးန ှီေးသူြ ို ‘သူငယ်ချင်ေး’  ပပင် ‘နင်ကြှီေး’ ဟိုသာ သ ိုေးထာေးအကြာင်ေး အတွေြို့ရသည်။ 

ရာခ ိုင်နှုန်ေးမ ာ ၂% သာပြစ်သည။် လူမှု  ငေ့်ြ ိုငွဲေ့ြွေြ်၍ အရေွးချယ် သ ိုေးနှုန်ေးအသာ နှုတ် ြ်စြာေးမျာေးြ ို 

သ ိုေးပပှီေး  ြ်  မှုြဏ္ဍ  ိုင်ရာနှုန်ေးစ  ရ ရင်ေးန ှီေးြျွမ်ေးဝင်မှုြ ို အလ ာေ့ချြာ ပ ိုမ နသ်ာ  မျာေး  ိုေး ြ်   

ကြအကြာင်ေးအတွေြို့ရသည်။ ရာထူေးဂိုဏ်ပဒပ်လူမှု  ငေ့်န ငေ့် ြ ိုြ်ညှီမှုရ  အ ာင်သ ိုေးအသာ နှုတ် ြ်စြာေး 

မျာေးပြစ်၍ ပ ိုစ ြျမှု မျာေး  ိုေးပြစ်သည်။ နှုတ် ြ်ရာတွေင် ‘မဂဂလာပါ’ ဟို တစ်သမတ်တည်ေး သ ိုေးပခင်ေး 

ထြ် ‘အနအြာင်ေးလာေး၊ ဘယ်လွဲ’ စသညေ့်နှုတ် ြစ်ြာေး  လ ယ်လ ယ်သ ိုေး၍ လူမှု အပခ အန 

 ရပရ်ပန် ငေ့် လ ိုြ်အလျာညှီအထွေစွော သ ိုေးတတ်အသာ ပ ိုစ ြျမှုြ ို အတွေြို့ရသည။် ထ ိုို့ပပင် ‘ဘာအတွေလိုပအ်နလွဲ’ 
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ဟူအသာ နှုတ် ြ်စြာေး သ ိုေးြ ို ငယ်သူ၊ ရင်ေးန ှီေးသူမျာေး အပေါ်  မျာေး  ိုေးနှုတ် ြ်ပခင်ေးသည ် မှုထမ်ေး 

လူမှု လ ာ၏ လိုပ်ငန်ေးသဘာဝန ငေ့် ြ ိုြ်ညှီမှုရ  အသာ၊ လူမှုသအဘာထာေးြ ို အြာ်ပပအနအသာ နှုတ် ြ် 

စြာေး ပြစ်အတွေြို့ရပါသည်။ ကြှီေးသူ၊ ရွယ်တူပြစ်သညေ့် မရင်ေးန ှီေးသူမျာေးြ ို ‘ခင်ေျ/ ရ ငေ့်’ ဟူအသာ ဝါြျ 

   ိုေးသတ်ပစစညေ်းထညေ့်၍  မျာေး  ိုေးနှုတ် ြ်ပခင်ေးသည ်ယဉ်အြျေးသ မ်အမွေြို့မှု  ိုင်ရာနှုန်ေးစ န ငေ့် ြ ိုြ်ညှီမှု 

ရ  သည။်  

၄ ၊ ၄ ။ အ  ွှာ ထမ်ားလ ူမှုအ လ ွှာ 

 အလေ့လာခ  ရာထမ်ေး (၄၃) ဦေးတွေင်  မျ  ြုေးသာေး (၁၄) ဦေး၊  မျ  ြုေးသမှီေး (၂၉) ဦေး ပါဝင်ပပှီေး 

 သြ်မ ာ (၂၁) န စ်မ  (၆၀) န စ်ထ  ပါဝင်သည်။  လိုပ် ြ ိုင်မ ာ ယာဉ်ထ န်ေးဒိုရွဲမ  ေး၊ လြ်အထာြ် 

ည န်ကြာေးအရေးမ  ေး၊ ရ ိုေး ိုပ၊် ဌာနစိုမ  ေး၊ ဌာနခွေွဲမ  ေး၊ ဦေးစှီေးမ  ေး၊ စာတည်ေးမ  ေး၊ ြထ ြ၊ တွေွဲြြ်ပါအမာြခ၊ 

ပါအမာြခ၊ ဌာနမ  ေးမျာေး စသညတ် ိုို့ပြစ် သည်။ ပညာ ရည ်ချင်ေး အနပြငေ့်  အပခခ ပညာ  ထြ်တန်ေးမ  

ပါရဂူဘွေွဲြို့ထ ပြစသ်ည်။  အလေ့လာခ  ရာထမ်ေးလူမှု လ ာ (၄၃) ဦေးတ ိုို့ြ ို အမေးခွေန်ေးလ ာအဝ၍ အပြကြာေး 

အစရာ နှုတ် ြ်စြာေး သ ိုေးန ငေ့်ပတ်သြ်သညေ့် ရလဒ်မျာေးမ ာ အ ာြ်ပါ တ ိုင်ေး ပြစပ်ါသည်။  

မ မ ထြ် သြ်ကြှီေးသူ၊ ရင်ေးန ှီေးသူြ ို စတင်နှုတ ်ြ်ရာ၌ “ (ဃ)  အ စ်က ို/အစ်မ တ နတ ကွှာ င်ား 

လွှာ ား” ဟို  မျာေး  ိုေး နှုတ် ြ်အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၇၀% ပြစ်သည။် 

 သ ိုေးပပြုမှု နည်ေး  ိုေးမ ာ “ ( င) ဦားတ လား  ဘယ်သွွှာ ားမလ ိုို့လ  ” ပြစ်သည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၂% ပြစ်သည။် 

မရင်ေးန ှီေးသူပြစ်ပါြ “ (က)  မင်္ဂလွှာ ပါခင်ေျ/   ှ င ်” ဟို  မျာေး  ိုေး နှုတ် ြ်အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည။် 

ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၃၃% ပြစ်သည။်  သ ိုေးပပြုမှု နည်ေး  ိုေးမ ာ “ ( င)  အ စ်က ိုက က ား၊ အ စ်မက က ား ဘယ်သွွှာ ား 

မလ ိုို့လ ခင်ေျ” ပြစ်သည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၅% ပြစ်သည။် 

မ မ န ငေ့် သြ် ရွယ်တူသူ၊ ရင်ေးန ှီေးသူြ ို စတင်နှုတ် ြ်ရာ၌ “ (က)  ဟွှာ-သူငယ်ချ င်ား  

တ နတ ကွှာ င်ားလ ွှာား” ဟို  မျာေး  ိုေးနှုတ် ြ်အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၅၃% 

ပြစ်သည။်  သ ိုေးပပြုမှု နညေ်း  ိုေးမ ာ “ (င) တ နတ ကွှာ င်ားတယ်တ နော ်” ပြစ်သည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၂% 

ပြစ်သည။် မရင်ေးန ှီေးသူပြစ်ပါြ “ (င်္)  ဘယ် သွွှာ ားမလ ိုို့လ  ခင်ေျ/   ှ င ်” ဟို မျာေး  ိုေးနှုတ် ြ် အလေ့ရ  အကြာင်ေး 

အတွေြို့ရသည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၄၄% ပြစ်သည။်  သ ိုေးပပြုမှု နည်ေး  ိုေးမ ာ “ (ဃ) အ လိုပ်အက ို င်တ တွ 

အ ဆ င်တ ပပလွှာ ားခ င်ေျ/  ှင ်” ပြစ်သည်။ ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၂% ပြစ်သည်။ 

မ မ အ ာြ်  သြ်ငယ်သူ၊ ရင်ေးန ှီေးသူြ ို စတင်နှုတ ်ြ်ရာ၌ “ (ဃ) ငယ်တလ ား-ဘွှာ လွှာ  ဝယ်လ ” 

ဟို  မျာေး  ိုေးနှုတ် ြ်အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၃၇% ပြစ်သည။်  သ ိုေးပပြုမှု 

 နည်ေး  ိုေးမ ာ “ (က)  ဟ တ်တကွှာ င်-ငတ ၊  အ တ ပခအ တန.. ” ပြစ်သည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၂% ပြစ်သည်။ 

မရင်ေးန ှီေးသူပြစ်ပါြ “ (က)  မင်္ဂလွှာ ပါ ည တ လား / ည မ တ လား ” ဟို  မျာေး  ိုေးနှုတ် ြ် အလေ့ရ  အကြာင်ေး 

အတွေြို့ရသည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၄၀% ပြစ်သည။်  သ ိုေးပပြုမှု  နည်ေး  ိုေးမ ာ “ (ဃ) တ မွှာ င် င်- 

ဒ ကပ လွှာ ား” ပြစ်သည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး  အနပြငေ့် ၇% ပြစ်သည။် 
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 သြ်ကြှီေးသူ၊ ရင်ေးန ှီေးသူြ မ မ ြ ို စတင်နှုတ် ြ်ရာ၌ “ (ခ) မ င်ား/ န င်  မတတွွံ့တွှာ ကကွှာ ဖပ တနော ်” 

ဟို  မျာေး  ိုေးနှုတ် ြ်အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၄၉% ပြစ်သည။်  သ ိုေးပပြုမှု 

 နည်ေး  ိုေးမ ာ “ (င်္) ဟွှာ / ဟယ်  မင်ား/  နင်  ထွွှာ ားလွှာ လ ိုက်တွှာ” ပြစ်သည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး  အနပြငေ့် ၂% 

ပြစ်သည။် မရင်ေးန ှီေးသူပြစ်ပါြ “ (က ) သွှာ ား/  သမ ား  နော မည်ဘယ်လ ိုတ ခေါ်သလ ” ဟို  မျာေး  ိုေး နှုတ် ြ် 

အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည်။ ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၃၀% ပြစ်သည်။  သ ိုေးပပြုမှု  နည်ေး  ိုေးမ ာ “ (ခ)  သွှာ ား/  

သမ ားက ဘယ်သူူ့သွှာား / သ မ ားလ ” ပြစ ်သည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၁၉% ပြစ်သည။် 

မ မ န ငေ့် သြ် ရွယ်တူသူ၊ ရင်ေးန ှီေးသူြ မ မ ြ ိုစတင်နှုတ ်ြ်ရာ၌ “ (ခ) က ိုယ ်လူ ပ ိုခန ို့်/  

လ လှ ွှာ ပါ  လ ွှာား ” ဟို  မျာေး  ိုေးနှုတ် ြ်အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၄၂% ပြစ်သည်။ 

 သ ိုေးပပြုမှု နည်ေး  ိုေးမ ာ “ (င်္) ဘယ်တတွှာ   စွှာ ား မှွှာလ  တ ဟ ” ပြစ်သည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၇% 

ပြစ်သည။် မရင်ေးန ှီေးသူပြစ်ပါြ “ (က) ဟိုတ၊် မင်္ဂ လွှာ ပါခင်ေျ/  ှ င ်၊ (ခ)  ဟိုတ၊် တ တွွံ့ တွှာ  ဝမ်ားသ ွှာ 

ပါတယ်ခင်ေျ/   ှင ်” ဟို  မျာေး  ိုေးနှုတ် ြ်အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး  အန ပြငေ့် ၃၃% စှီ 

ပြစ်သည။်  သ ိုေးပပြုမှု နည်ေး  ိုေးမ ာ “ (င်္) အ လို ပ်အ က ိုင်တ တွ အ ဆ င်တ ပပလွှာ ား  ခင်ေျ/  ှင ်” ပြစ်သည်။ 

ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၁၂% ပြစ်သည။် 

မ မ အ ာြ်  သြ်ငယ်သူ၊ ရင်ေးန ှီေးသူြ မ မ ြ ို စတင်နှုတ ်ြ်ရာ၌ “ (က ) အ စ်က ို/ အ စ်မ  

ဘယ်လ ”ဟို  မျာေး  ိုေးနှုတ် ြ်အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၅၈% ပြစ်သည်။ 

 သ ိုေးပပြုမှု နည်ေး  ိုေးမ ာ “ (ဃ) ဟွှာ-ဘွှာ လွှာ ဝယ်တွှာ လ ၊ (င) တ နတ ကွှာ င်ားပါလွှာ ား” ပြစ်သည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး 

 အနပြငေ့် ၂% စှီ ပြစ်သည်။ မရင်ေးန ှီေးသူပြစ်ပါြ “ ( က) ဟိုတ် က  ၊  မင်္ဂလွှာ ပါ ခင်ေျ/  ှင ်” ဟို  မျာေး  ိုေး 

နှုတ် ြ်အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး  အနပြငေ့် ၃၇% ပြစ်သည။်  သ ိုေးပပြုမှု နည်ေး  ိုေးမ ာ 

“ (ခ) အ စ်က ို/ အ စ်မ စွှာ ားဖပ ားဖပ လွှာ ားခ င်ေျ/  ှ င ်” ပြစ်သည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၁၄% ပြစ်သည်။ 

 ရာထမ်ေးလူမှု လ ာ၏ နှုတ် ြ်စြာေး သ ိုေးမ ာ  ရွယ ်လ ိုြ်ည န်ေးအခေါ်စြာေးမျာေးြ ို 

 မျာေး  ိုေးသ ိုေး သည်။ ကြှီေးသူြ ငယ်သူ အပေါ် နှုတ် ြ်ရာ၌ ‘မင်ေး/ နင်၊ ငယ်အလေး၊ ညှီအလေး/ ညှီမအလေး’ 

ဟူအသာ န မ်စာေး သ ိုေး၊ ငယ်သူြ ကြှီေးသူ အပေါ် နှုတ် ြ်ရာ၌ ‘ဦေးအလေး၊  စ်ြ ို/  စ်မ’ ဟူအသာ  

န မ်စာေး သ ိုေးတ ိုို့ြ ို သ ိုေးပခင်ေးသည ် လူမှု  ငေ့် တန်ေး ရ အပပာ  ိုပ ိုင်ခွေငေ့်  ိုင်ရာ နှုန်ေးစ န ငေ့်ြ ိုြ်ညှီမှုရ   

အသာ  ရာထမ်ေးလူမှု လ ာတ ိုို့၏ နှုတ် ြ်စြာေး သ ိုေးပင် ပြစ်သည။် ရွယ်တူ၊ ရင်ေးန ှီေးသူြ ို 

‘သငူယ်ချင်ေး’  ပပင် ‘ြ ိုယေ့်လူ’ ဟိုသာ သ ိုေးထာေးအကြာင်ေး အတွေြို့ရသည။် လူမှု  ငေ့်ြ ို ငွဲေ့ြွေြ်၍ နှုတ် ြ် 

စြာေးမျာေး အရေွးချယ်သ ိုေးနှုန်ေးသည။်  ြ်  မှုြဏ္ဍ  ိုင်ရာ နှုန်ေးစ  ရ ရင်ေးန ှီေးြျွမ်ေးဝင်မှုြ ို အလ ာေ့ချြာ 

အယဘိုယျ မည်ည န်ေးအခေါ်စြာေးပြငေ့်သာ  မျာေး  ိုေး ြ်  ကြအကြာင်ေး အတွေြို့ရသည။် ရာထူေးဂိုဏ်ပဒပ် 

လူမှု  ငေ့်န ငေ့် ြ ိုြ်ညှီမှုရ  အ ာင် သ ိုေးအသာ နှုတ် ြ်စြာေးမျာေးပြစ်၍ ပ ိုစ ြျမှု မျာေး  ိုေးပြစ်သည။် 

နှုတ် ြ်ရာတွေင် ‘မဂဂလာပါ’ ဟို တစ်သမတ်တည်ေးသ ိုေးပခင်ေးထြ် ‘အနအြာင်ေးလာေး၊ ဘယ်လွဲ’စသညေ့် 

နှုတ် ြ်စြာေး  လ ယ်လ ယ် သ ိုေး၍ လူမှု အပခ အန ရပရ်ပန် ငေ့် လ ိုြ်အလျာညှီအထွေစွော သ ိုေးတတအ်သာ 

ပ ိုစ ြျမှုြ ို အတွေြို့ရသည်။ ထ ိုို့ပပင် ‘ပ ိုခန်ို့်/ လ လာပါ ေ့လာေး’ ဟူအသာ နှုတ် ြ်စြာေး သ ိုေးြ ို ရွယ်တူ၊ 

ရင်ေးန ှီေးသူမျာေး အပေါ်  မျာေး  ိုေးနှုတ် ြ်သည။် ထ ိုနှုတ် ြ်စြာေးသည်  ရာထမ်ေးလူမှု လ ာ၏ 

ရွယ်တူ၊ ရင်ေးန ှီေးသူမျာေး ချင်ေးချင်ေး ရင်ေးန ှီေးမှုြ ိုအြာ်ပပသညေ့် ပပင်  အြာင်ေးပမင်စ တ်ရ  အသာ လူမှုသအဘာ 
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ထာေးြ ို အပေါ်လွေင်အစလ ိုသညေ့် နှုတ် ြ်စြာေး ပြစ်အတွေြို့ရသည။် ကြှီေးသူ၊ ရွယ်တူပြစ်သညေ့် မရင်ေးန ှီေး 

သူမျာေးြ ို ‘ခင်ေျ/ ရ ငေ့်’ ဟူအသာ ဝါြျ   ိုေးသတ်ပစစညေ်းထညေ့်၍  မျာေး  ိုေးနှုတ် ြ်ပခင်ေးသည ်ယဉ်အြျေး 

သ မအ်မွေြို့မှု  ိုင်ရာနှုန်ေးစ န ငေ့် ြ ိုြ်ညှီမှုရ  သည။်  

၄ ၊ ၅။ အ ပခွှာ ားလ ူမှုအ လ ွှာ 

 အလေ့လာခ   ပခာေး (၁၆) ဦေးတွေင် လူမှု  ိုင်ရာ  ချြ် လြ်မျာေး အနပြငေ့်  မျ  ြုေးသာေး (၄) ဦေး၊ 

 မျ  ြုေးသမှီေး (၁၂)ဦေး ပါဝင်သည။်  အလေ့လာခ မျာေး၏  သြ်မ ာ (၂၁) န စ်မ  (၆၀) န စ်ထ  ပါဝင် သည။် 

 မျာေးစိုမ ာ  သြ် (၃၁) န စ်မ  (၄၀) န စ် တွေင်ေး ပြစ်သည။်  လိုပ် ြ ိုင်မ ာ ြျ ရ င် ရာ၊  ရာဝန်၊ 

သူန ပပြု ရာမကြှီေး၊ အရ ြို့အန၊  င်ဂျင်နှီယာ၊ အ ေးြိုမပဏှီဝန်ထမ်ေး၊ ဘဏ်ဝန်ထမ်ေးမျာေး စသညတ် ိုို့ပြစ်သည်။ 

ပညာ ရည ်ချင်ေး အနပြငေ့် ရ ိုေးရ ိုေးဘွေွဲြို့ရမျာေး ပြစ်ပါသည။်  အလေ့လာခ   ပခာေးလူမှု လ ာ (၁၆) ဦေးတ ိုို့ြ ို 

အမေးခွေန်ေးလ ာအဝ၍ အပြကြာေးအစရာ နှုတ် ြ်စြာေး သ ိုေးန ငေ့် ပတ်သြ်သညေ့် ရလဒ်မျာေးမ ာ အ ာြ်ပါ 

 တ ိုင်ေး ပြစပ်ါသည။်  

မ မ ထြ်  သြ်ကြှီေးသူ၊ ရင်ေးန ှီေးသူြ ို စတင်နှုတ ်ြ်ရာ၌ “ (ဃ) အ စ်က ို/ အ စ်မ တ နတ ကွှာ င်ား 

လွှာ ား” ဟို  မျာေး  ိုေးနှုတ် ြ်အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၆၃% ပြစ်သည်။ 

 သ ိုေးပပြုမှု နည်ေး  ိုေးမ ာ “ (က)  ဟ တလ်ူ-ဘယ်တတွတ ပျွှာ က်တ နတွှာ လ ” ပြစ်သည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် 

၆% ပြစ်သည။် မရင်ေးန ှီေးသူပြစ်ပါြ “ (ခ) တ တွွံ့  တွှာ  ဝမ်ားသွှာ ပါတယ်ခင်ေျ/   ှင ်” ဟို  မျာေး  ိုေးနှုတ် ြ် 

အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည်။ ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၅၀% ပြစ်သည်။  သ ိုေးပပြုမှု နည်ေး  ိုေးမ ာ “ ( ဃ) အ ဘ/  

အ ဘွွှာ ား တ နတ ကွှာ င်ားလွှာ ားခ င်ေျ/  ှ င ်” ပြစ်သည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၆% ပြစ်သည။် 

မ မ န ငေ့် သြ် ရွယ်တူသူ၊ ရင်ေးန ှီေးသူြ ို စတင်နှုတ် ြ်ရာ၌ “ (ခ) သူငယ် ချင်ား မင်ား/ န င်  

အ ဆ င်တ ပပ လွှာ ား” ဟို  မျာေး  ိုေးနှုတ် ြ်အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည်။ ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၅၀% 

ပြစ်သည။်  သ ိုေးပပြုမှု  နညေ်း  ိုေးမ ာ “ (င ) အ တ ပခအ တ န” ပြစ်သည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၁၃% ပြစ်သည။် 

မရင်ေးန ှီေးသူပြစ်ပါြ “ ( ဃ) အ လိုပ်အက ိုင်တ တွ  အ ဆ င်တ ပပလွှာ ား  ခင်ေျ /  ှင ်” ဟို  မျာေး  ိုေး 

နှုတ် ြ်အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး  အနပြငေ့် ၃၁% ပြစ်သည။်  သ ိုေးပပြုမှု  နည်ေး  ိုေး မ ာ 

“ (က) မင်္ဂလွှာ ပါ/ မင်္ဂလွှာ ပါ သူငယ်ခ ျင်ား၊ (င)  အ ဆ င်တ ပပ လွှာ ား” ပြစ်သည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၁၃% စှီ 

ပြစ်သည။် 

မ မ အ ာြ်  သြ်ငယ်သူ၊ ရင်ေးန ှီေးသူြ ို စတင်နှုတ် ြ်ရာ၌ “ (ခ) အ ငယ်တကွှာ င်/ အ ငယ် မ  

ဘွှာ တ တွလိုပ်တ နလ ” ဟို  မျာေး  ိုေးနှုတ် ြ်အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည်။ ရာခ ိုင်နှုန်ေး  အနပြငေ့် ၄၄% 

ပြစ်သည။်  သ ိုေးပပြုမှု နည်ေး  ိုေးမ ာ “ (ဃ)  ငယ်တ လား-ဘွှာ လွှာ ဝယ်လ ” ပြစ်သည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် 

၁၉% ပြစ်သည်။ မရင်ေးန ှီေးသူပြစ်ပါြ “ (င်္)  ည တ လား / ည မ တ လား  စွှာ ားဖပ ားဖပ လွှာ ား” ဟို  မျာေး  ိုေး 

နှုတ် ြ်အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၃၁% ပြစ်သည်။  သ ိုေးပပြုမှု နည်ေး  ိုေးမ ာ 

“ (ဃ) တ မွှာ င် င်-ဒ က ပ လွှာ ား” ပြစ်သည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၆% ပြစ်သည်။ 
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 သြ်ကြှီေးသူ၊ ရင်ေးန ှီေးသူြ မ မ ြ ို စတင်နှုတ ်ြ်ရာ၌ “ (ခ) မင်ား/ နင်  မတတွ ွံ့တွှာ  ကကွှာ ဖပ တနော ်” 

ဟို  မျာေး  ိုေးနှုတ် ြ်အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၃၈% ပြစ်သည။်  သ ိုေးပပြုမှု 

 နည်ေး  ိုေးမ ာ “ (င်္) ဦား/ အ န်တ  ဘွှာ လွှာ ဝယ်လ ” ပြစ်သည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၆% ပြစ်သည်။ 

မရင်ေးန ှီေးသူပြစ်ပါြ “ ( ဃ)  ဘွှာ အ လို ပ်လိုပ်လ  သွှာ ား/  သမ ား” ဟို  မျာေး  ိုေးနှုတ် ြ် အလေ့ရ  အကြာင်ေး 

အတွေြို့ရသည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၅၆% ပြစ်သည။်  သ ိုေးပပြုမှု နည်ေး  ိုေးမ ာ “ (င်္)  ဦား/အ န်တ  

ဘယ်သွွှာ ားမလ ိုို့လ  ခင်ေျွှာ /  ှင ်” ပြစ်သည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၁၉% ပြစ်သည်။ 

မ မ န ငေ့် သြ် ရွယ်တူသူ၊ ရင်ေးန ှီေးသူြ မ မ ြ ို စတင်နှုတ် ြ်ရာ၌ “ (က ) ဟွှာ / ဟယ်-မ င်ား/ န င်  

ပ နသွ်ွှာ ားတယ်တ နော”် ဟို  မျာေး  ိုေးနှုတ် ြ်အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး  အနပြငေ့် ၄၄% 

ပြစ်သည။်  သ ိုေးပပြုမှု နညေ်း  ိုေးမ ာ “ (င်္) ဟ တတ် က ွှာ င်-သွှာ ားကက ား၊ ဘယ်သွွှာ ား  မလ ိုို့လ ၊ (င) ဘွှာ အ မှုလ ၊  

စစ်မှွှာလ ွှာား” ပြစ်သည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၆% စှီပြစ်သည။် မရင်ေးန ှီေးသူပြစ်ပါြ “ (ဃ) ဘယ် သွွှာ ား 

မလ ိုို့လ ခင်ေျ/  ှ င ်” ဟို  မျာေး  ိုေးနှုတ် ြ်အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၃၈% 

ပြစ်သည။်  သ ိုေးပပြုမှု နညေ်း  ိုေးမ ာ “ ( က)  မင်္ဂလွှာ ပါ/ မင်္ဂလွှာ ပါ သူငယ်ခ ျင်ား ” ပြစ်သည်။ ရာခ ိုင်နှုန်ေး 

 အနပြငေ့် ၁၃% ပြစ်သည။် 

မ မ အ ာြ်  သြ်ငယ်သူ၊ ရင်ေးန ှီေးသူြ မ မ ြ ို စတင်နှုတ ်ြ်ရာ၌ “ (က ) အ စ်က ို/ အ စ်မ  

ဘယ်လ ” ဟို  မျာေး  ိုေးနှုတ် ြ်အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၈၁% ပြစ်သည်။ 

 သ ိုေးပပြုမှု နည်ေး  ိုေးမ ာ “ (ခ) အ ငယ်တကွှာ င်/  အ ငယ်မ ဘွှာ တ တွလိုပ်တ နလ ၊ (ဃ) င ယ်တ လား 

ဘွှာ လွှာ ဝယ်လ ၊ (င) အ စ်မ  အ မှုစစ်မှွှာ လွှာား” ပြစ်သည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၆% စှီ ပြစ်သည်။ မရင်ေးန ှီေးသူ 

ပြစ်ပါြ “ (င်္) တ  ွှာ က်တ နတွှာ ကကွှာ ဖပ လွှာ ား ခင်ေျ/   ှ င ်” ဟို  မျာေး  ိုေး နှုတ် ြ်အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရ 

သည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၄၄% ပြစ်သည။်  သ ိုေးပပြုမှု  နည်ေး  ိုေးမ ာ “ (ခ) ည တ လား /ည မတလား စွှာ ားဖပ ားဖပ  

လွှာ ား” ပြစ်သည။် ရာခ ိုင်နှုန်ေး အနပြငေ့် ၁၃% ပြစ်သည်။ 

 ပခာေးလူမှု လ ာ၏ နှုတ ်ြ်စြာေး သ ိုေးမ ာ  ရွယ ်လ ိုြ်ည န်ေးအခေါ်စြာေးမျာေးြ ို  မျာေး  ိုေး 

သ ိုေးသည်။ ကြှီေးသူြငယ်သူ အပေါ် နှုတ် ြ်ရာ၌ ‘မင်ေး/ နင်၊ ညှီအလေး/ ညှီမအလေး၊  ငယ်အြာင်/ 

 ငယ်မ၊ ငယ်အလေး၊ သာေး/ သမှီေး’ ဟူအသာ န မ်စာေး သ ိုေး၊ ငယ်သူြ ကြှီေးသူ အပေါ် နှုတ် ြ်ရာ၌ ‘ ဘ/ 

 ဘွောေး၊ ဦေး/ န်တှီ၊  စ်ြ ို/  စ်မ’ ဟူအသာ  န မ်စာေး သ ိုေးတ ိုို့ြ ို သ ိုေးပခင်ေးသည် လူမှု  ငေ့် တန်ေး ရ 

အပပာ  ိုပ ိုင်ခွေငေ့်  ိုင်ရာနှုန်ေးစ န ငေ့် ြ ိုြ်ညှီမှု ရ  အသာ  ပခာေးလူမှု လ ာတ ိုို့၏ နှုတ် ြ်စြာေး သ ိုေးပင် 

ပြစ်သည။် ရွယ်တူြ ို ‘သူငယ်ချင်ေး’  ပပင် ‘ဟ တ်အြာင်- သာေးကြှီေး’ ဟိုသာသ ိုေးထာေးအကြာင်ေး အတွေြို့ရသည်။ 

ရာခ ိုင်နှုန်ေးမ ာ ၆% သာပြစ်သည။် လူမှု  ငေ့်ြ ို ငွဲေ့ြွေြ်၍ အရေွးချယ်သ ိုေးနှုန်ေးအသာ နှုတ် ြ်စြာေးမျာေးြ ို 

သ ိုေးပပှီေး  ြ်  မှုြဏ္ဍ   ိုင်ရာနှုန်ေးစ  ရ ရင်ေးန ှီေးြျွမ်ေးဝင်မှုြ ို အလ ာေ့ချြာ ပ ိုမ နသ်ာ မျာေး  ိုေး 

 ြ်  ကြအကြာင်ေး အတွေြို့ရသည။် နှုတ် ြ်ရာတွေင် ‘မဂဂလာပါ’ ဟို တစ်သမတ်တညေ်း သ ိုေးပခင်ေးထြ် 

‘အနအြာင်ေးလာေး၊ ဘယ်လွဲ၊ စာေးပပှီေးပပှီလာေး’ စသညေ့်နှုတ် ြ်စြာေး  လ ယ်လ ယ်သ ိုေး၍ လူမှု အပခ အန 

 ရပရ်ပန် ငေ့် လ ိုြ်အလျာညှီအထွေစွော သ ိုေးတတအ်သာ ပ ိုစ ြျမှုြ ို အတွေြို့ရသည်။ ထ ိုို့ပပင် ‘  င်အပပလာေး’ 
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ဟူအသာ နှုတ် ြ်စြာေး သ ိုေးြ ို ရွယ်တူမျာေး အပေါ် ရင်ေးန ှီေး၊ မရင်ေးန ှီေးမခွေွဲပခာေးဘွဲ  မျာေး  ိုေး နှုတ် ြ် 

ပခင်ေးသည ်  ပခာေးလူမှု လ ာ၏ ထူေးပခာေးအသာ နှုတ် ြ်စြာေးပြစ်သည်။  ပခာေး လူမှု  လ ာတွေင် 

လိုပ်ငန်ေးသအဘာမတူညှီသူမျာေး ပါဝင်အသာ်လည်ေး  လိုပ် ြ ိုင်ြ ို ဦေးတည၍် နှုတ် ြ်စြာေး  ို 

ပခင်ေးသည် လူမှု  ငေ့် တန်ေးအပါင်ေးစ ိုန ငေ့် ြ ိုြ်ညှီမှုရ  အ ာင် သ ိုေးပခင်ေးပြစ်သည်ဟို   ိုန ိုင်ပါသည်။ ကြှီေးသူ၊ 

ရွယ်တူပြစ်သညေ့် မရင်ေးန ှီေးသူမျာေးြ ို ‘ခင်ေျ/ ရ ငေ့်’ ဟူအသာ ဝါြျ   ိုေးသတ်ပစစညေ်းထညေ့်၍  မျာေး  ိုေး 

နှုတ် ြ်ပခင်ေး သည် ယဉ်အြျေးသ မအ်မွေြို့မှု   ိုင်ရာနှုန်ေးစ န ငေ့် ြ ိုြ်ညှီမှုရ  သည။်   

၅။    ို်း ပ ချ က  

ဤစာတမ်ေးတွေင် ြာယလိုပ်သာေး၊ အ ေးအရာင်ေးအ ေးဝယ်၊  မှုထမ်ေး၊  ရာထမ်ေး၊  ပခာေးလူမှု လ ာ 

ဟူ၍ လူမှု လ ာမျာေးပ ိုင်ေးပခာေးြာ  ချြ် လြ်အြာြ်ယူ စိုအ ာင်ေးခွဲေ့သည။် 

ြာယလိုပ်သာေးလူမှု လ ာ၏ နှုတ် ြ်စြာေး သ ိုေးြ ို အလေ့လာကြညေ့်လ င် လူမှု 

 သြ် ရွယ် လ ိုြ်ကြှီေးသူြ ို ‘ဘ ိုေးအတာ်/ ဘွောေးအတာ်၊  စ်ြ ို/  စ်မ’၊ ရွယ်တူြ ို ‘အယာြ်ြ/ 

အယာြ်မ၊ သူငယ်ချင်ေး’၊ ငယ်သူြ ို ‘ ငယ်အြာင်/  ငယ်မ၊ ညှီအလေး/ ညှီမအလေး၊ သာေး/သမှီေး’ ဟူ၍ 

 ရွယ် လ ိုြ်ည န်ေးအခေါ်စြာေးမျာေး  မျာေး  ိုေးသ ိုေးြာ နှုတ် ြ်အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည။် ရင်ေးန ှီေးသူ 

ပြစ်ပါြ ပ ိုစ ြျမှု တ ိုင်ေး တာြ ို အလ ာေ့သ ိုေးအကြာင်ေး အတွေြို့ရသည။် မရင်ေးန ှီေးသူပြစ်ပါြ ‘ခင်ေျ/ ရ ငေ့်’ 

ဟူအသာပ ိုစ ြျမှု  တ ိုင်ေး တာ  မျာေး  ိုေးပါဝင်သညေ့် နှုတ် ြ်စြာေးသ ိုေးသည။် ‘အဟေ့၊ ဟ တ်’ ဟူ၍ 

 ာလိုပ်စြာေး သ ိုေးြ ို  သြ် ရွယ်တသူူန ငေ့် ငယ်သူတ ိုို့ အပေါ် ရင်ေးန ှီေးမှု၊ မရင်ေးန ှီေးမှု မခွေွဲပခာေးဘွဲ 

သ ိုေးထာေးသပြငေ့် နှုတ် ြ်စြာေး  ိုရာ၌ ရင်ေးန ှီေးြျွမ်ေးဝင်မှု ရ  အစလ ိုအသာ လူမှုသအဘာထာေးမ ာ အပေါ်လွေင် 

လာသည။်  ချင်ေးချင်ေးအတွေြို့  ိုကြ၍ နှုတ် ြ်စြာေး  ိုရာတွေင် ‘အနအြာင်ေးလာေး၊ ဘယ်သွောေးမလ ိုို့လွဲ၊ 

ဘယ်လွဲ၊ ဘာအတွေလိုပအ်နလွဲ၊ စာေးပပှီေးပပှီလာေး’ ဟူအသာ  အမေးစြာေးမျာေးသည ်  ပမန်မာေ့ယဉ်အြျေးမှု ရ 

အလာြဝတပ်ပြုပခင်ေးမျ  ြုေးပြစ်သည။် ြာယလိုပ်သာေးတ ိုို့သည ်  အပခခ လူတန်ေးစာေး လူမှု လ ာပြစ်အသာ် 

လည်ေး လူမှု ြ်  အရေး  အပခ အန လ ိုြ် နှုတ် ြ်စြာေး သ ိုေး အရွေးချယ်သ ိုေးနှုန်ေးကြသည်။ 

 အကြာင်ေးမ ာ ပမန်မာတ ိုို့၏ နှုတ် ြ်စြာေး သ ိုေးသည ် ပမန်မာေ့ယဉ်အြျေးမှုအပေါ်တွေင် မ ှီတည်အနအသာ 

အကြာငေ့်ပြစ်သညဟ်ို အြာြ်ချြ် ချန ိုင်ပါသည်။ 

အ ေးအရာင်ေးအ ေးဝယ် လူမှု လ ာြ ို အလေ့လာကြညေ့်လ င်  သြ် ရွယ် လ ိုြ် ကြှီေးသူြ ို 

‘ဘ ိုေးအတာ်/ ဘွောေးအတာ်၊ ဦေး/  န်တှီ၊  စ်ြ ို/  စ်မ’၊ ရွယ်တူြ ို ‘အယာြ်ြ၊ သူငယ်ချင်ေး၊ သယ်ရင်ေး’၊ 

ငယ်သူြ ို ‘အမာင်ရင်၊ ငါ ေ့ညှီ၊  ငယ်အြာင်/ ငယ်မ၊ ညှီအလေး/ညှီမအလေး၊ သာေး/သမှီေး’ ဟူ၍  ရွယ် 

 လ ိုြ် ည န်ေးအခေါ်စြာေးမျာေးစ ိုလင်စွောသ ိုေးြာ နှုတ် ြ်အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည။် အ ေးအရာင်ေးအ ေးဝယ် 

လူမှု လ ာပြစ်သပြငေ့် လူတန်ေးစာေးအပါင်ေးစ ိုန ငေ့်  ြ်  အပပာ  ိုရသူမျာေး ပြစ်အသာအကြာငေ့် နှုတ် ြ်ရာ 

တွေင် ည န်ေးအခေါ်စြာေးကြွေယ်ဝစွော သ ိုေးန ိုင်အကြာင်ေး အလေ့လာအတွေြို့ရ  ရ သည။် ရင်ေးန ှီေးသူ ပြစ်ပါြ ပ ိုစ ြျမှု 

 တ ိုင်ေး တာြ ို အလ ာေ့သ ိုေးြာ မရင်ေးန ှီေးသူပြစ်ပါြ ‘ခင်ေျ/ ရ ငေ့်’ ဟူအသာ ပ ိုစ ြျမှု တ ိုင်ေး တာ 

 မျာေး  ိုေးပါဝင်သညေ့် နှုတ် ြ်စြာေးသ ိုေးသည။် စတင်နှုတ ်ြ်ရာ၌ ‘ဟာ/ဟယ်’  ာအမဍ တ ်  သ ိုေး 

 ပပင် ‘ဟိုတ၊် ဟိုတ်ြွဲေ့’ ဟူ၍  ြ်သွေယ်အရေးလမ်ေးအကြာင်ေး ပွေငေ့်အစရန် စြာေးလမ်ေးအကြာင်ေး အထာြ်အပေး 
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အသာ နှုတ် ြ်စြာေး သ ိုေးြ ိုလည်ေးသ ိုေးသည်။ ထ ို သ ိုေးြ ို  သြ်  ရွယ် တူသူ၊ ငယ်သူ၊ မရင်ေးန ှီေး 

သူတ ိုို့၌  မျာေး  ိုေးသ ိုေးသည်။ နှုတ် ြ်စြာေး  ိုရာတွေင် ‘ဘာလာဝယ်လွဲ၊ အနအြာင်ေးလာေး၊  လိုပ် ြ ိုင် 

အတွေ  င်အပပလာေး၊ ဒှီြပွဲလာေး၊ ဘယ်သွောေးမလ ိုို့လွဲ၊ ဘယ်လွဲ၊ ဘာအတွေလိုပအ်နလွဲ၊ ဘာ လိုပ်လိုပလ်ွဲ၊ 

စာေးပပှီေးပပှီလာေး’ ဟူအသာ အမေးစြာေးမျာေးပြငေ့် နှုတ် ြ်စြာေး  ိုအကြာင်ေးအတွေြို့ရသည။် ပမန်မာေ့ 

ယဉ်အြျေးမှု ရ အလာြဝတပ်ပြုပခင်ေး ပပင် အ ေးအရာင်ေးအ ေးဝယ်လိုပင်န်ေးသဘာဝ ရ  ြ်သွေယ်အရေး 

လမ်ေးအကြာင်ေး   င်အပပအချာအမွေြို့အစရန်  သ ိုေးပပြုအသာ နှုတ် ြ်စြာေးမျ  ြုေးပြစ်သည။် အ ေးအရာင်ေး 

အ ေးဝယ် လူမှု လ ာပြစ်အသာအကြာငေ့် လူမျ  ြုေးအပါင်ေးစ ိုန ငေ့်   င်အပပစွော  ြ်သွေယ်န ိုင်အရေး သည ်ဓ ြ 

ြျ၍ နှုတ် ြ်စြာေး သ ိုေးြ ို လူမှု  အပခ အန လ ိုြ် အရွေးချယ်ြနိ်ု့သတ် သ ိုေးစွေွဲန ိုင်ကြ ပခင်ေးပြစ်သည်။ 

အ ေးအရာင်ေးအ ေးဝယ်လူမှု လ ာ၏ နှုတ် ြ်စြာေး သ ိုေးသည် ပမန်မာေ့ယဉ်အြျေးမှု အပေါ်တွေင် မ ှီတည် 

အနသညေ့် ပပင်  ြ်သွေယ်အရေးလမ်ေးအကြာင်ေး လွေယ်ြူအချာအမွေြို့အစရန်  သ ိုေးပပြုအသာ ဘာသာစြာေး 

 သ ိုေးပြစ်ပါသည်။ 

 မှုထမ်ေးလူမှု လ ာ၏ နှုတ် ြ်စြာေး သ ိုေးြ ို အလေ့လာကြညေ့်လ င် လူမှု သြ် ရွယ် 

 လ ိုြ် ကြှီေးသူြ ို ‘ ဘ/  ဘွောေး၊ ဦေး/  န်တှီ၊  စ်ြ ို/  စ်မ’၊ ရွယ်တူြ ို ‘သူငယ်ချင်ေး’၊ ငယ်သူြ ို 

‘ ငယ်အြာင်/  ငယ်မ၊ ညှီအလေး/ ညှီမအလေး၊ သာေး/သမှီေး’ ဟူ၍  သြ် ရွယ် လ ိုြ် ည န်ေးအခေါ် 

စြာေးမျာေးသ ိုေးြာ နှုတ် ြ်အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည။် ထ ိုို့ပပင် စတင်နှုတ် ြ်ရာ၌ ‘မင်ေး/ နင်’ 

ဟူအသာ န မ်စာေး သ ိုေးြ ို  သြ်ကြှီေးသူ န ငေ့်ရွယ်တူမျာေးြ  မျာေး  ိုေးသ ိုေးြာ နှုတ် ြ်ကြသည်။ 

ထ ိုသ ိုို့အသာ လူမှု  ငေ့် လ ိုြ် အပပာ  ိုပ ိုင်ခွေငေ့် ရ သ ိုေးစွေွဲအသာ နှုတ် ြ်စြာေး သ ိုေးြ ို  မှုထမ်ေး 

လူမှု လ ာတွေင် အတွေြို့ရသည။် ရင်ေးန ှီေးသူပြစ်ပါြ ပ ိုစ ြျမှု တ ိုင်ေး တာြ ို အလ ာေ့သ ိုေးြာ မရင်ေးန ှီေးသူ 

ပြစ်ပါြ ‘မဂဂလာပါ၊ အတွေြို့ရတာဝမ်ေးသာပါတယ်၊ ခင်ေျ/ ရ ငေ့်’ ဟူအသာ ပ ိုစ ြျမှု  တ ိုင်ေး တာ  မျာေး  ိုေး 

ပါဝင်သညေ့် နှုတ် ြ်စြာေးသ ိုေးသည်။ နှုတ် ြ်စြာေး  ိုရာတွေင် ‘အနအြာင်ေးလာေး၊   င်အပပ လာေး၊ 

ဘယ်သွောေးမလ ိုို့လွဲ၊ ဘာအတွေလိုပ်အနလွဲ၊ ဘာလာဝယ်တာလွဲ’ ဟူအသာ လူမှု ြ်  အရေး ရ အလာြဝတ် 

ပပြုသညေ့်  အမေးစြာေးမျာေး ပပင် ရင်ေးန ှီေးသူမျာေးြ ို ‘ပ န်သွောေးတယ်၊ ထွောေးလာလ ိုြ်တာ၊ လ လာတယ်’ ဟူ၍ 

 ြ်  မှုြဏ္ဍ ရ ြျွမ်ေးဝင်မှုရ  သညေ့် နှုတ် ြ်စြာေးမျာေးြ ိုလည်ေး အတွေြို့ရပါသည။် လူမှု  ငေ့် 

ြ ိုငွဲေ့ြွေြ်၍ အရွေးချယ်သ ိုေးနှုန်ေးအသာ နှုတ် ြ်စြာေး သ ိုေးသည် ပမန်မာတ ိုို့၏ ဘာသာစြာေး ယဉ်အြျေးမှု 

ဟိုပင်   ိုရမည် ပြစ်ပါသည။်  

 ရာထမ်ေးလူမှု လ ာ၏ နှုတ် ြ်စြာေး သ ိုေးြ ို အလေ့လာကြညေ့်လ င် လူမှု သြ် ရွယ် 

 လ ိုြ် ကြှီေးသူြ ို ‘ဦေးအလေး၊  စ်ြ ိုကြှီေး/  စ်မကြှီေး၊  စ်ြ ို/  စ်မ’၊ ရွယ်တူြ ို ‘ြ ိုယေ့်လူ၊ သူငယ်ချင်ေး’၊ 

ငယ်သူြ ို ‘အမာင်ရင်၊ ငယ်အလေး၊ ငတ ’ ဟူ၍  ရွယ် လ ိုြ် ည န်ေးအခေါ်စြာေး၊ အယဘိုယျ  မည် 

ည န်ေးအခေါ်စြာေးမျာေးသ ိုေးြာ နှုတ် ြ်အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည။် ထ ိုို့ပပင်စတင်နှုတ ်ြ်ရာ၌ 

‘ဟာ/ဟယ်’  ာအမဍ တ ်သ ိုေး၊ ‘ဟိုတ၊် ဟိုတ်ြွဲေ့’ ဟူ၍  ြ်သွေယ်အရေးလမ်ေးအကြာင်ေးပွေငေ့်အစရန် စြာေး 

လမ်ေးအကြာင်ေးအထာြ်အပေးအသာ နှုတ် ြ် စြာေး သ ိုေး၊ ‘မင်ေး/ နင်’ ဟူအသာ န မ်စာေး သ ိုေးတ ိုို့ြ ို 

 ရာထမ်ေးလူမှု လ ာတွေင်  မျာေး  ိုေးသ ိုေးြာ နှုတ် ြ်ကြသည။် လူမှု  ငေ့် တန်ေးမျ  ြုေးစ ိုန ငေ့် အတွေြို့ကြ ြု 

အပပာ  ိုခွဲေ့ကြသူမျာေး ပြစ်အသာအကြာငေ့် လူမှု  ငေ့် လ ိုြ် နှုတ် ြ်စြာေး သ ိုေးြ ို အရွေးချယ်ြနိ်ု့သတ် 
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သ ိုေးစွေွဲန ိုင်ပခင်ေး ပြစ်သည်။ ရင်ေးန ှီေးသူပြစ်ပါြ ပ ိုစ ြျမှု  တ ိုင်ေး တာြ ို အလ ာေ့သ ိုေးြာ မရင်ေးန ှီေးသူပြစ်ပါြ 

‘မဂဂလာပါ၊ အတွေြို့ရတာဝမ်ေးသာပါတယ်၊ ခင်ေျ/ ရ ငေ့်’ ဟူအသာပ ိုစ ြျမှု  တ ိုင်ေး တာ  မျာေး  ိုေးပါဝင်သညေ့် 

နှုတ် ြ်စြာေးသ ိုေးသည။် နှုတ် ြ် စြာေး  ိုရာတွေင် ‘အနအြာင်ေးလာေး၊   င်အပပလာေး၊ ဘယ်သွောေး 

မလ ိုို့လွဲ၊ ဘာအတွေလိုပအ်နလွဲ၊ ဘာလာဝယ်တာလွဲ၊ ဘယ်သူူ့သာေးသမှီေးလွဲ၊ စာေးပပှီေးပပှီလာေး’ ဟူအသာ 

လူမှု ြ်  အရေး ရ အလာြဝတပ်ပြုသညေ့်  အမေးစြာေးမျာေး ပပင် ရင်ေးန ှီေးသူမျာေးြ ို ‘ထွောေးလာလ ိုြ်တာ၊ 

ပ ိုခနို့်/ လ လာပါ ေ့လာေး၊ ဘယ်အတာေ့စာေးရမ ာလွဲအဟေ့၊  အပခ အန..’ ဟူ၍ လူမှု ြ်  မှုြဏ္ဍ ရ 

ြျွမ်ေးဝင်မှုရ  သညေ့် နှုတ် ြ်စြာေးမျာေးြ ိုလည်ေး အတွေြို့ရပါသည။် လူမှု  ငေ့်ြ ိုငွဲေ့ြွေြ်၍ အရေွးချယ် 

သ ိုေးနှုန်ေးအသာ နှုတ် ြ်စြာေး သ ိုေးသည ် ပမန်မာတ ိုို့၏ ဘာသာစြာေးယဉ်အြျေးမှုဟိုပင်   ိုရမည် 

ပြစ်ပါသည။်  

ဤလူမှု လ ာတွေင်အတွေြို့ရအသာ နှုတ် ြ်စြာေး သ ိုေးြ ို အလေ့လာကြညေ့်လ င်  သြ် ရွယ် 

 လ ိုြ် ကြှီေးသူြ ို ‘ဦေး/  န်တှီ၊  စ်ြ ို/  စ်မ’၊ ရွယ်တူြ ို ‘ဟ တအ်ြာင်သာေးကြှီေး’၊ ငယ်သူြ ို 

‘ ငယ်အြာင်/  ငယ်မ၊ ငယ်အလေး၊ ညှီအလေး/ ညှီမအလေး’ ဟူ၍ ရွယ် လ ိုြ် ည န်ေးအခေါ်စြာေးမျာေး 

စ ိုလင်စွောသ ိုေးြာ နှုတ် ြ် အလေ့ရ  အကြာင်ေး အတွေြို့ရသည။် ဤလူမှု လ ာတွေင် ပါဝင်သူမျာေးမ ာ ပိုဂ္လ ြ 

ဝန်ထမ်ေးမျာေးပြစ်သည။်  ရွယ် လ ိုြ် ည န်ေးအခေါ်စြာေးမျာေး သ ိုေးသညေ့် ပပင် ရင်ေးန ှီေးသူပြစ်ပါြ ပ ိုစ ြျမှု 

 တ ိုင်ေး တာြ ို အလ ာေ့သ ိုေးအကြာင်ေး အတွေြို့ရသည်။ မရင်ေးန ှီေးသူပြစ်ပါြ သြ်  ိုင်ရာ လိုပ်ငန်ေး 

 အကြာင်ေး ရာြ ိုအမေးြာ လူမှု ြ်  အရေး အပခ အန လ ိုြ် အလာြဝတ ်ရ နှုတ် ြ်စြာေး 

 သ ိုေး အရေွးချယ်သ ိုေးနှုန်ေးကြသည။် ဤလူမှု လ ာ၏ နှုတ် ြ်စြာေး သ ိုေးသည် ပမန်မာေ့ယဉ်အြျေးမှု 

အပေါ်တွေင် မ ှီတည်အနအသာ နှုတ် ြ်စြာေး သ ိုေး ပြစ်ပါသည။် 

လူမှု လ ာ လ ိုြ် နှုတ် ြ်စြာေး သ ိုေးြ ို အလေ့လာကြညေ့်လ င် ထူေးပခာေးချြ်မျာေး ပြစ် 

အ ေးအရာင်ေး အ ေးဝယ် လူမှု လ ာတ ိုို့ နှုတ် ြ်ရာ၌ ‘ဘာလာဝယ်လွဲ’ ဟူ၍ ကြှီေးသူ၊ ငယ်သူ၊ ရင်ေးန ှီေး 

သူမျာေး အပေါ် နှုတ် ြ် စြာေးသ ိုေးသည။်  မှုထမ်ေးလူမှု လ ာတ ိုို့ နှုတ် ြ်ရာ၌ ‘ဘာအတွေလိုပအ်နလွဲ’ 

ဟူ၍ ငယ်သူ၊ ရင်ေးန ှီေးသူမျာေး အပေါ် နှုတ် ြ်စြာေးသ ိုေးသည်။  ရာထမ်ေးလူမှု လ ာတ ိုို့ နှုတ် ြ်ရာ၌ 

‘ပ ိုခနို့်/ လ လာပါ ေ့လာေး’ ဟူ၍ ရွယ်တူ၊ ရင်ေးန ှီေးသူမျာေး အပေါ် နှုတ် ြ်စြာေးသ ိုေးသည။်  ပခာေးလူမှု လ ာတ ိုို့ 

နှုတ် ြ်ရာ၌ ‘  င်အပပလာေး’ ဟူ၍ ရွယ်တူမျာေး အပေါ် ရင်ေးန ှီေးသူ၊ မရင်ေးန ှီေးသူမခွေွဲပခာေးဘွဲ နှုတ် ြ် 

စြာေးသ ိုေးသည။် လူမှု လ ာ လ ိုြ် နှုတ် ြ်စြာေးမျာေးသည ်ယင်ေးတ ိုို့၏ လိုပ်ငန်ေးသဘာဝြ ို ထင်ဟပ် 

အစအသာ၊ လူမှု ြ်  အရေးသအဘာထာေးြ ို အပေါ်လွေင်အစအသာ နှုတ် ြ်စြာေး သ ိုေးမျာေး ပြစ်ပါသည။် 

 လူမှု လ ာ သှီေးသှီေးတ ိုို့သည ် သြ် ရွယ်၊ လ င်၊  လိုပ် ြ ိုင်၊ ပညာ ရည် ချင်ေး စသညေ့် 

လူမှုအန ြ်ခ  ချြ် လြ်မျာေး ြွေွဲပပာေးကြသည။် သ ိုို့အသာ်ယင်ေးတ ိုို့၏ နှုတ် ြ်စြာေး သ ိုေးသည် 

မနတအလေး စည်ပင်နယ်န မ တ် (၆) ပမ ြုြို့နယ် တွေင်ေးရ   အြာြ်ယူထာေးအသာ  ချြ် လြ်မျာေး ရ 

မျာေးစွောြွေွဲပပာေး ပခာေးန ေးပခင်ေးမရ  အကြာင်ေး အလေ့လာအတွေြို့ရ  ရပါသည။် ဤ ချြ်မ ာ ပမန်မာဘာသာစြာေး 

 သ ိုေးသည ်ပမန်မာေ့ယဉ်အြျေးမှုအပေါ်တွေင် မ ှီတည်အနပခင်ေးအကြာငေ့်ပြစ်သညဟ်ို အယဘိုယျ အနပြငေ့် သ ိုေးသပ် 

န ိုင်ပါသည။်  
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န ဂ ို်း 

ဤစာတမ်ားတွေင် လူမှု လ ာ လ ိုြ် နှုတ် ြ်စြာေး သ ိုေးက ို လူမှုဘာသာပေ ရှုပထာင ်မှ 

ပလ လာထာားပါသည။် နှုတ် ြ်စြာေး သ ိုေးြ ို လူမှု လ ာမျာေးခွေွဲ၍ အလေ့လာကြညေ့်အသာ ခါ 

မနတအလေးစည်ပင်နယ်န မ တ် (၆) ပမ ြုြို့နယ် တွေင်ေးရ   အြာြ်ယူထာေးအသာ  ချြ် လြ်မျာေး ရ ပမန်မာ 

တ ိုို့၏ နှုတ် ြ်စြာေး သ ိုေး အရေွးချယ်ြနိ်ု့သတ်သ ိုေးစွေွဲပခင်ေးသည် ပမန်မာေ့ယဉ်အြျေးမှုအပေါ်တွေင် မ ှီတည် 

အနအကြာင်ေး အယဘိုယျ အနပြငေ့် သ ိုေးသပ်န ိုင်ပါသည။် ဤသ ိုို့ပလ လာ ြေင်ား ြင ် လူမှု လ ာ  လ ိုြ် 

နှုတ် ြ်စြာေး သ ိုေးြ ို လူမှုဘာသာအေဒ ရှုအထာငေ့်မ  အလေ့လာလ ိုသူမျာေး တွေြ်  အထာြ် ပ ေ့ပပြု 

န ိုင်မည်ဟို ယူ ပါသည။်  

 

ကျမ ်းက ို်းစာ ရင ်း 

ပမ န  မာ ဘာ  ာ 

 မေ်မာစာအြွွဲွေ့။ (၂ဝ၁၈)။ ပမန မာအဘ ဓာန (တတ ယအကက မ်)။ ရေ်ကိုေ်၊  မေ်မာန ိုင်င တ ိုင်ားရင်ားသာား ဘာသာစကာား ဦားစှီားဌာေ။ 

ပအာင် မင ဦ်ေး၊ သ ေါက တာ။ (၂ဝ၀၅)။ လူမှုဘာ ာသေ  သဘာတရာ်း။ ရေ်ကိုေ်၊ ရေ်ကိုေ်တကကသ ိုလ်၊  မေ်မာစာဌာေ။ 

ပအာင် မင ဦ်ေး၊ သ ေါက တာ။ (၂ဝ၁၀)။ ဘာ ာစကာ်း ိုသတ  န။ ရေ်ကိုေ်၊ ဓူဝ စာအို ်တ ိုက်။ 

အဂဂလ ပ ဘာ  ာ 

htpp://homework.study.com 

က ို်းကာ်း ညော့  သကာ က နိုတ  ချက မူရင ်း 

စ ဉ  က  ို်းက ာ်း ညော့ သက ာက  န ိုတ ချ က  မျ ာ်း 
က  ို်းက ာ်း ညော့  

စ ာမျ က  န  ာ 

၁။ Culture in sociolinguistics is about the relationship between culture and 
language. It refers to social systems and patterns of behavior, belifs, 
knowledge, attitudes, and values. Culture is the environment in which 
languages develop, and so they naturally influence how they are used and 
interpreted. 

(http://homework.study.com) 

၃ 

 

http://homework.study.com/
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ခေတ်သစပ်   ျိုခေအစီအစဉ်က ို စကော ား စဉ်စ စစေ် ှုရှုခ ောင  ေ် ှ ခလ  လ ောေ က် 

(လေူ ှုဘော သော ခေ ဒ) 

ဝင ်းဝင ်းဌ ်း* 

စော တေ်ားအ က ဉ်ား 
ဤစာတမ ်းသည  ဌေတ သစ ပ  ျိုဌမအစီအစဉ က ို စကာ်းစဉ စ စစ မှုရှုဌ ာင  မှ ဌလ လာတင ပပဌသာ စာတမ ်း 

ပြစ ပါသည ။ အဌလ လာေံမှာ MRTV 4 ရိုပ သံလ ိုင ်းမှ  ိုတ လွှင  ဌသာ ဌေတ သစ ပ  ျိုဌမအစီအစဉ  ပြစ သည ။ 

စကာ်းဝ ိုင ်းတစ ေိုတွင  ဌတွွေ့ရဌသာ အပပန အလှန  ဌပပာစကာ်းပံိုစံမ ာ်းက ို စကာ်းစဉ စ စစ မှု ရှုဌ ာင  မှ 

ဌလ လာဌြာ  ိုတ ပပလ ိုဌသာ ရည ရွယ ေ က ပြစ ပါသည ။ ဤစာတမ ်းမှတစ ဆင   ပမန မာဘာသာစကာ်းရှ  

အဌပပာစကာ်းပံိုစံမ ာ်းက ို ဌလ လာသ ရှ န ိုင မည ဟို ယူဆပါသည ။ 

ခသော ေ က ်စ က ောားလ ိုား -  အပပန အလှန ဌပပာစကာ်းပံိုစံမ ာ်း။ 

 ၁။ န ဒါန်ား 

ဤစာတမ ်းသည  ဌေတ သစ ပ  ျိုဌမအစီအစဉ က ို စကာ်းစဉ စ စစ မှုရှုဌ ာင  မှ ဌလ လာ ာ်းပါ 

သည ။ အဌလ လာေံပြစ သည   ဌေတ သစ ပ  ျိုဌမအစီအစဉ က ို pyone play application မှ download 

ဆွွဲယ၍ူ စကာ်းဝ ိုင ်းမ ှ အပပန အလှန ဌပပာစကာ်းမ ာ်းက ို န ်းဌ ာင ကာ အေ က အလက မ ာ်း ဌကာက ယူ 

သည  နည ်းပြင   ဌလ လာ ာ်းပါသည ။ အပပန အလှန ဌပပာစကာ်းပံိုစံမ ာ်းသည  လူမှုဆက ဆံဌရ်း နယ ပယ  

တွင  အဌရ်းပါသည က ို ဌတွွေ့ရပါသည ။ လူမှုအြွွဲွေ့အစည ်းအတွင ်း၌ တစ ဦ်းနှင  တစ ဦ်း ဆက ဆံဌရ်း 

အဆင ဌပပဌေ ာဌမွွေ့ဌစရန  မ ာ်းစွာအဌ ာက အကူ ပပျိုသည  သဌဘာက ိုလည ်း ဌတွွေ့ရပါသည ။ ဤစာတမ ်း 

တွင  အြွင  စကာ်းပံိုစံ၊ စကာ်းအလှည  ယပူေင ်းနှင   အလှည  ဌပ်းပေင ်းပံိုစံ၊ အေ က ပပစကာ်းပံိုစံ၊ စကာ်း 

သဌကေတဌရာသံို်းပေင ်းပံိုစံနှင   အဆံို်းသတ စကာ်းပံိုစံဟူ၍ အပ ိုင ်းမ ာ်းေွွဲကာ ဌလ လာတင ပပ ာ်းပါသည ။  

သိုခ တသနခ ေားေွန်ား နှင ် ပပ ဿနာ အ ေ  ျိုျို့ 

ဌေတ သစ ပ  ျိုဌမအစီအစဉ က ို စကာ်းစဉ စ စစ မှုရှုဌ ာင  မှ ဌလ လာရာတွင  ဌအာက ဌြာ ပပပါ 

သိုဌတသနဌမ်းေွန ်းနှင   ပပဿန တ ိုို့က ို ဌအာက ဌြာ ပပပါ သိုဌတသနဌမ်းေွန ်းနှင   ပပဿန တ ိုို့က ို ကကံျိုဌတွွေ့ 

န ိုင ပါသည ။ 

(၁)စကာ်းဝ ိုင ်းမ ာ်းမှ အပပန အလှန  ဌပပာစကာ်းပံိုစံမ ာ်းသည  မည သည  သဌဘာက ို အက  ျို်းပပျို 
သနည ်း။ 

(၂) စကာ်းစဉ စ စစ မှုမှ စကာ်းဌပပာပံိုစံမ ာ်းသည  လူမှုနယ ပယ တငွ  အဌရ်းပါသလာ်း။ 

 အ က ဌြာ ပပပါဌမ်းေွန ်းအတွက  သိုဌတသနပပျို၍ အဌပြဌြာ  ိုတ ရာတွင  ဌအာက ပါ 

ပပဿန  အေ  ျိုွေ့က ို ကကံျိုဌတွွေ့ရပါသည ။ 

(၁) အပပန အလှန ဌပပာစကာ်းပံိုစံမ ာ်းသည  လူမှုအြွွဲွေ့အစည ်း၌ တစ ဦ်းနှင  တစ ဦ်း ဆက ဆံဌရ်း  

အဆင ဌပပမှု ရှ ၊ မရှ ။ 

 
* ပမန မာစာ ာန၊ မဌကွ်းတကကသ ိုလ ။ 
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(၂) စကာ်းစဉ စ စစ မှုမှ စကာ်းဌပပာပံိုစံမ ာ်းသည  လူမှုဆက ဆံဌရ်းနယ ပယ တွင  အဌရ်းပါမှု ရှ ၊ မရှ ။ 

 အဆ ိုပါဌမ်းေွန ်းနှင   ပပဿန အေ  ျိုွေ့က ို အဌပြရာှဌြာ  ိုတ န ိုင ရန  ဆရာကကီ်း ဆရာမကကီ်းမ ာ်း၏ 

လမ ်းညွှန အကကံဌပ်းမှုနည ်းန မ ာ်းက ိုယ၍ူ ဌလ လာတင ပပသွာ်းပါမည ။ 

 

၂ ။ စော ခ ပဆ ိုင်ရော ခ လ လောဆ န်ားစ စ်ေ က် 

ဤစာတမ ်းက ို ဌလ လာရာတွင  အဌလ လာေံအပြစ  MRTV-4 ရိုပ သံလ ိုင ်းမှ (၁၂.၁၂.၂၀၁၉) ရက  

ဌနို့တွင   ိုတ လွှင  သည   ဌေတ သစ ပ  ျိုဌမအစီအစဉ က ို အသံို်းပပျို ာ်းပါသည ။ ဌ ါက တာ ဌအာင ပမင  ဦ်း၏ 

လူမှုဘာသာဌေ  သဌဘာတရာ်းစာအိုပ နှင   လူမှုဘာသာဌေ မ တ ဆက စာအိုပ ၊ ဌမာင ေင မင (ဓနိုပြြူ)၏ 

လက ဌတွွေ့အတထဌေ န  ါန ်း၊ ဌ ါက တာက ိုဌလ်း၏ ဘာသာစကာ်း ဌလ လာမှုစာအိုပ မ ာ်းက ိုလည ်း ြတ ရှု 

ဌလ လာပါသည ။ 

၃ ။ နည်ားနာ 

အသံို်းပပျိုသည  နည ်းန မှာ ဌ ါက တာဌအာင ပမင  ဦ်း၏ လူမှုဘာသာဌေ မ တ ဆက မှ စကာ်းစဉ  

စ စစ မှု သဌဘာတရာ်းနည ်းန မ ာ်းက ို အဌပေေံ၍ ဌလ လာတင ပပ ာ်းပါသည ။ 

ပညော ရပ်ဆ ိုင်ရော နည်ားနာ 

လူမှုဘာသာဌေ ဌလ လာမှုနယ ပယ ၌ စကာ်းဝ ိုင ်းတစ ေိုတွင  အပပန အလှန ဌပပာဆ ိုကကသည ။ 

စကာ်းမ ာ်းက ို ဌလ လာစ စစ သည   စကာ်းစဉ စ စစ မှုအပ ိုင ်းလည ်း ပါဝင ပါသည ။ 

 လူမှုဘာသာဌေ သည  ဘာသာဌေ ၏ ပညာရပ ေွွဲတစ ေိုပြစ သည ။ လူမှုဘာသာဌေ ၏ 

အဓ ပပာယ  ြွင  ဆ ိုေ က နှင   ပတ သက ၍ ဘော သော ခ ေဒနှင ် သဒဒခ ေဒအ ဘ ဓော န်စော အ ိုပ ်တွင  - 

လူေှုဘော သော ခ ေဒသည် ဘ ော စကော ားန ှင ် လူူ့အ ဖွ ျို့အ စညာ်းအ ကကော ား ဆ က်နွယ်ေှု၏ ရှု ခ  ော င ် 

အ ော ားလ  ိုားက ို ခ လ လော သည ် ဘော သော ခ ေဒ၏ ပညော ရပ်ေွ တစ်ေိုပဖစ်သည။်  

                  (David Crystal, 1998, 353) 

ဟူ၍လည ်းဌကာင ်း ြွင  ဆ ို ာ်းပါသည ။ 

 စကာ်းစဉ စ စစ မှုနှင   ပတ သက ၍ ဆရာကကီ်းဌ ါက တာဌအာင ပမင  ဦ်း၏ လူမှုဘာသာဌေ  

မ တ ဆက စာအိုပ တွင  - 

လူေှုဘော သော ခ ေဒတွင် စ ကော ားစ ဉ်စ စစ ်ေှုသည် စကော ားစ ဉ်တစ်ရပ်၌ ေည်သူက ေည်သူူ့က ို 

ေည်သည ်ခ နရော တွင် ေည် သည ်ရညရွ်ယ်ေ  က် ပဖင ် ေ ညသ်ည ်စကော ားက ို ခ ပပော သ ည်ဟူခ သော 

အ ေ က်ေ ော ားက ို အ ခ ပဖ ရှော ပေင်ားပဖင ် ွ က်လော ခ သော ဆ  ိုလ ိုရင်ားအ ေ က်အ လက်တ ို ို့က ို 

ခ လ လော ပေင်ားပဖစ်သည။်          (ဌအာင ပမင  ဦ်း၊ ဌ ါက တာ၊ ၂၀၀၃၊ ၁၆၅) 

ဟိုဌြာ ပပ ာ်းသည ။ 
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   ိုို့ဌကကာင   လူမှုဘာသာဌေ သည  လူမှုအစိုအြွွဲွေ့တစ ေိုအတွင ်းရှ  ဘာသာစကာ်းနှင   လူူ့အြွွဲွေ့ 

အြွွဲွေ့အစည ်းအကကာ်း အပပန အလှန ဆက နွယ မှုမ ာ်းက ို ဌလ လာဌသာ ပညာရပ ပြစ သည ဟို ဆ ိုန ိုင ပါသည ။ 

စကာ်းစဉ စ စစ မှုဟူသည  စကာ်းဝ ိုင ်းတစ ေိုအတွင ်းရှ  အပပန အလှန ဌပပာစကာ်းမ ာ်း၏ ဘာသာစကာ်း 

အသံို်းပပျိုပံိုတ ိုို့က ို စနစ တက  စ စစ ဌလ လာပေင ်းပင ပြစ သည ။ 

၄ ။ ခ လ လော ခ တွျို့ရှ ေ က် 

၄ ၊ ၁။ ခ ေတ်သစ်ပ  ျိုခ ေအစီအ စဉ ်က ို စကော ားစ ဉ်စ စစ ်ေှု ရှုခ  ော င ်ေှခ လ လော ေ က် 

အဌလ လာေံပြစ ဌသာ ဌေတ သစ ပ  ျိုဌမအစီအစဉ သည  MRTV-4 မှ ိုတ လွှင  သည   အစီအစဉ  

တစ ေိုပြစ သည ။   ိုအစီအစဉ တွင  အစီအစဉ တင ဆက သူ အမ  ျို်းသမီ်း(၃)ဦ်းနှင   ြ တ ဌေေါ် ာ်းဌသာ 

အမ  ျို်းသမီ်းဧည  သည  (၁)ဦ်း ပါဝင ပါသည ။ ဌဆွ်းဌနွ်းကကသည   အဌကကာင ်းအရာမှာ “က န ်းမာနိုပ  ျိုဌစတွဲ  

ဘဝရွဲွေ့ဓာတ စာ (သ ိုို့မဟိုတ ) collagen”အဌကကာင ်း ပြစ ပါသည ။ အစီအစဉ  တင ဆက သူမ ာ်းမှာ ဖြ ျို်းဌမစံ၊ 

သဇင နွယ ဝင ်း၊ ဆိုမနွ တ ိုို့ပြစ ဖပီ်း ဌဆွ်းဌနွ်းရန ြ တ ဌေေါ် ာ်းသည   ဧည  သည မှာအလှအပနှင   အဌရပပာ်း 

အ ူ်းကိုဆရာဝန  ဌ ါက တာစ ို်းနနဒ  က  ပြစ ပါသည ။ အဌလ လာေံအစအီစဉ သည  (၁၂.၁၂.၂၀၁၉) 

ရက ဌနို့တွင  ရ ိုက ကူ်း ာ်းပေင ်းပြစ သည ။ အစီအစဉ ကကာပမင  ေ  န မာှ (၃၉ မ နစ နှင   ၃၆ စကကန ို့) ပြစ ပါ 

သည ။ 

 ဌေတ သစ ပ  ျိုဌမအစီအစဉ မှ စကာ်းစဉ မ ာ်းက ို စ စစ ဌလ လာရာတွင  အြွင  စကာ်းပံိုစံ၊ စကာ်း 

အလှည  ယပူေင ်းနှင   အလှည  ဌပ်းပေင ်းပံိုစံ၊ အေ က ပပစကာ်းပံိုစံ၊ စကာ်းသဌကေတဌရာသံို်းပေင ်း ပံိုစံ၊ 

အဆံို်းသတ  စကာ်းပံိုစံတ ိုို့က ို အေန ်းမ ာ်းေွွဲ၍ လူမှုဘာသာဌေ ရှုဌ ာင  မှ ဌလ လာတင ပပမည  ပြစ ပါသည ။ 
 

၄ ၊ ၂ ။ အ ဖွင ်စကော ားပ ိုစ  

စကာ်းဌပပာရာတွင  ဌတွွေ့ဆံိုနှုတ ဆက စကာ်းက ို အြွင  စကာ်းအပြစ  အသံို်းပပျိုဌပပာဆ ိုကကပါသည ။ 

အြွင  စကာ်းသည  စကာ်းဌပပာဆ ိုရာတွင  အဌရ်းပါဖပီ်း လူူ့အြွွဲွေ့အစည ်း၌ တစ ဦ်းနှင  တစ ဦ်း ဆက ဆံဌရ်း 

အဆင ဌပပဌစရန  မ ာ်းစွာအဌ ာက အကူပပျိုသည ။ လူတစ ဦ်းနှင  တစ ဦ်းအပပန အလှန  ဌပပာဆ ိုရာတွင  

ဌတွွေ့ဆံိုနှုတ ဆက စကာ်းသည  လူမှုအဌပေအဌနအလ ိုက  အမ  ျို်းမ  ျို်းကွွဲပပာ်းကကသည ။ ဆရာကကီ်း 

ဌ ါက တာဌအာင ပမင  ဦ်းက လူမှုဘာသာဌေ သဌဘာတရာ်းစာအိုပ တွင  - 

စကော ားခ ပပော တွင် စတင်ရန် နည်ားလေ်ား ေ ော ား ရှ သည။် ခ ယဘိုယ အ ော ားပဖင ် အ ပပန် အ လှန် 

ခ တွျို့ဆ  ိုနှုတ်ဆကပ်ေင်ားသ ည် စတင်ရန်နည်ားလ ေ်ားတ စ်ေိုပဖစ်သည။် အ ေ င်ားေ  င်ား ခ တွျို့ဆ  ို 

နှုတ်ဆက်သည ်အ ေါ စကော ားခ ပပော စတင်သည ် ပ ိုစ ေ  ော ားေှော   ိုားတေ်ားစဉ ်လော နှင ် ယဉ်ခ က ားေှု 

ခ နာ က်ေ ေ ော ားအခ ပေါ်တွင် ေူ တည်သည။်  (ဌအာင ပမင  ဦ်း၊ ဌ ါက တာ၊ ၂၀၀၅၊ ၁၄၃-၁၄၄) 

ဟူ၍ ြွင  ဆ ို ာ်းပါသည ။ 

 အဌလ လာေံ ဌေတ သစ ပ  ျိုဌမအစီအစဉ မှ ဌတွွေ့ရဌသာ အြွင  စကာ်းမ ာ်းမှာ - 
သဇင နွယ ဝင ်း  - အာ်းလံို်းပွဲမင်္ေလာပါရှင ။ 
ဖြ ျို်းဌမစံ  - အာ်းလံို်းပွဲမင်္ေလာပါရှင ။ 
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 ဆိုမနွ  - အာ်းလံို်းပွဲမင်္ေလာပါရှင ။ 

ဟူ၍လည ်းဌကာင ်း၊ 

 သဇင နွယ ဝင ်း - ပရ သတ ဌတွအာ်းလံို်းအတွက  ဌေတ သစ ပ  ျိုဌမအစီအစဉ ရွဲွေ့  ီကဌနို့ super 

Sunday အစီအစဉ အပြစ  တင ဆက ဌပ်းသွာ်းအံို်းမှာ ပြစ ပါတယ ရှင ။ 

ဟူ၍လည ်းဌကာင ်း၊ 

သဇင နွယ ဝင ်း - ဌေတ သစ ပ  ျိုဌမအစီအစဉ ကဌန ပပန လည ကက ျိုဆ ိုပါတယ ရှင   

ဟူ၍လည ်းဌကာင ်း၊ 

သဇင နွယ ဝင ်း - ဆရာမ မင်္ေလာပါ 

ဌ ါက တာ - မင်္ေလာပါ 

ဟူ၍လည ်းဌကာင ်း အြွင  စကာ်းမ ာ်းက ို နှုတ ေွန ်းဆက စကာ်းမ ာ်းပြင   စတင ဌပပာဆ ိုသွာ်းဌကကာင ်း 

ဌတွွေ့ရပါသည ။ ဌေတ သစ ပ  ျိုဌမအစီအစဉ သည  အေမ ်းအန ်းအစီအစဉ ပြင   ပံိုစံတက တင ဆက  ရဌသာ 

အစီအစဉ ပြစ သည  အတွက  “မင်္ေလာပါ” ဟူဌသာအြငွ  စကာ်းက ို အသံို်းပပျိုဌပပာဆ ို ာ်းပါသည ။ ယင ်းမှာ 

ပမန မာလူမ  ျို်းတ ိုို့၏ ေ စ စရာဌကာင ်းဌသာ ယဉ ဌက ်းသည   စကာ်းဌပပာပံိုစံတစ ေိုလည ်း ပြစ ပါသည ။ 

  ိုသ ိုို့အြွင  စကာ်းဌပပာဆ ိုရာတွင  စကာ်းတစ ေွန ်း၏ အဆံို်းသတ ၌ “ရှင ၊ ရှင  ” ဟူသည   စကာ်းက ို 

ရ ိုဌသဌလ်းစာ်းသည  ပံိုစံအပြစ  အသံို်းပပျိုဌပပာဆ ိုကက ဌကကာင ်းက ိုလည ်း ဌတွွေ့ရပါ သည ။ 

   ိုို့ဌကကာင   အြွင  စကာ်းက ို နှုတ ေွန ်းဆက စကာ်းအပြစ   စတင ဌပပာဆ ိုကကပေင ်းမှာ ပမန မာလူမ  ျို်း 

တ ိုို့၏ င်္ိုဏ ယူြွယ ဌကာင ်းဌသာ ယဉ ဌက ်းမှုအစဉ အလာတစ ေိုအပြစ  ဌတွွေ့ရှ ရပါသည ။ 
 

 

၄ ၊ ၃ ။ စကော ားအ လှည ်ယပူေင်ားနှင ် စကော ားအ လှည ်ခပားပေင်ားပ ိုစ  

စကာ်းဌပပာရာတွင  စကာ်းအလှည  ယပူေင ်းသည  အဌရ်းပါသည   အဌပေေံအဌကကာင ်းရင ်းတစ ရပ  

ပြစ သည ။ စကာ်းအလှည  ယပူေင ်းက ို ဌ ါက တာက ိုဌလ်းက လူမှုဘာသာဌေ ဌဝါဟာရမ ာ်းအြွင   

စာအိုပ တွင  - 

Turn-taking ဆ  ိုသညေ်ှော အ ပပန်အလ ှန်ခ ပပော စကော ားေ ော ားက ို ခ လ လော သည ်အ ေါ စကော ား 

ခ ပပော သူ၏ အ ပပျိုအ ေူ က ို   န်ား ေ ျိုပ် ော ားခ သော စည်ားကေ်ားေ ော ား၊ စကော ားခ ပပော သည ် အ စီအ စဉ ် 

ေ ော ားက ို ဆ  ိုလ ိုသည။်     (က ိုဌလ်း၊ ဌ ါက တာ၊ ၂၀၀၈၊ ၁၂၅) 

ဟူ၍ြွင  ဆ ို ာ်းပါသည ။   ိုို့ဌကကာင   စကာ်းဌပပာရာတွင  စကာ်းအလှည  ယပူေင ်းသည  ဌပပာသူနှင  န သူတ ိုို့ 

စကာ်းအဌပ်းအယူပပျိုလိုပ ၍ တစ လှည  စီ ဌပပာဆ ိုကကပေင ်းပင  ပြစ သည ။ 
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 စကာ်းအလှည  ယသူည   ပံိုစံမ ာ်းက ို သာဓကပပရလျှင  - 

ပံိုစံ (၁) 

(လက ရှ ဌပပာဌနသူ) ဌ ါက တာ - ဘာဌကကာင  ပွဲပြစ ပြစ  က ိုယ  က ိုယ က ို င်္ရိုစ ိုက ဌစာင  ဌရာှက ပေင ်းဟာ 

အဌကာင ်းဆံို်းတစ ေိုပါပွဲ 

(အလှည  ယသူူ) သဇင နွယ ဝင ်း -  ါဌပါ   အစ မ။ ဟိုတ ကွဲ ပါ။ 
 

ပံိုစံ(၂) 

(လက ရှ ဌပပာဌနသူ)သဇင နွယ ဝင ်း - ပရ သတ ဌတွအာ်းလံို်းအတွက  ဌေတ သစ ပ  ျိုဌမ အစီအစဉ ရွဲွေ့ 

 ီကဌနို့ super Sunday အစီအစဉ အပြစ  တင ဆက ဌပ်း 

သွာ်းအံို်းမှာ ပြစ ပါတယ ရှင ။ မင်္ေလာ မနက ေင ်းပါရှင  

(အလှည  ယသူူ) ဖြ ျို်းဌမ  - မင်္ေလာပါ 

 ဆိုမနွ   - မင်္ေလာပါ 

 အ က ပါအလှည  ယပူံိုစံမ ာ်းသည  ဌပပာသူက ို ဌ ာက ေံ၍ အလှည  ယသူည  ပံိုစံမ ာ်း ပြစ သည ။ 

  ိုို့ပပင  - 

ပံိုစံ (၁)  

(လက ရှ ဌပပာဌနသူ) ဌ ါက တာ - ဌသာက လ ိုို့ရပါတယ ။ မ န ်းကဌလ်းဌတွလည ်း ဌသာက လ ိုို့ရတယ ။ 

ဌယာက  ာ်းဌလ်းဌတွလည ်း ဌသာက လ ိုို့ရတယ ။ က န ်းမာြ ိုို့အတွက  

လည ်း ဌသာက လ ိုို့ရတယ ။ 

(အလှည  ယသူူ) သဇင နွယ ဝင ်း - ဪ ဟိုတ ကွဲ ပါ 
 

ပံိုစံ (၂) 

(လက ရှ ဌပပာဌနသူ) ဖြ ျို်းဌမ -  ီလ ိုမ  ျို်း ဌသဌသေ ာေ ာ စနစ တက ဌပါ  ဌန  ။ နည ်းမှန လမ ်းမှန နွဲို့ 

ဌသာက မယ ဆ ိုရင ဌတာ  မကကာမီအေ  န အတွင ်းမှာ အရမ ်းက ို 

လှလာ ဌတာ မာှပါ။ 

(အလှည  ယသူူ) ဆိုမနွ  - ဟိုတ ပါတယ ။ အွဲ ဌတာ  သာယာလှပတွဲ  တနင်္ေဌနွဌနို့ဌလ်း 

ဆ ိုတာဌတာ  ဌသေ ာသွာ်းပါဖပီ။ 

 အ က ပါဌပပာစကာ်းမ ာ်းအရ အပပန အလှန  စကာ်းဌပပာေ  န တွင  ဌပပာဆ ိုသူအသီ်းသီ်းတ ိုို့က 

မ မ တ ိုို့ဘာသာ ဝင ဌရာက ဌပပာဆ ိုသွာ်းဌသာ စကာ်းအလှည  ယသူည  ပံိုစံက ို ဌတွွေ့ရပါသည ။   ိုသ ိုို့အလှည   

ယူရာတွင  ‘ဟိုတ ကွဲ ’၊ ‘ဪ’၊ ‘ဟိုတ ပါတယ ’ စသည   အေ က ပပစကာ်းမ ာ်းပြင   အသံို်းပပျိုဌပပာဆ ိုသွာ်း 

သည က ို ဌတွွေ့ရပါသည ။ 
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 စကာ်းအလှည  ဌပ်းပေင ်းဆ ိုသည မှာ လက ရှ ဌပပာဌနသူက ဌန က ဌပပာမည  သူက ို အလှည   

ဌပ်းပေင ်းပြစ သည ။ အဌလ လာေံ ဌေတ သစ ပ  ျိုဌမအစီအစဉ သည  ပံိုစံတက ဌဆွ်းဌနွ်းရဌသာ အစီအစဉ ပြစ  

သည  အတွက  စကာ်းအလှည  ဌပ်းပေင ်းပံိုစံမ ာ်းက ိုလည ်း ဌတွွေ့န ိုင ပါသည ။ 

သာဓကအာ်းပြင   - 

ပံိုစံ (၁) 

(အလှည  ဌပ်းသူ) သဇင နွယ ဝင ်း - အွဲ ဌတာ  အွဲ လ ိုမ  ျို်း  ီက န ်းမာဌရ်းပ ိုင ်းဆ ိုင ရာမှာ ဌယာက  ာ်းဌလ်း 

ဌတွဌရာ မ န ်းကဌလ်းဌတွဌရာဌပါ  ဌန  ။ ပ ိုမ ိုဖပီ်းဌတာ  င်္ရိုစ ိုက လာတွဲ  

အဌပေါ်မှာဆ ိုရင  ဆရာမရွဲွေ့အပမင က ို အရင ဆံို်းသ ပါရဌစရှင  ။ 

(အလှည  ဌပ်းေံရသူ) ဌ ါက တာ - သူက အပ ိုင ်း(၂)ပ ိုင ်းရှ တာဌပါ  ဌန  ။ က န ်းမာဌရ်းရယ ၊ အလှအပ 

ရယ ဌပါ  ။ 

ပံိုစံ (၂) 

(အလှည  ဌပ်းသူ) ဖြ ျို်းဌမ - ဖြ ျို်းဌမတ ိုို့ကဌတာ   ီအဌကကာင ်းအရာနွဲို့ ပတ သက ဖပီ်းဌတာ  အဖမွဲတမ ်း 

ဌပပာဆ ိုဌနက ဆ ိုဌတာ  collagen ဆ ိုတာက ို တီ်းမ ဌေါက မ ဌတာ  

ရှ တယ ဆ ိုဌပမယ   င်္ဃနဏ မသ ဌသ်းဘူ်း ဆရာမရယ ။ အွဲ ဌတာ  

collagen ဆ ိုတာ ဘာလွဲဆ ိုတာက ို ဌသေ ာဌလ်း ရှင ်းပပဌပ်းပါအံို်း။ 

(အလှည  ဌပ်းေံရသူ) ဌ ါက တာ - collagen ဆ ိုတာ protein တစ မ  ျို်းပွဲ ညမီဌလ်း။ ေနဓ က ိုယ  ွဲမှာ 

အမ ာ်းကကီ်းရှ တယ ။ 

 အ က ပါ အလှည  ဌပ်းပံိုစံမ ာ်းက ိုကကည  လျှင  စကာ်း ွဲတွင  ဌန က ဌပပာမည  သူနှင   သက ဆ ိုင  

သည   အဌကကာင ်းက ိုဌပပာ၍ အလှည  ဌပ်းပေင ်းပြစ ပါသည ။   ိုို့ဌကကာင   ဌေတ သစ ပ  ျိုဌမ အစီအစဉ တွင  

စကာ်းအလှည   ယူပေင ်းနှင   စကာ်းအလှည  ဌပ်းသည  ပံိုစံမ ာ်းမှာ ဌပပာသူက ို ဌ ာက ေံ၍ လည ်းဌကာင ်း၊ 

 ပ မံဌဆွ်းဌနွ်းဌပ်းရန  ဌတာင ်းဆ ိုပေင ်းပြင  လည ်းဌကာင ်း ပပျိုလိုပ ကကသည က ို ဌတွွေ့ရပါသည ။ 

 

၄ ၊ ၄ ။ အ ေ က်ပပစကော ားပ ိုစ  

လူအေ င ်းေ င ်း အပပန အလှန စကာ်းဌပပာဆ ိုရာတငွ  ဆင ဌပပဌေ ာဌမွွေ့ဌစရန  အေ က ပပ 

စကာ်းမ ာ်းက ို အသံို်းပပျို၍ဌပပာဆ ိုကကပါသည ။ ပမန မာစကာ်းဌပပာတွင  “ဌအာ ၊ အင ်း၊  ါဌပါ  ၊ ဟိုတ ၊ 

ဟိုတ ကွဲ ၊ ဟိုတ လာ်း” စသည ပြင   အသံို်းပပျိုတံိုို့ပပန ပေင ်းမ  ျို်းပြစ သည ။ ဆရာကကီ်းဌမာင ေင မင (ဓနိုပြြူ)က 

လက ဌတွွေ့အတထဌေ  န  ါန ်း စာအိုပ တွင  - 
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စကော ားတ ိုို့လှယ်ရောတွ င် တစ်ခယော က်ခ ပပော သညက် ို တစ်ခယော က်က အ ော ရ ိုပပျို နာ ားခ ော င် 

ခ နခ ကကော င်ား အ ေ က်ပပသ ည ်စကော ားေ ော ား ရှ ပါသည။် ပ ို ခ ပပော သူက ခ ပပော ခ နစဉ ် နာ ားခ  ော င်သူ 

ေ ော ားက ‘ အ င်ား ’  လ ိုက်ပေ င်ားေှော  င်ရှော ားခ သော အ ေ က်ပပ စကော ား သော ဓကတစ်ေိုပဖစ် သည။်  

                   (ေင မင ၊ ဌမာင (ဓနိုပြြူ)၊ ၂၀၁၇၊ ၁၀၅) 

ဟူ၍ ြွင  ဆ ို ာ်းပါသည ။   ိုို့ဌကကာင   အေ က ပပစကာ်းမ ာ်းသည  အဌကကာင ်းအရာတစ ေိုက ို ဌပပာဆ ိုဌနစဉ  

တစ ဦ်းဌပပာသည က ို တစ ဦ်းက စ တ ဝင တစာ်း န ်းဌ ာင ဌနဌကကာင ်းပပသရန  ပပန လည တံိုို့ပပန ပေင ်းပင  

ပြစ သည ။ 

 ဌေတ သစ ပ  ျိုဌမအစီအစဉ မှ အေ က ပပစကာ်းပံိုစံမ ာ်းမှာ - 

ပံိုစံ (၁)  

ဌ ါက တာ - အာ်းလံို်းက collagen ဌတွေ ည ်းပွဲ။ တစ က ိုယ လံို်းမှာ အမ ာ်းကကီ်း ရှ တာဌပါ  ။ 

သဇင နွယ ဝင ်း - ဌအာ  ဟိုတ ကွဲ ပါ။ 

ဖြ ျို်းဌမစံ - ဌအာ  ဟိုတ ကွဲ ပါ။ 

ဆိုမနွ  - ဌအာ  ဟိုတ ကွဲ ပါ။ 

ပံိုစံ (၂) 

ဌ ါက တာ - collagen ကဌလ သူက ေနဓ က ိုယ  ွဲမှာ အဖမွဲ ိုတ ဌပ်းဌနတာ။ 

သဇင နွယ ဝင ်း - ဟိုတ ။ 

ပံိုစံ (၃) 

ဌ ါက တာ - ဖပီ်းဌတာ  တေ  ျိုွေ့ဌရာင်္ါဌတွမာှလည ်း collagen နည ်းသွာ်းတာဌတွ ရှ တယ ဌပါ  ။ 

အွဲ လ ိုမ  ျို်း  ိုတ လိုပ န ိုင တာ က  ပ ိုဖပီ်းဌတာ  ဖပ ျိုကွွဲလာလ ိုို့ရှ ရင  အပ က အစီ်းဌတွ 

စပမင ရတာဌပါ  ။ 

သဇင နွယ ဝင ်း - ဟိုတ ကွဲ ပါ ဆရာမ။ 

ပံိုစံ (၄)  

ဖြ ျို်းဌမ - အွဲ လ ိုမ  ျို်းက ိုလည ်း ဖြ ျို်းဌမတ ိုို့ ဌသေ ာဌလ်းဌဆွ်းဌနွ်းရမယ   အပ ိုင ်းဌလ်းဌတွ ရှ တာ 

ဌပါ  ဌန  ။ 

သဇင နွယ ဝင ်း - အင ်း ဟိုတ တယ ။ 

ပံိုစံ (၅)  

ဌ ါက တာ - ညအ ပ ေါနီ်းက ို ဘာမှမစာ်းဌတာ ဘွဲ အေ  န မာှ ဌသာက တယ တေ  ျိုွေ့ကဌလ 

ဖြ ျို်းဌမ - အင ်း အွဲ ါဌကာင ်းတယ ။ 
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ပံိုစံ (၆) 

ဖြ ျို်းဌမ - နည ်းမှန လမ ်းမှန နွဲို့ ဌသာက မယ ဆ ိုရင ဌတာ  မကကာမီအေ  န အတွင ်းမှာ 

အရမ ်းက ိုလှလာ ဌတာ မာှပါ။ 

ဆိုမနွ  - ဟိုတ ပါတယ ။ 

 အ က ပါသာဓကမ ာ်းအရ န ်းဌ ာင သူမ ာ်းက စ တ ဝင တစာ်း န ်းဌ ာင ဌနဌကကာင ်း 

ပပသရန အတွက  “ဌအာ ၊ အင ်း၊ ဟိုတ ၊ ဟိုတ ကွဲ ပါ၊ ဟိုတ ပါတယ ”ဟူဌသာ အေ က ပပစကာ်းမ ာ်းပြင   

အသံို်းပပျိုဌပပာဆ ိုကကသည   ပံိုစံမ ာ်းက ိုဌတွွေ့ရပါသည ။ အေ က ပပစကာ်းမ ာ်းအပပင  ဌေါင ်းည တ ပေင ်း၊ ပပံျို်းပပ 

ပေင ်း၊ ရယ ဌမာပေင ်း အပပျိုအမူမ ာ်း က ိုပါ အသံို်းပပျိုသွာ်းဌကကာင ်း ဌတွွေ့ရပါသည ။ အဌလ လာေံ ဌေတ သစ  

ပ  ျိုဌမအစီအစဉ တွင  ပါဝင သူတ ိုို့သည  အမ  ျို်းသမီ်းမ ာ်းပြစ သည  အတွက  စကာ်းဝ ိုင ်းတွင  အေ က ပပ 

စကာ်းမ ာ်း ပ ိုမ ိုဌပပာဆ ိုတတ ကကသည က ို ဌတွွေ့ရှ ရပါသည ။   ိုို့ဌကကာင   စကာ်းဝ ိုင ်းတစ ေိုတွင  အေ က ပပ 

စကာ်းမ ာ်းက ို အသံို်းပပျိုဌပပာဆ ိုပေင ်းပြင   စကာ်းလမ ်းဌကကာင ်း ဌပြာင  ပြြူ်းကာ စကာ်းဝ ိုင ်းက ို ပ ိုမ ိုသွက လက  

သွာ်းဌစန ိုင ပါသည ။ 

 

၄ ၊ ၅။ စကော ားသ သခ ကေတခ ရော သ ိုားပေင်ားပ ိုစ  

ယဌနို့ဌေတ  လူမှုဆက ဆံဌရ်းနယ ပယ တွင  စကာ်းဌပပာဆ ိုရာ၌ စကာ်းသဌကေတအမ  ျို်းမ  ျို်းက ို 

 ည  သွင ်း အသံို်းပပျို ဌပပာဆ ိုတတ ကကပါသည ။ ဆရာကကီ်း ဌ ါက တာက ိုဌလ်း၏ လူမှုဘာသာဌေ  

ဌဝါဟာရမ ာ်းအြွင   စာအိုပ တွင  - 

Code mixing ဆ  ိုသညေ်ှော ဘော သော စကော ားတင်ဆက်ေှု တစ်ေိုတည်ားတွင် အ တူတကွ 

ပါဝင်ခ နခ သော ေတူညီသ ည ် အ သ ိုားေ ော ားက ို အ သ ိုားပ ပျို သည ်အ ေါ ဘော သော စကော ားက ို ခ ရွားေ  ယ် 

၍ အ သ ိုားပပျိုပေင်ားပ ဖစ်သည။်                    (က ိုဌလ်း၊ ဌ ါက တာ၊ ၂၀၀၈၊ ၁၅) 

ဟိုြငွ  ဆ ို ာ်းပါသည ။   ိုို့ဌကကာင   စကာ်းသဌကေတဌရာသံို်းပေင ်းဟူသည  ဘာသာစကာ်းတစ မ  ျို်းက ို 

သံို်းစွွဲဌနစဉ  အတွင ်း အပော်းဘာသာစကာ်းတစ မ  ျို်း၏ အစ တ အပ ိုင ်းမ ာ်းက ို ဌရာဌနှ အသံို်းပပျိုပေင ်းပင  

ပြစ သည ။ ဌေတ သစ  ပ  ျိုဌမအစီအစဉ မှ ဌတွွေ့ရဌသာ စကာ်းသဌကေတဌရာသံို်းပေင ်း ပံိုစံမ ာ်းက ို ပပရလျှင  - 

ပ ိုစ  (၁) 

ဖြ ျို်းဌမ  - အွဲ ဌတာ  collagenဆ ိုတာ ဘာလွဲဆ ိုတာက ို ဌသေ ာဌလ်းရှင ်းပပဌပ်းပါအံို်း။ 

ပ ိုစ  (၂) 

ဌ ါက တာ - Vitamin-C က ိုယ တ ိုင ကက ိုပွဲ သူက antioxidant ပြစ တွဲ အတွက ဌကကာင   cell 

ဌတွက ို တ ိုက ရ ိုက ပ က စီ်းတာကဌနဖပီ်းဌတာ  ကာကွယ ဌပ်းတယ ။ 
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ပ ိုစ  (၃) 

ဌ ါက တာ - အွဲ ါဌလ်းဌတွကလည ်း သ ပပံနည ်းက  research လိုပ ဖပီ်းဌတာ  ဌသေ ာ proof 

လိုပ ဖပီ်း သာ်းအရာဌတွဌပါ  ။ 

ပ ိုစ  (၄) 

သဇင နွယ ဝင ်း -  ပ ဖပီ်း ဌတာ  ပ ိုဖပီ်းဌတာ  highlight လိုပ ဖပီ်း သ ေ င တာက အွဲ ဌတာ  

အဆီက ြ ိုို့အတွက က ို နည ်းလမ ်းအမ  ျို်းမ  ျို်း ကက ျို်းစာ်းကကတယ ။ 

ပ ိုစ  (၅) 

ဖြ ျို်းဌမ - super sunday မှာ ဖြ ျို်းဌမတ ိုို့ အရမ ်းပွဲ  ူ်းပော်းသွာ်းလာ်း။ 

ပ ိုစ  (၆)  

ဌ ါက တာ - ဖပီ်းဌတာ  cosmetic ဌတွမာှလည ်း mask skin care ဌတွဌပါ  ဌန  ။ 

ပ ိုစ  (၇) 

ဌ ါက တာ - အသက  (၂၅)နှစ  ဌက ာ လာဖပီဆ ိုတွဲ အေါက ရင  break down ဌတွလည ်း 

စလာဖပီဌပါ  ။ 

ပ ိုစ  (၈) 

ဌ ါက တာ -  ီ collagen ကဌတာ  သူက nutritional supplement ဌပါ  ဌန  ။ 

ပ ိုစ  (၉) 

ဌ ါက တာ - ဌန က  ပ  collagen effects ဌတွက အမ ာ်းကကီ်းက န ဌသ်းတယ ။ 

ပ ိုစ  (၁၀) 

ဌ ါက တာ - ဟ ို ဌယဘိုယ အာ်းပြင   ဌပပာရရင ဌတာ  ပံိုမှန  healthy life style အတွက  

ဌပါ  ဌန  ။ 

စသည ပြင   ဌတွွေ့ရပါသည ။ အ က ပါပံိုစံမ ာ်းအရ ဌေတ သစ ပ  ျိုဌမအစီအစဉ မှ ဌတွွေ့ရဌသာ စကာ်း 

သဌကေတ ဌရာသံို်းပေင ်းပံိုစံမ ာ်းတွင  အင်္ေလ ပ စကာ်းလံို်းတစ လံို်းတည ်း ဌရာသံို်းပေင ်း၊ အင်္ေလ ပ စကာ်းလံို်း 

နှစ လံို်း ဌရာသံို်းပေင ်း၊ နှစ လံို်း က ပ ို၍ ဌရာသံို်းပေင ်း၊ စကာ်းလံို်းနှင  ပို  စို ဌရာသံို်းပေင ်းနှင   ပို  စိုလ ိုက ဌရာ 

သံို်းပေင ်းတ ိုို့က ို ဌတွွေ့ရပါသည ။ 

၄ ၊ ၆။ အ သ ိုားသတ်စကော ားပ ိုစ  

စကာ်းဝ ိုင ်းတစ ေိုတွင  ပါဝင ဌပပာဆ ိုဌဆွ်းဌနွ်းသူမ ာ်းသည  စကာ်းဝ ိုင ်းဖပီ်းဆံို်းလျှင  အဆံို်းသတ  

စကာ်းပြင   ရပ န ်းဌလ ရှ ပါသည ။ အဆံို်းသတ စကာ်းနှင   ပတ သက ၍ ဆရာကကီ်းဌ ါက တာ ဌအာင ပမင  ဦ်း၏ 

လူမှုဘာသာဌေ  သဌဘာတရာ်းစာအိုပ တွင  - 
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စကော ားခ ပပော ေ ော ားသည် တစ်ေ  န်တွင် အ ဆ  ိုားသတ်ပေ င်ားက ို ေလွ ေခ သွ ခ ရော က်ရှ လ ော ေည်ပဖ စ် 

သည။် ခ ယဘိုယ အ ော ားပဖင ် ခ ပပော ရ ိုားခ ပပော စဉ ်အ တ ိုင်ား အ ပပန်အလ ှန်နှုတဆ် က်၍ အ ဆ  ိုား 

သတခ် လ ရှ သည။် တစ်ေါ တစ်ရ တင်ွ အ က က ျိုအ ဆ  ိုား သ တ ် အ ေ က်ပပ ေ ော ားပဖင ် ခ ဖော ် ပပခလ  ရှ  

သည။် အ ကက ျိုအ ဆ  ိုားသတ်အေ က်ပပေ  ော ားသည် စကော ား ခ ပပော က ို အ ပပီားသတ် ရန် လက်ခ တွျို့ 

ကက ျိုတ င် ည  န ှုင်ားပေင်ားလ ညာ်း ပဖစ်သည။်  

                            (ဌအာင ပမင  ဦ်း၊ ဌ ါက တာ၊ ၂၀၀၅၊ ၁၅၁) 

ဟူ၍ ဆ ို ာ်းပါသည ။ 

ဌေတ သစ ပ  ျိုဌမအစီအစဉ မှ ဌတွွေ့ရဌသာ အဆံို်းသတ စကာ်းပံိုစံမ ာ်းမှာ - 

ပ ိုစ  (၁) 

ဖြ ျို်းဌမ  - ဟိုတ ကွဲ ပါ။ ကွဲ ဌန က ဆံို်းအေ က ဌလ်း ဌပပာပပေ င ပါတယ ။ 

ပ ိုစ  (၂) 

သဇင နွယ ဝင ်း - ဟိုတ ကွဲ ပါ။ ဌမ်းရင ်းနွဲို့ အေ  န က ပပည  သွာ်းပပန ဖပီ။ 

ပ ိုစ  (၃) 

ဖြ ျို်းဌမ - ဟိုတ ကွဲ ပါ။ ဌသေ ာဌလ လာဖပီ်းဌတာ  ဌဆွ်းဌနွ်းတင ဆက ဌပ်းတွဲ  ဆရာမက ို 

ဌက ်းဇူ်း အမ ာ်းကကီ်းတင ပါတယ ဌန  ။ 

ပ ိုစ  (၄) 

သဇင နွယ ဝင ်း - အွဲ ဌတာ သဇင တ ိုို့ ကကည  ရှုဌနတွဲ  ပရ သတ ဌတွက ိုလည ်း ဌက ်းဇူ်းအ ူ်းပွဲ တင ပါ 

တယ ။ 

ပ ိုစ  (၅) 

သဇင နွယ ဝင ်း - သဇင တ ိုို့ဌတွ  ီဌနို့အစီအစဉ က ို အဓ ကကူညီပံ ပ ို်းဌပ်း ာ်းတာဆ ိုရင ဌတာ  Glo 

Skin CD Collagen ကဌနဖပီ်းဌတာ  ကူညပီံ ပ ို်းဌပ်း ာ်းတာပြစ ပါတယ ။ ဌက ်းဇူ်း 

အ ူ်းပွဲ တင ပါတယ ရှင  ။ 

ပ ိုစ  (၆) 

သဇင နွယ ဝင ်း - ပရ သတ ဌတွအာ်းလံို်းအတွက  special guess က ိုြ တ ဌေေါ်ဖပီ်းဌတာ  ဌဆွ်းဌနွ်းဌပ်း 

သွာ်းအံို်းမှာပြစ ပါတယ ရှင  ။ ပပန လည ဆံိုဌတွွေ့ပါအံို်းမယ ဌန  ။ 

ပ ိုစ  (၇) 

သဇင နွယ ဝင ်း  - ပရ သတ ဌတွနွဲို့အတူ ဌန က တစ ပ ိုင ်းမှာ ပပန လည ဆံိုဌတွွေ့ပါအိုန ်းမယ ဌန  ။ 
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ပ ိုစ  (၈) 

သဇင နွယ ဝင ်း  - ဟိုတ ကွဲ ပါ။ ကွဲ အွဲ ဌတာ  အေ  န ပပည  သွာ်းဖပီပြစ တွဲ အတွက  နှုတ ဆက လ ိုက ပါ 

တယ ။ သာယာလှပတွဲ  တနင်္ေဌနွဌနို့ဌလ်းက ို  ပ ိုင ဆ ိုင န ိုင ပါဌစရှင  ။ 

ပ ိုစ  (၉) 

သဇင နွယ ဝင ်း - ဘ ိုင  ဘ ိုင ။ 

ဖြ ျို်းဌမ  - ဘ ိုင  ဘ ိုင ။ 

ဆိုမနွ   - ဘ ိုင  ဘ ိုင ။ 

 အ က ပါသာဓကမ ာ်းက ိုကကည  လျှင  ပံိုစံ(၁)နှင   ပံိုစံ(၂)တ ိုို့သည  အကက ျိုအဆံို်းသတ စကာ်း 

ပံိုစံမ ာ်းပြစ ဖပီ်း ပံိုစံ (၃၊ ၄၊ ၅)တ ိုို့တွင  ဌက ်းဇူ်းတင စကာ်းတ ိုို့ပြင   အစီအစဉ က ို အန ်းသတ ကာ 

စကာ်းဌပပာအရှ န က ို အဆင  ဆင   ဌလျှာ ေ ဌပပာဆ ိုသွာ်းဌကကာင ်း ဌတွွေ့ရှ ရပါသည ။ ပံိုစံ(၆)နှင   ပံိုစံ(၇)သည  

အဆံို်းသတ စကာ်းပံိုစံမ ာ်းပြစ ဖပီ်း ပံိုစံ(၈) သည  ဆိုဌတာင ်းနှုတ ဆက စကာ်းပံိုစံ ပြစ ပါသည ။ ပံိုစံ(၉)တွင မူ 

တင ဆက သူမ ာ်းက တစ ေ  န တည ်း တစ ဖပ ျိုင တည ်း “ဘ ိုင  ဘ ိုင ” ဟို အဆံို်းသတ ဌပပာဆ ိုဖပီ်း လက ပပ 

နှုတ ဆက ကာ စကာ်းဝ ိုင ်းအစီအစဉ က ို အဆံို်းသတ သွာ်းဌကကာင ်း ဌတွွေ့ရပါသည ။ 

 

၅။ သ ိုားသပ်ေ က် 

ဌေတ သစ ပ  ျိုဌမအစီအစဉ က ို စကာ်းစဉ စ စစ မှု သဌဘာတရာ်းမ ာ်းပြင   လူမှုဘာသာဌေ  

ရှုဌ ာင  မှ  ဌလ လာေွဲ ပါသည ။   ိုသ ိုို့ဌလ လာရာတွင  အြွင  စကာ်းပံိုစံ၊ စကာ်းအလှည  ယပူေင ်းနှင   စကာ်း 

အလှည  ဌပ်းပေင ်းပံိုစံ၊ အေ က ပပစကာ်းပံိုစံ၊ စကာ်းသဌကေတဌရာသံို်းပေင ်းပံိုစံနှင   အဆံို်းသတ  စကာ်းပံိုစံ 

တ ိုို့က ို အဌသ်းစ တ ဌလ လာ ဌြာ  ိုတ ေွဲ ပါသည ။ ဌေတ သစ ပ  ျိုဌမအစီအစဉ သည  အေမ ်းအန ်း အစီအစဉ  

ပြင   ပံိုစံတက တင ဆက ရဌသာ အစီအစဉ ပြစ သည  အတွက  “မင်္ေလာပါ” ဟူဌသာ နှုတ ေွန ်းဆက စကာ်းက ို 

အြွင  စကာ်းအပြစ  စတင ဌပပာဆ ိုသွာ်းဌကကာင ်း ဌတွွေ့ရပါသည ။ စကာ်း အလှည  ယပူေင ်းနှင   စကာ်း 

အလှည  ဌပ်းသည  ပံိုစံမ ာ်းမှာ ဌပပာသူက ိုဌ ာက ေံ၍ လည ်းဌကာင ်း၊  ပ မံဌဆွ်းဌနွ်းဌပ်းရန  ဌတာင ်းဆ ို  

ပေင ်းပြင  လည ်းဌကာင ်း ပပျိုလိုပ ကကသည က ို ဌတွွေ့ရပါသည ။ ဌပပာဆ ိုသူ အသီ်းသီ်းတ ိုို့က မ မ တ ိုို့ဘာသာ 

ဝင ဌရာက ဌပပာဆ ိုသွာ်းသည   စကာ်းအလှည  ယသူည  ပံိုစံမ ာ်းတွင  “ဟိုတ ကွဲ ၊ ဪ” စသည  အေ က ပပ 

စကာ်းမ ာ်းပြင  လည ်း အသံို်းပပျိုဌပပာဆ ိုသွာ်းသည က ို ဌတွွေ့ရပါသည ။ န ်းဌ ာင သူမ ာ်းက စ တ ဝင တစာ်း 

န ်းဌ ာင ဌနဌကကာင ်း ပပသရန အတွက  “ဌအာ ၊ အင ်း၊ ဟိုတ ၊ ဟိုတ ကွဲ ပါ၊ ဟိုတ ပါတယ ” ဟူဌသာ 

အေ က ပပစကာ်းမ ာ်းပြင   အသံို်းပပျိုဌပပာဆ ိုကကသည  ပံိုစံမ ာ်းက ို ဌတွွေ့ရပါသည ။ အေ က ပပ စကာ်းမ ာ်းအပပင  

ဌေါင ်းည တ ပေင ်း၊ ပပံျို်းပပပေင ်း၊ ရယ ဌမာပေင ်း အပပျိုအမူမ ာ်းက ိုပါ အသံို်းပပျိုသွာ်းဌကကာင ်း ဌတွွေ့ရပါသည ။ 

စကာ်းသဌကေတဌရာသံို်းပေင ်းပံိုစံမ ာ်းတွင  အင်္ေလ ပ စကာ်းလံို်း တစ လံို်းတည ်းဌရာသံို်းပေင ်း၊ အင်္ေလ ပ  

စကာ်းလံို်းနှစ လံို်းဌရာသံို်းပေင ်း၊ နှစ လံို်း က ပ ို၍ဌရာသံို်းပေင ်း၊ စကာ်းလံို်းနှင  ပို  စို ဌရာသံို်းပေင ်းနှင   ပို  စို 

လ ိုက ဌရာသံို်းပေင ်းတ ိုို့က ို ဌတွွေ့ရပါသည ။ အဆံို်းသတ စကာ်းပံိုစံမ ာ်းတွင  အကက ျိုအဆံို်းသတ  စကာ်းပံိုစံမ ာ်း၊ 
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ဌက ်းဇူ်းတင စကာ်းတ ိုို့ပြင   ဌပပာဆ ိုသွာ်းသည  ပံိုစံမ ာ်း၊ ဆိုဌတာင ်းနှုတ ဆက စကာ်း ပံိုစံမ ာ်းနှင   တင ဆက သူ 

မ ာ်းက တစ ေ  န တည ်း တစ ဖပ ျိုင တည ်း လက ပပနှုတ ဆက ဖပီ်း စကာ်းဝ ိုင ်းအစီအစဉ က ို အဆံို်းသတ သွာ်း 

သည  ပံိုစံမ ာ်းက ို ဌတွွေ့ရပါသည ။   ိုို့ဌကကာင   ဌေတ သစ ပ  ျိုဌမအစီအစဉ က ို စကာ်းစဉ စ စစ မှု သဌဘာတရာ်း 

မ ာ်းပြင   လူမှုဘာသာဌေ ရှုဌ ာင  မှ ဌလ လာရာတွင  အြွင  စကာ်းမ ှအဆံို်းသတ စကာ်းအ   စကာ်းဌပပာ 

ပြစ စဉ  (၅)မ  ျို်း ပါဝင ြွွဲွေ့စည ်းလ က  ရှ ဌကကာင ်း ဌြာ  ိုတ  ဌတွွေ့ရှ ရပါသည ။ 

 

န ဂ ိုား 

 ဤစာတမ ်းသည  ဌေတ သစ ပ  ျိုဌမအစီအစဉ က ို စကာ်းစဉ စ စစ မှုရှုဌ ာင  မှဌလ လာေ က  စာတမ ်း 

ပြစ ပါသည ။ ဤတွင  လူမှုဘာသာဌေ ရှုဌ ာင  မှ ဌလ လာေွဲ ရာ အြွင  စကာ်းပံိုစံ၊ စကာ်းအလှည  ယူ 

ပေင ်းနှင   စကာ်းအလှည  ဌပ်းပေင ်းပံိုစံ၊ အေ က ပပစကာ်းပံိုစံ၊ စကာ်းသဌကေတဌရာသံို်း ပေင ်းပံိုစံနှင   အဆံို်းသတ  

စကာ်းပံိုစံတ ိုို့က ို အဌသ်းစ တ  ဌလ လာဌြာ  ိုတ ေွဲ ပါသည ။ ဤသ ိုို့ဌလ လာပေင ်းပြင   ပမန မာဘာသာစကာ်း 

၏စကာ်းစဉ စ စစ မှု သဌဘာမ ာ်းက ို ဌလ လာလ ိုသူမ ာ်းအတွက  အဌ ာက အကူပပျိုန ိုင လ မ  မည ဟို 

ဌမျှာ လင  မ ပါသည ။ 

 

က ေ်ားက ိုားစော ရငာ်း 

(ပေနေ်ော ဘော သော) 

က ိုဌလ်း၊ ဌ ါက တာ။ (၂၀၀၈)။ လ ူေှုဘော သော ခေဒခဝါ ဟောရေ  ော ားအ ဖွင  ်။ ပညာတန ဌဆာင   ပံိုနှ ပ တ ိုက ။ 

ေင မင ၊ ဌမာင ၊(ဓနိုပြြူ)။ (၂၀၁၇)။ လ က်ခတ ွျို့ အတ ထခေဒ န  ဒါ န ်ား။ ရန ကိုန ၊ စ တ က်ူးေ  ျိုေ  ျို  ပံိုနှ ပ တ ိုက ။ 

ဌအာင ပမင  ဦ်း၊ ဌ ါက တာ။ (၂၀၀၃)။ လ ူေှုဘော သော ခေဒေ တ ်ဆ က်။ ရန ကိုန ၊ ပညာတန ဌဆာင  ပံိုနှ ပ တ ိုက ။ 

ဌအာင ပမင  ဦ်း၊ ဌ ါက တာ။ (၂၀၀၅)။ လ ူေှုဘော သော ခေဒသခဘောတ ရော ား။ ရန ကိုန ၊ ပညာတန ဌဆာင  ပံိုနှ ပ တ ိုက ။  
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David Crystal, A Dictionary Of Linguistics And Phonetics, 4th Edition. 
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BUDDHIST PERSPECTIVES ON ADDRESSING SOCIAL CHALLENGES 

IN THE WORKPLACE* 

Paing Hmuu Thu1 

Abstract 

Social challenges in the workplace refer to common problems concerning about the social 

behaviours which is important for employees to cooperate and interact with each other in the 

workplace. Buddhism takes a positive approach to social challenges, creating good and fair 

opportunities for all beings and promotes a specific function in mental cultivation practices for 

every employee in the workplace. This study is a sort of applied Buddhism takes a new footstep 

from a Buddhist perspective. This paper is only modified and customised with Buddhist 

philosophy on social behaviours for the present-day workplaces of the 21st century. 

Keywords: social challenges, workplace, Buddhism, business, behaviour 

Aim and Objective 

The purpose of this study is to explore social challenges which are facing by employees 

in various ways in businesses and other industries around the world operating to follow economic 

globalisation from a Buddhist perspective. By continuously exploring human nature and 

behaviour, Buddhism can empower employees to overcome social barriers in the workplace and 

tend to create productive and innovative workplaces.  

Research Question or Hypothesis 

Some classical scholars have consistently focused towards only into Buddhist goal of 

spiritual liberation, making it a single imperative and they do not seem to want Buddhism to be 

integrated into the dynamics of the remodeling.  In the 21st century, when everything is moving 

in balance with globalization, it is very necessary to sustain the positive social behaviors offered 

by Buddhism before reaching a liberation. This paper interrogates to which extent the 

assumptions expressed by Buddhism can resolve the social challenges of today’s workplaces and 

examines how applied Buddhism can take a ride along with the dynamics of modernization. 

Materials and Methods 

The central theme of this paper, workplace social challenges, takes a sampling frame of 

career related websites and the top job and employment websites in 2022, and the topics with the 

most overlap are randomly selected. Then, nine selected topics are arranged in pairs with 

remedies to the interpretation from the Buddhist sacred texts such as Pāli, Aṭṭhakathā and Ṭīkā. 

 

Introduction 

The workplace typically has different personalities of individual worker and it creates an 

interactive environment with different communication styles and perspectives. These 

inconsistencies are a potential source of social challenges and can ultimately lead to social 

dissatisfaction through inattention to those involved in the workplace. Although it is important 

for all employees to be treated fairly and feel secure in the workplace, some common problems 

of harassment or discrimination still experienced employees are common social challenges of a 

growing concern in 21st century workplaces. 

 
* Best Paper Award Winning Paper in Oriental Studies (2022) 
1 Department of Oriental Studies, University of Yangon 
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Buddhist perspectives focus on transforming the behavior and personality of the 

individual to have a positive mind and healthy behavior. As one of the most important factors, 

Buddhism is especially worrying about causing harm to someone.  Making harm towards others 

includes physical abuse as well as emotional abuse to others. The genuine Buddhists who fully 

embrace the idea of karma's manipulation accordingly forbid the commission of any evil by 

observing and avoiding toxic behavior that someone dislikes. 

It is assumed that workplace social challenges which mostly arise in the arguing of 

conflicting behaviors and perceptions among employees, it needs to understand how Buddhism 

can fix them. Buddhism teaches that every individual to practice self-control over his or her own 

emotions and begins to positively behave toward others in interpersonal relationships, thus 

paving a way to effectively solve common issues of today’s workplaces.  

What are the social challenges? 

Nowadays social challenges are growing concerns in our society.  Social challenges refer 

to problems interacting with people in society or engaging in regular social behaviour.  Social 

challenges are common problems in today's society and challenges that many people in society 

are trying to solve them.  Social challenges are antagonistic situations or behaviours at the 

personal and work level1.  

We always tend to focus mainly on the physical health of employees, but when it comes 

to mental health, we often forget an important factor that deserves more attention.  It is a 

behavioural health. A typical workplace focuses on inter-organisational or inter-business 

connectivity and communication.  One thing is for sure, an employee's behavioural health can 

have a significant impact on his success. A social problem is an issue that directly affects many 

people in society.  It is a series of common problems in modern society and problems that many 

people are trying to solve.  It is often the result of factors beyond the individual's control.  Social 

challenges are the source of conflicting opinions about the moral rightness or wrongness of 

decisions about the private life or social life of individuals. 

What is a workplace? 

  A workplace is a place of work for both the employer and the employees where business 

operations, tasks and functional responsibilities are performed.  Different types of workplaces 

vary from their nature of industry and can be in a building or non-permanently constructed 

workplace.  Workplaces can be easily adjusted or movable and some people work on different 

time and days in various places.  Advances in technology have allowed people to work virtually 

as a new type of workplace. 

  The workplace can naturally take on various settings, such as in an office or outside of the 

dorm where the business is located, or remotely while traveling.  Whatever the terms, the best 

workplaces are characterised by creating an efficient and inventive environment where 

employees are equipped with the tools they need. As an employer, knowing what the workplace 

is and how to design a successful and creative environment are important factors when running a 

business 2.  

Purpose of Workplace  

Workplaces assist businesses in effectively delivering their goods and services to 

customers. Employee working in the industry need to have new ideas to offer their customers.  

They use their workspace to co-create and coordinate to deliver the products and services to their 

 
1 https://www.vantagefit.io/blog/social-challenges-in-the-workplace/amp 
2 http://surl.li/cuacy.com 
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clients. It mainly depends on the effectiveness and usefulness of workplaces for a business to run 

well, grow up and stand for a long time. Therefore, the main purpose of the workplace is to assist 

the businesses in order to reach the market with the goods and services produced by the 

businesses on time and to distribute them with the least problems. 

Buddhist Approach to Social Challenges 

Buddhism emphasises the characteristics and functional aspects of social ethics and 

trainings, and focuses primarily on dealing with social challenges. Concerning about social 

aspects in everyone’s daily life, Buddhism examines good and hygienic ways to approach and 

encourage them to achieve social objectives by means of healthy behaviours.  Buddhist ideals 

highlight the individual's mental thoughts as a means of behavioural aspects and promote the 

individual's peace of mind and long-term personal development. The view of Buddhism, where 

one's mind always delights in evil1, by consciously resisting any evil mental obstacles, changes 

someone's behaviour and mental assumptions, thus provides a good approach to the development 

of the individual's social life. 
 

Social Challenges in the Workplace  

As mentioned above, social challenges are undeniably relevant to individuals' behavioural 

health.  There is a connection between the human behaviour, mind and spirit concerning about 

the behavioural health. It includes the individual's living, eating habits etc., and consistently 

shows how these behaviours affect an individual's physical or mental health. 

Today's workforce is constantly demanding changed, and it needs to be agile and 

receptive.  Those who ignore changes will be the ones holding back the progress of the business.  

The right attitude towards a workplace is an important factor in a harmonious workplace that we 

want to address, and inappropriate behaviour needs to be immediately eliminated. Social 

challenges affect employees' behavioural health and their success.  Sometimes it affects an 

employee's social cohesion, and collective effectiveness in the workplace. 

The modern workplace faces many different challenges.  According to WHO, the 

determinants of social challenges affecting behavioural health in the workplace include the 

worker's social and economic environment, topics related domestic violence, physical 

environment, air quality, human characteristics to their social environment, race and ethnicity, 

gender and sex roles, poverty and deprivation, communication gap between social networks.2  

 

Individual Antagonism  

Animosity or hostility between workers in the workplace leads to long-term antagonistic 

relationships and negative outcomes. It usually occurs between employees, by focusing on a 

common benefit of an employee in the workplace, the competitive performance of that desire 

leads to mutual dissatisfaction and friction with each other. A workplace where employees are 

disharmonious with each other always shows instability in the workplace and causes a negative 

incomplete completion of relevant tasks, which is especially damaging to the interests of the 

business.  

 

Remedy 

Buddhism always discourages and suppresses the aggressive behaviours such as anger, 

hatred, hostility that usually arise in the minds of human beings. Buddhism involves controlling 

 
1 Khp, 34-35 
2 http://surl.li/cuacy.com 
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the angry mind in various ways, such as replacing it with wholesome emotions. Mental 

defilements such as anger are prevented from arising in their minds or are carefully monitored to 

detect their entry.  There are various methods such as breaking down the mental impurity that is 

anger in the moment of entry. In addition to this, not only is it often expressed to be aware of the 

negative effects of anger 1,  but it also focuses on the causes of anger. Buddhism always limits 

what a person really deserves or what is appropriate and strongly forbids excessive greed which 

is a powerful deterrent to the unlawful acquisition of property. Buddhism advocates for the 

worldly people to keep and cultivate a positive attitude 2, always works to eliminate anger and 

hostility among employees.  

Interpersonal Conflict 

Interpersonal conflict can occur in any situation between two or more people or between 

colleagues at work.  This can turn into mutual hostility over time if left unresolved.  Interpersonal 

conflicts in the workplace are also problematic in some situations. In the workplace, different 

employees come from different backgrounds, so it is difficult for them to easily adapt to each 

other.  Conflict initiated in the workplace not only hinders the completion of work, but also leads 

to emotional harm to the worker.  A social problem that causes a disturbance in the mind is truly 

awful enough to overwhelm a person's cognition and emotions and become toxic. 

Remedy 

A Buddhist approach to conflict resolution is to attempt to overcome the root causes of 

conflict and resolve it by requiring an intervening focus on a multifaceted social process. The 

Madhupiṇḍika Sutta of Majjhima Nikāya describes two underlying causes for conflicts.  First of 

all, conflicts arise as worldly people cling to unwholesome thoughts and fall under their 

dominant manipulation.  This means that these so-called argumentative conflicts are caused by 

unwholesome mental impurities because it has not rationally proper consideration with 

consciousness. Secondly, such thoughts lead to jealousy and avarice when a person desperately 

takes possession of a quality or thing that another has, and sees himself as worthy of that 

possession 3. This shows that the misperception of evil leads to the perception of evil, and the 

formation of evil consequences with regard to that evil. Being jealous on the quality or his 

benefits of a colleague who is working together in the workplace can cause conflict, thus by 

understanding and accepting everyone's karmic interest 4, one should try to prevent his jealousy 

and overcome interpersonal conflict. 

Communication Gap 

Communication serves as a critical element of a productive workplace. It is a sort of 

employee involvement which promotes effective communication and improves common goals 

that are relevant to all colleagues in the workplace. Communication means mutual understanding, 

negotiations and discussion among colleagues in a workplace. Effective communication creates a 

meaningful circumstance for all interacting parties. However, some people are extremely 

reluctant to express their ideas among colleagues.  It always starts with not being able to speak up 

for fear of getting it wrong, and it leads to a more distant and icy relationship.  This hinders 

mutual understanding among colleagues and makes it difficult to build up a mutual trust. 

 
1 Netti, 182 
2 M -a I, 167 
3 M I 145-150 
4 A III, 67 
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Remedy 

Buddhism revolves around interpersonal communications and is guided as a way of 

eternally practicing the beneficial coexistence of human beings. The Eight-Fold Path 1, a set of 

authentic Buddhist practices, provide effective results for the communication sector to be applied 

in the workplace. When dealing with the colleagues who work together in the workplace as a 

means of a righteous perspective (sammā diṭṭhi) from the beginning, they will have righteous 

understanding (sammā saṅkappa). When communicating by means of righteous speech with 

them, righteous effort (sammā vāyama) will also be performed when interacting with them, so 

every action will be a righteous action (sammā kammanta). Therefore, the Buddhist aspects of 

communication are the steps that must be followed by other righteous aspects through 

righteousness mindfulness. (sammā samādhi) 

Rumors and Gossip 

Gossip is a bad habit that occurs in most workplaces. The colleagues in a workplace 

usually target someone who can draw their attention and criticise him from a negative 

perspective. By saying that, they often conclude the conversation by turning a partial apparent 

truth into authentic reality. The habit of making negative conversation and judgments over 

colleagues within a workplace not only affects the tasks of the workplace, but also wipe out the 

unity and friendship among workforce. By misrepresenting, the person who was being told also 

feels hurt and feels inferior which disturbs the positive correlation, making it more difficult to 

create a relationship and can weaken it. 

Remedy 

Buddhist precepts principally include the four unwholesome actions of speech as 

fundamental components. The four unwholesome actions of speech that are to be avoided 2 are 

lying (musā vācā), slander (pisuna vācā), harsh speech (pharusa vācā), and malicious gossip 

(samphapplāpa). This is what Buddhism forbids because they are toxic hindrances without 

having any benefits in a verbal commutative environment. Therefore, everyone must avoid any 

kind of talk that destroys anyone’s interests, such as rumors and gossip, which are the growth of 

hatred and enmity. Instead, it should strive to bring positive warmth and relationships to the 

workplace by speaking truthfully sweet words. 

Bullying or Harassment  

Workplace bullying or harassment is a common and dangerous behaviour that occurs 

among the staffs and colleagues. Bullying and harassment include various forms of teasing or 

threatening others, hating someone and blasphemy. It is often done by means of a person or 

group of people who target and focus on those who do not conform to their way of thinking or 

the standards set by them. Sometimes it is into the forms of mobbing and bullying within a 

workplace, hostile aggression against an individual, or torturing a person to the measure of 

mentally withered. Moreover, bullying occasionally occurs when a person is targeted and 

harassed in a number of ways, such as cheating on work assignments or giving unclear 

instructions in the workplace.  

 

 

Remedy 

Buddhism's assumptions and ideals are commonly based on kamma theory. No one can 

deny that Buddhism clearly accepts evil practices such as bullying and harassment as actions that 

cause harm to others. Abhiṇhā Sutta of Majjhima Nikāya describes about Kamma that 

 
1 S III, 10 
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“Kammassakomhi Kammadāyādo Kammayoni Kammabandhu Kammappaṭissaraṇo”.  
1(Aṅguttara Nikāya Aṭṭhakathā Vol:1). In English, “Kamma is our own property.  Kamma is our 

inheritance.  Kamma is a cause.  Kamma is our relative. Whether it is good or bad, everyone will 

inherit the kamma and its consequences.” Buddhism states that a person who commits an evil 

deed must suffer the consequences of his deed.  Therefore, the basic principles of Buddhism not 

only discourage bullying and harassment, but also always prevent bullying as the consequences 

of doing so will come back bitterly to the perpetrator. 

Employment Discrimination  

 The employee or job applicant is commonly being discriminated by means of 

citizenship, genetic information, age, gender, disability, sexuality, religion, ethnicity or 

nationality, complexions.  In relation to above mentioned items, excluding potential employees 

during the recruitment period, denial of certain employee’s compensation or benefits, paying 

different salaries to qualified employees in the same position are often associated with job 

discrimination. 

Remedy  

Buddhism believes that there is no fundamental discrepancy between any human beings. 

It accepts that every individual should be appreciated and reasonably treated with justice. 

Concerning about the theoretical concepts of Buddhism, there are two types of truth namely: 

apparent truth (sammuti saccā) and authentic truth (paramattha saccā). The sammuti saccā   is 

commonly accepted from the perspective of the ordinary layman, while the paramattha saccā is 

approached from the perspective of the ariyā, who strives to reach the ultimate goal of 

Buddhism, liberation (Nibbāna). Buddhism mainly promotes the paramatthā saccā, thus making 

it especially acceptable. According to the Paramattha saccā, the physical body that is “I” does 

not really exist. In fact, there is only a name for the law to be called. Even these laws are being 

used as truth to facilitate human relationships and activities. Once it can understand this basic 

concept, the greedy mind, hatred, pride and jealousy that refers to and acts with the mindset of 

“I” will disappear and meaningless. If there is no physical substance “I”, other forms of personal 

creatures are just the names of laws and nature without any essence. 

Performance Issues 

Workplace performance indicates a critical condition for a productive workplace and it 

greatly depends on physical health and intellectual ability of each worker in the workplace. In 

addition, an energetic worker with a healthy mind will be active at his work and able to perform 

his assigned tasks effectively. On the other hand, it can be caused by such a way as a worker who 

is underperforming or in capability at work, who has a lack of management relating his social 

stress or workload stress, who is not caring about his physical health and who has seriously a 

drug and alcohol addiction. Such a worker who has trapped in one of these consequences can 

experience a failure of his work performance as well as a lack of work pleasure. 

Remedy 

Buddhism has many applicable solutions regarding the factors that affect the performance 

of workers in the workplace. Buddhism urges us to constantly watch out for all kinds of metal 

formations that dominates and manipulates all sentient beings, and serves as to be free from the 

unhealthy and toxic emotions. This can be said that Buddhism offers to manage emotional 

responses that can have a reliable impact on the employee's performance. In addition, Buddhism 

emphasises the health awareness of all human beings and instructs them to prevent and give up of 
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unhealthy habits. 1 Buddhism not only prohibits the use of alcohol and other intoxicants as a 

basic ethical value 2,  but has always identified its harmful effects. Following these tips will help 

the employees to be an energetic and efficient in the workplace. 

Lack of Discipline  

Every workplace supports the central objectives of businesses to accomplish their specific 

tasks. It is an important responsibility of all businesses to regulate and enforce a specific rule 

because it is based on the collective power of the workers. As the employees come from different 

regions and are born and lived in different customs and environments, anyone should not be 

favored in the workplace. Under the control of an appropriate and fair regulatory framework, all 

of them have equal opportunities to perform the tasks required by every business. A workplace 

where a rigid discipline is not firmly established leads to failure with weak influence on 

employees and collapse to achieve the common goals of the business. 

Remedy 

It can clearly be seen that Buddhism always prioritises and maintains the good discipline 

of individual employee in the workplace. In the Maṅgala Sutta of Khuddaka Nikāya describes 

that “vinayo ca susikkhito”. 3 It means to practice and a good discipline. It assists the employees 

to maintain good discipline, which is important among staffs in the workplace by looking for the 

long-term development of a productive workplace. The Siṅgāla Sutta distinctly describes 

employers' and employees' responsibilities.4  Buddhist practices first aid to cultivate good 

disciplines and ethics for an employee before customising the actual regulations in the 

workplace. Therefore, such an employee who embraces and strongly believes in Buddhism and 

practices it will have a good reputation about keeping with discipline in the workplace, and will 

definitely be an outstanding staff who is faithful in his duties assigned by the job and is full of 

capacity. 

Demotivation 

  Achieving active spirit and motivation in the workplace of individual workers is an 

important factor for the improvement of a productive workplace. Lack of employee motivation 

can reduce business productivity which is directly related to missing the intended targets. An 

employee may sometimes experience negative self-esteem such as losing any hope about his job 

satisfaction. When an employee does not have enough time and energy to invest in his 

workplace, it simultaneously leads to depression. Such negativity is usually due to the instability 

and insecurity of the workplace, lack of improvement, being unable to determine indiscriminately 

towards a valid career, involving in conflict with colleagues etc.  

Remedy 

Buddhism constantly encourages and seeks effective ways to improve everyone’s ability. 

Dhammapada of Khuddaka Nikāya describes that “Attāhi attano nātho, kohi nātho parosiyā”.5 

The meaning is “one is indeed one's own lord”. In addition, we must rely on ourselves in 

everything, we must strive our best and believe in our ability. In other words, the Buddha said 

that if we want the best outcome, every individual must first work diligently towards the goal our 
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desire, and use our own intelligence to do the best we can. Buddhism strongly encourages the 

motivation to believe in one's own ability and make effort to do one's best using all kinds of 

diligence in everything.1 

 

Discussion 

Social challenges are closely related to an individual's behavioural health and affect the 

success of an employee 2. The term "behavioral health" includes all contributors which 

encompass to mental health, including habits and other external forces. Social challenges can be 

regards as harmful behaviors that are not only personally poisonous but also occupationally 

dangerous. The behavioral health of employees is seriously an important factor that deserves 

special attention. As a workplace is based on cooperative and collaborative communication, an 

employee's behavioral health can have a significant impact on his or her success in life. 

The topics of workplace social challenges collected in this paper are different in nature 

with each other. On analysis of social challenges in the workplace, it can be found three types as; 

self-caused related workplace dissatisfaction, other-caused related social problems and both self-

caused and other-caused related social problems. Lack of Discipline, Performance Issues and 

Demotivation are self-caused related topics that lead to workplace dissatisfaction and social 

problems. Rumours and Gossip and Employment Discrimination are other-caused related social 

problems. Individual Antagonism, Personal Conflict and Communication Gap are both self-

caused and other-caused related social problems.  

In this paper, as the topics related social challenges are different in general nature, the 

Buddhist ways of remedy addressing them are not identical with each other, taking divergent 

schemes of Buddhist theoretical concepts. When the remedies are also classified into three 

different groups; by getting rid of mental impurities, by means of kamma theory and by assigning 

Buddhist ethics and theories. In detail, Individual Antagonism is resolved by getting rid of mental 

impurities.  Bullying and Harassment is addressed by applying the Kamma theory.  

Communication Gap, Rumours and Gossip, Employment Discrimination, Performance Issues, 

Lack of Discipline, Demotivation is resolved by assigning Buddhist ethics and theories. 

In summary, if an employer encounters any social challenge at his or her work, even if it 

is happened by other-caused, he or she should assign Buddhist ethics and theories such as 

forgiveness and tolerance without criticising the perpetrator and by removing the negative 

impurities that arise from social challenges. By understanding and accepting the Kamma theory, 

an employee can prevent from the occurrence of negative social challenges, and not only 

improve the business industry, but also improve his or her position at work level.  

Conclusion 

`The various social challenges that have arisen alongside economic globalisation have 

greatly affected the interpersonal development of employees in the workplace. Nowadays, 

employers are becoming more critical and understanding of the social challenges faced by 

workers in the workplace around the world. These problems create a demotivated and 

disconsolate workforce and drain the country’s GDP through significant losses in productivity 

and work hours. 

 
1 A -a, 129 
2 https://www.vantagefit.io/blog/social-challenges-in-the-workplace/amp 
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Buddhism has always explored human nature such as a person’s way of thinking, feeling 

and acting and encouraged a true humanity. One of Buddhist attitudes is that all social problems 

and conflicts can be resolved by means of positive reconciliation because Buddhism believes that 

the root cause of all social problems is human depravity. Negative mental defilements such as 

greed, hatred, delusion, anxiety, jealousy are the root causes of all negative problems such as 

social challenges. Their worst characteristics are to remove as much as possible from evil 

thoughts that arise in our minds, which tend to harm others. This is the basis of the Buddhist 

ethics in relation to social reconciliation. 

Buddhist ideals urge us to always be vigilant and refrain from causing emotional or 

physical abuse to others. This is fully related to the karmic theory proposed by Buddhism, which 

holds that hurting others brings back a reciprocal effect to the doer. Therefore, a good social 

communication is supported by not causing harm to others in the field of social services such as 

workplace. 
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SYMBOLS OF KINGSHIP: COMPARATIVE STUDY ON ROYAL 

CORONATION REGALIA OF MYANMAR AND THAILAND* 

Win Pa Pa Lwin* 

Abstract 

Royal coronation regalia are the sacred objects used in a coronation ceremony. No other ceremonies 

will be more important than the coronation ceremony and the coronation regalia become the symbols 

of kingship, power and majesty of monarchy. Myanmar and Thailand have been neighboring not 

only by human culture but also by geographical features since the early periods. Moreover, 

Buddhism originated from central India and has been dominated in these two countries since early 

history. With the arrival of Buddhism, some customs and ideas of Hinduism have also been imported 

to these two countries. Therefore, there may be some cultural affinities and differences between these 

two countries. By depending on socio-political and religious factors, their coronation regalia show 

some similarities in typologies. The research paper focuses on the detailed decorations and the royal 

customs related to the coronation regalia of these two countries. It examines in which ways these are 

similar and different according to their cultivated cultures and accepted customs by using the 

comparative, descriptive and analysis methods. As the royal customs of Myanmar were ended and 

disappeared after the British colonized the whole country, the royal coronation regalia of Myanmar 

cannot be studied in full accounts like the coronation regalia of Thailand which are the living cultural 

heritage of the surviving monarchical system.  

Keywords: coronation ceremony, coronation regalia, Myanmar and Thailand 

Introduction 

The coronation regalia facilitates the process of crowning a king and provides information 

on how traditional and religious customs affect the sovereignty of a nation. The symbols of 

kingship become the parts of the coronation ceremony because of the religion and the historical 

tradition of a nation that has come through. Therefore, the practices of the coronation regalia are 

commonly provided from the ancient literatures and religious scriptures in the successive reigns 

by revealing the nation’s high cultural standard. As Myanmar and Thailand have been the 

Buddhist devoted countries, the ceremonies of these countries have mostly followed the customs 

derived from the mixed interaction of Buddhism and Hinduism of India. Concerning the symbols 

of kingship, Myanmar coronation regalia are mainly recorded in the ancient literature while 

Thailand coronation regalia have been the surviving material remains of the living royal 

traditions. Although both Myanmar and Thailand have traditionally held the coronation 

ceremonies as the sovereign states, the procedures of coronation ceremony and the coronation 

regalia have some cultural affinities. In fact, an approach on the comparative study of the 

coronation regalia of these two neighboring countries can throw light on the result of the cultural 

relationship between two Buddhist nurturing countries of Southeast Asia. The research paper 

organized the historical linkage and the actual description of the respective coronation regalia of 

Myanmar and Thailand by using the descriptive, comparative and analysis methodologies.  

Methodology 

 The paper was preceded with the initial field explorations to National Museum (Yangon) 

and Universities’ Central Library for studying, investigation and acquiring the data and 

photographs concerning coronation regalia of Myanmar. In regards to the coronation regalia of 

Thailand, the data provided from the Ministry of Culture (Thailand) are mainly used. In processing 
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the research work, the descriptive method, analytical method and comparative method were 

applied on actual evidence with the special references of library works. 

Coronation Ceremony and Coronation Regalia of Myanmar 

As Myanmar practiced the Buddhist teaching of central India, Myanmar cultures and 

traditions were transmitted and intertwined with Indian culture. The coronation ceremony of 

Myanmar kings followed the coronation procedures of the ancestral kings ranging from king 

Mahāsammata.1 After coronation, the king has become the true king and has received the 

consecration in order to promote the religion, to obtain the right to issue an order designating an 

ordination hall (sima), to enter the council and dispense justice and to collect the taxes due from 

the people’s labor.  

In Myanmar, the coronation ceremony was firstly called as rājabhisik (ရာဇဘ ိသိက)်. King 

Bodawpaya (1782-1819) started to entitle the ceremony as muddhābhisik (မုဒ္ဓါဘ ိသိက ်).2 King 

Bodawpaya sent his counselors and Brahmins to central India in order to get the Pali and Sanskrit 

scriptures and later translated them into Myanmar literature. After reviewing those scriptures, he 

made some changes and adaptations on the royal things and other kings’ related things. The later 

kings after king Bodawpaya held their coronation ceremonies as muddhābhisik (မုဒ္ဓါဘ ိသိက ်). In the 

ceremony, one must revere and make offerings to the three jewels and has to revere and make 

offerings to gods from Hinduism.3 The Sangha and Brahmins are also involved in this ceremony. 

The coronation ceremony was held in accordance with three features; celebrating with ancient 

traditional ways, consecrating by the ancient traditional words and pouring the consecrated water 

over the head through a clockwise conch.4 Amongst these three features, celebrating with ancient 

traditional ways meant for celebrating the coronation ceremonies with five coronation regalia.5 

In Myanmar, the coronation regalia were used as parts of the ceremony in order to be 

safeguarding from calamity and the eight Brahmins offered the respective coronation regalia to the 

king by reciting the Pali verse concerning each of the coronation regalia. The custom of using the 

coronation regalia in coronation ceremonies came from the Pali script6 and that tradition can be 

seen on the mural paintings of the Bagan period.7 Literally, there were two ways in counting the 

five royal regalia; the counting on the royal throne, decorative frontlet, royal slipper, dagger and 

yak tail fly-whisk as five royal regalia by separating the white umbrella solely and the counting on 

the white umbrella, decorative frontlet, royal slipper, dagger and yak tail fly-whisk as five royal 

regalia. The coronation regalia without separating the white umbrella were commonly practiced in 

 
1  U Tin, မ ြန်ြာ ြ င််း အုပ်ခ ျုပ် ပ ုစာ တ ြ််းနှ င ် ဘုိ်းတတ ာ ် ဘုရာ ်း ၏ ရာ ဇသတ ် တခေါ် တသာ  အ ြိန ် တတ ာ ်တ ြ််းက   ်း (၅ တ  ွဲတ ပေါ င််းခ ျု ပ်) (The Collection of Myanmar 

King’s Administration and the Edict of King Bodawpaya) (Collection of Five Series), Yangon, Seikku Cho Cho 

Publishing House, 2012, p. 138 (Hereafter cited as U Tin, Myanmar King’s Administration) 
2  Tun Yee (Researcher),  ု န််းတ ဘာင် တခတ ် ဘုရင် ြ ာ ်း ြုဒ္ဓေါဘိ သိ  ်ခ ယူပ ု စာတ ပေါင််းခ ျုပ် (The Summary of Konbaung Kings’    

Muddhābhisik Coronation), Yangon, Yar Pyae Press, 2009, p. 18 (Hereafter cited as Tun Yee, Muddhābhisik) 
3  Than Tun, မ ြန်ြာ ထ ်းြူန န််းရာ (Myanma Court Etiquette), Yangon, Yone Kyi Chat Press, 2003, p. 87 (Hereafter cited 

as Than Tun, Myanma Court) 
4  Thu Dhamma, ရာ ဇတသဝ ဒ္ ပ န   ြ််း (The Book for Kings’ Ethics), Yangon, Seikku Cho Cho Publishing House, 2013, 

p. 21 (Hereafter cited as Thu Dhamma, Ethics) 
5  Ibid, p. 21 
6  Zayyathinkhayar, တရွှေဘ ု နိဒ္ေါ န််း  (Introduction to the Golden Realm), Mandalay, Pitakattaw Press, 1955, p. 11 

(Hereafter cited as Zayyathinkhayar, Introduction) 
7  Bo Ma, A Study on Royal Regalia found at the Mural Paintings in Bagan Period, PhD dissertation, Department 

of Archaeology, University of Yangon, 2017, p. 58 (Hereafter cited as Bo Ma, Royal Regalia) 
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royal traditions of Myanmar. The five coronation regalia of Myanmar were white umbrella (ထ ီးဖ ြူ), 

decorative frontlet (sañ:kyac - သင်ီးက ျစ်), yak tail whisk (sā:mrī:yap - သာီးမမ ီးယပ)်, dagger (sanlyak - 

သန်လျက ်), and footwear (khrenañ: - ခဖြေနင်ီး).1 Amongst those five coronation regalia, the yak tail 

whisk, the dagger and footwear were parts of the left hand side royal regalia.2 In the coronation 

ceremony, the king adorning the decorative frontlet received the consecration either by holding 

the dagger and yak tail fly-whisk or by wearing the footwear under the shade of white umbrella. 

Some royal regalia including the white umbrellas were lost in the British colonization, the 

coronation regalia of Myanmar can only be studied from the purapuik3 and ancient literature. 

Coronation Ceremony and Coronation Regalia of Thailand 

Royal coronation ceremony of Thailand is the ancient traditional procedure for a king’s 

enthronement and is celebrated to show the legitimacy for the procession of the throne. Without the 

performing of this ceremony, the future king’s order was not called the royal order. There are three 

main procedures, the purifying the king’s head with sacred water (royal ablution ceremony), the 

receiving the golden plaque inscribed with his official title name and the receiving the royal 

coronation regalia from the chief Brahmin.4 After completing these procedures, he will become the 

official king and get the supreme sovereign of the country from then.  

 Ancient traditional royal coronation ceremony procedure of Thailand is highly influenced 

by the cultures of India, Hinduism and Buddhism. In 1782, king Rama I founded the Chakri 

dynasty and the first coronation ceremony was simply celebrated and in 1783, he also published 

the writing of “manual on royal coronation ceremony procedure collected from Ayutthaya period 

for official use” by the helps and advices of learned civil officials from Ayutthaya period, 

supreme patriarchs and high-ranking monks. He also celebrated his second royal coronation 

ceremony in full scale following the procedures. Therefore, king Rama I is the prototype used for 

the complete traditional accession to the throne. The coronation regalia of Thailand are the great 

tiered umbrella, the crown of victory, the royal sword of victory, the royal fan and fly-whisk, the 

royal scepter and the golden slippers. 

Comparative Study on Royal Coronation Regalia of Myanmar and Thailand 

White Umbrella (ထ ်းမ ြူ) of Myanmar and Great Tiered Umbrella of Thailand 

In Myanmar, the custom of coronation white umbrella originated from the two Buddha 

life stories of temi and sonna.5 Although there were the eight royal white umbrellas, only one 

white umbrella called abhiseka (အဘ ိခသက ထ ီးဖ ြူ) was used as the coronation regalia. By the record of 

muddhābhiseka, the white umbrellas called nawadaṭṇa (န ဝဒ္ ဏ္ဍ), mabohara (မခနောဟ ရ), ātapatra 

(အာတပတတ) and wizaya (ဝိဇယ) were said to be set up on the right and left sides of the royal throne, 

respectively. By the record of sankdakinnarī, the white umbrella called kanakkadaṇ (က နက ကဒ္ဏ်), 

suriya (သူရိယ), wisakrui (ဝိသကက  ြုံ) and samuti (သမုတ)ိ were said to be set up on the left side of the 

royal throne and the umbrella called kambu (ကမဗြုံ), sanda (စ န္ ဒ), paduma (ပဒ္ ုမ) and kumuda (ကုမုဒ္) 

 
1  A Researcher, တရှ်းရုိ်းဆ င်လာ မ ြန် ြာ အဆ င်တ န် ဆာ ဟု တခ ေါ်ဆို ထို ် တသာ န န််းြှု န န််းရာ အ ဆင်တ န်ဆာနှ င ် သိြှတ ်   ယ် ရာ ြ ာ ်း (Royal Adornments and 

the Knowledges called as Ancient Myanmar Tradition), Yangon, Ngweyamon Press, p. kī (က ) (Hereafter cited 

as A Researcher, Royal Adornments) 
2  Tun Yee, Muddhābhisik, p. 321 
3  See figure 1 
4  Ministry of Culture (Thailand), The Royal Coronation Ceremony, Bangkok, Rung Silp Printing, 2018, p. 44 

(Hereafter cited as Culture, Royal Coronation) 
5  Thu Dhamma, Ethics, p. 393 
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were said to be set up on the right side of the royal throne.1 In the reign of king Bodawpaya, the 

existing white umbrella names were further added with new names as followings: kanakkadaṇ 

(က နက ကဒ္ဏ်) as nawadaṭṇa (နဝ ဒ္ဏ္ဍ), suriya (သူရိယ) as mabohara (မခနော ဟ ရ), wisakrui (ဝိသကက  ြုံ) as ātapatra 

(အာတပတတ), samuti (သမုတ)ိ as wizaya (ဝိဇယ), kambu (ကမဗ ြုံ) as nawadaṭṇa (နဝ ဒ္ဏ္ဍ), sanda (စ န္ ဒ) as mabohara 

(မခနောဟ ရ), paduma (ပဒ္ုမ) as ātapatra (အာတပတတ) and kumuda (က ုမုဒ္) as wizaya (ဝိ ဇယ) respectively. The 

record of rājabhiseka also defined not only the left side white umbrellas, especially kanakkadaṇ 

(က နက ကဒ္ဏ်), as the king’s umbrella, but also the right side umbrellas, especially kambu (က မဗြုံ), as the 

queen’s umbrella.2 As kanakkadaṇ (က နက ကဒ္ဏ်) were regarded as the nawadaṭṇa and mentioned as 

the king’s umbrella, it might be used as the abhiseka (အဘ ိခသက ထ ီးဖ ြူ ). Hence, nawadaṭṇa (နဝဒ္ဏ္ဍ) or 

kanakkadaṇ (က နက ကဒ္ဏ်) was the most important white umbrella used by the kings and wasd made 

of nine tiers like spire-like roofs while other white umbrellas had one tier. The makings of that 

umbrella were different from each reign to another and the Myanmar king measured the diameter 

of the umbrellas with his hand length. The stretchers that were tied to the top notch of the 

umbrella were made by three, nine and six strings. The top ends of those umbrellas were 

decorated with a golden pot or figure of brahminy-duck.3 

Although there are seven royal nine-tiered white umbrellas in royal customs of Thailand, 

the only one white umbrella used as the coronation regalia is the nine-tiered great white umbrella 

of state.4 If any king did not complete the coronation rites, he would not be able to sit on the 

throne under this great tiered umbrella. It is made of white silk cloth and each tier hangs into 

three layers trimmed with gold bands which are attached to a gilded golden shaft. The umbrella is 

topped with a finial. In the royal palace, this umbrella is set up above the crucial throne.  

Both of the coronation white umbrellas of Myanmar and Thailand were nine tiers white 

umbrellas. These two umbrellas were similarly made of gold shafts and decorated with gold 

banyan leaves and gold leaves. In both royal traditions, the coronation white umbrellas were 

denoted as the symbols of protection. In Myanmar, there were eight total royal white umbrellas 

while there were seven total royal white umbrellas in Thailand tradition.  

 

         

Figure 1. White Umbrella of Myanmar            Figure 2. Great Tiered Umbrella of Thailand 
(Source; U Tin, Myanmar Kings’ Administration)  (Source: Courtesy of Ministry of Culture (Thailand)) 

 

 

 

 
1  A Researcher, Royal Adornments, p. ku (ကု) 

2  Tun Yee (Researcher), နန််းသ ု်းယာ ဉ် - ပရိ တဘာ ဂ နှင ်  န န််းြှု ပ တဒ္ သာ   ြ််း ( မ  ည ်စ  ်စာ တ ြ််း ) (Royal Vehicle – Furniture and Royal 

Variety of Treatise (Supplemental Document)), Yangon, Yar Pyae Press, 2011, p. 46 (Hereafter cited as Tun 

Yee, Royal Vehicle) 
3  Tun Yee, Muddhābhisik, p. 309 
4  See figure 2 
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Decorative Frontlet (Sañ:kyac - သင််း  စ်) with Royal Crested Headdress of Myanmar and 

Crown Victory of Thailand 

Decorative frontlet (sañ:kyac - သင်ီးက ျစ်) of Myanmar had two kinds; decorative frontlet 

combined with crested headdress (makuṭābddhika sañ:kyac - မက ုဋာဗဒ္ဓိကသင်ီးက ျစ်) and decorative 

frontlet itself (suddika - သုဒ္ဓိက သင်ီးက ျစ်). The adorning of decorative frontlet linked with the life of 

Buddha by giving special reference to the signs of Buddha (uṇhīsalakkhaṇā - ဥဏ  သလက ခဏာ) and the 

decorative frontlet of kings were gold plated ones.1 The decorative frontlet is the insignia which 

covers the forehead from the left side to the right side. The decorative frontlet with crested 

headdress was used as a part of coronation regalia and of king Thibaw (1878 – 1885) can be seen 

in the National Museum (Yangon). It was made with gold, emerald, ruby, diamond, velvet and 

green feather. 2 It has a height of 44.5 cm. Its features can be analyzed as a row of decorated 

gladiolus (saccā), decorative frontlet (sañ:kyac), six continuous tiers of decorative device 

resembling a row of upright leaves (cinthoñ) and spike shaped finial (athwat).3  

The great crown of victory of Thailand forms a distinctive style of being a multi-tiered 

conical diadem, terminating in a tapering spire. It was made of gold with the royal command of 

king Rama I and ornamented with diamonds set in gold enamel.4 It measures sixty-six centimeters 

in height. King Rama IV, later ordered the “Phum Khao Bin” tip of the crown replaced with a large 

diamond, bought from Kolkata, India. In earlier periods, the king only placed the crown next to 

himself after receiving the crown of victory in the coronation ceremony. Later, the status of the 

crown changed when they had more contact with European countries. As the status of kingship in 

Europe is bestowed when the king puts on the crown, the king Rama IV adorned the crown upon 

his head in a meeting with foreign diplomatic corps.5 

Although the crested headdress with decorative frontlet of Myanmar and the great crown 

victory of Thailand are similar in forms, the detailed features and their origin were different. In 

the features of the crested headdress with decorative frontlet of Myanmar, the focus was on the 

gold-plated decorative frontlet by giving reference to the signs of Buddha (uṇhīsalakkhaṇā - 

ဥဏ  သလက ခဏာ), not on the crested headdress.6 In the features of the crown victory, the crown itself 

represents Mount Meru, the sacred mountain and abode of the gods in Hindu and Buddhist 

cosmology, by giving the god-like status to the monarch. The spike shaped finial of crown 

victory was tapered with a diamond while the crested headdress was not tapered anything. The 

six tiers of decorative device of crested headdress were the same and come systematically while 

the tiers of crown were not the same.  

 
1  Tun Yee, Muddhābhisik, p. 320 
2  Ministry of Religious Affairs and Culture, မ ြန်ြာ  ယဉ် တ   ်း ြှု အတ ြ အ နှစ် ြင််းခ ြ််းတတ ာ ်ဝ င် ပစစ ည််း ြ ာ ်း (Myanmar’s Cultural Heritage, 

Royal Regalia), Yangon, The Department of Archaeology and National Museum Press, 2006, p. 77 (Hereafter 

cited as Ministry of Culture, Myanmar’s Cultural Heritage) 
3  See figure 3 
4  See figure 4 
5  Culture, Royal Coronation, p. 50 
6  Thudhamma, Ethics, p. 400 
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Figure 3. Royal Crested Headdress                         Figure 4. Crown of Victory of Thailand 

 with Decorated Frontlet                                                        
(Source: Photo by the Researcher)                (Source: Courtesy of Ministry of Culture (Thailand)) 
 

Royal Yak tail whisk (Sā:mrī:yap - သာ်းမြ ်းယပ်) of Myanmar and Royal Fan and Fly Whisk of 

Thailand 

Yak tail whisk of Myanmar was a sign of guiding the king not to deviate from the path of 

dhamma like what a yak (စာ မရ ) never let even a tail fall off from its body.1 The yak is a kind of 

beast which lives on the Tibet plateau and in Myanmar, it is called as aoṅ (ခအာင ်ီး). According to 

the temiya jataka, the yak tail whisk was said to be made with hair of yak tail and gold handle 

which were embellished with rubies.2 The yak tail whisk of king Alaungpaya (1752-1760) can be 

studied at the National Museum (Yangon).3 This yak tail whisk is made of gold, ruby, nine gems 

and yak tail. It has the gold gilded wooden handle which was decorated with nine gems at the 

ends of the handle.4 The handle measures 58. 5 cm and the length of tail hair measure 40. 7 cm. 

The royal fan and fly-whisk of Thailand was known as “walawichani”, the name taken 

from the Pali language, and meant for the hair of one type of a cow called yak. In the reign of 

king Buddha Yod Fa Chulalok (Rama I) (1782-1809), it was made of a form of a palm leaf fan.5 

Its handle is made with enameled gold and its rim was trimmed with gold. Later, king Mongkut 

(Rama IV) (1804-1868) recognized the meaning of “walawichani”6 and ordered to change the 

ways of making from palm-leaf to yak hair. In later periods, the whisk was made with white 

elephant tail. In present, both of the palm-leaf fan and elephant tail fly-whisk were also used as 

royal coronation regalia.7 

Both the yak tail whisk of Myanmar and fly-whisk of Thailand originated from the Pali 

language. Myanmar continuously made the whisk from the yak tail although Thailand made 

subsequent adaptations on the materials like palm-leaf, yak tail and white elephant tail. The 

handle of Myanmar yak tail whisk is a little longer in comparison with its length of the hair while 

the length of the hair of Thailand whisk is a bit longer than its handle. 

        

Figure 5. Royal Yak tail fly-whisk of Myanmar Figure 6. Royal Fan and Fly Whisk of Thailand 
(Source: Courtesy of National Museum (Yangon))  (Source: Courtesy of Ministry of Culture (Thailand)) 

 
1  A Researcher, Royal Adornments, p. ku (ကု) 
2  Thu Dhamma, Ethics, p. 389 
3  See figure 5 
4  Ministry of Culture, Myanmar’s Cultural Heritage, p. 80 
5  Culture, Royal Coronation, p. 58 
6  Ibid, p.58 
7  See figure 6 
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Dagger (sanlyak - သန်လ  ်) of Myanmar and Royal Sword of Victory of Thailand 

Dagger (sanlyak - သန်လျက ်) of Myanmar has two kinds called one-edged dagger (ekatodhāra 

- ဧ က ခတာဓာ ရသနလ်ျက်) and two-edged dagger (ubhatodhāra - ဥဘ ခတာဓ ာရသန်လျက)်. Amongst them, the 

two-edged dagger was used as the coronation regalia.1 Although the jataka revealed the dagger’s 

length as thirty-three finger-breath (63.5 cm), Myanmar kings redesigned the edge and length of 

the daggers in accordance with their respective times. The royal dagger of King Alaungpaya 

(1752 – 1760) is protected by the National Museum (Yangon).2 Both the hilt and the scabbard of 

this dagger are encased in ivory colored velvet adorned with gems – crusted gold rings and there 

are five such rings on the scabbard. The dagger including its cover measures 76.2 centimeters. 

The royal sword of victory of Thailand3 is linked with the legend and the myth that a 

fisherman caught the blade in his net in Tonle’ Sap.4 The king Buddha Yod Fa Chulalok (Rama I) 

received this sword from Chao Phraya Abhai Bhubei (Ban) brought by an official sent from 

Battambang in 1784. In 1785, it became the coronation regalia by representing the power of the 

king and his nation.5 The sword of victory is a kind of two-edged dagger. The hilt and sheath 

were ornamented in gold enamel and precious gems. The length of the blade itself is 64.5 

centimeters, and 89.8 centimeters when it includes the hilt. When enclosed with the sheath, it is 

101 centimeters in length. The neck of the sword between its blade and hilt is decorated with a 

gold inlaid miniature of Vishnu riding the garuda.  

Both of the swords of Myanmar and Thailand are the two-edged daggers. According to 

the measurements of their lengths, the sword of Thailand is a bit longer than the Myanmar’s 

although the total length of Myanmar sword is considerably closer with the lengths of daggers 

mentioned in the Buddhist literatures. As Thailand sword has a gold inlaid miniature of Vishnu 

riding the garuda, it would have more affinities to the Hindu literatures rather than the Buddhist 

scriptures. The sword of Myanmar was made of natural ivory and iron while the sword of 

Thailand was made of gold and iron.  

      

Figure 7. Royal Dagger (sanlyak - သန်လျက ်)  Figure 8. Royal Sword of Victory of 

Myanmar  Thailand 

(Source: Courtesy of National Museum (Yangon))  (Source: Courtesy of Ministry of Culture (Thailand)) 

Footwear (Khrenañ: - တမခနင််း) of Myanmar and Golden Slippers of Thailand 

In regarding with a king’s footwear, there were two types such as royal scandals (khrenan̊: - 

ခဖြေနင်ီး) and royal slippers (phinap -  ိနပ)်. Khrenan̊: was a kind of footwear which covered the toes 

and heel6 while phinap did not cover the toes and heel. In Myanmar royal customs, only the 

 
1  Tun Yee, Muddhābhisik, p. 221 
2  See figure 7 
3  See figure 8 
4  Culture, Royal Coronation, p. 63 
5  Ibid, p. 63 
6  Thu Dhamma, Ethics, p. 395 
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footwear which covered the toes and heel was allowed to be worn by the king and hence, khrenan̊: 

was put as one of the coronation regalia.1 According to jataka, khrenan̊: was said to be made with 

gold and embellished with precious gems. The royal footwears (khrenan̊: and phinap) are now 

collected and protected in National Museum (Yangon). This khrenan̊: has filigreed tips curving 

upwards and its forefronts were embellished with precious gems. The royal slippers of Thailand 

became the parts of royal regalia by following the customs of an ancient Indian belief in the reign 

of king Rama I. They were the gold slippers made of colorful enameled gold which were inlaid 

with diamonds.2  

Therefore, in Myanmar royal customs, the only footwear covered the toes and heel was 

denoted as one of coronation regalia and was defined as the one to be worn by the king while the 

gold slippers of Thailand, as the part of coronation regalia, are the kinds of footwear which only 

covers the toes. Although the forefronts of the footwear have the filigree tips curving to upwards, 

the filigree tips of khrenañ: of Myanmar is distinctively curving upwards while the filigree tip of 

Thailand is slightly curving upwards.  

         

Figure 9. Footwear of Myanmar                  Figure 10. Golden Slippers of Thailand 

(Source: Courtesy of National Museum (Yangon))                (Source: Courtesy of Ministry of Culture (Thailand)) 

Royal Scepter of Thailand 

In the royal customs, there are two scepters. The first scepter was made in the reign of king 

Buddha Yod Fa Chulalok (Rama I).3 It has the trident finial which was gilded with gold because 

the gold is inlaid in its iron hilt and it staff was also made with Javanese Cassia wood. The second 

scepter was made of pure gold and its finial has the figure of a deity while its staff was designed to 

hide a sword in the reign of king Mongkut (Rama IV).4 Although king Mongkut was in favor of 

using this second scepter, king Vajiravudh (Rama VI) used the first scepter in his coronation 

ceremony because of his royal admiration of heritage objects.5 In Myanmar royal tradition, the 

royal scepter was found as a part of left-hand side royal regalia. In the coronation ceremony, the 

king ascended the royal throne by holding the royal scepter in order to receive the five-coronation 

regalia. 

 

Figure 11. Royal Scepter of Thailand 

(Source: Courtesy of Ministry of Culture (Thailand)) 

 
1  Ibid, p. 396 
2  See figure 10 
3  Culture, Royal Coronation, p. 65 
4  Ibid, p. 65 
5  See figure 11 
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Conclusion 

As Myanmar and Thailand have been the two Buddhist majority countries, their coronation 

ceremonies have been accustomed to the Buddhism of central India. Therefore, although the 

direction of their cultural background has the same route, the ways of receiving these ideas and the 

adaptations are slightly different according to their indigenous cultures. Although the coronation 

regalia of Myanmar mainly followed the Buddhist scriptures since the Bagan period, the coronation 

regalia of Thailand followed the mixed interaction of Buddhism and Hinduism. As the neighboring 

countries, Myanmar and Thailand have been sharing socio-political cultures and a considerable 

border of geographical factors. The royal traditions of these two countries show some affinities 

with their own adaptive cultures and crafts. Moreover, the fact that both of the countries received 

the majority of Buddhism of central India supports having some cultural affinities on royal 

traditions, especially coronation regalia. As the majority of these two nations follow the teachings 

of Buddha, the kings have been the supporters of Buddhism. Therefore, the coronation regalia of 

these two countries show some cultural affinities although their origins and artistic values were 

cultivated in accordance with their successive cultures. Nevertheless, the royal coronation regalia 

of Myanmar and Thailand show the affinities and differences in cultural origins and typologies, the 

major difference today make the royal coronation regalia of Myanmar and Thailand is that 

Myanmar royal coronation regalia are no longer in royal traditional usage as the British annexed 

the Myanmar monarchy in 1885 while Thailand royal coronation regalia have been in usage in the 

ceremonies of living Thailand monarchy. 
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ART AND ARCHITECTURE OF NAGAYON TEMPLE IN THE BAGAN 

PERIOD 

Hnin Aye Phyo* 

Abstract 

The Nagayon temple, one of the most important architectural specimens ever built by King 

Kyanzittha to the early Bagan Period. The main characteristic feature of the earlier temple in 

Bagan is either square or extension added to make it rectangular. Nagayon usually has a square 

plan. Nagayon architecture is a part of the architectural heritage that has been handed down to us 

from the Bagan Period. The architecture of Nagayon temple shows its aspect in the perspective of 

the architectural movement as briefly described in this paper.  

Keywords; architectural, characteristic feature, earlier temple, square plan. 

 

Introduction 

The Nagayon temple, one of the most important architectural specimens ever built by 

king Kyanzittha dates to the early Bagan Period. The temple has its story of a Dragon (Naga) 

shaded Kyanizittha in his sojourn when he was punished by King Sawlu. The building is 

supposed to have been built in memory of that Naga episode. Nagayon architecture is a part of 

the architectural heritage that has been handed down to us from the Bagan Period. The main 

characteristic feature of the earlier temple in Bagan is either square or extension added to make it 

rectangular. Therefore, this kind of planning is simple. The wall spaces of these corridors have 

niches to contain Buddhist sculpture. The sculpture shows a series of Buddhist developments 

from Buddhist Jataka stories. The most striking feature is the decorated addition of Mahayana 

and Brahmanic images added with Buddha images. Nagayon becomes one of the earliest temples 

that show how architectural development began from the earliest temple to the tallest at the 

zenith and smaller in the later period. The includes decorative arts of mural paintings are 

educative for Bagan people dissemination of the Buddhist scriptural knowledge in Mon and Pali 

languages. The life episodes of the historic Buddha and the past twenty-four Buddha image and 

scene sculptures of their prophecies. The important trait of the painting is the exposure of Sutta 

Pitaka which is comprehensively studied by Professor G.H Luce. He is the only scholar who can 

give these paintings different explanations. Its archaeological interests lie in its architecture, 

painting, and sculptures. 

Art and Architecture of Nagayon Temple in the Bagan Period 

Bagan is the most important architectural complex in Myanmar. Allowed to quote the 

Glass Palace Chronicle, King Sawlu (1077-84) was wrath with Kyanzittha, the latter was forced 

to abscond from the King's wrath and slept alone in a grazing ground for horses while he slept, a 

Naga-Dragon watched over him. At that place when he became King, he built the Nagayon 

Temple, to commemorate this event.1   

Nagayon temple, (No.1192) coordinates N 21.1477, E 94.8590, is situated east of 

Abeyadana temple near Myinkaba village which is one mile away to the south of Bagan. The 

temple faces towards the north in the direction of the Bagan palace, seemingly to recognize and 

revere the donor of the temple King Kyanzittha. It is one storey edifice assuming the early 

architectural characteristics. The rectangular plan of Nagayon temple of the image chamber at the 

 
*  Department of Archaeology, University of Yangon 
1  Paul Strachan, Art and Architecture of Old Burma, Singapore, Kiscadale Publications and printed by Kyodo 

Shing Loong, 1989, p.62 (Hereafter cited as Paul Strachan, Art and Architecture)                              
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middle and those of the corridor are joined at the roof by arches and vaults. The shrine of Nagayon 

is more distinctive while Abeyadana looks like a hollow cut into a central massive pillar.1 

                                                         

Figure 1. The Site Plan of Nagayon Temple Vestibule the Nagayon Shrine 

        (Source from Researcher) 

           The rectangular plan of Nagayon temple consists of the main shrine in the center 

surrounding by a dark corridor, curvilinear roofs, the terraces, the Sikhara and the crowning finial 

stupa foreshadows Kyanzittha's incomparable achievement with the construction of Ananda 

temple. This corridor, though dark as it is, is not completely air-tight.2 The plan of Nagayon has a 

longitudinal axis, thereby having more space to make for five perforated windows on each side, 

on the east, south and west. These window openings are arched to bring out the openings 

distinctively. The windows of the vestibule have timber lintels. 

                                                                               

Figure 2. Five Perforated Windows at Nagayon Temple 
                                                (Source from Researcher) 

The brick work is in the form of latching with vertical and horizontally laid bricks of nine 

inches in breadth. Among the bricks they also used stone bricks for reinforcement of the 

building.3  Stone reinforcements in the arches and vaults made the structure strong and last.4 The 

laying bricks vertically would be helpful in keeping the structure plumb upright as well as 

enhancing its load bearing capacity.5  

                             

                   Figure 3. Brick Works at Nagayon Temple 
 (Source from Researcher)  

 
1  See Fig.1 
2  U H R C, Glimpses of Glorious Bagan, Yangon, University of Yangon Press, 1986, p.42 (Hereafter cited as U H 

R C, Glimpses of Glorious Bagan), See Fig.2 
3  Taung Goe, Plastic Arts Adorning the Nayayon Temple (Minbu Aung Kyaing, Letya Asone Nayayon Myanmar 

Original), Yangon, Tun foundation sarpay committee, 2009, p.13 (Hereafter cited as Taung Goe,        Plastic Arts 

Adorning) 
4  Pirre Pichard, The Invertery of the Monuments at Bagan, Vol-V, Milanostampa in Italy, UNESCO, 1995, p.76 

(Hereafter cited as Pirre Pichard, The Invertery of the Monuments) 
5  Taung Goe, Plastic Arts Adorning, p.13 
5  See Fig.3 
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The general discussion about Nagayon temple, it is built on a low plinth on which rises 

the basement of the structure. The roof of the Nagayon temple is crowned by a spire or sikhara or 

a series of terraces and the top most architectural representation is mostly a stupa. This basement 

has conics and crenellation at its top. Then there comes a series of off-sets at the base of the spire 

or Sikhara. A small corner next to the top most level of the temple. This external form, therefore, 

bears resemblance to that of the famous Ananda temple in Bagan.1There are no other decorations 

of stucco or glazed tiles on the body of the basement, then at the corners, four miniature stupas at 

the lowest level or terrace to repeat similar erection of corners stupas and crenellations. 2                  

                                         

Figure 4. The Corners Stupas and Crenellations at Nagayon Temple 
(Source from Researcher) 

 
 

 The general view as a large single storey temple at the center of a walled enclosure 

having four gateways and four satellite stupas in the corner.3 The four corner stupas may stand 

for the four queens of King Kyanzittha.4 The gate of Nagayon is capped by a small stupa-like 

dome whose shape is assumed to be like a fruit (Sanskrit) in Indian architecture.  Inside the gate 

are seated figures with one leg-pendent with patches of surviving stucco works. Similar figures 

are found in the gates of the Ananda temple. These figures are most likely Bodhisattvas. The 

large enclosure wall is still in good condition, with sunk crenellate-facing on both sides, and four 

grate gateways, one in the center of each face. Each gateway-roof has four small corner-stupas, 

and a short amalaka, with tapering chattravali. Inside, each gate has a cella arched with four 

pendentives filled with tornadoes of large lotus.5 
 

            

                            Figure 5. The Exterior Four Gateways of Wall at Nagayon Temple 
 (Source from Researcher) 

 
 

The main topping spire, the tower has three terraces and the corner stupas of the temple 

was completely destroyed by the 1975 earthquake but has been repaired. There are small portions 

of the original stucco works surviving which are conducive to favorable comparison with the 

finest kind of the early work at Bagan. The wide barrel vaulted hall of Nagayon contains a 

 
1  Ministry of Union culture, Pictorial Guide to Bagan, Yangon, Yangon University Press, 1955, p.43 (Hereafter 

cited as Ministry of Union culture, Pictorial Guide to Bagan)                                                
2  See Fig.4 
3  Pirre Pichard, The Invertery of the Monuments, Vol -V, p.74 
4  Min Bu Aung Kyaing, လက ်ရာအစ ုံ နဂါ:ရ ုံ, (Art and Architecture of Nagayon),Yangon, Tun Foundation, 2009, p.11 

(Hereaftercited as Min Bu Aung Kyaing, Art and Architecture) 
5  G.H Luce, Old Burma Early Bagan, Vol-I, New York, New York University Press, 1970, p.312 (Hereafter  cited 

as G.H Luce, Old Burma Early Bagan), See Fig.5 
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radiating arch and a leader's bricks protecting it deeply. The walls were designed to affix the 

under surface to the inner walls.1 

                                                      

Figure 6. The Radiation Arch at Nagayon Temple 
(Source from Researcher) 

 

The temple was named Nagayon and became the main statue protected by a serpent or 

naga- gient serpent in the shrine. The Buddha image is gilded and it is of brick work. Flanked by 

two standing Buddha these are probably the Bodhisattva Lokanatha and Metteyya on the right 

and left of the main statue. Lokanantha and Mettayya stand for Mahayanic faith, with the main 

Buddha statue on the synthesis of the faiths or two schools of Buddhism: Theravada and 

Mahayana here. The two flanking Buddha images have their hands in Dhammacakka mudra 

images while the main Buddha image in the center has his right hand in Abhaya mudra and left-

hand Varada mudra attitude. There are altogether 13 serpents with six each on either side of the 

main image fashioned from wood and painted. Of these 12 serpents flanking the one in the main 

image, five have been decapitated with the passage of time.2 

                                      

   Figure 7. The two flanking of Buddha Images at Nagayon Temple  
   (Source from Researcher) 

 

From the architectural point of view a distinctive feature of this temple is in its 

employment of hardwood timber in the arched pediments of its porches. The wood carvings for 

adornment in plasticity is used on the beams in the front porch and those on the beam in entrance 

to the hall, the figuring in high relief and floral arabesque are finely exacted with an eye for 

detail. These belong to early Bagan and are a representation of the wood carrier's finest expressed 

nine centuries ago.3 These wooden beams serve both the purposes of strength for structural and 

embellishment for esthetic appreciation. 

 The temple was built in a walled compound with four gates. These gates or entrance 

pavilions have roofs constructed of vaults, and these vaults were constructed standing on the 

thick teak beams. It is a dangerous solution in the long run, the beams were already bending in 

the 1990s, and these are now supported by steel frames.4 At the gate and vestibule, they made a 

brick arch over these large beams about one foot. Large blocks of teak around one foot are 

relatively safe, but due to the nature of the wood, there may be movement such as (dynamic load) 

and the brick parts resting on them may break if there is movement. Although the Nagayon 

 
1  Donald M. Standtner, Ancient Bagan Buddhist Plain of Merit, Bangkok, Bangkok Printing Co.Ltd Press, 2005, 

p.181(Hereafter cited as Donald M. Standtner, Ancient Bagan Buddhist) , See Fig.6 
2  See Fig.7 
3  Min Bu Aung Kyaing, Art and Architecture, pp.13-17 
4  Kyaw Lat, Art and Architecture of Bagan and Historical Background, Yangon, Mudonsarpay, 2010, p.160  

(Hereafter cited as Kyaw Lat, Art and Architecture) 
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Temple has been around for almost 1,000 years, there are still no cracks to worry about. It has 

been affected by earthquakes several times, but it is still in good condition and it is remarkable to 

build a building that can only exist before the wood decays.1 

                                         

Figure 8. Wooden Beam of Nagayon Temple 
(Source from Researcher) 

There are altogether 17 satellite stupas on the roofs. The bricks in the Nagayon are of the 

same size as those in the Ananda and all have rice husks buried in them. The bricks are 17 inch 

by 8.5 inch and 2.5 inch thick. The outer wall extends 443 feet north to south, 374 feet east to 

west, with a height of 10 feet and a thickness of 6 feet. 

Each portal on the wall measures 13 feet 6 inches in breadth, the porch extends 28 feet 8 

inches in length and are guarded by two dvarapala guardians just inside. There are a total of four 

portals on the outer walls. The interior wall measures 195 feet north and south and 13 feet 6 

inches east to west with a height of 4 feet and a thickness of 3 feet. The height of the Nagayon 

pagoda is 85 feet, and measures 137 feet north to south and 82 feet east to west. It is probable that 

a covered passageway extends from its northern porch. Existed originally, a bricked pathway 150 

feet long and 15 feet wide can be seen. 2 

Medical stupa skylights on the second terrace admit light from three sides into the central 

Shrine. Roofs are all sloping, with low crenelle-lines, pranked out at the corners with green 

glazed facing. The pockets of the three upper terraces have squared glazed tiles, also the sides of 

the Hall-roof.3 

                                                         

Figure 9. Green Glazed tiles of Terrace at Nagayon Temple 

(Source from Researcher) 

 It is distinctive of employing glazed tiles on its inner ambulatory as well as in the 

passageway between the exterior and interior walls and on the pagoda platforms in the north, east 

and west platforms, corridor, also paved with green glazed stones, runs around the central shrine 

where remnants of the original tiles can still be found. The glazed bricks lining the platform of 

the Nagayon are coloured green and brown. It could be a unique monument in Bagan where the 

Pagoda platform, the inner ambulatory and the apron around the platform are lined with glazed 

bricks. Mostly they are in three sizes; 18 inches square, 15 inches square and 7 squares. Nagayon 

has a stone glazed threshold measuring 9" _7" _ 23".4 

 
1  Kyaw Lat, History and Theory of Art and Architecture, Yangon, Yaung Zin Printing House Press, 2005, p.238 

(Hereafter cited as Kyaw Lat, History and Theory), See Fig.8 
2  Field Research (18 March- 2009) 
3  G.H Luce, Old Burma Early Bagan, p.312, See Fig.9 
1  See Fig.10, Field Research (22 March- 2009) 
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Figure 10. Glazed Bricks lining the Platform of Nagayon Temple 
(Source from Researcher) 

Stucco art, crafts of the mason, wood carvings were found on the exterior of the Nayagon 

temple. On the exterior wall of the main hall, there are remnants of floral arabesques with ogre 

heads while the front porch also has a band of ogre heads clutching garlands. The stucco art to be 

found on the backdrop of the vestibule windows.1 

                                                 

Figure 11. Floral Arabesques with Ogre Heads at Nagayon Temple 

(Source from Researcher) 

Masonry sculptures of dvarapala (door guardians) posted at the porches on the exterior 

walls of Metteya, the future Buddha and lokanatha are very well made with bricks shaped by 

hand and mortar. The pattern of laying bricks in vertical and horizontal clutches is to be found on 

the walls of the pagoda and exhibits fine workmanship. The finials at the top of the walls are also 

symmetrical and elegantly composed. The vaulted arches inside are symmetrical and pleasant to 

see.2 This is supposed to be a Theravada temple though the archway between the hall and the 

corridor on the west wall, there is a standing figure who looks like Tara’ devi flanked by two 

crowned Bodhisattvas. Nagayon architecture is a part of the architectural heritage that has been 

handed down to us from the Bagan Period. 

                                                           

Figure 12. Dvarapala Statue at Nagayon Temple 
(Source from Researcher)3 

One of the characteristics of Nagayon is its mural paintings. On the walls of its corridors, 

they prove to be rich in its conventional and free-hand styles. They are educational and 

decorative for their dissemination of the Buddhist scriptural knowledge in Mon and Pali 

Languages and they also make the walls beautiful in harmonizing the figures of dramatics 

personal, of their respective stories, their styles, their manners, and their colours.4 Nagayon 

murals “the walls of the corridor are decorated with paintings illustrating scenes from the life of 

the Buddha and the jatakas with ink glosses in Mon and Pali”5. The north face of the inner wall 

 
1  

See Fig.11 
2  Dr Than Tun, Buddhist Art and Architecture, Yangon, Monywa Books, 2002, p.35 (Hereafter citied  as Dr Than 

Tun, Buddhist Art and Architecture) 
3  See Fig.12 
4  G.H Luce, Old Burma Early Bagan, p.312 
5 Aung Thaw, Historical Sites in Burma, Yangon, Ministry of Union Culture, 1972, P.51 (Hereafter citied as Aung 

Thaw, Historical Sites in Burma)  
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of the corridor, on the east face of the corridor and the Majjhima Nikaya follows, covering about 

76 suttas. Out of them, 25 suttas can still be read. These panels measuring 2’6" high and 1’8" 

broad are conventional as a rule.1 

Southern Corridor- Lord Buddha’s visit to his son the reverend Rahula and scenes at the death 

of the Buddha ( Digha Nikaya 16, 148-162) This mural also describes the Malla Princes all make 

seven references to the passing away Lord Buddha.2 

                                             

Figure 13. Scene of Lord Buddha Visit to his son Rahula South Wall at Nagayon Temple 
(Source from Researcher) 

 

North Corridor - The Buddha’s preaching of Mahasamaya Sutta (Digha Nikaya 20) in the 

Mahavam near Kapilavasthu. The Buddha’s deliverance of this Mahasamaya Sultta is attended 

by all Brahmas, Devas, Yakkhas, Gandharas, Nagas, Kumbhandas of 10,000 coming to pay 

Buddha their reverence. Mara comes to disturb the gathering.3 

             

Figure 14. Maha Samaya Sutta (North East corner at Nagayon Temple) 

(Source from Researcher) 

 

Western Corridor - The visit of king Bimbisara to the Buddha, Devadatta’s second attempt on 

the Buddha’s life by hurling a rock upon him, the Buddha’s entry into Rajagaha city. Here also 

Devadatta sending the drunken elephant Nalagiri to kill the Buddha is described on this wall. 

Kurudhamma Jataka No 276, Sonananda Jataka No 532, Mahasuta Soma Jataka No 537 are 

portrayed in this mural.4 

 

 
1 G.H Luce, Old Burma Early Bagan, P.315 
2 See Fig.13 
3 See Fig.14 
4 See Fig.15  
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Figure 15. Scene of the Buddha and the drunken Elephant Victory over Nalagiri west wall 

(Source from Researcher) 

 

Eastern corridor - Buddha Dipankara’s prophecy concerning Sumedha Pandit Khuddaka 

Nikaya, Buddhavamsa. The hermit Sumedha, the future Buddha Gotama, receives a prophecy 

from the Dipankara Buddha that he would be the desired Buddha in this Badda Kappa. In the east 

wall also is portrayed Jataka 531 with the Bodhisattva Gotama Buddha as King Kusa. He is 

shown with an army of 6000 elephantry, 6000 cavalry and 6000 chariots arresting the seven 

kings who come to lay siege on the city. This mural shows that the artists of Bagan were well 

acquainted with the strength of their country’s martial capability in the portrayal. 

 

                               

   Figure 16. Scene of Lay Devotees dedicated to the Monks   Kusa Jataka (No. 531) 
(Source from Researcher)1 

 

There are large spaces from the mural paintings which have faded and fell off from the 

walls due to ravages of the time. Seepage water coming through the cracks in the roof and clouds 

of dust raised by the Lorries and other motor vehicles from the road side has caused the mural's 

damages.2 

 The ambulatory passages in the main chamber are decorated with murals depicting 550 

birth stories of the Buddha and they are aided by ink glosses. At the base of its wall on the 

eastern side, a series of figures including musicians playing the drums and cymbals, blowing 

conches and sinuous girls dancing stoles are depicted. This shows how the inhabitants of Bagan 

at that time were not only religious in their devotion and veneration of the Buddha and his 

religious tenets but also they relaxed with their Love of music and merry making hobby to 

release themselves from the toils of day to day life. Paintings on the upper parts of the corridor 

relate the future Buddha with a retinue of hermits who shows a variety of hair styles supported by 

one single knot or others done in two knots.  

 

 

 
1 See Fig.16 
2 Taung Goe, Plastic Arts Adorning, p.13  
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   Figure 17. A Series of Figures Including Musicians and Girl dancers at Nagayon Temple 

(Source from Researcher)1 

The reduction of heterodox iconographic elements, such as the inclusion of Tantric, 

Mahayana and Brahmanic deities employed in the painted wall decorations, may indicate that, 

by the time when Nagayon was built, the great purification of Buddhism at Bagan, taken up by 

the early kings, had begun to exert influence on the visual arts.2 Nagayon murals in accordance 

with the above criteria may be designated as ancient classical works of very rare variety that 

could not be reproduced or copied in the later generation. It would be wise if they might be 

recorded in colour photography for use by posterity. 

On the walls of shrine, Vestibule and the corridor wall used to contain murals or 

sculptural reliefs in stone, or in stucco the niches are found at the corridor wall. The 

circumambulatory passages, the shrine or the image chambers of the two buildings are the same 

while the Nagayon has more spaces for the niches to contain the stone sculpture. These 

sculptures in the Nagayon temple may be roughly classified into two groups; the life episodes of 

the historical Buddha and the past twenty four Buddha beginning with Dipankara to Kassapa who 

had given their prophecies to the historical Gotama Buddha in the niches.  

                            

                      Figure 18. Interior niches at Nagayon Temple 

                                     (Source from Researcher)3 

 

These scenes represent the principal episodes in the Buddha’s life. They are intended, 

mainly for educational purposes. These episodes portray the first sermon, parilayyaka retreat, 

kalanaga and the golden bowl, the Defeat of the Heretics at Savatthi, Descent from Tavatimsa 

and Parinivana. These scenes, indeed, represent not only the main episodes but they portray the 

general outline of the Buddha’s life span for dissemination to the laymen and scholars alike for 

grasping.4 It has nine scenes of the Buddha’s life episodes. Nagayon temple reveals the story of 

the Buddha’s life and its representative sculptures. 

Nagayon sculptures illustrating the Buddhavamsa history are the next Logical 

development from the reliefs at Kyauk gu u min which are the earliest at Bagan and the works of 

at least a decade earlier.5 At the beginning of the past 24 Buddhas were described them in 

sequential order. The sculptures lining both sides of the corridor are dedicated to the theme of the 

 
1  See Fig.17 
2  Paul Strachan, Art and Architecture, p.62                              
3  See Fig.18 
4  G.H, Luce, Old Burma Early Bagan, PP.104-105 
5   Paul Strachan, Art and Architecture, PP.62-63 
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28 Buddhas. Here the only Buddha to be shown standing is Dipankara, the Buddha who 

prophesies the enlightenment of the Gotama Buddha. The series runs clockwise in the correct 

sequence, beginning on the outer wall, to the right of the shrine door. All the past twenty-seven 

Buddhas are shown in sitting posture with the only Buddha to be shown standing is Dipankara, 

the Buddha who prophesies the Buddhahood of Gotama1There are a total of 56 niches, each filled 

with an image of a Buddha. But the emphasis is on the image rather than the narrative.2Nagayon 

sculptures must be a direct derivation from the Pyu artistic achievement. Now, most of Myanmar 

archaeologists are wont to regard the Pyu, their works, their artistic endeavor as native original, 

and free from foreign influences. 

Conclusion 

 In conclusion, the Nagayon temple is unique in its architecture, paintings, and sculpture. 

They not only belong to the classical period of Bagan history but also keep in good tradition the 

architecture which has its counterparts in SriKsetra Period. There are, of course, comparisons in 

detail to be made with those of the SriKsetra building. The murals of Nagayon are remarkable 

because they portray the different Sutta Pitiaka of Buddha's teaching which studied. The 

sculptures are usually of two compartments. The large upper portion is not interesting with the 

Buddha in mudra the lower one-third of the portion is given to the episode which explains how 

the prophecy is made. The figures in this segment show the Bagan ways of life, their dress, their 

manner and their attitude. We can say in conclusion that Nagayon temple is the unique example 

of Bagan art, architecture and sculptures.  
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INVENTORY OF LATERITE MONUMENTS REMAIN AT PA-DA-GYI 

Pann Ei Khaing Soe 

Abstract 

Invention of laterite remains at Pa-da-gyi city are studied by archaeological point of view. The Pa-

da-gyi area is one of the archaeological sites in Kyauktan, Township, Yangon Region, which can 

give extensive laterite cultural sequence. The area has old ancient sites and a large number of 

archaeological remains such as religious shrines, secular structures of laterites, laterite images of 

Buddha, laterite foundation of stupas, sima stones, statutes of various sizes of laterite figures, 

animal figures, human figures of glaze, city walls of laterite, laterite moats, roads of laterite, 

bridges of laterite, stairs of laterite, glazed earthen-ware and potshards …. etc. Some laterite 

constructions are of religious purposes. This paper will emphasize on the laterite culture of Pa-da-

gyi area in Kyauktan Township, Yangon Region from excavation archaeological point of view. 

Keywords: laterite remains, laterite culture and Pa-da-gyi area 

Introduction 

The Pa-da-gyi is located in Kyauktan Township,1 Yangon Region, and it is famous as an 

ancient city named as Pa-Da city. Geographically, the Pa-da-gyi lies on the coastal area of Lower 

Myanmar where laterite soil is common everywhere. Therefore, the region is called laterite zone 

of Lower Myanmar. The Major laterite zone lies around the Thaton area in Mon State where the 

ancient city of Suvannabhimi was located. Pa-da-gyi laterite zone consists of Thanlyin and 

Kyauktan Townships.  

Archaeological explorations were previously made by officials in olden days and 

excavations were followed up by the Department of Archaeology at Pa-da-gyi village in 

Kyauktan and Kyaik-Inn village in Thanlyin. Accordingly, excavation site no.1 and no.2 were 

carried out at the Pa-da-gyi relic stupa (Shwe-Hsan-Daw) and another one excavation site no.3 at 

Myat-Saw-Nyi-Naung stupa in Kyauktan Township and site no.4 at Kyaik-Inn village in 

Thanlyin Township during the last 20 years ago. These works yielded a reliable material culture 

such as laterite objects, ruined stupas, sima hall and construction materials of ancient laterite 

buildings. There are many unexcavated archaeological mounds within the area, some are 

unexplored and difficult to identify. In this paper, I would like to present the previous research 

and its observation of the material culture in their archaeological investigation. 

Methodology 

This paper collected the data by using the field exploration. Inventory research methods 

are used to explore the laterite remains of Pa-da-gyi area. The secondary sources are collected, 

based on books and articles. In collecting data, some interviews were also made to the local 

people and officers of Ministry of Religious Affairs and Culture who are responsible for 

maintaining the ancient archaeological evidences of Pa-da-gyi area. 

Archaeology Exploration and Excavation in Pa-da-gyi Area 

Excavation retains its central role in fieldwork because it yields the most reliable 

evidence for the two main kinds of information archaeologists are interested in: 

(1) Human activities at a particular period in the past; and  

(2) Changes in those activities from period to period. 

 
 Department of Archaeology, University of Yangon 
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Kyauktan Township is lied in the southern direction about 12 miles1 from Thanlyin Township. 

Especially, Laterite culture of this area had been repaired with cement. Formerly, Pa-da-gyi old 

ancient city is included four townships, the name remains as Pa-da-gyi village in this area. The 

major laterite culture is found in four townships (former, Pa-da-gyi area) and it has been 

investigated for 10 years. Archaeological excavations were undertaken in these townships in 4 

sites. 

These sites are lied in Kyauktan Township  

(1) Site No.1 at eastern part of Pa-da-gyi hair relics pagoda, 

(2) Site No.2 at north-east of Pa-da-gyi hair relics pagoda, 

(3) Site No.3 at Myat-Saw-Nyi-Naung pagoda, 

(4) Site No.4 in Kyaik Inn village, Thanlyin Township2 

 

Drawing 1 Location Map view of Laterite found in the Pa-da-gyi Area. 

Above these sites, excavation yielded sima,  Buddha image, ruin stupa, foundation of 

stupa, foot stone, pedestal, brick and animal figure, other objects of such as brick and potsherds.  

 

 

 

 

 
1 Report of Archaeology Department, 2004  (Report of evidence of ancient Padas country), P.2 
2 Report of ancient Pada Country  
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(1) Site No.1 hair relics stupa 

  

(a) (b) 

Figure 1.  (a) Laterite Buddha images housed in the site Museum, Pa-da-gyi Shwe-Hsan-Daw-

Pagoda 

 (b)  A base of Laterite Buddha image, Pa-da-gyi Pagoda Museum. 

Archaeological excavation Site No.1 is situated on the eastern side of Pa-da-gyi hair relics 

stupa (Shwe-Hsan-Daw) far from about 65 meters in Pa-da-gyi village, Kyauktan Township. This 

site is laying on a small laterite hill, length 170 feet, width 100 feet.  This Site No.1 excavated 

and found numerous laterite bricks, glazed earth-wares, burnt bricks, tile roofs, laterite Buddha 

image in broken condition and part of Buddha head. These objects were moved to the site 

museum on the platform of Pa-da-gyi pagoda. On the site there are some laterite sima stones and 

bricks. Moreover, four laterite brick courses were unearthed. This layer of laterite courses was 

assumed that laterite brick wall may be a part of sima foundation.  

Nowadays, the three1 Buddha images from the sites have been moved to the museum. The 

head of Buddha image is 1 foot and 2 inches and circumference of the neck is 2 feet. This laterite 

Buddha image measure 2 feet and 6 inches in its knee and 3 feet and 3 inches high. Another one 

measures 2 feet and 10 inches at the base, height 1 feet and 9 inches and circumference of waist 

is 3 feet and 2 inches. Laterite foot stones discovered on this site measures 2 feet in diameter and 

the height is 2 feet. This site was assumed that it was a laterite building with a roof in a shape of 

rectangular, four laterite courses remain in bad condition under laying the floor level.2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1 Report of Archaeology Depaprtment, 2004 (Report of evidence of ancient Padas country), P.2 
2 See Figure (1) (a) 
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(2) Site No.2 at north-east of Pa-da-gyi hair relic stupa 

  

Drawing 2  Plan Map of Pa-da-gyi 

excavation Site No.2 

Figure 2  A general view of Pa-da-gyi excavation 

Site N0.2 Kyauk -Tan Township 

This Site No.2 is located on a lower platform (about 75 meters) north east of the Pa-da-

gyi pagoda. It is assumed that it might be a part of a Sima Hall (or) Ordination Hall, built of 

laterite because it is in a rectangular in shape and many sima stones of laterite blocks are found 

around this site. Another significant feature are post-holes to support upper structure, glazed 

bricks for pavement, roof-tiles and a throne or pedestal carved with laterite. Many brunt bricks 

are among the associated finds. The plan measure 32 feet in length, and 16 feet in width. It is 

high about 4 feet above the ground level. 

(3) Site No.3: Myat-Saw-Nyi-Naung Stupa 

  

(a) (b) 

Figure 3.  (a) Laterite block discovered in Excavation, Site No.3 Myat-Saw-Nyi-Naung Stupa 

 (b) Laterite blocks in circular shape and hexagon shape discovered in Excavation Site 

No.3 Myat-Saw-Nyi-Naung Stupa, Kyauktan 

Excavation Site No.3 is located at the east of Myat-Saw-Nyi-Naung (Twin Stupas) near 

the junction of Kyauktan-Thanlyin and Thilawa road. This site lies besides the main stair-ways 

built of laterite bricks, which is facing to the east. Previously, it was a mound under the thick 

jungle. It is rectangular in shape and indicates fragments of laterite blocks and roof-tiles. The 
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Department of Archaeology excavated this site in 2005 and uncovers a rectangular structure 

using huge laterite blocks in its base. Some of them are rounded in shape and some are 

rectangular. No inscription, statutes or any images of interest, have been found except many 

terracotta roof-tiles. Now, the Department of Archaeology preserved this Site No.3 under shelter 

and prepared for site museum as an example of laterite culture heritage together with the laterite 

stair-way of Myat-Saw-Nyi-Naung, which lies close to this Site No.3.1 

The laterite stair-way2 of Myat-Saw-Nyi-Naung stupa is worth to describe in detail here 

and it is associated with the Site N0.3, which is an old structure of ancient Sima or Ordination 

Hall. It is connected with a high platform or a corridor about 200 feet in length and 40 feet in 

width, between the two stupas of Myat-Saw-Nyi-Naung namely Naung-Daw-Gyi and Naung-

Daw-Lay. Facing to the East, stair-ways is about 80 feet in height. It has two levels intersection 

with a long corridor; while the lower level has 25 steps and upper  level has 28 steps. The 

intersecting corridor is about 25 feet in length also has three terraces of laterite pavements. The 

stair-case is rather wide enough, about 16 feet. It was bounded with a frame in both sides with a 

high of 3.5 feet. Two ogre figures carved in laterite are facing to the East of the end of the stair-

case. The laterite bricks using in these stairs are (19 in × 19 in) in sizes. Because it is a grand 

stair-way one may assume that it was not an ordinary people. It might had been arranged for the 

royal visits in the olden days. 

 

 

Figure 4. A broad stair-way made of Laterite brick at Myat-Saw-Nyi-Naung Stupa 

The evidence of a sima hall erected beside the stair-way shows that there would be many 

religious buildings along the stair-way in olden days. It can also be estimated that the volume of 

using laterite in the stupa compound of Myat-Saw-Nyi-Naung was a great quantity. Therefore, it 

is a good example of laterite culture in Pa-da-gyi area. 

 

 

 

 

 

 
1 See Figure (3) (a) and (b) 
2 See Figure (4) 
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(4) Site No.4: Kyaik Inn Village, Thanlyin Township 

 

  

Drawing 3 A Sketch of Kyaik-Inn Laterite 

Images, Thanlyin (Source from U 

Myint Aung) 

 

Figure 5. A general view of Kyaik Inn 

excavation site 

 

Site No.4 is located in the Thanlyin downtown area about 6 miles south of Thanlyin. It is 

accessible by road via Thanlyin to Kyauktan. The site lies on the slopping ground in the east of 

the road. It is on a wide area high ground about (5) acres square and traces of small old stupa 

mounds are scattered on this ground in the east. For the sake of convenience, the Department of 

Archaeology2 chooses one of a big stupa mound for excavation. A layout of 15 grids were 

prepared and the excavation exposed the base and the whole old stupa built with burnt bricks 

mixed of laterite. 

At the upmost level of grid number D2 and E2, a laterite image of sitting Buddha, very 

thin in shape, facing to the south-east was discovered. It is seated in Bhumisparsa Mudra (the 

earth touching attitude), and as large as the same human life-size. According to the villagers 

living near the site, it is said that this Buddha statue has been exposed on this mound many years 

ago. Therefore, it can safely say that this image might have been associated with the brick 

mound. 

The third level of the mound are brick courses mixed up of burnt bricks and laterite 

bricks. It is realized that these brick courses form an octagonal base of a structure probably a 

throne or pedestal for a large statute. It has a square plan attached to it probably a vestibule 

facing to the North-West. The base of this brick structure measures 560 cm in length. It stood on 

an earthen mound about 145 cm high. Traces of burnt bricks and laterite bricks are scattered 

among the debris on the ground level. A laterite brick at the base measure (45 cm × 17 cm × 14 

cm) while a burnt brick measure (17 cm ×13 cm ×16 cm) for large size . They are used for 

bounding with the burnt bricks to form a large octagonal shape pedestal about 130 cm in height. 

During the excavation, one strange thing was discovered in the upper level of the mound. 

It was a semi square base of a platform on top of the octagonal shaped pedestal. It rises upward 

with three brick courses to form a square small pedestal again and it might be a double-pedestal 

for Buddha image and it is very rare. 

In this process, it is also assumed that a large laterite block in human body shape fallen 

down to the second level might had been a main statute of this structure which is a large size 

Buddha statue probably set on the square base of the octagonal pedestal. The reaming sitting 

Buddha of life-size facing to the southeast might be the one which was placed on the same 

pedestal. So that the excavated mound was not a stupa but an octagonal pedestal for a large 

laterite Buddha statue of an unknown date. 
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According to the associated find of roof-tiles around the structure it can safely determine 

that this structure had a roof with terracotta roof-tiles it might have been arranged together with 

laterite figures of mythical birds, ogres and other religious objects surrounded the main statue. 

The excavation Site No.4 of Kyaik-Inn village in Thanlyin township show a good example of 

laterite culture in Thanlyin Township. 

Conclusion 

Laterite has been an important material for the building of permanent structures for at 

least a thousand years in lower Myanmar. It is believed that the art of quarrying laterite, as well 

as architectural forms and other cultural features, was brought to South-East Asia from India. The 

ancient ruins, largely built of laterite, which still stand in so many and widely scattered part of 

lower Myanmar, were built by Mons. In the Sittaung and Thanlwin vallies, at the south-eastern 

part Gulf of the Muttama on a former sea-route, are the ruins of the sixth to eleventh century city 

of Thaton. In the western part near Yangon, is Pa-da-gyi area which had been a Mon kingdom, 

native of southern Myanmar, sometime in the tenth or eleventh century approximately. 

 Laterite occurs as a more or less hard horizon in the subsoil in many parts of Thanlyin 

and Kyauktan areas and in many places, it can be quarried fairly easily. The laterite was quarried 

from the large excavation or “tank” and the moats, that are conspicuous features of the landscape 

near most of the laterite ruins such as Kyaik-Khauk pagoda, Kyaik-Inn pagoda in Thanlyin, 

Kyaik-Ka-Me pagoda and Pa-da-gyi, Myat-Saw-Nyi_Naung and Kyaik-Ka-Maw pagodas in 

Kyautan. 

 Archaeological excavations at Pa-da-gyi and Kyaik-Inn (Thanlyin) proved that laterite 

was used for the foundation courses and the main body or mass of ancient buildings. In some 

cases, laterite was also used for the foundation courses and the main body or mass of ancient 

buildings. In some cases, laterite was also used in pagoda finials, Buddha statutes, mythical 

animal figures, receptacles, umbrellas and the like, for religious purposes. For secular buildings, 

it can be used for foot-stones, wall bricks, pavements, and drainage etc. These remains of laterite 

structures and art objects are scattered in the area of Thanlyin and Kyauktan where the legendary 

kingdom of “Sihananda City” or “Pa-da-gyi” was located. Excavations followed up after making 

explorations but these works were not sufficient to know the whole cultural process in the 

regional basic. 

 Ancient laterite culture was decaying in various reasons. In the absence of harder and 

more durable road material, laterite is a useful surfacing for roads. A natural tendency of laterite 

to cement slightly enables the surfacing of roads without difficulty and makes a road suitable for 

light traffic and easy riding. During the British colonial days of lower Myanmar, since more than 

one hundred years ago, modern construction of roads removed much laterite from the culture 

monuments for surfacing the motor road. The Kyauktyan-Thanlyin road about 12 miles in length 

was a good example for this kind of construction in the area. This kind of vandalism might 

become again in our life time. Systematic surveying and recording may be need for protection 

and preservation of laterite culture in the region. 
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LEARNING FROM THE PAST: TRACING THE HISTORY OF MANU 

MANAW ETHNIC GROUPS IN MYANMAR 

              Thu Zar Aung 
1 

Abstract 

Myanmar is known as a melting pot and there are over one hundred ethnic groups. The major ethnic 

groups are Kachin, Kayah, Kayin, Chin, Bamar, Mon, Rakhine and Shan. Manu Manaw national is 

included in Kayah ethnic group and they mostly reside in the Phruso township, Kayah State. The aim 

of this research is to find out how Manu Manaw is related to two major ethnic groups, Kayah and 

Kayin groups from anthropological point of view. This research was conducted in Taw Khu village, 

Pa Lei Le village, Hto Khwee Hso village and Khrow Kho village in Phruso township, and data were 

collected by using literature survey, the ethnographic methods including participant observation, 

individual in-depth interview and group interview. By studying from the point of physical 

anthropology and ethnography, it is known that Kayahs including Manu Manaw people are included 

in the language group of Kayin who are the southern Mongoloid, migrated from Tibet, China.  

 Keywords - Manu Manaw, Mongoloid Race, cultural elements, Kayah, Kayin 

 Introduction 

The Republic of the Union of Myanmar is constituted of various nationalities, faiths and 

culture. There are over one hundred ethnic groups in Myanmar and the major ethnic groups are 

namely, Kachin, Kayah, Kayin, Chin, Bamar, Mon, Rakhine and Shan. Therefore, the unity and 

solidarity of the nationalities play a vital role in maintaining for long the race, religion, culture 

and sovereignty of the country. Every year, Myanmar government celebrates the Union Day on 

12th February when the Panglong agreement was signed and passed and Myanmar became a 

unified country.  All of the national leaders endeavor to unify the various nationalities and they 

consider the national unity and solidarity is pivotal for nation building. The Chairman of the State 

Administration Council of the Republic of the Union of Myanmar Prime Minister sent the 

message, “In reviewing the history of the Republic of the Union of Myanmar, whenever the 

ethnic nationalities could amicably build the united strength, the country showed off strong 

capabilities Nonetheless, whenever the ethnic nationalities lessened unity due to various reasons, 

the strength of the country was weak. Finally, all ethnic nationals faced the bitter experiences 

that the country fell under servitude. All ethnic national brethren understand well that as the 

internal armed conflicts triggered by disunity for various reasons soon after regaining the inde-

pendence cannot be totally solved up to now and the national unity and the Union peace cannot 

be firmly restored, the country sees delay of the development process. Whenever the Union peace 

cannot be totally restored, all Union people would have lesser opportunities to share the fruits of 

development with each other……..." on 75th Diamond Jubilee Union Day of our country. This 

message pointed out that national unity and solidarity is very important to build a modern 

developed nation. The unity of ethnic groups can be acquired through mutual understanding 

among themselves, which would lead to confidence in and reliance on one another, thence to 

national harmony and solidarity. The mutual understanding among them will demand the 

knowledge of one another’s cultural traditions, nature of customs, perspectives, and traditional 

values. The book named “The Same Traditions in Ethnic Groups” published by Burmese 

Socialist Programme Party pointed out that the cultural traditions of all ethnic groups who live in 

Myanmar are basically same (Headquarter of Burmese Socialist Programme Party, 1975, P-9,             

P-357). 
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The reason why the cultural traditions in various social groups are the same can be 

considered as a historical contact or process of diffusion. According to the influence of Boas, 

anthropologists considered that when cultural elements were held in common, they were 

interpreted as evidence of historical contact and diffusion (Moore, 2009, p-43). This research also 

finds out the historical contact and similarities among Manu Manaw, Kayah and Kayin nationals. 

The aim of this research is to illustrate how Manu Manaw is related to two major ethnic groups, 

Kayah and Kayin ethnic groups from anthropological point of view. The research questions are; 

what are the similarities among Manu Manaw, Kayah and Kayin nationals, how does Manu 

Manaw explain their history. In this research firstly, the aim and research questions are 

presented. Then the research method used in this research is explained. After that findings and 

discussion illustrate the similarities among Manu Manaw, Kayah and Kayin nationals and finally 

it will point out the relationship among them. 

Research methods 

This research was conducted through the ethnographic research method. In the field 

research, participant observation was done in the traditional festivals, funerals, donations and 

other auspicious ceremonies of native people. Then their economic activities like hillside 

plantations and traditional handicrafts and their daily lifestyles were observed. Moreover, to get 

the more detail information concerning the history and origin of Manu Manaw ethnic group, 

studying the literature and language, interviewing with the tribal chiefs of Manu Manaw and 

elderly people who are knowledgeable person of literary bent as key informant interview, taking 

photographs and then audio-recording were conducted. To know the perception and experiences 

of the Manu Manaw nationals concerned with their daily life, individual in-depth interviews and 

group interviews were done. In this research, a total of fifteen people were interviewed as the 

respondents. The field study was conducted within two years, 2015 and 2016. For this research, 

Taw Khu village, Pa Lei Le village, Hto Khwee Hso village and Khrow Kho village which are 

situated in Phruso township, Kayah state, were chosen as study sites (see figure 1). 
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 Source: General Administration Office of Phruso 

Figure 1: Location map of study sites 
 

Findings and discussion 

Racial view on Myanmar 

By the views of Physical Anthropology and Racial Anthropology, scholars take it for 

granted that people can be divided into three major races; Mongoloid, Negroid and Caucasoid. 

The peoples of Myanmar, the ethnologists generally agree that they belong to the Mongoloid 

(Khin Maung Nyunt, 2017). Among them, the origin of Mongoloid is Tibet plateau and from 

there they spread to different parts. The ancestors of the people in the Republic of the Union of 

Myanmar apparently entered the country in three waves. They also linked to one another by 

languages (Enriquez, CM, 1933). The way they migrated is mentioned in  “The Tribes of Burma” 

 as follows; 

A. The members of Tibeto-Burman migrated from the Tibet plateau to the upper courses 

of Ayeyarwaddy, Than Lwin and Mae Khaung River. 

B. The members of Tai - Chinese migrated from recent Yunan province of China 

C. The members of Mon-Khmer migrated from recent Yunan province of China (Lowis, 

C C in Yi Sein, 2011). 

 Concerning with this view, by conducting research of human mitochondrial DNAs, 

Ballinger (1992) stated that all people in Asia are in a common genealogy and they also are the 

 
                          Study sites  
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descendants of only one common ancestral group. In addition, by using dental morphological 

traits, Turner (1983,1987) hypothesized that two migrations originated from central China about 

20,000 - 30,000 YBP (years before present). One group, the Sinodonts, expanded northward into 

China, Siberia and across the Bering land bridge to the New World. The second group, the 

Sundadonts, moved southward into Southeast Asia and Indonesia, and later through Melanesia, 

Micronesia, and Polynesia (WAKATSUKI, 1999). 

 Moreover, through linguistic comparisons, Bellwood (1985) proposed two major 

prehistoric migrations into Southeast Asia. The first was an ancient “Australoid” migration from 

the Indo-Malaysian Archipelago which settled Australia and New Guinea about 40,000 YBP. 

The second was the more recent “Southern Mongoloid” or “Austronesian” migration that 

originated from the Fujian or Zhejian provinces of contemporary China and settled throughout 

much of island and main land Southeast Asia about 4,000-6,000 YBP (Bellwood in Ballinger, 

1992). Therefore, national ethnic groups living in Myanmar are to be regarded as the descendants 

of southern Mongoloids. 

 According to philological method which is applied for identifying the races, almost all 

languages of South East Asia, including Myanmar, belong to either (1) Austric group or (2) 

Tibeto-Chinese group. The Austric group has two branches, namely the Austronesian and the 

Austro-Asiatic. The Tibeto-Chinese group also has two branches viz. the Tibeto-Myanmar and 

the Tai-Chinese. It is found that Myanmar has representatives of all these for branches of 

linguistic groupings. Hence the indigenous races of Myanmar conveniently classified into these 

three linguistic branches of the same Mongoloid stock (Khin Maung Nyunt, 2017) but they are to 

be categorized and needed to explore as specific individual ethnicity. 

 To find out the origin and the relationship of ethnicities, the contemporary documentation 

and the literature of neighboring ethnics become the important sources. In a situation where there 

is no written language, the traditions, customs, belief systems, myths and legends, oral traditions 

of the ancestors, clothing and accessories, poems, songs and musical instruments, the origin of a 

language and way of diffusion, and the physical features of humans are to be analyzed and have a 

guesstimate the origins and the relationship of the people. (Tai Yin Thar Yoe Yar Yin Kyaw 

Hmu Delei Htone San Myar, Kayin, 1967). 

The ancestors of Myanmar migrated into Myanmar as Tibeto-Burman, Tai- Chinese and 

Mon-Khmer. Then they diverged into different sub- ethnic groups, recently there are more than 

100 ethnic groups. All these ethnic groups have been living with their own languages and cultural 

traditions. Some of them possess own languages and literatures but some of them possess spoken 

languages but lack of written languages. Even language and ethnicity may not be recognized as 

one, if one ethnic group has a peculiarly distinct language, such language becomes a cultural 

element of the said ethnicity. In this case, the language may be considered as important character 

to identify an ethnicity. As a result, the language and ethnicity may easily be related (Yi Sein, 

2011). 

 The languages in Myanmar can generally be characterized as Tibeto-Burman, Tai-

Chinese and Mon-Khmer. The languages are categorized and grouped according to the related 

characteristics (Yi Sein, 2011). Besides, C C Lowis (1949) stated that all the languages in 

Myanmar are in the groups of main languages; Mon-Khmer and Tibeto-Chinese. Tibeto-Chinese 

diverged into two language groups; Tibeto-Burman and Tai-Chinese. According to Than Tun 

(2002), the related genealogy of people in Myanmar was described in a sample that Mon, Pa 

laung, Riang and La-Wa are to be categorized in Mon-Khmer descendants; Tibeto- Burman, Tai-

Chinese, ‘Kayin’ groups and ‘Man’ groups are included in Tibeto-Chinese. In Kayin groups, 

Sgaw, Paku, Waywo, Monnepwar, Pwo, Mopwar, White Kayin, Bwe, Bre, Kayah, Padaung, Yin 

Baw, Ghekho, Taungthu and Zayein are included. Furthermore, U Min Naing (2000) mentioned 
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in his book “National Ethnic Groups of Myanmar” that the two major races that came into 

Myanmar territory were the Sino-Tibet and Mon-Khmers. Sino-Tibetans (Tibeto-Chinese) further 

separated into Tibeto-Burman and Sino-Tai (Tai-Chinese). Among them the Kayin sub-group in 

which comprises the Kayah group including Manu Manaw, is included in Sino-Tai (Tai-

Chinese). 

The name of Manu Manaw 

According to the studies of oral histories and the sayings of the elders who are living in 

the research areas, the history of Manu Manaw ethnic group is related to the history of Kayah 

ethnic group. Therefore, when the history of Manu Manaw ethnic is to be described the history of 

Kayah may also be mentioned. People reside in Kayah state are Kayah, Parai (Bre), Padaung, 

Yin Baw, Zayein, Manu Manaw, Ghekho, Gheba and Yin Tale.  

In the History of Kayah ethnic group (2005), it is mentioned that since the early times, the 

Kayah ethnic groups were variously named. Those names are (1) Kayah, (2) Kayaw, (3) Kaw 

Yaw, (4) Kayan, and (5) Talaing Phu. People who name themselves as Kayah are the “Kayah 

(previously known as Red Kayin or Karenni). People name themselves as Kayaw are Parai (or 

Bre) and likewise people who call themselves Kaw Yaw are Manu Manaw. People name 

themselves as Kayan are: i) Padaung, ii) Ghekho, iii) Yinbaw, iv) Zayein or Gaung To, and v) 

Gheba. Today Kayah people name their sub-ethnic groups as follows: 1) Kayah (Karenni or Red 

Kayin), 2) Manu Manaw (Kaw Yaw/ Monu), 3) Kayaw (Parai or Bre), 4) Yintale, 5) Kayan. 

which can be divided into a) Padaung (Kayan Kakhaung), b) Ghekho (Kayan Ke'dot), c) Yinbaw 

(Kayan Kangan), d) Zayein (Kayan La Hta/ Gaung To), e) Gheba (Kayan Ke Bar). 

  In the “Kayah State and Kayah Ethnic Group’s History” (an unpublished document typed 

in 1996, it was mentioned that although Kayah ethnic groups are originally only one group, they 

were named after the residential locations. By that, the Kayah people who live in the east are 

called Mihtay. Mihtay means the side of the Sun rise. People who live in the west are called 

Minu, Monu which means the side of the Sun set. People in the west are called as Minu, Monu 

and Kayar Monu or Manu Manaw is applied as well. Kayan people are also divided into groups 

depend on the places they live. People who live in the western part of Kayah state where deep 

forests grow well are named Kayan Kakhaung as their dialect means. The other sub groups 

named them as Padaung. People who live in the west of Kayah state and covered by the 

mountains are called Kayan Ke'dot. The other tribes called them as Ghekho. Moreover, people 

who live in the prairie of the Kayah state are mentioned as Kayan Kangan that means the plain or 

prairie. The others called them as Yinbaw. 

According to the information written in Kayah history (2005), these people are named 

after their traditional dress styles and physical appearance by the other ethnic groups nearby. 

Again, Chinese, Thai and Shan know the Kayahs as Yan and also Kayin as Yan. The Shans 

recognize Kayah people who wear red dress as Yan Lyan. Yan means Kayah and Lyan means 

red. Yan Lyan means the red Kayah. As time passes by Kayah Ni became Kayin Ni. Kayan with 

a massy hair which has never been combed are recognized by the other Kayah as Paye' Taye'. 

Paye' means man and Taye' means massy hair so that Paye' Taye' means man with massy hair. As 

time passed by these people are called as Paye' and became Parai (or Bre) ethnic group. 

However, the Parai named themselves as Kayaw. People who never let their hair grow and being 

bald are recognized by Shan people as Yan Hohta. Yan means Kayar and Hohta means short hair 

and these people are known as Gaung To or Zayein. But the Gaung Tos recognize themselves as 

Kayan. 

Kayah people who wear the brass rings around their necks, calves and arms are known by 

the Shan people as Yan Pattaung. Yan means Kayah and Patttaung means wear the brass ring and 
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Yan Pattaung means the Kayah who wear the brass rings. Padaung people name themselves as 

Kayan. Furthermore, the Kayahs who wear the silver and Baw (pure silver) coins as necklaces 

are known by the Shans as Yanbaw. Yan means Kayah, Baw means silver. Later Yanbaw 

transformed into Yinbaw. But Yinbaw themselves mentioned as Kayan Kangan. The Shans 

named the Kayah who mentioned themselves as Talaing Phu as Yan Talaing. Yan Talaing means 

Kayah Talaing. Later, Yan Talaing changed into Yin Tale. The Shans called the people who 

called themselves as Monu, Manu as Yanmanay. 

Regarding the facts mentioned above, and the names of the Kayahs and their sub-ethnic 

groups mentioned by their neighbors the Shans, they all are descended from the common ethnic 

group. In the census of India,1901, reported by C. C. Lowis, Kayah sub-groups including 

Manumanaw were categorized in the Northern Karen sub-group and it was mentioned that 

varieties of the Northern Karen sub-group are spoken in the region where Bre mostly resided, in 

the Padaung area and in the States of Loi-long and Mongpai. Of these varieties a number of 

specimens’ figure in the Upper Burma Gazetteer. One of them, Mano, is a dialect of the Bres or 

Lakii. Sr George Scott stated in his Upper Burma Gazetteer that; “This tribe of Karens is called 

Brè or Manu-manaw by the Burmese, Pra-manö by the Red Karens, and Lakii by themselves. 

The history of the Brès is absolutely unknown. They are locally divided into the Manö, the 

Southern, and Northern Brè".  The Manö inhabit the eastern portion of the Brè region to the south 

of the Tu chaung. 

Concerning these kinds of naming variations of Manu Manaw, they are described not 

only in the historical record of their main ethnic group Kayah but also the conversation with the 

elderly people of the group can be added as live documents. In terms of the responses of local 

elders and the authorities of the Committee for the Manu Manaw Literature and Culture, they 

said: 

We are the people from the early times that have been living in the mountains and 

the valleys. Manu Manaw is not the original name but it was emerged after the 

British people colonized Myanmar. When the Manu Manaws went to sell their 

paddy, people asked them “Where do you live?” “Who are you?” and the answer 

was “Manu” means the Kayah who live in the western part of Kayah state or 

‘Western Kayah’. In Kayah language, Manu means West. In Manu Manaw 

language Monu, and Nu means west. By mentioning Monu, Manu, it is regarded 

that it became Manu Manaw. 

Almost all the names of the Kayah ethnic groups (Kayah, Kangan, Kayaw) mean 

“Human” and does the name Manu Manaw. Concerning with this name, one of the informants, 

who was 91-year-old man told me that due to the words of the ancestors, the Manu Manaw called 

themselves as Kaw Yaw or Kaw Yaw Phu. Kaw Yaw Phu means Human. Kaw means Human 

and Yawphu means tribe. Besides Kaw is understood as Human and Yaw means specific. 

Therefore, Kaw Yaw means specific people. 

As the variety of the geographical features like mountains, valleys and prairie, people 

spread in the areas and the tone and accents of their spoken language also became a bit different. 

Across the research regions, names of Monu, Minu, Mano, Manuu and Manaw are pronounced 

slightly varied from one another. People from Tawkhu village describe themselves as Manaw but 

the official name is Kaw Yaw as their ancestors mentioned. Some people call them as Kaw Yaw 

or Kayah Monu. Ancient times they were known as Kayah Manu Manaw but on May 30, 1970, 

there was a meeting among Kayah Monu ethnic groups at the house of U Mie Lo in Didaku ward 

of Phruso township and decided to change their name from Manu Manaw called by the other 

people to Yan Manay or Kaw Yaw Monu Phu which is their original names since ancient time 

(Peterkodoyi, U, 2000). 
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Regarding this issue, a 78- year- old villager from Pa Lei Le village, who has experience 

and knowledge about their history said: 

There was another meeting at Taw Khu village. Manu Manaw is not the original 

name so that it was needed to change to Kaw Yaw. It is said that the proposal for 

this new name was not yet submitted to the government.  

With regard to the name of this ethnic group, during the group interview, a 72- year-old 

man from Khrow Kho village responded: 

When we went to Phruso to sell our crops, the people who we met in the market 

or in the town called us ‘Monu’ or ‘Mano’ from west Kayah. And the people in 

the vicinity of our village called like that. This name has been accepted since the 

time of our progenitors. 

From studying this research, it was found that in the usage of the ethnic’s name, people 

from Taw Khu village and Pa lei Le village prefer to use the name Kaw Yaw, but the people who 

live in Hto Khwee Hso village and Khrow Kho village prefer to name themselves as Monu, 

Mano. 

The Historical Relationship of Manu Manaw and other Ethnic Groups 

According to the literatures, Manu Manaw is included in the groups of Kayah and the 

Kayahs are also related to Kayin people. Khu Oo Rel (2004) mentioned in his book that Kayah Li 

or Karenni are the sub group of the Kayins and since 1128 BC they migrated to Southeast Asia 

together with the other Kayin ethnic groups. Eventually they settled in the upper part of 

Ayeyarwady river and in BC 741, they moved to the south and in BC 739, they established their 

mainland, Dee Maw Hso Kae or the state of Karenni. In the writing of Than Tun (2002) Kayah, 

Padaung, Yinbaw, Ghekho, Zayein and Bre are included in Kayin groups. There are two groups 

of Kayin: Taung Paw Kayin (Mountain Kayin) and Kwin Kayin. The Kayahs (formerly Karenni) 

are included in Taung Paw Kayin (Min Naing, 1960).  

However, in Races of Burma (Enriquez, C.M, 1933), it is mentioned that although these 

people are known as Taung Paw Kayin or mountain Kayin, there are some sub-ethnic groups 

who are not Kayin at all. These ethnic groups such as Bre, Padaung, Zayein, Yinbaw and Kayah 

have been living together with mountain Kayin, they all are included in the group of Mon-

Khmer. By categorizing the people with languages, they speak, the Kayins are included in the 

group of Tai-Chinese and also included in Tibeto-Burman. Recently these people are intended to 

be categorized as Mon- Khmer, and they are just regarded and mentioned as a separated or 

specific group before the reliable evidence is set and approved (Yi Sein, 2011). 

According to the State government of Kayah, it is mentioned that in the group of Kayah, 

the Manu Manaws are included (Min Naing, 1960). The language of these Kayah people is 

included in the Kayin language group (Pe Maung Tin, 1958). The Kayin language is included in 

Tibetan- Chinese, one of the major languages which are spoken in Myanmar. 

As the Manu Manaws are being the sub-ethnic of Kayah, it can be considered as one of 

the languages included in Tibetan-Chinese. The Tibetan- Chinese has been residing in Myanmar 

since the beginning of years of Jesus Christ. The other group of Kayins in which Kayah group are 

included, seemed to enter Myanmar from the east (Thailand). Moreover, these Kayin group 

entered the north of Laos and Thai from Kwan Shi province of China. After that they were 

diffused to the west and south (Yi Sein, 2011). Again, these Kayins migrated from the east round 

about BC 500 and as they reached at Kayah state continued to Taungoo (Than Tun, 2005). The 

migration history of the Kayah ethnic group which includes Manu Manaws is usually described 

together with the history of Kayins.  
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During the research period, the Manu Manaw elders who were told about their history 

generation by generation by their forefathers, explained that their origin is from China and spread 

to the mouth of the sea. It is said that before they arrived Myanmar, they used to dwell in the 

other interval places. After passing over those places, they finally migrated to Myanmar. 

According to the Manu Manaws (Kaw Yaw), their origin is the same as the origin of Human 

being and it is called as Paramola. Then they gradually migrated to this recent place. The places 

they have migrated are Paramola, Mo Go (Mongolia), Ciki/ Kokono, Jule (Yu Nan), Hohtala 

(Mandalay), Shi Dut Shi Dei Wei (sea), Thae Le Mo Kon (Tin), Plo Dut Lo Zin (at a hilly region, 

Hta Le village) and the Kayah state (Peterkodoyi, 2000). Therefore, Manu Manaw ethnic 

nationalities are one of the sub-groups of Kayah, and then originally of the Kayin (Karen) group. 

The Relationship in Myth and Legends 

There are traditional sayings that explain about the ceremonies and rituals of Manu 

Manaw ethnic group. The Gar Bo festival is explained in their oral history told by their ancestors 

as in case people suffer from serious diseases, or in any dangers and difficult situation, the 

offering is done under the Pho He' tree. This tree is highly valued and worshipped as it has the 

power to help people. Then in the belief of Kayah people on their Ku Hto Bo festival, there is 

also a legend of the festival. In annual Nat worship, the Kayahs also choose Pho He' tree to put 

the flag mast. Since not only the objectives of celebrating Gar Bo and Ku Hto Bo are the same, 

but also the legends of the history of both festivals are similar, the statement of “The Manu 

Manaws are the West Kayah” can be true. Like Kayah and Manu Manaw, some Kayin groups 

also still practice the tradition of flag-pole raising event. 

The chicken bone reading is essential for the Manu Manaws as they usually do this 

whenever they are in difficulties. Together with this tradition, there is a legend concerning their 

literature. Once, the Manu Manaws did not happen to keep well their literature written on the 

leather until it was eaten by the dog as it was thought as food and finally the literature was lost. 

When the inquiry was carried out and the dog was asked, he answered that the leather was eaten 

by pig. Then the pig was asked, it said that the leather was in its manure and eaten by the 

chicken. Then in the turn of chicken, it turned out that it admitted that the eaten literature was 

now in its thigh bone. Regarding to this, the chicken said to check the truth, its bone was to be 

taken out and checked. This story is found in Kayah, Kayin together with the Manu Manaw and 

they practice the tradition of chicken bone reading. In addition, there is a tradition called Hnee 

Cho (Breaking Bamboo Strips) in Kayah, Bre (Parai) and Manu Manaw people. According to this 

closest relationship of the legends and practices, these ethnic groups are considered as related. 

The Relationship in Languages 

The language of a people is always related to its culture. Languages transcended from the 

generation to generation reflect the culture of the ancestors which includes activities of 

traditional belief and traditional customs. The fundamentally different principles of classification 

employed by different languages may be illustrated by two examples, the numerals and terms of 

relationship (Boas, 1938, P-130). The terms and numerals that were collected from field 

researches taken by researcher are as follows (see table 1):  
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Table 1. The Similarities in Terms and Numerals 

English Myanmar/ Bamar Manu Manaw Kayah Bre (Parai) Kayin 

Mother အမေ (Amay) Amo Mo Hae Mo Ah Mo 

Father အမေ(Aphay) Pha Phe' Hae Phar Ah Par 

Son သ ား (Tharr) Phu Ma Khut Phu Phe' Khu Hae Phu Pho Khoe 

Daughter သေ ား (Thamee) Phu Ma Mu Phu Phe' Maw Hae Phu Mah Mu Pho Mu 

Wife ဇန ား (Zanee) Mah Mein Hae Mah Ah Mae 

Husband ခင်ပွန်ား (Khin Punn) Wo Vel Hae Wun Ah Wah 

Gold မ ွှေ (Shwe) Hta Htel Hta Htoo 

Water မ  (Yae) Hti Htay Hte Hte / Chi 

Moon လ (La) Lar Lel La Le 

Sun မန(Nay) Lue Mu Ta Mow Lu Mu La Mu 

Pig ဝက် (Wat) Hto Htara Hto Htaw 

Dog မခွား ( hkway) Hte Htwei Htu Htwee 

Fire ေ ား (Mee) Mi Me Min Min Ou 

Land မ ေ (Myae) Har Hay Har Haung Kho 

Chili  ငြုပ်သ ား(Nga Yote Thee) Se He' Sal He' Ser He' Sel He' 

Paddy စပ ား (Saparr) Bu Boo Bu Bue 

Knife ဓ ား (Darr) Da Du De Du Dau Dar Du 

Fermented        

bamboo shoot 
ေျှစ်ချဉ် (Myitt Chin') Bot Shi Bel Shi Bot Sin Bah Shin 

Mother has meal. 
အမေထေင်ားစ ားသည။် 
Amay Htamin Sar Thi 

Amo Er Htwin Mo A Dee Mo Ei Er Dee Amo Er Din 

One တစ် (Tit) Ta Tel Tar Tel 

Two နှစ် (Hnit) Gi Ni Hnel Ki Ki 

Three သ  ား (Thone) Sue/ Thu Sol / Thol Thue Thou 

Four မလား (Lay) Li Lwi Li Lwi 

Five င ား (Ngar) Yel Hnyar Yel Yel 

Six မ ခ က် (Chauk) Shu / Thu-thou Hsut / Thut Thue Thun Thoutho 

Seven ခွန်နှစ ်(Khun Hnit) Ne / Thu-thou-ta Noil Hnail Thoutho-tel 

Eight  စှ် (Shitt) Sho / Li- thou Sou/ thou Le-thu Lwi-thou 

Nine က  ား(Koe) Li-thou-ta Dar Khinn Lwithou- tel 

Ten တစ်ဆယ် (Tit Sel) Shi Shae Hseel Shi 

One Hundred တစ်   (Tit Yar) Tel gel Tel Kwel Tar yar Tekal Yel 

Source: Collected by the researcher 
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By comparing the terms and numerals of Manu Manaw and the other neighboring groups, 

it is known that the language of Manu Manaw is similar to the neighboring groups and it can be 

said that there may be historical connections among them. In other words, it can be assumed that 

their ancestors may be the same.  

The Relationship in Traditional Dress 

The traditional dress style of Manu Manaw is similar to the other sub-ethnic groups of 

Kayah. The red gown and the red headband are the same for Kayah and the Manu Manaw. 

Furthermore, like the Kayah or Karenni women wear the brass ring in their hands and the rattan 

ring in legs, the Kayan wear brass rings in their necks and legs and the Kayaw (Bre or Parai) 

wear the brass rings in their necks and knee, the Manu Manaws also tie the cotton rings in black 

resin in their wrists and wear the silver bracelets. Under the knee is for rattan ring with black 

resin. Concerning with the reason for wearing the brass and rattan ring, an 80-year-old woman 

from Hto Khwee Hso village said, 

 The reason for wearing the brass and rattan ring is to change our appearances to 

deny and hide the forceful capture as wife by the kings. The reason to wear the 

sacred wrist ring is not to be separated and stay united with the Kayah and Kayin 

because we departed with our relatives, Kayin and Kayah since time immemorial 

so that they can recognize us by using the symbols of these traditions. 

Even though the dress style of Kayahs goups (see figure 2,3 &4) may slightly vary with 

another, basically it can be considered as they are from the common ancestors or the same racial 

group. 

     

           Figure 2. Kayah, Kayan (Padaung), and Kayaw (Bre) 

 

   

Figure 3. Manu Manaw Ornamentation 
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Figure 4  Manu Manaw (Old fashion Dress)      (New Fashion Dress) 

Source: All the photos are taken by the researcher    

Similarities in Belief Systems 

Some people among the Kayahs are Buddhist and the other are Christians. From the 

ethnographic field research, the belief system of Manu Manaws came to know that nowadays 

nearly all of them are Christians and some still practice in spirit worship even though they are 

Christians. A 72-year-old man who is one of the informants said, 

We believe in spirits. When our kid seriously cried at night, and at that time we 

killed a chicken, and then took the minimum of pieces of chicken including meat, 

liver, nails and other parts of the body and put them at the junction of the village 

so that the kid will stop crying. 

From the early times, the Manu Manaw group has the rituals and festivals based on the 

belief system. Some festivals which celebrated until today are, Vei' Lup or Dee Ku festival, 

(making the sticky rice pack), Le Gar or Gar Bo festival (the Ku Hto Bo of the Kayahs) and 

hunting festival. 

Vei' Lup in Manu Manaw language means Ywet Khu Pwe (the festival of plucking 

leaves). The aim of celebrating Vei' Lup (Dee Ku) festival is to make the village away from 

diseases, serious disturbances and terrifying dangers and to protect the family members from 

kinds of evil spirits. Dee Ku is the sacred festival for the Manu Manaws so that celebrated in a 

high value by the whole village. A 68-year-old woman explained that: 

When we were young, if we had Dee Ku festival in our village, both children and 

adults participated in that festival which was held by a village, and invited nearby 

villages. For this event, pigs were killed and distributed to the houses in our 

village, and the people danced from house to house and shared glutinous rice 

package. Formerly in that Dee Ku festival we shot illuminating rounds (MeeKye-

ေ ားကျည်) but not nowadays. 

The Kayahs also celebrate Dee Ku annually. The aim of the celebration, the way of 

celebration, and the time of celebration are the same. Besides that, the other sub-groups celebrate 

the glutinous rice package festival to express their happiness that they can successfully drive out 

the evil spirit (See- Figure 5) from their place. 

The Le Gar festival of Manu Manaw is held by playing with music, dancing and praying 

around Gar Bo tree (Ku Hto Bo in Kayah) (See- Figure 6). Regarding the Gar Bo tree, there was 

a traditional belief of Manu Manaw people.  At the time of their ethnic origin, the Manu Manaws 

suffered from severe disease and illness, and it was believed that if the offerings and worshiping 

under the Pho He' tree is happily made, the disease will be healed (See- Figure 7). 
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Figure 5. Phoe De Cree (Spirit Evictor/ Kayah)   Phoe De Cree (Spirit Evictor/Manu Manaw) 

Source: From Informants (Local People) 

                                  

Figure 6. Ku Hto Bo in Kayah and Gar Bo tree 

Source: These two photos are taken by the researcher 

Therefore, the tree is regarded as Gar Bo (the headman who protects the village from any 

dangers) and worshipped annually. Gar Bo is the same with the Ku Hto Bo of the Kayahs. 

However, the Gar Bo of Manu Manaw is an alive tree and the Ku Hto Bo of the Kayahs is the cut 

tree which is posted for the worship. The Gar Bo is celebrated once in a year. It is celebrated by 

aiming for the peace of the villages, the prosperity and good health for the villagers and for the 

success of the crops. In other words, the Le' Gar festival means a re-cleaning ceremony of the 

village. In the same way the Kayahs celebrate the Ku Hto Bo festival by worshipping the 

mountain and forest guardians in order to have their crops succeeded, protected from dangerous 

disease and illness. Similarly, this kind of flag mast festival is celebrated by the other sub-groups 

of Kayah and sub-groups of Kayin (Bwe, Mopwar, Ta lay Pwar, Kayin Phyu). 

The Kayah groups including the Manu Manaw, Kayah and Bre (Parai), before doing 

every activity, they interpret the omens whether the activity is good or not by doing the Chicken 

Bone Reading and Bamboo strips breaking. The other social economic events of the Manu 

Manaws such as wedding, house warming, funeral, hunting and the worship for the Taung Yar, 

are celebrated in the same sense with the Kayahs. Therefore, it can partially be considered as the 

Manu Manaws are the sub-ethnic group of Kayah people. 
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Figure 7. Worshiping under the Pho He' tree 

Source: From Informants (Local People) 

Besides, in the activation of Taboos of the ethnic groups, many similarities can be seen. 

For example, the taboos of Kayahs such as the visitors are not allowed to come to the house in 

child delivering time and the time of hunting by the whole village, the avoidance of accidental 

fall at one’s house ladder, are considered to bring ill luck for the host. 

Taboos such as prohibition for sitting of paying one’ back to the door, the visit of a guest 

at the starting date of growing rice and corn and the harvesting must be done by the owner of the 

farm first are acted by the Manu Manaws. Likewise, the taboos of the Kayins also mention that 

accidental fall on one’s ladder is disliked by the host as it will bring ill luck for him. If the ladder 

of the house is broken while the guest is entering, the host will be fined and in turn, it was 

happened when the guest goes down the ladder in his return, the guest will be fined. The way of 

sitting by paying one’s back to the door on a house is not allowed. Then the traditions of 

enquiring a case, washing face with chili liquid, putting hand into the hot liquid of lead and the 

cooking of rice pack can similarly be discovered in the traditions of both Kayahs and the Manu 

Manaws. These similar cultural elements prove that the statement of theory of cultural diffusion 

goes “if the cultural elements are the same, there is the closest ethnic relation”. 

According to anthropologist Robert Lowie, the cultural traditions are not created but 

inherited from the ancestors. Therefore, the same cultural elements of recent situation prove that 

there was a mutual relationship among the cultural elements and the people in the past (Khin 

Khin Su, et al., 1970). This research shows that similarities of cultural tradition between the 

Kayahs and the Manu Manaws are the practices of their common ancestors transmitted by 

generations to generations. 

Radcliffe Brown said that one of the ways to maintain spirit of unity is by not failing to 

repeating and ritualizing this spirit of unity regularly. In this process, the repeatedly social, 

cultural and traditional religious celebrations are needed. Therefore, the social activities in such 

occasion and ceremonies are essential to maintain the existence of the society. The spirit of unity 

is stored by doing these kinds of social activities and this will be handed down to the next 

generation (Khin Khin Su, et al, 1970). The annual celebration of Dee Ku Pwe, Le' Gar Pwe or 

Gar Bo Pwe (Ku Hto Bo Pwe) of Kayahs including Manu Manaw people will not only upgrade 

the community spirit but also the transmit their traditional heritages to the next generations. 
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Conclusion 
By using the perspective of the theory of diffusion in cultural anthropology, the degree of 

similarities and differences among the ethnicity can be realized by comparing the cultural 

elements of these people. In the study, if the cultural elements of two neighboring groups are 

regarded as the same, the cultures or the people must have been related. On the other hand, the 

cultural elements are different, it is regarded as no relationship or separated from each other for 

ages (Khin Khin Su, Daw, et al., 1970). 

In this study, it turns out that Manu Manaw nationals are the sub-group of the Kayah 

nationals by the evidence such as the terminology of the Manu Manaws and the Kayaw (Bre). 

Besides, according to the relationship of the historical background, the Kayahs including the 

Manu Manaws are members of Tibeto-Chinese language group as the main language group 

spoken in Myanmar and again in this language group, the Kayins are also included. 

By studying the relationship of the customs and traditions, in the emergence of major 

traditional festivals such as Gar Bo and Ku Hto Bo, the history of Chicken Bone Reading and 

related literature and legends, the linkages between the Manu Manaws and the Kayahs, Kayaw 

(Bre) etc., can be understood.  

The traditional costumes, also shows that the red cloth, headband, the brass rings in the 

hand, neck and legs and the cotton ring in black resin and the rattan rings in the hands are the 

important evidence that support the Manu Manaw people are the descendants of the Kayahs. The 

activities based on the religion such as Chicken Bone Reading, Bamboo Strip breaking, Dee Ku 

Pwe, Gar Bo Pwe, are superficially different but the essence is the same so that it can be 

considered as they are transmitted from ancestors and this will also show the interrelationships of 

these ancestors. Moreover, the fact that Manu Manaws as Christians, continue to activate the 

traditions of animism as a traditional belief highlights the maintenance of the traditional heritage 

of the ancestors. 

By studying from the point of physical anthropology and ethnography, it is known that 

Kayahs including Manu Manaw people are included in the language group of Kayin who are the 

southern Mongoloid, migrated from Tibet, China. In doing the future researches to find out 

migration, genetic and linguistic relation among ethnic groups of Myanmar, it will need 

interdisciplinary research methods by combing linguistics, ethnography and anthropological 

genetics.    
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CONTENT ANALYSIS OF THE MARKET REPORT COLLECTED AT THE 

UNIVERSITY OF MANDALAY LIBRARY (1928-1930)* 

 Yu Yu Naing1 

Abstract 

This paper studies one of the ceased newspapers The Market Report (Zayhnoun Thadinsar) 

published in Myanmar during the colonial period. There are various kinds of newspapers in 

Myanmar. It is commercial reporting news in Myanmar. The purpose of the paper is to reveal 

information appeared in this newspaper. The study analyzes information in the 453 copies of the 

newspapers published between 1928 and 1930. Literature search method was conducted to collect 

necessary data from the newspapers and other sources. And then content analysis was also used to 

quantify the occurrence of certain words, phrases, subject or concepts in this newspaper. As this 

newspaper is commercial reporting news, the findings of the study show economic situation of 

Myanmar during the colonial period. Besides, the role of newspapers, contents and contributions 

can be assessed at that time. Researchers and readers can get benefits by the studying the 

newspaper. They can learn not only politics, economics, social, religion and culture, but also styles 

of Myanmar spelling of that period.  

Keywords: Information Sources, Content Analysis, Market News    

 

Introduction 

Newspapers are the eyes and ears of a nation that covered national and international 

news. They are historical documents of the changing circumstances of history. Therefore, they 

are called the mirror of society. They are usually issued daily, weekly, or at other regular times 

that provides news, views, features, and other information of public interest and that often 

carries advertising. The daily newspaper is essentially the product of an industrialized society. 

Newspapers may be published for the few hundred inhabitants of a small town, for a whole 

country, or even for an international audience.2   

Newspapers are also the agents of social change and the creators of attitude and 

situations. They conduct companies, carry on propaganda, influence and educative voters, 

canalize public opinion and mould government policies. The press also makes a direct and 

visible impact on the functioning of the administration and political systems of the country. It 

provides comprehensive and objective information on all aspects of the country’s social, 

economic, political and cultural life. Newspapers bring every person into touch with the active 

world. As Mahatma Gandhi said, “One of the objectives of a newspaper is to understand the 

popular feeling and give expression to it”, another is to arouse among the people certain 

desirable sentiments and third is fearlessly to expoBese popular defects.3 

This study is the content analysis of The Market Report published during colonial period. 

The most researchers have applied religious, political, and social newspapers, however, the 

economical newspapers had not yet been reported. The type of economical newspaper is rare in 

Myanmar. The Market Report was the economical newspaper and collected at the University of 

Mandalay Library. It revealed economic conditions of Myanmar at that time.  

 
* Best Paper Award Winning Paper in Library and Information Studies (2022) 
1 Department of Library and Information Studies, East Yangon University. 
2. Encyclopedia Britannica, s.v. “Newspaper,” accessed August 20, 2021, 

   https://www.britannica.com/topic/newspaper. 
3. Gouse Riyajuddin, and D. Chandran, “Physical Preservation of Newspaper Resources in the Libraries in India” 

(paper presented at conference meeting in February 2010), 1, accessed January 2, 2020, https:// www.research 

gate.net/publication/234257498. 

    

https://www.britannica.com/topic/news
https://www.britannica.com/topic/advertising
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The Market Report  

In Myanmar, after the First-Anglo Burmese War of 1824-1826, the British occupied the 

Tanintharyi and Rakhine Region. In those territories, the British had the right to self government. 

It also had commercial, missionary, and publishing rights. Therefore, in 1836, a weekly 

newsletter in Myanmar language and a weekly newspaper in English language were appeared. Of 

the two newspapers, the one was published in believed to be the first. The first English language 

newspaper to be published in Myanmar was the Maulmain Chronicle, which was first published 

in 1836 in Mawlamyaing. This newspaper was published weekly on Wednesday. The Newspaper 

is priced at 8 Annas per copy and 20 kyat per year.1 Generally, the newspapers boom spread to 

Myanmar in 1837, when A.E. Blundell, then Commissioner of the Tenasserim Provinces, 

established a weekly paper, the Maulmain Chronicle, with his own funds.2  

In 1925, the Independent Weekly, the Truth, the Market Report, the Victor (Zeya), the 

Trades Exchange and the Silver Moon were emerged in Yangon and Mandalay. The most 

prominent newspapers published during the colonial period were the Hanthawaddy 

Thadinsar  (the Hanthawaddy Weekly Review), Thuria (the Sun),  the Yadanapon Naypyidaw, the 

New Light of Burma, the Doat-Let-Yone (the Arm), the Deedok, the Shwe Pyi  Daw, the Thakin 

Thadinsar,  the Ma-Haw-Tha-Dha, the Bandoola, the Mawriya, the Morning Star, Burma 

Economic Daily, the People’s Voice and etc. Myanmar gains independence. More than 60 

newspapers were emerged across the country, including Japanese-language and ethnic 

newspapers from 1935 to 1945. After the independent gain, there were 39 newspapers published 

in various languages throughout the country.3  

The Market Report (Zayhnoun Thadinsar)   (ဈ  ေးန ှုန  ေး သတ င  ေး စာ) was first published in 1925. 

The University of Mandalay Library collected The Market Report published between 1928 and 

1942 during the colonial period. It was a favorite newspaper among the businessmen and 

provided the latest economical news and others at that time. The publisher of this newspaper said 

that the main purpose of The Market Report is: if many people have good economy, they will be 

able to do nationalism, education and politics. The purpose and intent of publishing of this 

newspaper is different from that of other newspapers. So, there were faced difficulties in 

publishing the newspapers. Despite the difficulties, it was succeeded. The publishing house of the 

newspaper was opened at No. 41, 28th Street, Yangon in 1925. In 1929, it was moved to No. 52, 

25th Street. It was published by Maung San Thein at the Pyi Gyi Mundyne Pitaka Press, Yangon. 

In 1930, it was moved to No. 149, 37th Street. It was published every day at 3 PM except on 

Sunday and Holidays.  The price of this newspaper was 2 Annas per copy. The total number of 

pages is 8 in 1928 and 20 in 1930. The size of newspaper was 9.5 inches x 12.5 inches.  

The purposes of this newspaper are: 

- To reveal knowledge related to the business, trade, and commerce 

- To share Myanmar people how to develop the Myanmar business market   

- To imitate business activities of foreigners 

- To become prosperous Myanmar people  

- To understand the national interest in conducting business activities 

 
1. UPI U Ba Than, “Mran‘mà nuiï‘ïaü sataï‘"cà samuiï‘"  (မြန ြာ န ိုင င ံသတင ေးစာ သြ ိုင ေး) ” in Cànay‘jaï‘" samuiï‘" sàtan‘" 

myà" (pa tha ma tvai) (စာနယ ဇင ေးသြ ိုင ေးစာ တန ေးြ ာေး), (ပထြတ ွဲ) (Yangon: Sarpay Beikman, 1978), 1 
2. William Womack, “Politics and Press Censorship in British Burma: The case of the Moulmein Chronicle,” SOAS 

Bulletin of Burma Research 1, no. 1 (2003): 58, accessed August 27, 2021, https://www.soas.ac.uk. 
3. “Burma’s Media Landscape through the Years.” Google Privacy Center, last modified May 4, 2016, accessed 

August 20, 2021, https://www. irrawaddy.com/news/burmas-media-landscape-through-the-years.html. 

 
 

https://www.soas.ac.uk/
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University of Mandalay Library collected The Market Report but some copies were 

unable to collect so that complete set of The Market Report cannot be found in the Library.  It 

was found that The Universities’ Central Library also collected The Market Report published 

from1934 to 1939. During these years, there are more number of copies and qualities of 

newspapers in Mandalay than in Yangon. The following table is the list of The Market Report 

(1928-1930) collected at the library.  

Table 1. List of Copies of The Market Report (1928-1930) at the University of Mandalay 

Library     

The Market Report 

Month 1928, Volume IV 1929, Volume V 1930, Volume VI 

January - No. 1-26 No. 1-25 

February - No. 27-39, 34-41 No. 26-42, 45-51 

March - No. 42-62 No. 52-74 

April No.75-93 No. 63-82 - 

May No. 94-109, 111-116 No. 83-90, 92-93,  

95-106 

- 

June No. 117-141 No. 107-127, 129 - 

July - - No. 133-157 

August - - No. 158-177, 17, 178-

180 

September - - No. 181-206 

October No. 212-219, 210-

224 

- - 

November No. 226-246 - No. 219, 210-219, 210-

218 

December No. 247-268 - No. 219, 210, 210-219, 

210-219 
Source: The Market Report at the University of Mandalay Library  

Categories Appeared in the Newspaper 

 By the studying the newspapers in the above table, The Market Report focused on the 

marketing of rice, cereals and commodities. Marketing has become the essence of contemporary 

business scene in the hurriedly corporatizing world. Most of the articles in the Newspaper are 

written by editor and very few articles are written by others. In addition, economical, local and 

foreign news were published in short articles for the public to understand. Generally, The Market 

Report was separated into six categories such as editorials, advertisements, commodity prices, 

shipping intelligence and export, comparative statement of prices and product, and news. As 

Myanmar is agriculture-based country, most of the editorials and news were about agriculture. 

Almost all categories are written for the benefit of the people of the country. 
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Figure 1. Cover and Categories of The Market Report 
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As it is a marketing newspaper, it contains a lot of business advertisements. In the 

advertisements section, various advertisements are displayed in different formats to attract the 

attention of the readers in various forms. The various types of advertisements are about machine, 

medicine, astrology, and commission agent, and etc. 

Commodity prices included godown (ဂ ို ဈ  ေါ င ) ready rice market, current prices of rice, 

latter street siding market, corrugated iron sheets, miscellaneous goods, medical market, oil 

market, gunnies market, dried fish and salted fish, big mills, small mills, paddy arrive at Rangoon 

(Yangon), and London weekly rice market. These are listed in the table with product name, price, 

and weight. It included cotton, sesame crop, salt, groundnut crop, betel nut, big beans, cutch, 

cayenne, chick-pea, millet, wheat, green peas, onion, garlic, turmeric, and etc. Rubber Market, 

rice and paddy market quotation, estimate of the crop, and summary of rice from the east for 

Europe arrival and afloat were also involved. 

Shipping intelligence and export sector described headings of vessel in port, vessel 

expected to sail, passenger traffic, and cargo traffic, vessels entered for loading with table. Under 

these headings, vessel name, port, the entry and exit of ships, and the ship docked were included.  

Comparative statement of prices and products included the previous years’ arrivals and 

prices of rice and paddy. This statement described the name of rice, price by year, and total 

baskets of rice.  

The news section was divided into two groups such as local news and international news. 

This news included whole sale dealings, current prices of rice, economic news, medicine, crop 

report, transportation, export, salt, politics, weather, and etc.       

 

Aim and Objectives of the Study 

 The aim of the study is to reveal the information sources of the economical newspaper 

during colonial period. The objectives of the study are: 

- To study the content analysis of The Market Report 

- To inform the readers about business newspaper 

- To be more aware of business market news 

- To identify prominent information in colonial Myanmar newspapers 

- To reveal the economic situation of Myanmar during the colonial period. 

- To compare the Myanmar business market between  the colonial times and today 

- To know about the valuable newspapers in Myanmar 

 

Scope of the Study 

There were various kinds of Myanmar newspapers in colonial period. The Market Report 

newspaper was published in 1925, within the British colonial period. This research focuses on the 

content analysis of The Market Report published between 1928 and 1930 at the University of 

Mandalay Library. Content analysis, year-wise distribution of items, categories-wise distribution 

of newspaper, subject-wise distribution of editorials, distribution of news items, and most 

productive advertisements of newspaper were studied. A total of 453 copies of newspaper were 

included in this study. 
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Research Questions 

        This study was designed to find out the following questions: 

1.  What information was provided in The Market Report (Zayhnoun Thadinsar)? 

2. Which types of subjects were included in The Market Report (Zayhnoun Thadinsar)?  

3.  What are the most categories in The Market Report (Zayhnoun Thadinsar)? 

4.  What are the most advertisements in The Market Report (Zayhnoun Thadinsar)?  

5.  What are the benefits of reading The Market Report (Zayhnoun Thadinsar)?  

Method of the Study 

This research is the study of The Market Report or Zayhnoun Thadinsar. Thus, this study 

used a descriptive content analysis of 453 copies to determine what information was contained in 

The Market Report. This study used quantitative measures to find out the impact of research 

outputs. To be able to analyze the content, the entire content was divided into categories. And 

then the frequency of each category was collected and the frequency table was generated.  The 

results contained detailed information about the various factors during the study. The results 

presented in the form of graphs. In addition, the study focuses on the literature search method to 

trace the historical background of Myanmar newspapers.  

 

Literature Review 

 A literature review is a survey of scholarly sources (such as books, Journal articles, and 

theses) related to a specific topic or research question. This review focuses on the study of the 

content analysis of newspaper. Many studies have been conducted to investigate content analysis 

of newspaper based on news, business, entertainment, celebrity, education, health, arts, culture, 

sports, politics, government, science, technology, finance, economy, music, and etc. by local, 

regional, national, international. Although market newspapers have not been a popular area in 

research, it was interested in businessmen and government.  

Peter Shiang Chen investigated content analysis of popular news stories on nine 

newspaper websites. This study sought to examine the reading habits of news consumers, as 

reflected by the “most popular this hour” stories from nine news websites in the Advance 

Publications chain. Overall, the findings support the premise of this thesis that when people go 

online for news, their interests are confined to narrowly defined categories, not a broad range that 

reflect wide interests. These findings also suggest that niche theory adequately explains the types 

of news people are consuming. Niche theory has been applied to a variety of new media, and 

these finding supports the idea of using this theory to understand that people seek narrow topics 

of news on online websites.1 

Li Dongjin, An Shenghui, Yang Hua studied “A content analysis of the newspaper 

advertisements westernization in China.” In this paper, this paper reviewed the development of 

Chinese advertising over the past decade. Those product advertisements in 2001 used more soft-

sell appeals and fewer hard-sell appeals than those in 1991. There is no significant change in the 

use of product merit appeals. This proves choose adverting appeals, Chinese advertisements have 

 
1.  Peter Shiang Chen, “Are People Reading Local News? A Content Analysis of Popular News Stories on Nine 

Newspaper Websites” (master’s thesis, University of Southern Mississippi, 2015), 18, accessed May 25, 2021, 

https://aquila.usm.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1087&context=masters_theses. 

 

https://aquila.usm.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1087&context=masters_theses
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become more oriental, rather than more westernized. Product advertisements in 2001 used more 

Western models or celebrities than those in 1991.1 

Regina Jihea Ahn, Michelle R. Nelson and Gail M. Ferguson, investigated from entitled 

“Local and standardized strategies: A content analysis of newspaper food and beverage 

advertising in Jamaica.” In this study, May 2020 Globalization has led to changes in diets and 

advertising linked to audiences preferences. This study examines local and global brand food and 

beverage advertising in Jamaican newspapers. Content analysis of 440 advertisements revealed 

the predominance of global fast-food brands, often including soda. Healthier foods were found in 

one in 10 ads. Information cues included taste, quality, and price, yet 14% of ads featured only a 

product image/logo. Advertisements reflected standardized and local strategies.2  

 

Data Analysis and Interpretation 

 Data analysis is the process of collecting and organizing data in order to draw helpful 

conclusions from it. The process of data analysis uses analytical and logical reasoning to gain 

information from the data. The main purpose of data analysis is to find meaning in data so that 

the derived knowledge can be used to make informed decisions.3 

The categories of product prices and business advertisement are most commonly found in 

the newspaper. It was studied by content analysis of this newspaper in the following ways:  

- Year-wise  Distribution of Items 

- Categories-wise Distribution of Newspaper  

- Subject-wise Distribution of the Editorials 

- Distribution of News Items 

- Most Productive Advertisements of Newspaper 

 

Year-wise Distribution of Items 

This paper studies The Market Report published between 1928 and 1930. But, some are 

missing for various reasons. Therefore, the research listed only the items that found at the 

Library. The total number of items by year are shown in the below table.  

 

           

 

 

 
1. Li Dongjin, An Shenghui, and Yang  Hua, “A content analysis of the newspaper advertisements westernization in 

China,” Frontier of Business Research in China, 1, no. 4 (2007): 569-570, accessed February 4, 2020, 

https://fbr.springeropen.com/articles/ 10.1007/ s11782-007-0032-x. 
2. Regina Jihea Ahn, Michelle R. Nelson and Gail M. Ferguson, “Local and Standardized Strategies: A Content 

Analysis of Newspaper Food and Beverage Advertising in Jamaica,” Newspaper Research Journal, 41, no. 2 

(2020): 179-203, accessed February 2, 2020, https://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177/ 0739532920919828.  
3. “Data Analysis: What, How, and Why to Do Data Analysis for Your Organization,” Google privacy Center, last 

modified  2019, https:// www.import.io/post/business-data-analysis-what-how-why/. 
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 Table 2. Year-wise Distribution of Items 

Year Month Items by Month Items by Year Percentage 

1928 April 19 132 29.14 

 May 22 

 June 25 

 October 23 

 November 21 

 December 22 

1929 January 26 132 29.14 

 February 21 

 March 21 

 April 20 

 May 22   

 June 22   

1930 January 25 189 41.72 

 February 24   

 March 23 

 July 25 

 August 24   

 September 26   

 November 20   

 December 22   

Total  453 453 100% 

                Source: The Market Report at the University of Mandalay Library  
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According to the survey, out of 453 items, the highest numbers (189 items, 41.72%) was 

found in 1930. In 1928 and 1929, the numbers of items (132 items, 29.14%) were the same. 

Categories -wise Distribution of Newspaper  

The information in the newspaper provides economics, international trades, festivals, 

agriculture, associations, advertising, foreign exchange industries, banks and banking, 

management, diseases, food, wood, politics, communication, employees, weather, disasters, 

animal husbandry, science, mines and mineral, architecture, transportation, education, history, 

religion, employment, newspapers, art, medicine, and plants. This information was grouped by 

six categories such as advertisements, commodity prices, comparative statement of prices and 

products, the editorials, news, and shipping intelligence and export. Further these are divided into 

local, regional, national, or international information. Numbers of items in each category are 

described in the following table. 

    Table 3. Categories-wise Distribution of Newspaper 

Categories No. of Items Percentage 

Advertisements 3838 57.81 

Commodity prices   520 7.83 

Comparative statement of prices and products 72 1.08 

Editorials 408 6.14 

News  1640 24.71 

Shipping intelligence and export 160 2.41 

Total 6638 100% 

      Source: The Market Report at the University of Mandalay Library  
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Table 3 shows the total number of items in each category. By the graph, it can be shown 

that advertisement category 3838(57.81%) was first, followed by news 1640(24.71%) and then 

commodity prices 520(7.83%), editorials 408(6.14%), shipping intelligence and export 

160(2.41%) and comparative statement of prices and products 72(1.08%).   

Subject-wise Distribution of Editorials  

An editorial is an article written by the senior editorial staff or publisher of a newspaper, 

magazine, or any other written document. Editorials grow from an editor’s and/or an editorial 

board’s focus on current issues. They are generally focused on issues that are thought important 

to raise for consideration by readers and are often written to provide conversation rather than to 

represent a specific viewpoint. The subject-wise distribution of the editorial articles was based on 

the 21st edition of Sears List of Subject Headings. There were a total of 17 subjects in this 

category. Total number of 408 editorial articles was published in The Market Report during the 

period 1928 to 1930. The following table shows the subject-wise distribution of Editorials. 

Subjects are arranged by alphabetical order. 

        Table 4. Subject-wise Distribution of Editorials 

Subject Frequency Percentage 

Agriculture 93 22.79 

Art 4 0.98 

Disasters 12 2.94 

Diseases 4 0.98 

Education 3 0.74 

Employees 6 1.47 

Festivals 4 0.98 

Food 1 0.25 

History 4 0.98 

Industries 131 32.11 

International trades 101 24.75 

Livestock industry 4 0.98 

Medicine 1 0.25 

Plants 6 1.47 

Politics 18 4.41 

Science 1 0.25 

Transportation 15 3.68 

Total 408 100% 

         Source: The Market Report at the University of Mandalay Library  
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Figure 4. Subject-wise Distribution of Editorials 

Figure 4 indicates the subject-wise distribution of editorial articles appeared in The 

Market Report between 1928 and 1930. Out of 408 articles, the majority of 131 (32.11%) articles 

are based on Industries and followed by 101 (24.75%) articles under of category of International 

trades. The third rank was the subject “Agriculture” in 93 articles (22.79%), followed by Politics, 

Transportation, Disasters, Employees and Plant, Art, Diseases, Festivals, History and Livestock 

industry, and Education. The least subjects for editorial articles were Food, Medicine, and 

Science 1(0.25%) respectively. 

Distribution of News Items 

News is the most popular topics in the newspaper. This newspaper provided news from 

various fields. As it is a marketing newspaper in an agricultural country, it contains the most 

news on crops. This news includes local news and international news. It is composed of whole 

sale dealings, current prices of rice, business tit-bits, medicine, crop report, transportation, 

export, salt, politics, weather, cotton, etc. Some types of news are no longer displayed and are 

included in the “others” field. In “others” field, there are export, skins, politics, weather, mines, 

literature, education, heavy floods, bus service, etc.  

Table 5. Distribution of News Items 

Field Frequency Percentage 

Crop 1315 80.18 

Economy 16 0.98 

Market  15 0.91 

Medicine 12 0.73 

Oil  10 0.61 

Religion 5 0.31 

Transportation  8 0.49 

Others 259 15.79 

Total 1640 100% 

 Source: The Market Report at the University of Mandalay Library  
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                                         Figure 5. Distribution of News Items 

This concentration shows that these eight fields were grouped by the local news and 

international news. When the results were examined for 453 copies, crop 1315(80.18%) was still 

the top field, followed by others 259(15.79%) of the news. The least news is religion 5(0.31%). 

The rest of the fields of news were found in the above figure. 

Most Productive Advertisements of Newspaper  

 Advertising products in newspaper is very effective for businesses. This study carries out 

analyses of difference on the degree of newspaper advertisements between 1928 and 1930. The 

Market Report contains many advertisements. Advertisements are displayed in a variety of sizes 

and areas in the newspaper. These advertisements are categorized by the subjects. According to 

the study, there are eight subjects mainly such as astrology, cigarette, commission agent, 

diamond, machine, medicine, photograph, and religion. Under the ‘others’ includes 

miscellaneous topics of the advertisements. Others advertisements includes shop, special 

telegram message, new telegraphic code, and holidays, dictionary, shoes, condensed milk, and 

fish sauce. Most productive advertisements in the newspaper are described by the following 

table. 

          Table 6. Most Productive Advertisements of Newspaper 

Type of Advertisements Frequency Percentage 

Astrology 23 0.60 

Cigarette 135 3.52 

Commission Agent 26 0.68 

Diamond 294 7.66 

Machine 584 15.22 

Medicine 1452 37.83 

Photograph 41 1.07 

Religion 25 0.65 

Others 1258 32.78 

Total 3838 100% 
         Source: The Market Report at the University of Mandalay Library  
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               Figure 6. Most Productive Advertisements of Newspaper 

  Figure 6 reveals how many most popular advertisements appeared in the newspaper. The 

results shows medicine 1452(37.83%) of the 3838 advertisements had the most presence, 

followed by others 1258(32.78%), machine 584(15.22%), diamond 294(7.66%), Cigarette 

135(3.52%), photograph 41(1.07%), commission agent 26(0.68%), religion 25(0.65%), and 

astrology 23(0.6%). 

 

Findings and Discussion 

The Market Report is a marketing newspaper and mostly contains information related to 

the manufacturing industry for the development of the country. The Market Report was initially 

unknown, but due to its patriotic and hard work, it later became a trusted newspaper.  It was the 

second largest newspaper and was the second largest trading partner for domestic and foreign 

trade in the colonial period. The study includes 453 copies, and each copy contains editorial, 

some editorial were series, so there were only 408 editorial articles. By studying The Market 

Report, some of the findings are found. They are:  

- It was the best known commercial reporting newspaper in Myanmar during colonial 

period. 

- It was published every day at 3 or 4 P.M. except Sunday & Holidays 

- The findings in figure 2 show that the numbers of items in 1930 is more than 1928 and 

1929.  

- Among the six types of categories, advertisement category is the most one (57.81%). 

- Regarding subject-wise distribution of editorials, subject on Industries is the largest one 

(32.11%) 

- Most of the news articles are about local and foreign rice crops and are written to be in 

line with international standards.  

- Medicine was the most productive advertisements in the Newspaper. 

- The size of the Newspaper is larger than current newspapers.  

- The number of pages increased from 8 to 20 between 1928 and 1930. 

- The price of a newspaper was 2/5 Annas per copy. 

- Headlines of editorial and some news were written in both Myanmar and English. Since 

November 1930, headlines have not been written in English. 

- As it was appeared in colonial period, articles were written from a national perspective.  
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Some Myanmar spellings are slightly different styles from today (e.g. သင  ေး ဈ  ာ ၊ ဈ ေစ  ေး ကြ ေး ပ  ျို ၊ 
မင ျို ပ က ပ သ န  ၊ အ  ပ ဈ ေဈ ပေါင ေး ၊ ဈ  ာ  မပ ြည ၊ ဖ ြ ေး ြျှ ဈ သာ၊ င ေါေးဈ မ ာ ံ၊ ြ ိုဃ ေး ြ ာ ေး စ  ာ ေ ာ ၍၊ ပံိုန   ပ  က ဆ ိုင  ော ၊  ဇန  န ာ ဝေါေ လ ၊  န  ေး ဈလ ာ ော့တ  ိုင  ော၊ 
လ သာ တ ိုန  ေး ဗ ိုင  ေးင င ော့ ပေါ၊ သက သာ တ ံိုေး၀ယ  လ  ိုက ပေါ) 

The following table lists some of the words that differ from today’s Myanmar spellings. 

    Table 7. List of Different Styles of Myanmar Spelling 

Sr. No. Spelling in The Market Report Today’s Spelling 

1. က က သ န  မဖ ြူ ကကက သ န  မဖ ြူ 

2.   လ တ  ဈမြ   လ ပ ဈ မြ 

3. အ  နန ဒ ယကြ ေးဈ မ  အ  န ဒ ယကြ ေးဈ မ  

4. ယ ဈ န ေ့ဈ ော ံစ ပေါေးတ င  ေးဈ ပေါင ေး ယ ဈ န ေ့ဈ ော က စပ ေါေးတ င  ေးဈ ပေါင ေး 

5. အ ဈ ြေ က ံ အ ဈ ြေ ကန   

6. က ိုယ  စ ာ ေးလ ည  က ိုယ  စ ာ ေးလ  ယ  

7. န  ြ ေး  တ   န  ြ ေး ဖတ   

8. ဆ ံစ ပေါေး ဆ န  စ ပေါေး 

9. တ န  က ေး လ ဆန  ေး တ န    ေးလ ဆ န  ေး 

10. ဂ ာ ပန  စ က  ဂ ပန  စ က  

11. ဂ ာ ြန  မပ ည  ဂ ာ ြဏ  န  ိုင  င ံ

12. တ ရ ိုပ  တ ရ ိုတ   

13. ကက ျို ြို့ ပင  ဈ ကာ ံ ကက ျို ြို့ ပင  ဈ ကာ က  

14. ဗဟ ိုေ အစ  ိုေးေ ဗဟ ိုအစ  ိုေးေ 

15. ကံထရ  ိုက စ ပေါေး ကန ထ ရ  ိုက စ ပေါေး 

16. တ ယ  လ  ဖံိုေး န ံပေါတ   တ ယ  လ  ဖိုန  ေး န ံပေါတ   

17. ယ  ိုဈ  ာ  မပ ွဲော့သညော့ အတ  ိုင  ေး ယ  ိုဈ ဖာ  မပ ွဲော့သညော့ အတ  ိုင  ေး 

18. ဂ င  ေး စ  န  ေး ဂ င  ေး စ  ြ ေး 

19. လ ဆ  ိုင  ေးအ ဈ က ေး ၀ယ  လ  ိုသ ြ ာ ေး လ ဆ  ိုင  ေးအ ဈ  က ေး ၀ယ  လ  ိုသ ြ ာ ေး 

20. ပ ြ ပထ ြ 

      Source: The Market Report at the University of Mandalay Library  

To sum up most of the findings, some words are presented in both Myanmar and English 

languages because it was a Myanmar newspaper published in the British colonial period. 

Therefore, the researchers were able to better understand what the author meant. They had the 

opportunity to compare and study the terms used in that era and today, and noted how the terms 

have evolved. This newspaper contains many valuable economic articles written about 

international commodity markets, businesses, and resource products. In addition, Myanmar 

people will be satisfied with the publication of this newspaper because they see the patriotism of 

the columnists and journalists who wrote at that time. In this research, the contents of the 

newspaper were analyzed and presented using quantitative research methods, so that the content 

demands of users and publishers were learned. Contents of The Market Report provide valuable 

information for businessmen and researchers, and it is believed that they can use this knowledge 

to benefit themselves and their country. According to the research, the statement of the publisher 
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of The Market Report that "the publication of business newspapers is very important for the 

development of the country" is correct. This newspaper can be recorded as a valuable historical 

newspaper as it contains a variety of historical valuable information.  

 

Conclusion 

University of Mandalay Library collected about 2000 copies of The Market Report 

published between 1928 and 1942. Of these, 453 copies were collected from 1928 to 1930. The 

complete set of The Market Report from 1928-1942 is no available in the Library. Some 

newspaper numbers repeatedly printed. Today, newspapers play a very important role in 

promoting commerce, trade and business. Large companies, corporation and industries promote 

their products by giving spacious advertisements in newspapers. By compiling this paper, the 

readers can clearly identify the market economy of the Myanmar at that time. Most information 

in the newspaper emphasized on economics. Editorial articles, advertisements, news, commodity 

prices, shipping intelligence and export, and comparative statement of prices and products are 

included in the Newspaper. These facts have reflected situations of these days. Thus, this 

newspaper can support to know economic situation of Myanmar in British colonial period. 

Libraries play as an important role in the country because of their collections of rare newspapers 

from time immemorial. In addition to being rare type of newspaper it was published during the 

colonial period and was not available every library in Myanmar. This newspaper articles can 

provide useful information, serving as a primary source of information about historical and 

current events.  
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