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ဂ ျိန်ဖ  ော့ ဓဖ ော့သ  ုံးစက ုံးမ  ုံး 

မြင ့်မြင ့်ခ ိုင့် 1 

စ တမ်ုံးအက ဉ်ုံး 

ဤစာတြ့််းသည့် ဂ  န့်ဖ ာ လူြ   ်းတ ိုို့၏ ဓဖလ သ ို်းစကာ်းက ို ဖလ လာထာ်းဖသာ စာတြ့််းမ စ့်ပါသည့်။ 

ကခ င့်တ ိုင့််းရင့််းသာ်းမ စ့်ဖသာ ဂ  န့်ဖ ာ လူြ   ်းတ ိုို့၏ ဘာသာစကာ်းတ ို်းပ ာ်းပ ိုက ို  ဖ ာ့်ထိုတ့် ဖလ လာလ ိုဖသာ 

ရည့်ရွယ့်ခ က့်မ င ့် ဖရ်းသာ်းမခင့််းမ စ့်ပါသည့်။ ဤစာတြ့််းတ င့် ဂ  န့်ဖ ာ လူြ   ်းတ ိုို့၏ ဘာသာစကာ်းက ို 

အဖလ လာခ  နယ့်ပယ့်အမ စ့် သတ့်ြှတ့်၍ ဓဖလ သ ို်းဘာသာစကာ်း ဖလ လာနည့််းမ င ့် ဖလ လာသ ာ်းြည့် 

မ စ့်ပါသည့်။ ဤစာတြ့််းတ င့် ဂ  န့်ဖ ာ ဘာသာစကာ်း၏ အဖမခမပ ပ ို၊ အဆင ့်ဆင ့် သ ို်းနှုန့််းလာပ ို၊ 

တ ို်းပ ာ်းလာပ ိုတ ိုို့က ို တင့်မပထာ်းပါသည့်။ ဤစာတြ့််းသည့် တ ိုင့််းရင့််းသာ်း ဘာသာစကာ်းတ ိုို့၏ 

စကာ်းသ ို်းဖမပာင့််းလဲ တ ို်းပ ာ်းလာပ ိုက ို ဖလ လာလ ိုသူတ ိုို့အတ က့် အဖထာက့်အကူ မပ န ိုင့်ပါသည့်။ 

ဖသ ော့ခ က်ဖ ေါဟ ရမ  ုံး- ဂ  န့်ဖ ာ ၊ ဓဖလ သ ို်း၊ လူ၊ တ ရစဆာန့်၊ အသ ို်းအဖဆာင့်ပစစည့််း၊ သစ့်ပင့်သ ်းနှ ၊ ဖနရာဖေသ 

 

၁။ နျိဒေါန်ုံး 

သက့်ရှ လူသာ်းတ ိုို့တည့်ြှ ရာ ကြဘာဖလာကကက ်းတ င့် န ိုင့်င ဖရ်း၊ စ ်းပ ာ်းဖရ်း၊ လူြှုဖရ်းစသည ့် 

အရာရာအာ်းလ ို်းတ ိုို့သည့် တည့်မြဲြဖန ဖမပာင့််းလဲတ ို်းတက့်လ က့်ရှ ဖပသည့်။ ထ ိုဖမပာင့််းလဲဖနဖသာ 

အရာတ ိုို့တ င့် လူတ ိုို့ဖမပာဆ ိုဖနဖသာ ဘာသာစကာ်းတ ိုို့သည့်လည့််း အပါအဝင့်မ စ့်သည့်။ ဘာသာစကာ်း 

တ င့်ရှ ဖသာ စကာ်းလ ို်းြ ာ်းက ိုရှ ရင့််းစ ဲ တ ိုက့်ရ ိုက့်အဓ ပပာယ့်အတ ိုင့််း သ ို်းစ ဲမခင့််းြဟိုတ့်ဘဲ အဓ ပပာယ့် 

ပ ာ်းဖစမခင့််း၊ သ ို်းစ ဲပ ိုဖရွွေ့ဖစမခင့််းသဖဘာ စသည့်တ ိုို့မ င ့် ထူ်းထူ်းမခာ်းမခာ်းသ ို်းစ ဲဖနကကသည့်။ ထ ိုသ ိုို့ ထူ်းမခာ်းစ ာ 

သ ို်းစ ဲဖနမခင့််း ဖနောက့်က ယ့်တ င့် ဖမပာဆ ိုသ ို်းစ ဲဖသာလူြ   ်း၏ လူြှုက စစြ ာ်း၊ လိုပ့်ငန့််းဖဆာင့်တာ ြ ာ်းက ို 

အဖမခခ သည ့် ဓဖလ သဖဘာြ ာ်း ထင့်ဟပ့်ပါဖနသည ့်အတ က့် ထ ိုစကာ်းလ ို်းြ ာ်းက ို ဓဖလ သ ို်းစကာ်းြ ာ်း 

ဟို ဘာသာဖေေသဖဘာအရ သတ့်ြှတ့်ကကသည့်။ ထ ိုသ ိုို့ထူ်းမခာ်းစ ာ သ ို်းစ ဲတတ့်ဖသာသဖဘာက ို 

မြန့်ြာစကာ်းတ င့် ဖတ ွေ့ရှ ရဖပသည့်။ ထ ိုဓဖလ သ ို်းစကာ်း၏သဖဘာက ို  ဂ  န့်ဖ ာ ဘာသာ စကာ်းတ င့် ရှ  

ြရှ ၊ ထ ိုစကာ်းတ ိုို့ဖကကာင ့် ဂ  န့်ဖ ာ စကာ်းတ င့် တ ို်းပ ာ်းြှုရှ ြရှ ဟူဖသာ သိုဖတသနဖြ်းခ န့််းက ို အဖမ ရာှလ ို၍ 

ဤ စာတြ့််းက ို မပ စိုခဲ မခင့််း မ စ့်ပါသည့်။  

 

၁။ ၁။ မမန်မ နျိ င်င အတွင်ုံးသျိ ို့ ဂ ျိန်ဖ  ော့ ူမ ျိ ုံးတျိ ို့  င်ဖရ က်  ပ  နှငော့် ဘ သ စက ုံးသမျိ င်ုံးဖ က င်ုံး 

ြ န့်ဂ ိုြ   ်းန ယ့်ြှ ဖပါက့်  ာ်းဆင့််းသက့်လာကကဖသာ မပည့်ဖထာင့်စိုမြန့်ြာန ိုင့်င အတ င့််းရှ  

တ ိုင့််းရင့််းသာ်းလူြ   ်းတ ိုို့သည့် ြ န့်ခြာအိုပ့်စို၊ တ ေက့်မြန့်ြာအိုပ့်စိုနှင ့် ထ ိုင့််းတရိုတ့်အိုပ့်စိုစဖသာ အိုပ့်စိုကက ်း 

သ ို်းစိုခ ဲ၍ မြန့်ြာန ိုင့်င အတ င့််းသ ိုို့ ဝင့်ဖရာက့်လာကကသည့်ဟို သြ ိုင့််းသိုဖတသ တ ိုို့က ယူဆကကသည့်။ 

တ ေက့်မြန့်ြာြ   ်းခ ဲစကာ်းဖမပာသူတ ိုို့၏ ြူလဖေသြှာ ယန့်စ က ယန့်မြစ့်နှင ့် ဝှန့်ဟ ိုမြစ့်ဖပါင့််းဆ ိုရာ 

အန ်း တရိုတ့်မပည့် အဖနောက့်ဖမြာက့်ပ ိုင့််းြှမ စ့်သည့်။ ထ ိုသူတ ိုို့သည့် ြူလဖေသြှ ယင့််းမြစ့်ကက ်း ၂ စင့််း 

                                                      
1 မြန့်ြာစာဌာန၊ ြနတဖလ်းတကကသ ိုလ့်။ 
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အတ ိုင့််း စိုန့်ဆင့််း၍ တရိုတ့်မပည့်တ င့််းသ ိုို့ ဖရာက့်ကကမပ ်းလျှင့် မေဟမပိုကတမြစ့်၊ ခ င့််းတ င့််းမြစ့်၊ ဧရာ၀တ မြစ့်၊ 

သ လ င့်မြစ့်၊ ြဲန မြစ့်၊ ြဲဖခါင့်မြစ့်တ ိုို့က ို စိုန့်ဆင့််းကာ အ နဒ ယမပည့်၊ မြန့်ြာမပည့်၊ ယ ို်းေယာ်းမပည့်၊ 

အာနောြ့်မပည့်တ ိုို့သ ိုို့ ဖရာက့်လာကကသည့်။ ဤသ ိုို့ဖရ ွေ့ဖမပာင့််းလာကကဖသာသူတ ိုို့သည့် ဖရ်ှးဖဟာင့််း ြ န့်ခြာ 

လူြ   ်းတ ိုို့နှင ့် ဖတ ွေ့ဆ ိုကကဟန့်ရှ သည့်။ တ ေက့် မြန့်ြာ ြူလြ   ်းရ ို်းြူကာ်း ဖတာင့်တန့််းကက ်းြ ာ်းြှ မေဟမပိုတတရ 

မြစ့်ထ က့်ဖပေါ်ရာဖနရာသ ိုို့ ဖရာက့်သည ့်အခါ သ ို်းစိုက ဲခဲ သည့်။ တစ့်စိုသည့် မေဟမပိုကတမြစ့်က ိုဖက ာ့်ကာ 

တ ေက့်မပည့်သ ိုို့ဖရာက့်မပ ်း ေိုတ ယအစိုသည့် ယင့််းမြစ့်က ိုစိုန့်ဆင့််း၍ အာသ မပည့်သ ိုို့ဖရာက့်သည့်။ 

တတ ယအစိုကာ်း ခ င့််းတ င့််းမြစ့်၊ ဧရာ၀တ မြစ့်တ ိုို့က ို စိုန့်ဆင့််း၍ မြန့်ြာမပည့်သ ိုို့ ဖရာက့်လာကကသည့်။ 

ရ ို်းရာပ ိုမပင့်ြ ာ်းက ို အဖထာက့်အထာ်းမပ ၍ အခ   ွေ့ပညာရှင့်ြ ာ်းက ဂ  န့်ဖ ာ တ ိုို့သည့် တ ေက့် 

အဖရွှေ့ပ ိုင့််း ဧရာ၀တ မြစ့်  ာ်းခ ရာအရပ့်ြှ လ န့်ခဲ ဖသာနှစ့်ဖပါင့််း ၁၄၀၀ ဖအေ  ၅၀၀ ခနို့့်က မြန့်ြာန ိုင့်င  

ဖမြာက့်ပ ိုင့််းသ ိုို့ ဝင့်ဖရာက့်ခဲ ရာ ခ င့််း၊ ပဖလာင့်၊ ရှြ့််းတ ိုို့ြှာ အဖနောက့်ဘက့်သ ိုို့ ဖရွွေ့လ ာ်းသ ာ်းမပ ်း ကခ င့် 

ဂ  န့်ဖ ာ န ယ့်တ ိုို့ကသာ စခန့််းခ ဖနခဲ သည့်ဟိုဆ ိုသည့်။ Gazetter of Upper Burma and Shan State 

စာအိုပ့်တ င့် 

နှစ်ဖပေါင်ုံး က ရှည်စွ  အဖမခစျိ က်ဖနထျိ င်ပပ ုံးဖနောက် ဖအဒ  ၁၉ရ စ  အ ယ်ပျိ င်ုံးသျိ ို့ဖရ က်မှ 

ဖတ င်ဘက်သျိ ို့ဆင်ုံး   ကက  ရှမု်ံးမပညဖ်မမ က်ပျိ င်ုံးနှငော့် ဗန်ုံးဖမ ်၊ ကသ ခရျိ င်မ  ုံးထျိ 

မပနို့်သွ ုံးသည်ဟ  ဆျိ သည။် Scott, J.G,  1900, 94, 

ဟိုဖ ာ့်မပထာ်းသည့်။ 

 ဂ  န့်ဖ ာ တ ိုို့သည့် ခနတ ်းဖမြမပနို့့်ဖေသက ိုမ တ့်၍ ကတ ဂ နယ့်ဖမြတ င့််းသ ိုို့ ဆင့််းသက့်ခဲ ရာ ရှြ့််းတ ိုို့ 

အင့်အာ်း ကက ်းြာ်းစ ာရှ ဖနသမ င ့် ဖတာင့်ဘက့်သ ိုို့ ဆက့်လက့်ြဆင့််းန ိုင့်ဖတာ ဘဲ ကတ ဂ နယ့်ဖမြနှင ့် 

ဆ ြ့်ပရာဘ န့်ဖေသတ ိုို့တ င့် နှစ့်ဖပါင့််းြ ာ်းစ ာ ဖနခဲ ရသည့်။ ရှြ့််းြ ာ်း အင့်အာ်းနည့််းလာခ  န့်ြှ ဖတာင့်ဘက့် 

မြစ့်ကက ်းနော်း၊ ေန့််းဖြာ့်၊ ကသာဖေသတ ိုို့နှင ့် ဖမြာက့်ပ ိုင့််းရှြ့််းမပည့်အထ  ဝင့်ဖရာက့်ဖနရာယူလာကကသည့်။ 

          တ ေက့်မြန့်ြာြ   ်းခ ဲတ င့်ပါဝင့်ဖသာ အာသ မြန့်ြာြ   ်းန ယ့်ြှ ကခ င့်ဘာသာစကာ်းက ို ဖေါက့်တာ 

ဖအာင့်မြင ့်ဦ်း၏ ဘာသာစကာ်းသိုဖတသနစာအိုပ့်တ င့် ကခ င်ဘ သ စက ုံးသည် ဖရှုံးဖဟ င်ုံး တျိဗက် 

ဘ သ စက ုံးမှ ဆင်ုံးသက်  သညဟ်  သျိရှျိရပေါသည။် ဖ ယူဖ သျိမ်ုံးနှငော့် အဆွွဲအငင်မ  ုံးသည် 

တျိဗက်စက ုံးသ  တျိဗက်အတျိ င်ုံး မ စ်သည။်  (၂၀၁၀၊ ၈၆) ဟို ဖ ာ့်မပထာ်းပါသည့်။ 

 မြန့်ြာ ဆ ိုရှယ့်လစ့်လြ့််းစဉ့်ပါတ က  ထိုတ့်ဖသာ တ ိုင့််းရင့််းသာ်းယဉ့်ဖက ်းြှုရ ို်းရာ ဓဖလ ထ ို်းစ ြ ာ်း 

(ကခ င့်) စာအိုပ့်တ င့်  

ကခ င်စက ုံးမှ  မမန်မ စက ုံးနှငော့် အ ွန်န ုံးစပ်ဖနမပန်သည။် အဖမခခ စက ုံး   ုံးမ  ုံး 

အနက် ဖ ုံးပ  တစပ်  ခနို့်မ ှ မမန်မ စက ုံး   ုံးမ  ုံးနှငော့ ် ကျိ က်ည ဖနသညော့်အမပင် သဒဒေါမှ  

 ည်ုံး မမန်မ သဒဒေါအတျိ င်ုံး မ စ်မပန်သည။် ကခ င်စက ုံးတွင်မရှျိဖသ  ဖ ေါဟ ရအတျိ င်ုံး 

သ  ုံးစွွဲဖနမပန်သည။် သျိ ို့မ စ်မခင်ုံးဖ က ငော့် ကခ င်စက ုံးသည် တျိဗက်စက ုံးနှငော့် မမန်မ  

စက ုံးကျိ ဆကစ်ပ်ဖပုံးရ  ဖပေါင်ုံးကူုံးတ တ ုံး မ စ်သည်ဟ ဆျိ နျိ င်သည။် (၁၉၇၁၊ ၃၉) 

ဟူ၍ ဖ ာ့်မပထာ်းပါသည့်။  
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ကခ င့်ဘာသာစကာ်း ြ   ်းစိုက ဲသ ာ်းပ ိုနှင ့်ပတ့်သက့်၍ တ ိုင့််းရင့််းသာ်းယဉ့်ဖက ်းြှုရ ို်းရာ ဓဖလ  

ထ ို်းစ ြ ာ်း (ကခ င့်) စာအိုပ့်တ င့်ပင့် 

သကကရ ဇ် (၁၉၀၀)မပညော့်နှစ်ဖနောက်ပျိ င်ုံးတွင် ဖပေါ်ဖပေါက်  ဖသ  ဘ သ စက ုံးဆျိ င်ရ  

ပည ရှင်မ  ုံးက ကခ င်ဖတ င်တန်ုံးဖဒသရှျိ တျိ င်ုံးရင်ုံးသ ုံးမ  ုံးကျိ  ယင်ုံးတျိ ို့၏ ဖမပ ဆျိ  

သ  ုံးနှုန်ုံးဖသ  ဘ သ စက ုံးအ ျိ က် ခွွဲမခ ုံးရ တင်ွ ဂ ျိန်ဖ  ော့စက ုံးဖမပ သူမ  ုံး သ  

ကခ င်အမ စ် က န်ခွဲော့၍ အမခ ုံး မရူ စက ုံး၊ ရ မ် စက ုံး၊   ဆုူံးစက ုံးဖမပ သူမ  ုံးနှငော့် 

ထျိ စက ုံးအ ပစ် မ  ုံးတွင် ပေါ င်ဖသ သူမ  ုံး အ ုံး   ုံးမှ   ူမ ျိ ုံးတစ်မ ျိ ုံးစ  မ စ်ခွဲော့ရဖ  

သည။် ထျိ သျိ ို့ကွွဲမပ ုံး  မခင်ုံးကျိ ပင် အခ ျိ ျို့ဖသ ပည ရှင်မ  ုံးက  က်ခ ခွဲော့သမ ငော့် ဒ တျိယ 

ကမဘ စစ်အပပ ုံးတွင် ဖပေါ်ဖပေါက်ခွဲော့ဖသ  မမန်မ စ ဖပက မ်ုံးမ  ုံး၌ ဂ ျိန်ုံးဖ  နှငော့် သျိန်ုံးဖ   

ကျိ သ  ကခ င်အမ စ်  က်ခ ခွဲော့ ကသည်။(၁၉၇၁၊ ၆၂) 

ဖ ာ့်မပထာ်းပါသည့်။ 

ကခ င့်ဘာသာစကာ်းသည့် ဖမပာဆ ိုသ ို်းစ ဲသူတ ိုို့၏ ဖနထ ိုင့်ရာဖေသနှင ့် လူြ   ်းန ယ့်စိုအဖပေါ် 

ြူတည့်မပ ်း ဘာသာစကာ်းြ   ်းက ဲြ ာ်း မ စ့်ဖပေါ်လာပါသည့်။ အဖမခခ အာ်းမ င ့် ကခ င့်ဘာသာစကာ်းက ို 

ဂ  န့််းဖ ာ စကာ်း၊ ြရူ (ဖလာ့်ဖဝေါ်)စကာ်း၊ ရဝြ့်စကာ်း၊ လ ဆူ်းစကာ်းဟူ၍ ဖလ်းြ   ်းခ ဲန ိုင့်ပါသည့်။ အြ ာ်းဆ ို်း 

အသ ို်းမပ သည ့်စကာ်းြှာ ဂ  န့်ဖ ာ  စကာ်းမ စ့်ပါသည့်။ 

မြန့်ြာမပည့်တ င့် တ ေက့်တရိုတ့်ဘာသာြ   ်းရ ို်းက ို ဖမပာဆ ိုကကဖသာ တ ိုင့််းရင့််းသာ်းြ ာ်းက ို 

ဦ်းဖ ဖြာင့်တင့်၏ ဘာသာဖလာကက ြ့််းတ င့် 
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၁။                                 ဖမ    ်

         ဖယ  ် 

                              စဖဂေါ၊ ပကူုံး၊  ွဲ၊ ဖ ေါ၊ မျိ ုံးနွဲပွေါုံး 

        ပျိ ုံး(တနသသ ရ နှငော့်မမစ်၀ကျွန်ုံးဖဒသနတရမ  ုံး) 

        မျိ ုံးပွေါုံးဖဒသနတရမ  ုံး 

၂။               ကရငမ် ြူ၊ ဗွွဲ၊ ဗရက် 

                    ကယ ုံးဖဒသနတရမ  ုံး 

        ပဖဒေါင်၊ ယင်ဖဗ ်၊ ဃွဲက  

        ဖတ င်သူဖဒသနတရမ  ုံး 

         ဇယျိန်ဖဒသနတရမ  ုံး 

 

၃။                                                                      ရှမ်ုံး 

                                                                   တရ တ် 

 

                                                                      နဂေါုံးအစ  

          က ကျိခ င်ုံးအစ (သ ဒျိ ုံး၊ က ဖဟ င်၊ စ ကကတွဲ၊ ဂ ငု်ံး ွဲ၊  ူဖရှ) 

          ဆက်(သက်)အစ (ကွ ၊ တမန်၊ မ င်၊ အင်က ယ်၊ ဂဏန်ုံး၊ ကနတြူုံး) 

၄။          ကခ င်(ခ ငဖ်  )အစ  ဒူ င် 

          မမန်မ အစ (မရ - ေါ-ဖ  င်ုံးဖ ေါ၊  ရှျိ- ေါ- ခ ျိ ဖကွ ၊ အတ်စျိ- ေါ- 

          တဇျိ- ေါ-တဆွဲ- ေါ-မျိ င်သ - ေါ-အခ န်၊  ွန်၊ ဓန ၊ အင်ုံးသ ုံး၊  

          ထ ုံး ယ်၊ ရချိ င်၊ ဖတ င်ရျိ ုံး- ေါ-တျိ ရ )  

           ျိ  ျိ အစ ( ျိစ ၊  ျိဖဆ ၊  ျိစျိ ၊ နွန်၊ ရ န်၊  ဟ န၊  ဟ ဆျိ၊  

                                      အခေါ- ေါ-အ ဖက ၊ အချိ ၊ ပ င်)              (၁၉၅၈၊ ၃၅) 

ဟူ၍ဖ ာ့်မပထာ်းသည့်။  

 

၂။ စ ဖပဖ ော့  ဆန်ုံးစစခ် က် 

ဂ  န့်ဖ ာ  ဓဖလ သ ို်းစကာ်းြ ာ်းက ို ဖလ လာရာတ င့် အဖထာက့်အကူမပ ြည ့်စာအိုပ့်ြ ာ်းက ို ဖလ လာ 

ခဲ ပါသည့်။ ဆရာကက ်းဦ်းဖ ဖြာင့်တင့်၏ ဘာသာဖလာကက ြ့််းတ င့် ဘာသာစကာ်းတ ိုို့၏ ြ   ်းရ ို်းြ ာ်း၊ 

ဆင့််းသက့်လာပ ိုြ ာ်းက ို သ ရှ လာရသည့်။  ဖြာင့်ခင့်ခင့်(ဓနိုမ ြူ)၏ မြန့်ြာ ဓဖလ သ ို်းစကာ်းြ ာ်းစာအိုပ့်တ င့် 

ဓဖလ သ ို်းစကာ်းတ ိုို့၏ သဖဘာ လကခဏာြ ာ်း၊ အဖမခမပ ပ ို၊ သ ို်းနှုန့််းပ ို၊   ွဲေ့စည့််းပ ိုစသည့်တ ိုို့က ို တင့်မပထာ်း၍ 

ဤစာတြ့််းအတ က့် အဖထာက့်အပ  မ စ့်ဖစသည့်။ ဖေါက့်တာဖအာင့်မြင ့်ဦ်း၏ ဘာသာစကာ်း သိုဖတသန 

စာအိုပ့်တ င့် မြန့်ြာန ိုင့်င ရှ  တ ိုင့််းရင့််းသာ်းဘာသာစကာ်းတ ိုို့အဖကကာင့််း သ ရှ လာရသည့်။ ဦ်းြနန့်ထန့်၏ 

ref 
မန် ရှမ််းပြညန်ယန်ငှ  ်ယ  ်းဒယ ်းနယစ်ြ် 

ကရင်

if 

   

ရှမ်ုံးတရ တ်( ေါ)ယျိ ုံးဒယ ုံးတရ တ် 

  တ ဗကပ်မန်မ ၏ အ သပံမန်မ အနယွ ်
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မြန့်ြာကခ င့် အဂဂလ ပ့်အဘ ဓာန့်စာအိုပ့်သည့် ဂ  န့်ဖ ာ လူြ   ်းတ ိုို့ ဖမပာစကာ်း၏ အဓ ပပာယ့်က ိုသ ရှ ရန့် 

အတ က့် အဖထာက့်အကူမပ ပါသည့်။  

 

၃။ နည်ုံးနော 

ဤစာတြ့််းက ို ပညာရပ့်ဆ ိုင့်ရာနည့််းနောနှင ့် သိုဖတသနနည့််းနောဟူသည ့် နည့််းနော ၂ ရပ့်မ င ့် 

ဖလ လာထာ်းပါသည့်။  

၃။ ၁။ ပည ရပ်ဆျိ င်ရ နည်ုံးနော 

ဤစာတြ့််းတ င့် ဓဖလ သ ို်းစကာ်းြ ာ်းက ို ဖလ လာထာ်းသည ့်တ က့် ဓဖလ သ ို်းစကာ်း 

သဖဘာသဘာဝက ို သ ရှ ရန့် လ ိုအပ့်ဖပ သည့်။ 

၃၊ ၁၊ ၁။ ဓဖ ော့သ  ုံးစက ုံး၏အဓျိပပ ယ ်

ဓဖလ သ ို်းစကာ်း၏ အဓ ပပာယ့်က ို မမန်မ အဘျိဓ န်တွင် ဓဖ ော့ - န ထ  ုံးစ ၊ အဖ ော့ (၁၉၉၁၊ 

၁၈၃)၊ သ  ုံး- ကကျိ-  အသ  ုံးမပ  သည၊် အသ  ုံးခ သည် (၁၉၉၁၊ ၃၈၈)၊ စက ုံး - န  အနက်အဓျိပပ ယ်ရှျိဖသ  

နှုတ်မမက်ွသ ၊ ဖမပ ဆျိ ခ က်၊ ဘ သ စက ုံး (၁၉၉၁၊ ၈၈)ဟ  အဓ ပပာယ့်  င ့်ဆ ိုထာ်းပါသည့်။ ထ ိုို့ဖကကာင ့် 

ဓဖလ သ ို်းစကာ်းဟူသည့် လူြ   ်းတစ့်ြ   ်း၏ ထ ို်းစ အဖလ အတ ိုင့််း အသ ို်းမပ ဖနသည ့်စကာ်းဟို  င ့်ဆ ိုလျှင့် 

ရန ိုင့်ဖပသည့်။ 

ဆရာဖြာင့်ခင့်ြင့်(ဓနိုမ ြူ)၏ မြန့်ြာ ဓဖလ သ ို်းဘာသာစကာ်းစာအိုပ့်တ င့် ဓဖလ သ ို်းစကာ်း၏ 

အဓ ပပာယ့်က ို  

 စက ုံး   ုံးတစ်   ုံး၏ အဓျိပပ ယ်သည် သ  ုံးဖနက အဓျိပပ ယ်မ ျိ ုံးအတျိ င်ုံး မဟ တဘ်ွဲ 

ထူုံးမခ ုံးဖသ  အဓျိပပ ယ်မ စ်ဖန ျှင် သျိ ို့မဟ တ် တွွဲသ  ုံးဖနက စက ုံးစ  တစ်စ ၏ 

အဓျိပပ ယ်သည် ထျိ စက ုံး   ုံးစ တင်ွ ပေါ င်ဖသ  စက ုံး   ုံးမ  ုံးကျိ  တစ်   ုံးစ  သ ုံးမခ ုံး 

သ  ုံးသညော့်အခေါရရှျိသညော့် အဓျိပပ ယ်မ  ုံးအတျိ င်ုံး အ ျိ က်သငော့်ဖက က်ယူ၍ မရဖသ  

ထူုံးမခ ုံးဖသ  အဓျိပပ ယ်မ စ်ဖန ျှင်  ထျိ စက ုံး   ုံး သျိ ို့မဟ တ် စက ုံးစ သည် ဓဖ ော့သ  ုံး 

စက ုံးပင်မ စ်သည်။ ၂၀၁၆။ စ  ၁၅ 

 ဟူ၍   င ့်ဆ ိုထာ်းပါသည့်။ 

 အထက့်ပါ အဓ ပပာယ့်  င ့်ဆ ိုြှုအရ ဓဖလ သ ို်းစကာ်းအဓ ပပာယ့်က ို သ ို်းသပ့်ကကည ့်ရလျှင့် မြန့်ြာ 

အဘ ဓာန့်အရဆ ိုလျှင့် လူြှုဓဖလ ထ ို်းစ အရ ဖမပာဆ ိုသည ့်စကာ်းဟို အဓ ပပာယ့်သက့်ဖရာက့်ဖနမပ ်း 

ဆရာကက ်း၏   င ့်ဆ ိုခ က့်အရ ဘာသာစကာ်းတစ့်ခိုအတ င့််း စကာ်းလ ို်းတစ့်လ ို်းခ င့််း အဓ ပပာယ့်နှင ့် စကာ်း 

လ ို်းစို အဓ ပပာယ့်တ ိုို့ ြတူထူ်းမခာ်းဖနသည ့် အသ ို်းထူ်းြ ာ်းက ို ဆ ိုလ ိုမခင့််းမ စ့်ဖကကာင့််း ဖတ ွေ့ရှ န ိုင့်ဖပသည့်။ 

ဤစာတြ့််းတ င့် ဆရာဖြာင့်ခင့်ြင့်(ဓနိုမ ြူ)၏   င ့်ဆ ိုြှုအရ ဖလ လာြည့်မ စ့်ပါသည့်။ 
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၃၊ ၁၊ ၂။ ဓဖ ော့သ  ုံးဘ သ စက ုံး၏ သဖဘ သဘ ၀ 

စကာ်းလ ို်းတ ိုို့တ င့် ပါဝင့်  ွဲေ့စည့််းထာ်းဖသာ အစ တ့်အပ ိုင့််းြ ာ်း၏ အဓ ပပာယ့်က ို ြူရင့််းအဓ ပပာယ့် 

အတ ိုင့််း ဖကာက့်ယူ ဆ ို်းမ တ့်၍ြရဖသာ အထူ်းအဓ ပပာယ့်ရှ သည ့်သဖဘာက ို ဓဖလ သ ို်းစကာ်းတ ိုို့တ င့် 

ဖတ ွေ့ရသည့်။ ထ ိုို့ဖကကာင ့် ဓဖလ သ ို်းစကာ်းြ ာ်းသည့် အစ တ့်အပ ိုင့််း၏ အဓ ပပာယ့်က ို ြကကည ့်ဘဲ 

စကာ်းသ ို်းတစ့်ခိုလ ို်း၏ အဓ ပပာယ့်သည့် ြည့်သ ိုို့ရှ သည့်၊ ြည့်သ ိုို့အသ ို်းမပ ရသည့် ဟူ၍ ခခ  င ိုဖလ လာရဖသာ 

စကာ်းြ   ်းမ စ့်သည့်။ 

  သ ်းမခာ်းရိုပ့်ရင့််းစကာ်းလ ို်းြ ာ်းက ို ဖပါင့််းစပ့်လ ိုက့်သည ့်အခါ အထူ်းအဓ ပပာယ့်တစ့်ရပ့်က ို ထ ိုရိုပ့်ရင့််း 

ြ ာ်းက သယ့်ဖဆာင့်လာဖသာ့်လည့််း ထ ိုအထူ်းအဓ ပပာယ့်က ို ထ ိုရိုပ့်ရင့််းြ ာ်းတ င့် ရှာြဖတ ွေ့န ိုင့်ဖပ။   ထ ိုသ ိုို့ 

အထူ်း အဓ ပပာယ့်မ င ့် သ ို်းစ ဲဖနဖသာသဖဘာတ င့် တင့်စာ်းသ ို်းစ ဲဖသာ ဥပစာသဖဘာြ ာ်းလည့််း ပါဝင့် 

ဖပသည့်။ သ ို်းဖနက စကာ်းလ ို်း ြ ာ်းက ို သ ို်းဖနြက ဖသာသဖဘာနှင ့် သ ို်းစ ဲမခင့််းသည့် ဓဖလ သ ို်းစကာ်း၏ 

သဖဘာလကခဏာပင့်မ စ့်သည့်။  

ဓဖလ သ ို်းစကာ်းြ ာ်းသည့် ြူရင့််းအဓ ပပာယ့်ြှ ဖရွွေ့လာမခင့််းနှင ့်ပတ့်သက့်၍ ဆရာဖြာင့်ခင့်ြင့် 

(ဓနိုမ ြူ)က မြန့်ြာ ဓဖလ သ ို်းဘာသာစကာ်းစာအိုပ့်တ င့် ၁။ သဖကသတဖရ ျို့  မခင်ုံး၊ ၂။ အညွှန်ုံးခ  

ဖမပ င်ုံးသ ွုံးမခင်ုံး၊ ၃။အဓျိပပ ယ် က ယ်မပနို့်  မခင်ုံး (၂၀၁၆၊ ၃၈) ဟူဖသာ လကခဏာ (၃) ရပ့်က ို ဟူ၍ 

ဖ ာ့်မပထာ်းသည့်။ ဤလကခဏာ (၃)ရပ့်က ို  ၁။ သဖကသတ - စက ုံး   ုံးအမ စ်  ွွဲျို့စည်ုံးအသ  ုံးမပ ဖသ  

စက ုံးသ ၊ ၂။ အညွှန်ုံးခ  - ထျိ စက ုံး   ုံးက ရညည်ွှန်ုံးဖသ  အရ  တထ သဖဘ ၊ ၃။ အဖတွုံး (ညွှန်ုံးခ က်) -  

စျိတ်ထွဲတင်ွမ စ်  ဖသ  အညွှန်ုံးခ ၏ပ  ပန်ုံး (၂၀၁၆၊ ၃၉) ဟူ၍   င ့်ဆ ိုန ိုင့်သည့်။  

ထ ိုကဲ သ ိုို့ညွှန့််းဆ ိုခ က့်က ို ဥပြာမ င ့်မပရလျှင့် 'ဖခ ်း' ဟူဖသာစကာ်းသ ြာှ 'ခ့် ' ေ ည့််းနှင ့် "ဖအ်း"သရ 

ဖပါင့််းစပ့်  ဲွေ့စည့််းထာ်းမခင့််းမ စ့်သည့်။ ယင့််းစကာ်းသ သည့် အ ြ့်က ိုဖစာင ့်ဖရှာက့်ဖသာ အ ြ့်ဖခ ်း တ ရစဆာန့် 

တစ့်ြ   ်းက ို ရည့်ညွှန့််းဖသာသဖကဂတမ စ့်သည့်။ တကယ ့်ဖခ ်းတ ရစဆာန့်သည့် ဤသဖကဂတ၏ အညွှန့််းခ  

မ စ့်သည့်။ ဖခ ်းအဖကကာင့််းက ို ထည ့်ဖမပာဖသာအခါ စ တ့်ထဲတ င့် ထင့်လာန ိုင့်ဖသာ ပ ိုသဏဌာန့်သည့် 

အဖတ ်းညွှန့််းခ က့်ပင့်မ စ့်သည့်။ သ ို်းစ ဲထာ်းဖသာ သဖကဂတ၏နဂ ိုြလူအညွှန့််းခ နှင ့် ယခိုသ ို်းစ ဲဖသာ 

အညွှန့််းခ တ ိုို့အကကာ်းတ င့် တူည ဖသာ လကခဏာ ဆက့်စပ့်ဖသာ လကခဏာြ ာ်း ရှ ဖနသည ့်စကာ်းြ ာ်းသည့် 

ဓဖလ သ ို်း စကာ်းြ ာ်းပင့်မ စ့်၍ ဥပစာသဖဘာတရာ်းြ ာ်းလည့််း ပါဝင့်ဖနဖကကာင့််း ဖတ ွေ့ရှ ရဖပသည့်။ 

ဤသ ိုို့ ဥပစာသဖဘာသက့်ဝင့်ဖနဖသာ ဓဖလ သ ို်းစကာ်းြ ာ်း၏ အဖမခမပ ရာက ို တည့်ြှ ၍ လူ၊ 

တ ရစဆာန့်၊ အသ ို်းအဖဆာင့်၊ ဖနရာဖေသ၊ လိုပ့်ငန့််းဖဆာင့်တာဟူ၍ ၅ြ   ်းခ ဲမခာ်းဖလ လာန ိုင့်သည့်။ 

ဤစာတြ့််းတ င့်  

၁။ လူက ိုအစ ဲမပ  သ ို်းနှုန့််းဖသာစကာ်းြ ာ်း 

၂။ တ ရစဆာန့်ြ ာ်းက ိုအစ ဲမပ  သ ို်းနှုန့််းဖသာစကာ်းြ ာ်း 

၃။ အသ ို်းအဖဆာင့်ြ ာ်းက ိုအစ ဲမပ  သ ို်းနှုန့််းဖသာစကာ်းြ ာ်း 

၄။ ဖနရာဖေသက ို အစ ဲမပ  သ ို်းနှုန့််းဖသာစကာ်းြ ာ်း  

ဟူသည ့် အခ က့် ၄ ခ က့်မ င ့် ဖလ လာထာ်းပါသည့်။ 
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၃။ ၂။ သ ဖတသနနည်ုံးနော 

ဤစာတြ့််းက ို မပ စိုရာတ င့် ဘာသာစကာ်းက ို ဖလ လာမခင့််းမ စ့်သည ့်အတ က့် ဖတ ွေ့ဆ ိုဖြ်းမြန့််း၍ 

အခ က့်အလက့်စိုဖဆာင့််းမပ ်း ဖကကာင့််းက   ်းဆက့်န ယ့်ြှုဆ ိုင့်ရာ သိုဖတသနေ ဇ ိုင့််းနှင ့် အဖကကာင့််းရင့််း 

ခ ဲမခြ့််းစ တ့်မ ာနည့််းက ို အသ ို်းမပ ကာ ဖလ လာထာ်းပါသည့်။ 
 

၄။ ဂ ျိန်ဖ  ော့ဘ သ စက ုံးမှ ဓဖ ော့သ  ုံးဘ သ စက ုံးမ  ုံးဖ ော့  ခ က် 

ဂ  န့်ဖ ာ ဓဖလ သ ို်းစကာ်းြ ာ်း၏ အဖမခမပ ရာ လူြှုက စစြ ာ်းက ို ဖယဘိုယ အာ်းမ င ့် ခ ဲမခာ်းဖလ လာ 

ကကည ့်လျှင့် လူ၊ တ ရစဆာန့်၊ အသ ို်းအဖဆာင့်၊ ဖနရာဖေသ ဟူဖသာအခ က့် ၄ ခ က့်က ို ဖတ ွေ့ရှ ရဖပသည့်။  

၄၊ ၁။  ူကျိ အစွွဲမပ  သ  ုံးနှုန်ုံးဖသ စက ုံးမ  ုံး 

လူသည့် ြ ြ နှင ့်န ်းစပ့်ြှုအြ ာ်းဆ ို်းရှ ဖသာ အဖကကာင့််းက ိုပင့် အြ ာ်းဆ ို်းအစ ဲမပ ၍ 

ဖမပာတတ့်သည ့်အတ က့် ဓဖလ သ ို်းစကာ်းအမ စ့်လည့််း ဖပေါ်ဖပါက့်လာတတ့်ဖပသည့်။ က ိုယ့်ခနဓော 

အစ တ့်အပ ိုင့််းြ ာ်း၏ မပ ြူလှုပ့်ရှာ်းပ ို၊ မ စ့်ပ က့်ဖသာ အဖမခအဖန၊ ဂိုဏ့်ထူ်းဝ ဖသသစ ြ့််းရည့်ြ ာ်း၊  

က ိုယ့်ခနဓောအစ တ့်အပ ိုင့််းြ ာ်း ြပါဖသာ့်လည့််း အမပ အြူ အမ စ့်အပ က့်ြ ာ်း၊ အဖတ ွေ့အကက  ၊ ယ ိုကကည့်ြှုြ ာ်း 

စသည့်တ ိုို့က ို အဖမခမပ ၍ ဓဖလ သ ို်းစကာ်းြ ာ်း ဖပေါ်ဖပါက့် လာသည့်က ို ဖတ ွေ့ရှ န ိုင့်ဖပသည့်။ 

၄၊ ၁၊ ၁။ မပ မူ ှုပ်ရှ ုံးပ  အရ သ  ုံးနှုန်ုံးဖသ စက ုံးမ  ုံး 

လူ၏ ခနဓောက ိုယ့်အစ တ့်အပ ိုင့််းတ ိုို့သည့် က စစြ   ်းစ ိုက ို ဖဆာင့်ရွက့်ရန့်အတ က့် အြ   ်းြ   ်းလှုပ့်ရာှ်း 

ဖနရသည့်။ ထ ိုသ ိုို့လှုပ့်ရာှ်းဖနသည ့် အြူအရာအြ   ်းြ   ်း  ဖပေါ်ြူတည့်၍ စကာ်းအသ ို်းတ ိုို့ မ စ့်တည့် 

လာသည့်။ ယင့််းစကာ်းသ ို်းတ ိုို့သည့် ထ ိုလှုပ့်ရှာ်းြှုတ ိုို့နှင ့် သဖဘာခ င့််းဆက့်စပ့်ဖနဖသာ က စစြ ာ်းအတ က့် 

ဖရ ွေ့ဖမပာင့််း အသ ို်းမပ  လာကကသည့်။ ဥပြာအာ်းမ င ့်- ဖခါင့််းခါသည့် ဦ်းဖခါင့််းက ို ဘယ့်ညာလှုပ့်ယြ့််းမခင့််းဟို 

တ ိုက့်ရ ိုက့်အဓ ပပာယ့် ရဖသာ့်လည့််း ဤစကာ်းနှင ့် ဆက့်စပ့်ဖနသည ့် လစ့်လ ြူရှုမခင့််းအတ က့် ဖမပာင့််းဖရ ွေ့ 

အသ ို်းမပ ဖသာအခါ ဤစကာ်းသည့် လစ့်လ ြူရှုမခင့််း အဓ ပပာယ့်က ို ဖဆာင့်သ ာ်းဖတာ သည့်။ ထ ိုသ ိုို့ ခနဓော 

က ိုယ့်အစ တ့်အပ ိုင့််း၏ သ ်းမခာ်း အဓ ပပာယ့်အတ ိုင့််း ဖကာက့်ယူ၍ ြရဖသာ အဓ ပပာယ့်နှင ့် သ ို်းစ ဲဖသာအခါ 

ဓဖလ သ ို်းစကာ်း မ စ့်သ ာ်းဖပသည့်။ 

 ဖမခထ ို်း -/  lə ɡɔ̄ də baɁ  -bã -aĩ / 

 ဖမခထ ို်း – ကက  –  သူတစ့်ပါ်းအလိုပ့်အက ိုင့် အကက အစည့် ပ က့်စ ်းရာပ က့်စ ်းဖကကာင့််း ကက စည့်သည့်။ ၂၀၁၆။ 

၁၀၀ 

သူက လူကက ်းဖတ က ို ဖမခထ ို်းတတ့်တယ့်။ 

/ɕī gɔˊ mə ɕā kə bā phɛɁ  lə ɡɔ̄ də baɁ -bã  ̵ aĩ / 

လက့်ဖဆာ  -/ lə tā gə suɁ  ̵ aĩ / 

လက့်ဖဆာ  – ကက  – (ဥပစာ) ခ ို်းတတ့်သည့်။ (၁၉၉၁၊ ၃၃၄) 

       သူလက့်ဖဆာ တတ့်တယ့်။ 

       /ɕī gɔˊ lə tā gə suɁ  ˗aĩ / 
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ဖမခရာနင့််း / lə gɔ̄  ̵khãŋ  ̵kã  ̵ aĩ  / 

ဖမခရာနင့််း - ကက  - ဖရွှေ့သ ာ်းလူ၏ လိုပ့်ပ ိုပ ိုင့်ပ ိုက ို လ ိုက့်၍လိုပ့်သည့်။ ၁၉၉၁။ ၆၇ 

       သူက သူူ့အဖ  ဖမခရာနင့််းတယ့်။ 

       / ɕī gɔˊ ɕī  ̵ awaĩ  lə gɔ̄  ̵khãŋ  ̵kã  ˗aĩ  / 
 

ြ က့်နှောဖရ်ွး -/ mjiʼ ˗mã lə  tə ˗aĩ  / 

ြ က့်နှောဖရ်ွး – ကက  – လ ိုလာ်းသူ၊ ြလ ိုလာ်းသူဟူ၍ ခ ဲမခာ်းသည့်။ ၁၉၉၁။ ၂၈၄ 

        သူက ြ က့်နှောဖရ်ွးတယ့်။ 

                / ɕī gɔʹ mjiʼ ˗mã lə  tə ˗aĩ  / 

အထက့်ပါသာဓကြ ာ်းက ို ဖလ လာကကည ့်လျှင့် လူတ ိုို့သ ာ်းလာလှုပ့်ရာှ်းဖနသည ့် အြူအရာ 

အြ   ်းြ   ်းဖပေါ်ြူတည့်၍ သ ို်းစ ဲလာဖသာ စကာ်းအသ ို်းတ ိုို့မ စ့်တည့်လာခဲ ြှုနှင ့် ယင့််းစကာ်းသ ို်းတ ိုို့ သည့် 

ထ ိုလှုပ့်ရှာ်းြှုတ ိုို့နှင ့် သဖဘာခ င့််းဆက့်စပ့်ဖနဖသာ က စစြ ာ်းအတ က့် ဖရ ွေ့ဖမပာင့််း အသ ို်းမပ လာကကသည ့်  

စကာ်းသ ို်းတ ိုို့ မ စ့်တည့်ပ ိုတ ိုို့ ဖတ ရှ  ရဖပသည့်။  
 

၄၊ ၁၊ ၂။ အမ စ်အပ က် အဖမခအဖနအရ သ  ုံးနှုန်ုံးဖသ စက ုံး 

လူူ့ခနဓောက ိုယ့်အစ တ့်အပ ိုင့််းြ ာ်းတ င့် မ စ့်ပ က့်ခ စာ်းရဖသာ သဖဘာြ ာ်းရှ ဖပသည့်။ အမပ အြူ 

အဖမခအဖနြ ာ်းဖကကာင ့် ခ စာ်းလာရသည ့်အခါ ခနဓောက ိုယ့်အစ တ့်အပ ိုင့််းြ ာ်းက မ စ့်ပ က့်သ ာ်းသည ့် 

အဖမခအဖနြ ာ်းတ င့် သ ို်းဖသာ စကာ်းြ ာ်းက ို ယင့််းတ ိုို့နှင ့် သဖဘာခ င့််းဆက့်စပ့်ဖနသည ့် က စစြ ာ်းအတ က့် 

ဖရ ွေ့ဖမပာင့််းသ ို်းစ ဲတတ့်ကကသည့်။ ဥပြာ အာ်းမ င ့် ဖကကာက့်လနို့့်သည ့်အခါ ဖက ာထဲ ခ ြ့််းသ ာ်းတတ့်သည့်။ 

ထ ိုို့ဖကကာင ့် ဖက ာခ ြ့််းသည့် ဟူဖသာစကာ်း၏ တ ိုက့်ရ ိုက့်အဓ ပပာယ့်သည့် ဖက ာထဲ၌ခ ြ့််းမခင့််း 

မ စ့်ဖသာ့်လည့််း ဤစကာ်းနှင ့် ဆက့်စပ့်ဖနဖသာ ဖကကာက့်လနို့့်မခင့််းအတ က့် ဖရ ွေ့ဖမပာင့််းအသ ို်းမပ သည ့် 

အခါ ဤစကာ်းသည့် ဖကကာက့်သည့်ဟူဖသာ အဓ ပပာယ့်ဖဆာင့်သ ာ်းဖပသည့်။ 

ဖခါင့််းက ဲသည့် / bɔ̄ gā  ˗aĩ / 

ဖခါင့််းက ဲ  – ကက  –  တစိုတစည့််းတည့််းရှ ရာြှ တက ဲတမပာ်းမ စ့်သ ာ်းသည့်။ ၁၉၉၁။ ၅၃ 

စ ်းပ ာ်းဖရ်းလိုပ့်လျှင့် ဖင ဖခါင့််းက ဲတတ့်တယ့်။ 

        / -boũ lī gə lɔ̄  ̵ jã ̵ gũ phə rā  bɔ̄ gā  ˗aĩ /  

ဖခါင့််းဖမခာက့်  / bɔ̄ nuʼ khā  ˗aĩ / 

ဖခါင့််းဖမခာက့် – ကက  – စ တ့်ရှုပ့်သည့်။  အကက အ ိုက့်သည့်၊ ၁၉၉၁။ ၅၃ 

                         အလိုပ့်အဆင့်ြဖမပဖတာ  ဖခါင့််းဖမခာက့်တယ့်က ာ။ 

                         / ˗bũ lī  ̵ ĩ bjĩ ʹ  ̵ aĩ mə ʤɔʹ bɔ̄ nuʼ khā  ˗aĩ / 

ဖခါင့််းြာ - / bɔ̄ jā  ˗aĩ /  
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ဖခါင့််းြာ - ကက  - ဖမပာဆ ိုဆ ို်းြရ ခက့်ခဲသည့်။ အယူအဆ အစ ဲအလြ့််းကက ်းသည့်။ ၁၉၉၁။ ၅၄ 

            သူက ြလိုပ့်ခ င့်ဘူ်းလ ိုို့ဖမပာရင့် ဖခါင့််းြာတယ့်။ 

              / ɕī gɔʹ ̵ kã gə lɔ̄  ˗aĩ  mū j`ã bɔ̄ jā  ˗aĩ / 

ြ က့်နှောပူသည့် -/ mjiʼ  ˗m`ã  ̵ kã  ˗aĩ  / 

ြ က့်နှောပူသည့် - ကက  -  ရှက့်ရွ ွေ့အာ်းနောသည့်။ ၁၉၉၁။ ၂၈၄ 

          ငါ သူူ့က ို ြ က့်နှောပူတယ့်။ 

/ ˗ŋaĩ ɕī phɛʹ   mjiʼ  ˗m`ã  ̵ kã  ˗aĩ  / 
 

ြ က့်နှောပ က့် -  /  mjiʼ  ˗m`ã  ̵ thãʹ ˗aĩ / 

ြ က့်နှောပ က့်  – ကက  –  ဂိုဏ့်ပ က့်သည့်။ ြ တ့်ပ က့်သည့်။ ၂၀၁၆။ ၁၅၂ 

        ငါ ြ က့်နှောပ က့်ဖအာင့် ြလိုပ့်နဲို့။ 

            / ˗ŋaĩ nà   mjiʼ  ˗m`ã  ̵ thãʹ khū ˗khũ gə lɔ̄  ˗aĩ  / 

အထက့်ပါသာဓကတ ိုို့က ို ဖလ လာကကည ့်လျှင့် လှုပ့်ရာှ်းဖနသည ့် အြူအရာအြ   ်းြ   ်း  ဖပေါ်ြတူည့်၍ 

စကာ်းအသ ို်းတ ိုို့ မ စ့်တည့်လာပ ိုနှင ့်  ယင့််းစကာ်းသ ို်းတ ိုို့သည့် ထ ိုလှုပ့်ရှာ်းြှုတ ိုို့နှင ့် သဖဘာခ င့််း ဆက့်စပ့် 

ဖနဖသာ က စစြ ာ်းအတ က့် ဖရ ွေ့ဖမပာင့််းအသ ို်းမပ လာကကပ ိုတ ိုို့က ိုဖတ ွေ့ရှ ရဖပသည့်။ 
 

၄၊ ၁၊ ၃။ စွမု်ံးရည် ဂ ဏ်ထူုံး  ျိဖသသကျိ  အဖ က င်ုံးမပ သညော့် အသ  ုံးမ  ုံး 

လူူ့ခနဓောက ိုယ့် အစ တ့်အပ ိုင့််းတ ိုို့တ င့် စ ြ့််းရည့်သတတ ြ ာ်းရှ ကကသည့်။ ယင့််းစ ြ့််းရည့်သတတ ြ ာ်းအဖပေါ် 

အဖမခခ လ က့် ဓဖလ သ ို်းစကာ်းြ ာ်း မ စ့်ဖပေါ်လာဖပသည့်။ ဥပြာအာ်းမ င ့်  

       နှုတ့်သည့် အဖမပာစ ြ့််းရည့် ရှ သည ့်အပ ိုင့််းမ စ့်၍ နှုတ့်က ိုဖမပာပ ိုဆ ိုပ ိုအမ စ့် သ ို်းဖလ ရှ သည့်။ ပါ်းစပ့် 

သည့် နှုတ့်နှင ့်အတူတူပင့် မ စ့်သည့်။ ပခ ို်းသည့် ထြ့််းရဖသာ အပ ိုင့််းမ စ့်၍ တာဝန့်ထြ့််းမခင့််း အဓ ပပာယ့် 

ရဖပသည့်။ လက့်သည့် အလိုပ့်အလ န့်ြ ာ်းသည့် က ိုင့်တ ယ့်ရမခင့််း၊ ညွှန့်မပရမခင့််း တာဝန့်က ို ထြ့််းဖဆာင့်ရ 

သည့် စသည့်မ င ့် ခနဓောက ိုယ့် အစ တ့်အပ ိုင့််းအသ ်းသ ်းတ င့် ထူ်းမခာ်းဖသာ ဝ ဖသသြ ာ်းက ို ဖတ ွေ့န ိုင့်သည့်။ 

ထ ိုထူ်းမခာ်းြှုြ ာ်းက ိုစ ဲမပ ်း သဖဘာခ င့််း ဆက့်စပ့်ဖနဖသာ အဓ ပပာယ့်မ င ့်သ ို်းဖသာ ဓဖလ သ ို်းစကာ်းြ ာ်း 

ဖတ ွေ့န ိုင့်ဖပသည့်။  

ဖက ာဖထာက့်ဖနောက့်ခ  - /ɕĩ  dū  ̵ ĩ  ̵ gũ  / 

ဖက ာဖထာက့်ဖနောက့်ခ  -န -  လ ိုအပ့်လျှင့် ကူည န ိုင့်ြည ့်သူ၊ အဖထာက့်အကူပစစည့််း။ ၁၉၉၁။ ၂၅ 

                          သူက ဖက ာဖထာက့်ဖနောက့်ခ  ရှ တယ့်။ 

      / ɕī gɔˊ  ˗ɕĩ  dū  ˗ĩ  ˗gũ  ŋā  ˗aĩ / 

ဖခါင့််းက ိုက့် - / bɔ̄ mə tɕiʹ / 

ဖခါင့််းက ိုက့် - ကက  -  အကက ရခက့်သည့်။ ၂၀၁၆။ ၁၃၆ 
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             ငါအလိုပ့်ြ ာ်းလ ိုို့ ဖခါင့််းက ိုက့်ဖနတာ။  

            / ˗ŋaĩ ˗bũ  lī  lɔʹ bɔ̄ mə tɕiʹ ˗aĩ  / 

နှုတ့်ဖဆာ သည့်  / ˗ĩ  guɁ ə  zaɁ   ˗aĩ / 

နှုတ့်ဖဆာ သည့် – ကက  –  စကာ်းက ို စည့််းကြ့််းြရှ  ဖမပာသည့်။ ၂၀၁၆။ ၁၄၆ 

          သူက နှုတ့်ဖဆာ တတ့်တယ့်။ 

         /ɕī gɔˊ  ˗ĩ  guɁ ə  zaɁ ʨɛ̄ ˗aĩ / 

နှုတ့်လ ိုသည့် -/ ˗ĩ  guɁ ɕ`ĩ ˗aĩ / 

နှုတ့်လ ိုသည့် – ကက  –  ြဖမပာသင ့်သည ့်စကာ်းက ို ြဖမပာဘဲ ဖစာင ့်ထ န့််းသည့်။ ၂၀၁၆။ ၁၄၇ 

          ေ ဖကာင့်က နှုတ့်လ ိုတယ့်။ 

  /˗daĩ  wā  gɔ̄ ˗ĩ  guɁ  ɕ`ĩ  -aĩ /   

 

နှုတ့်သ ်းဖကာင့််း -./ ˗ĩ  guɁ  dàĩ   -aĩ / 

နှုတ့်သ ်းဖကာင့််း – ကက  –   ရန့်ဖတ ွေ့ဖကာင့််းသည့်။ ၁၉၉၁။ ၂၁၆ 

  ေ ဖကာင့်ဖလ်းက နှုတ့်သ ်းဖကာင့််းတယ့်။ 

            / ˗daĩ  -nũm kə ɕaʹ g`ɔ ˗ĩ  guɁ dàĩ   ˗aĩ / 

 

နှုတ့်သ က့် -/ ˗ĩ  guɁ  s`ãŋ  ˗aĩ / 

နှုတ့်သ က့် – ကက  –    စကာ်းသ က့်သည့်။ ၂၀၁၆။ ၁၄၈ 

                ေ ကဖလ်းက နှုတ့်သ က့်တယ့်။ 

    /˗daĩ  maʹ  kə ɕaʹ g`ɔ ˗ĩ  guɁ  s`ãŋ  ˗aĩ  / 

 

ြ က့်နှောငယ့် -/ mjiʼ ˗m`ã  kə ʤiʹ  ˗aĩ  waʹ / 

ြ က့်နှောငယ့်  –န –  ဂိုဏ့်အရှ န့်အဝါ နည့််းသည့်။ ၁၉၉၁။ ၂၈၄ 

             ငါက ဆင့််းရဲဖတာ  ြ က့်နှောငယ့်ရတယ့်။ 

       / ˗ŋaĩ mə ˗sã ˗aĩ  mə ʤɔʹ   mjiʼ  ˗m`ã  kə ʤiʹ  ˗aĩ  waʹ  / 

 

ြ က့်နှောရသည့် -/ mjiʼ  ˗m`ã  luʹ  ̵ aĩ  ^ 

ြ က့်နှောရသည့် – ကက -   နှစ့်သက့်သဖဘာက မခင့််းခ ရသည့်။ ၁၉၉၁။ ၂၈၄ 

      ေ ဖနို့ အဖြ စ တ့်ဖကာင့််းဝင့်ဖတာ  ြ က့်နှောရတယ့်။ 
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              / ˗daĩ n`i  ə n`u mjiɁ gə ʤā ˗aĩ  mə ʤɔʹ   mjiʼ  ˗m`ã  luʹ  ˗aĩ  / 

ဖသ ်းခ  ဲ-/ sàĩ  -gĩ  khaʹ  ˗aĩ  / 

ဖသ ်းခ  ဲ-  ကက -  စ တ့်ဝြ့််းက ဲဖအာင့်လိုပ့်သည့်။ ၂၀၁၆။ ၁၆၇ 

          ငါတ ိုို့က ို ဖသ ်းြခ နဲဲို့။ 

    -/ ʤiʹ   `ã thə n`i phɛɁ sàĩ  ˗gĩ  ˗khwaĩ   ˗aĩ  / 

အထက့်ပါသာဓကတ ိုို့က ို ဖလ လာကကည ့်လျှင့် လူူ့ခနဓောက ိုယ့် အစ တ့်အပ ိုင့််းတ ိုို့တ င့်ရှ ဖသာ စ ြ့််းရည့်သတတ  

ြ ာ်းအဖပေါ် အဖမခခ လ က့် ဓဖလ သ ို်းစကာ်းြ ာ်း မ စ့်ဖပေါ်လာဖကကာင့််း ဖတ ွေ့ရှ ရဖပသည့်။ 
 

 

၄၊ ၂။ တျိရစဆ န်မ  ုံးကျိ အစွွဲမပ  သ  ုံးနှုန်ုံးဖသ စက ုံးမ  ုံး 

လူသည့် ဖနို့စဉ့်နှင ့်အြျှ တ ရစဆာန့်အြ   ်းြ   ်းနှင ့် ဆက့်သ ယ့်ဖနရသည ့်အဖလ ာက့် တ ရစဆာန့်ြ ာ်းက ို 

အစ ဲမပ ၍ သ ို်းနှုန့််းဖသာ ဓဖလ သ ို်းစကာ်းြ ာ်းက ိုလည့််း ဖတ ွေ့ရှ ရသည့်။ အ ြ့်ဖြ ်းတ ရစဆာန့်ြအှစ သာ်းရဲ 

တ ရစဆာန့်ြ ာ်းအထ  တ ရစဆာန့် အြ   ်းြ   ်းနှင ့်ပတ့်သက့်၍ ဓဖလ သ ို်းစကာ်းြ ာ်း ဖပေါ်ဖပါက့်လာရသည့်။ 

တ ရစဆာန့်တ ိုို့၏ သ င့်မပင့်ြူရာ အစ ြ့််းဂိုဏ့်၊ လူတ ိုို့နှင ့်ဆက့်သ ယ့်ဖရ်းစသည့်တ ိုို့က ိုအဖမခခ ၍ ဖပေါ်ဖပါက့် 

လာသည့်က ို ဖတ ွေ့ရသည့်။  

ဆင့်ဖမခဖထာက့် -/ mə gwī lə gɔ̄ / 

ဆင့်ဖမခဖထာက့်ဖရာဂါ  -န - ပ ို်းတစ့်ြ   ်းဖကကာင ့် ဖမခဖထာက့်ကက ်းလာဖသာဖရာဂါ။ ၁၉၉၁။ ၁၂၀ 

   သူ ဆင့်ဖမခဖထာက့်ဖရာဂါမ စ့်ဖနတယ့် 

                                 / ɕī  mə gwi ̄ lə gɔ̄  -ɕĩ -jã -bjĩ  tɔ̄ ŋ`a -aĩ / 

ကကက့်ကန့််းဆန့်အ ို်းတ ို်း - / uʹ mjiʹ -paĩ aʹ ɕə liɁ khə ruɁ  ˗aĩ   / 

ကကက့်ကန့််းဆန့်အ ို်းတ ို်း  -ကက  - အစ ြ့််းအစြရှ ဘဲ က ဖကကာင ့် ဖအာင့်မြင့်သည့်။ 

     သူဖအာင့်မြင့်တာ ကကက့်ကန့််းဆန့်အ ို်းတ ို်းပဲ။ 

                      / ɕī  ˗ɔ̃n dãʹ -aĩ  g`ɔ  uʹ mjiʹ -paĩ aʹ ɕə liɁ khə ruɁ  ˗aĩ / 

 

အဖရခခ   - / phjiʹ -phũ ˗aĩ   waʹ / 

အဖရခခ    - န-(ဥပစာ) အဖပေါ်ယ အဖယာင့်ဖဆာင့်သူ။ ၁၉၉၁။ ၄၁၈ 

    သူအခိုလိုပ့်ဖနတာဖတ ဟာ အဖရခခ  ပဲ။ 

 / ɕī  jaʹ gə lɔ̄ tɔ̄ naʹ  -aĩ waʹ phjiʹ -phũ ˗aĩ   waʹ ˗nĩ ɕā rɛ̄  / 

 

ဖလဥ - / - ĩ  -bũ dʽi / 

ဖလဥ - ကက - ဖလလ ို်းထ ာ်း ကက ာ်းဝါသည့် 
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 ေ ဖကာင့်က ကက ာ်းတတ့်တယ့်။ 

 /ɕī  gɔʹ - ĩ  -bũ dʽi   tɕɛ̄  -aĩ / 

အထက့်ပါသာဓကတ ိုို့က ို ဖလ လာကကည ့်လျှင့် လူတ ိုို့နှင ့်တ ရစဆာနို့့် ဆက့်သ ယ့်ဖနရသည ့်ပ ိုစ အရ 

တ ရစဆာန့်ြ ာ်းက ို အစ ဲမပ ၍သ ို်းနှုန့််းဖသာ စကာ်းြ ာ်းနှင ့် ထ ိုသ ိုို့ဆက့်သ ယ့်ဖနရသည့်တ ိုို့နှင ့် သဖဘာခ င့််း 

ဆက့်စပ့်ဖနဖသာ က စစြ ာ်းအတ က့် ဖရ ွေ့ဖမပာင့််းအသ ို်းမပ လာကကပ ိုတ ိုို့က ို ဖတ ွေ့ရှ ရပါသည့်။ 
 

၄၊ ၃။ အသ  ုံးအဖဆ င်မ  ုံးကျိ အစွွဲမပ  သ  ုံးနှုန်ုံးဖသ စက ုံးမ  ုံး 

လူူ့အသ ို်းအဖဆာင့်တ ိုို့ြှာ ြ ာ်းမပာ်းလှသည့်။ စာ်းဝတ့်ဖနဖရ်း လူြှုဖရ်းတ ိုို့နှင ့်ပတ့်သက့်၍ အသ ို်း 

အဖဆာင့် ပစစည့််းအြ   ်းြ   ်းက ို တ ထ င့်သ ို်းစ ဲကကသည့်။ ယင့််းအသ ို်းအဖဆာင့်ြ ာ်းက ို အစ ဲမပ ဖသာ စကာ်း 

ြ ာ်းသည့် ယင့််းတ ိုို့နှင ့် သဖဘာခ င့််းတူည န ်းစပ့်ဖသာ က စစြ ာ်းအတ က့် ဖရ ွေ့ဖမပာင့််းသ ို်းစ ဲမခင့််းမ င ့် ဓဖလ သ ို်း 

စကာ်းြ ာ်း ဖပေါ်ဖပါက့်လာသည့်။ လူူ့အသ ို်းအဖဆာင့်ြ ာ်းက ို အစ ဲမပ ဖသာစကာ်းြ ာ်းက ို စာ်းဖသာက့် 

ဖနထ ိုင့်ြှုဆ ိုင့်ရာ၊ သစ့်ပင့်သ ်းနှ ဆ ိုင့်ရာဟို ခ ဲမခာ်းဖလ လာ ကကည ့်လျှင့်ရန ိုင့်ဖပသည့်။ 

ကရာ်းဖရလွှတ့် -/ -ŋwaĩ  khaʹ r`u -aĩ  phā / 

ကရာ်းဖရလွှတ့်  -ကက ထူ်း - အဆက့်ြမပတ့်။ ၂၀၁၆။ ၂၂၈ 

           သူက ကရာ်းဖရလွှတ့်ဖမပာတတ့်တာ။ 

          / ɕī naʹ   -ŋwaĩ  khaʹ r`u -aĩ  phā /       
 

 ခ ဉ့်သည့် - / khə rʽi  -aĩ / 

 ခ ဉ့်သည့်- ကက - ြနှစ့်သက့်။ ြိုန့််းသည့်။ ၂၀၁၆။ ၂၂၉ 

  သူူ့က ိုအာ်းလ ို်းက ခ ဉ့်ကကတယ့်။  

             /  ɕī phɛɁ  -jɔŋ̃  khə rʽi maʹ -aĩ  /     
 

ထြင့််းအ ို်းက ဲ - / ɕaɁ di ̄ gə maɁ ˗aĩ / 

ထြင့််းအ ို်းက ဲ – ကက  –အဖမခအဖန တစ့်တစ့်ခို မပ  က ဲသည့်။ 

       သူူ့ဖကကာင ့်တ ိုို့ထြင့််းအ ို်းက ဲခဲ ရတယ့်။  

                 / ɕī  naʹ   mə ʤɔʹ  ˗ŋaĩ  nā  ɕaɁ di ̄ gə maɁ waʹ ˗aĩ /       

ထြင့််းလ ို်းစ  -/ ˗kã ɕaɁ kər ràĩ ˗aĩ / 

ထြင့််းလ ို်းစ   - ကက  – ထြင့််းစာ်းမပ ်း အနော်းယူသည့်။ 

        အဖ က စာ်းမပ ်းထြင့််းလ ို်းစ ဖနတာ။ 

              / ə waʹ gɔ̄ ɕaɁ ɕ`a nuɁt nʽa  ˗kã ɕaɁ kə ràĩ  lɔ̄ nʽa  ˗aĩ / 

အထက့်ပါသာဓကတ ိုို့က ိုဖလ လာကကည ့်လျှင့် အစာ်းအဖသာက့် အစ ဲမပ ဖသာစကာ်းြ ာ်းသည့် 

ယင့််းတ ိုို့နှင ့် သဖဘာခ င့််းတူည န ်းစပ့်ဖသာ က စစြ ာ်းအတ က့် ဖရ ွေ့ဖမပာင့််းသ ို်းစ ဲလာမခင့််း မ စ့်ဖကကာင့််း 

ဖတ ွေ့ရှ ရဖပသည့်။ 

သစ့်ပင့်သ ်းနှ ဆ ိုင့်ရာ အသ ို်းအဖဆာင့်ြ ာ်းက ို အစ ဲမပ ဖသာဓဖလ သ ို်းစကာ်းြ ာ်းတ င့် လူတ ိုို့စာ်းဖသာ 

အသ ်းအနှ ြ ာ်း၊ ပတ့်ဝန့််းတ င့်ရှ သစ့်ပင့်ြ ာ်းနှင ့် ပတ့်သက့်သည ့်စကာ်းြ ာ်း အကက  ်းဝင့်ဖပသည့်။ ဥပြာ 
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အာ်းမ င ့် က ဲနှစ့်ဖကာင့်ခတ့်သည ့်ကကာ်းြှ ဘာြှြဆ ိုင့်ဖသာ ဖမြစာမြက့်ပ က့်စ ်းရသည့်က ိုစ ဲ၍ တစ့် က့် 

နှင ့်တစ့် က့် ပဋ ပကခမ စ့်ရာြှ ဆ ို်းက   ်းကကာ်းဝင့်ခ ရသူက ို ဖမြစာပင့်ဟို အဓ ပပာယ့်ဖမပာင့််းဖရ ွေ့လာဖသာ 

သဖဘာက ို ဖတ ွေ့န ိုင့်သည့်။ 

အည နို့့်က   ်း - / mə kù dɔ̄ -aĩ  / 

အည နို့့်က   ်း - ကက - တ ို်းတက့်ကက ်းပ ာ်းြှု အခ င ့်အလြ့််း ပ က့်စ ်းသ ာ်းသည့်။ ၂၀၁၆။ ၂၅၃ 

   ြင့််းစကာ်းက သူူ့က ို အည နို့့်က   ်းဖစတာပဲ။  

  / -nã -sũŋ -aĩ  gʽa gʽɔ ɕī phɛʹ mə kù dɔ̄  -aĩ  rʽɛ / 
 

အရင့််းအမြစ့်  -/  ruʹ di ̄  rū -၊phãŋ / 

အရင့််းအမြစ့်  -န- အဓ ကက သည ့်ဖနရာ 

       ‘ေ စ ်းပ ာ်းဖရ်းလိုပ့်ငန့််းတစ့်ခိုလ ို်းရဲွေ့ အရင့််းအမြစ့်က စ ိုက့်ပ  ်းဖရ်းပဲ။ 

  /  -ĩ -daĩ -bũŋ  lī aʹ  ruʹ di ̄  rū -phãŋ gʽɔ -khaĩ -sũŋ rɛʹ / 

အထက့်ပါသာဓကတ ိုို့က ိုဖလ လာကကည ့်လျှင့် သစ့်ပင့်သ ်းနှ ဆ ိုင့်ရာ အသ ို်းအဖဆာင့်ြ ာ်းက ို အစ ဲ 

မပ ဖသာ စကာ်းြ ာ်းသည့် ယင့််းတ ိုို့နှင ့် သဖဘာခ င့််းတူည န ်းစပ့်ဖသာ က စစြ ာ်းအတ က့် ဖရ ွေ့ဖမပာင့််း 

သ ို်းစ ဲမခင့််း မ စ့်ဖကကာင့််း ဖတ ွေ့ရှ ရဖပသည့်။ 
 

 

၄၊ ၄။ ဖနရ ဖဒသကျိ  အစွွဲမပ  သ  ုံးနှုန်ုံးဖသ စက ုံးမ  ုံး 

လူူ့ပတ့်ဝန့််းက င့်တ င့် ဖရဖမြဖတာဖတာင့်နှင ့် အာကာသဖကာင့််းကင့်အထ  က ယ့်ဝန့််းဖသာ 

ဖလာကကက ်းရှ သည့်။ ယင့််းတ ိုို့က ို အစ ဲမပ ဖသာ စကာ်းြ ာ်းသည့် ယင့််းတ ိုို့နှင ့် သဖဘာခ င့််းတူည  န ်းစပ့်ဖသာ 

က စစြ ာ်း အတ က့် ဖရ ွေ့ဖမပာင့််း သ ို်းစ ဲမခင့််းမ င ့် ဓဖလ သ ို်းစကာ်းြ ာ်း ဖပေါ်ဖပါက့်လာသည့်။ 

ဖခ ာက့်က  - / -ʤãm -ʤũ khə rʽũ  -aĩ / 

ဖခ ာက့်က  - ကက - ေိုကခဖရာက့်သည့်။ ၂၀၁၆။ ၂၆၁ 

  ေ ဖကာင့် ငါ  က ို ဖခ ာက့်က ဖအာင့် လိုပ့်ထာ်းတာ။ 

  / -daĩ wʽa gʽɔ -ŋaĩ phɛɁ -ʤãm -ʤũ khə rũ  khə rā gə lɔ̄ d`a -aĩ  / 
 

လြ့််းဖကကာင့််းဖပ်း - / -lã mə d`ũn jā -aĩ  / 

လြ့််းဖကကာင့််းဖပ်း -ကက  - လိုပ့်ငန့််းက စစတစ့်ခိုခို ဆက့်လက့်လိုပ့်ဖဆာင့်ရန့် ညွှန့်မပသည့်။ 

         သူက က ဖနော့်က ို လူကက ်းဆ သ ာ်းရဘ ိုို့ လြ့််းဖကကာင့််းဖပ်းသည့်။ 

    /ɕī gɔʹ -ŋaĩ phɛɁ mə ɕā kə bā gɔʹ sā nā mə အū lã mə d`ũn jā -aĩ  / 
 

လြ့််းဆ ို်း - /-lã -thũ  -aĩ / 

လြ့််းဆ ို်း -ကက  - (ဥပစာ) ဆက့်လက့်ဖဆာင့်ရွက့်ရန့်ြရှ  မ စ့်သည့်။ ၁၉၉၁။ ၃၄၅ 

   ေ ဖကာင ့်ဘ၀ လြ့််းဆ ို်းဖနမပ ။  
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  / ɕī nʽa pə raɁ -lã -thũ  -aĩ  tɔ̄ -saĩ  / 

လြ့််းမပ - / -lã wɛ̄ / 

လြ့််းမပ - နောြ့် - က စစတစ့်ခိုခို ဖဆာင့်ရွက့်ရန့် ညွှန့်မပသူ 

  အဖ က က ဖနော့်အတ က့် လြ့််းမပဖပ်းသူပဲ။ 

  / ə wʽa gɔʹ -ŋaĩ pə raɁ ə mə tū   -lã bɛ̄  -nĩ -ɕaũ  gə lɔ̄ jā -aĩ  wā rɛʹ / 

အထက့်ပါသာဓကတ ိုို့က ို ဖလ လာကကည ့်လျှင့် လူတ ိုို့ပတ့်ဝန့််းက င့်ရှ   က ယ့်ဝန့််းဖသာ ဖလာကကက ်း 

က ို အစ ဲမပ ဖသာစကာ်းြ ာ်းသည့် ယင့််းတ ိုို့နှင ့် သဖဘာခ င့််းတူည  န ်းစပ့်ဖသာ က စစြ ာ်းအတ က့် ဖရ ွေ့ဖမပာင့််း 

သ ို်းစ ဲမခင့််းမ င ့် ဓဖလ သ ို်းစကာ်းြ ာ်းအမ စ့် ဖပေါ်ဖပါက့်လာဖကကာင့််း ဖတ ွေ့ရှ  န ိုင့်ဖပသည့်။ 
 

ခခ  င  သ  ုံးသပ်ခ က် 

ဘာသာစကာ်းတ ိုို့၏ တ ို်းတက့်ဖမပာင့််းလဲတတ့်ဖသာသဖဘာတ င့် စကာ်းလ ို်းြ ာ်းသည့် ြူရင့််း 

ဖမပာဆ ို သ ို်းစ ဲဖနဖသာဖနရာြှ အမခာ်းဖနရာသ ိုို့ ဖမပာင့််းဖရ ွေ့ကာ အနက့်ပ ာ်း (တင့်စာ်း) အနက့်မ င ့်  

ဖမပာဆ ိုတည့်ရှ ဖနတတ့်သည့်။ စကာ်းလ ို်းတ ိုို့တ င့် ပါဝင့်  ဲွေ့စည့််းထာ်းဖသာ အစ တ့်အပ ိုင့််းြ ာ်း၏ အဓ ပပာယ့် 

က ို ြူရင့််းအဓ ပပာယ့်အတ ိုင့််း ဖကာက့်ယ ူဆ ို်းမ တ့်၍ြရဖသာ အထူ်းအဓ ပပာယ့် ရှ သည ့်သဖဘာက ို ဓဖလ သ ို်း 

စကာ်းတ ိုို့တ င့်ဖတ ွေ့ရသည့်။ ထ ိုို့ဖကကာင ့် ဓဖလ သ ို်းစကာ်းြ ာ်းသည့် အစ တ့်အပ ိုင့််း၏ အဓ ပပာယ့်က ို 

ြကကည ့်ဘဲ စကာ်းသ ို်းတစ့်ခိုလ ို်း၏ အဓ ပပာယ့်သည့် ြည့်သ ိုို့ရှ သည့်၊ ြည့်သ ိုို့အသ ို်းမပ ရသည့်ဟူ၍ ခခ  င ို 

ဖလ လာရဖသာ စကာ်းြ   ်းမ စ့်ဖကကာင့််း ဖလ လာဖတ ွေ့ရှ ရဖပသည့်။ ထ ိုသ ိုဖသာ ဓဖလ သ ို်းစကာ်းတ ိုို့၏ 

သဖဘာက ိုဂ  န့်ဖ ာ ဘာသာစကာ်းတ င့်လည့််း ရှ ဖကကာင့််း ဖလ လာဖတ ွေ့ရှ ရဖပသည့်။ 

      ဂ  န့်ဖ ာ လူြ   ်းတ ိုို့၏ ဘာသာစကာ်းတ င့် ြ ြ နှင ့် အန ်းစပ့်ဆ ို်းမ စ့်ဖသာ က ိုယ့်ခနဓောအစ တ့်အပ ိုင့််း 

ြ ာ်း၏ မပ ြူလှုပ့်ရှာ်းပ ို၊ မ စ့်ပ က့်ဖသာအဖမခအဖန၊ ဂိုဏ့်ထူ်း-ဝ ဖသသ စ ြ့််းရည့်ြ ာ်း၊ အဖတ ွေ့အကက  ၊ 

ယ ိုကကည့်ြှုြ ာ်းတ ိုို့က ို အဖမခခ ၍လည့််းဖကာင့််း၊ တ ရစဆာန့်တ ိုို့၏ သ င့်မပင့်ြရူာအစ ြ့််းဂိုဏ့်၊ လူတ ိုို့နှင ့် 

ဆက့်သ ယ့်ဖရ်းစသည့်တ ိုို့က ို အဖမခခ ၍ လည့််းဖကာင့််း၊ စာ်းဝတ့် ဖနဖရ်း လူြှုဖရ်းတ ိုို့နှင ့် ပတ့်သက့်၍ 

အသ ို်းအဖဆာင့်ပစစည့််းအြ   ်းြ   ်းက ို အဖမခခ ၍လည့််းဖကာင့််း၊ သစ့်ပင့် သ ်းနှ ဆ ိုင့်ရာ အသ ို်းအဖဆာင့်ြ ာ်းက ို 

အဖမခခ ၍လည့််းဖကာင့််းစသည ့် အဖကကာင့််းြ ာ်းဖကကာင ့် ဓဖလ သ ို်းစကာ်းြ ာ်းရှ ဖနဖကကာင့််း ဖလ လာ 

ဖတ ွေ့ရှ ရဖပသည့်။ ဂ  န့်ဖ ာ ဓဖလ သ ို်းစကာ်းမ စ့်တည့်လာပ ို ထ ိုစကာ်းြ ာ်းက ို စကာ်းဖမပာရာတ င့်ထည့် ့်သ င့််း 

ဖမပာဆ ိုကကပ ိုတ ိုို့က ို ဖလ လာသ ို်းသပ့်ကကည ့်ရလျှင့် မြန့်ြာဓဖလ သ ို်းစကာ်း မ စ့်တည့်ပ ို ဖမပာဆ ိုပ ိုနှင ့် 

ဆင့်တြူှုရှ ကကာင့််း ဖတ ွေ့ရှ ရဖပသည့်။ ထ ိုို့ဖကကာင ့် ဂ  န့်ဖ ာ ဘာသာစကာ်းနှင ့် မြန့်ြာဘာသာစကာ်းတ ိုို့သည့် 

ဘာသာစကာ်းြ   ်းရ ို်းတစ့်ခိုတည့််းြှ ဆင့််းသက့်လာမခင့််း မ စ့်န ိုင့်ဖကကာင့််း သ ို်းသပ့်ရရှ န ိုင့်ပါသည့်။ 

ထ ိုသ ိုို့  ‘ြူရင့််းအဓ ပပာယ့်အတ ိုင့််း ြဟိုတ့်ဘဲ ဖမပာင့််းဖရွွေ့လာဖသာ အဓ ပပာယ့်မ င ့် သ ို်းစ ဲလာကကဖသာ  

ဓဖလ သ ို်း စကာ်းြ ာ်းသည့် ဂ  န့်ဖ ာ ဘာသာစကာ်း၏ တ ို်းတက့်ဖမပာင့််းလဲြှု မ စ့်စဉ့်တ င့် အဖမခခ  

တစ့်ရပ့်အမ စ့် ပါဝင့်ဖနဖကကာင့််း ဖလ လာသ ို်းသပ့်ြ ဖပသည့်။ ဂ  န့်ဖ ာ ဘာသာစကာ်းြှ ဓဖလ သ ို်း 

စကာ်းြ ာ်းဖလ လာသကဲ သ ိုို့ပင့် ဂ  န့်ဖ ာ ဘာသာစကာ်းြှ လူြှုဘာသာဖေေ၊ အတထဖေေတ ိုို့မ င ့်လည့််း 

ဆက့်လက့်သိုဖတသနမပ လျှင့် ရန ိုင့်ဖကကာင့််း တင့်မပအပ့်ပါသည့်။ 
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နျိဂ  ုံး 

ဂ  န့်ဖ ာ ဘာသာစကာ်းတ င့်ရှ ဖသာ ဓဖလ သ ို်းစကာ်းြ ာ်းက ို ဖလ လာရာတ င့် အခ  န့်အနည့််း 

ငယ့်မ င ့် စိုစည့််း၍တင့်မပထာ်းမခင့််းမ စ့်ပါသည့်။ ဖတ ွေ့ရှ သြျှစကာ်းလ ို်းြ ာ်းထဲြှ စကာ်းလ ို်းအခ   ွေ့က ိုသာ 

ဖလ လာတင့်မပထာ်းမခင့််းမ စ့်သည့်။ စကာ်းသြိုေဒရာ စာသြိုေဒရာ၌ ဓဖလ သ ို်းစကာ်းြ ာ်းသည့် ဖလ လာလျှင့် 

ဖတ ွေ့ရှ န ိုင့်ဦ်းြည့်မ စ့်သည့်။ ဘာသာစာဖပဖလ လာသူတ ိုို့အတ က့် အာ်းနည့််းခ က့်က ို မပင့်ဆင့်၍ 

အာ်းသာခ က့်က ို ယူငင့်ထိုတ့်နိုတ့်သ ို်းစ ဲန ိုင့်ကကလျှင့် စာတြ့််းရှင့်အဖနနှင ့် ဝြ့််းသာရြည့်သာ မ စ့်ပါသည့်။ 

ထ ိုသ ိုို့ တ ိုင့််းရင့််းသာ်းဘာသာစကာ်းတ ိုို့က ို ဖလ လာရမခင့််းသည့်ပင့် စာတြ့််းမပ စိုသူအဖနမ င ့် ကခ င့် 

မပည့်နယ့်၌ ဖသ ်းခ င့််းတ ိုို့အတ က့် တာဝန့်ထြ့််းဖဆာင့်ခဲ စဉ့်အခ  န့်က စာဖပတာဝန့်တစ့်စ တ့် တစ့်ပ ိုင့််း 

က ိုလည့််း ထြ့််းဖဆာင့်ခဲ သည့်ဟို ယူဆြ ပါသည့်။ 
 

က မ်ုံးကျိ ုံးစ ရင်ုံး 

ခင့်ြင့်၊ ဖြာင့်၊ ဓနိုမ ြူ။ ၂၀၁၆။  မမန်မ ော့ဓဖ ော့သ  ုံးစက ုံးမ  ုံး။ ရန့်ကိုန့်။ ရာမပည ့်စာအိုပ့်တ ိုက့်။  

ဖ ဖြာင့်တင့်၊ ဦ်း။ ၁၉၆၆။ ဘ သ ဖ  ကက မ်ုံး။ ရန့်ကိုန့်။ စာဖပေ ြာန့်ပ ိုနှ ပ့်တ ိုက့်။  

ြင့််းန ိုင့်၊ ဦ်း။ ၁၉၇၂။ တျိ ို့တျိ င်ုံးရင်ုံးသ ုံးမပည်ဖထ င်စ ဘွ ုံး။ ရန့်ကိုန့်။ မပည့်ဖထာင့်စိုမြန့်ြာန ိုင့်င ၊  ယဉ့်ဖက ်းြှုဝန့်ကက ်းဌာန။ 

မြန့်ြာစာအ  ဲွေ့။ ၁၉၉၁။ မမန်မ အဘျိဓ န်။ ရန့်ကိုန့်။   ိုတ ိုလစ့်သ ိုပ ိုနှ ပ့်တ ိုက့်။                    

မြန့်ြာ ဆ ိုရှယ့်လစ့်လြ့််းစဉ့်ပါတ ။ ၁၉၆၂။ တျိ င်ုံးရင်ုံးသ ုံးယဉ်ဖက ုံးမှုရျိ ုံးရ ဓဖ ော့ထ  ုံးစ မ  ုံး(ကခ င်)။ ရန့်ကိုန့်။ စာဖပေ ြာန့် 

ပ ိုနှ ပ့်တ ိုက့်။ 

ဖအာင့်မြင ့်ဦ ်း၊ ဖေါက့်တာ၊ ၂၀၁၀၊ ဘ သ စက ုံးသ ဖတသန၊ ရန့်ကိုန့်။ ဓူဝ စာဖပ။ 
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 တ်ရှုဖ ော့  သညော့် စ အ ပ် 

ြနြ့်ထန့်၊ ဦ်း။ ၂၀၁၄။ မြန့်ြာ -ကခ င့် -အဂဂလ ပ့်အဘ ဓာန့်။ ရန့်ကိုန့်။ မြင ့်ပ ိုနှ ပ့်တ ိုက့်။  

စ မွဲော့အမှတ်အသ ုံး 

 /  / - သ ရင့််းမပ အြှတ့်အသာ်း 

 Ɂ - ရပ့်သ မပ အြှတ့်အသာ်း 

 ˊ - အန ြ ့်သက့်သ မပ အြှတ့်အသာ်း 

 - - သ ဖမပမပ အြှတ့်အသာ်း 

 ˋ - အမြင ့်သက့်သ မပ အြှတ့်အသာ်း 

        ̃             - နှောသ မပ အြှတ့်အသာ်း 
 

ဂ ျိန်ဖ  ော့ဘ သ စက ုံးအတွက် အကူအည ဖပုံးသမူ  ုံး 

ဖေေါ်အင့်လန့််းဖခါင့်ဖတာင့်     နည့််းမပ    မြန့်ြာစာဌာန   မြစ့်ကက ်းနော်းတကကသ ိုလ့် (ဂ  န့်ဖ ာ လူြ   ်း) 

ြလိုဖတာင့်  ြဟာဝ ဇဇာ        ။        ။    ။ 


