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မမ ောင ်ထင ်၏ပြ ဇော တမ် ျော ျားမ ှ ဇော တ်ညွှန်ျား စကောျား မျော ျား မလ ေ့လော ချက် 

ရီရီလွင် 1 

စောတ မ်ျားအ ကျ ဉ ်ျား 

ဤစာတမ််းသည် မမန်မာစာပေနယ်ေယရ်ှှိ မေဇာတ်ကဏ္ဍလာ ပမာင်ထင်၏မေဇာတ်မ ာ်းမှ ဇာတ်ညွှန််းစကာ်း 

မ ာ်းကှိို ပလေ့လာတင်မေထာ်းပသာ စာတမ််းမြစ်ေါသည်။ ရည်ရွယ်ခ က်မှာ ဆရာပမာင်ထင်၏မေဇာတ်မ ာ်းတွင် 

စာပရ်းသူသည် ဇာတ်လမ််း၊ ဇာတ်ကွက်ပရွွေ့လ ာ်းပ ာင်၊ ဇာတ်ပဆာင်၏မေြုမူလှုေ်ရှာ်းမှုမ ာ်းပေေါ်လွင်ပ ာင် 

ဇာတ်ညွှန််းစကာ်းမ ာ်းမြငေ့် ခ ှိတ်ဆက်ကာ ေှိိုို့ပဆာင်ပရ်းသာ်းထာ်းေ ိုမ ာ်းကှိို သှိရှှိပစလှိိုမခင််းမြစ်သည်။ 

 ပလေ့လာခ စာ ိုေ်မ ာ်းမှာ ပမာင်ထင်၏ ဘာ ပရ်းကကီ်းဆ ို်းလဲ၊  ာဇာနည်မှိခင်နှငေ့်  မခာ်းမေဇာတ်မ ာ်း 

စာ ိုေ်တှိိုို့မြစ်ေါသည်။ ဤစာတမ််းတွင် ဆရာပမာင်ထင်၏ဇာတ်ညွှန််းစကာ်း သ ို်းမ ာ်းသည် မေဇာတ်ေါ 

ဇာတ်လမ််း ဇာတ်ကွက်ကှိိုပရွွေ့လ ာ်းပ ာင်၊ ဇာတ်ပဆာင်၏ မေြုမူလှုေ်ရှာ်းမှုမ ာ်းပေေါ်လွင်ပ ာင် ေှိိုို့ပဆာင် 

ပေ်းနှိိုင်ေါသလာ်း ဟူပသာပမ်းခွန််းနှငေ့် ဆရာပမာင်ထင်၏ ဇာတ်ညွှန််းစကာ်း သ ို်းမ ာ်းသည် မေဇာတ်ေါ 

ဇာတ်လမ််း ဇာတ်ကွက်ကှိို ပရွွေ့လ ာ်းပ ာင်၊ ဇာတ်ပဆာင်၏ မေြုမူလှုေ်ရှာ်းမှုမ ာ်း ပေေါ်လွင်ပ ာင် ပထာက်ေ ေ့ 

ပေ်းနှိိုင်မခင််း ရှှိ၊ မရှှိဟူပသာ မေဿနာကှိို သိုပတသနမေြုထာ်းမခင််း မြစ်ေါသည်။ ေညာရေ်ဆှိိုင်ရာ နည််းနာ 

 ပနမြငေ့် ဇာတ်ညွှန််း စကာ်းမ ာ်း  သ ို်းမေြုေ ိုနည််းနာကှိို  သ ို်းမေြုထာ်းသည်။ သိုပတသနနည််းနာ  ပနမြငေ့် 

 ခ က် လက် စိုပဆာင််းထိုတ်ယူနည််း၊ ခွဲမခမ််းစှိတ်မြာဆန််းစစ်နည််းတှိိုို့ကှိို  သ ို်းမေြုထာ်းေါသည်။ 

ဤစာတမ််းသည် ဇာတ်ညွှန််းစကာ်းမ ာ်း၏   ပရ်းေါေ ိုကှိိုသှိရှှိပေီ်း မေဇာတ်ေါဇာတ်ညွှန််းစကာ်းမ ာ်း ပလေ့လာလှိို 

သူတှိိုို့ တွက်  ပထာက် ကူမေြုနှိိုင်မည်ဟို ပမ ာ်မှန််းေါသည်။ 

မ ောေ့ချ က ်မ ေါ ဟောရ - မေဇာတ်၊ ဇာတ်ညွှန််းစကာ်း၊ ဇာတ်ပဆာင်၊ ဇာတ်ခ ိုညွှန််းစကာ်း။ 

နိဒေါန်ျား 

ဤစာတမ််းသည် ပမာင်ထင်၏မေဇာတ်မ ာ်းမှ ဇာတ်ညနွ််းစကာ်းမ ာ်းကှိို ပလေ့လာထာ်းမခင််းမြစ်ေါ 

သည။် ပမာင်ထင်၏မေဇာတ်မ ာ်းတွင် စာပရ်းသူသည် ဇာတ်လမ််း၊ ဇာတ်ကွက်ပရွွေ့လ ာ်းပ ာင်၊ 

ဇာတ်ပဆာင်၏ မေြုမူလှုေ်ရှာ်းမှုမ ာ်းပေေါ်လွင်ပ ာင် ဇာတ်ညွှန််းစကာ်းမ ာ်းမြငေ့် ခ ှိတ်ဆက်ကာ ေှိိုို့ပဆာင် 

ပရ်းသာ်းထာ်းေ ိုမ ာ်းကှိို သှိရှှိပစလှိိုပသာရညရ်ွယ်ခ က်မြငေ့် စာတမ််းမေြုစိုရမခင််းမြစ်ေါသည်။  ပလေ့လာခ  

စာ ိုေမ် ာ်းမှာ ပမာင်ထင်၏ ဘာ ပရ်းကကီ်းဆ ို်းလဲ၊  ာဇာနည်မှိခင်နှငေ့်  မခာ်းမေဇာတ်မ ာ်း စာ ိုေ ်

မြစ်ေါသည။် ထှိိုစာ ိုေတ်ွင် “ဘာ ပရ်းကကီ်းဆ ို်းလဲ၊  ာဇာနည်မှိခင်၊  ယ်ဒီတာပမာင်ြှိို်းသှိ၊ က  ်းပက ာ် 

သူ၊ တှိမ်ကကာ်း မင််းပခါင်၊ ကှိိုယေ့်ဇာတ်ကှိိုယသ်ှိမ််း”စသည်မြငေ့ ် မေဇာတ(်၆)ေိုဒ်ေါရှှိသညေ့် နက် “ဘာ ပရ်း 

ကကီ်းဆ ို်းလဲနှငေ့်  ာဇာနည်မှိခင်”စပသာ မေဇာတ်(၂)ေိုဒ်ေါ ဇာတ်ညွှန််းစကာ်းမ ာ်းကှိိုသာ ပလေ့လာတင်မေ 

သွာ်းမည်မြစ်ေါသည။် မေဇာတ်မ ာ်းကှိို ကမေရန် တွက်လည််းပကာင််း၊ ြတ်ရှုရန် တွက်လည််းပကာင််း 

ရညရ်ွယပ်ရ်းသာ်းကကရာ ပမာင်ထင်၏မေဇာတ်မ ာ်းသည် ကမေသူ တွက်သာမက ြတ်ရှုသူမ ာ်း တွက်ေါ 

ရညရ်ွယ်ကာ ဇာတ်ညွှန််းစကာ်းမ ာ်းမြငေ့် ညွှန််းဆှိိုပရ်းသာ်းထာ်းသညက်ှိို ပလေ့လာတင်မေသွာ်းမည် မြစ်ေါ 

သည။် 

                                                      
1 မြန ်ြာစ ာဌ ာန ၊  ြန္ တလလေး တက္ ကသ ို လ် 
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သှိိုို့မြစ်ရာ ပမာင်ထင်၏ဇာတ်ညွှန််းစကာ်း သ ို်းမ ာ်းသည် မေဇာတ်ေါ ဇာတ်လမ််း ဇာတ်ကွက်ကှိို 

ပရွွေ့လ ာ်းပ ာင်၊ ဇာတ်ပဆာင်၏မေြုမူလှုေ်ရှာ်းမှုမ ာ်းပေေါ်လွင်ပ ာင် ေှိိုို့ပဆာင်ပေ်းနှိိုင်ေါသလာ်းဟူသညေ့် 

 ပတွ်းသည ် ဤစာတမ််း တွက် သိုပတသနပမ်းခွန််းမြစ်လာခဲေ့သည။် ပမာင်ထင်၏ဇာတ်ညွှန််း စကာ်း 

 သ ို်းမ ာ်းသည် မေဇာတ်ေါဇာတ်လမ််း ဇာတ်ကွက်ကှိိုပရွွေ့လ ာ်းပ ာင်၊ ဇာတ်ပဆာင်၏ မေြုမူလှုေ်ရှာ်းမှုမ ာ်း 

ပေေါ်လွင် ပ ာင် ပထာက်ေ ေ့ပေ်းနှိိုင်မှု ရှှိ၊ မရှှိဟူပသာ သိုပတသနမေဿနာကှိို ပမြရှင််းရန် တွက် 

 ခ က် လက် စိုပဆာင််းထိုတ်ယနူည််း၊ ခွဲမခမ််းစှိတ်မြာဆန််းစစ်နည််းကှိို  သ ို်းမေြုထာ်းေါသည။် ေညာရေ် 

ဆှိိုင်ရာ နည််းနာ ပနမြငေ့် ဇာတ်ညွှန််းစကာ်းမ ာ်း သ ို်းမေြုနည််းကှိို  ပမခခ ကာပလေ့လာ တင်မေသွာ်းမည် 

မြစ်ေါသည။် 

မမော ငထ် င၏် အတထုြပတတိ အကျဉ ်ျား 

ဆရာပမာင်ထင်ကှိို ၁၉၀၉ခိုနှစ် မတ်လ(၂၁)ရက်ပနို့တွင်  ြ ဦ်းတပရာင်၊  မှိ ပဒေါ်စှိန်ေွငေ့်တှိိုို့မှ 

ဧရာဝတတီှိိုင််း၊ လေွတတာပမှိြုွေ့၌ ြွာ်းမမင်သည။်  မညရ်င််းမှာ ဦ်းထင်ြတ်မြစ်သည။် ၁၉၃၃ ခိုနှစ်တွင် 

ဘီပ (ဝှိဇဇာဘဲွွေ့)ရရှှိခဲေ့သည်။ ၁၉၃၅ ခိုနှစ်တွင် ပမမာင််းမမပမှိြုွေ့ တှိိုင််းရင််းသာ်း ထက်တန််းပက ာင််းတွင် 

 ထက်တန််းမေဆရာလိုေ်ခဲေ့သည။် ၁၉၃၆-၁၉၄၂ ခိုနှစ် ထှိ ပမှိြုွေ့ေှိိုင် မြစ်မြငေ့်လည််းပကာင််း၊ ၁၉၄၃-၁၉၄၄ 

ခိုနှစ်တွင် နှိိုင်င မခာ်းပရ်းဝန်ကကီ်းဌာန လက်ပထာက် တွင််းဝန်  မြစ်လည််းပကာင််း၊ ၁၉၄၇-၁၉၄၉ 

ခိုနှစ်တွင် လူမှုဝန်ထမ််းဝန်ကကီ်းဌာန (ပခတတ)ရခှိိုင်တှိိုင််းမင််းကကီ်း၊ ၁၉၄၉ ခိုနှစ်တွင် မေန်ကကာ်းပရ်းဝန်ကကီ်း 

ဌာန ညွှန်ကကာ်းပရ်းဝန် မြစ်  မှုထမ််းခဲေ့ပေီ်း  စှိို်းရ မှုထမ််းဘဝမှ နိုတ်ထွက်ခဲေ့သည။် ၁၉၅၄ ခိုနှစ်တွင် 

မမန်မာနှိိုင်င စာပရ်းဆရာ သင််း ဥကက  မြစ်လည််းပကာင််း၊ ၁၉၅၉ ခိုနှစ်တွင် မမန်မာနှိိုင်င သတင််းစာ 

ဆရာ သင််း ဥကက  မြစ်လည််းပကာင််း တာဝန်ယူခဲေ့သည။် 

  ၁၉၃၃ ခိုနှစ်မစှ၍  င်္ဂလှိေ်၊ မမန်မာနှစ်ဘာသာမြငေ့် စာ မ ှိြု်းမ ှိြု်းကှိို ပရ်းသာ်းမေြုစိုခဲေ့သည။် ၁၉၄၇ 

ခိုနှစ်တွင် “ငဘ”ဝတထြုကှိို ထိုတ်ပဝခဲေ့သည။် ထှိိုဝတထြုကှိို တရိုတ၊် ရိုရှာ်း၊  ှိနဒှိယ၊ င်္ ေန်ဘာသာမ ာ်းမြငေ့် 

မေန်ဆှိိုထိုတ်ပဝမခင််း ခ ခဲေ့ရသည။် ၁၉၈၁ ခိုနှစ် တွက်  မ ှိြု်းသာ်းစာပေဆို(ဘာသာမေန်)ကှိို “င်္ါလီဗာ၏ 

ခရီ်းစဉ်”မြငေ့်ရရှှိခဲေ့သည်။ ၁၉၉၄ ခိုနှစ်တွင် ေထမ ကကှိမ် ေခိုကက ဦ်း ိုန််းပြဆို (တစ်သက်တာစာပေဆို)ကှိို 

ရရှှိခဲေ့သည။် ၂၀၀၃ ခိုနှစ် တွက်  မ ှိြု်းသာ်းစာပေ တစ်သက်တာစာပေဆို (ဝှိဇဇာဘာသာရေ်)ကှိို 

ရရှှိခဲေ့သည။် 

 ဆရာပမာင်ထင်သည် ၂၀၀၆ ခိုနှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ(၂၉)ရက်၊ န နက်(၈)နာရီတင်ွ  င််းစှိန်ပမှိြုွေ့နယ်၊ 

ပမှိြုွေ့သစ်(က)ရေကွ်က်၊ (၄)လမ််း၊  မှတ်(၂၄၈)ပန ှိမ၌် ကွယ်လွန်ခဲေ့သည်။ (ပမာင်ထင်၊ ကမ္ာေ့စာပေ 

 ညွှန််း၊ ၂၀၀၈။) 
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ပြဇော တ်မ ေါဟော ရ  မ ဘော  ဘော    

မမန်မာစာပေတွင် စာပေေ ိုသဏ္ဌာန်မ ာ်းစွာရှှိသညေ့် နက် မေဇာတ်စာပေသည် လူူ့ပလာက 

သဘာဝကှိိုမ ာ်းစွာ ထင်ဟေ်ေ ိုပြာ်ပေ်းထာ်းပသာ ရသစာပေတစ်ရေ်မြစ်သည။် မေဇာတ်ဟူပသာ ပဝါဟာရ 

နှငေ့်ေတ်သက်၍ ဆရာကကီ်းဦ်းပမာင်ပမာင်တင်(၁၉၇၁)က မမန်မာမေဇာတ်နှငေ့်မေဇာတ်စာပေ သမှိိုင််းစာ ိုေ် 

တွင် 

“ပြ” ဆ ိိုမ ော စကောျားမှော  ပမန်မော စကော ျားပြစ်၍  “ ဇော တ”်ဆ ိိုမ ော စကော ျားမေှာ  ြေါဠိ “ ဇော တက”  

ဆ ိိုမ ော စကော ျားမှ  ြျက်လော မ  ော စကော ျားပြစ် ည။်  ဤ စကော ျားန ှစ်လ ိုျားကိိုမ ြေါင်ျား၍  “ ပြဇော တ”်  

ဟိုမ ခေါ်  ည။် (စာ-၁) 

ဟူ၍လည််းပကာင််း၊ မမန်မာနှိိုင်င ဘာသာမေန်စာပေ သင််း (၁၉၆၃)ကထိုတ်ပဝပသာ မမန်မာစွယ်စ ိုက မ််း 

တွင် 

ပမန်မော စကော ျား  “ ပြ” နှငေ့ ် ြေါဠိ ြျက်  “ ဇော တ် ”  စကော ျားန ှစ်လ ိုျားကိိုမ ြေါင်ျားထ ော ျားမ  ော  စကောျားရြ်ပြ စ်  

 ည။်  “ ပြ” ဆ ိို ညမ်ှော  မ ျ က်စိနှငေ့်ပမ င်ရမ အ ော င်ပြုလိုြ် မ ြျားပခင်ျားဟို  အ ဓိြပော ယ်ရ၍  “ ဇော တ”်  

ဆ ိိုမ ော စကော ျားမေှာ  ပြစ်ခ ေ့ပြ ျားအ ရော နှ ငေ့် က်ဆိိုင်မ  ော ဟို  အ ဓိြပော ယ်ရမ  ော  “ ဇော တက” မှ  

လော  ည။် (စာ-၁၁၂) 

ဟူ၍ ြွငေ့်ဆှိိုထာ်းေါသည။် 

ထှိိုို့ မေင် မေဇာတ်၏သပဘာသဘာဝနှငေ့်ေတ်သက်၍လည််း မမန်မာ ဘှိဓာန်တွင် 

ပြဇော တ်၊  န  - ၁ ။ ဇော တ်လမ် ျားကိိုကပြ  ရိုြမ် ဆ ော င်နိိုင်ရ န်  မ ရျားြ  ွဲ့မ  ော စော မ ြ။ 

                  ၂ ။ ယ င်ျားဇော တ်ကိို ရို ြ်မဆ ော င်ကပြမ ော ြ  ။  (ပမန်မော စော အ ြ  ွဲ့၊  ၂၀၀၈ ၊  စ ော-၂ ) 

ဟူ၍လည််းပကာင််း၊ ပဒေါ်စီစီဝင််း(၁၉၈၃)ကလည််း မမန်မာစကာ်းပမေစာတမ််းတွင် 

ပြဇော တ်တ င် ဇော တ် မ ဆ ော င်မ ပြော စကော ျား ည်  အ ဓိက ကျြေါ  ည။်  စင်စစ် ပြဇော တ် စကော ျား 

မ ပြ ည ် အ မ ပြော စကော ျားမ ပြပြစ်ြေါ ည။်  အ မ ပြော စက ော ျားမ ပြပြစ် ညေ့်အ တ က်  မ ပ ြော  ူ၏ 

စရိိုက်ထင်ရှော ျားမ အ ော င်  မလယူမ လ မိ်ျား  အ ပြတ်အမ တော က် အ  က် င်မ အ ောင်မ ရျားန ိို င် 

လျှ င် စကော ျားမ ပြမကော င်ျားဟိုြင်  တ်မှတရ်ြ ေါလိမ်ေ့မည် ။ (စာ-၃၀၅) 

ဟူ၍လည််းပကာင််း ြွငေ့်ဆှိိုထာ်းေါသည။် 

  ထက်ေါေညာရှင်  သီ်းသီ်း၏ြွငေ့်ဆှိိုခ က်မ ာ်း ရ မေဇာတ်ဆှိိုသညမ်ှာ လူတှိိုို့၏ မြစ် ေ က် 

 ပကကာင််း ရာမ ာ်းကှိို ဇာတ်လမ််းဆင်ပေီ်း ဇာတ်ပဆာင်တှိိုို့၏  မေန် လှန်ပမောစကာ်းမ ာ်းမြငေ့် 

ဇာတ်လမ််း၊ ဇာတ်ကွက်ပေေါ်ပ ာင် ပရ်းသာ်းထာ်းပသာ စာပေမြစ်ပကကာင််း ပလေ့လာပတွွေ့ရှှိရေါသည။် 
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ဦျားတည်ချက်နှငေ့်ဇော တ်လမျ်ား အ ကျဉ်ျား 

ဆရာ ပမာင်ထင်သည် “ဘာ  ပရ်းကကီ်းဆ ို်းလဲ၊  ာဇာနည်မှိခင်နှငေ့်  မခာ်းမေဇာတ်မ ာ်း” စာ ိုေ် 

တွင် “ဘာ ပရ်းကကီ်းဆ ို်းလဲ၊  ာဇာနည်မှိခင်၊  ယ်ဒီတာ ပမာင်ြှိို်းသှိ၊ က  ်းပက ာ်သူ၊ တှိမ်ကကာ်းမင််းပခါင်၊ 

ကှိိုယေ့်ဇာတ်ကှိိုယသ်ှိမ််း”စသညေ့်မြငေ့် မေဇာတ်(၆)ေိုဒ်ကှိို ေါဝင်ပရ်းသာ်းထာ်းသည။် ထှိိုမေဇာတ်မ ာ်းမှ 

“ဘာ ပရ်းကကီ်းဆ ို်းလဲနှငေ့်  ာဇာနည်မှိခင်”စပသာ မေဇာတ(်၂)ေိုဒ်၏ဦ်းတညခ် က်နှငေ့် ဇာတ်လမ််း 

 က ဉ််းကှိိုသာ ပလေ့လာတင်မေသွာ်းမည်မြစ်ေါသည။် 

 

ဘော အ မ ရျားကက ျားဆ  ိုျားလ   

ဆရာပမာင်ထင်သည် “ဘာ ပရ်းကကီ်းဆ ို်းလဲ”မေဇာတ်ကှိို ၁၉၄၄ ခိုနှစ်တွင် ပရ်းသာ်းခဲေ့သည။် င်္ ေန် 

ပခတက်ှိို ပနာက်ခ ထာ်းကာ ပရ်းသာ်းထာ်းသည။် မမန်မာတစ်မေည်လ ို်း ြက်ဆစ်င်္ ေန်လက်ပ ာက်က 

လွတ်ပမမာက်ရန် ပရ်းကကီ်းပနခ ှိန်တွင် ြက်ဆစ်င်္ ေန်နငှေ့်ေူ်းပေါင််း၍  မှိမှိ၏ က ှိြု်းစီ်းေွာ်းမြစ်ထွန််းပရ်း 

ကှိိုသာ ဓှိကဟို မှတ်ယူပနကကပသာ  ိုေခ် ြုေ်ပရ်း ရာရှှိတစ်ခ ှိြုွေ့၏  ပမခ ပနမ ာ်းကှိို  စှိို်းရ ြွွဲေ့က 

ရှိေ်စာ်းမှိပစရန် ဦ်းတညပ်ရ်းသာ်းထာ်းမခင််းမြစ်သည။် 

 မေဇာတ်ေါ ဇာတ်ပဆာင်မ ာ်းမှာ ခရှိိုင်ဝန်၊ ေှိိုက်ဆ ပကကာငေ့်င်္ိုဏ္်ရှှိသူ လူကကီ်း၊ ရဲဗှိိုလ်မှ ်း၊ မင််းလိုလင၊် 

 စည််း ရ ို်းခရှိိုင် ပခါင််းပဆာင်၊  ာရှလူငယ်ပခါင််းပဆာင်၊  မ ှိြု်းသမီ်း ဝန်ထမ််းမှ ်း၊ စာပရ်းဆရာ၊ သူကကီ်း၊ 

ပစ ်းသည၊် ပက ်းရွာပခါင််းပဆာင်၊ ဝန်ထမ််း ိုေ၊် ပမှိြုွေ့ ိုေစ်သည်တှိိုို့မြစ်သည်။ မမန်မာနှိိုင်င ပတာ်ကကီ်း 

ြက်ဆစ်င်္ ေန်လက်ပ ာက်မှ လွတ်ပမမာက်မှုသည်  ဓှိက ပရ်းေါပကကာင််း၊ လွတ်ပမမာက်ပ ာင် 

ကကှိြု်းေမ််းရန်မာှ မှိမှိတှိိုို့တာဝန်သာမြစ်ပကကာင််း ခ ယူစှိတရ်ှှိကကေ ိုကှိို ခရှိိုင်ပခါင််းပဆာင်၊  ာရှလူငယ်၊ 

ဝန်ထမ််း ိုေ၊် ပမှိြုွေ့ ိုေစ်သညေ့် ဇာတ်ပဆာင်မ ာ်းမြငေ့် ပရ်းသာ်းမေထာ်းသည။် ထှိိုို့ မေင်တှိိုင််းမေည် 

လွတ်လေ်ပရ်းထက် မှိမှိ က ှိြု်း တွက်သာ  ပရ်းကကီ်းပနကကပသာ လူတစ်စို  ပကကာင််းကှိို ခရှိိုင်ဝန်သည် 

ြဲထိုေ်ရရန်နှငေ့ ် င်္ ေန်လက်ဝါ်း ေါ်း ပေေါ်မက ရန်၊ သူပဌ်းသည် စေါ်းသှိိုပလှာင်ရန်နှငေ့်  ထည်လက်ကာ်း 

ကှိိုယစ်ာ်းလှယ်ရရန်၊ သူကကီ်းသည် လက်ရ ို်းတေ်ဆွဲရန်၊ စာပရ်းဆရာသည် စကက ရရန်၊ ပ ်းသညသ်ည် 

 မမတ်ရရန်မ ာ်းမြငေ့်  သီ်းသီ်း ပရ်းကကီ်းပနကကေ ိုကှိို ပရ်းသာ်းမေထာ်းမခင််းမြစ်သည။် 

အ ော ဇော နည်မိခင် 

ဆရာပမာင်ထင်သည် “ ာဇာနည်မှိခင်” မေဇာတ်ကှိို ၁၉၄၄ ခိုနှစ်တွင်ပရ်းသာ်းခဲေ့သည။် ကှိိုလှိိုနီ 

ပခတဆ်ရာစ ၏ ပတာင်သူလယ်သမာ်း  ပရ်းပတာ်ေ ိုကာလကှိို ပနာက်ခ မေြုကာ တှိိုင််းမေညလ်ွတ်ပမမာက် 

ပ ာင် ကကှိြု်းေမ််းလိုေ်ပဆာင်ရာတွင်  သက်နှငေ့်ခနဓာ ေ်နင်ှ်းထာ်းပသာ  ာဇာနည်မ ာ်းနှငေ့်  ာဇာနည် 

မှိခင်တှိိုို့၏  ခန််းကဏ္ဍကှိို ပြာ်မေလှိိုမခင််းမြစ်သည်။ 
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 မေဇာတ်ေါ ဇာတ်ပဆာင်မ ာ်းမှာ ပမာင်ပနဝင််း၊ ပဒွ်းတိုတ်(ပနဝင််း၏မှိခင်)၊ ညှိြုညှိြု၊ ဦ်းသက်ကကွင််း၊ 

ဗှိိုလ်မဗင််း၊ ပမာင်မေနို့်နှငေ့်စစ်ေိုလှိေ်မ ာ်းမြစ်သည။် မမန်ပ ာင်ပမှိြုွေ့နယ် ငှက်ကကီ်းကွင််း၌ ဆရာစ  ခှိိုပ ာင််းစဉ် 

ကာလကှိို ပနာက်ခ မေြုထာ်းသည။် ရာဇဝတ်ဝန်ပထာက် ဦ်းသက်ကကွင််းသည် ဆရာစ ၏ ြွွဲေ့ဝင်မြစ်ပသာ 

ပမာင်ပနဝင််း ာ်း ဆရာစ ခှိိုပ ာင််းရာပနရာကှိို ပမ်းမမန််းရာ ပမာင်ပနဝင််းသည် မပြာ်ထိုတ်ဘဲ  ပသခ  

သွာ်းခဲေ့သည။် မှိခင်မြစ်သူပဒွ်းတိုတ်သည် တှိိုင််းမေည် တွက်  သက်စွနိ်ု့သွာ်းပသာ  ာဇာနည် ပယာက ်ာ်း 

မမတ်၏ မှိခင်မြစ်ရမခင််း ပေေါ် င်္ိုဏ္်ယူေီတှိမြစ်ပနဟန်မြငေ့် မေဇာတ်ကှိို ဆ ို်းသတက်ာ ပရ်းသာ်းထာ်း 

သည။် 

စော မ ြမလ ေ့လောဆ န်ျားစ စ်ချက် 

ဤစာတမ််းကှိိုမေြုစိုရန် တွက် မေဇာတ်နှငေ့်ေတ်သက်၍ ပရ်းသာ်းထာ်းပသာ စာ ိုေမ် ာ်း၊ စာတမ််း 

မ ာ်း၊ က မ််းမ ာ်းကှိိုလည််းပကာင််း၊ ဇာတ်ညွှန််းနှငေ့်ေတ်သက်ပသာ စာ ိုေမ် ာ်း၊ က မ််းမ ာ်းကှိိုလည််းပကာင််း 

ရှာပြွြတ်ရှုခဲေ့ေါသည။် 

မမန်မာနှိိုင်င ဘာသာမေန်စာပေ သင််းမှထိုတ်ပဝပသာ ပမန်မော ေ့စ ယ်စ ိုကျမ်ျား-အ တ  (၇) (၁၉၆၃)ကှိို 

ြတ်ရှုပေီ်းလ င် မေဇာတ်ပဝါဟာရ သပဘာသဘာဝနှငေ့်ေတ်သက်၍ ကှိို်းကာ်းရန်  ပထာက် ကူမေြုခဲေ့ေါ 

သည။် ဒါရှိိုက်တာမမငေ့်ပမာင်၏ ဇော တ်ညွှန်ျားမှရိုြ် ရှင်(၁၉၇၀)စာ ိုေက်ှိိုလည််း ပလေ့လာြတ်ရှုခဲေ့ရာ 

ဇာတ်ညွှန််း စကာ်းမ ာ်းကှိို ပဝြန်ဆန််းစစ်ရာတွင်  ပထာက် ကူရခဲေ့ေါသည။် ဦ်းပမာင်ပမာင်တင်၏ 

ပမန်မော ပြဇော တ်နှငေ့်ပြဇော တ်စ ော မ ြ မိိုင်ျား (၁၉၇၁)စာ ိုေက်ှိိုလည််း ြတ်ရှုခဲေ့သည။် မေဇာတ်ပဝါဟာရ 

သပဘာသဘာဝနှငေ့် ေတ်သက်၍ ကှိို်းကာ်းရန်  ပထာက် ကူမြစ်ခဲေ့ေါသည။် တကကသှိိုလ်ဘိုန််းနှိိုင် 

ေါဝင်ပဟာပမောခဲေ့သည်  တထုရှည်စော တမ်ျားမျော ျား- ြထ မတ  (၁၉၈၁)ကှိိုလည််း ြတ်ရှုခဲေ့ရာ ဇာတ်ပဆာင်နှငေ့် 

ေတ်သက်၍ ကှိို်းကာ်းပြာ်မေရန်  ပထာက် ကူမြစ်ခဲေ့သည။် ပဒေါ်စီစီဝင််းနှငေ့်  မ ာ်းပရ်းသာ်းထာ်းသညေ့် 

မမန်မာစကာ်းပမေ စာတမ််းမ ာ်း(၁၉၈၃)စာ ိုေက်ှိိုလည််း ြတ်ရှုပလေ့လာခဲေ့ရာ မေဇာတ်၏ သပဘာ 

သဘာဝမ ာ်းကှိို ကှိို်းကာ်းပြာ်မေရန်  ပထာက် ကူမြစ်ခဲေ့သည်။ NTC’s Dictionary of Literary 

Terms(1998) စာ ိုေက်ှိိုလည််း ြတ်ရှုပလေ့မခင််းမြငေ့် ဇာတ်ညွှန််းနှငေ့်ေတ်သက်၍ ပလေ့လာကှိို်းကာ်းရန် 

 ပထာက် ကူမေြုခဲေ့ေါသည။် ဦ်းမမငေ့်ကကည၏် စော မ ြနှငေ့်ဂ တ၊  ဂ တနှငေ့်စော မ ြ(၂၀၁၁)စာ ိုေက်ှိိုလည််း 

ပလေ့လာြတ်ရှုခဲေ့ေါသည။် ပနာက်ခ  ဝန််းက င်နှငေ့်ေတ်သက်၍ ပလေ့လာကှိို်းကာ်းရန်  ပထာက် ကူမေြုခဲေ့ေါ 

သည။် ပငှိမ််းမင််း၏ ဇော တ်ညွှန်ျားအ နိုြညော မှတ်စိုမျောျား (၂၀၁၉) စာ ိုေက်ှိိုလည််းြတ်ရှုခဲေ့ရာ ဇာတ်ညွှန််း 

စကာ်းမ ာ်းကှိိုပလေ့လာရာတွင်  ပထာက် ကူမြစ်ခဲေ့ေါသည။် ပဒါက်တာပ ာင်မမငေ့်ဦ်း၏ ပြဇော တ် 

 မ ဘော တရော ျားပြဇော တ် အတတြ်ညော (၂၀၂၄) စာ ိုေက်ှိိုလည််း ပလေ့လာြတ်ရှုခဲေ့ရာ ဇာတ်ညွှန််းစကာ်းမ ာ်း 

ကှိို ပလေ့လာကှိို်းကာ်းရာတွင်   ပထာက် ကူမြစ်ခဲေ့ေါသည။် 
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ထှိိုို့ မေင် မ ဒေါက်တောမ အ ောင်ပမ ငေ့်ဦျား၏   ိုမ တ နဟူ  ည် (၂၀၂၄ ) စာ ိုေက်ှိိုလည််း ပလေ့လာ 

ြတ်ရှုခဲေ့၍ စာတမ််း တွက် သိုပတသနနည််းနာမ ာ်းကှိိုရရှှိရန်  ပထာက် ကူမေြုခဲေ့ေါသည။် မနတပလ်း 

တကကသှိိုလ ် မမန်မာစာဌာနသှိိုို့တင်သွင််းပသာ မသူဇာမမငေ့်၏ ဦျားနို၏ပြဇော တ်မျော ျားမ လေ့လော ချက် (၂၀၂၀ ) 

ေါရင်္ူက မ််းတွင် မေဇာတ်၏သပဘာ၊ ဇာတ်လမ််း ဇာတ်ပဆာင် ပနာက်ခ ဝန််းက င်မ ာ်း၊ ဇာတ်ညွှန််းစကာ်း 

မ ာ်းကှိို ပလေ့လာတင်မေထာ်းရာ နှိှုင််းယှဉ်ပလေ့လာရန ်တွက်  ပထာက် ကူမေြုခဲေ့ေါသည။် သှိိုို့မြစ်ရာ 

စာ ိုေမ် ာ်း၊ စာတမ််းမ ာ်းနှငေ့်က မ််းမ ာ်းမှ စာတမ််း တွက်ရရှှိပသာ  ခ က် လက်မ ာ်းကှိို ပကာက်ယူ 

စိုပဆာင််းကာ ခခ ြုင ိုဆင်မခင်၍ ပလေ့လာသ ို်းသေ်တင်မေမညမ်ြစ်ေါသည်။ 

နည်ျားနာ 

 နည််းနာတွင် ေညာရေဆ်ှိိုင်ရာနည််းနာနှငေ့် သိုပတသနနည််းနာဟူ၍ (၂)မ ှိြု်းရှှိသည်။ 

ြညော ရြ်ဆိိုင်ရော နည်ျားနာ 

ဤစာတမ််းသည ် မမန်မာစာပေနယ်ေယ် စကာ်းပမေကဏ္ဍတွင်ေါဝင်ပသာ ပမာင်ထင်၏ မေဇာတ် 

မ ာ်းမှ ဇာတ်ညွှန််းစကာ်းမ ာ်းကှိို ပလေ့လာတင်မေ ထာ်းမခင််းမြစ်ေါသည။် 

ဇော တ်ညွှန်ျားစ ကော ျား 

ဇာတ်ညနွ််းစကာ်းမ ာ်းသည် မေဇာတ်စာပေတွင်  ပရ်းေါသညေ့် ကဏ္ဍတစ်ရေ် မြစ် ေါဝင်သည်။ 

စာပရ်းသူမ ာ်းသည် မေဇာတ်ြတ်ရှုသူမ ာ်း ဇာတ်လမ််းသပဘာကှိို နာ်းလည်ပစရန်၊ ပနာက်ခ  မေင် 

 ဆင်မ ာ်း ရိုေလ် ို်းကကွလာပေီ်း ဇာတ်ပဆာင်မ ာ်း၏  မေြု မူမ ာ်း ေီမေင်ပေေါ်လွင်လာပ ာင် ဇာတ်ညွှန််း 

စကာ်းမ ာ်းမြငေ့်ညွှန််းဆှိိုကာ ပရ်းသာ်းပလေ့ရှှိသည်။ ဇာတ်ညွှန််းစကာ်းနှငေ့်ေတ်သက်၍ မမန်မာ ဘှိဓာန်တွင် 

“န  - ဇော တ်လမျ်ား  ဇော တ်က က်ကိို  ရိုြမ် ြော ်နိိုင်မ စရ န်  အ မ  ျားစ ိတမ် ရျား ော ျား  ညွှန်ကကော ျား ချက်” (မမန်မာစာ 

 ြွွဲေ့၊ ၂၀၀၈၊ စာ-၁၃၃)ဟူ၍  နက်ြငွေ့်ဆှိိုထာ်းသည။် 

ထှိိုို့ မေင် NTC’s Distionary of LITERARY TERMS တွင် 

ပြဇော တ်တ င် ဇော တ်လမျ်ား၊  ဇော တ်မဆ ော င်၊  ကော လမနာ က်ခ တိိုို့နှငေ့်ြတ် က် ပြ ျား  စော ြ တ် 

 ူတိိုို့၏  အ ပမင်အ ော ရ ိုကိို  ပ ြညေ့်စ က်မ ြျားရန်အ တ က် အ ပြန်အလ ှန်မ ပြော စကော ျား က ေ့ ိိုို့ြ င်  

မ ထော က်ြ ေ့မှုမ ြျားနိိုင် ညေ့်  ညွှန်ကကော ျားခ ျက်မျော ျားပြစ်ြေါ  ည။်  ပြဇော တ်စော မ ြ၌  ဇောတ်ညွှန်ျား 

စကော ျားမျော ျားကိို  စော လ ိုျားမ စောင်ျား ( ိိုို့မ ဟိုတ)်  ိို က်က င်ျားပ ြငေ့်  မ ြော ်ပြမလ ေ့ရိှပြ ျား  ပြဇ ော တ်ဆရော၊ 

 ရိုြမ် ဆ ော င်နှငေ့်  စော ြတ် ူ တိိုို့အ တ က် ရည် ရွယ် ည် ။  (Morner & Rausch, 1998, 210) 

ဟူ၍လည််းပကာင််း၊ ပဒါက်တာပ ာင်မမငေ့်ဦ်း(၂၀၂၄)က မေဇာတ်သပဘာတရာ်း မေဇာတ် တတ်ေညာ 
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စာ ိုေတ်ွင် “ဒ ဇော တ်ညွှန်ျားစကော ျားမ တ ဟော  ပြဇော တ်မရျားဆ ရော က ပြဇော တ်ကိို ကပြအ  ိုျားမ တော ် 

ခ နိိုင်ြိိုို့အ တ က်ညွှန်ကကော ျားတ ေ့  အ ညွှန်ျားစကောျား မ တ ြ ပြစ်ြေါတယ်”(စာ-၅၉)ဟူ၍ ဇာတ်ညွှန််းစကာ်း၏ သပဘာ 

ကှိို ရှင််းလင််းမေထာ်းသည်။ 

 ထှိိုို့ပကကာငေ့ ် ဇာတ်ညွှန််းစကာ်းဆှိိုသညမ်ှာ မေဇာတ်ေါရညရ်ွယ်ခ က် ရ ဇာတ်လမ််း၊ ဇာတ်ပဆာင်၊ 

ပနာက်ခ ဝန််းက င်၊ ဇာတ်ခ ို မေင် ဆင်နှငေ့်ေတ်သက်ပေီ်း မေဇာတ်ပရ်းဆရာက တှိိုက်ရှိိုက်ညွှန်ကကာ်းသညေ့် 

စကာ်းမ ာ်းမြစ်သညဟ်ို ဆှိိုနှိိုင်ေါသည။် 

ဇော တ်မဆော င် 

 မေဇာတ်တစ်ေိုဒ်တင်ွ ဇာတ်ပဆာင်သည်   ပရ်းေါပသာ  င်္ဂါရေတ်စ်ခို မြစ်ေါဝင်သည်။ 

ဇာတ်ပဆာင်တှိိုို့၏ လှုေ်ရာှ်းမေြုမှုေ ိုမ ာ်း ေီမေင်လာပလပလ ဇာတ်လမ််းမှာ  သငေ့်ယိုတတှိရှှိပလမြစ်သည်။ 

ဇာတ်ပဆာင် ဟူပသာပဝါဟာရနှငေ့်ေတ်သက်၍ မမန်မာ ဘှိဓာန်တွင် “ ဇော တ်မဆ ော င်၊  န  - ဇော တ၊်  ရိုြရှ်င် 

တိိုို့တ င် ြေါ င် ရိုြမ် ဆ ော င် ူ ” (မမန်မာစာ ြွွဲေ့၊ ၂၀၀၈၊ စာ-၁၃၃)ဟူ၍ ြွငေ့်ဆှိိုထာ်းသည။် 

 ဇာတ်ပဆာင်၏သပဘာနှငေ့်ေတ်သက်၍ တကကသှိိုလ်ဘိုန််းနှိိုင်(၁၉၈၁)က ဝတထြုရှညစ်ာတမ််းမ ာ်း 

(ေထမတွ)ဲတွင်  

“ ဇော တ်မကကော င်ျားပြစ်လော မစရန်  လိုြ်ပ ြ၊  မ တ ျားပြ၊  ခ စော ျားပ ြမ ော   တထု ရှည်အ တ င်ျားမှ  လူမျော ျား 

ကိိုဇော တ်မဆ ော င်ဟိုမ ခေါ်  ည။်  ဇော တ်မဆ ော င်မျော ျား ည်  ဒိ ဓမမမ လော ကမှလူအမျော ျားန ှငေ့် 

တူမလ  ဇော တ်မဆော င်ြနတ် ျားမှု  မ ကော င်ျားမ လဟို  ဆ ိိုကက  ည။်” (စာ-၃၂) 

ဟူ၍ ြွငေ့်ဆှိိုထာ်းသည။် 

 ထှိိုို့ပကကာငေ့ ် ဇာတ်ပဆာင်ဆှိိုသညမ်ှာ ဇာတ်လမ််းကှိိုေရှိသတ်မ ာ်း စှိတ်ဝင်စာ်းလာပစရန် သဏ္ဌာန် 

လိုေ ်သရိုေတ်ူပ ာင် ပြာ်ပဆာင်မေသပေ်းရပသာသူမြစ်သညဟ်ို ဆှိိုနှိိုင်ေါသည။် 

 ိုမ တ နနည်ျားန ာ 

 ပမာင်ထင်၏မေဇာတ်မ ာ်းမှ ဇာတ်ညွှန််းစကာ်းမ ာ်းကှိို ထိုတ်နိုတရ်ာတွင် ေထမဦ်းစွာ  ခ က် 

 လက် စိုပဆာင််းထိုတ်ယူပသာနည််းကှိို  သ ို်းမေြုထာ်းေါသည်။ ထှိိုို့ပနာက်ထိုတ်ယထူာ်းပသာ 

 ခ က် လက်မ ာ်းကှိို ဇာတ်ပဆာင်၏ မေြုလှုေ်ရာှ်းေ ိုကှိို ပြာ်ညွှန််းသညေ့် ဇာတ်ညွှန််းစကာ်း၊ ဇာတ်ခ ို  မေင် 

 ဆင်ကှိို ညွှန််းသညေ့်ဇာတ်ညွှန််းစကာ်းဟူ၍ (၂)မ ှိြု်းခွဲမခာ်းကာ ခွဲမခမ််းစှိတ်မြာ ဆန််းစစ်နည််းမြငေ့် စှိစစ် 

ပလေ့လာထာ်းေါသည။် 
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မ လေ့လောမတ ွဲ့ရိှချက် 

ပမာင်ထင်၏မေဇာတ်မ ာ်းမှ ဇာတ်ညွှန််းစကာ်းမ ာ်းကှိိုပလေ့လာရာတွင် ဇာတ်ပဆာင်၏ မေြုမူလှုေ်ရှာ်း 

ေ ိုကှိို ပြာ်ညွှန််းသညေ့်ဇာတ်ညွှန််းစကာ်းနှငေ့် ဇာတ်ခ ို မေင် ဆင်ကှိို ပြာ်ညွှန််းသညေ့် ဇာတ်ညွှန််းစကာ်းမ ာ်း 

ဟူ၍ (၂)ေှိိုင််းခွဲမခာ်းကာ ပလေ့လာတင်မေထာ်းေါသည။် 

ဇော တ်မဆော င်၏ပြုမူလှုြ်ရှော ျားြ ိုကိိုမြော ်ညွှန်ျား ညေ့်ဇော တည်ွှန်ျားစကောျား 

ဇာတ်ညွှန််းစကာ်းမ ာ်းသည် မေဇာတ်ေါဇာတ်လမ််း ဇာတ်ကွက်မ ာ်းပရွွေ့လ ာ်းေ ို ပေေါ်လာပ ာင် ေ ေ့ေှိို်း 

ပေ်းနှိိုင်သကဲေ့သှိိုို့ ဇာတ်ပဆာင်မ ာ်း၏ စှိတ်ပနစှိတ်ထာ်းမ ာ်း၊ မေြုမူလှုေ်ရှာ်းမှုမ ာ်းကှိိုေါပေေါ်ပ ာင် ပထာက်ေ ေ့ 

ပေ်းနှိိုင်သည။်  

 ဘာ  ပရ်းကကီ်းဆ ို်းလဲမေဇာတ်တွင် ခရှိိုင်ဝန်၏ဝတစ်ာ်းဆင်ယင်မှု၊ ေ ိုေန််းသွင်မေင်နှငေ့် မေြုမူရမညေ့်ေ ို 

ကှိို 

မ ဘော င်ျား ဘ တိို၊  ရှြလ်က် တိို နှငေ့်  ြိနြ်ိန် ြေါျားြေါျား  အ ရြ် ရှ ညရှ်ည် ခ ရိိုင် န် က မ ဆ ျားပ ြင်ျားလ ိြ် 

လက်ကကော ျားညှြရ်ော မှ  ြေါျားစြ် ထ   င်ျားရင်ျား   ူူ့မ နာ က်က  ကိုလော ျားထ ိိုင်ကိို  မ နာ က်ခြ် ယိိုင်ယိိုင် 

န  ွဲ့လိိုက်မ စ။ (ပမာင်ထင်၊၂၀၁၀၊ စာ-၂၀) 

ဟူ၍ ညွှန််းဆှိိုပရ်းသာ်းထာ်းသည။် “ပဆ်းမေင််းလှိေ်လက်ကကာ်းညေှ်ရာမှ ေါ်းစေ်ထဲသွင််းရင််း” ဟူ၍ ရ ို်းခန််း 

ထဲတွင် ပဆ်းလှိေ်ပသာက်သညေ့် ခရှိိုင်ဝန်၏ မူ က ငေ့်ကှိို  ထူ်းညွှန််းဆှိိုကာ ပရ်းသာ်းထာ်းသည်။ ဌာန၏ 

 ကကီ်း ကဲမြစ်ပသာ်လည််း မှိမှိကှိိုယတ်ှိိုင် စည််းကမ််း တှိိုင််း မလှိိုက်နာပသာ၊ လူကကီ်းလူပကာင််း 

ေီသမှု ာ်းနည််းပသာ ခရှိိုင်ဝန်၏စှိတ်သပဘာထာ်းမ ာ်းကှိိုေါ သှိမမင်လာရပစသည်။ 

 ထှိိုို့ မေင်ေှိိုက်ဆ ပကကာငေ့် င်္ိုဏ္်ရှှိသူလူကကီ်း၏ ေ ိုေန််းသဏ္ဌာန်နှငေ့် စှိတ်သပဘာထာ်းကှိိုလည််း 

စာပရ်းသူက မေဇာတ်တွင် 

ခရိိုင် န်၏ညော ဘက်  အ မှု တ  စင်နာ ျားခ ြ်ကျက ျတ င်  ြ ရိ တ်ဘ က်  မျ က်နှာ တစ်ပခမ်ျားမ ြျား၍  

ကျနစ ော  မ ခေါင်ျားမ ြေါင်ျားမ ြေါင်ျား   တစ်ော ျားဆ င်ယင်ထော ျားမ  ော  အ  ိြညော မ ေ့ မ လော က်  ြိိုက် ဆ   

မ ကကော ငေ့် မ မော င်မ မော င်ဘ ဘ  အ လိုြ်ခ ရမ  ော  ဂိုဏ ် မ ရရိှလူကက ျားလ ူမ ကော င်ျား အ မည်ခ  ူ  

တစ်မယော က်ထိိုင်လျက်ရိှမစ ။ မ နရော တကော မှော  ြိိုက် ဆ  ဂိုဏ်ပြငေ့် ဩဇော ကက ျားခ ျ င်  ူ  အ ရော ရိှ 

အ ရော ခ တိိုို့ကိို ကြ်ရ ြ်မြေါင်ျား  ူလူမျ ို ျားပ ြစ်ရမည် ။  (ပမာင်ထင်၊၂၀၁၀၊ စာ-၂၁) 

ဟူ၍ ညွှန််းဆှိို ပရ်းသာ်းထာ်းသည။် ထှိိုသှိိုို့ ပရ်းသာ်းထာ်းရာ သူပဌ်း၏ သွင်သဏ္ဌာန်ကှိိုသာမက င်္ိုဏ္် 

ေကာသနကှိို မက်ပမာပသာ၊ ဩဇာ ာဏ္ာကှိိုလှိိုခ င်ပသာ၊ မှိမှိ၏ပကာင််းက ှိြု်း တွက်  ရာရှှိ၊  ရာခ  

မ ာ်းကှိို ပေ်းကမ််းကာပေါင််းသင််းတတ်ပသာ စှိတ်ထာ်းမ ာ်းကှိိုေါ ထေ်ဆငေ့်သှိမမင်လာရပစသည။် 



J. Myanmar Acad. Arts Sci. 2026 Vol. XXIII. No.6  283 

 ထှိိုို့ပနာက် ပမှိြုွေ့ ိုေမ်ှတင်ပလ ာက်သညေ့် စာမ ာ်းကှိိုခရှိိုင်ဝန်က ရဲဗှိိုလ်မှ ်းနှငေ့်သူပဌ်းကှိို ြတ်မေ 

ရာတွင် ခရှိိုင်ဝန်စာြတ်ရမညေ့်  ပန ထာ်းကှိိုလည််း စာပရ်းသူကမေဇာတ်တွင် “ စော ြတ် ညေ့်အ ခ ေါ  

ပမန်မော စော နှငေ့် ခြ်မ ျား မ  ျားမန မူျော ျား  မြတ်တတ်  ြတ် တတြ်တ် လိို  ြတ်မ စ။” (ပမာင်ထင်၊၂၀၁၀၊ စာ-

၂၆) ဟူပသာ ဇာတ်ညွှန််းစကာ်းမြငေ့် ထှိိုပခတ် ိုေ်ခ ြုေ်သူလူတစ်စို၏ မမန်မာစာပလေ့လာမှု  ာ်းနည််းသညေ့် 

 ပမခ ပနကှိို စာြတ်သူမ ာ်းသှိရှှိပစရန် သပရာ်ကာ ပရ်းသာ်းပြာ်မေထာ်းသည။် 

 ထှိိုို့ မေင်မေဇာတ်တွင် ခရှိိုင်ဝန်၊ ရဲဗှိိုလ်မှ ်းနငှေ့် သူပဌ်းတှိိုို့စကာ်းပမောပနစဉ်  စည််း ရ ို်း 

ပခါင််းပဆာင်လာသညဟ်ို ကကာ်းသညန်ှငေ့် ခရှိိုင်ဝန်က က န်ရှှိသညေ့်လူမ ာ်း ာ်း  စည််း ရ ို်းပခါင််းပဆာင် 

ကှိို “မီ်းတိုတ်”ဟူ၍ သပရာ်ပမောပမောကာ မြစ်ေ က်သွာ်းရမညေ့် ခရှိိုင်ဝန်၏ မေြု မူမ ာ်းကှိို 

နှစ်ကိိုယက်ကော ျားမ ပြော ၍  မ ခေါင်ျားကိိုခြင် ိုို့ င ိုို့ထော ျားပြ ျား   င်မ ြေါက်မလှော  ူကိို  မျ က်စိတမစ ော င်ျား 

ကကညေ့်မ စ။  အ စည်ျားအ ရ ိုျားမ ခေါင်ျားမ ဆော င်   င်လော  ညန်ှငေ့်တစ်ပြိ ုင်န က် မ ျက် လွှော ချ၍  

မ ရှွဲ့တ င်ရိှမ ော  စော ရွက်  စော တမ်ျားမျော ျားကိို  လှန်မ လှော ကကညေ့်မ စ။ (ပမာင်ထင်၊၂၀၁၀၊ စာ-၂၈) 

ဟူ၍ညွှန််းမေ ပရ်းသာ်းထာ်းသည။် ထှိိုဇာတ်ညွှန််းစကာ်းမှတစ်ဆငေ့်  ိုေခ် ြုေ်သူလူတန််းစာ်းတှိိုို့  ကကာ်း 

မပမေလည်မှု သပဘာတရာ်းမ ာ်း၊  မှနတ်ရာ်း တှိိုင််း လိုေ်ပဆာင်ပသာသူမ ာ်းမှာ မသမာသူလူတစ်ခ ှိြုွေ့၏ 

 မေစ်တင်ပစာင််းရှိေ်မခင််းကှိို ခ ရပလေ့ရှှိပသာသဘာဝမ ာ်းကှိိုေါ ထင်ဟေ်သှိမမင်လာပစသည။် 

  ာဇာနည်မှိခင်မေဇာတ်တွင် ပမာင်ပနဝင််းမေန် လာကှိို ပစာငေ့်ပမ ာ်ပနသညေ့် ညှိြုညှိြု၏မေြုမူ 

လှုေ်ရာှ်းေ ိုမ ာ်းနှငေ့် စှိတ် ပမခ ပနကှိို 

ညို ညို  ည ် မ ခေါက်တ ခေါျား   ိုျားမ ြေါက်နာ ျား ိိုို့ကြ်၍  စိတ်နှလ ိုျားတိုန်လှုြ်ဟန်ပြငေ့်  ြ  ကကညေ့်  ူ 

မျော ျားဘက် ိိုို့ မျက်နှာ မူ၍ မ လျှ ော က်လော ။  မ နာ က်တစ်ြန်  မ  ော က်မ ရအ ိိုျားစင်ဘက် ိိုို့ 

မ လျှ ော က်  ော ျား။  ဤနည်ျားအတိိုင်ျား  မ ခေါက်တ ိုမ ခေါက်ပြန်မ လျှ ော က်မ နမစ။  

       (ပမာင်ထင်၊၂၀၁၀၊ စာ-၈၉) 

ဟူ၍လည််းပကာင််း၊ “ညို ညို ကမ စေ့ရ ို ော မ စေ့ထော ျားမ ော  မ ခေါက်တ ခေါျား မ ရှွဲ့ ိိုို့မ ရော က်လျှ င်  တ ခေါျားချြ်ကိို  

အ  ော ပြ  ၍ ကကညေ့်ရ င်ျားရြ်မ စ။” (ပမာင်ထင်၊၂၀၁၀၊ စာ-၈၉)၊ ဟူ၍လည််းပကာင််း၊ “ညို ညို လူျား လော ခက်၍  

မ လျှ ော က်မစ။  ူူ့အ မူအရောမှော  တစ်စ ိုတစ်ခိုကိိုမစ ော ငေ့်စော ျားမ နရ ညကိ်ို  မမအ ော ငေ့်နိိုင် ညေ့်ြမော  ဂန ာ မပငိ မ် 

ပြစ်မနမ စ။”(ပမာင်ထင်၊၂၀၁၀၊ စာ-၈၉) ဟူ၍လည််းပကာင််း စှိတ် ပမခ ပနနှငေ့်  မေြု မူမ ာ်း ကှိို 

လှိိုက်ြက်ပ ာင် ညွှန််းဆှိိုပြာ်မေထာ်းသည။် ထှိိုသှိိုို့ပြာ်မေထာ်းသမြငေ့် ပမာင်ပနဝင််းမေန် လာကှိို 

ပစာငေ့်ပမ ာ်ပနပသာ ညှိြုညှိြု၏ မေြု မူမ ာ်း၊ စှိတ်မတည်မပငှိမမ်ြစ်ပနမှုမ ာ်း၊ စှိို်းရှိမ်ေေူန်ပနမှုမ ာ်းကှိို 

ဇာတ်ပဆာင်၏ တစ်ဆငေ့်ခ င််း လှုေ်ရာှ်းမှု လှိိုက်ပေေါ်ပ ာင် ပြာ်မေထာ်းနှိိုင်ပကကာင််း ပတွွေ့မမင်လာရသည။် 
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 ပမာင်ပနဝင််းသည် မှိခင်မြစ်သူ ပဒွ်းတိုတ် ာ်း မမန် ပ ာင်တင်ွပရာက်ပနသညေ့် င်္ဠြုန်ဆရာစ  

 ပကကာင််းကှိိုပမောမည်မေြုရာ ပဒွ်းတိုတ်က ညှိြုညှိြုရှှိပနသမြငေ့် မပမောရန် ရှိေ် ကဲမေရမညေ့်  မေြု မူကှိို 

“ ညို ညို ကိို  မ ျက်စြစ် ပြရ င် ျား  လက်ညိုျား ပြငေ့်ြေါျားစြ်ြိ တ် ၍ ” (ပမာင်ထင်၊၂၀၁၀၊ စာ-၉၃)ဟူပသာ ဇာတ်ညွှန််း 

စကာ်းမြငေ့် ပြာ်မေထာ်းသည။် ပနာက်မြစ်တညလ်ာမညေ့် င်္ဠြုန်ဆရာစ နှငေ့်ေတ်သက်ပေီ်း ဦ်းသက်ကကွင််းက 

ပမ်းသည်ကှိို ညှိြုညှိြုကပမြပေ်းသညေ့် ဇာတ်ကွက် တွက်  ပထာက် ေ ေ့မြစ်ပစပသာ  ရှိေ်နှိမှိတမ်ေ 

သညေ့ ်ဇာတ်ညွှန််းစကာ်း မြစ်ပကကာင််း ပလေ့လာပတွွေ့ရှှိရသည။် 

 ပမာင်ပနဝင််းကှိိုင်ပဆာင်ထာ်းသညေ့် ဓာ်းပမမှာငက်ှိိုမမင်၍ မေြုမူလှုေ်ရှာ်းရမညေ့် ပဒွ်းတိုတ်နှငေ့်ညှိြုညှိြု 

တှိိုို့၏  မူ ရာကှိို 

 ညအ် ခေါ  မ ဒ ျားတိုတ်က  စ ော ျားြ  မ ြေါ်တ င် မ န င်ျားအ မှုမ ေ့အမှတမ် ေ့ချထော ျားမ  ော  ဓော ျားမ ပမှောငကိ်ို 

ြျက်ခန  မ ကော က် ကိိုင်လိို က်မ စ။  ပြ ျားလျှ င် ပြန်ချထော ျားမ စ။ မ ဒ ျားတိုတ်၏အမူအ ရောကိို  ညိ ုညိ ု 

ပမင် ညန်ှငေ့ ် တစ် ပြိုငန်က်  စော ျားြ  မ ြေါ်မှဓောျားကိို  မိမိနှငေ့် မ  ျားမ အော င်ြယလ်ိိုက်ရော  ဓော ျားမ ပမှောင် 

မှော  စော ျားြ  မ ြေါ်မှ  ကကမ်ျားပြင် မ ြေါ် ိိုို့  တလိမေ့်လိမေ့်နှငေ့် ကျ  ော ျား ည်တ င် ညိ ုညို ကမက ကညေ့်   ေ့ 

 ညေ့်အ လော ျား  မျက်နှာ ကိို  လက် ေါျားနှငေ့်အိုြ်မစ ။ (ပမာင်ထင်၊၂၀၁၀၊ စာ-၉၇) 

ဟူပသာဇာတ်ညွှန််းစကာ်းမြငေ့် ပြာ်မေထာ်းသည။် ထှိိုစကာ်းသည ် ပမာင်ပနဝင််း ဓာ်းပမမှာင်ကှိိုခ နထ်ာ်း 

မှိသညေ့်ဇာတ်ကွက်ကှိို  သငေ့်ယိုတတှိရှှိပ ာင် ပထာက်ေ ေ့ပေ်းနှိိုင်သညေ့် ဇာတ်ညွှန််းစကာ်းမြစ်ပကကာင််း 

ပလေ့လာပတွွေ့ရှှိရသည။် 

 ထှိိုို့ပနာက် ပမာင်ပနဝင််းထမင််းစာ်းပနစဉ်တွင် ဦ်းသက်ကကွင််းတှိိုို့ ြွွဲေ့ဝင်လာသမြငေ့် ထွက်ပမေ်းရ 

မညေ့ ်ပမာင်ပနဝင််း၏  မေြု မူကှိိုလည််း 

မ န င်ျား ည်  ူူ့ြစစ ညျ်ားမျော ျား  စော ျားြ  မ ြေါ်တ င်  က်မ  ခ မကျန်ရစ် ရမ အ ော င်  မ ကော က်က ော 

ငင်ကော   ိ မ်ျားကျ ုျား၍  တင်ျားကိုတဘ်က်  ိိုို့ ကမန်ျားက တန်ျားမ ပြျား  ော ျားမ စ။  ကကမ်ျားမ ြေါ်မှော 

ကျမ နရစ်မ  ော   ူူ့ဓော ျားမ ပမှောငကိ်ိုမူ  မမကော က်မိ ဘ ရိှမစ ။ (ပမာင်ထင်၊၂၀၁၀၊ စာ-၉၈) 

ဟူ၍ညွှန််းဆှိိုပရ်းသာ်းထာ်းသည။် ဓာ်းပမမှာငပ်မေ့က န်ပနမှုကှိို  ထူ်းညွှန််းဆှိို ပရ်းသာ်းထာ်းမခင််းမြငေ့် 

ဦ်းသက်ကကွင််း ဓာ်းပမမှာငပ်တွွေ့ရှှိသွာ်းမှုကှိို သဘာဝက ပ ာင် ေ ေ့ေှိို်းပေ်းထာ်းသည်။ ထှိိုို့ မေင် ဓာ်းပမမှာငန်ှငေ့် 

ဆက်စေက်ာ ပရွှေ့ဆက်မြစ်တည်လာမညေ့် ပမာင်ပနဝင််း၏က ကကမမာ ပေေါ် စာြတ်သူ၏ သှိလှိိုစှိတမ် ာ်း 

မြစ်တညလ်ာပစသညေ့် ဇာတ်ညွှန််းစကာ်းလည််းမြစ်ပကကာင််း ပလေ့လာပတွွေ့ရှှိရသည။် 

 ပမာင်ပနဝင််းကှိို ြမ််းမှိခ ှိန်တွင် ဇာတ်ခ ိုပေေါ်၌ရှှိရမညေ့် ဇာတ်ပဆာင်မ ာ်း၏ ပန ထာ်းကှိို 

ထိိုအ ခေါ  ဦျား က်ကက င်ျား  ည်  မ ခေါင်ျားရင်ျားဘက် ရိှစော ျားြ  နှငေ့်ကိုလော ျားထ ိိုင်မျော ျားဆ   ိိုို့  မ လျှ ော က် 

လော မ စ။ စစ်ြိုလိြန်ှစ်ဦျားကမ န င်ျားကိို  ဦျား က် ကက င် ျားဆ  ကိို  မ ခေါ် မ ဆော င်  ော ျား၍  အ နာ ျားက 
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မ စော ငေ့်မန မစ။  အ ပခော ျားစ စြ်ိုလိြ်တစ်မယော က်က ဦျား က်က က င်ျားထ ိိုင်မ  ော  ကို လော ျားထ ိိုင် 

မ နာ က်က ရြ်မစ။ တစ်မယော က်က မ ခေါက်တ ခေါျား မှော  မ စော ငေ့်မစ ။ စောမ ရျားက  စော ျားြ  မ ထော ငေ့်မှော  

ရြ်မစ။ ဗိိုလ်ပဗ င်ျားက  မ ျားြိို မ ရှွဲ့တ င်  ရြ်မနမ စ။ (ပမာင်ထင်၊၂၀၁၀၊ စာ-၁၀၁) 

ဟူပသာ ဇာတ်ညွှန််းစကာ်းမြငေ့် ပရ်းသာ်းပြာ်မေထာ်းသည။် ဇာတ်ပဆာင်မ ာ်းရှှိရမညေ့်  ပန ထာ်း 

ကှိို မြစ်ရေ်နှငေ့်လှိိုက်ြက်စွာ ညွှန််းဆှိိုထာ်းပကကာင််း ပတွွေ့ရှှိရသည။် 

ပမာင်ပနဝင််းကှိိုသတ်ရာတွင် မြစ်တညရ်မညေ့် ဇာတ်ပဆာင်မ ာ်း၏ မေြု မူကှိို 

ဦျား က်က က င်ျားက   တ် ရ န်အ ချက် မ ြျားမ စ။ မ  နတ်  မျော ျားကကော ျားရမ စ။  ဦျား  က်က က င်ျား 

လည်ျား  တ ခေါျားဟင်ျားလ င်ျားြ ငေ့်၍  ထ က်  ော ျားမ စ။ အ   စ ၍တစ ်မ အ ော ငေ့်မလော က်ကကော လျှ င်  

မ ဒ ျားတိုတ် င်လော ပြ ျား  မ  နတ်  ကကော ျား၍  ြ ိုလျက်လ   ော ျားမ  ော  ညို ညို အ န ျား ိိုို့  ကြ်လ ော 

မ စ။ (ပမာင်ထင်၊ ၂၀၁၀၊ စာ-၁၁၈) 

ဟူပသာ ဇာတ်ညွှန််းစကာ်းမြငေ့် ပရ်းသာ်းပြာ်မေထာ်းသည။် ဇာတ်ထွတေ်ှိိုင််းတွင် ဇာတ်ပဆာင်မ ာ်းမေြုမူ 

ရမညေ့ ်  ပန ထာ်းမ ာ်းကှိို ဇာတ်ညွှန််းစကာ်းမ ာ်းမြငေ့် တစ်ဆငေ့်ခ င််းပြာ်ပဆာင်မေထာ်းသည။် ထှိိုို့ပကကာငေ့် 

လည််း ပမာင်ပနဝင််း သတ်ခ ရခ ှိန်တွင် မြစ်တည်လ က်ရှှိပသာ ဇာတ်ပဆာင်မ ာ်း၏ မေြုမူလှုေ်ရှာ်းေ ိုမ ာ်း 

မှာ စာြတ်သူတှိိုို့၏စှိတ် ာရ ိုထဲတင်ွ ေ ိုပေေါ်လာရပေီ်း ဦ်းသက်ကကွင််း ပေေါ်တင်ွ စက်ဆိုေ်ရွ ရှာစှိတ်မ ာ်း၊ 

ပမာင်ပနဝင််း၊ ပဒွ်းတိုတ်နှငေ့်ညှိြုညှိြုတှိိုို့ ပေေါ်တင်ွ သနာ်းကရိုဏ္ာစှိတ်မ ာ်း မြစ်တညလ်ာရပကကာင််း 

ပလေ့လာသှိရှှိရေါသည။် 

 ထှိိုို့ပကကာငေ့ ် ပမာင်ထင်၏မေဇာတ်မ ာ်းမှ ဇာတ်ညွှန််းစကာ်းမ ာ်းကှိို ပလေ့လာရာတွင် စာပရ်းသူသည် 

ဇာတ်ပဆာင်မ ာ်း၏လှုေရ်ှာ်းမှုမ ာ်းကှိို ဇာတ်လမ််း ဇာတ်ကွက်နှငေ့်လှိိုက်ြက်ပ ာင် ခ ှိတ်ဆက်ကာ ညွှန််းဆှိို 

ပရ်းသာ်းထာ်းသည်။ ထှိိုသှိိုို့ပရ်းသာ်းထာ်းသမြငေ့် ဇာတ်လမ််း၊ ဇာတ်ကွက်မ ာ်းပရွွေ့လ ာ်းလာပစပေီ်း 

ဇာတ်ပဆာင်မ ာ်း၏ လှုေ်ရာှ်းမှုမေဇာတ်ညွှန််းစကာ်းမ ာ်းမှတစ်ဆငေ့် ပရွှေ့ဆက်မြစ်တည်လာမညေ့် ဇာတ်လမ််း 

 ပေေါ် စာြတ်သူမ ာ်း၏သှိလှိိုစှိတ ်ရှှိန်မ ာ်း မမငေ့်တက်လာရသည။် ထှိိုို့ မေင် မေဇာတ်ေါ ရညရ်ွယ်ခ က် 

 ရ ဇာတ်ပဆာင်မ ာ်းမေြုမူလှုေ်ရှာ်းရမညေ့် ပမခ ပနမ ာ်းကှိို ဇာတ်ညွှန််းစကာ်းမ ာ်းမြငေ့် မေဆှိိုထာ်းရာ 

ဇာတ်လမ််းကှိို ရိုေလ် ို်းပေေါ်ပ ာင်၊ ရညရ်ွယ်ခ က်သှိိုို့ပရာက်ပ ာင် ပထာက်ေ ေ့ပေ်းနှိိုင်ပကကာင််း ပလေ့လာ 

ပတွွေ့ရှှိရေါသည။် 

ဇော တ်ခ ိုအ ပြင်အ ဆ င်ကိိုမြော ်ညွှန်ျား ညေ့်ဇော တ်ညွှန်ျားစ ကော ျား 

မေဇာတ်စာပေတွင် စာ ပရ်းသူတှိိုို့သည် ဇာတ်ပဆာင်မ ာ်း၏ မေန် လှန်ပမောစကာ်းမ ာ်း၊ 

ဇာတ်ခ ို  မေင်  ဆင်ကှိိုပြာ်ညွှန််းသညေ့် ဇာတ်ညွှန််းစကာ်းမ ာ်းမြငေ့် ထညေ့်သွင််းြန်တီ်းပလေ့ရှှိသည်။ 
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ဇာတ်ခ ို မေင်  ဆင်ကှိိုညွှန််းသညေ့် ဇာတ်ညွှန််းစကာ်းမ ာ်းကှိို ရညရ်ွယ်ခ က် ရ ဇာတ်လမ််း၊ 

ဇာတ်ပဆာင်နှငေ့် လှိိုက်ြက်ပ ာင်  သ ို်းမေြုပလေ့ရှှိသည။် 

 ဆရာပမာင်ထင်သည် ဘာ ပရ်းကကီ်းဆ ို်းလဲမေဇာတ်တွင် ပဒသပနာက်ခ မြစ်သညေ့် ခရှိိုင်ဝန် 

၏ ရ ို်းခန််း မေင် ဆင်ကှိို မေဇာတ်တွင် 

ဇော တ်ခ ိုမ ြေါ်တ င် စော မ ရျားစော ျားြ  တစ်လ ိုျား၊  လက်ြက် ရ ညမ်  ော က်ရန်  စော ျားြ  တစ် လ ိုျား။  စော ျားြ   

တစ်လ ိုျား  တစ်လ ိုျားလ ျှ င် ကိုလော ျားထ ိိုင်မ လျားငေါျားလ  ိုျား   ိိုင်ျားရ ၍ ထော ျား။ စော မ ရျားစော ျားြ  မှော  ြ  ကကညေ့်  ူ 

၏လ က်ယော  ဘက်ခြ် ကျ ကျတ င် ရိှရမ ည။်  လ က်ြ က်ရညစ်ော ျားြ  မှော  ြ  ကက ညေ့် ူ ၏ လက်    

ဘက်ခြ် ကျက ျတ င် ရိှရမ ည။်  ခရိို င် န်ထိိုင်ရန်  ကိုလ ော ျားထ ိို င်၏ လက်ယော ဘက်တ င် စော အ ို ြ် 

စင်နှစ်ခိုမ လော က် စော ျားြ  နှငေ့်ယဉှ်၍ ထောျား။ (ပမာင်ထင်၊၂၀၁၀၊ စာ-၂၀) 

ဟူပသာဇာတ်ညွှန််းစကာ်းမြငေ့် ပရ်းသာ်းပြာ်မေထာ်းသည။် ခရှိိုင်ဝန်တစ်ဦ်းတွင်ရှှိသငေ့်သည်ေ့ ပနရာ ခင််း 

 က င််း၊ ပနာက်ခ မမင်ကွင််းမ ာ်းကှိို ထညေ့်သွင််းထာ်းရာ ဇာတ်ကွက်နှငေ့်လှိိုက်ြက်မှုရှှိပကကာင််း ပလေ့လာ 

ပတွွေ့ရှှိရသည။် 

 ထှိိုို့ မေင် ခရှိိုင်ဝန်၏ရ ို်းခန််း၌ ခရှိိုင်ဝန်လိုေပ်ဆာင်ရသညေ့် လိုေ်တာဝန်မ ာ်း၊ လိုေ်ငန််း ပမခ 

 ပန၏ ပနာက်ခ မမင်ကွင််း မေင် ဆင်ကှိိုလည််း 

ခရိိုင် န ် မ က ျော ဘက်၌  မ ကျော က် င်ြိုန်ျားကက ျားတစ်ခိုမ ြေါ်တ င်  ဘယ်ပ မိုွဲ့ က လယ် ခ န်မ တော ်၊ 

ကိိုင်ျား  ခ န်မ တော ်၊  ပမိုွဲ့မ ပမခ န် ဘယ်မျှ  မ ကော က်ခ စရော ရိှ  ညအ် နက်က ဘယ်မျှ ချ မ်ျား ော ခ ငေ့်  

မ ြျား၍  ဘယ်မျှ မ ကော က်ခ ပြ ျား  ဘယ်မျှ ကျန်မ နမ  ျား ည်ကိိုမရျားထ ော ျား။  အ ခ န်မ တော ် 

လက်ကျန်မ ျော ျားမ  ော  ပမိုွဲ့န ယ်၏စော ရင်ျားတ င် မ ဘျားကက ကက်မ ပခခတ်က က ျားကက ျားကိို  မ ဒေါြေါြေါနှ ငေ့် 

ခြ်၍ထ ော ျား။ (ပမာင်ထင်၊ ၂၀၁၀၊ စာ-၂၁) 

ဟူပသာ ဇာတ်ညွှန််းစကာ်းမြငေ့် မေဆှိိုထာ်းသည။် ထှိိုဇာတ်ခ ို မေင် ဆင်ကှိို ညွှန််းသညေ့် ဇာတ်ညွှန််း 

စကာ်းမ ာ်းမှတစ်ဆငေ့် ခရှိိုင်ဝန်၏ လိုေ်သပဘာမ ာ်း၊  ခွန်ပတာ်ကှိိုေင် မှနမ်ှနမ်ပေ်းသွင််းနှိိုင်ပသာ 

မေည်သူမေည်သာ်းမ ာ်း၏ စီ်းေွာ်းပရ်း ပမခ  ပနမ ာ်းကှိိုေါ ခနို့်မှန််းသှိမမင်လာရပစသည။်  

  ာဇာနည်မှိခင်မေဇာတ်တွင်လည််း စာပရ်းသူသည် မေဇာတ်စလ င် စခ င််းေင် 

မ လျား ြင်  ိုျားခန ်ျား  အ ိမခ်န်ျားမကက ျားကိို မ ခေါင်ျား ရ င်ျားဘက် ကမ နကကညေ့်၍  ပမ င်ရ ညေ့် အ တိိုင်ျား  

ခင်ျားကျင်ျားထ ော ျား။ ြ  ကကညေ့်  ူ၏လက်ယော ဘက်၌  မ ခေါက်တ ခေါျား   ိုျားချြ်ရိှ  ည။်  အ လ ယ် 

တ ခေါျားနှငေ့ ် မ ခေါင်ျားရင်ျားတ ခေါျား ကိို  မ င်ျားတိုြထ်ိိုျား၍  ြိတ်ထော ျား ည်။ မ ပခရင်ျား  မ ခေါက် တ ခေါျားမှော  

ဇော တ်စင်၏မ နာ က်မ ကျောဘက်  ခြ်က ျက ျတ င်ရိှ၍  မ စေ့ရ ို ော မ စေ့ထောျား ည်။ ဇ ော တ်စင်၏  

မ နာ က်မ ကျော ဘက်မေှာ  မ ျားြိိုမ ချောင ် အ ြ ကမ လျား ရိှ ည။် မ ျားြိိုမ ချောငတ် ခေါျား မေှာ  တ ခေါျားရွ က် 
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မရိှ။  ိိုို့မ  ော ်  မ ျားြိိုမ ချောငမ်ှမန၍  အ ိမမ် ဘျား  န ာ ျားတင်ျားကိုြန်ှငေ့်  စြေါျားကျ  ရိှရော  ိိုို့ ဆ င်ျားရန်  

တ ခေါျားမ ြေါက်မေှာ  တ ခေါျားရွက် မ စေ့လျက် ော ျား  ရိှ ည် ။  မ ျား ြိိုမ ချောငခ်န်ျား  ၏  လက်ယော ဘက်မှ ော  

မ  ော က်မ ရအ ိိုျားစင်ရိှ ည။်  (မ မော င်ထင်၊ ၂၀၁၀၊  စ ော-၈ ၈ ) 

ဟူပသာ ဇာတ်ညွှန််းစကာ်းမြငေ့်  ှိမ၏်ေ ိုေန််းသဏ္ဌာန်ကှိို  မေင်မှကကညေ့်လ င် မမင်ရသညေ့် ပန ထာ်းမြငေ့် 

 ပသ်းစှိတ်ပြာ်မေထာ်းသည။်  ှိမ၏် ပန ထာ်းနှငေ့် နွာ်းတင််းကိုတ်၊ စေါ်းက မီ ာ်းကှိို ညွှန််းဆှိိုထာ်းရာ 

ပက ်းလက်သဘာဝကှိိုပေေါ်လွင်ပေီ်း ဆရာစ ခှိိုပ ာင််းရာ မမန်ပ ာင်နယ်ပနာက်ခ နှငေ့် လှိိုက်ြက်မှုရှှိပေီ်း 

ဇာတ်လမ််းကှိို ယိုတတှိရှှိပ ာင် ေ ေ့ေှိို်းထာ်းနှိိုင်သညေ့် ဇာတ်ညွှန််းစကာ်းမြစ်ပကကာင််း ပလေ့လာပတွွေ့ရှှိရသည။် 

 ထှိိုို့ မေင်  ှိမ ်တွင််းတွင် မြစ်တညရ်မည်ေ့ပနာက်ခ  ခင််း က င််းကှိိုလည််း 

ဇော တ်စင်၏အ လယ်မ လော က်တ င် ထမ င်ျားစော ျားြ  ခ ို ိိုင်ျားတစ်ခို  တည်ခင်ျား၍ ထော ျား။  ထိိုစော ျားြ   

အ န ျား  မ ျားလင်ျားြိိုတစ်ခိုရိှရ မည်။  ဇော တ်စင်၏  မ ရှွဲ့ မ ျက်နှာ စော  မ မ ရော က်တမရ ော က်တ င် 

စော ျားြ  တစ်လ ိုျားနှငေ့်  ကိုလော ျားထိိုင်နှစ်လ ိုျား    ိုျားလ ိုျား ရိှြေါမ စ။ (ပမာင်ထင်၊၂၀၁၀၊ စာ-၈၈) 

ဟူပသာ ဇာတ်ညွှန််းစကာ်းမြငေ့် ပြာ်မေထာ်းသည်။ စာပရ်းသူသည ်ထမင််းစာ်းေွဝဲှိိုင််းကှိို  ထူ်းညွှန််းဆှိိုကာ 

ပမာင်ပနဝင််းသည် ထမင််းစာ်းေွပဲေေါ်တွင် ဓာ်းပမမှာင်ကှိိုထာ်းမှိေ ို၊ ညှိြုညှိြုကစာ်းေွပဲေေါ်မှ ဓာ်းပမမှာင်ကှိို 

ြယေ်စ်လှိိုက်ရာ စာ်းေွခဲ ိုနှငေ့်ပဝ်းရာသှိိုို့ပရာက်ရှှိေ ို၊ ဦ်းသက်ကကွင််းနှငေ့် ြွဲွေ့ဝင်လာသမြငေ့် ပမာင်ပနဝင််း 

ထွက်ပမေ်းရာ ဓာ်းပမမှာင်ကှိိုမပကာက်မှိဘဲ က န်ရစ်ခဲေ့ရေ ိုစသညေ့်ဇာတ်ကွက်မ ာ်းနှငေ့်  ခ ှိတ် ဆက် 

မှိနှိိုင်ပ ာင်  ကွက်က က မြငေ့် ြန်တီ်းထာ်းသညေ့် ဇာတ်ညွှန််းစကာ်းမြစ်ပကကာင််း ပလေ့လာသှိရှှိရေါသည။်  

 ဆရာပမာင်ထင်၏မေဇာတ်မ ာ်းတွင် စာပရ်းသူသည် ဇာတ်ညွှန််းစကာ်းမ ာ်းမြငေ့် ပနာက်ခ ဝန််းက င် 

ကှိိုတင်မေရာ၌ ကာလပနာက်ခ နှငေ့် ပဒသပနာက်ခ မ ာ်းကှိို  ထူ်းညွှန််းဆှိိုကာ ပရ်းသာ်းထာ်းသည။် တစ်ခန််း 

ရေမ်ေဇာတ်မ ာ်းမြစ်သမြငေ့် ပနာက်ခ ဝန််းက င်မ ာ်းကှိိုခ ဲွေ့ထွင်ကာ ြန်တီ်းထာ်းမခင််းမရှှိဘဲ ရညရ်ွယ်ခ က် 

ပေေါ်ပ ာင်၊ ဇာတ်လမ််း၊ ဇာတ်ပဆာင်မ ာ်းနှငေ့်လည််း ဆီပလ ာ်မှုရှှိသညေ့် ပနာက်ခ ဝန််းက င်ကှိို ဇာတ်ညွှန််း 

စကာ်းမ ာ်းမြငေ့် ပရ်းသာ်းပြာ်မေပလေ့ရှှိသည။် ထှိိုဇာတ်ညွှန််းစကာ်းမ ာ်းပကကာငေ့်လည််း ဇာတ်ပဆာင်မ ာ်း၏ 

မေြုမူလှုေ်ရှာ်းေ ိုမ ာ်းမှာ ရိုေ်လ ို်းကကွကာ  သက်ဝင်ေမီေင်လာပေီ်း ဇာတ်လမ််းကှိို ယိုတတှိရှှိပ ာင်၊ ရညရ်ွယ်ခ က် 

သှိိုို့ပရာက်ပ ာင် ေှိိုို့ပဆာင်ပေ်းထာ်းနှိိုင်ပကကာင််း ပလေ့လာသှိရှှိရေါသည။် 

  ိုျား ြ်ချက် 

ဤစာတမ််းတွင် ဆရာပမာင်ထင်၏ ဘာ ပရ်းကကီ်းဆ ို်းလဲနှငေ့် ာဇာနည်မှိခင်မေဇာတ်မ ာ်းမှ 

ဇာတ်ညွှန််း စကာ်းမ ာ်းကှိို ပလေ့လာထာ်းေါသည။် ဇာတ်ညွှန််းစကာ်းမ ာ်းကှိို ပလေ့လာရာတွင် ဇာတ်ပဆာင် 

၏မေြုမူ လှုေ်ရာှ်းမှုမ ာ်းကှိိုပြာ်ညွှန််းသညေ့် ဇာတ်ညွှန််းစကာ်းမ ာ်းနှငေ့် ဇာတ်ခ ို မေင် ဆင်ကှိို ပြာ်ညွှန််းသညေ့် 

ဇာတ်ညွှန််းစကာ်းမ ာ်း ဟူ၍ ပလေ့လာတင်မေထာ်းေါသည။် 
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 ဆရာပမာင်ထင်သည် ဇာတ်ညွှန််းစကာ်းမ ာ်းမြငေ့် ဇာတ်ပဆာင်မ ာ်း၏မေြုမူလှုေ်ရှာ်းရမညေ့်  ပန 

 ထာ်းမ ာ်းကှိို ပရ်းသာ်းရာတွင် ဇာတ်ကွက်နှငေ့်လှိိုက်ြက်ပ ာင် ပြာ်မေထာ်းသည။် ထှိိုသှိိုို့ပြာ်မေထာ်း 

သမြငေ့် ဇာတ်လမ််း ဇာတ်ကွက်မ ာ်းမှာ ပရွွေ့လ ာ်းလာပေီ်း ဇာတ်ပဆာင်မ ာ်း၏ မေြုမူလှုေ်ရှာ်းမှုမ ာ်းမှာ 

ရိုေလ် ို်းကကွကာ  သက်ဝင်လာရသည။် ဇာတ်ပဆာင်မ ာ်း၏မေြုမူလှုေ်ရှာ်းမှုမ ာ်း  သက်ဝင်လာသည် 

နှငေ့် မ  ဇာတ်ပဆာင်၏စရှိိုက်မ ာ်းလည််း ေီမေင်လာပေီ်း ဇာတ်လမ််းေါရည်ရွယ်ခ က်သှိိုို့ပရာက်ပ ာင် 

တစ်ဆငေ့်ခ င််း ပထာက်ေ ေ့ပေ်းထာ်းနှိိုင်ပကကာင််း ပလေ့လာပတွွေ့ရှှိရသည။် 

 ထှိိုို့ မေင် ဇာတ်ခ ို မေင် ဆင်ကှိိုပြာ်ညွှန််းသညေ့် ဇာတ်ညွှန််းစကာ်းမ ာ်းကှိို ပရ်းသာ်းရာတွင် 

လည််း မေဇာတ်ေါ ဇာတ်လမ််းသပဘာ ရ ကာလပနာက်ခ ၊ ပဒသပနာက်ခ မ ာ်းကှိို ဇာတ်ပဆာင်၏ 

 ပမခ ပနနှငေ့်လှိိုက်ြက်စွာ ညွှန််းဆှိိုပရ်းသာ်းထာ်းသည။် ထှိိုသှိိုို့ညွှန််းဆှိိုပရ်းသာ်းထာ်းသမြငေ့် ပနာက်ခ  

ဝန််းက င်မာှ ေီမေင်လာပေီ်း ဇာတ်ပဆာင်၏မေြုမူလှုေ်ရှာ်းမှုမ ာ်းမှာ သဘာဝက ကာ ဇာတ်လမ််းကှိို  သငေ့် 

ယိုတတှိရှှိပ ာင် ပထာက်ေ ေ့ပေ်းထာ်းနှိိုင်ပကကာင််း ပလေ့လာပတွွေ့ရှှိရသည။် 

 ဆရာပမာင်ထင်၏ မေဇာတ်မ ာ်းတွင် စာပရ်းသူသည ် ဇာတ်လမ််းသပဘာ ရမေြုမူရမညေ့် 

ဇာတ်ပဆာင်မ ာ်း၏ လှုေ်ရာှ်းမှုမ ာ်း၊ ဇာတ်ပဆာင်ကှိိုေ ေ့ေှိို်းပေ်းရမညေ့် ပနာက်ခ  ခင််း က င််းမ ာ်းကှိို 

ဇာတ်ညွှန််းစကာ်းမ ာ်းမြငေ့် ထညေ့်သွင််းပရ်းသာ်းထာ်းသည။် ထှိိုသှိိုို့ပရ်းသာ်းထာ်းပသာပကကာငေ့် ဇာတ်လမ််း 

နှငေ့်စာြတ်သူမာှ တစ်သာ်းတည််းမြစ်တညလ်ာပေီ်း ဇာတ်လမ််း ပေေါ် စာြတ်သူ၏စှိတ် ာရ ိုမ ာ်း ေှိို၍ 

ကေ်ပငှိလာပ ာင် ပထာက်ေ ေ့ပေ်းထာ်းနှိိုင်ပကကာင််း ပလေ့လာပတွွေ့ရှှိရသည။် ထှိိုို့ပကကာငေ့ ်ဆရာပမာင်ထင်၏ 

မေဇာတ်မ ာ်းေါ ဇာတ်ညွှန််းစကာ်းမ ာ်းကှိို ခခ ြု၍သ ို်းသေ်ရလ င် ဇာတ်လမ််းဇာတ်ကွက်ကှိို ပရွွေ့လ ာ်း မှုရှှိ  

ပ ာင်၊ ဇာတ်ပဆာင်၏ မေြုမူလှုေ်ရှာ်းမှုမ ာ်းကှိိုပေေါ်ပ ာင် ပထာက်ေ ေ့ပေ်းမှုရှှိပကကာင််း ပလေ့လာသ ို်းသေ်ရေါ 

သည။် 

နိဂ ိုျား 

ဤစာတမ််းသည ် ဆရာပမာင်ထင်၏မေဇာတ်မ ာ်းမှ ဇာတ်ညွှန််းစကာ်းမ ာ်းကှိို ပလေ့လာတင်မေခဲေ့ေါ 

သည။် ထှိိုသှိိုို့ပလေ့လာရာတွင် ဆရာပမာင်ထင်သည် ဇာတ်ပဆာင်မ ာ်း၏ မေြုမူလှုေ်ရှာ်းမှုကှိိုပြာ်ညွှန််းသညေ့် 

ဇာတ်ညွှန််းစကာ်းမ ာ်း၊ ပနာက်ခ ဝန််းက င်ကှိိုပြာ်ညွှန််းသညေ့် ဇာတ်ညွှန််းစကာ်းမ ာ်းကှိို ဇာတ်ကွက်နှငေ့် 

လှိိုက်ြက်မှုရှှိပ ာင် ခ ှိတ်ဆက် ကာ ရညရ်ွယခ် က်ပေေါ် ပ ာင် ပရ်းသာ်းထာ်းနှိိုင်ပကကာင််းပတွွေ့ရှှိရေါသည်။ 

ဤစာတမ််းသည်  မခာ်းပသာမေဇာတ်မ ာ်းေါ ဇာတ်ညွှန််းစကာ်းမ ာ်းကှိို ဆက်လက်ပလေ့လာရန် 

 ပထာက် ကူမေြုနှိိုင်လှိမေ့်မည်ဟို ပမ ာ်မနှ််းမှိေါသည။် 
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ကျမ်ျားကိိုျားစော ရင်ျား 

စီစီဝင််း၊ပဒေါ်နှငေ့် မ ာ်း။ )၁၉၈၃(။ ပမန ်မောစ က ောျားမ ပြစ ော တမ်ျားမ ျောျား။ ရန်ကိုန်၊ စာပေဗှိမာန်။ 

ထင်၊ပမာင်။ )၂၀၀၈(။ က မ္ောေ့စ ော မ ြအညွှန ်ျား။ ရန်ကိုန်၊ စှိတ်ကူ်းခ ှိြုခ ှိြုစာပေ။  

ထင်၊ ပမာင်။ )၂၀၁၀(။ ဘ ော အမရ ျားကက  ျားဆ ိုျားလ ၊  အော ဇ ောန ည ်မိခ င်န ှငေ့် အပခ ောျားပြဇ ောတ်မျ ောျား။ ရန်ကိုန်၊ ရာမေညေ့် စာပေ။ 

ဘိုန််းနှိိုင်၊ တကကသှိိုလ်။ )၁၉၈၁(။  တထုရှည ်စ ောတမ်ျားမ ျ ောျား - ြထမ အ တ  ။ ရန်ကိုန်၊ စာပေဗှိမာန်ေ ိုနှှိေ်တှိိုက်။ 

ပမာင်ပမာင်တင်၊ ဦ်း။ )၁၉၇၁(။ ပ မန ်မောပြဇ ောတ်န ှ ငေ့်ပြ ဇော တ်စ ောမြ  မိိုင်ျား။ ရန်ကိုန်၊ စာပေဗှိမာန် ေ ိုနှှိေ်တှိိုက်။  

မမငေ့်ကကည်၊ ဦ်း။ )၂၀၁၁(။ စ ောမြ န ှငေ့်ဂ တ၊ ဂ တန ှငေ့်စ ောမြ။ ရန်ကိုန်၊ ရာမေညေ့်စာပေ။ 

မမန်မာစာ ြွဲွေ့။ )၂၀၀၈(။ ပမန ်မ ော အဘိဓ ောန ်၊ ဒိုတိ ယအ ကက ိမ်။ ရန်ကိုန်၊ ပနလင််းေ ိုနှှိေ်တှိိုက်။ 

မမန်မာနှိိုင်င ဘာသာမေန်စာပေ သင််း။ )၁၉၆၃(။ ပမန ်မ ောေ့စ  ယစ်  ိုက ျမ ်ျား - အတ  )၇( ။ ရန်ကိုန်၊ စာပေဗှိမာန် ေ ိုနှှိေ်တှိိုက်။ 

ပ ာင်မမငေ့်ဦ်း၊ ပဒါက်တာ။ )၂၀၂၄(။ ပြဇော တ် မ ဘော တရောျား ပြ ဇ ောတ် အတ တ်ြည ော၊ တတိ ယအ က က ိမ်။ ရန်ကိုန်၊ ေညာရေ်ဝန််း 

စာပေ။ 
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ြတ်ရှုမ လေ့လော မ  ော စော အ ိုြစ်ော ရင်ျား 

ပငှိမ််းမင််း။(၂၀၁၉)။ ဇာတ်ညွှန််း နိုေညာမှတ်စိုမ ာ်း။ MRTV – 4၊ FOREVER GROUP။ 

မမငေ့်ပမာင်၊ ဒါရှိိုက်တာ။(၁၉၇၀)။ ဇာတ်ညွှန််းမှရိုေ်ရှင။် ရန်ကိုန်၊ တှိိုင််းရင််းသာ်းစာပေ။ 

သူဇာမမငေ့်၊ မ။(၂၀၂၀)။ဦ်းနို၏မေဇာတ်မ ာ်းပလေ့လာခ က်။မနတပလ်းတကကသှိိုလ်၊မမန်မာစာေါရငူ်္ဘွွဲေ့ တွက်  တင်သွင််းပသာက မ််း။ 

ပ ာင်မမငေ့်ဦ်း၊ ပဒါက်တာ။(၂၀၂၄)။ သိုပတသနဟူသည် - တတှိယ ကကှိမ်။ ရန်ကိုန်၊ ေညာရေ်ဝန််းစာပေတှိိုက်။ 


