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“နငှ ််းဆမီ လ ်း ချစ်ပ  ုံပပင ် ” လ ်း သီချင််း ၏   ူပုံဂ္ဂို ်အပြ စ်   င်စ ်း လ ်း ြ   ွဲ့ မ ှု  

(Personification) ကဂုံ လ ေ့  ပခင််း 
ဆုမြတ်န ုိုးဦိုး1 

စ  မ််းအ ကျဉ််း 
ဤစာတြ်ိုးသည် အနုပညာနှင ်အတတ်ပညာနှစ်ခုက ု အချ   ိုးကျစ ာပပေါင်ိုးစပ်ဖန်တ ိုးထာိုးပသာ “နှင်ိုးဆ  

ြပ ိုးချစ်ပ ုမပင်” ပတိုးသ ချင်ိုး၏  ူပုဂ္   ်အမဖစ် တင်စာိုးပ ိုးဖ  ွဲ့ြှု (Personification) က ု စာပပ ရှုပထာင ် 

ြ ှ ပ   ာတင်မပထာိုးပသာစာတြ်ိုးမဖစ်သည်။ ထ ုသ ုို့ပ   ာတင်မပ ာတ င် ဖန်တ ိုးြှုအစဉ်အ  ဖန်တ ိုးသူ 

ပ  ိုးချယ်သ ုိုးနှုန်ိုးထာိုးပသာ သပကေတအဖ  ွဲ့၊ စာသာိုးပေါတင်စာိုးပ ိုးဖ  ွဲ့ြှု (Personification) ၏သပ ာ 

သ ာဝ၊ ပတိုးသ ချင်ိုးပေါ တင်စာိုးပ ိုးဖ  ွဲ့ချက်ြျာိုးသည်  ူပုဂ္   ်အမဖစ် ခ ုင်ိုးန ှုင်ိုးတင်စာိုးြှုမဖင ် န ြ တ်ပ ု 

မပ န ုင်/ြမပ န ုင်၊ ဂ တစာပပနယ်ပယ်တ င် ထ ုက  သ ုို့တင်စာိုးပ ိုးဖ  ွဲ့မခင်ိုးြျာိုးပ ကာင ်  သနှစ်သက်ြှု မဖစ်ပပေါ် 

 ာပပ ိုး ထ ု သနှစ်သက်ြှုြျာိုးသည်  ဝအာန သင် န ုင်/ြ န ုင်စသည ်အချက်ြျာိုးက ု “နှင်ိုးဆ ြပ ိုး 

ချစ်ပ ုမပင်” ပတိုးသ ချင်ိုးစာသာိုးြျာိုးနှင ် ချ  န်ထ ုိုးပ   ာတင်မပထာိုးပေါသည်။ 

လသ ေ့ချ က ်လ ေါ ဟ  မ ျ  ်း။           ။ သ ချင်ိုး ၊  တင်စာိုးပ ိုးဖ  ွဲ့ြှု ၊ န ြ တ်ပ ု ၊  သ ၊  ဝအာန သင် ။ 

နဂဒေါန််း 

ဤစာတြ်ိုးသည် အနုပညာပစစည်ိုးတစ်ခုမဖစ်ပသာ ပတိုးသ ချင်ိုးစာသာိုးြျာိုး၏ ဖန်တ ိုးြှုအတတ် 

ပညာက  ု  စာပပရှုပထာင ်ြှ ပ   ာတင်မပထာိုးပသာ စာတြ်ိုးမဖစ်သည။် ထ ုသ ုို့ပ   ာတင်မပ ာတ င် 

ပတိုးပ ိုးစနဒ ာိုးက န်ိုးပ ာ် ပ ိုးစပ်သ က ုိုးခ  ပသာ  “နှင်ိုးဆ ြပ ိုးချစ်ပ ုမပင်” ပတိုးသ ချင်ိုးက ု အပ   ာခ  

အမဖစ်ပ  ိုးချယ်ထာိုးသည်။ ပ   ာ ာတ င် ည်ိုး စာသာိုးြျာိုး၏  ူပုဂ္   ်အမဖစ် တင်စာိုးပ ိုးဖ  ွဲ့ြှု 

သပ ာ (Personification) က ုသာ အဓ ကထာိုးပ   ာပပ ိုး ထ ုပ   ာမခင်ိုးြှ   ှ  ာသည ် အကျ   ိုးဆက် 

ြျာိုးက ုသာ တင်မပထာိုးသည။် အနုပညာပစစည်ိုးတစ်ခု ပပေါကပ်မြာက်ပအာင်မြင်မခင်ိုးသည် ဖန်တ ိုးသူက 

ပပိုး  ုက်ပသာ  သခ စာိုးြှုနငှ ် ခ စာိုးသူတ ုို့က   ှ ပသာ  သနှစ်သက်ြှုတ ိုု့ ထပ်တူကျမခင်ိုးနှင ် တ က်ုရ ုက် 

သက်ဆ ုင်ပနသညဟူ်ပသာ အယူအဆတစ် ပ် ှ ပေါသည။် အနုပညာ ှင်သည် ြ ြ ဖန်တ ိုးမပ  ုပ်ထာိုးပသာ 

အနုပညာပစစည်ိုးက ု ပ  သတ်ထ သ ုို့ ပ ိုု့ပဆာင်  ုက်ပသာအခေါ  ပ  သတ်၏ င်ထ ၌  သခ စာိုးြှု တစ်ခုခု 

ထ ထ ြ ြ မဖစ်ပပေါ် ာပပ ဆ ု ျှင် ထ ုအနုပညာသည် ပအာင်မြင်မခင်ိုး အဆင ်တစ်ခုသ ုို့ ပ ာက် ှ ပပ  မဖစ်သည် 

ဟု ည်ိုး ဆ ု ကပေါသည်။ ဖန်တ ိုးသူြျာိုးအပနမဖင ် ြ ြ တ ုို့ဖန်တ ိုး  ုက်ပသာ အနုပညာပစစည်ိုးတစ်ခုသည် 

ပ  သတ်ြျာိုး၏ နှစ်သက်မခင်ိုးက ု   ှ ပစ န်အတ က် ဖ  ွဲ့စညိ်ုးပ နုည်ိုးစနစ်ြျ   ိုးစ ုက ု အသ ုိုးမပ ၍ အြျ   ိုးြျ   ိုး 

ဖန်တ ိုးပ ိုးဖ  ွဲ့ ပ   ှ  ကသည။် ပခတအ်ဆက်ဆက် အနုပညာဖန်တ ိုးသူြျာိုးသည် ပခတက် ု က ုယစ်ာိုးမပ ၍ 

ပခတ၏်အ  ု၊ ပခတတ် င်ပပေါ်ပပေါက်ပနပသာ အပ ကာင်ိုးမခင်ိုး ာြျာိုးပပေါ်ြူတည်၍ အာရ ုခ စာိုးပ ိုး 

ဖ  ွဲ့ပ   ှ  ကသည။် ပတိုးသ ချင်ိုးဟူသည ်ည်ိုး သ စဉ်၊ တ ိုးက က်ြထည ်ခင်က စာသာိုးြျာိုးမဖင ် ပ ိုးသာိုး  

ပသာ ကဗျာအြျ   ိုးအစာိုးတစ်ခုမဖစ်သည။် ထ ုို့ပ ကာင ် ကဗျာပ ိုးဖ  ွဲ့ပ ုနှင ် ပတိုးသ ချင်ိုး ပ ိုးဖ  ွဲ့ပ ုတ ုို့သည် 

အ င်ိုးခ အာိုးမဖင ် တူည ြှု ှ သည ် သပ ာက ုပတ ွဲ့ သည။် ပတိုးသ ချင်ိုးတစ်ပုဒ် ဖန်တ ိုးပ ိုးသာိုး ာတ င် 

ပတိုးပ ိုးဆ ာ၏ ခ စာိုးြှုသညအ်ပ ိုးပေါသည်။  ပတိုးသ ချင်ိုးသည် ထ ုခ စာိုးြှုအ င်ိုးခ က ု အပမခတည်၍ 

ြည်သ ုို့ပပေါ်  င်ပအာင်ပ ုပဖာ်န ုင်သည၊် ြည်သ ုို့ပသာ ဆက်န ယ်ြှုြျာိုးမဖင ်  ပ သုဏ္ဌာန်က ု ှပစ ာ ဖ  ွဲ့ဆ ုန ုင် 

                                                      
1 မြန ်ြာစ ာ ဌာန ၊ အြ   ျိုးသ ာျိုးစ ီြံခ န  ်ခ ွဲြှု ပည ာ ဒီဂရ ီ က ာ လ ပ် 
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သညဟူ်ပသာ အချက်သည် အပ ိုးကက ိုးသည်။ ပတိုးသ ချင်ိုးတစ်ပုဒ် ပပေါက်ပမြာက် ပအာင်မြင်ြှုသည်  

ပတိုးပ ိုးသူ၏ ပညာမဖစ်ပသာ စကာိုးအသ ုိုးအနှုန်ိုးြျာိုးပကာင်ိုးြ နြ်ှု၊ ပ  သတ်နှစ်သက်ပစြည ် အဖ  ွဲ့ 

ပကာင်ိုးြျာိုး ပ  ိုးချယ်သ ုိုးစ  န ုင်ြှုစသည ် ပ သုဏ္ဌာန်က ု အချ   ိုးကျ ှပစ ာဖ  ွဲ့စပ်န ုင်ြှုနှင ် သ ဆ ုသူတ ိုု့ 

အချင်ိုးချင်ိုးပထာက်ပ  ြှု အင်အာိုးပပေါ်တ င် ြူတညပ်ေါသည။် 

 ဤစာတြ်ိုးတ င်  ူပုဂ္   ်အမဖစ် တင်စာိုးပ ိုးဖ  ွဲ့ြှုသပ ာ (Personification)၏ အခန်ိုး ကဏ္ဍက ု 

အဓ ကပ   ာ တင်မပထာိုးသည။်  ထ ုသ ုို့ပ   ာမခင်ိုးမဖင ် အနုပညာပစစည်ိုးတစ်ခု မဖစ်ပသာ ပတိုးသ ချင်ိုး 

ြျာိုးတ င် တင်စာိုးပ ိုးဖ  ွဲ့ြှုတ ိုု့၏ သပ ာတ ာိုးသည်  သစာပပအတ က် အြှနတ်ကယ် ထ ပ ာက်ပသာ 

 ြ်ိုးပ ကာင်ိုးြှ  အပထာက်အပ  ပပိုးန ုင်မခင်ိုး ှ ပ ုက ု ပပေါ်  င်စ ာပတ ွဲ့ ှ  ပေါသည။်  

သုံလ  သန ည ွ်ယ်ခ ျက် 

အနုပညာပစစည်ိုးဟု ဆ ု  ုက် ျှင် ဝတထ ၊ ကဗျာ စပသာ အဖ  ွဲ့အန  ွဲ့ြျာိုးသည ်ပ  သတ်တ ုို့က ု  သ 

နှစ်သက်ခ စာိုး ပစ၍ ထ ုစာပပအဖ  ွဲ့အန  ွဲ့ြျာိုးထ ြှသာ  ဝအသ ၊ ပ ာကအသ ၊  ဝအမြင်၊ ပ ာက 

အမြင်ြျာိုး   ှ န ုင်သည်ဟု အြျာိုးက က်ခ ထာိုးသည်။ စာသာိုးနှင ်ဂ တ ပပေါင်ိုးစပ်ထာိုးပသာအဖ  ွဲ့ 

အစပ်က ု  ူတ ုို့၏နှုတ်ဖျာိုး၌  တဆ် ု မြည်တြ်ိုး ပသာ  သ ချင်ိုးသည ်န ိုးဆင်သူြျာိုးက ု နှစ်သက်  ကညန်ူိုး 

ြှုပပိုးစ ြ်ိုးန ုင်သည။် ထ ုြျှသာြက ဂ တအဖ  ွဲ့အန  ွဲ့ြျာိုးသည ် ပတိုးစာသာိုးြျာိုး၏ ပ သုဏ္ဌာန်က ု အချ   ိုးကျ 

 ှပစ ာ ဖ  ွဲ့စပ်ထာိုးန ုင်ြှုြှတစ်ဆင ်  န ိုးဆင်သူြျာိုးက ု နှစ်သက် ကညန်ူိုးြှု ပပိုးစ ြိ်ုးန ုင်ရ ုအမပင် ထ ုထက် 

ပ ပုသာ  ဝအသ ၊ ပ ာကအမြင်ြျာိုးက ုပေါ ပပိုးစ ြ်ိုးန ုင်သည် ဟူပသာသပ ာက ု ပဖာ်ထုတ်တင်မပ  ု 

မခင်ိုးမဖစ်ပေါသည်။ 

သုံလ  သနလ မ်းခ န််း 

ဤစာတြ်ိုးတ င် -  

(၁(  ူက  သ ုို့ သက် ှ အသ င်တင်စာိုးပ ိုးဖ  ွဲ့မခင်ိုး (Personification)သည် သ ချင်ိုးကပပိုးပသာ  သ 

နှစ်သက်ြှုက ု ြည်သည ် အတ င်ုိုးအတာအထ ပ ာက်ပအာင်  ပထာက်ပ  ပပိုးန ုင်မခင်ိုး  ှ ၊ြ ှ ။ 

(၂( စာသာိုးပေါ တင်စာိုးပ ိုးဖ  ွဲ့ြှုြျာိုးသည် န ိုးဆင်သူြျာိုးတ င်  ဝအသ ၊ ပ ာကအသ ၊  ဝ 

အမြင်၊ ပ ာကအမြင် န ုင်၊ ြ န င်ု။       

ဟူပသာ သုပတသနပြိုးခ န်ိုးြျာိုးက ုပေါ တစ်ပေါတည်ိုးပဖာ်ထုတ်တင်မပထာိုးပေါသည။် 

 ူပုံဂ္ဂို ်အ ပြစ် င်စ ်းလ  ်းြ  ွဲ့မှု (Personification)  

 ူပုဂ္   ်အမဖစ်ခ င်ုိုးန ှုင်ိုးတင်စာိုးြှုက ု  Wren & Martin (1985) က   “English    Grammar  and 

Composition” စာအုပတ် င် - 

“ ူပုဂ္   ်အမဖစ ် ခ ုင်ိုးန ှုင်ိုးတင်စာိုးြှုဆ ုသညြ်ှာ သက်ြ  အ ာဝတထ ြျာိုး၊ စ တ်ကူိုး  

သက်သက် ပတ ိုးဆချက်ြျာိုးက ု အသက် ှ ြှု၊ အသ ဉာဏ္် ှ ြှုတ ုို့မဖင ်ပမပာဆ ုမခင်ိုးမဖစ် 

သည”် (စာ - ၄၉၀( 
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ဟူ၍ ညိ်ုးပကာင်ိုး၊ Morner, Kathleen & Raush, Ralph  (1998) က  “NTC’s Dictionary of Literary 

Terms” စာအုပတ် င် - 

“ ူပုဂ္   ်အမဖစ်ခ င်ုိုးန ှုင်ိုးတင်စာိုးြှုဆ ုသညြ်ှာ  ူသာိုးနှင ်ဆ ုင်ပသာဝ ပသသ ကခဏ္ာ 

ြျာိုး၊ အာရ ုခ စာိုးန ုင်မခင်ိုးြျာိုးက ု တ  စဆာန်ြျာိုး၊ အပင်ြျာိုး၊ သက်ြ  အ ာ အ ာဝတထ ြျာိုး၊ 

သ ာဝတ ာိုးြျာိုး၊ အပကာင်အထည်ြ ှ ပသာ မဒပ်ြ  စ တ်ကူိုး စ တ်သန်ိုးြျာိုးနှင ် 

ဆက်စပ၍်ပ ိုးဖ  ွဲ့ထာိုးပသာ အ ကောနည်ိုးတစ်ြျ   ိုးမဖစ်သည်”(စာ - ၁၆၅( 

ဟူ၍ ညိ်ုးပကာင်ိုး ပ ိုးသာိုးထာိုးသည။် မြန်ြာစာပပတ င်  ူပုဂ္   ်အမဖစ် တင်စာိုးသ ုိုးနှုန်ိုးမခင်ိုးနှင ် 

ပတ်သက်၍ ဦိုးသန်ိုးထ န်ိုး (မြန်ြာစာ(  (2004)က  “Personification   in   Myanmar Poetry, 

University of Distant Education Annual Magazine, Yangon (English Section)” တ င် - 

“မြန်ြာစာပပတ င် ဆ ာပ ာ်ဂျ  သည်  ူပုဂ္   ်အမဖစ်ခ င်ုိုးန ှုင်ိုးတင်စာိုးြှုက ု ပထြဆ ုိုး 

အသ ုိုးမပ ပ ိုးဖ  ွဲ့သူအမဖစ် ပတ ွဲ့ ှ  ပ ကာင်ိုး၊ ၁၉၂၈ ခုနှစ်တ င် ပထြမြန်ြာပခတစ်ြ်ိုး 

ကဗျာအမဖစ် ပပေါ်ထ န်ိုး ာပသာ ပ ပတာက်ပန်ိုးကဗျာ ကသက်ပသခ  ျက် ှ သည်။”  

ဟုဆ ုထာိုးပေါသည။်   ဆက် က်၍      https://www.twinkl.com.mm/teaching-wiki/ 

personification  တ င်  ူက  သ ုို့တင်စာိုးပ ိုးဖ  ွဲ့မခင်ိုးနှင ်ပတ်သက်၍ - 

“Personificationသည ် ပ ပုဆာင် ာသာစကာိုး တစ်ြျ   ိုးမဖစ်ပပ ိုး ၎င်ိုးတ င် ူတ ုို့၏ 

အပတ ိုးြျာိုး၊ ခ စာိုးချက်ြျာိုးသ ုို့ြဟုတ် အမပ အြူြျာိုးသည်  ူသာိုးြဟုတပ်သာ သပ ာ 

က ုပ ိုးဖ  ွဲ့သည ် ပ စု တစ်ြျ   ိုးမဖစ်သည။် ဤက စစတ င် " ူသာိုးြဟုတပ်သာ" သည ် သက်ြ   

အ ာဝတထ ြျာိုးြှ အပင်ြျာိုးနှင ် တ  စဆာန်ြျာိုးအထ  အ ာအာိုး  ုိုးပေါဝင်သည်။ ထ ုို့မပင် 

Personification သညအ်ချ   ွဲ့ပသာ အပမခအပနြျာိုးတ င်အ ကော (Metaphors) 

နှင ်အ ာိုးတူမဖစ်သည။် မခာိုးန ိုးချက်ြာှ အ ကောြျာိုးသည ် တစ်စ ုတစ်ခုနှင ်တစ်ခု 

န ှုင်ိုးယှဉ်န ုင်မခင်ိုး (သ ုို့( အ ာဝတထ ပ စု ြျ   ိုးစ ု၊ အပမခအပနြျ   ိုးစ ုနှင ် န ှုင်ိုးယှဉ်န ုင် မခင်ိုးမဖစ် 

သည။် Personification ၏သပ ာအ  အ ာဝတထ တစ်ခု သ ုို့ြဟုတ် အ ာဝတထ ပ စု ြျ   ိုးစ ု၊ 

အပမခအပနြျ   ိုးစ ုနှင ် န ှုင်ိုးယှဉ်မခင်ိုးထက် ကျွန်ုပ်တ ုို့၏  ူသာိုးအမပ အြူြျာိုးနှင ် န ှုင်ိုးယှဉ် 

မခင်ိုးသည ်ပ ုသက်ဆ ုင်ပေါသည။်” 

ဟု  ည်ိုးပကာင်ိုး ၊ https://www.masterclass.com (2025) တ င် - 

“Personification သည ်စာပပအပ ိုးအသာိုးတစ်ခုမဖစ်ပပ ိုး  ြျာိုးပသာအာိုးမဖင ် စာပ ိုးသူ 

တ ိုု့၏ စ တ်ကူိုးစ တ်သန်ိုးြျာိုးက ု ပဖာ်မပ ာတ င်အသ ုိုးမပ သည။် ထ ုသ ုို့ပဖာ်မပ ာတ င် 

ထပ်တမူပ ခ ုင်ိုးန ှုင်ိုးသည ် အ ကောသပ ာသက်ပ ာက်ပသာ သက်ြ  အ ာဝတထ ြျာိုးက ု 

 ူသာိုးတ ိုု့၏ အမပ အြူြျာိုး၊ အပမပအဆ ုြျာိုး၊  ှုပ် ာှိုးြှုပ ုစ ြျာိုး၊ စ တ်ပနသပ ာြျာိုးနှင ် 

ထပ်တမူပ ပ ိုးဖ  ွဲ့ပ   ှ  ကသည။်” 

ဟု  ည်ိုးပကာင်ိုး ပဖာ်မပထာိုးပေါသည။် 

https://www.twinkl.com.mm/teaching-wiki/
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 ထ ုို့ပ ကာင ်တင်စာိုးပ ိုးဖ  ွဲ့မခင်ိုးဆ ုသညြ်ှာ အနုပညာပစစည်ိုးဖန်တ ိုးသူတ ုို့သည် ြ ြ တ ုို့၏စ တ်တ င် 

ခ စာိုး ပသာ စ တ် ှုပ် ှာိုးခ စာိုးြှုြျာိုးက ု အ ာဝတထ ပစစည်ိုးအြျ   ိုးြျ   ိုး၊ အပမခအပနအြျ   ိုးြျ   ိုး၊ မဖစ် ပ် 

အြျ   ိုးြျ   ိုးနှင ် တင်စာိုးပ ိုးဖ  ွဲ့မခင်ိုးမဖစ်သည။်  ူက  သ ုို့တင်စာိုးပ ိုးဖ  ွဲ့မခင်ိုးဆ ုသည်ြှာ  ူနှင ် ူူ့ခနဓ က ုယ် 

အစ တ်အပ ုင်ိုးြျာိုး၊  ူူ့အာရ ုခ စာိုးြှုြျာိုး၊  ူူ့ခ စာိုးချက်ြျာိုး၊  ူူ့အမပ အြူြျာိုးက ု သက်ြ  အ ာဝတထ ြျာိုးနှင ် 

ထပ်တမူပ ၍ ပ  ွဲ့ပမပာင်ိုးယူငင် သ ုိုးစ  ထာိုးမခင်ိုးမဖစ်သည။်  

စ လ ပလ ေ့  ဆ န််းစ စ်ချက် 

 ဤစာတြ်ိုးသည ်ဂ တစာပပအြျ   ိုးအစာိုးမဖစ်ပသာ ပတိုးသ ချင်ိုးပေါ စာသာိုးြျာိုး၏ တင်စာိုးပ ိုးဖ  ွဲ့ 

ြှုသပ ာက ုပ   ာသည ် စာတြ်ိုးမဖစ် ာ တင်စာိုးပ ိုးဖ  ွဲ့ြှု၏ သပ ာက ုအပမခခ ကာဆန်ိုးစစ်တင်မပ 

ထာိုးပေါသည။်    

နည််းနာ 

ပည  ပ်ဆဂုံင်  နည််းနာ 

 မြန်ြာ ယဉ်ပကျိုးြှု အနုပညာတ င် ပတိုးဂ တသ ချင်ိုးသည ် အပ ိုးပေါပသာအခန်ိုးကဏ္ဍ တ င်ပေါဝင် 

သည။် သ ချင်ိုးသည ်တူ  ယာပစစည်ိုးြျာိုးနှင ် တ  ဖက်၍မဖစ်ပစ၊ တူ  ယာပစစညိ်ုးြျာိုးြပေါ   မဖစ်ပစသ ဆ ု န် 

ပ ိုးဖ  ွဲ့ ထာိုးပသာ အဖ  ွဲ့အန  ွဲ့တစ်ြျ   ိုးမဖစ်သည်။  

သ ချင်ိုးပဝေါဟာ နှင ် ပတ်သက်၍ “မြန်ြာအ  ဓာန်”တ င် -   

              “သ ချင်ိုးက  ုသ ဆ ု န်  သ စဉ်အြျ   ိုးြျ   ိုးမဖင ် ဖ  ွဲ့န  ွဲ့ထာိုးပသာ အဖ  ွဲ့အန  ွဲ့” (စာ ၃၆၀ (                

ဟုဖ င ်ဆ ုထာိုးသည။် သ ချင်ိုးဆ ုမခင်ိုးဟူသညြ်ှာ စာသာိုးနှင ်ဂ တပပေါင်ိုးစပ်ထာိုးပသာ အဖ  ွဲ့အစပ်က ု 

 ူတ ုို့၏  နှုတ်ဖျာိုး၌   တ်ဆ ုမြည်တြ်ိုးမခင်ိုးမဖစ်သည်။ 

သပကေတနှင ်ပတ်သက်၍ “အင်(န်(တ စ  အ  ဓာန်”တ င် -  

 “သပကေတဟူသည် အမခာိုးပသာအ ာတစ်ခု၏ က ုယစ်ာိုး ပတ်ည်ပသာ(သ ုို့( အမခာိုး 

ပသာ အ ာတစ်ခုက ု က ုယ်စာိုးမပ ပသာအ ာ” (စာ -၂၁၆( 

ဟုအဓ ပပာယ်ဖ င ်ဆ ုထာိုးသည။် သပကေတဟူသညြ်ှာ ြူ အ ာဝတထ အတ က် ည်ိုးပကာင်ိုး၊ အမခာိုး 

အ ာဝတထ  တစ်စ ုတစ် ာအတ က် ည်ိုးပကာင်ိုး  ပတ်ညပ်သာအ ာမဖစ်ပ ကာင်ိုးသ န ုင်သည်။ 

ဆက် က်ပပ ိုး န ြ တ်ပ ုနှင ်ပတ်သက်၍ “အင်(န(်တ စ  အ  ဓာန်”တ င် - 

"န ြ တ်ပ ုဟူသညြ်ှာ တစ်စ ုတစ် ာက ု  ညည်ွှန်ိုးပသာ  ာသာစကာိုးက ု ဆ ု  ုသည။်  

အမြင်အာရ ု၊  အ ကာိုးအာရ ု၊  အန ို့အာရ ု၊    သာရ ု၊ အထ  အပတ ွဲ့အာရ ုစပသာ အာရ ုြျာိုး 

က  ု ထ ုစကာိုး  ုိုးြျာိုးြှတစ်ဆင ် သတ ြူြ ပစသည်ဟုဆ ုန ုင်သည။် ထ ုို့မပင် ရုန်ိုးကန် 

 ှုပ် ာှိုးြှု အာရ ု၊ အပူအပအိုး အာရ ုတ ုို့ က ုပေါ သ  ှ ခ စာိုးပစပေါသည။်” (စာ-  ၁၀၄(      

ဟုဆ ုထာိုး ာ န ြ တ်ပ ုသည်  ူတ ုို့နှင ်အာရ ုငေါိုးပေါိုးနှင ်ထ ပတ ွဲ့ခ စာိုးန ုင်ပသာ အ ာမဖစ်ပ ကာင်ိုး သ န ုင်သည်။  
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 သစာပပနှင  ် ပတ်သက်၍ ဒဂုန်တာ ာ၏  “စာပပသပ ာတ ာိုး၊ စာပပပဝဖန်ပ ိုး၊ စာပပ ှုပ် ာှိုးြှု” 

(၂၀၁၉(တ င် -  

                “စာပပက ုဖန်တ ိုးဆန်ိုးသစ်ပသာ စာပပဟုပခေါ် ကမခင်ိုး ည်ိုး ှ သည။်” (စာ-  ၅(      

ဟုဆ ုထာိုးသည။် ထ ုဖ င ်ဆ ုချက်အ  စာပပဟုဆ ု ာ၌ သုတစာပပ၊ သ ပပ စာပပ၊ ပဆိုးပညာစာပပြျာိုးက ု 

ြဆ ု  ု   ဖန်တ ိုးသူ၏နှ  ုိုးသာိုးြှ ယ ုစ ြ ်ထ က် ာပပ ိုး စ တ်ကူိုးဉာဏ္်၏   ှုွဲ့ပဆာ်ြှုအ  ဖ  ွဲ့န  ွဲ့ဖန်တ ိုး 

ထာိုးပသာ  သစာပပက ုသာ ျှင် စာပပဟုပခေါ်ဆ ုပ ကာင်ိုး သ  ှ  ပေါသည်။ 

 

သုံလ  သနဆ ဂုံင်  နည််းနာ 

ဤစာတြ်ိုးတ င် သုပတသနနည်ိုးန ြျာိုးြှ  ှ ပပ ိုးသာိုးအချက်အ က်ြျာိုးအပပေါ် အပမခမပ  

ပ   ာမခင်ိုး (Use of available data method)၊ထ ုအချက်အ က်ြျာိုးက ု ဆန်ိုးစစ်ပ   ာနည်ိုး 

(Survey method)၊ စုစညိ်ုးပဖာ်မပသည ်နညိ်ုး (Compilation method)နှင်  ပ   ာပတ ွဲ့ ှ ထာိုးပသာ 

အချက် အ က်ြျာိုးအပပေါ် ပကာက်ချက်ချပပ ိုး  ယာိုး/ပ တု ိုု့မဖင ် ပဖာ်မပသည ်နည်ိုး (Table and graphic 

method)တ ိုု့က  ုအသ ုိုးမပ ထာိုးပေါသည။် 

လ  ေ့  လ  ွဲ့ ှဂချက် 

ဤစာတြ်ိုးတ င် “နှင်ိုးဆ ြပ ိုးချစ်ပ ုမပင်” ပတိုးသ ချင်ိုး၏  ူပုဂ္   ်အမဖစ် တင်စာိုးပ ိုးဖ  ွဲ့ြှု 

(Personification)  က ု စာပပရှုပထာင ်ြှ ပ   ာတင်မပထာိုးပေါသည။် 

လ  ်းလ  ်းဆ   ၏ သလ ကေ လ ်ွးခ ျယ်အ သ ုံ်းပပိုမှု 

ပတိုးပ ိုးဆ ာဆ ုသညြ်ှာ သူ၏ခ စာိုးချက်တ ုို့က ု သ ချင်ိုးစာသာိုးမဖင ်အနုပညာပမြာက်စ ာ  

ပ  သတ် င်ထ  ခ စာိုးန ုင်ပအာင် ပ ိုးသာိုး သူမဖစ်သည။် ပတိုးသ ချင်ိုးတစ်ပုဒ်က ုပ   ာ ာတ င် ပ   ာ 

သူြျာိုးအပနမဖင ်  ပတိုးပ ိုးဆ ာ၏ ဖန်တ ိုးြှုအတတ်ပညာက ု သ ချင်ိုးထ တ င် အထင်အ ှာိုးပတ ွဲ့ ှ န ုင် 

သည။် ပတိုးပ ိုးစနဒ ာိုးက န်ိုးပ ာ်သည် “နှင်ိုးဆ ြပ ိုးချစ်ပ ုမပင်” ပတိုးသ ချင်ိုးတ င်  ူပုဂ္   ်အမဖစ် 

တင်စာိုးပ ိုးဖ  ွဲ့ြှု (Personification) အနုပညာ ပတ် ိုု့သည် သပကေတ ုို့၏ကျက်စာိုး ာပန ာ တစ်ခုမဖစ် 

သည။် အနုပညာဖန်တ ိုးသူတ ုို့သည် ြ ြ တ ုို့၏  ဝအပတ ွဲ့အကက  ၊ပ ာကအပတ ွဲ့အကက  ြျာိုးြှ   ှ  ာ 

ပသာအသ တ ုို့က  ုပ  သတ်တ ိုု့ထ  မပန် ညတ်င်မပ ာတ င် ဆ ု  ုချင်သည ် သပ ာတ ာိုးြျာိုးက ု တ ုက်ရ ုက် 

ပ ိုးဖ  ွဲ့မခင်ိုးထက် သပကေတမပ တ ထ င်ပ ိုးဖ  ွဲ့ န် ကက  ိုးပြ်ိုးအာိုးထုတ် ကသည။် သ ချင်ိုးသည ်ည်ိုး စာသာိုး 

ြျာိုးမဖင ် ပ ိုးသာိုး ပသာ အဖ  ွဲ့အန  ွဲ့တစ်ခုမဖစ်သည ်အပ ျာက် စာပပပ ိုးဖ  ွဲ့ြှုထ တ င် ပေါဝင်ယှက်န ယ် 

 ျက် ှ သည။် စာပပြှဖန်တ ိုးပ ိုးဖ  ွဲ့ပသာ စာပပသပကေတတ င်ြူ တ က်ုရ ုက်အနက် (ြျက်မြင်အနက်(နှင ် 

သပကေတအနက် (ဥပစာအနက်(ဟူ၍ အနက်နှစ်ြျ   ိုး ှ ပေါသည။် သာဓကအာိုးမဖင ် ဆ ာပ ာ်ဂျ  ၏ 

ပဗဒေါ ြ်ိုးကဗျာြှ ပ စ ိုးတ င်ပြျာပေါပနပသာ ပဗဒေါက ု ာသာစကာိုးသပကေတအပနမဖင ်  ကည ်ပေါက 

အပင်ဟူပသာ တ ုက်ရ ုက်အနက်တစ်ခုတည်ိုးသာ ှ သည။် ၎င်ိုးက  ု စာပပသပကေတထ သ ုို့ သ တသ် င်ိုး 



254 J. Myanmar Acad. Arts Sci. 2026 Vol. XXIII. No.6 
 
 

  ုက်ပသာအခေါတ င်ြ ူ အပင်ဟူပသာတ က်ုရ ုက်အနက်နှင ် ပ ာကဓ အန ြ ်အမြင ် အတက်အကျက ု 

 င်ဆ ုင်ပန ပသာ  ူသာိုးဟူသည ် သပကေတအနက်သပ ာ ပေါ ှ ပနသည်က ုပတ ွဲ့ သည်။ သ ုို့ပသာ် 

အနုပညာပစစည်ိုး တစ်ခုတ င် သပကေတအသ ုိုးမပ တ င်ုိုး ထ ုအ ာသည ် သပကေတအနက်သပ ာ 

သက်ပ ာက်ပနသည ် ြဟုတ်   စာပ ိုးသူသည် အြျာိုး က်ခ သည ် ပအာင်မြင်ပသာ သပကေတတစ်ခု 

မဖစ် န ် ဖန်တ ိုးြှု အတတ်ပညာအ    ပ သုဏ္ဌာန်အချ   ိုးကျ ှပစ ာ တ  စပ်ထာိုးပသာ စကာိုးအဆက် အစပ် 

ြျာိုးပပေါ်တ င် ြူတညပ်ေါသည။်  

"နှင်ိုးဆ ြပ ိုးချစ်ပ ုမပင်” ပတိုးသ ချင်ိုးတစ်ပုဒ်  ုိုးတ င် ပတိုးပ ိုးသူသည် သပကေတအဖ  ွဲ့အမဖစ် 

နှင်ိုးဆ ပနိ်ုးနှင ်စ ပယ်ပန်ိုးက ု ပ  ိုးချယ်သ ုိုးစ  ထာိုးသည်က ုပတ ွဲ့ သည်။ ပတိုးပ ိုးဆ ာသည် ပ ာက 

သ ာဝ၊  ူူ့သ ာဝက ု ဂရုမပ ြ  ာြှ အထူိုးသမဖင ် ြ နိ်ုးြသာိုးတ ိုု့၏ ဝ၊ ထ ု ဝနှင ်ဆက်န ယ်ပနပသာ 

အချစ်ပ ိုး၊ အချစ် ာခ စာိုးချက်ြျာိုး၊ ထ ုခ စာိုးချက်ြျာိုးြှ ပပေါကဖ် ာိုး ာပသာ စ တ်ခ စာိုးြှုအပမခအပန 

ြျာိုးနှင ် ကက  ပတ ွဲ့ခ   သည ် မဖစ် ပ်အစ ုစ ုက ု ဆင်မခင်သ ုိုးသပ်ြ ဟန်တူသည။် သ ုိုးသပ်ြ သည ် အပ ျာက် 

 ည်ိုး အြျ   ိုးသြ ိုးတ ိုု့၏ အချစ်နှင ်နှ ိုးန ယ်ပသာ ခ စာိုးြှုပဝဒန ြျာိုးက ု သ ချင်ိုးထ တ င် အပသိုးစ တ် 

သရုပပ်ဖာ် ပ ိုးဖ  ွဲ့ထာိုးသည။်  

အနုပညာဖန်တ ိုးသူတ ုို့သည် ြ နိ်ုးကပ ိုးြျာိုး၏ သ ာဝက ုပ ိုးဖ  ွဲ့ ာတ င် ပန်ိုးကပ ိုးြျာိုးနှင ် 

တင်စာိုးပ ိုးဖ  ွဲ့ပ   ှ  ကသည။်  ပန်ိုးဟူသည် အြျ   ိုးသြ ိုးတ ိုု့ နှစ်သက်အပ ိုးထာိုးမြတ်န ုိုး ာ အ ာ တစ်ခု 

မဖစ်သည။် အြျ   ိုးသာိုးြျာိုးထက် အြျ   ိုးသြ ိုးတ ိုု့နှင ် တ က်ုရ ုက်သက်ဆ ုင်ပသာ ပစစည်ိုးတစ်ခု ည်ိုး 

မဖစ်သည။် ထ ုို့ပ ကာင ် ည်ိုး ပတိုးပ ိုးဆ ာက အြျ   ိုးသြ ိုးြျာိုးနှင ် သက်ဆ ုင်ပသာ ပန်ိုးြျာိုးက ု သပကေတ 

ပစစည်ိုးအမဖစ ် ပ  ိုးချယ်အသ ိုုးမပ ထာိုးမခင်ိုးမဖစ်သည။် ပ ာကတ င် ူသည ်  ူူ့အပ ကာင်ိုးက ုသာ စ တ်ဝင် 

အစာိုးဆ ုိုးမဖစ်သည။် ထ ုအချက်က ု သတ ြူြ ပသာ ပတိုးပ ိုးဆ ာသည် အြျ   ိုးသြ ိုးနှစ်ဦိုး၏ အချစ်နှင ် 

ပတ်သက်ပသာ ခ ယူချက်၊ ပတ ိုးဆချက်၊  ှင်ိုး င်ိုးချက်အစ ုစ ုက ု သက်ြ  အ ာဝတထ  နှစ်ခုမဖစ်ပသာ 

နှင်ိုးဆ ပနိ်ုးနှင ် စ ပယ်ပန်ိုးက ု အြျ   ိုးသြ ိုးနှစ်ဦိုးအမဖစ် သပကေတမပ ပ ိုးဖ  ွဲ့ထာိုးသည။် ထ ုသ ုို့ ပ ိုးဖ  ွဲ့ ာတ င်  

ပတိုးပ ိုးသူသည ် ရ ုိုးသာိုးမဖ စင်ပသာ၊ သူတစ်ပေါိုးအပပေါ် က ုယခ်ျင်ိုးစာတ ာိုးနှင ်သာ ပန ိုးပထ ိုး ကင်န စ ာ 

ဆက်ဆ   ုပသာ၊ ပ ာက၏ ြာယာပ  ယာယအ်သ ယ်သ ယ်က ု ြသ  ှာပသာ ြ နိ်ုးြပျ   ပ ိုးတစ်ဦိုး 

အသ င်မဖင ် စ ပယ်ပန်ိုးက ု သပကေတမပ ထာိုးပပ ိုး ပ ျှာက် ှြိ်ုး ာပသာ  ဝခ  ိုး ြ်ိုးတစ်ပ ျှာက်တ င် 

ပ ာကဓ တ ာိုး(၈(ပေါိုးနှင ်  င်ဆ ုင်ကက  ပတ ွဲ့ပပ ိုးပန က် ြည်သည ်အ ာက ုြဆ ု   ဝ  စ ာ င်ဆ ုင်န ုင်ပသာ 

သန်ြာပပ ိုး အပတ ွဲ့အကက   င ်ကျက်သည ် ြ န်ိုးြပျ   ပ ိုးတစ်ဦိုးအသ င်မဖင ် နှင်ိုးဆ ပန်ိုးက ု သပကေတမပ ကာ 

အပသိုးစ တ်ထင်ဟပ်ပ ိုးဖ  ွဲ့ထာိုးသည။်  

လ  ်း သီချင််းပေါ  ူပုံဂ္ဂို ်အ ပြစ် င်စ ်းလ  ်းြ  ွဲ့ပခင််း 

 သစာပပဖန်တ ိုးသူတ ုို့သည် သပကေတြျာိုးြှတစ်ဆင ် အာိုးပကာင်ိုးပသာ န ြ တ်ပ ုဖ  ွဲ့နည်ိုးြျာိုးမဖင ်  

ြ ြ တင်မပ  ုပသာ အပတ ိုးစ တ်ကူိုးြျာိုးက ု ပ  သတ်တ ိုု့ ထင်သာမြင်သာပအာင် ဖန်တ ိုးပ   ှ  ကသည်။ 

ထ ုသ ုို့ဖန်တ ိုးပ ိုးဖ  ွဲ့ ာတ င် မဒပ်ြ  စ တ်ကူိုးစ တ်သန်ိုးြျာိုး၊ သက်ြ  အ ာဝတထ ြျာိုး၊ တ  စဆာန်ြျာိုးက ု  ူက  သ ုို့ 

တင်စာိုးခ ုင်ိုးန ှုင်ိုးမခင်ိုးအာိုးမဖင ် ပ  သတ်တ ုို့၏ စ တ်အာရ ု၌ ပ ၍ုထင်ပယာင် မြင်ပယာင် ာပစပေါသည။် 
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ဤပတိုးသ ချင်ိုး၏ သ ချင်ိုးပခေါင်ိုးစဉ်၌ပင် ပတိုးပ ိုးသူက “နှင်ိုးဆ ြပ ိုးချစ်ပ ုမပင်”ဟူ၍ 

နှင်ိုးဆ ပနိ်ုးက ု အခ ာမပ ကာ ငယ်  ယပ်ျ   ြျစ်သည ် ြ နိ်ုးြပျ   ပ ိုးတစ်ဦိုးအပနမဖင ် တင်စာိုးပ ိုးဖ  ွဲ့ထာိုး 

သည။် အပ ာင်အပသ ိုးစ ုသည ် နှင်ိုးဆ ပနိ်ုးက ု သပကေတမပ ပပ ိုး “ြပ ိုး” ဟူပသာ တစ်ဦိုးဆ ုင် န ြ်ပ ကာင ် 

ပတိုးစာသာိုးြျာိုးသည် အြျ   ိုးသြ ိုးပ ိုးတစ်ဦိုး၏ ပ ျှာက် ှြိ်ုး ာခ   ပသာ အချစ် ာတ် ြိ်ုး 

အပ ကာင်ိုးက ု ပ ိုးဖ  ွဲ့ထာိုးပ ကာင်ိုး ထင် ှာိုးပပေါ်  င်ပစပေါသည်။ 

ထ ုသ ုို့ပ ိုးဖ  ွဲ့ ာတ င် ပတိုးပ ိုးသူက အပကာင်ိုးအဆ ုိုးပ ာကဓ ြျာိုးက ု  င်ဆ ုင်မဖတ်သန်ိုး ာခ   

ပပ ိုးပသာ အပ ာင်အပသ ိုးစ ုသည ် နှင်ိုးဆ ပန်ိုးနှင ် ပ ာက၏ြာယာပ  ယာယ်က ုြသ ပသာ မဖ စင် 

ပအိုးချြိ်ုးသည ် စ ပယ်ပန်ိုးတ ိုု့ တစ်ဦိုးနှင ်တစ်ဦိုးအချစ်နှင ်ပတ်သက်၍ တ င်ုပင်ပဆ ိုးပန ိုးပြိုးမြန်ိုး ကပ ု 

ြျာိုးနှင  ် တင်စာိုးပ ိုးဖ  ွဲ့ထာိုးသည။် ထ ုသ ုို့ ပ ိုးဖ  ွဲ့  ုက်မခင်ိုးမဖင ် နှင်ိုးဆ နှင ်စ ပယ်တ ုို့၏  င်ိုးနှ ိုးြှု အတ င်ုိုး 

အတာသည ် သက် ှ  ူသာိုးနှစ်ဦိုး၏  င်ိုးနှ ိုးြှုအတ ုင်ိုးအတာနှင ် ထပ်တကူျပနသည ်သပ ာက ု ပတ ွဲ့  

သည။် ပထြဦိုးစ ာ ပတိုးပ ိုးသူသည် နှင်ိုးဆ နှင ်စပယ်တ ိုု့ သ   ုသြျှပြိုးမြန်ိုးပ နုှင ် - 

  “ ယ်အတ က် ယ်ြျာိုး ဆူိုးပတ ခခ   ထာိုး ××× ြပ ိုးစ ပယ်အာိုးပမပာပေါ ာိုး ×××  

  ြြနှင်ိုးဆ ပန်ိုး ယ် ×× ပြိုးပေါ ပစ ာိုး ×××      

  ပ ာက  ွဲ့ အချစ်ဝ သ သ ာ အ ှအပစုပဝိုး ာ ချစ်စ ာပသာ ကြဘာ   

             ာ ယ်ပ ကာင ်ြျာိုး  သပ ာထာိုးအြှနတ် ာိုး ည ာက ယ်ြပထာက်ထာိုး  

ပမပာစြ်ိုးပေါ ာိုး” 

ဟူ၍ သ   ုပသာဆနဒမပင်ိုးမပသည ်အတ က် ြက ယ်ြဝှက်ပမပာပစချင်ပေါသညဟု် ပြိုးမြန်ိုးပ ြုှာ  ူူ့သ ာဝ 

ပပေါ်  င် ှသည။် “ ယ်အတ က်”၊ “ပြိုးပေါ ပစ ာိုး”၊ “ပမပာစြ်ိုးပေါ ာိုး” အစ ှ ပသာ အပြိုးကာိုး  ုိုး 

ြျာိုး၊ ြ ြ သ   ုသြျှပမဖ ကာိုးပပိုး န်တ ုက်တ န်ိုးပတာင်ိုးဆ ုပသာ စကာိုး  ုိုးြျာိုးသည် သက် ှ  ူအချင်ိုးချင်ိုး 

ပတ ွဲ့ဆ ု က ျှင် သ   ု ာ ာအပ ကာင်ိုးမခင်ိုး ာြျာိုးပြိုးမြန်ိုးပ နုှင ် ထပ်တူမဖစ်သည။် “ြြနှင်ိုးဆ ”၊ “ြပ ိုး 

စ ပယ”် ဟူသည ်အသ ုိုးြျာိုးသည်  ူူ့ပတ်ဝန်ိုးကျင်၊  ူူ့ပ ာကတ င် အကက ိုးနှင ်အငယ် ဆက်ဆ ပ ိုး၊ 

အထက်နှင ်ပအာက်ဆကဆ် ပ ိုးြျာိုးတ င် အြျာိုးဆ ုိုးပမပာဆ ုသ ုိုးစ   ကပသာ ယဉ်ပကျိုးဖ ယ ် အသ ုိုးြျာိုး 

မဖစ်သည။် ထ ုအသ ုိုးြျာိုးပ ကာင ်  င ်ကျက်တည်ပင ြ်ပသာ နှင်ိုးဆ ပန်ိုးနှင ် မဖ စင်နုနယ်ပသာ စ ပယ်ပန်ိုး 

တ ိုု့၏  င်ိုးနှ ိုးြှုအတ ုင်ိုးအတာြှတစ်ဆင ် ချစ်မခင်ိုးြုန်ိုးမခင်ိုး၏ သပ ာ၊ ပ ာက၏ြာယာ ပ  ယာယ်က ု 

န ိုး ည်ပသာ ြ နိ်ုးကပ ိုးတစ်ဦိုးက အချစ်နှင ်စတင်ထ ပတ ွဲ့ြည ် ြ န်ိုးကပ ိုးတစ်ဦိုးက ု အချစ်နှင ် 

ပတ်သက်၍ ထာိုး ှ  ြည ် စ တ်ခ စာိုးြှုအပမခအပနြျာိုးက ု သင် ကာိုးပပိုးပနသည ် ပန ိုးပထ ိုး ကင်န ပသာ 

သပ ာတ ာိုးြျာိုးက ုပေါ ပပေါ်  င်ထင် ှာိုးစ ာပတ ွဲ့ ှ န ုင်ပေါသည။် 

ဆက် က်၍ ညိ်ုး - 

  “ပ င ်န ဝေါအပ ာင်ပဖ ိုး ××  ြမက်ပသ ိုးဖ စု ာ ××  ှ  ုက်တာ ×× ှ  ုက်တာ  

  သ ုို့ပသာ်မငာိုး ×× ဆူိုးခက်ပတ ြန ိုးြပဝိုး ပထ ိုးပ က်ု  ုို့ထာိုး      
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            ြြနှင်ိုးဆ ပ ိုး အကျည်ိုးတန်သ ာိုး ×××  ယ်အတ က် ယ်ြျာိုး ဆူိုးပတ ကာ  ထာိုး 

  ြပ ိုးစ ပယ်အာိုးပမပာပေါ ာိုး ××× ” 

ဟူ၍ပ ိုးဖ  ွဲ့ထာိုးသည်။ နှင်ိုးဆ ပနိ်ုး၏အ င်ိုးခ အ ှသည်   န်စ ာ ှပပသာ် ည်ိုး အခခ အ  အကာအက ယ် 

ြျာိုး ပတ်ပတ် ည် ဝန်ိုး  ထာိုးသည ်အတ က် အ ှတ ာိုးြပပေါ်  င်ပသာ ဝက ု “ဆူိုးပတ ခခ   ထာိုး” 

ဟူ၍ပ ိုးဖ  ွဲ့ထာိုးသည်။ “ ြမက်ပသ ိုးဖ စု ာ” ဟူပသာ အသ ုိုးတ င် ပ ာ  ြမက်၊ တဏ္ှာ  ြမက်တ ုို့တ င် 

နစ်ပြျာပနသူ၏ ခ စာိုးြှုသပ ာြျာိုး ထင်ဟပ်ပနသည်။   ုချင်တပ်ြက်ဖ ယပ်ကာင်ိုးပသာ ဂုဏ္် 

အသပ ြျာိုးနှင ်မပည ်စ ုသည ် အြျ   ိုးသြ ိုးတ ိုု့၏ အ ှက ု ယပူ င်ုဆ ုင်  ုပသာသပ ာက ု  “ ြမက်ပသ ိုးဖ ု” 

ဟူပသာအဖ  ွဲ့နှင ် ထင်ဟပ်မပထာိုးသည်။ သက် ှ ြျာိုးတ င် ှ ပသာ အ ှအပပေါ်   ုချင်တပ်ြက် 

ြှုတ င်သာသ ုိုးပသာအသ ုိုးက ု သက်ြ  နှင်ိုးဆ ပနိ်ုး၏အ ှနှင ် ဆက်စပ၍် မဖစ်ပပေါ် ာပသာ ပ င်ုဆ ုင်  ုစ တ် 

ြျာိုးနှင  ် ထပ်တမူပ ပ ိုးဖ  ွဲ့ထာိုးြှုြှ တစ်ဆင ်ပတိုးပ ိုးသူ၏ ဆန်ိုးသစ်ပသာ အပတ ိုးစ တ်ကူိုးြျာိုးက ုပေါ 

တစ်ပေါတည်ိုး ခ စာိုးသ  ှ န ုင်ပေါသည။် 

 “ ယ်အတ က် ယ်ြျာိုး ဆူိုးပတ ခခ   ထာိုး” ဟူပသာအဖ  ွဲ့သည် နှင်ိုးဆ ပနိ်ုးြျာိုးတ င်သာ ှ ပသာ 

 ူအြျာိုးအ  ယ်တကူြခူိုးဆ တန် ုင်သည ် အ  အတာိုးတစ်ခုမဖစ်ပသာ ဆူိုးခက်ြျာိုးနှင  ် အြျ   ိုးသြ ိုးတ ိုု့၏ 

အချစ်နှင ်ပတ်သက်၍ စညိ်ုးတာိုးထာိုးပသာ စ တ်အပမခအပနက ု ထင်ဟပ်မပထာိုးသည ် အဖ  ွဲ့မဖစ်သည။် 

နှင်ိုးဆ ပနိ်ုး၏ အကာအက ယ်မဖစ်ပသာ ဆူိုးခက်နှင ်အြျ   ိုးသြ ိုးတ ုို့၏ ပတာ်ြနှ်ပသာ ခ စာိုးချက်နှင ် တာိုးဆ ိုး 

ထာိုးပသာ စ တ်ခ စာိုးြှုသပ ာတ ိုု့က ု ထင်ဟပ်ဖ  ွဲ့ဆ ုထာိုး ာ ထ ုအဖ  ွဲ့ြတှစ်ဆင ်   င ်ပသာ၊ အချစ်နှင ် 

ပတ်သက် ျှင် စ တ်အ  ုက ုြ  ုက်ပသာ၊ ြ ြ မဖတ်သန်ိုး ာပသာ အပတ ွဲ့အကက   အပမခအပန အ ပ ်ပ် 

အ  တည်ပင ြ်ပအိုးချြ်ိုး ာပသာ အြျ   ိုးသြ ိုးပကာင်ိုးတစ်ဦိုး၏ အသ င်သဏ္ဌာန်နှင ် စရ ုက်  ကခဏ္ာ 

ြျာိုးက ုပေါ န ိုး ည်ခ စာိုး ာပစန ုင်သည။်           

 စ ပယ်ပန်ိုးပ ိုး၏ ပြိုးမြန်ိုးသြျှ နှင်ိုးဆ ပနိ်ုးက မပန် ညပ်မဖ ကာိုးပ ကု ု - 

 “ည ြငယ်ပထ ိုး စ ပယ်ပ ိုး နုနုပထ ိုး ယ် ×× အ ှ ည်ိုးကက ယ်ပသာ 

 ချစ်စ ာ ကြဘာပ ိုးြှာ အထ ိုးကျန်ပသာ သပ ာပတ မြင်  ြ ်ြယ် ×××” 

ဟူ၍ ပ ိုးဖ  ွဲ့ထာိုးသည်။ နှင်ိုးဆ ပနိ်ုးက စ ပယ်ပန်ိုးက ု “ည ြငယ်ပထ ိုး”၊ “နုနုပထ ိုး” ဟူ၍ပခေါ်ပဝေါ်ပ ြုျာိုး 

သည ် ပ ာက ှ  အစ်ြကက ိုးြျာိုးက ြ ြ တ ုို့ချစ်ခင် သည ် ည ြငယ်ပ ိုးြျာိုးက ု ပန ိုးပထ ိုး ကင်န စ ာ 

ပခေါ်ပဝေါ်သ ုိုးစ  သည ် အသ ုိုးြျာိုးမဖစ်သည်။ သက် ှ တ ုို့အချင်ိုးချင်ိုးပခေါ်ပဝေါ် သ ုိုးစ  ပ ုအတ ုင်ိုး သက်ြ  တ င် ည်ိုး 

ထပ်တပူခေါ်ပဝေါ်သ ုိုးစ  ထာိုး ာ ပတိုးသ ချင်ိုးြှာ ပ ၍ုရုပ်  ုိုးကက ပ မပင် ာပပ ိုး ချစ်စဖ ယ်ပကာင်ိုး  ာ ပေါသည။်   

 ဆက် က်၍ ပ ာက၏သပ ာက ု ပမပာမပ ာ၌ - 

“ ဝင်တသ ြ ်သ ြ ် ×××  င်တပင ြ ်ပင ြ ် ××× စ ြ ်ပ ပသာ စြ်ိုးပ ပ ိုးစ ိုးသည ်နှယ် 

သာတ  အခေါ သာ  ြ ြ်ယ် ×××ပမခာက်ပသ ွဲ့ပသာ ပန  ြ်ိုးက ု ည်ိုးပ ျှာက်   ြ ်ြယ် 

×× အချစ်  ွဲ့ဒ သပ ာ ×××ပမဖာင ်တန်ိုး ပက ွဲ့ပကာက် ပသ ွဲ့ပမခာက် စ ုမပည် င ုြပမပ 

 ယ်ြပျက်ဆနိ်ု့ကျင် က် ဒ သပ ာ ပတ ွဲ့   ြ ်ဦိုးြယ် xxx” 
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ဟူပသာ အပ ိုးအဖ  ွဲ့ြျာိုးသည ် ပတိုးပ ိုးသူပမပာ  ုပသာ သ ချင်ိုး၏ အဓ က ည ် ယ်ချက်မဖစ်သည်။ 

သာယာပသာ၊ ခက်ခ ပသာ၊  ကြ်ိုးတြ်ိုးပသာ၊ ပအိုးချြ်ိုးပသာ အစ ှ သည ် ဆနိ်ု့ကျင် က် အတ ိုု့ အ ှည ် 

သပ ာြျာိုးက ု အြျှင်ြမပတ်သည ် ပ ာကဓ (၈(ပေါိုးနှင ် ချ  တ်ဆက်ပမပာမပထာိုး ာ ပ ာက ှ  ရှုပပ်ထ ိုး  

 ှပသာ အချစ်ဒဿနြျာိုးသည ် နုနယ်သည ် ြ န်ိုးြပျ   ပ ိုးြျာိုးအတ က် ည်ိုး သတ မပ ပတ ိုးဆ 

ဆင်မခင်စ ာအမဖစ် အပတ ိုးစြျာိုးပပေါ် ာန ုင်ပေါသည။်  

 “နှင်ိုးဆ န နက်ဆူိုးခက်ပဝဆာ အကျည်ိုးတန်တာပ ကာင ်က ယ် အချစ်ပ ိုးနယ်ပယ် 

 အသ ယ်သ ယ်ပသာ အပ ိုးြှာ ြင်ိုးထက်စာ င် ကင်ိုးပဝိုးပေါပသိုးတယ် ×××” 

ဟူပသာ အဖ  ွဲ့အ  ဆူိုးခက်ဝန်ိုး  ထာိုးပသာ ြ ြ တ ုို့၏  ဝသည ်အကာအက ယ်အခခ အ   ှ ပသာ်ပ ကာင ် 

အမခာိုးပန်ိုးြျာိုးက  သ ုို့  ူြျာိုး အ  ယ်တကူြခူိုးဆ တ်န င်ုပေါ။ အကယ်၍ခူိုးဆ တ်ြ ပေါက ည်ိုး ြ ြ ၏ 

ဆူိုးပ ကာင ် အဆ ပမ်ဖစ်ပစန ုင်သည ်အတ က် ခူိုးဆ တ်ြည ် ူြျာိုးသည် ထ ုအနတ ာယ်က ု ပ ကာက် ကသည်။ 

ထ ုို့ပ ကာင ် ည်ိုး  ြ ြ တ ုို့သည် ဒုကခအပပေါင်ိုးြှ ကင်ိုးပဝိုး က သည် ဟု ပနထ ုင် ြည  ် ဝတစ်ပ ျှာက် 

တ င်ထာိုး ှ  ြည ် အချစ်နှင ်ပတ်သက်ပသာ စ တ်ပနသပ ာထာိုးက ုနှင်ိုးဆ ပနိ်ုး ှ  ဆူိုးခက်နှင ်ဥပြာပပိုး၍  

 ှင်ိုးမပထာိုးသညြ်ှာ ယပနို့ပခတအ်ြျ   ိုးသြ ိုးပ ိုးြျာိုးအတ က် အတုယစူ ာ ပကာင်ိုး ှပေါသည်။   

သ ချင်ိုးအဆ ုိုးတ င် - 

  “ အချစ်ဆ ုပသာ အပမဖြ ှ သည ် ထ ုအ ာ ယ် ××× အပပေါ်ယ ပ ကာြမဖစ်တ    

  ပတာ်ြနှ်ပသာ ×××အချစ်န ို့ နှင်ိုးဆ ပန်ိုးက ု နြ်ိုး ာ ှည ်ပေါ×××  

  ဆူိုးခက်ကပ ိုးပတ  ××× အဆ ပမ်ပယပ်စ ပေါြယ်×××” 

ဟုဖ  ွဲ့ဆ ုထာိုးသည။် စင်စစ်ပ ာကထ တ င် အချစ်ပ ိုးအချစ် ာ က စစ ပြ်ျာိုးသည် အရှုပပ်ထ ိုးဆ ုိုး၊ ြာယာ 

ပ  ယာယ်အြျာိုးဆ ုိုးက စစမဖစ်သည။် ဆယ်ပကျာ်သက် ြ န်ိုးကပ ိုးြျာိုးအပနမဖင ် ြမဖစ်ြပန ကက  ပတ ွဲ့  

ြည  ်အချစ်ခ  ိုးက  ုပ ျှာက် ှြိ်ုးပကျာ်မဖတ်သည ်အခေါ ြ ြ ထ သ ုို့ ချဉ်ိုးကပ် ာြည ် ူြျာိုးက ု အသ ဉာဏ္် 

နှင ်စနစ်တကျ စဉ်ိုးစာိုးဆ ုိုးမဖတ်ကာ ပ  ိုးချယ်ြှသာ ြှန်ကန်ပအိုးချြိ်ုးပသာ  ဝတစ်ခုက  ု   ှ ပ ုင်ဆ ုင်န ုင် 

 ကြည်မဖစ်သည်။ ထ ုသပ ာက ု ပတိုးပ ိုးသူကနှင်ိုးဆ ပနိ်ုး ှ  ဆူိုးခက်ဥပြာနှင ် ယှဉ်ကာယှဉ်ကာ 

ဖ  ွဲ့န  ွဲ့ထင်ဟပ်ပ ိုးဖ  ွဲ့ထာိုး ာ ထ ုအဖ  ွဲ့ြျာိုးြှတစ်ဆင ် ပတိုးပ ိုးသူ၏ ပစတန  ည်  ယ်ချက်က ုပေါ ပ ိုးစာိုး 

ဖ ယ ်ပတ ွဲ့မြင်န ုင်ပေါသည။် 

 ူပုံဂ္ဂို ်အ ပြစ ်င်စ ်းလ  ်းြ  ွဲ့ပခင််းပြ ငေ့် နဂမဂ ်ပ ုံ ပပို ပခင််း 

အနုပညာဖန်တ ိုးသူတ ုို့သည ် ြ ြ တ ုို့၏ခ စာိုးချက်၊ စ တ်ကူိုးနှင ် ဝအမြင်ြျာိုးက ု တင်မပ ာတ င် 

ထင် ှာိုးပပေါ်  င်ပစ န်အတ က် ဖန်တ ိုးြှုအတတ်ပညာအ  အဆင်တန်ဆာြျ   ိုးစ ုက ု  ှပစ ာ ဖ  ွဲ့စပ်ဖန်တ ိုး 

ပ   ှ  ကသည်။ ထ ုအထ တ င် န ြ တ်ပ ုဖန်တ ိုးြှုသည ်ည်ိုး တစ်ခုအပေါဝင်မဖစ်သည။် န ြ တ်ပ ုြျာိုးက ု 

ပ ပုဖာ် ာတ င် တင်စာိုးြှုနည်ိုးန ြျာိုးသည ် အပ ိုးပေါသည။် ဤပတိုးသ ချင်ိုးဖန်တ ိုးပ ိုးသာိုးြှုတ င် 

တင်စာိုးြှုနည်ိုး က ုသ ုိုး၍ န ြ တ်ပ ုမပ ဖ  ွဲ့ဆ ု  ုက်မခင်ိုးအာိုးမဖင ် သ ချင်ိုးသည် ပ ၍ုနှစ်သက်စ  ြက်ဖ ယ် 
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ပကာင်ိုး ာပစရ ုသာြက ပတိုးပ ိုးဆ ာ၏ ြမြင်သာပသာ ခ စာိုးြှုြျာိုး၊ အပတ ိုးစ တ်ကူိုးြျာိုးက ုပေါ သ သာ 

မြင်သာ ာပစန ုင်ပေါသည်။ ထ ုို့အမပင် တင်စာိုးပ ိုးဖ  ွဲ့ြှုြျာိုးသည ် သ ချင်ိုး၏ အဆင်တန်ဆာ သပ ာြှ 

ပကျာ်  န်ကာ ပတိုးပ ိုးဆ ာ၏ခ စာိုးြှုနငှ ် အပတ ိုးစ တ်ကူိုးတ ိုု့ ပပေါင်ိုးစပ်ပေါဝင်ပနပသာ အစ ြ်ိုး 

ထက်မြက်သည်  အနုပညာ  က်နက်အသ င်သ ုို့ န ိုးဆင်သူတ ုို့ထ ပမပာင်ိုး  ပ ာက် ှ  ာသည။် ထ ုအခေါ 

န ြ တ်ပ ုသည် အဆင်တန်ဆာ သက်သက်ြဟုတပ်တာ    သ ချင်ိုး၏ ည်  ယ်ချက်၊ သ ချင်ိုး၏အပ ကာင်ိုး 

အ ာ၊ သ ချင်ိုးဖ  ွဲ့စည်ိုး တညပ်ဆာက်ပ ုတ ုို့နှင ် တစ်ပသ ိုးတည်ိုး၊တစ်သာိုးတည်ိုး ဆက်စပမ်ဖစ်တည် ာ 

သည။်  

  သစာပပ၏သပ ာ (သ ုို့( တင်စာိုးြှုနည်ိုးမဖင ်န ြ တ်ပ ဖု  ွဲ့မခင်ိုး၏သပ ာြှာ စာပ ိုးသူက 

စာဖတ်သူအာိုး ြ ြ အသ ပပိုးပမပာ ကာိုး  ုပသာ အပ ကာင်ိုးမခင်ိုး ာြျာိုးက ု တ ုက်ရ ုက်တင်မပမခင်ိုး ြဟုတ် 

ပေါ။ ခ စာိုးသူြျာိုးက ဖတ်ရှု င်ိုး၊ န ိုးဆင် င်ိုး ထ ုသ ချင်ိုးတ င်ပေါဝင်ပသာ န ြ တ်ပ ုြျာိုး၏ အင်အာိုးြှ တစ်ဆင ် 

 ဝအသ အမြင်ြျာိုးအ  ု  ု   ှ  ာမခင်ိုးမဖစ်သည်။ ဤသ ချင်ိုးတ င် ည်ိုး ပတိုးပ ိုးသူက နှင်ိုးဆ ပနိ်ုးနှင ် 

စ ပယ်ပန်ိုးက ု ြ နိ်ုးြပျ   ပ ိုးနှစ်ဦိုးအသ င် ဦိုးစ ာသပကေတမပ ဖန်တ ိုးပပ ိုး ပ ာကသ ာဝ အချစ်ပ ိုးနှင ် 

ပတ်သက် ာ ျှင်  င်ဆ ုင် ြည ်မပဿန ြျာိုးနှင ် ထာိုး ှ  ြည ်စ တထ်ာိုးြျာိုးက ု ထ ုသပကေတနှစ်ခုနှင ်  

ထင်ဟပ်ပ ိုးဖ  ွဲ့ထာိုးသည်က ု ပတ ွဲ့ ပေါသည်။ ပ ိုးဖ  ွဲ့ ာတ င် ည်ိုး ချစ်ြှုပ ိုး ာက စစ ပြ်ျာိုးက ု ပ ာကဓ  

တ ာိုးြျာိုးနှင ် သ ယ်ကာဝ ုက်ကာ ပ ိုးဖ  ွဲ့တင်မပထာိုးသည။် ထ ုသ ချင်ိုးသည် န ိုးဆင်သူြျာိုးအတ က် 

 သပမြာက်ပစရ ုသာြက ဆယ်ပကျာ်သက်ြ န်ိုးကပ ိုးြျာိုးအပနနှင ် နှင်ိုးဆ ပနိ်ုးက ု အတုယူကာ 

နှင်ိုးဆ ပနိ်ုးက  သ ုို့ ကျင ်ကက ပနထ ုင်ြသှာ ျှင် ပ ာကအ ယ်တ င်  ှပ   င ်စ ာ  ှင်သန်န ုင်ြည ် 

ပန်ိုးပကာင်ိုးတစ်ပ င ် မဖစ် ာန ုင်ပ ကာင်ိုး  ဝအသ ၊ ပ ာကအမြင်ြျာိုး  ှ ပစပေါသည်။ ဤသညြ်ှာ 

ပတိုးပ ိုးသူ ဖန်တ ိုး  ုက်ပသာ တင်စာိုးပ ိုးဖ  ွဲ့န ုင်ြှုသည ် န ိုးဆင်သူြျာိုး အထူိုးသမဖင ် ဆယ်ပကျာ်သက် 

အြျ   ိုးသြ ိုးပ ိုးြျာိုးထ သ ုို့  ဝအသ သင်ခန်ိုးစာ အမဖစ်ပ ာက် ှ သ ာိုးသည ် အနုပညာပစစည်ိုးြျာိုးတ င်ပေါ 

ဝင်ပသာ န ြ တ်ပ ု၏အစ ြ်ိုးတစ်ြျ   ိုးမဖစ်ပေါသည်။  

သပကေတမပ  

ပစစည်ိုး 

ပတိုးပ ိုးသူပမပာ  ုပသာ 

အပ ကာင်ိုးအ ာ 

ပတိုးသ ချင်ိုးပေါန ြ တ်ပ ကု ု 

ပပေါ်  င်ပစပသာအဖ  ွဲ့ြျာိုး 

နှင်ိုးဆ ပနိ်ုးနှင ် 

စပယ်ပန်ိုး 

ချစ်ြှုပ ိုး ာက စစ ပြ်ျာိုးတ င်အြျ   ိုးသြ ိုးြျာိုး 

အပနမဖင ်စ တ်၏အ  ုက ုြ  ုက်  ပတာ်သင ် 

ြှနက်န်ပသာ န ှုင်ိုးဆချက်ြျာိုးမဖင ်စဉ်ိုးစာိုး 

ချင ်ချ  န်ပစ  ုပသာ ပစတန  

 ဝင်တသ ြ ်သ ြ ် ××   င်တပင ြ ပ်င ြ ် ×× 

စ ြ ်ပ ပသာစြ်ိုးပ ပ ိုး စ ိုးသည ်နှယ် 

သာတ  အခေါ သာ  ြ ြ်ယ် ×××ပမခာက်ပသ ွဲ့ 

ပသာ××ပန  ြိ်ုးက ု ည်ိုး ပ ျှာက်   ြ ် 

ြယ ် အချစ်  ွဲ့ဒ သပ ာ××   ပမဖာင ်တန်ိုး 

ပက ွဲ့ပကာက်ပသ ွဲ့ပမခာက် စ ုမပည် င ုြပမပ 

 ယ်ြပျက် ဆနိ်ု့ကျင် က် ဒ သပ ာ 

ပတ ွဲ့   ြ ်ဦိုးြယ်×× 
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                           ဖန်တ ိုးသူ                                         ခ စာိုးသူ 

           

              

  ဖန်တ ိုးြှုအတတ်ပညာအ                                                      ဝအာန သင်ဟူပသ                                                       

                အနုပညာပစစညိ်ုးဖန်တ ိုး                   ပ   ာ                         အကျ   ိုး  ဒ်ထ က်ပပေါ်   

သ ုံ်းသပ်ချက် 

 သစာပပြ ှဖန်တ ိုး  ုက်ပသာ သပကေတြျာိုးြှတစ်ဆင ် စကာိုးအဆက်အစပ်တ ုို့၏ အဓ ပပာယ်က ု 

ပဖာ်ထုတ် င်ိုး န ြ တ်ပ ုအယူအဆြျာိုးမဖစ်ပပေါ် ာကာ ထ ုန ြ တ်ပ ုြျာိုး၏ အင်အာိုးြှတစ်ဆင ်  ဝအသ ၊ 

ပ ာကအမြင်ြျာိုး အ  ု  ု  ှ  ာမခင်ိုးမဖစ်သည်။ “ပဗဒေါပျ အ က ုခ ပန်ိုးပန် ျက်ပ ”ဟူပသာ အဖ  ွဲ့တ င် 

သပကေတမပ ပစစည်ိုး “ပဗဒေါ” ြှတစ်ဆင ် “အ က ုခ ပန်ိုးပန် ျက်ပ ”ဟူပသာ စကာိုးအဆက်အစပ်အ  

“ပ ာကဓ က  ု  င်ဆ ုင်အန်တုန င်ုပသာ အာဂပဗဒေါ” အမဖစ် အာိုးပကာင်ိုးပသာ န ြ တ်ပ ုဖန်တ ိုးြှုအဖ  ွဲ့ 

တစ်ခ ု မဖစ်ပပေါ် ာသည။်   ထ ုအ ာက ု အနုပညာဖန်တ ိုးသူတ ုို့၏ ပ  ယာယ်ဟု ည်ိုး ဆ ုန ုင်ပေါသည်။ 

ထ ုို့ပ ကာင  ်  က် ာပမြာက်ပသာ၊ ပ  သတ်က ုဆ  ပဆာင်န ုင်စ ြ်ိုး ှ ပသာ၊ အနက်အဓ ပပာယ်မပည ်ဝပသာ၊ 

 သအ ှက  ု ပပိုးစ ြ်ိုးန ုင်ပသာ အနုပညာပစစည်ိုးတစ်ခုမဖစ် န် အပ ကာင်ိုးအ ာနှင ် ဆ ပ ျာ်  ုက် 

ဖက်ပသာ ဖ  ွဲ့စပ်ြှုပ ုသဏ္ဌာန်တ ိုု့က ု ဦိုးစ ာ ှာပဖ  ြည။်  ှာပဖ   ှ  ာသည ် အပ ကာင်ိုးမခင်ိုး ာြျာိုးက ု 

 ည်ိုး သူူ့ပန ာနှင ်သူ ပန ာတကျ သ ုိုးစ  မခင်ိုးမဖင ်  သနှင ်တက   သြှပပိုးပသာ  ဝအသ တ ုို့က ု ဖန်တ ိုး 

ယူ သည။် ပတိုးပ ိုးစနဒ ာိုးက န်ိုးပ ာ် ပ ိုးစပ်သ က ုိုးပပ ိုး တကကသ ု ်       သ ဆ ုထာိုးပသာ “နှင်ိုးဆ ြ ပ ိုး 

ချစ်ပ ုမပင်”ပေါ စာသာိုးြျာိုးသည် နှင်ိုးဆ နှင ်စ ပယ်က ု  ူက  သ ုို့ သက် ှ အသ င်တင်စာိုး ပ ိုးဖ  ွဲ့ထာိုးပသာ 

သ ချင်ိုး တစ်ပုဒ်မဖစ်သည။် သ ချင်ိုးပေါ တင်စာိုးပ ိုးဖ  ွဲ့ြှုြျာိုးသည် ပ ာကသ ာဝ၊  ူူ့သ ာဝြျာိုးနှင ် 

တစ်ထပ်တညိ်ုးကျကာ ပပေါ်  င်ပ မပင် ှသည ်အတ က် န ိုးဆင်သူြျာိုးအာိုး သ ချင်ိုးကပပိုးပသာ  သ 

နှစ်သက်ြှုက ု မပည ်ဝပသာ အတ င်ုိုးအတာ ပြာဏ္အထ ပ ာက်ပအာင်  ပထာက်ပ  ပပိုးန ုင်မခင်ိုး ှ သညက် ု 

ပတ ွဲ့ ပေါသည။် ပတိုးပ ိုးဆ ာ၏ ပစတန  ည ် ယ်ချက်ြ ှ ပပေါက်ဖ ာိုး ာပသာ ထ ုပတိုးသ ချင်ိုးက ု 

န ိုးဆင်ခ စာိုးြ သူတ ုင်ိုး အထူိုးသမဖင ် ဆယ်ပကျာ်သက်အ  ယ် မြန်ြာအြျ   ိုးသြ ိုးပ ိုးြျာိုး အပနမဖင ် 

အချစ်ပ ိုးအချစ် ာ က စစ ပြ်ျာိုးတ င်စ တ၏် အ  ုက ုြ  ုက်   ြည်သည ်က စစတ င်ြဆ ု အသ တ ာိုးနှင ် 

သတ တ ာိုးက ု  က်က ုင်ထာိုး ြည်ဟူပသာ  ဝအသ က ု  ှ ပစပေါသည်။ ထ ုြျှသာြက မြန်ြာ 

အြျ   ိုးသြ ိုးပ ိုးြျာိုးအပနမဖင ်  ှင်သန် ာ  ဝတစ်ပ ျှာက်  ုိုးတ င် ပ ာကက ုပစာင ်ပ ှာက်သည ် 

အနုပညာပစစည်ိုး 

(ကဗျာ၊ဝတထ ၊ဂ တ စသည ်) 
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ဟ   ဩတတပပဟူပသာ ပ ာကပေါ တ ာိုးနှစ်ပေါိုးက ု အပ ိုးအမြတ်ခ ယူကျင ်သ ုိုးကာ က ုယ်ကျင ် တ ာိုး 

ထ န်ိုးသ ြိ်ုးြှုနှင  ် ပဆာင်  ယ်ဖ ယ်ကျင ်ဝတ်ြျာိုးက ု ကျင ်သ ုိုးြှုဟူပသာ မြတ်န ုိုးဖ ယ ်ာထ ုိုးဓပ   

အစဉ်အ ာြျာိုးက ု ပခတ်အဆက်ဆကခ် ယူကျင ်သ ုိုး င်ိုး ြ ြ တ ုို့၏တန်ဖ ိုုးြှသည် အြျ   ိုးဂုဏ္်၊  ာတ  ဂုဏ္် 

က ုပေါ ြပပျာက်ပျက်ပအာင် ထ န်ိုးသ ြ်ိုးပစာင ်ပ ှာက် ြညဟူ်ပသာ အသ တ ာိုးြျာိုးက ုပေါ ဆက်စပ် 

ဆင်မခင်ခ စာိုး  ှ ပစန ုင်ပေါသည။်   

နဂဂ ုံ်း 

အနုပညာနယ်ပယ်တ င် ဖန်တ ိုးသူတ ုို့၏ ခ စာိုးချက်ြျာိုးနှင ် အပတ ိုးအမြင်ြျာိုးက ု ခ စာိုးသူတ ိုု့ 

ကူိုး ှယ် ခ စာိုးန ုင်ပသာ အနုပညာပစစည်ိုးပကာင်ိုးတစ်ခုမဖစ် ာပစ န် ဖန်တ ိုးြှုအတတ်ပညာအ  

ပ ပုဖာ်ဖ  ွဲ့န  ွဲ့ြှုသည ်  န်စ ာအပ ိုးပေါသည။် ထ ုအဖ  ွဲ့အန  ွဲ့ြျာိုးြှတစ်ဆင ် ဖန်တ ိုးသူပပိုး  ုပသာ  သခ စာိုးြှု 

နှင  ် ဝအာန သင်ြျာိုးက ုပေါ   ှ ခ စာိုးခ   က သည်။ ဤစာတြ်ိုးပေါ  “နှင်ိုးဆ ြပ ိုးချစ်ပ ုမပင်”  ပတိုးသ ချင်ိုး 

၏ တင်စာိုးပ ိုးဖ  ွဲ့ြှုသပ ာက ု ပ   ာတင်မပမခင်ိုးမဖင ်  သစာပပဖန်တ ိုး ှင်ြျာိုးမဖစ်ပသာ အတတပ်ညာ 

 ှင်တ ုို့၏ အနုပညာဂုဏ္် ပမြာက်ပအာင်ပ ိုးဖ  ွဲ့န ုင် န် အာိုးထုတ်ကက  ိုးပြ်ိုးြှုအဆင ်ဆင ်က ု ခ စာိုးန ိုး ည် 

 ာ ပေါသည။် ဆက် က်၍ သုပတသနမပ   ုသူြျာိုးအပနမဖင ် ပတိုးပ ိုးဆ ာြျာိုး၏ ဖန်တ ိုးြှု 

အတတပ်ညာအ  ပမပာင်ပမြာက်စ ာ ဖ  ွဲ့န  ွဲ့ဖန်တ ိုးထာိုးပသာ ပတိုးသ ချင်ိုးြျာိုး၏ ပ ိုးဖ  ွဲ့ြှုပ စု ြျာိုးက ု 

ပ   ာ င်ိုး ထ ုြတှစ်ဆင ် သ ချင်ိုးစာသာိုးြျာိုးြှပပိုးပသာ  ဝအသ ၊ ပ ာကအမြင်ြျာိုးက ုပေါ တစ်ပေါ 

တည်ိုး ပ   ာပဖာ်ထုတ်န င်ုပေါသည။် 

ကျမ််းကဂုံ်းစ  င််း 

ပမန်မ ဘ သ  

တာ ာ၊ဒဂုန်။ (၂၀၁၉(။ စာပပသပ ာတ ာိုး၊ စာပပပဝဖန်ပ ိုး၊စာပပ ှုပ် ှာိုးြှု (တ-ကက ြ်( ။  န်ကုန်၊ စ တ်ကူိုးချ   ချ   စာပပ။ 

မြန်ြာအ  ဓာန်(တကက ြ်(။(၂၀၂၄ ( ။ ပနမပည်ပတာ်၊ မြန်ြာန ုင်င တ ုင်ိုး  ငိ်ုးသာိုး ာသာစကာိုးဦိုးစ ိုးဌာန။ 
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မူ င််းကဂုံ်းက ်းစ  သ ်းမျ ်း 

“In Personification inanimate objects and abstract notions are spoken of as having life and intelligence” 

(Wren&Martin, English Grammar and Composition,1985) 

“Personification. A FIGURE OF SPEECH in which human characteristics and sensibilitis are attributed to 

animals, plants, inanimate objects, natural forces, or abstract ideas.” (Morner,Kathleen & Raush, Ralph, 

NTC’sDictionary of  Literary Terms, 1998)   

“In Myanmar Literature, I have found that Saya Zawgyi  is the first in the use of personification because of the 

emergence of a khitsan poem named “ The paduck, the pterocarp blossoms” (U Than Tun (2004)  

Personification in Myanmar Poetry , University of Distant Education Annual Magazine,Yangon (English Section)  

“Personification is a type of Figurative Language where human characteristics, such as thoughts, feelings or 

actions, are given to something non-human. The "non-human" in this case encompasses everything from 

inanimate objects to plants and animals. Additionally, personification is similar in some ways to another form 

of figurative language, Metaphors. However, the difference is that metaphors can compare any one thing to 

another, whereas personification has more to do with comparing the way a thing or object behaves with our 

human behaviours.”  

https://www.twinkl.com.mm/teaching-wiki/personification   

Personification is a type of figurative language that applies human attributes to a non-human entity or 

inanimate object to express a point or idea.  

https://www.masterclass.com (2025) 


