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သူဇာပ   ျို့မှ ထူူးခခာူးခ က်မ ာူး 

သက်မနွ်အ ောင်1 
စာတမ်ူးအက ဉ်ူး 

ဤစောတမ််းသည် မမန်မောစောအေနယ်ေယ် အ  ်းကဗ ောကဏ္ဍတွင် ေါဝင်အသော သူဇောေ   ျို့မ  ထူ်းမခော်းခ က်မ ော်းက ို 

အလေ့လောထော်းအသော စောတမ််းမြစ်ေါသည်။  မခော်းေ   ျို့မ ော်းန ငေ့်မတူ သူဇောေ   ျို့တွင်ေါဝင်အနသညေ့် ထူ်းမခော်းခ က် 

မ ော်းက ို သ    အစလ ိုအသော  ည် ွယ်ခ က်မြစ်သည်။  အလေ့လောခံ မြစ် ၁၉၆၈ ခိုန စ်တွင် န်ကိုန်မမ  ျို့၊ 

ဟံသောဝတီေံိုန  ေ်တ ိုက်က ထိုတ်အဝအသော ဝန်ကကီ်းေအေသ ောဇော၏ သူဇောေ   ျို့စော ိုေ်က ို  သံို်းမေ ထော်းေါ 

သည်။ သိုအတသနအမ်းခွန််းမ ော သူဇောေ   ျို့တွင်  မခော်းေ   ျို့မ ော်းန ငေ့် မတူအသောထူ်းမခော်းခ က်မ ော်း    ေါသလော်း 

မြစ်၍ သိုအတသနမေဿနာမ ော သူဇောေ   ျို့သည်ထူ်းမခော်းမှု    ၊ မ   မြစ်သည်။ သိုအတသန မေ  ောတွင် သိုအတသန 

နည််းနာ မြစ်  ခ က် လက် စိုအ ောင််းထိုတ်ယူ နည််း၊ ခွွဲမခမ််းစ တ်မြော  န််းစစ်နည််း၊  ကွဲမြတ် 

သိုအတသနနည််းတ ိုို့က ို  သံို်းမေ ထော်းေါသည်။ ေညော ေ်  ိုင် ော နည််းနာ မြစ် ဧခ င််းအဝါဟော  သအ ော 

သ ောဝ၊  င်ရံို ွောစော်း ဝန်ကကီ်းသ ီ ဥဇနာ၏ အလောကဗ ျူဟောက မ််း ( င်ရံိုစောတမ််း)လော နည််းနာမ ော်းက ို 

 သံို်းမေ ထော်းေါသည်။ သိုအတသနမေ ခ က်   ဝန်ကကီ်းေအေသ ောဇော၏ သူဇောေ   ျို့တွင် ထူ်းမခော်းခ က် 

မ ော်း   အ ကောင််း စ စစ်အတွျို့    ေါသည်။ ေ   ျို့ကဗ ော အလေ့လောလ ိုသူတ ိုို့ တွက်  အထောက် ကူ မေ န ိုင်ေါသည်။ 

သသာော့ခ က်သ ေါဟာရမ ာူး၊  ဧခ င််း၊   မ်အ  ျို့မင််း  ေ်န င််းအသော မင််းခမ််းအတေ်ာ စီ  င် 

န ဒေါန်ူး 

မမန်မောစောအေတွင် ကဗ ောန ငေ့်စကော်းအမေဟူ၍ နယ်ေယ(်၂)ခို    ောေ   ျို့သည် ကဗ ောနယ်ေယ ်အ  ်းကဗ ော 

ကဏ္ဍတွင်ေါဝင်သည။် ဤစောတမ််းသည ် သူဇောေ   ျို့မ  ထူ်းမခော်းခ က်မ ော်း စောတမ််းမြစ်ေါသည။်  မခော်း 

ေ   ျို့မ ော်းန ငေ့်မတူ သူဇောေ   ျို့တွင် ေါဝင်အနသညေ့် ထူ်းမခော်းခ က်မ ော်းက ို သ    အစလ ိုအသော  ည ်ွယ်ခ က်မြငေ့် 

စောတမ််းမေ စို မခင််းမြစ်ေါသည။်  အလေ့လောခံ မြစ် ၁၉၆၈ခိုန စ်တွင်  န်ကိုန်မမ  ျို့၊ ဟံသောဝတ ီ ေံိုန  ေ်တ ိုက် 

က ထိုတ်အဝအသော ဝန်ကကီ်းေအေသ ောဇော၏ သူဇောေ   ျို့က ို  အမခခံကော အလေ့လောတင်မေေါမည်။ 

 သ ိုို့မြစ် ော သူဇောေ   ျို့တွင်  မခော်းေ   ျို့မ ော်းန ငေ့် မတူအသော ထူ်းမခော်းခ က်မ ော်း    ေါသလော်းဟူသည် ဤ 

စောတမ််း တွက် သိုအတသနအမ်းခွန််း မြစ်လောခွဲေ့သည။် သူဇောေ   ျို့သညထ်ူ်းမခော်းမှု    ၊ မ   ဟူသည ်သိုအတသန 

မေဿနာမြစ်သည်။ ထ ိုို့အနာက်သူဇောေ   ျို့တင်ွ  မခော်းေ   ျို့မ ော်းန ငေ့်မတူ တစ်မူထူ်းမခော်းသည်ဟူအသော 

   ို ကမ််းက ို တင်သွင််းခွဲေ့ေါသည။်    ို ကမ််းက ို တင်သွင််းမေီ်းအနာက်  ခ က် လက် စိုအ ောင််းထိုတ်ယူ 

နည််း၊ ခွွဲမခမ််းစ တ်မြော န််းစစ်နည််း၊  ကွဲမြတ်သိုအတသနနည််းဟူအသော သိုအတသနနည််းနာမ ော်းမြငေ့် 

လည််းအကောင််း၊ ဧခ င််းအဝါဟော သအ ောသ ောဝ၊  င်ရံို ွောစော်း ဝန်ကကီ်းသီ  ဥဇနာ၏ အလောက 

ဗ ျူဟောက မ််း( င်ရံိုစောတမ််း)လော နည််းနာမ ော်းဟူအသော ေညော ေ ် ိုင် ော နည််းနာမ ော်းမြငေ့် လည််းအကောင််း 

 သံို်းမေ ကော သိုအတသနမေ ထော်းေါသည။် ဤစောတမ််းတွင်  ခန််း ၁ န ေါန််း၊  ခန််း ၂ စောအေအလေ့လော 

 န််းစစ်ခ က်၊  ခန််း ၃ နည််းနာ၊  ခန််း ၄ အလေ့လောအတွျို့   ခ က်၊  ခန််း ၅ သံို်းသေခ် က်ဟူ၍  ခန််း ၅ 

ခန််းခွွဲကော အလေ့လောတင်မေထော်းေါသည။် 

 

                                                      
1 မြန ်ြာစ ာ ဌာန ၊ ြ န္ တလ လေးတက္ က သ ိုလ် 
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 န်ကက ူးပသဒသရာဇာ၏အတထ ပပတတ အက ဉ်ူး  

အညောင် မ််းအခတစ်ော  ို ဝန်ကကီ်းေအေသ ောဇောသည် အကောဇောသကက ောဇ် ၁၀၃၄ ခိုန စ်တွင် 

နန််းတက်အသော  င််းဝ ို င်လက်ထက်  င််းဝမမ  ျို့၌ြွော်းမမင်သည။် စော  ို၏ ြ ို်းသည် စနည််းအန ောအန 

ဝန်အထောက်အတော်   ော   ၊ အ ွှေ ကေ်စော်း မ ျူ်းကကီ်းမတ် ောတ ိုို့၏  အခါင် ြ ော်းမြစ်ကော မ ခင်ြခင် သည် 

လည််း  ို င်ထံ၌ခစော်း အသော မင််းမှုထမ််းမ ော်းမြစ်သည။် စော  ိုသည ်စအနမင််း၊ တနင်္ဂအနွမင််း၊ ဟံသော၀တီ 

အ ောက်မင််းဟူအသော မင််း က် (၃) က်တ ိုင်အ ောင်  မှုထမ််းခွဲေ့သူမြစ်သည။် 

 စအနမင််းလက်ထက်တွင် စိုအ ်းစိုက ိုင် မြစ် ထမ််း ွက်၍ ကဗ ောလကဂောမ ော်းအ ်းြွွဲျို့ခွဲေ့သည်။ 

တနင်္ဂအနွမင််းလက်ထက်တွင် လက်ဝွဲအ ွှေအတောင် ွွဲျို့န ငေ့် မန်က ည််းတံို ွောက ိုလည််းအကောင််း၊ ဟံသော၀တီ 

အ ောက်မင််း လက်ထက်တွင်   မအ်  ျို့မင််း၏  ခ အီတော် မြစ်လည််းအကောင််း၊ “ ယအက ော်သူ” ွွဲျို့မြငေ့် 

လည််းအကောင််း၊ မင််း ွဲမင််းလ  အက ော်အခါင် ွွဲျို့န ငေ့်  သညဝ်န်ကကီ်း မြစ်လည််းအကောင််း ခ ်ီးမမြှငေ့်မခင််း 

ခံ သည။် ထ ိုို့အနာက် နတ်  င်အနာင် ွွဲျို့၊ ေအေသ ောဇော ွွဲျို့မ ော်းက ိုလည််း     ခွဲေ့သည။် 

 စော  ိုအ ်းြွွဲျို့ခွဲေ့အသော စောမ ော်းမ ော သူဇောေ   ျို့၊ မဏ ကက်ေ   ျို့၊ အက ်းဇူ်းအတော်ေ   ျို့၊ ယ ို်းေယော်း သံအ ောက် 

ေ   ျို့၊ ကိုမမော ယေ   ျို့၊ သမိုေဒအ ောသေ   ျို့၊ အတောထွက်ခန််းေ   ျို့၊ နနဒာသီ  ေ   ျို့၊ နို ူ ေူ   ျို့၊  ကောနတ်အကသောေ   ျို့၊ 

မဟောေတ ေ   ျို့၊ နအမောလကဂောေ   ျို့၊  နဒမေန်ေ   ျို့ဟူအသောေ   ျို့မ ော်း၊ ဧခ င််းမ ော်း၊  တိုမ ော်း၊ သီခ င််းမ ော်း၊ 

ထန််းတက်သမော်း၊ လယ်သမော်း၊ ေ န််းအကောအလ သမော်း စသတူ ိုို့၏ ဝက ို သရိုေအ်ြော်အ ်းြွွဲျို့အသော 

တ ောခ င််းမ ော်းန ငေ့ ်မဏ ကက်နန််းတွင််းဇောတ် စသည်တ ိုို့မြစ်သည်။ ယင််းတ ိုို့ နက် သူဇောေ   ျို့သည် “စောနိုက ို 

လည််းမခ စ်န ငေ့်၊ သူဇောက ိုလည််းမေစ်န ငေ့်”ဟူ၍ မမန်မောစောအေသမ ိုင််း တွင်  ထူ်းထင်  ော်း သည်။ 

 ထ ိုို့သ ိုို့ စောမ ော်းစွောအ ်းြွွဲျို့ခွဲေ့အသော စော  ိုဝနက်ကီ်းေအေသ ောဇောသည် သကက ောဇ် ၁၁၁၆ ခိုန စ်တွင် 

သန်လ င်မမ  ျို့၌ ကွယ်လွန်ခွဲေ့မေီ်းခနဓာက ို သန်လ င်မမ  ျို့   င်ေင်က   က်အခါက်အစတီအတော်၏ ကိုန််းမမငေ့် 

အမမောက် က်တင်ွ င်္ူသင်ွ်းထော်း   အေသည။် 

သူဇာပ   ျို့ ဇာတ်လမူ်းအက ဉ်ူးနှငော့် ဦူးတည်ခ က် 

အဇယ ေူ မေညေ့်  င် ောဇ နဒ ောဇောမင််းကကီ်းန ငေ့် မ ြို ော်းအခါင်ကကီ်း န  နဒအေဝီတ ိုို့တွင် မဟောဥေ ောဇော 

ဟူအသော သော်း တနာတစ်ေါ်း ြွော်းမမင်သည။်   ွယ်အ ောက်လောအသော ခါ   မအ်  ျို့  ော  ေ်န င််းခွဲေ့ သည်။ 

ထ ိုမင််းသော်းသည်  င်စီ်းမခင််း၊ မမင််းစီ်းမခင််း၊ အလ်းမမော်းေစ်မခင််း စသည်တ ိုို့တွင် တစ်ြက်ကမ််းခတ် 

တတအ်မမောက်အလသည်။  

အဇယ ေူ မေည်၏ အမမောက် က်    မဓိုဇလအ ကန်တွင် ေီေစ တတမည်အသော နင်္ါ်းမင််း    အသောအ ကောငေ့် 

တ ိုင််းမေည်တစ်ခိုလံို်း သောယော၀အမေောသည။် သ ိုို့ ောတွင် သို မမေ ူမေည်တွင်မ ူ စောအ စောငတ်မွတ် အခါင််းေါ်း 

အနသမြငေ့ ် နင်္ါ်းမင််းက ိုြမ််း န် သို မမေ ူမေည်သော်းတ ိုို့က ကကံစည် ကသည။် ထ ို ခါ နင်္ါ်းမင််းကကီ်း က ို 

အဇယ ေူ မေည်သော်း ကကခလ စဆမို  ို်းကကယ်တင်ခွဲေ့သည။် တစ်အနို့တွင်မို  ို်းသည် သီတိုေက အ ကန် နီ်း 

တွင်  မွဲလ ိုက် န်အခ ောင််းအနစဉ် က နန ီခိုနစ်အြော်တ ိုို့သည် အ ကစော်း န် အ ောက်လော ကသည။် ဤသညက် ို 

မမင်အသော မို  ို်းသည်  ငယ် ံို်းက နန ီမမြစ်သညေ့် သူဇောမင််းသမီ်းက ို နင်္ါ်းမင််းထံမ င ော်းထော်းအသော နင်္ါ်းေတ် 

အက ောေ့ကွင််းမြငေ့် ြမ််း ီ်းခွဲေ့သည။် ထ ိုို့အနာက် သူဇောမင််းသမီ်းက ို   မအ်  ျို့မင််းထံ က်သ ော မင််းကကီ်းက 
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  မအ်  ျို့မ ြို ော်း မြစ် သော်းအတော်  မအ်  ျို့မင််းန ငေ့် လက်ထေ်ထ မ််းမမော်းအေ်းခွဲေ့သည။် မ ကောမ ီ  တနာေဉ္စ 

ဟူအသော သော်းအတော်တစ်ေါ်း ြွော်းမမင်အလသည်။  

တစ်အနို့တွင်  ောဇ နဒ ောဇောင်္ိုရို ွွဲျို့ခံေိုဏ္ော်း၏  အကောက်ကကံမှုအ ကောငေ့် မင််းကကီ်းက  မအ်  ျို့မင််းက ို 

စစ်တ ိုက်ထွက် န ်အစလွှတ်ခွဲေ့သည။်   မအ်  ျို့မင််းစစ်ထွက်သွော်းအသောအနို့တွင်ေင် မင််းကကီ်းသည်  ထော်းစီ်း၍ 

 ထက်နတ်မေည်သ ိုို့ တက် အ ကောင််း   ေမ်က်မမင်မက်အသော ခါ ေိုဏ္ော်းကမင််းကကီ်း တွက်  သက် 

 နတ ောယ်   အသော   ေမ်က်မြစ်အ ကောင််း၊ ခိုနစ် က်တ ိုင်တ ိုင် သော်း ွဲတ  စဆောန်မ   ်းစံိုတ ိုို့မြငေ့် ယဇ်ေအူဇော်ေွွဲ 

မေ လိုေ်မ လွတ်အမမောက်န ိုင်အ ကောင််း လ မ်လညအ်လ ောက်တင်ခွဲေ့သည။် ထ ိုို့အနာက် သူဇောက ိုလ ိုက်လံြမ််း ီ်း 

 ကအသောအ ကောငေ့် သူဇောမင််းသမီ်းသည် သော်းအတော်က ို ထော်း စ်ခွဲေ့   ောမေီ်း  သက်အ ်းမ  လွတ်အ ောင် 

အဟမောင်္ီ  အတောင်သ ိုို့ မေန်သွော်းခွဲေ့  သည်။ 

  မအ်  ျို့မင််းမေန်အ ောက်လောအသော ခါ သူဇောမင််းသမီ်းက ို မအတွျို့သမြငေ့်  ေူတမေင််း  ောအလသည်။ 

လ ိုက်  ော င််း အဟမောင်္ီ  အတောင်သ ိုို့ အ ောက်သွော်းအသော ခါ သူဇော၏ခမည််းအတော် မင််းကကီ်းသည် 

  မအ်  ျို့မင််းက ို ခ က်ခ င််းလက်မခံအသ်း ွဲ က နန ီ(၇)အြော် နက်မ  သူဇောမင််းသမီ်းက ို အ ်ွးခ ိုင််းသမြငေ့် 

  မအ်  ျို့မင််းက  ဓ ဋ္ဌောန်ခွဲေ့ ော သ  ကော်းမင််းက လ ေ်မေောြန် င််းမေီ်း ကူညီသမြငေ့် အ ်ွးခ ယ်န ိုင်ခွဲေ့အလသည်။ 

အဟမောင်္ီ  အတောင်တင်ွ  တနာေိုေဖမည်အသော သမီ်းအတော်ြေွာ်းမမင်မေီ်းအနာက် အဇယ ေူ မေည်သ ိုို့ မေန်လောခွဲေ့ က 

သည။် ထ ိုို့အနာက် ထီ်းနန််းက ို သော်းအတော် တနာေဉ္စထံ  ေ်န င််းကော သူဇောမင််းသမီ်းန ငေ့် အ ်း တူေူ မ  

အေ ော် ွှေင်စွော အနထ ိုင်သွော်း ကအလသည။် 

ဦ်းတည်ခ က်မ ော ေိုခက်တင်မင်္ဂလော၊   မအ်  ျို့မင််း ေ်န င််းသညေ့် မင်္ဂလောဟူအသော မမန်မောေ့ နန််းဓအလေ့ 

 စဉ် လောမ ော်းက ို သ    မ တ်သော်းန ိုင်အစ န်န ငေ့် အလောကတွင်ကကံ အတွျို့ မညေ့် သိုခ၊ ေိုကခမ ော်းက ို သတ မေ  

 င်မခင်မ အစ န် မြစ်သည်။ 

စာသပသလော့လာဆန်ူးစစ်ခ က် 

မမန်မောစောအေတွင် ကဗ ောန ငေ့်စကော်းအမေဟူ၍ နယ်ေယ်န စ်ခို    ော ေ   ျို့သညက်ဗ ောနယ်ေယ်၊ 

အ  ်းကဗ ောကဏ္ဍတွင် ေါဝင်သည။် ေ   ျို့မ ော်းတွင် ဇောတ်လမ််းေါအသောေ   ျို့န ငေ့် ဇောတ်လမ််းမေါအသော ေ   ျို့ဟူ၍ 

န စ်မ   ်း   သည။် ဇောတ်လမ််းေါအသော ေ   ျို့မ ော်းသည်  မ ော်း ော်းမြငေ့်  ို ော်းအဟောဗိုေဓဝင်၊ ငါ်း ောေ့ငါ်း ယ် 

ဇောတ်မ ော်း ဇင််းမယေ်ဏ္ောသလော ဇောတ်တ ိုို့က ို အမခခံ၍ အ ်းြွွဲျို့အလေ့   သည။် ထ ိုသ ိုို့အ ်းြွွဲျို့ ောတွင် မူလ 

ဇောတ်ဝတထ မ ော်းက ို ေ ို၍စ တ်ဝင်စော်းမှုမြစ်အစ န် စော  ိုတ ိုို့၏ စ တ်ကူ်းဉောဏ် အလ ောက် မွမ််းမံခ ွဲျို့ထွင် 

အ ်းြွွဲျို့တတ် ကသည။် ထ ိုို့အ ကောငေ့် ေ   ျို့မ ော်းတွင် စော  ိုခ ွဲျို့ထွင်ထော်းအသော ထူ်းမခော်းသညေ့်  ေ ိုင််းမ ော်းက ို 

သ လ ိုစ တမ် ော်းမြစ်အေေါ်ခွဲေ့ ော သူဇောေ   ျို့မ ထူ်းမခော်းခ က်မ ော်း စောတမ််းက ို မေ စို မခင််း မြစ်သည။် 
 ယခိုစောတမ််းမေ စို ောတွင် ဓမမောစ  ယဦ်းစ ို်းမမငေ့်၏ အခတ်မီဇင််းမယေ်ဏ္ောသ ဝတထ အတော်ကကီ်း စော ိုေ် 

က ို ြတ်ရှုအလေ့လောခွဲေ့ေါသည။် ထ ိုစော ိုေတ်ွင် ဇင််းမယ်ေဏ္ောသလော ဇောတ် ၅၀က ို   ိုလ ို င််း မေ က်အစ ွဲ 

တ တ က က  အ ်းသော်းထော်းသည။် သူဇောေ   ျို့သည် ဇင််းမယေ်ဏ္ောသလော သိုဓနိုကိုမော  ဇောတ်က ို  အမခခံ၍ 

အ ်းြွွဲျို့အသောေ   ျို့မြစ်အသောအ ကောငေ့် ထ ိုစော ိုေထ်ွဲတွင် ေါဝင်အသော သိုဓနိုကိုမော ဇောတ်က ို ြတ်ရှုခွဲေ့ေါသည်။ 
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ထ ို ခါ သိုဓနိုကိုမော ဇောတ်တွင် မေါဝင် ွဲ စော  ိုမွမ််းမံခ ွဲျို့ထွင်ထော်းသညေ့်  ေ ိုင််းမ ော်းက ိုသ    ခွဲေ့ ော အလေ့လော 

ခ က် အ ်းသော်း ောတွင်  အထောက် ကူ မြစ်ခွဲေ့ေါသည်။ 

 တစ်ြန်   ောကကီ်းသခင်က ိုယအ်တော်မ ှုင််း၏ ကဗ ောသော တထသမင်္ဂ ဟ်က မ််းက ို ြတ်ရှုအလေ့လော 

ခွဲေ့ေါသည။် ထ ိုက မ််းတွင်  သ၊ အေါသ၊ ေ   ျို့၊  တို၊ ဧခ င််း၊ အမော်ကွန််း၊  ကန်အ ်းနည််းမ ော်း၊ အစောင််းတီ်းနည််း၊  

 အ ကောင််းတ ိုို့က ို  အသ်းစ တ် အ ်းသော်းထော်းသည။် ဤမ ဧခ င််းအ ်းနည််း  အ ကောင််းက ိုသ     မေီ်း 

ဤစောတမ််းတွင် နည််းနာအ ်းသော်း ော၌ မ ော်းစွော က ံ ်းဝင်ခွဲေ့ေါသည။် 

 ထ ိုို့အနာက် ဦ်းအြအမောင်တင်၏ မမန်မောစောအေသမ ိုင််းစော ိုေက် ို ြတ်ရှုအလေ့လောခွဲေ့ေါသည။် ထ ိုစော ိုေ် 

တွင် အခတတ်စ်အခတ်စီက ို စော  ိုတ ိုို့၏ စောအေလက် ောမ ော်းန ငေ့်  အသ်းစ တ် အ ်းသော်းထော်းသည။် ထ ိုို့မေင် 

ေ   ျို့အဝါဟော  သအ ောသ ောဝ၊ ဧခ င််းအဝါဟော  သအ ောသ ောဝစသညေ့် နည််းနာမ ော်းန ငေ့်ေတ်သက်၍ 

  င််းလင််းတင်မေထော်း ော ဤစောတမ််းတွင် နည််းနာ မြစ်  သံို်းမေ ခွဲေ့ေါသည။် 

 ထ ိုို့မေင် င်ရံို ွောစော်း ဝန်ကကီ်းသီ  ဥဇနာ၏ အလောကဗ ျူဟောက မ််း( င်ရံိုစောတမ််း)က ို ြတ်ရှု အလေ့လော 

ခွဲေ့သည။် ထ ိုစော ိုေတ်ွင်   မအ်  ျို့မင််းထီ်းနန််းတက်သညေ့်  စီ  င်၊ သကကဂန်အတော်အခေါ်သညေ့်  စီ  င်၊ 

လွှတ်အတော်တက်သညေ့် စီ  င် စသည်တ ိုို့ မေင် မင််းမှုထမ််းမ ော်း၏  လိုေ် က ိုင်၊ လစောအငွတ ိုို့က ို 

 အသ်းစ တ ် မ တ်တမ််းတင် အ ်းြွွဲျို့ထော်း ော ဤစောတမ််းအ ်းသော်း ောတွင်  က ို်း အထောက်မေ သညေ့်စော ိုေ် 

 မြစ ် သံို်းဝင်ခွဲေ့ေါသည။် 

  က်လက်၍ ဤစောတမ််းမေ စိုန ိုင်အ ်း တွက် သိုအတသနက မ််းမ ော်းက ိုလည််း ြတ်ရှုအလေ့လော 

ခွဲေ့ေါသည။် ၂၀၁၁ ခိုန စ်  န်ကိုန်တကကသ ိုလ် ေါ င်္ူ ွွဲျို့ တွက် အမောင် န််းလွင် တင်သွင််းအသော သူဇောေ   ျို့ 

စစ်တမ််းန ငေ့် ြွငေ့်က မ််း၊ ၁၉၇၅ ခိုန စ် မနတအလ်းတကကသ ိုလ် မဟောဝ ဇဇော ွွဲျို့ တွက် မကကွယ်ကကွယ် တင်သွင််း 

အသော ဝန်ကကီ်းေအေသ ောဇော၏  ဝန ငေ့်စောအေက မ််းတ ိုို့က ို ြတ်ရှုအလေ့လောခွဲေ့ ော ဤစောတမ််းအလေ့လော ောတွင် 

  င်အမေလွယ်ကူခွဲေ့ေါသည။်  

 သ ိုို့မြစ် ော  ထက်ေါ စော ိုေမ် ော်း၊ က မ််းမ ော်းက ို ြတ်ရှုအလေ့လောမခင််းမြငေ့် ယခိုစောတမ််းမေ စို ောတွင် 

မ ော်းစွော  က   ်းအက ်းဇူ်း    ခွဲေ့ေါသည။် 

နည်ူးနာ  

သိုအတသနတစ်ခို မေ လိုေ်မည ် ိုလ င် နည််းနာမ ော်းသည် မ မ သိုအတသနမေ တင်မေလ ိုအသော  ခ က် 

 လက်မ ော်း မ နက်န်မှု   အ ကောင််း တင်မေန ိုင်အ ်း တွက်  အထောက် ကူမေ အသောအ ကောငေ့်  အ ်းေါသည်။ 

နည််းနာတွင် ေညော ေ ် ိုင် ောနည််းနာန ငေ့် သိုအတသနနည််းနာဟူ၍ န စ်မ   ်း   သည်။ 

ပညာရပ်ဆ ိုင်ရာနည်ူးနာ 

 ေညော ေ ် ိုင် ော နည််းနာန ငေ့်ေတ်သက်၍ ဧခ င််းအဝါဟော  သအ ောသ ောဝ၊   မ်အ  ျို့မင််း ထီ်းနန််း 

ဥကင်ြွငေ့ ် စီ  င်မ ော်းက ို တင်မေေါမည်။  

 ဧခ င််းအဝါဟော ၊ သအ ောသ ောဝန ငေ့်ေတ်သက်၍ တင်မေ လ င်ဧခ င််းတွင် ဧခ င််းန ငေ့် နာ်းအတော် 

သွင််းဟူ၍ န စ်မ   ်း   သည်။   ောကကီ်းသခင်က ိုယအ်တော်မ ှုင််းက ကဗ ောသော တထသမင်္ဂ ဟ်က မ််းတွင် 
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 ဧခ င်ူးဆ ိုသညက်ာူး မင်ူးမ ဖိုရာူးတ ိုို့၏ သာူးသတာ်သမ ူးသတာ်တ ိုို့က ို ဖ ာူးခမင်သတာ် မူပပ ူး 

သနာက် ပိုခက်တင်မင်္ဂလာခပ သသာအခေါ သ ူးသလာင်ူးသတာ်   ိုူးသလာင်ူးသတာ ်

ခမည်ူးသတာ်တ ိုို့သည်  ိုန်ူးသမဘာ ကက ူးရငော့်သတာ်မသူညန်ှငော့် ထပ်တထူပ်မျှ အရှင်သည် 

လည်ူး  ိုန်ူးသတာ်သမဘာ မင်္ဂလာရှ သတာ်မလူ မော့မ်ညော့်အသ ကာင်ူး၊ သနာက် သနှာင်ူးအစူအစဉ ်

ရာဇ င်အသ ကာင်ူး ခ င်ူးတသနစ်သနာက ို သာယာသခ ငံစ ာ “ဧကာရနတ”ခဖငော့် အဆံိုူးခ လ က် 

စာဆ ိုပညာရှ တ ိုို့ ဖ  ျို့န  ျို့စ ကံိုူး၍ က  ူးရငော့်သ ဆ ိုသသာ ကဗ ာအစပ်မ   ူး ခဖစ်သလသည်။ 

(က ိုယအ်တော်မ ှုင််း၊ ၂၀၂၃၊ စော ၃၃၂) 

ဟူ၍ အ ်းသော်းထော်းသည။် ဦ်းအြအမောင်တင်က မမန်မောစောအေသမ ိုင််းစော ိုေတ်ွင် 

 သမ ူးဖ ာူးသညော့်သနို့ကစ၍ ပိုခက်တ င်ူးအရွယ်ခဖစ်သသာ မင်ူးသာူးမင်ူးသမ ူးမ ာူးက ို ဖ  ျို့ဆ ိုသသာ 

ကဗ ာခဖစ်လျှင် ဧခ င်ူးဟ၍ူသခေါ်၏။ ပိုခက်တ င်ူးအရွယ်က ို လ န်သည်မှစ၍ အ မသ်ရှျို့မင်ူး 

အခဖစ်တ ိုင်သရာက်သသာ မင်ူးသာူးက ိုသသာ်လည်ူးသကာင်ူး၊ တစ်ပင်တ ိုင်မင်ူးသမ ူးအခဖစ် 

တ ိုင်သရာက်သသာ မင်ူးသမ ူးက ိုသသာ်လည်ူးသကာင်ူးဖ  ျို့ဆ ိုသသာ ကဗ ာခဖစ်လျှင် နာူးသတာ် 

သ င်ူးဟ၍ူသခေါ်၏။ (အြအမောင်တင်၊ ၂၀၁၃၊ စော ၁၀၆) 

ဟူ၍ြွငေ့်  ိုထော်းသည။် သူဇောေ   ျို့တင်ွေါဝင်အသော ဧခ င််းန စ်ေိုေ်သည် ဧခ င််း မ   ်း စော်းေင် မြစ်သည။်  

 ဧခ င််းတွင် ေါဝင် မညေ့် ခ က်မ ော်းန ငေ့်ေတ်သက်၍  

 (က)  တထ ပစစညူ်း သင်ခန်ူးစာ၌က ော့သ ိုို့၊ မင်ူးစဉ်မင်ူးဆက်ရာဇ င် ခဖစ်သစရမည။် (ခ) 

သလူးလံိုူးစပ် ကဗ ာသ ာူးအတ ိုင်ူး စပ်ဆ ို၍ အဆံိုူး၌ စာမ က်နှာနံပေါတ် ၂၄၇တ င် ခပခ ော့သသာ 

“ခ ိုင်ည တ်ခက်ခဖာ” သခေါ် ၇လံိုူးခ တစ်ပ ိုဒ်တည်ူးခဖငော့်ခဖစ်သစ၊ သ ိုို့မဟိုတ၊် “အာသာ တ  

 တဆ်ံ”သခေါ် ၁၁ လံိုူးတပ ိုဒ်၊ “မဏ ဥပည်ူး”သခေါ် ၁၅လံိုူးတပ ိုဒ်၊ သပေါင်ူး ၂ ပ ိုဒ်ခဖငော့် ခဖစ်သစခ  

ရမည်။ 

 (င်္) ၎င်ူး အဆံိုူးခ ရာ၌ “ဧကာရနတ” သာလျှင် ခဖစ်သစရမည။် (က ိုယအ်တော်မ ှုင််း၊ ၂၀၂၃၊ စော 

၃၃၃) 

ဟူ၍အ ်းသော်းထော်းသည်။ ထ ိုို့အ ကောငေ့် ဧခ င််းဟူသည်  ို င်၏သော်းအတော်၊ သမီ်းအတော်တ ိုို့ တွက်  ည ်ွယ် 

ကော အ ်းြွွဲျို့ထော်းအသော၊  ောဇဝံသဉောဏ်က ိုအေ်းစွမ််းအသော၊ ဧကော နတမြငေ့် ံို်းအသော ကဗ ောဟို  ိုန ိုင်အေသည်။ 

 ထ ိုို့အနာက်   မအ်  ျို့မင််း  ေ်န င််းမညေ့်  မ နို့်အတော်န ငေ့်ေတ်သက်၍ အလောကဗ ျူဟောက မ််းတွင် 

 အစ အရင်ကာူး ဧကရာဇ်မင်ူးတ ိုို့ ယ ် သာူးကက ူးဩရသသည ် အရွယ်သ ိုို့သရာက်လျှင် 

သာသနာသတာ်က ိုည ၍ သဆာင်ရွက်စ မော့်သသာငှာ သာူးကက ူးရတနာက ို အ မ်သရှျို့အရာ 

သဆာက်နှင်ူးသတာ်မ၍ူ သာသနာသတာ်က ိုည ၍ သဆာင်ရွက်ရသည။် ငေါသညလ်ည်ူး 

သာူးသတာ်မည်သည် ပမ  ျို့မင်ူးသည် သာသနာသတာက် ိုည ၍ သဆာင်ရွက်ရမည်၊ အရွယ် 

သ ိုို့သရာက်ပပ ၊ သရှူးဧကရာဇ်မင်ူးတ ိုို့နည်ူး သာူးသတာမ်ည်သည် ပမ  ျို့မင်ူးက ို အ မ်သရျှို့အရာ 

သဆာက်နှင်ူးသတာ်မမူည်။ မည်သညော့်သနို့လက ို အခေါသတာ်ရသည။်  န်တ ိုို့မှာ သရှူး ဧကရာဇ် 
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မင်ူးတ ိုို့ သာူးသတာ်ည သတာတ် ိုို့က ို အ မသ်ရှျို့အရာ သဆာက်နှင်ူးသတာ်မသူည။် (သီ  ဥဇနာ၊ 

၂၀၀၁၊ စော ၁၁) 

ဟူ၍အ ်းြွွဲျို့မ တ်တမ််းတင်ထော်းသည။်  ို င်မင််းမမတ်သည် မ မ ၏သော်းအတော်က ို   မအ်  ျို့မင််း မြစ် 

 ေ်န င််းမညေ့် အ ကောင််းက ို နန််းအတော်တင်ွ်းသောမက  အဝ်းမမ  ျို့ ွောမ ော်းက ိုေါ ကက  တင်၍  သ အေ်းထော်းအလေ့ 

   အ ကောင််း၊  ခါအတော် မညေ့် အနို့ က် ခ  န်တ ိုို့က ိုလည််းကက  တင်၍ တွက်ခ က်အလေ့   အ ကောင််းတ ိုို့က ို 

လိုေ်အ ောင်ထော်း အေသည။် 

 ထ ိုို့အနာက်   မအ်  ျို့မင််း  ေ်န င််းအသော မင််းခမ််းအတော် စီ  င်န ငေ့်ေတ်သက်၍ မေ လိုေ်စီ င် 

 သညေ့ ် စီ  င်က ို  င်ရံိုစောတမ််းတွင် 

 မင်ူးသာူး ခမင်ူးမှ ူးသနရာသန၊ သနရာလ တ်သန၊ နှ ူးသခေါက်သနတ ိုို့မှာ လွှတ်သတာတ် င်သနရာ 

စာရင်ူးအတ ိုင်ူး သလ ာငူ်းသတာ်ဦူးတ င် သနရာခင်ူးသည်။ သညခ်ပင်သနရာ မရသသူ အမည်ရ 

ခမင်ူးကက ူးခမင်ူးသခေါင်ူး အမှ ူးအကက ူးသက ူးစာူးရွာစာူး စာသရူးစာခ   သူသ ူးသကူက ယ် တ ိုို့မှာ 

လက်သဆာင်သတာ်က ို က ိုယတ် ိုင် သအာက်ဆက် ဆက်ရသည်။ သစာ်  ာူးပမ  ျို့စာူး ပမ  ျို့ န် 

စစ်က တ ိုို့မှာလညူ်း လာလူတ ိုို့ သအာက်ဆကဆ်က်ရသည်။ ဆက်ပပ ူးလျှင် လာလူတ ိုို့ 

သလ ာငူ်းသတာ်ဦူးသ ိုို့ တက်သနရသည။် အ မသ်ရှျို့ အစညထ်ံိုူးစံ ရှ သညအ်တ ိုင်ူး မင်ူးသာူး 

မင်ူးသခမူး မှ ူးသတာ်မတ်သတာ်တ ိုို့က ို သစော့နှံို့သအာင် သဆာ်၍ ဆက်သစရသည။် (သီ  ဥဇနာ၊ 

၂၀၀၁၊ စော ၂၉) 

ဟူ၍ မ တ်တမ််းတင်အ ်းသော်းထော်းသည။်   မအ်  ျို့မင််း ထီ်းနန််းတက်လ င်  အဝ်းမမ  ျို့ ွော    မမ  ျို့စော်း ွောစော်း 

မ ော်း၊ နန််းအတော် တွင််း     မှုထမ််းမ ော်းက လက်အ ောင်အတော် ကသ်အလေ့   ေံိုက ို ထံို်းတမ််း စဉ် လော 

တစ် ေ်က ို ထညေ့်သွင််းအလေ့   အ ကောင််း မ တ်သော်း သည်။ 

သိုသတသနနည်ူးနာ 

သိုအတသနတစ်ခို မေ လိုေ်အတောေ့မည်  ိုလ င် မ မ မေ လိုေ်အသောသိုအတသနသည် မ နက်န်မှု    န် 

 တွက် သိုအတသနနည််းနာက ို  သံို်းမေ  အေမည။်   

ဤစောတမ််းသည ်သူဇောေ   ျို့မ  ထူ်းမခော်းခ က်မ ော်း မြစ်သည။် သူဇောေ   ျို့တင်ွ ထူ်းထူ်းမခော်းမခော်း ေါဝင်အန 

သညေ့ ် ေိုခက်တင်မင်္ဂလော ခမ််း နာ်း၊   မအ်  ျို့မင််း၏ နန််းတက်မင်္ဂလောမေ လိုေ်သညေ့ ်  စီ  င်တ ိုို့က ို 

ထိုတ်နိုတ ်ောတွင် ေထမဦ်းစွော ခ က် လက် စိုအ ောင််းထိုတ်ယူနည််းက ို  သံို်းမေ ထော်းေါသည။် 

ထ ိုို့အနာက် ထိုတ်နိုတထ်ော်းအသော  ခ က် လက်မ ော်းက ို ခွွဲမခမ််းစ တ်မြော  န််းစစ်နည််းမြငေ့် စ စစ်အလေ့လော 

ထော်းေါသည။် 

သ ိုို့မြစ် ော သူဇောေ   ျို့မ  ထူ်းမခော်းခ က်မ ော်းက ို ေညော ေ ် ိုင် ောနည််းနာ၊ သိုအတသနနည််းနာတ ိုို့မြငေ့် 

စ စစ်လ ိုက်အသော ခါ သော်းအတော်သမီ်းအတော်တ ိုို့ တွက် ေိုခက်တင်မင်္ဂလော  ခမ််း နာ်းတွင် ြွွဲျို့  ိုအသော 

ဧခ င််းမ ော်း၊   မအ်  ျို့မင််း၏နန််းတက် မင်္ဂလောမေ လိုေ်သညေ့်  စီ  င်တ ိုို့က ို ထူ်းမခော်းသညေ့် ဝ အသသမ ော်း 

 မြစ ်အေေါ်လွင်လ က်   ေါသည။်  
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သလော့လာသတ ျို့ရှ ခ က် 

သူဇောေ   ျို့သည် ဇင််းမယ်ေဏ္ောသလော သိုဓနိုကိုမော ဇောတ်က ို  အမခခံကောအ ်းြွွဲျို့ထော်းသည်။ 

ဤစောတမ််းသည် သူဇောေ   ျို့မ  ထူ်းမခော်းခ က်မ ော်းမြစ်သည။် သူဇောေ   ျို့တွင်  မခော်းေ   ျို့မ ော်းန ငေ့် မတူအသော 

ထူ်းမခော်းခ က်မ ော်း မြစ်သညေ့် ေိုခက်တင်မင်္ဂလော ခမ််း နာ်းတွင်  ွတ ် ို န်ဧခ င််းမ ော်းန ငေ့်   မအ်  ျို့မင််း 

 ေ်န င််းအသော မင််းခမ််းအတော်  စီ  င်ဟူ၍ (၂)ေ ိုင််းခွွဲကော အလေ့လောတင်မေေါမည်။ 
ပိုခက်တင်မင်္ဂလာအခမ်ူးအနာူးတ င် ဖ  ျို့ဆ ိုသသာ ဧခ င်ူးမ ာူး 

သူဇောေ   ျို့တင်ွ မဟောဥေ ောဇောမင််းသော်းန ငေ့် သူဇောမင််းသမီ်းတ ိုို့သည် သော်းအတော် တနာေဉ္စ မင််းသော်း 

က ို ဦ်းစွောြွော်းမမင်ခွဲေ့သည်။ စော  ိုသည် ြတ်ရှုသူတ ိုို့ ော်း ဗဟိုသိုတမြစ်အစ န်  လ ိုို့င ော သော်းအတော်  တနာ 

ေဉ္စမင််းသော်း တွက် မေ လိုေ်သညေ့် ေိုခက်တင်မင်္ဂလော ခမ််း နာ်းတွင်  ွတြ်တ် န်  တနာေဉ္စ ဧခ င််းက ို 

ထညေ့်သွင််းအ ်းြွွဲျို့ခွဲေ့သည။်  ေ ိုေ် (၆၀)မ  (၇၂) ထ သည်  တနာေဉ္စဧခ င််း မြစ်သည။်  

ေိုခက်တင်မင်္ဂလော ခမ််း နာ်း က င််းေမညေ့် က်တင်ွ သော်းအတော်သည် စ န်၊ မမတ ိုို့မြငေ့် စီမခယ် 

ထော်းသညေ့်  အ ောင် ဝါအတောက်ေအသော လက်အကောက်၊ အမခက င််းမ ော်းန ငေ့်လည်ေင််းတွင် က ော်း 

လက်သည််းက ို  င်ယင်ထော်းေါသည။် အက ောက်မ က် တနာမ ော်းမြငေ့် စီမခယ်ထော်းသညေ့် ေိုခက်၏ ကလက် 

အမခတွင်  ီလူ်း၊ နင်္ါ်း၊ မခအသဂေ့ရိုေမ် ော်း ထိုလိုေ်ထော်းသည။် လ ေအသော ေန််းခက်ေန််းနွယ်မ ော်း   ကော်းတွင် 

သန်လ က်ထမ််းသညေ့်ဟန် နတ်သော်းရိုေက် ိုထော်း   သည။် တို င် ြ ော်းတွင် မမမ နက်င််းက ို စ ိုက်ထူထော်း 

သည။် ေိုခက်၏ မ က်န ာ ကက်တင်ွ  င််းကွက်အ ်း ွွဲထော်းမေီ်း  ကမ််း ခင််း၌ မခအသဂေ့၏ အမွှ်းထက် 

နူ်းညံေ့အသော ကတထေီါက ို  ယ်ထေ်မ  ခင််းက င််းထော်းသည။် ထ ိုသ ိုို့ စီ င်ခင််းက င််းထော်းေံိုက ို 

 တိုရင်ဖ ာူး ယ်၊ ခမခပာူးည  ပမ  က်၊ မှနက်င်ူးစ ိုက်၏၊ ခမင်ူးက ိုက်အင်ူးက က်၊ မ က်နှာ 

က က်လည်ူး၊ ပပ  ူးခပက်သရာင်ခဖာ၊  ကမ်ူးမာှခင်ူးသပ၊ ခခသသဂော့သရတ က်၊ ဆယ်သထ  ဆယ်ရည၊် 

သမ ူးရှည်ညံော့စ ာ၊ ကတတ ပေါတညော့်၊ အံော့ရာဖ ိုူးကက ူး၊ ဆယ်ထပ်နှ ူးသည်။ ။ မပင ူးစကသ်မ ျို့သပ ာ်ရာ 

တည်ူး။ (ေအေသ ောဇော၊ ၁၉၆၈ ၊ စော ၃၃- ၃၄) 

ဟူ၍အ ်းြွွဲျို့ထော်းသည်။ မင််းမ   ်းမင််းနွယ်မြစ်အသော  တနာေဉ္စမင််းသော်းအလ်း၏ ေိုခက်တင်မင်္ဂလော 

 ခမ််း နာ်းတွင်  သံို်းမေ မညေ့် ေိုခက်သည ် သောမန်ေိုခက်မ   ်း မဟိုတ်အေ။ မမန်မောမှုလက် ောမ ော်းမြငေ့် 

 အသ်းစ တ ် ြန်တီ်းမေ လိုေ်ထော်းသညေ့် ေိုခက်ေင်မြစ်သည။် မင််းသော်းအလ်း၏ င်္ိုဏ်န ငေ့် လ ိုက်ြက်ညီစွော 

မေင် ငထ်ော်းမခင််း မြစ်သည်။ 

  တနာေဉ္စမင််းသော်း ေိုခက်တင် ခမ််း နာ်းတွင် သီ  ို န်အ ်းြွွဲျို့ထော်းအသော ဧခ င််းတွင်ဧခ င််း 

သ ောဝ တ ိုင််း မင််းသော်းအလ်း၏ မင််း က် ောဇဝင်က ို ြွွဲျို့  ိုေါသည်။  တနာေဉ္စမင််းသော်းအလ်း၏ 

  ို်းအတော် က်မ  အတော်စေအ်သော န  နဒ ောဇောသည် သ  ကော်းမင််း၏ သော်းဦ်း တနာမြစ်သည။် ထ ိုသော်းဦ်း 

 တနာမ   စဉ်မမေတ်အသော မမတ်အသောမင််း က်မြစ်သည။် ထ ိုမင််း က်မ   င််းသက်လောသညေ့် မင််းသော်း 

အလ်း၏  ို်းအတော်  ောဇ နဒ ောဇောသည်  ိုန််းတန်ခ ို်းထွန််းအတောက်အသောမင််းမ ော်းတွင် မင်္ဂလောန ငေ့် မေညေ့်စံို 

အသောမင််းမြစ်သညေ့် မေင်   ို်းအတော်၏  ိုန််းတန်ခ ို်းသည်  နီ်း အဝ်းသ ိုို့ လွှမ််းမ ို်းသူမြစ်သည။် ထ ို 

 အ ကောင််းက ို 
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 ခမတ်ဆငော့်ဆငော့်ပ ာူး၊ အညအာူးခဖငော့်၊ မ ာူးသညော့်မင်ူးသပေါင်ူး၊ သခခာက်သသာင်ူးမျှစင်၊ 

ဣနဒာ င်ဟို၊ ဥကင်စ ိုူးခမန်ူး၊ စည်ပပ ူးထ န်ူး၏၊  ိုန်ူးတနူ်းမခ   ျို့၊ ထ ိုမင်ူးတ ိုို့တ င်၊ မျှ   ျို့ မင်္ဂလာ၊ 

ည နို့်ခဖာ ိုန်ူးသစ်၊ အဆံိုူးခဖစ်သာူး၊ ဧကရာဇ်ထ ပ်သပေါ်၊ ရှငော့်  ိုူးသတာ်သည၊် မည်သခေါ်တညော့် 

ရာဇ နဒရာဇာ၊  ိုန်ူး ေါတညော့်န ူးသ ူး သရာင်လ ငော့်သခပူး။ ။ ဧယာဉ်ခ   ယဉ် သပ ာင်ူးနိုဧ။ 

(ေအေသ ောဇော၊ ၁၉၆၈၊ စော ၃၅)  

ဟူ၍ ြွွဲျို့  ိုထော်းသည။် ဧခ င််းမ ော်းသည်  ောဇဝံသဉောဏ်က ို အေ်းစွမ််းလ က်    ော သူဇောေ   ျို့တင်ွ  တနာေဉ္စ 

မင််းသော်းအလ်း င်္ိုဏ်ယူဝံေ့ကကွော်းန ိုင် န်   ို်းအတော်မင််း၏  ိုန််းအတော်က ို ထညေ့်သွင််း ြွွဲျို့  ိုထော်းသည။် 

ဤဧခ င််းတွင် မင််းသော်းအလ်းက ို   ေအ်ေ ော်သွော်းအ ောင် မေ လိုေ် န်ထက် ဇောတ အသွ်း ဇောတ မောန် တက်ကကွ 

လောအ ောင်မေ လိုေ် န်  အလ်းကွဲကော ိုန််းအတော် ွွဲျို့က ို  ော်းမေ အ ်းြွွဲျို့ထော်းအ ကောင််းထင်  ော်းသည်။ သ ိုို့မ သော 

မင််းသော်း  ွယ်အ ောက်လောအသော ခါ မ မ တ ိုင််းမေည်က ို ခ စ်မမတ်န ို်းမည်မြစ်သည်။ ထ ိုို့မေင်  ေ ိုေ်၏  ံို်း၌ 

“ဧယောဉ် ခ   ယဉ်အေ ောင််းနိုဧ” ဟို   ံို်းသတ်ထော်း ော ဧခ င််းေီသမှု   အေသည။်  

 မင််းသော်းအလ်း၏   ို်းအတော်သညသ်ော  ိုန််းတန်ခ ို်းကကီ်းမော်းသူ မဟိုတအ်ေ။  ွော်းအတော် န  နဒာ 

အေဝီသညလ်ည််း သ  ကော်းမင််းမ   ်း က်မ   င််းသက်လောသူမြစ်သည။်  ွော်းအတော်သည် ငါ်းေါ်းသီလန ငေ့် 

မေညေ့်စံိုသညေ့် မေင် ဣအ္နဒငါ်းေါ်းန ငေ့်လည််း မေညေ့်စံိုသူမြစ်သည။် ရိုေ ်င််း င်္ဂါန ငေ့်ေညောတ ိုို့မ ော မေ  ငြ်က် 

မ   အလောက်အ ောင် လ ေမေညေ့်စံိုလ သည။် ထ ို အ ကောင််းက ို 

 ဥကင်ထ ပသ်ပေါ်၊ တူစံိုသပ ာ်သည၊်   ာူးသတာ်ထ တ်ခမတ်မ   ူးခမငော့်သလ။ ။ ဣနဒ င်စစ်၊ 

တခဖစ်တန ယ်၊ စင် ကယ်လှစ ာ၊ မည်သတာ်သာမူ၊ နရ နဒာသဒ  ၊ သက ာ်ထင်ည သည၊် 

သ င်္ီသရွှေသာူး၊   ာူး ိုရာူးကာူး၊ ငေါူးပေါူးဣသ္နဒ၊ ငေါူးသထ သ လ၊ တည် ကည်လှ၍၊ ရူပ 

လကခဏာ၊ ပညာင်္ိုဏအ်င်၊  က်မထင်သည်။ ။သခမခပင်တညော့်မဆနို့် သက ာ်သစာ ှနို့်၊ 

နတ် ာနို့်တညော့ပ် ံျို့သမွှူး၊ အံော့ခ  ူးသကက ူး။ ။ ဧူးယာဉ်ခ   ယဉ်သပ ာင်ူးနိုဧူး။ (ေအေသ ောဇော၊ ၁၉၆၈၊ 

စော ၃၃၅) 

ဟူ၍အ ်းြွွဲျို့ထော်းသည်။  ွော်းအတော်မြစ်သူ န  နဒာအေဝီ၏ င်္ိုဏ်သတင််းသည် အမမမေင်တွင် မ နိ်ု့သညေ့်  မေင် 

နတ်မေည်ထ အ ောင် ေ ံျို့အမွှ်းလ က်ကော ော်းလံို်းက  ံေ့ဩခ ်ီးက ျူ်းလ က်   ေံိုက ို “အမမမေင်တညေ့် မ နိ်ု့ 

အက ော်အစောဝ နို့်၊ နတ်ဌောနိ်ု့တညေ့်ေ ံျို့အမွှ်း၊  ံေ့ခ ်ီးအကကွ်း။” ဟူအသော ြွွဲျို့က အေေါ်လွင်အစေါသည်။ မင််းသော်း၏ 

  ို်းအတော်သည်  ိုန််းလက်ရံို်း ည်အတောက်ေသူ မြစ်သကွဲေ့သ ိုို့  ွော်းအတော်သညလ်ည််း မ န််းမအကောင််း 

မ န််းမမမတ်တစ်ဦ်းမြစ်အ ကောင််း သ အစလ ိုအသောအ ကောငေ့် မင််းသော်းအလ်းန ငေ့် အသွ်းနီ်းသညေ့်  ွော်းအတော်၏ 

င်္ိုဏ်  ည ်ခ င််းက ို ထညေ့်သွင််းြွွဲျို့  ိုထော်းမခင််း မြစ်သညဟ်ို  ိုန ိုင်ေါသည်။ ထ ိုဧခ င််းက ို မင််းသော်းအလ်း 

နာ်းအထောင်မေီ်း  ွော်းအတော် တွက် င်္ိုဏ်ယူအနအစ န်  ွတ ် ိုအနမခင််း မြစ်သည်။ 

 မင််းသော်းအလ်း၏   ို်းအတော်၊  ွော်းအတော်တ ိုို့သောမက ခမည််းအတော်၏  ိုန််းတန်ခ ို်းန ငေ့် ေတ်သက်၍ 

မင််းသော်းအလ်း င်္ိုဏ်ယူအစ န်  ည ်ွယ်အ ်းြွွဲျို့ထော်းသည။်  ောဇ နဒာ ောဇောမင််းန ငေ့် န  နဒာအေဝီမ ြို ော်းတ ိုို့မ  

အမွ်းြွော်းလောအသော မင််းသော်းအလ်း၏ ခမည််းအတော်သည်  ဌော သဟူသမ က ို သူတကောတ ိုို့ထက် လွန်ကွဲစွော 

တတအ်မမောက်သူမြစ်သည်။ အလ်း တတ၌် လ ေ်တမေက်က ိုေင် မမော်း(၇)ခ က် ငေ့်၍ လ င်မမန်စွော ေစ်န ိုင်ေါ 
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သည။် ခမည််းအတော်၏ မမော်းေစ်ခ က်သည် နတ်မေည် န ံို့ အဝ ို့ဝ ိုက်လ ညေ့်ေတ်၍ သမိုေဒ ောအ ထွဲမ  အမမကကီ်း၊ 

ထ ိုမ  င ွဲမေည်တ ိုင်အ ောင် ထိုတ်ခ င််းအေါက် အ ောက်   အစန ိုင်ေါသည်။ မေည်အထောင်မင််း ော်းလံို်းတ ိုို့၏ 

ဦ်းထ ေ်၌  ွက်ထော်း သူ၊ မဟောဝ ဇ န်လက်နက်ကွဲေ့သ ိုို့  ိုန််းလက်ရံို်း အတောက်ေသူဟူအသောင်္ိုဏ် သတင််း 

သည ် နီ်း အဝ်းထ  ေ ံျို့န ံို့ အက ော် ကော်းသူ မြစ်သည။် ထ ို အ ကောင််း က ို  

 လ င်သညလ်ှပ်လှပ၊် တခပက်လျှပ်က ို၊ ဆငော့်ထပခ်မာူးဆက်၊ ခိုနစ်ခ က်စင်၊ သရွှေလက် 

ငင်လွှတ်၊ ပစ်မ တတ်လ က်၊ နတ်အခပညခ်ပည်၊ နှံို့လည်  ိုက်ရိုတ၊် သမိုဒဒရာ၊ သရမှာ 

သခမထ ူး၊ ငရ ူးထိုတသ်ခ ာက်၊ သစတ ိုင်ူးသရာက်၍၊ ပတ်သလျှာက်ခပည်သထာင်၊ မင်ူးကိုန် 

သအာင်တ ိုို့၊ ထ ပ်သခေါင်ရွက်က ံ ူး၊ ရှ ပန်ူးကံိုူးသည်။ ။လက်ရံိုူးတညော့်မဟာ ရဇ န်၊ လျှံထ န် 

တညော့်န ူးသ ူး၊ ခဖာခပနို့်သခပူး၊ ဧူးယာဉ်ခ   ယဉ်သပ ာင်ူးနိုဧူး။ (ေအေသ ောဇော၊ ၁၉၆၈၊ စော ၃၆) 

ဟူ၍ြွွဲျို့  ိုထော်းသည။် ခမည််းအတော် မဟောဥေ ောဇောမင််း၏ လက်ရံို်း ည ်စွမ််းမ ော်း နက် အလ်း  စွမ််းက ို 

 က ယတ်ဝငေ့ ်ြွွဲျို့  ိုထော်းမခင််း မြစ်သည်။ 

ခမည််းအတော်၏အလ်း စွမ််းသည် င ွဲမေည်သောမက နတ်မေည်ထ အ ောက်အ ောင် ေစ်လွှတ်န ိုင်အသော 

 စွမ််း   ေံိုက ို “နတ်အခပည်ခပည်၊ နှံို့လည်  ိုက်ရိုတ၊် သမိုဒဒရာ၊ သရမှာသခမထ ူး၊ ငရ ူး ထိုတ်သခ ာက်၊ သစတ ိုင်ူး 

သရာက်၍” ဟူအသော ြွွဲျို့က အေေါ်လွင်အစေါသည။်  ိုန််းလက်ရံို်း ည ် င်္ိုဏ်သတင််း အက ော်အဇောမှုမ ောလည််း 

ဝ ဇ န်လက်နက်ကွဲေ့သ ိုို့မြစ်ေံိုက ို “လက်ရံိုူးတညော့်မဟာ ရဇ န်၊ လျှံထ န်တညော့်န ူးသ ူး၊ ခဖာခပနို့်သခပူး” 

ဟူအသော ြွွဲျို့က အေေါ်လွင်အစေါသည်။ ဤဧခ င််းသည် ေ   ျို့တွင် ကဏ္ဍတစ်ခို မြစ် ထညေ့်သွင််းအ ်းြွွဲျို့ထော်း 

အသောအ ကောငေ့် မင််း က်မ ော်းက ို  က ယမ်ခ ွဲျို့ ွဲ ခမည််းအတော်၏  ွဲစ တ ်ွဲမောန်  ိုန််းတန်ခ ို်းအတဇော 

 ောဏောအတော်မ ော်းက ို  ဓ ကထော်း ြွွဲျို့  ိုထော်းအသောအ ကောငေ့် နာ်းအထောင် သူတ ိုို့၏ စ တ်၌ ရှုေအ်ထွ်းမခင််းမ    ွဲ 

  င််းလင််းမေတ်သော်းစွော နာယူန ိုင်သည။်  ထ ိုသ ိုို့  ို်းအတော်၊  ွော်းအတော်၊ ခမည််းအတော်တ ိုို့၏  ိုန််းတန်ခ ို်း 

အတောက်ေေံို၊ အက ော်အစောေံိုတ ိုို့က ို မင််းသော်းအလ်း အနာင်တစ်ခ  န်တွင် င်္ိုဏ်ယူအစ န်၊  တိုယအူစ န်၊ 

ဇောတ အသွ်းဇောတ မောန် တက်ကကွအနအစ န် တွက် သူဇောေ   ျို့တင်ွဧခ င််း မြစ် ထညေ့်သွင််းထော်းေံိုမ ော 

ထူ်းမခော်းခ က် မြစ် ထင်  ော်းအနေါသည။်  

မဟောဥေ ောဇောမင််းသော်းန ငေ့် သူဇောမင််းသမီ်းတ ိုို့ ြွော်းမမင်အသော ေိုတ ယအမမောက်  င်အသွ်းမြစ်သညေ့် 

သမီ်းအတော် တနာေိုေဖ ြွော်းမမင်ခန််းတွင်လည််း  တနာေိုေဖဧခ င််းက ို ထညေ့်သွင််းအ ်းြွွဲျို့ထော်းသည်။  ေ ိုေ် 

(၂၂၅) မ   ေ ိုေ်(၂၃၆) ထ သည်  တနာေိုေဖဧခ င််း မြစ်သည။်  တနာေိုေဖဧခ င််းသည်  တနာေဉ္စဧခ င််းန ငေ့် 

မတူအေ။  တနာေဉ္စဧခ င််းသည် ဇောတ အသွ်း၊ ဇောတ မောန် တက်ကကွအစ န်  ည ်ွယ်အ ်းြွွဲျို့ထော်းမခင််း 

မြစ်သည။်  တနာေိုေဖဧခ င််းသည် သမီ်းအတော်အလ်း   ေ်စက်အစ န်  ည ်ွယ်အ ်းြွွဲျို့ထော်းမခင််း မြစ်သည။် 

သမီ်းအတော်  တနာေိုေဖမင််းသမီ်းသည် မမေိုခက်ထွဲတွင် မ  ေ်စက်အသ်း ွဲ ကအလ်းသ ောဝ 

လှုေ်  ော်းလ က်   သည။် က ိုယအ် ောင်က ိုယဝ်ါ ထွန််းလင််းအတောက်ေအသော မ ကကီ်းအတော်အမခောက်ေါ်းတ ိုို့၏ 

 သော်း  ညန် ငေ့်လည််းမတူ၊ ေတတမမော်း၊ မမတ ိုို့ထက်  အ ောင်ထွန််းလင််းအတောက်ေအသော မင််းသမီ်းအလ်းမ ော 

မမေိုခက်တွင််း၌ အ ်းအ ်းစွော   ေစ်က်၍မအန၊ အ ောေ့အနသည်က ို အငါကေ်ါအတောေ့  ို ော်း။ မင််းသမီ်းအလ်း 

သည ် အ ောေ့မေီ်းလ င်  မ က်အေါသမြငေ့် ရ ှုက်င ိုတတ်ေါသည။် အတောင်ညောစံ   ွော်း၏ အမမ်းအလ်းသည် 
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အ ်းအ ်းစွော  ေေ်ါဟို  ံအ ွအတော်၊  ခ အီတော်၊  အခ ောေ့အတော်တ ိုို့က စိုအဝ်း၍ အလ ောက်တင်အန ကေါသည်။ 

ထ ို အ ကောင််းက ို  

 ထ ပ်ပန်ူးသသလူး၊ မင်ူးသက ူးသလ ူးမှာ၊ သဆူးသလူးပင မသ်က်၊ ခမပိုခက်တ င်၊ အ ပစ်က် မသန၊ 

သဆာော့သတာော့သစက ို၊ သနသအာင်ကက လှာ၊ သငေါက်ပေါ ိုရာူး၊ ထ ပ်ဖ ာူးတင်ကာ၊ နမ်ူးစရာပင်၊ 

န  ျို့ပင်လ ိုလ ို၊ သဆာော့ပပ ဆ ိုလျှင်၊ မ က်မ ိုသဒေါသ၊ ရ ှိုက်တတ်လှခ ညော့်၊ သဇာတ သရာင်ဖံိုူး၊ 

န လာကံိုူးသ ိုို့၊ ဆံထံိုူးထ ပ်မှာ၊ တင်စရာသည၊် သကာင်ူးပေါသညပ်င်၊ ထ ပ်တင် သက ူးသလ ူး၊ 

မင်ူးသသလူးသည်။ ။ သဆူးသလူးတညော့် စက်သတာ်သခေါ်ပရှင်၊ ညာတင်တညော့်  ိုန်ူးသမွှူး၊ 

  ာူးသတာသ်ခမူး။ ။ ည သရူးစိုသ ူး၊ န  ျို့ရင်သလူးသည၊် ယဉ်သက ူးနိုသမွှူး ခ   သပ ာင်ူးဧူး။ ။ 

(ေအေသ ောဇော၊ ၁၉၆၈၊ စော ၁၃၁) 

ဟူ၍ ြွွဲျို့  ိုထော်းသည။် ဧခ င််းသည် သော်းအတော်၊ သမီ်းအတော်မ ော်းက ို   ေအ်ေ ော်အစ န် အခ ောေ့သ ေ ်အသော 

အတ်းမြစ် ော ဤ ြွွဲျို့တင်ွ  ထ န််းအတော်၊  ခ အီတောတ် ိုို့က  တနာေိုေဖ မင််းသမီ်းအလ်း စက်အတော် အခေါ် န် 

အခ ောေ့တစ်ခါ၊ အမခောက်တစ်လ ညေ့် သီက ျူ်းကော အခ ောေ့သ ေအ်န ကမခင််းမြစ်သည်။ ထ ိုသ ိုို့အခ ောေ့သ ေ ်ောတွင် 

မင််းသမီ်းအလ်းသည ် မ  ေ် ွဲအနအသောအ ကောငေ့် ခမည််းအတော်က လောအ ောက်အငါက်ေါဟို အမေော  ိုအန က 

ေံိုက ို “အငါကေ်ါ ို ော်း”၊ မင််းသမီ်းအလ်း အ ်းအ ်းစွော စက်အတော်အခေါ်ေါဟို အမေော ကော်းအနေံိုက ို “စက်အတော် 

အခေါ်ေ  င်” ဟူအသော  အမေောစကော်းတ ိုို့က အေေါ်လွင်အစေါသည။် ဧခ င််းသည ်ေိုခက်တင်ွ်း  ွယ် သော်းအတော်၊ 

သမီ်းအတော်တ ိုို့က ို ြွွဲျို့  ိုအသောကဗ ော မြစ် ော ဤ တနာေိုေဖဧခ င််းသည် ဧခ င််းသ ောဝ တ ိုင််း ြွွဲျို့  ိုထော်း 

အ ကောင််း ထင်  ော်းသည်။ ဧခ င််းတစ်ေ ိုေ်စီ၏   ံို်းတွင်လည််း “ယဉ်အက ်းနိုအမွှ်း ခ   အေ ောင််းဧ်း” မြငေ့် 

  ံို်းသတ်ထော်းသညမ် ော ဧခ င််းေီသမှု   အေသည။် 

  တနာေိုေဖမင််းသမီ်းအလ်းသည် ကအလ်းသ ောဝ မ  ေ်စက် ွဲ အ ောေ့အနမေန်သည။် ထ ို ခါ 

 ထ န််းအတော်တ ိုို့က မင််းသမီ်းအလ်း   ေအ်စ န် တွက်  မ   ်းမ   ်း ြံိုြံို အခ ောေ့မမျူ မေန်သည။်  ထ န််း 

အတော်တ ိုို့က မင််းသမီ်းအလ်း မ  ေ်အ ကောင််း   ို်းအတော်မြစ်သညေ့် အဟမောင်္ီ  မေညေ့်  င်က ို သွော်းအ ောက်အလ ော 

က်ထော်းလ င်   ို်းအတော်က နာက င်စွော ရ ိုက်ေါလ မေ့မ်ည်ဟို အမခောက် ကမေန်သည်။ ထ ို အ ကောင််းက ို 

 သ ိုို့က ိုမ ော့က ို၊ စက်လ ို  ပ၊ န  ျို့ယသဆာော့လှ၊ ခပန်ကာသလ။ ။ သဟမာမည်မတှ်၊ င်္ ရ  ထ တ် ယ၊် 

နတ်က ိုအိုပ်စ ိုူး၊ အသခေါင်မ ိုူးလ က်၊ တန်ခ ိုူးသရာင်ထ န်၊ သနို့နှယ်ရှ န်၍၊ သဒ  နဒရာဇာ၊ မည်သာ 

လွှံျို့သပေါ်၊ ထ နို့်ထ နို့်သက ာ်သည၊်   ိုူးသတာ် ိုရာူး၊ နတ ် ထ တ်ဖ ာူးက ို၊ သရွှေနာူး ကာူးသအာင်၊ 

ထ ပ်သခေါင်ဖ ာူးမှာ၊ ထာူးစရာသည၊် ထ ပ်ခ ာ သသလူး၊ သက ူးသလ ူးပ ံျို့ပ  ူး၊ စူူးစူူးသ ာူးသရာက်၊ 

သခပူးတညော့်သလျှာက်လျှင်၊ သရွှေသမှာက် ထ တ်တင်၊ ဖ ိုူးရှင်ပင်သည။် နာက င်တညော့်ရ ိုက်မညော့် 

တကယ်သာ၊ စက်ပေါတညော့်လ င်သရူး ဖ ိုူးရှင်သခမူး။ ။ ည သရူးစိုသ ူး၊ န  ျို့ရင်သလူးသည၊် 

ယဉ်သက ူးနိုသမွှူး ခ   သပ ာင်ူးဧ။ ။ (ေအေသ ောဇော၊ ၁၉၆၈၊ စော ၁၃၁) 

ဟူ၍ အ ်းြွွဲျို့ထော်းသည။် မင််းသမီ်းအလ်းသည် ေိုခက်ထွဲတွင်   ေစ်က်မခင််းမ    ွဲ ကအလ်းသ ောဝ ကနွွဲျို့ 

ကလ အ ောေ့အနေံိုက ို “သ ိုို့က ိုမွဲေ့က ို၊ စက်လ ို ွဲေ၊ နွွဲျို့ယအ ောေ့လ ၊ မေန်ကောအလ” ဟူအသော ြွွဲျို့က အေေါ်လွင် 

အစသည။် မင််းသမီ်းအလ်းသည် မ  ေ် ွဲ   အနအသောအ ကောငေ့်  ထ န််းအတော်တ ိုို့က    ို်းမြစ်သူ အဟမောင်္ီ   
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မေညေ့်  င်မင််းန ငေ့် တ ိုင်မည်မြစ်အ ကောင််း အလ ောက်ထော်းေံိုက ို “  ို်းအတော် ို ော်း၊ နတ်ထွတြ် ော်းက ို၊ အ ွှေနာ်း 

 ကော်းအ ောင်” ဟူအသော ြွွဲျို့၊   ို်းအတော်ကမင််းသမီ်းအလ်းက ို နာက င်စွောရ ိုက်မည်မြစ်အ ကောင််း အလ ောက်ထော်း 

ေံိုက ို “နာက င်တညေ့်ရ ိုက်မညေ့် တကယ်သော” ဟူအသော ြွွဲျို့တ ိုို့က အေေါ်လွင်အစေါသည။် ထ ိုို့အနာက် 

   ို်းအတော်ကသ လ င် လောရ ိုက်မည်မြစ်အသောအ ကောငေ့် မင််းသမီ်းအလ်း ယခိုေင် လ င်မမန်စွော   ေစ်က်ေါ 

အတောေ့ဟို  ထ န််းအတော်တ ိုို့က  ွတ ် ိုအန ကေံိုက ို “စက်ေါတညေ့်လ င်အ ်း ြ ို်း  င်အမမ်း” ဟူအသော ြွွဲျို့က 

ထင်  ော်းအစေါသည။်  

 ဧခ င််းသည ်  ောဇဝံသဉောဏ်က ို အေ်းစွမ််းအသော ကဗ ောတစ်ေိုေ်မြစ်အသောအ ကောငေ့်   ို်းအတော်မြစ်သူ 

အဟမောင်္ီ  မေညေ့်  င်သည် သောမန်မဟိုတ၊် အဟမောင်္ီ  အတောင်မ  နတ် အေါင််းတ ိုို့၏   င် အနမင််းကွဲေ့သ ိုို့ 

 ိုန််းတန်ခ ို်း ထ န်လင််းအသော မင််းကကီ်းမြစ်အ ကောင််းက ို “နတ်က ို ိုေ်စ ို်း၊  အခါင်မ ို်းလ က်၊ တန်ခ ို်းအ ောင်ထ န်၊ 

အနို့န ယ်   န်၍၊ အေဝ နဒ ောဇော၊ မည်သောလွှံျို့အေေါ်၊ ထ နို့ထ် နိ်ု့အက ော်သည်” ဟူအသော ြွွဲျို့မြငေ့် အြော်အ ောင်ထော်း 

သည။် ထ ိုို့အ ကောငေ့် မင််းသမီ်းအလ်း၏   ို်းအတော်သည် သောမန်မင််း မဟိုတ၊်  ိုန််းတန်ခ ို်း ကကီ်းမော်းသညေ့်မင််း 

မြစ်အ ကောင််း သ     သည်။  တနာေိုေဖဧခ င််းသည် မင််းသမီ်း   တနာေိုေဖ   ေအ်စ န်  ည ်ွယ်အ ်းြွွဲျို့ထော်း ော 

အခ ောေ့တစ်ခါ အမခောက်တစ်လ ညေ့် သ ေအ်န ကအသော  ထ န််းအတော်တ ိုို့က ိုလည််းအကောင််း၊ ကအလ်းသ ောဝ 

မ  ေ် ွဲ ကနွွဲျို့ကလ အ ောေ့ကစော်းအနအသော မင််းသမီ်းအလ်းက ိုလည််းအကောင််း ထင်ထင်  ော်း  ော်းအေေါ်လွင် 

လ က်    ော ဧခ င််းသ ောဝန ငေ့် က ိုက်ညီမှု    အ ကောင််း အတွျို့ သည။်  

  တနာေိုေဖမင််းသမီ်းအလ်း တွက် သီ  ိုအသောဧခ င််းတွင် စော  ိုသည် ခမည််းအတော်၊ မယအ်တော် 

တ ိုို့၏  ိုန််းတန်ခ ို်းအတောက်ေေံို၊  မ   ်းမမငေ့်မမတ်ေံိုတ ိုို့ထက် ကအလ်းငယ်အလ်းက ို   ေအ်ေ ော်အစ န် ည် ွယ် 

ကော သ ောဝက က  အ ်းြွွဲျို့ထော်းအ ကောင််း အတွျို့ သည။်  အ ကောင််းမ ော  တနာေိုေဖမင််းသမီ်းသည် 

မ န််းကအလ်း မြစ်အသောအ ကောငေ့်  ိုန််းလက်ရံို်း ည် အတောက်ေေံိုတ ိုို့ထက်   ေအ်ေ ော် အစ န ်  ဓ ကထော်းကော 

အ ်းြွွဲျို့ထော်းမခင််း မြစ်သည်။ 

 တနာေဉ္စမင််းသော်းမ ောမူ အယောက ်ော်းအလ်း မြစ်အသောအ ကောငေ့်  တနာေဉ္စဧခ င််းတွင်   ို်းအတော်၊ 

ခမည််းအတော်တ ိုို့၏  ိုန််းတန်ခ ို်းအတောက်ေေံို၊ လက်ရံို်း ညမ်ြငေ့် မေညေ့်စံိုေံို၊  မ   ်းမမငေ့်မမတ်ေံိုတ ိုို့က ို  ဓ က 

ထော်းကော မင််းသော်းအလ်း ဇောတ အသွ်း၊ ဇောတ မောန်တက်ကကွအစ န် ဦ်းတည်အ ်းြွွဲျို့ထော်းသည။် သူူ့အန ောန ငေ့်သူ 

လ ိုက်အလ ောညအီထွ   အ ောင် အ ်းြွွဲျို့န ိုင်စွမ််း   အသော စော  ိုဝနက်ကီ်းေအေသ ောဇော၏  အ ်း ြွွဲျို့စွမ််း ည် 

ထက်မမတ်မှု၊ စ တ်ကူ်းဉောဏ် အကောင််းမွနမ်ှုတ ိုို့မ ော ဧခ င််း ြွွဲျို့မ ော်းတွင် အေေါ်လွင်လ က်   သည်။ သ ိုို့မြစ် ော 

ေ   ျို့ခ ည််းသက်သက်မဟိုတ် ွဲ ဧခ င််းမ ော်းက ို သူူ့အန ောန ငေ့်သူ  ီအလ ော် လ ိုက်ြက်စွော အ ်းြွွဲျို့ထော်းမခင််းသည် 

သူဇောေ   ျို့၏ ထူ်းမခော်းခ က် တစ်ခိုေင်မြစ်သည။်  

အ မသ်ရှျို့မင်ူးအပ်နင်ှူးသသာ မင်ူးခမ်ူးသတာ် အစ အရင် 

သူဇောေ   ျို့သည် ဇင််းမယေ်ဏ္ောသလော သိုဓနိုကိုမော ဇောတ်က ို  အမခခံအ ်းြွွဲျို့ထော်းသည။် မူ င််း 

ဇောတ်အတော်မ  ဇောတ်လမ််းဇောတ်ကွက်မ ော်းက ို အက ောရ ို်းမ သောယူထော်းမေီ်း  က ယခ် ွဲျို့ကော အ ်းြွွဲျို့ထော်း 

အ ကောင််း အတွျို့ သည်။ ထ ို ထွဲတွင်   မအ်  ျို့မင််း ေ်န င််းအသော မင််းခမ််းအတော် စီ  င် သညလ်ည််း 

တစ်ခို ေါ ဝင်မြစ်သည။် ထ ိုမင််းခမ််းအတော်စောတမ််းက ို အ ်းြွွဲျို့ မခင််းမ ော အနာင်လောအနာက်သော်းတ ိုို့ 
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မ တ်သော်းနည််းယူအစ န် တွက် အ ်းြွွဲျို့ခွဲေ့မခင််းမြစ်သည။် ထ ို အ ကောင််းက ို “ထ ိုယင်ူးအ မသ်ရှျို့၊ စံိုသစော့ပည်ူး 

ခဖင်၊ စ ရင်သ ူးသ ူး၊ စာတမ်ူးကက ူးက ို၊ နည်ူးမှ ူးသနာင်လာ၊ မှတ်စ မော့်ငှေါလျှင၊် လကဂာ အက ယ်၊ စ ကံိုူးသ ယ်ပ မော့်၊ 

မက ယ်မလျှ   ျို့၊ သနာက်သာူးတ ိုို့ ယ်။ ။ သနာင်ဖ ိုို့သံိုူးလ ယ် လျှင်၏တညူ်း။ ။” (ေအေသ ောဇော၊ ၁၉၆၈၊ စော 

၁၅၂)ဟူ၍ ထညေ့်သွင််းအ ်းြွွဲျို့ထော်းသည်။  ေ ိုေ် (၂၆၈)မ   ေ ိုေ် (၃၀၃) ထ သည ်   မအ်  ျို့မင််း 

 ေ်န င််းအသော မင််းခမ််းအတော် စီ  င် မြစ်သည။် 

 မဟောဥေ ောဇောမင််းန ငေ့် သူဇောမင််းသမီ်းတ ိုို့သည် သော်းအတော် တနာေဉ္စန ငေ့် သမီ်းအတော်  တနာေိုေဖ 

တ ိုို့က ို စိုလ ော်း စ်ေတ် ထ မ််းမမော်းမင်္ဂလောမေ အေ်းမေီ်းအနာက် သော်းအတော် တနာေဉ္စ ော်း   မအ်  ျို့ ေ်န င််းအလ 

သည။်   မအ်  ျို့မင််း   မ်အတော်တက် ောတွင်   မအ်  ျို့  မ်အတော်န ငေ့် ထ ိုက်တန်သညေ့် လက်အ ောင်အတော် 

 က်သအစ န်  မေည်မေညအ်ထောင်အသော မင််းမ ော်း၊ အစော် ွော်းမ ော်း၊ မမ  ျို့စော်းမ ော်း၊ စစ်ကွဲ၊ မမ  ျို့ဝန်၊ တေ်မ ျူ်း၊ 

စောအ ်းတ ိုို့ ော်း ထံို်းေံိုစောတမ််းမြငေ့် မ တ်သော်းထော်းသည်မ ော်းက ို  အထောက် ထော်းမေ  အစေ့အစေ့စေ်စေ် အ ွ်းခ ယ် 

စီ င်ေါဟို  ို င်မင််းမမတ်က မ နိ်ု့အတော်မသူည။် အသနာေတ ၊ ဝန်ကကီ်းတ ိုို့က  မ နို့်အတော်က ို အေ ော် ွှေင်စွော 

ထမ််း ွက်မေီ်း ဟံသောေူ မမ  ျို့ ေါ ဝင် မမ  ျို့စော်း၊ နယ်စော်း၊ သူကကီ်းတ ိုို့က လက်အ ောင်အတော်မ ော်းက ို 

 က်မမွဲ တ ိုင််း  က်သ က သည။်  

 မမင််းသညအ်တော်တ ိုို့သည်   မအ်  ျို့မင််း   မအ်တော်တက်မေီ်း ကန်အတောေ့ခံအတော်မမူညေ့်  အ ကောင််းန ငေ့် 

ေတ်သက်၍  မ ောအတော်အ ်းက အ ်းအေ်းအသောစောက ို မမ  ျို့စော်းငါ်း ော၊ အစော် ွော်းတ ိုို့ထံသ ိုို့ အ ောက်အ ောင် 

ေ ိုို့အ ောင်အေ်း သည်။   မ်အ  ျို့မင််း၏ အမခအတော် င််းတွင်  မမွဲထမ််းအ ောင် န် တွက် မင််းသော်း၊ မမင််းမ ျူ်း၊ 

ကွန််းစင်အန၊ လက်တွင််းအန၊ လက်မေင်အနန ငေ့ ် အခါင်အနမ ော်းက ို လက်မေင်မ   ်းနွယ် စဉ်   အလ်း ယ်၊ 

ငါ်း ယ်မ  ခနို့်၍ ကွမ််းအ အတော်က ိုင်မ ော်း၊ တွင််းစော်း၊ အက ်းစော်းမ ော်း၊ မော  င်သင််းမ ျူ်း၊ သံအတော် ငေ့်၊ 

သံခံမ ော်း၊ အန ောငါ်းသွယ်အနလည််းမအ ောက် န ီ်းအခါက်လည််းမက အသော  ွွဲျို့မည ်ည်  သူမ ော်း၊ ေ ိုင််းမ ျူ်း၊ 

သင််းမ ျူ်း၊ အသွ်းအသောက်ကကီ်း၊  အမမြှောက်မ ျူ်း၊ သူ ွဲတေ်မ ျူ်းမ ော်း၊ စောအ ်းစောခ ၊ီ က တီ ိုက်ဝန်၊ က တီ ိုက်စ ို်း 

စောအ ်းမ ော်း စသတူ ိုို့သည ်  မအ်တော်တက်လက်အ ောင်  က်သ သည။် ထ ို အ ကောင််းက ို 

 စက်သရွှေသတာ်ရင်ူး၊ မကင်ူးရှ ခငာူး၊ မင်ူးသာူးခမင်ူးမှ ူး၊ ရာထူူးတစ်သထ ၊ ငေါူးသ ယသ်နက၊ 

ခ  သ အသငော့်၊ က န်ူးစငော့်လက်တ င်ူး၊ သခမာ်တင်ူးဖန်ရင်၊ လက်ခပင်သနရာ၊ နှ ူးသခေါက် မှာခဖငော့်၊ 

စဉ်လာမ   ူးန ယ်၊ သလူးဆယ်ငေါူးဆယ်၊ တစ်သ ယ်အသန၊ က မူ်းသရသတာ်က ိုင်၊ ရ ိုင်ရ ိုင်သ သ ၊ 

တ င်ူးပမ သက ူးစာူး၊ တခခာူးဆင်သည၊် တတည်မ ာူးခဖင်၊ မာရ င် သင်ူးမှ ူး၊ ရာထူူးသပေါ်ထင်၊ 

 န်ူးက င်တ င်ူးတန်ူး၊ သခမနန်ူးမလ တ်၊ သသနတ် သသ ူးသသာက်ကက ူး၊ ထံန ူးမသ ူး၊ သသသဌူး 

ရာသငော့်၊ သံဆငော့်သံခံ၊ ကံိုထံကက ူးငယ်၊ ငေါူးသ ယ်မသရာက်၊ နှ ူးသခေါက်မက ၊ မည်ရ 

တစ်သထာက်၊ နှ ူးသခေါက်မသန၊ ပဖ  ူးသထ  ခမငော့်သခေါင်၊ တစ်သ ကာင်ူးဒ ိုင်ူးမှ ူး၊ သင်ူးမှ ူး မည်မတှ်၊ 

သသနတ်သသ ူးသသာက်ကက ူး၊ သခမ ာက်ပပ ူးတစ်တန်၊ တပ်သကာင်ဟန်မ ှူး၊ အသခမာက်မ ှူးနှငော့်၊ 

ရာထူူးမက  ၊ သူရ တပ်မ ှူး၊ ထူူးထူူးခခာူးသ ူး၊ စာသရူးစာခ  ၊ တ ိုက်က   သက ာ်ဟ ိုူး၊ အစ ိုူးစာသရူး၊ 

မသ ူးထံပေါူး၊ ထ ိုသူမ ာူးက၊ ထ တ်ထာူး ိုန်ူးသက ာ်၊ အ မသ်တာ်တက်ခေါ၊ ဆက်ရာ 

လက်သဆာင် (ေအေသ ောဇော၊ ၁၉၆၈၊ စော ၁၅၅) 
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ဟူ၍အ ်းြွွဲျို့ထော်းသည်။ နန််းအတော် မှုထမ််းတ ိုို့သည် မ မ တ ိုို့၏   င်သခင်မြစ်အသော   မအ်  ျို့မင််း   မအ်တော် 

တက်သညေ့်  ခမ််း နာ်းတွင်  ောထူ်း ကကီ်းမ   ငယ် တ ိုင််း လက်အ ောင်အတော်  က်သ မမွဲ မြစ်သည်။ 

ထ ိုသ ိုို့ က်သသညေ့်  မှုထမ််းတ ိုို့၏ ောထူ်းက ို  အသ်းစ တ်မ တတ်မ််းတင် အ ်းြွွဲျို့ထော်း ော စောြတ်သူတ ိုို့ 

 တွက် ဗဟိုသိုတမြစ်ြွယ် မ တ်သော်း သည။် ထ ိုို့မေင် အ  ်းမမန်မောမင််းတ ိုို့ အ ောင် ွက်အလေ့   အသော 

  မအ်တော်တက်သညေ့်  ခမ််း နာ်း စီ စဉ်မ ော်းက ို  အသ်းစ တ်မ တတ်မ််းတင်ထော်း ော မမန်မောမှု ဓအလေ့ 

န ငေ့်ေတ်သက်၍မ ော်းစွော  က   ်းအက ်းဇူ်း   အစေါသည။် 

 ထ ိုို့အနာက် မ   ်းမည်သငေ့်အလ ော်အသော သံအတော် ငေ့်မ ော်း၊ သံခံမ ော်း၊ မ ျူ်းမတ်သော်း လူလွတ် မ ော်းက ို 

အ ွှေလွှတ်အတော်တင်ွ တက်အစဟို မ နို့်အတော်မသူည်။ လွှတ်အတော်တင်ွ   မအ်  ျို့နန််းလ ော  ေ်န င််းမညေ့်စောန ငေ့် 

မ ော်းမေော်းလ အသော လက်ြွွဲျို့စော င််းတ ိုို့က ို  မ နို့်အတော်အ ်းတ ိုို့က ယွန််းအ ောင်ေို ေ ိုက်တင်ွ  စဉ်လ ိုက် 

အ ်းသော်းအစမေီ်း နာ်းခံအတော်သ ိုို့  ေ်န င််း၍  က်သွင််းအစသည်။ ထ ို အ ကောင််းက ို  

 ထ ိုို့သနာက်ဆငသ်ည၊် မ   ူးမည်သလ ာ်သငော့်၊ သံဆငော့်ရည်သံ၊ သံခံရန်ခငာူး၊ မှ ူးသာူး မတ်သာူး၊ 

လူလ တ်မ ာူးက ို၊ ထင်ရှာူးလွှံျို့သပေါ်၊ သရွှေလွှတ်သတာ်မာှ၊ သာသပ ာ် တက်သန၊ ပမ ူးစ  ူးသစဟို၊ 

ပရသမသ ရ ၊ ဗ ာဒ တရှ် ၏၊ ထ ိုပပ ူးလွှတ်တ င်၊ စ ရင်သညမ်ှာ၊ မင်္ဂလာပဖ  ူးသလ ျို့၊ အ မသ်ရှျို့နန်ူး 

လ ာ၊ နှင်ူးမညော့်စာနှငော့်၊ မ ာူးစ ာတ ိုင်ူးမ ော့၊ လက်ဖ  ျို့ သပူးနှင်ူး၊ အင်ူးစာရင်ူးက ို၊ မယ င်ူးစိုသ ူး၊ 

မ နို့်သတာ်သရူးတ ိုို့၊ ခ ငော့်သရွူးအသရာင်၊ ယ န်သပေါင်ခခ ူးင်္ ိုက်၊ ပရပ ိုက်တ င်၊ အင်ူးလ ိုက်သငော့်သထ ၊ 

သရူးသစပပ ူးသသာ၊် နာခံသတာ်က ို၊ သာသပ ာ်ရ ိုသသ၊ အပ်သပခဏ၊ ဆက်သ င်ူးရ၏။ 

(ေအေသ ောဇော၊ ၁၉၆၈၊ စော ၁၅၆) 

ဟူ၍ြွွဲျို့  ိုထော်းသည။်   မ်အ  ျို့မင််း   မအ်တော်တက်မခင််း၊   မအ်တော်တက် ောတွင်  နီ်း အဝ်း    မမ  ျို့စော်း၊ 

နယ်စော်း၊  ွောစော်း စ   သူတ ိုို့က   မ်အတော်တက် လက်အ ောင်အေ်း ေ်မခင််း၊ လက်အ ောင်အတော်  က်သ 

သညေ့ ်လက်ြွွဲျို့စော င််းက ို  မ နို့်အတော်အ ်းတ ိုို့က ယွန််းအ ောင်ေို ေ ိုက် တွင် မ တ်တမ််းတင် မခင််း၊ နာ်းခံအတော် 

ထံ ေ် မခင််း စသညေ့်  ငေ့် ငေ့်တ ိုို့က ို လိုေ်အ ောင် အ ကောင််း မ တ်သော်းြွယသ်     သည။် နန််းအတော်တင်ွ်း    

  မအ်  ျို့မင််းနန််းတက်သညေ့်  စီ  င်က ို  အသ်းစ တ်မ တတ်မ််းတင်ထော်း ော အန ာင််းလူတ ိုို့ တွက် 

မ တ်သော်းြွယ ်ောမြစ်သကွဲေ့သ ိုို့ မမန်မောမှု နန််းဓအလေ့ စဉ် လောတ ိုို့က ို သ မမင်လော ေါသည။်  

   မအ်  ျို့ ေ်န င််းမညေ့်စောတွင်  ို င်က မည်သညေ့် တွက်အ ကောငေ့်   မအ်  ျို့  ော  ေ်န င််းအ ကောင််း 

က ို  ည ်ွယ်ခ က်န ငေ့တ်ကွ အ ်းသော်းထော်းသည်။ ထ ိုစောန ငေ့်ေတ်သက်၍ သူဇောေ   ျို့တွင် 

 အ မသ်ရှျို့နန်ူးလ ာ၊ နှင်ူးမညော့်စာကာူး၊ သမဘာရငော့်ထ တ၊် ကက ူးခမတ်လှစ ာ၊  ိုန်ူးပေါရမ ၊ စံိုည  

ခပညော့်ပဖ  ူး၊ လက်ရံိုူးမ ိုူး၍၊ တန်ူးခ ိုူးအာဏာ၊ လ န်က ူးစ ာသည၊် ရာဇာမ ာော့ူးနတ်၊ သ ူးသလာင်ူး 

ခမတ်တ ိုို့၊  ိုန်ူးထ တသ်ာသနာ၊ သရာင် ေါပလင်ူး၊ ထ န်ူး င်ူးစ မော့်သရာ်၊ က ိုယသ်တာ်စ ူးပ ာူး၊ 

တ ိုင်ူးကာူးခပညသူ်၊ လူတ ိုို့အသပေါင်ူး၊ ခ မ်ူးပင မူ်းသ ကာင်ူးက ို၊ စံိုသပေါင်ူးည ညာ၊ သဆာင်စ မော့် 

ငှာလျှင်၊ ရတနာသညူ်းပ တ်၊ သာူးသတာ်ခမတ်က ို၊ အထ တ် ိုန်ူးသဟော့၊ အ မသ်ရှျို့ရာစင်ူး၊ 

နှင်ူးပမ ူးခဖစ်သည၊် ငေါသည်လသကာင်ူး၊ သ ူးသလာင်ူးရာဇာ၊ ဥကကာမိုခ၊ မင်ူးမှစ၍၊ သာက ယ 

မ   ူးသ ာ်၊ သာူးသတာ်သခမူးဆက်၊ နန်ူးထက်အိုပစ် ိုူး၊ မင်ူးရ ိုူးမင်ူးသာူး၊ ခဖစ်သသာအာူးခဖငော့်၊ 
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တ ိုင်ူးကာူးန ိုင်ငံ၊ သာစံပတ် န်ူး၊ ထ ူးနန်ူးတက ၊ ခမတ်လှခ မ်ူးသာ၊ သမ ရ ိုက်ရာက ို၊ သခဂ ာ 

ဆယ်ပေါူး၊ တရာူးည စ ာ၊ အခ ာထ ပသ်ခေါင်၊ အိုပစ် ိုူးသဆာင်လ က် (ေအေသ ောဇော၊ ၁၉၆၈၊ စော 

၁၅၆၊ ေ ိုေ်အ  ၂၇၁) 

ဟူ၍ အ ်းြွွဲျို့မ တ်တမ််းတင်ထော်းသည။်  ိုန််းသမဘောကကီ်းမမတ်အသော အ ်းအလောင််းအတော်တ ိုို့သည် သောသနာ 

အ ောင်ဝါ ထွန််းလင််းအစ န်လည််းအကောင််း၊  ို င်မင််းမမတ်၏  က   ်းစီ်းေွော်းမ ော်းန ငေ့် တ ိုင််းသူ မေညသ်ော်းတ ိုို့၏ 

 က   ်းစီ်းေွော်း တ ို်းတက်၍ မင မ််းခ မ််းသောယောအစ န် လည််းအကောင််း ည ်ွယ်၍   မအ်  ျို့   ော ေ်န င််းမခင််း 

မြစ်အ ကောင််း မ တ်တမ််းတင်ထော်းသည။် ထ ိုို့မေင်   မအ်  ျို့မင််းသည် ဥကကောမိုခမင််းမ စ၍ သောကီဝင်မင််းမ   ်း၏ 

သော်းအမမ်းမြစ်အသောအ ကောငေ့် တ ိုင််းန ိုင်ငံထီ်းနန််းန ငေ့်တကွ ခမည််းအတော်၏  ရ ိုက်  ောက ို မင််းက ငေ့်တ ော်း 

 ယ်ေါ်းန ငေ့် ညီ  ိုေစ် ို်းအစ န်  ည ်ွယ်ကော  ေ်န င််းမခင််းမြစ်သည်။ ဤမ    မအ်  ျို့မင််းသည ်  ို င် 

မင််းမမတ်မေီ်းလ င် ေိုတ ယ အ ်းကကီ်း ံို်း ေိုင်္္  လ်မြစ်အသောအ ကောငေ့် တ ိုင််းသူ မေည်သော်းတ ိုို့က ို မင််းက ငေ့်တ ော်း 

 ယ်ေါ်းန င်ေ့ ညီ  ိုေခ်  ေ် န် လ ို ေ်မေီ်း၊ သောသနာအတော် စည်ေင်ထွန််းကော်း န် တွက် ကကံအ ောင် မည် 

မြစ်သည။် သ ိုို့မ သောမင််းမ စ၍ တ ိုင််းသူမေည်သော်း  ံို်း အ ်းခ မ််းသောယောမည်မြစ်သည။်  ို င်မင််းမမတ် 

သည ် ည ်ွယ်ခ က်မ ော်းစွောမြငေ့်   မအ်  ျို့မင််းက ို ေ်န င််းသကွဲေ့သ ိုို့   မအ်  ျို့မင််းသည်လည််း ထ ို ည ်ွယ်ခ က် 

က ို  အကောင် ထည်အြော်အေ်း န် တောဝန်   အ ကောင််း သ    မ တသ်ော်း ေါသည။် 

   မအ်  ျို့ ေ်န င််းအသောအနို့တွင် မဗွဲတ ိုက်အတော်သ ိုို့ အ ော်ဩ၍ဝင်အစ မည်ဟို မင််းကကီ်းက  မ နို့်အတော် 

   သည။် မင်္ဂလော ခါအတော်နီ်းအသော ခါ မင််းကကီ်းသည် အက ောက်မ က် တနာ စံို စီမခယ်ထော်းအသော 

မင််းဝတတ်န် ောက ို  င်လ က်ထွက်အတော်မအူလသည။် မင််းကကီ်းသည် မဗွဲတ ိုက်အတော်    သလွန်ထက်တွင် 

စံေယ်အနခ ိုက် အဇယ အနာ် ထော မတ်က မင်္ဂလော ခါအတော်န ငေ့် မေညေ့်စံိုေါမေီ ို ော်းဟို အလ ောက် ကော်း 

မေီ်းအသော် ဝန်ကကီ်းမဟောသီဟအက ော်ထင် ော်း   မအ်  ျို့န င််းမညေ့် စောက ိုသောယောစွော ြတ်အလ ောက်အစသည်။ 

ထ ို အ ကောင််းက ို 

 သဇယ သနာ်ရထာ၊ မည်သာသက ာ် ှနူ်း၊ တ င်ူး န်အမတ်၊ လ န်ရ ိုည တ်လ က်၊ သကာင်ူးခမတ် 

ည နို့်ခဖာ၊ မင်္ဂလာသက ာ်၊ ခေါသတာ်ယှဉ်ည ၊ စံိုပပ  ိုရာူး၊ ထ ပ်ထာူးရှ  ကာ၊ သလျှာက်သသာ 

ခေါန ှိုက်၊ မဟာသ ဟသက ာ်ထင်၊ ည နို့်ရှင် ိုန်ူးမ ို၊ သမာငော့်က ိုအ မ်သရှျို့၊ စံိုသစော့အင်္ဂေါ၊ နှင်ူးမညော့် 

စာက ို၊ သာယာက  ူးသခမ ာက်၊  တ်၍သလျှာက်ဟို၊ သရွှေသမှာက်  ိုန်ူးထူ၊ မ နို့်သတာ်မသူည။် 

။ ပ ံျို့ က သမွှူးမျှဩဇာတည်ူး။ (ေအေသ ောဇော၊ ၁၉၆၈၊ စော ၁၆၂) 

ဟူ၍ အ ်းြွွဲျို့မ တ်တမ််းတင်ထော်းသည။် ဤတွင်   မ်အ  ျို့မင််းမြစ် န် နန််းဓအလေ့န ငေ့် ညီ တစ် ငေ့်မေီ်း 

တစ် ငေ့် မြတ်သန််း မေီ်း  ခါအတော် သညေ့် ခ  န်တွင်   မအ်  ျို့ ေ်န င််းသညေ့်စောက ို ြတ်အလ ောက် 

 အ ကောင််း သ  သည်။ ဤမ  ယအနို့အခတတ်ွင်လည််း  အ ်းကကီ်းအသောေွွဲမ ော်းက ို မင်္ဂလော  ခါအတော် န ငေ့် ညီ 

 ခါအတော် က အ ောက်သညေ့် ခ  န်တွင် အ ောင် ွက် ကမမွဲမြစ်အ ကောင််း၊ ထ ိုဓအလေ့သည် နန််းဓအလေ့မ  

 င််းသက်လောသညေ့် မမန်မောေ့ယဉ်အက ်းမှု ဓအလေ့တစ်ခိုေင် မြစ်အ ကောင််း ထင်  ော်းလ က်    အေသည။် 

  တွင််းဝန် မတ်က   မ်အ  ျို့မင််းထံ စော က်သမေီ်းအနာက်   မအ်  ျို့မင််းသည် ေ  တ်နာ က် 

အ ောင်သ ိုို့တက်မေီ်း ဝန်မ ျူ်း ော်းအခေါ်အစသည။် ဝန်မ ျူ်းအ ောက်အသော ခါ   မအ်  ျို့မင််းက မည်သညေ့် အ ်းက ို 
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မည်သ ိုို့စီ င်သနည််းဟို အမ်းအလသည်။ ဝန်မ ျူ်းကဝင််းအတော်၌ မ ျူ်းမတ်မ ော်းန ငေ့် အသွ်းအသောက်ကကီ်းက ို 

ဝင်ထွက် က မညေ့် အ ကောင််း သော ကညစ်ွော အမ်းမမန််း မည်။ ဝင််းတော်၏  ေ် အလ်းမ က်န ာ တွင််း    

မ ော်းစွောအသော က ိုယ ်ံအတော်တ ိုို့ အေ ော် ွှေင် န် ဝါကျွတေ်ွွဲသ ိုို့ မ ောက်ခင် အေ ော်ေွွဲ ွှေင်ေွွဲမ ော်းက ို မေ လိုေ် မည်။ 

မည်သူသည်  င်လိုေမ်ည်နည််းဟို အမ်းမေီ်းအနာက်  င် ေ် မညမ်  တ ိုင််း မညဟ်ို အမ်းမခင််း၊ မအ ွှေျို့မ  ိုင််း ွဲ 

ထံို်းစံ တ ိုင််း ဝင်သညေ့်နည််းက ို အမ်းမမန််းမခင််း၊ သောယောညင််းအမေောင််းစွော သီခ င််းသီ  ိုအစမခင််း၊ တီ်း၊ မှုတ်၊ 

ကအစမခင််းတ ိုို့က ို မ နို့်  ို မည။် ဝင််းအတော်အလ်း ေ်မ  က ိုယ ်ံအတော်တ ိုို့ ော်း အ က်းခွက်မြငေ့် လက်ြက်အေ်းအစ 

ဟို မ နို့် မည၊် က န်သည် တ ိုို့က ို  မမွဲမအမေ့၊ မမ ော်း န် မ ော ကော်းသည်။ ထ ို အ ကောင််းက ို 

 သရွှေဆငလ်ိုပ်သည၊်  ယ်သူမည်ဟို၊ နှိုတ် ကညသ်ာသလူး၊ သမူးပပ ူးတစ်ထပ်၊ ဆင်ရပ်မညမ်ျှ၊ 

တ ိုင်ူးရသည်ဟူ၊ သမူးခမ ကတည်၊ သရွှေျို့မည်မဆ ိုင်ူး၊ ထံိုူးပ ိုင်ူး မှတ်ထင်၊  င်သညော့်နညူ်းသမူး၊ 

က  ူးဧသာညင်ူး၊ သ ခ င်ူးသ သစ၊ မ နို့်သပသ ပပ ူး၊ မှိုတ်တ ူးကသစ၊ သံသခခမ နို့်ဟ၊ သည်ပတသထ ၊ 

သနသစသတာော့ဟို၊ ပ ံျို့ က သထ သငေါ်၊  င်ူးသတာ်သလူးရပ်၊ မ ာူးထပ်သလာက်ငံ၊ က ိုယ်ရံတ ိုို့အာူး၊ 

ခ  န်မ ာူးသ ကူးခ က်၊ လက်ဖက်သပူးသစ၊ သံသခခပ ံျို့ ကည၊် မ နို့်ရမည်သည၊် ပမ တည် 

မသမော့မမှာူးတည်ူး။ ။ (ေအေသ ောဇော၊ ၁၉၆၈၊ စော ၁၇၄၊ ေ ိုေ်အ  ၂၉၁) 

ဟူ၍ အ ်းြွွဲျို့ထော်းသည။်   မအ်  ျို့မင််းသည် တ ိုင််းမေညအ် ်း ောသောမက အေ ော်ေွွဲ ွှေင်ေွွဲမ ော်း မေ လိုေ်  ောတွင် 

 မ ော်းမယွင််းမ   အစ န်၊ စနစ်တက  အ ောင် ွက် န် မ နို့် ကော်း အ ကောင််း၊  မှုထမ််းတ ိုို့ကလည််း တောဝန်အေ်း 

သညေ့် အလ ောက ် အသခ ောစွော ထမ််း ွက် အ ကောင််း သ    လော သည။် ထ ိုို့မေင် က စစတစ်ခို မေီ်းအမမောက်အ ောင် 

မမင်လ င် လက်ြက်ကမ််းအလေ့   သညေ့်  အလေ့တစ်ခိုက ိုလည််း မမန်မောမှု ထံို်းတမ််းစဉ်လော ဓအလေ့တစ်ခို မြစ် 

သ မ တ် ေါသည်။ မင််းခမ််းအတော်  အ ောင် အယောင်၊ အ ောင် ွက်ခ က်တ ိုို့န ငေ့် ေတ်သက်၍ မ တ်သော်း 

ထ ိုက်သညေ့ ်ေ   ျို့ မြစ် ထင်  ော်းလ က်   အေသည်။ 

သံိုူးသပ်ခ က် 

စော  ိုဝနက်ကီ်းေအေသ ောဇောသည် သူဇောေ   ျို့က ို အ ်းြွွဲျို့ ောတွင် ဇင််းမယေ်ဏ္ောသလော သိုဓနိုကိုမော  

ဇောတ်က ို ဗဟိုသိုတမ ော်း၊   ံို်း မမ ော်းမြငေ့် ထညေ့်သွင််းကော အကောင််းမွနအ်မေောင်အမမောက်အ ောင် အ ်းြွွဲျို့ခွဲေ့ 

သည။် မူလဇောတ်လမ််းက ို အ ်းြွွဲျို့ င််း လ ို ေ်သညေ့်အန ောတွင် ဧခ င််းမ ော်း၊ မင််းခမ််းအတော်  စီ စဉ်မ ော်းက ို 

ထညေ့်သွင််းအ ်းြွွဲျို့ခွဲေ့ ော အန ာင််းလူတ ိုို့ တွက် မ တ်သော်းထ ိုက်အသော ေ   ျို့ မြစ် ထင်  ော်းသည။်  

 ဧခ င််းမ ော်းက ို အ ်းြွွဲျို့ ောတွင်  တနာေဉ္စဧခ င််းက ို ဧခ င််း၏သအ ောသ ောဝတ ိုို့မြငေ့် အ ်းြွွဲျို့ ခွဲေ့သည်။ 

ဧခ င််း ြွွဲျို့ခံ မင််းသော်းအလ်း၏ အ ွမ   ်းမ ော်း  ိုန််းတန်ခ ို်းကကီ်းမော်းေံို၊  မ   ်းမမငေ့်မမတ်ေံို၊ လက်ရံို်း ည် 

န လံို်း ညတ် ိုို့မြငေ့ ် မေညေ့်စံိုေံိုတ ိုို့က ို  မွှမ််းတင်အ ်းြွွဲျို့ခွဲေ့သည။် မင််း က် ောဇဝင်တ ိုို့က ို အ  ်းဧခ င််းမ ော်း တ ိုင််း 

အ ်းြွွဲျို့ထော်းသည်။  တနာေိုေဖဧခ င််းတွင်မူ မင််းသမီ်းအလ်း   ေအ်ေ ော်အစ န် တွက်  ဓ ကထော်းကော 

အ ်းြွွဲျို့ထော်းသည်။  တနာေဉ္စဧခ င််းတွင် ေါဝင်အသော အ ွ်းမ   ်းမ ော်း၏  ိုန််းအတော်၊  ောဇဝင်က ို  ဓ က 

မထော်း ွဲ ရ ို်း  င််းစွောအ ်းြွွဲျို့ထော်းသည။် ေ   ျို့တွင်ဧခ င််းဟူ၍ သီ်းသနိ်ု့ထညေ့်၍ ြွွဲျို့အလေ့ မ   အသော်လည််း 

သူဇောေ   ျို့တင်ွမူ ဇောတ်လမ််း အ ကောင််း  ောန ငေ့် လ ိုက်ြက်အသော ဧခ င််းန စ်အစောင်က ို ထညေ့သွ်င််းအ ်းြွွဲျို့ 

ထော်း ော ေ ို၍ မေညေ့်စံို အကောင််းမွနလ်ောသည။် 
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 ထ ိုို့ တ ူ  မအ်  ျို့မင််း  ေ်န င််းအသော မင််းခမ််းအတော်  စီ  င်က ိုလည််း အနာင်လော အနာက်သော်းတ ိုို့ 

မ တ်သော်းလ ိုက်နာ နည််းယူအစ န်  ည ်ွယ်အ ်းြွွဲျို့ထော်းသည။် ထ ိုို့သ ိုို့အ ်းြွွဲျို့ထော်းအသောအ ကောငေ့် သူဇောေ   ျို့ 

သည ်  မခော်းေ   ျို့မ ော်းန ငေ့်မတူ ွဲ တစ်မူထူ်းမခော်းမှု   သညေ့် ေ   ျို့ မြစ်အေေါ်လွင်လောသည။် မင််းခမ််းအတော် စီ 

  င်က ို မမန်မောမှုထံို်းတမ််းဓအလေ့န ငေ့် ညီ စည််းစနစ်က စွော အ ်းြွွဲျို့ထော်းအသောအ ကောငေ့် အ  ်းမမန်မော 

မင််းတ ိုို့လက်ထက် အ ောင် ွက်ခွဲေ့အသော မမန်မောမှု စဉ် လောတ ိုို့က ို ဗဟိုသိုတမြစ်ြွယ် သ မ တ်  အေသည။် 

သ ိုို့မြစ် ော ဧခ င််းန စ်အစောင်န ငေ့်   မအ်  ျို့မင််း  ေ်န င််းအသော မင််းခမ််းအတော်  စီ  င်တ ိုို့သည် သူဇောေ   ျို့တွင် 

ထူ်းမခော်းခ က်မ ော်း မြစ် ထင်  ော်းလ က်    အေသည်။ 

 

န င်္ံိုူး 

ဤစောတမ််းသည် မမန်မောစောအေနယ်ေယ် ကဗ ောကဏ္ဍတွင်ေါဝင်အသော သူဇောေ   ျို့မ  ထူ်းမခော်းခ က်မ ော်း 

က ိုအလေ့လောထော်းအသော စောတမ််းမြစ်သည။် သူဇောေ   ျို့တွင် ထူ်းထူ်းမခော်းမခော်းအေေါ်လွင်အနသညေ့် ဧခ င််းန စ်အစောင် 

န ငေ့ ်   မအ်  ျို့မင််း ေ်န င််းအသော မင််းခမ််းအတော်  စီ  င်တ ိုို့က ို တင်မေထော်းမခင််းမြစ်သည။် ေ   ျို့ကဗ ောန ငေ့် 

ဧခ င််းကဗ ော အလေ့လောလ ိုသူ၊ မင််းခမ််းအတော်  စီ  င်တ ိုို့က ို အလေ့လောလ ိုသူတ ိုို့ တွက် တစ်စ တတ်စ်အေသ 

 က   ်းမေ လ မေ့မ်ညဟ်ို ယံို ကညမ် ေါသည်။ 

 

က မ်ူးက ိုူးစာရင်ူး 

က ိုယ်အတေ်ာမ ှုင််း၊ သခင်။ (၂၀၂၃)။ ကဗ ာသာရတထသပင်္ဂ ဟ် (တ ကက မ်)။  န်ကိုန်၊ စ တ်ကူ်းခ   ခ   စောအေ။ 

ေအေသ ောဇော၊ ဝန်ကကီ်း။ (၁၉၆၈)။ သူဇာပ   ျို့ (တ ကက မ်)။  န်ကိုန်၊ ဟံသောဝတီစော ိုေ်တ ိုက်။ 

အြအမောင်တင်၊ ဦ်း။ (၂၀၁၈)။ ခမန်မာစာသပသမ ိုင်ူး (ဧက ေသမကက မ်)။  န်ကိုန်၊ ောမေညေ့်စော ိုေ်တ ိုက်။ 

မမန်မောစော ြွွဲျို့။ (၂၀၁၈)။ ခမန်မာအ  ဓာန် (တတ ယ ကက မ်)။ အနမေည်အတေ်ာ၊ မမန်မောန ိုင်ငံတ ိုင််း င််းသော်း  ောသောစကော်း 

ဦ်းစီ်းဌောန။ 

သီ  ဥဇနာ၊ ဝန်ကကီ်း ( င်ရံို ွောစော်း)။ (၂၀၀၁)။ သလာကဗ  ဟာက မ်ူး (အင်ရံိုစာတမ်ူး) (တ ကက မ်)။  န်ကိုန်၊ ယဉ်အက ်းမှုဝန်ကကီ်း 

ဌောန။ 


