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သူဝတ္ထု ရှည်နှ င့်် ထက်မြ က်တ္  ့် ဓ ားသ  ားပ ပေါ်က  ခ  ု မြမြပ  ားရ ည်စက် ဝတ္ ထု ရှ ည် 

န ှိုငာ်းယှဉ ်ပ လ့်လ  ခ က် 

တင်မမိိနိိုင် 1 

စ တ္ြ်ားအ က ဉ်ား 

ဤစာတမ််းသည် တူညီသသာဦ်းတည်ချက်၊ တူညီသသာ အဓိကဇာတ်သ ာင်တိိုို့ကိို မတူညီသသာ 

သခတ်ကာလ သနောက်ခံဝန််းကျင်တိိုို့အတွင််း ဇာတ်လမ််း၊ဇာတ်ကွက်နှင ် အဓိကဇာတ်သ ာင် သရိုပ်သ ာ် 

ထာ်းရှိမှုကိို သိရှိသစရန် ရည်ရွယ်ပါသည်။ ထိိုို့သ ကာင ် အသလ လာခံအဖ စ် “သူ” ဝတထုနှင ် “ထက်ဖမက်တ   

ဓာ်းသွာ်းသပေါ်က ချ ို ဖမဖမပျာ်းရည်စက်” ဝတထုတိိုို့ကိို အသလ လာခံအဖ စ် သတ်မှတ်ပပီ်း ဝတထုရှည်သသ ာ 

တရာ်း နည််းနောမျာ်းဖ င ် ချနိ်ထိို်းသလ လာတင်ဖပပါမည်။ ထိိုသိိုို့သလ လာဖခင််းဖ င ် ဝတထုရှည်တစ်ပိုဒ်၏ 

ဂိုဏ်အရည် အသသွ်းမျာ်းကိို သိရှိလာနိိုင်ပါသည်။ 

ပသ ့်ခ က ်ပဝ ေါ ဟ ရြ   ား။  ။ ဇာတ်လမ််း၊ ဇာတ်ကွက်၊အဓိကဇာတ်သ ာင်၊ အသဖပာ၊ အဖပ။ 

န ဒေါန်ား 

  ဝတထု ရှညသ်ည် စာ တ်ပရိသတ်ထံသိိုို့  ဝအသိအဖမင်မျာ်းကိို လွယ်ကူစွာပိိုို့သ ာင် သပ်းနိိုင်သသာ 

စာသပအ ွ ွဲ့ပံိုသဏဌန် တစ်ခိုဖ စ်သည။် ဝတထုရှည်တစ်ပိုဒ်တင်ွပါဝင်သသာ ဦ်းတည်ချက်၊ ဇာတ်လမ််း၊ 

ဇာတ်သ ာင်၊ သနောက်ခံဝန််းကျင်တိိုို့ သပေါ်လွင်ထင်ရှာ်းလာသအာင်၊ ပီဖပင်လာသအာင် အသရ်းအသာ်းဖ င ် သ ာ် 

ကျ ်းရပါသည်။ ထိိုသိိုို့သ ာ်ကျ ်းရာတွင် ဇာတ်လမ််း ဇာတ်ကွက်၊ ဇာတ်သ ာင်စရိိုက် သရိုပသ် ာ်မှုသညလ်ည််း 

အဓိကကျပါသည်။ ဤစာတမ််းတွင် ဦ်းတည်ချက်တူညသီသာ ဝတထု ရှညန်ှစ်ပိုဒ်မှ ဇာတ်လမ််းဇာတ်ကွက်နှင ် 

အဓိကဇာတ်သ ာင် နှစ်ဦ်း၏စရိိုက်ကိို သလ လာတင်ဖပသွာ်းပါမည်။ 

၁။ စ ပ ရားသူတ္  ို့၏  အ တ္ထုပပ တ္ အက ဉ်ား 

 “သူ”ဝတထု ရှည ် သရ်းသာ်းသူ သရွှေလင််းယိုန်၏ အမည်ရင််းမှာ ဦ်းချစ်သမာင် ဖ စ်ပါသည။် (၁၉၁၃) 

ခိုနှစ်တွင် အိုတ ်ိိုပမိုွဲ့၌ သမွ်း ွာ်းခ  ပပီ်း အ  ဦ်းဖမ၊ အမိ သဒေါ်သစာယိုဖ စ်ပါသည။် လက်ပတံန််းပမိုွဲ့ အစိို်းရအထက် 

တန််းသကျာင််းတွင် ပညာသင်ယူခ  ပပီ်း  ယ်တန််းသအာင်ဖမင်ခ  ပါသည။် ထိိုသကျာင််းမှာပင်  ရာအလိုပ်ကိို 

လိုပ်ကိိုင်ခ  ပါသည်။ ထိိုို့သနောက် ရန်ကိုန်သိိုို့သရာက်ပပီ်း သနော်ရထာသတင််းစာ၊ သ ်းနှုန််းသတင််းစာနှင ် ဖမန်မာ  

အလင််း သတင််းစာတိိုက်တိိုို့တွင် ဝင်သရာက်လိုပ်ကိိုင်ခ  သည။် ၁၉၃၀ ဖပည ်နှစ်သလာက် မှစ၍ မျ ို ်းချစ်သတင််း 

စာ ရာ၊ စာသရ်း ရာ တစ်သယာက်အဖ စ် ထင်ရှာ်းလာခ  ပါသည။် (၁၉၃၉)ခိုနှစ်တွင် ဖမန်မာ အလင််း 

သတင််းစာအယ်ဒီတာအဖ စ်မှ နိုတ်ထွက်၍ ဂျာနယ်သကျာ်အမည်ဖ င ် ဂျာနယ်ကိိုကိိုယတ်ိိုင် ဦ်းစီ်းထိုတ်သဝခ   

ပါသည။် ဂျာနယ်သကျာ်ဦ်းချစ်သမာင်အဖ စ် ထင်ရှာ်းလာပပီ်း စာသရ်း ရာအသင််း၏ ဥကကဋ္ဌအဖ စ်လည််း 

သ ာင်ရွက်ခ  သည။် ဂျပန်သတာ်လှန်သရ်းကာလ၌ သတာ်လှန်သရ်း လိုပ်ငန််းမျာ်းတွင် ပါဝင်သ ာင်ရွက်သည။် 

ဗိိုလ်ချုပ်သခါင််းသ ာင်   ပလဗဟိိုဦ်းစီ်းအ ွ ွဲ့တင်ွပါဝင်၍ လွတ်လပ်သရ်းအတွက် တိိုက်ပွ ဝင်ခ  သည။် ထိိုသိိုို့ 

နိိုင်ငံသရ်း၊ စာသပသရ်းတိိုို့ကိို သ ာင်ရွက် သနစဉ် (၁၉၄၅) ခိုနှစ်တွင် ကွယ်လွန်သည။် 

                                                      
1 ဖမန်မာစာဌာန၊ မိတထီလာတကကသိိုလ် 
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  “ထက်ဖမက်တ  ဓာ်းသွာ်းသပေါ်က ချ ို ဖမဖမ ပျာ်းရညစ်က်” ဝတထု ရှည ် သရ်းသာ်းသူ ညီပိုသလ်းကိို ၁၉၅၂ 

ခိုနှစ်တွင် မနတသလ်းပမိုွဲ့၌  ခင်လူထိုဦ်းလှ၊ မိခင်လူထို သဒေါ်အမာတိိုို့မှ သမွ်း ွာ်းခ  ပါသည။် အမည်ရင််းမှာ 

ပငိမ််းချမ််း(သခေါ်) ိိုညိုဖ စ်ပါသည။် ငယ်စဉ် မနတသလ်းပမိုွဲ့ စိန်ပတီာ အမှတ် (၉) အထကတွင် ပညာ ည််းပူ်း 

ခ  ပပီ်း မနတသလ်းတကကသိိုလ်မှ သိပပံ ွ ွဲ့( ူမသိဗဒ) ကိို ရရှိခ  သည။် ၁၉၈၅ ခိုနှစ်၊ “လျက် ာ်းတစ်တိိုို့” ဝတထု တိို 

ဖ င  ် စာသပနယ်သိိုို့ ဝင်သရာက်ခ  သည။် (၁၉၈၈-၈၉) ခိုနှစ်တွင် “သူထက်က ၊ သရွှေဖပည်စိို်း၊ ညပီိုသလ်း” 

ပထမ ံို်းလံို်းချင််းဝတထု  ထိုတ်သဝခ  သည။် ထိိုို့သနောက် ဝတထု တိို (၉)အိုပန်ှင ် ခရီ်းသွာ်းသ ာင််းပါ်း (၂) အိုပ် 

သရ်းသာ်းထိုတ်သဝခ  သည။် (၂၀၀၂) ခိုနှစ်တွင် “သဖမ်းသူကကီ်း” ဝတထု ရှည်ကိို သရ်းသာ်းခ  သည။် (၂၀၁၆) 

ခိုနှစ်တွင် “ထက်ဖမက်တ  ဓာ်းသွာ်းသပေါ်က ချ ို ဖမဖမပျာ်းရညစ်က်” ဝတထု ရှည်ကိို သရ်းသာ်းထိုတ်သဝခ  ပပီ်း 

အမျ ို ်းသာ်းစာသပ  ိုဝတထုရှည ်ိုကိိုရရှိခ  သည။် စာသရ်းသူသည ် ယသနို့တိိုင်စာသပမျာ်းကိို  က်လက် 

သရ်းသာ်းဖပုစိုလျက်ရှိပါသည။် 

 ၂ ၊  ၁။ ဦားတ္ည်ခ  က်နှ င့်် ဇ တ္်လြာ်းဇ  တ္်က က် 

  စာ သရ်းသူတိိုို့သရ်းသာ်းသည ် မည်သည ်စာသပပံိုသဏဌန်မျ ို ်းတွင်မ ိို ဦ်းတညခ်ျက်ထာ်းရှိပပီ်းမှ သရ်းသာ်း 

သလ ရှိ ကပါသည်။ ဝတထုရှညတ်စ်ပိုဒ်တင်ွ ဦ်းတည်ချက်သည် အသဖခခံအကျ ံို်း ဖ စ်သည်။ စာသရ်းသူတိိုို့၌ 

ဒိဌသလာကတွင် ကကံုသတွွဲ့ခံစာ်းခ  ရသသာ အသတွွဲ့အကကံုတိိုို့မှ  ဝအဖမင်၊  ဝအသိရရှလိာတတသ်ည။် 

ထိို ဝအသိအဖမင်မျာ်းကိိုစာ တ်သူထံသိိုို့ ပိိုို့သ ာင်လိိုသည ် သစတနောမျာ်းလည််း ဖ စ်သပေါ်လာဖပန်သည်။ 

ထိိုို့သ ကာင ် ဇာတ်လမ််း၊ဇာတ်သ ာင်တိိုို့နှင ် ချတိ် က်ပပီ်း ဦ်းတညခ်ျက် သပေါ်လွင်လာသအာင် စာ တ်သူတွင် 

မှနက်န်သသာအသတွ်းအဖမင်မျာ်း ရရှိသအာင် စည််းရံို်းသရ်းသာ်း တတ ်ကသည်။ 

           တိိုင််းဖပည်သကာင််းကျ ို ်း၊ အမျာ်းသကာင််းကျ ို ်း လိိုလာ်းသည ်သစတနောကိိုပ  ကိိုင်ပပီ်း ဖမန်မာလူထို 

တစ်ရပ်လံို်းကိို လမ််းညွှန်ဖပသခ  သူ သရွှေလင််းယိုန်သည် “သူ”ဝတထု ရှည်ကိို သရ်းသာ်းခ  သည်။ စာသရ်းသူ              

ကိိုယတ်ိိုင်က ရိို်းသာ်းဖ  စင်သူ၊ အတတနည််းပါ်းသူ၊ အရှက်အသ ကာက်ကကီ်းမာ်းသူ၊ လူတန််းစာ်းခွ ဖခာ်းမှုကိို မနှစ် 

သက်သူ တစ်ဦ်းဖ စ်ပါသည်။ ထိိုသိိုို့ စိတ်ထာ်း၊ နှလံို်းသာ်း ရှိသူတစ်ဦ်း  န်တီ်းသရ်းသာ်းခ  သသာ “သူ” ဝတထုရှည် 

တွင် သလာကလူသာ်းမျာ်းအသနနှင ် စာရိတတသကာင််းမွန်ရန်၊ ပရဟိတစိတ် သမွ်းဖမ ရန်နှင်  ထိိုသိိုို့ဖပုမူကျင ်ကကံ 

သနထိိုင်ပါက သကာင််းကျ ို ်းမျာ်းကိို မလွ မသသွ ခံစာ်းရမည် ိိုသည ်  ဦ်းတည်ချက်ဖ င ် တင်ဖပထာ်းသည်ကိို 

သတွွဲ့ရပါသည။် 

   စာသရ်း ရာညပီိုသလ်း၏ “ထက်ဖမက်တ  ဓာ်းသွာ်းသပေါ်ကချ ို ဖမဖမပျာ်းရညစ်က်”ဝတထုရှညတ်ွင် နောဂ 

သတာင်တန််းတွင် ကျန််းမာသရ်းအလင််းတန််းသပ်းခ  သသာ ဒိဋ္ဌသလာကရှိ  ရာဝန် ဇာတ်သ ာင်တစ်ဦ်း၏  ဝ 

ကိိုသရိုပ်သ ာ်ထာ်းပါသည။် ထိိုဇာတ်သ ာင်အာ်း “နောဂနတ် ရာဝန်”  ိိုသည ် ွ ွဲ့ကိို လူထိုဦ်းလှကသပ်းခ   

ပါသည။် စာသရ်းသူသည် ထိိုဝတထု ကိို သရိုပ်သ ာ်သရ်း ွ ွဲ့ရာတွင် သက် ိိုင်ရာပိုဂ္ို လ်အာ်း ကိိုယတ်ိိုင် 

အကကိမက်ကိမ် သတွွဲ့ ံိုသမ်းဖမန််း အသံသွင််းယူခ  သည ် စကာ်းမျာ်းသပေါ်မတူည၍် သိရှိရသသာ အချက်အလက် 

မျာ်းနှင ် ဖပန်လညသ်ရ်းသာ်းခ  ပါသည။် ဤဝတထု တွင် မည်သိိုို့သသာ အခက်အခ မျာ်းကိိုမ ိို သတွွဲ့ကကံုရင် ိိုင် 

ရသသာ်လည််း စိတ်ဓာတ်မကျ၊ ဇွ မသလျာ    သတတိအဖပည ်ဖ င ် ရင် ိိုင်သကျာ်ဖ တ်တတ်ရန်၊ အကူအညီ 

လိိုအပ်သူမျာ်းအသပေါ် ကူညတီတ၊် စာနောတတရ်န်၊ မိမိတာဝန် ဝတတရာ်းမျာ်းကိို သကျပပွနရ်န်နှင ် ထိိုသိိုို့ဖပုမူ 



J. Myanmar Acad. Arts Sci. 2023 Vol. XXII. No.6  153 

သနထိိုင်ပါက လက်သတွွဲ့ ဝတင်ွ သအာင်ဖမင်မှုရရှိသစ မည် ိိုသည ် ဦ်းတညခ်ျက်ဖ င ် သရ်းသာ်း ထာ်းပါသည်။ 

ဝတထု သရ်းသာ်းသည ် အချနိ်ကာလ မတူညီသသာ်လည််း စာသရ်းသူတိိုို့ထာ်းရှိသသာ ဦ်းတည်ချက်မာှ တူညီ 

သနပါသည။် ထိိုဦ်းတည်ချက်သည် စာ တ်သူကိိုမှန်ကန်သသာ အသတွ်းအဖမင်နှင ်အတူ ရသကိိုပါသပ်းစွမ််း 

နိိုင်ပါသည။်   

၂၊ ၂။ ဇ တ္်လြာ်းဇ  တ္်က က်န ှိုင်ားယှဉ်ခ  က် 

   ဇာတ်လမ််းသည် စာသရ်းသူ ိိုလိိုသသာ ဦ်းတညခ်ျက်ကိိုသပေါ်သအာင် လမ််းခင််းသပ်းပပီ်း ဇာတ်သ ာင် 

တိိုို့ ဝတင်ွ အခက်အခ  ဖပဿနောမျာ်းသပေါ်သပါက်လာသအာင် အဖ စ်အပျက်မျာ်းကိို သရွ်းချယ်စီစဉ်မှုဖ စ်ပါ 

သည။် စာသရ်းသူသည် ရညရ်ွယ်ချက်သပေါ်လွင်သအာင် ဇာတ်လမ််း င်ရာတွင် အချနိ်၊ ကာလ၊ သဒသ၊ 

ပသယာဂအာ်းကိို ရယူအသံို်းချပံိုမာှ သ ာဝယိုတတိရှရိပါမည်။ သခတ၏် ပသယာဂ၊ ကာလ၊သဒသ သနောက်ခံအာ်း 

ကိိုလည််း ဇာတ်ရှိန်ဖမင ်တက်သစရန် အသံို်းဖပု ကပါသည။် ဇာတ်လမ််းနှင ်ပတ်သက်၍ သမာင်ခင်မင် (ဓနိုဖ  ) 

က - 

“ ဇ တ္်လြာ်းဟူသည်  မြစ်ရ ပ်ြ  ားက   ပ  က င်ားက   ု ားဆ က်စပက်  ဝတ္ထ ုဇ တ္်လြာ်း  ပံ စံမြင့််  

ပ ရားြ  ွဲ့ထ ားပ သ  အ ြ  ွဲ့ြ  ု ားသည် ဇ တ္်လြာ်းအ ြ  ွဲ့ပံ စံြ  ု ားမြစ်သည် ”    

(ခင်မင်၊ သမာင်၊ ဓနိုဖ  ၊ ၂၀၀၄-စာ ၃၂၄) 

ဟို  ွင ် ိိုထာ်းပပီ်း ဇာတ်ကွက်မာှ ဇာတ်လမ််းအတွက် ဇာတ်သ ာင်တိိုို့၏ ဖ စ်ရပ်မျာ်းဖ စ်သည်။  

  ဇာတ်ကွက်နှင ် ပတ်သက်၍ မမိို်းသဖမက- 

 “ ဇ တ္်က က်ြ  ားက   စီစဉ်ခ   တ္်ဆက်ရ ၌  ဇ တ္်လြာ်း၏  လ  အ ပ်ခ က်အ ရသ  မ ြ စ်ရြည်” 

        (မိို်းသဖမ၊ မ၊၂၀၀၄၊၆၅) 

ဟို  ွင ် ိိုထာ်းပါသည်။  

  ထိိုို့အဖပင်ဝတထုတွင်  ဇာတ်သ ကာင််းနှင ် ဇာတ်လမ််းဟို နှစ်မျ ို ်းပါဝင်ပပီ်း ဇာတ်သ ကာင််းကိို (Story) 

ဟိုသခေါ်ပပီ်း ဇာတ်လမ််းကိို (Plot) ဟိုသခေါ်ပါသည်။ ဇာတ်သ ကာင််းသည် ဖ စ်ရပ်တစ်ခိုပပီ်း တစ်ခို ဖ စ်ပျက်မှုကိို 

ဖပပါသည။် ဇာတ်လမ််းသည် ဖ စ်ရပ်မျာ်း တစ်ခိုပပီ်းတစ်ခို ဖ စ်ပျက်သရွွဲ့ရှာ်း သွာ်းရာ၌ အကျ ို ်းသင ် အသ ကာင််း 

သင ်ဖ စ်သညကိ်ို သ ာ်ဖပပါသည။် ဇာတ်လမ််းသရွွဲ့ရှာ်းရန် ဇာတ်ကွက်မျာ်းနှင ် ပံိုသ ာ်ယူရပပီ်း ဇာတ်သ ာင် 

တိိုို့၏ လှုပ်ရာှ်းမှု ခံစာ်းမှုတိိုို့ဖ င ် စာ တ်သူဖမင်သယာင်  ကာ်းသယာင်လာသအာင် သရိုပသ် ာ်ရပါသည။်  

  ထိိုသသ ာကိို သလာ်သရ်းအ လ် တ်က- 

“ ဇ တ္်က က်ြ  ားသည်  ဇ တ္်ပ က င်ားက   ပ ရှ ွဲ့သ  ို့ပ ရ ွဲ့ ရှ ားပ စသည်ဟ  ကျွန် ပ်  (စ  ပ ရားသူ )  

တ္င်မပခ ့်ပ ပီားမြစ်သည် ။ ဇ တ္်ပ က င်ားဆ   သညြ်ှ  ဇ တ္်က က်တ္စ်က က် အ တ္ င်ားနှင့််  

ဇ တ္်ပ က င်ားတ္စ်ခ လ ံ ား၌ မြစ်ပ  က် ြှိုြ  ားက   အ ပ  က င်ားနှင့််အက  ု ား ဆ က်စ ပ်ပနပ သ  

ဇ တ္်ပ က င်ားမြစ်သည။် ဤမြစ်ရပ် သည် ထ  မြစ်ရပ် ပ  က င့််  မြစ် ရသည်” 

(Albert, L, 2010, 10) 
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ဟို  ိိုထာ်းပါသည။် ထိိုို့သ ကာင ် ဇာတ်လမ််းဇာတ်ကွက်သည် ဦ်းတည်ချက်နှင ် ဇာတ်သ ာင်သ ာဝတိိုို့နှင်  

 နိ်ု့ကျင်မှုမဖပု ညညီွတမ်ှုရှိရပါမည်။ 

သူဝတ္ထုရှ ညြ်ှ ဇ တ္်လြာ်းဇ  တ္်က က် 

  သရွှေလင််းယိုန်သည် “သူ” ဝတထုကိို ကိိုလိိုနီသခတ် ဖမန်မာနိိုင်ငံတင်ွ  ရာဝန် ရှာ်းပါ်းသနသည ် ကာလ 

ကိို သနောက်ခံဖပုပပီ်း  ရာဝန် ကျင ်ဝတ်နှင ်အညီ ကိိုယ်ကျ ို ်းစွနိ်ု့ အနစ်နောခံသသာ  ရာဝန်မျာ်း သပေါ်ထွန််း 

လာသစရန်နှင ် လူသတာ်လသူကာင််းမျာ်း သပေါ်ထွန််းလာသစရန် ရညရ်ွယ်သရ်းသာ်းခ  ပါသည။် စာသရ်းသူသည် 

မိမိတင်ဖပလိိုသသာ ဦ်းတညခ်ျက်သပေါ်လွင်သစရန် ဇာတ်လမ််း၊ ဇာတ်သ ာင်တိိုို့ကိို စနစ်တကျ ဇာတ်ကွက် 

သ ာ်ကာ သံို်းပွင  ်ိိုင် အချစ်ဇာတ်လမ််းအသပေါ် အသဖခဖပုပပီ်း စီစဉ်သရ်းသာ်းထာ်းပါသည။် ဝတထုရှည်တွင် 

ဇာတ်သ ာင်မျာ်းအဖ စ် ကိိုသက်ထွန််း၊ ကိိုဖမင ်သမာင်၊ ကိို ပို၊ ကိို စံ၊ အသ ကာ ၊ မခင်လှ၊ နိုနို၊ လ  လ   

တိိုို့ပါဝင် ကပပီ်း ဝတထု ရှည်သနောက်ခံဖပုရာ သဒသဝန််းကျင်နှင ် လူမှုသနောက်ခံဝန််းကျင်အ ွ ွဲ့မျာ်း ပီဖပင်ထင်ရှာ်းမှု 

အာ်းနည််းသသာ အချစ်နှင ်နွယ်သသာ ဇာတ်လမ််းပဓာန ဝတထု ရှညအ်ဖ စ ်သတွွဲ့ရှိရပါသည။် ဇာတ်ပျ ို ်း ပိိုင််းတွင် 

အဓိကဇာတ်သ ာင် ကိိုဖမင ်သမာင်နှင်  စာ တ်သူကိို စတင်မတိ် က်ကာ စာ တ်သူ၏ သိလိိုစိတကိ်ို ရှင်သန် 

လာသအာင် စည််းရံို်းလိိုက်ပါသည။် ဇာတ်နိှု်းပိိုင််းတွင် အဓိကဇာတ်သ ာင် ကိိုဖမင ်သမာင်နှင ် ကိိုသက်ထွန််းတိိုို့ 

နှစ်ဦ်းအနက်တစ်ဦ်းကိို အိမသ်ထာင် က်အဖ စ် အသ ကာ ကသရ်ွးချယ်ရမည ် ဇာတ်ကွက်ဖ င ် တင်ဖပထာ်းပပီ်း 

စာ တ်သူ၏ သိလိိုစိတကိ်ို ဖမြှင ်တင်သပ်းနိိုင်ခ  သသာ ဇာတ်ကွက်ဟို ိိုနိိုင်ပါသည်။ ထိိုို့သနောက်မင််းလှ၊ ဥတိို 

သဒသတသလျာက် ပလိပ်သရာဂါဖ စ်ပွာ်းခ  ၍ ကိိုဖမင ်သမာင်သနို့မအာ်းညမနော်း သွာ်းသရာက် သ ်းကိုသသနခ  ရ 

သဖ င ် အသ ကာ ထံမှ အသဖ ရရှိမည ်သနို့မှာပင် မသွာ်းသရာက်နိိုင်ခ  ၍ ချစ်သူကိိုလက်လွှတ် ံို်းရံှု်းမှု၊ အထင်လွ  

မှုမျာ်းဖ င ် ဇာတ်တက်ပိိုင််းကိို သရိုပသ် ာ်ခ  ပါသည်။ ထိိုို့သနောက် မီ်းသလာင်မှုဖ စ်ပွာ်းခ  ပပီ်း လူနောတစ်ဦ်းကိို 

ကယ်တင်ခ  ရာမှ ကိိုဖမင ်သမာင် ဒိုကခိတ ဝသရာက်ရှိခ  ပံို၊ သ ်းရံိုတွင်လူနောမျာ်းသနသဖ င ် မိမိကိိုသ ်းရံို 

မတင်ရန် သဖပာ ိိုခ  ပံိုမျာ်းဖ င ် ကိိုဖမင ်သမာင်၏ ကိိုယ်ကျ ို ်းစွနိ်ု့ အနစ်နောခံမှုကိိုသပေါ်လွင်မည ် ဇာတ်ကွက် 

မျာ်းဖ င ် ဇာတ်တက်ပိိုင််းကိို တင်ဖပထာ်းပါသည်။ တစ် န်အသ ကာ ထံသိိုို့ ကိိုသက်ထွန််း၏ လူကကီ်း မိ မျာ်း 

လာသရာက်သတာင််းရမ််းသည ်သနို့တွင် မခင်လှကအသ ကာင််းစံိုသဖပာဖပသဖ င ် အသ ကာ ထံကိိုဖမင ်သမာင် မလာ 

သရာက်နိိုင်သည ်အဖ စ်ကိို အသ ကာ သိရှိခ  ပံိုတိိုို့ဖ င ် စာ တ်သူ၏စိတ်တွင် မချင ်မရ ဖ စ်သအာင် ဇာတ်ကွက် 

သ ာ်ခ  ပါသည။် ဝတထုရှည်တွင် စာသရ်းသူသဖပာလိိုသမျှကိို မခင်လှမတှ င ် သဖပာ ကာ်းသစခ  ပါသည။် မခင်လှ 

သဖပာစကာ်းမျာ်းသ ကာင ် အသ ကာ မပှိိုရင်နောရပပီ်း ဇာတ်လမ််းအသပေါ် စာ တ်သူတသသ ဖ စ်သပေါ်သစခ  ပါသည်။ 

ကိိုဖမင ်သမာင်အသနဖ င ် မိမိအတွက်သ ကာင ် ကိိုသက်ထွန််းနှင ်အသ ကာ တိိုို့ အိမသ်ထာင်သရ်း အ င်မသဖပမည် 

ကိို ပူပန်ကာမခင်လှ တာ်းဖမစ်သနသည ် ကာ်းမှ မခင်လှ၏အကူအညဖီ င ် သံို်း ယ်ပမိုွဲ့သိိုို့ သွာ်း သရာက် 

သနထိိုင်ခ  ရာမှစတင်ပပီ်း ကိိုဖမင ်သမာင် ဝတွင် ဖပဿနောမျာ်းတစ်ခိုပပီ်းတစ်ခို ထပ်မံကကံု ံိုရပံိုတိိုို့ကိို 

တိိုက် ိိုင်မှုမျာ်းအသံို်းဖပုကာ ဇာတ်တက်ပိိုင််းကိို  က်လက် သရိုပ ်သ ာ်ထာ်းပါသည။် 

ကိိုဖမင ်သမာင် သံို်း ယ်ပမိုွဲ့သိိုို့ သရာက်သသာအခါတွင်လည််း လ  လ  ၏ ခင် စက်သူသဋ္ဌ်း၊  ရာဝန် 

ကိို ပို ိိုသည ်  နိ်ု့ကျင် က်အိုပစ်ိုနှင ် ကိိုဖမင ်သမာင်ကိို အာ်းပပိုင်သစဖခင််းဖ င ် ဇာတ်သ ာင် အသနနှင ် 

 ရာဝန်သကာင််းအဖ စ် ရပ်တည်ခွင ်မရခ  ပါ။ ကိိုဖမင ်သမာင်သည် အရှက်တကွ  ဖ စ်ခ  ရသည ်အဖပင် လ  လ  ၏ 
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အထင်လွ မှုကိိုခံခ  ရပပီ်း အရံှု်းသမာ်း ဝနှင  ် ဖပည်ပမိုွဲ့သိိုို့ထွက်လာဖခင််းစသည ် ဖ စ်ရပမ်ျာ်းဖ င ် ဇာတ်လမ််းပိိုမိို 

ရှုပသ်ထွ်းသအာင် ဇာတ်နောမည ် ဇာတ်ကွက်မျာ်းကိိုသာ  န်တီ်းထာ်းပါသည။် ထိိုို့သနောက်ကိိုဖမင ်သမာင် 

ဖပည်ပမိုွဲ့သိိုို့ မီ်းရထာ်းဖ င ်သွာ်းခ  ရာ ရထာ်းသပေါ်တင်ွ သူငယ်ချင််း သဒါကတ်ာထွန််းသဝနှင ် သတွွဲ့ ံိုခ  ပပီ်း အိမ်သိိုို့ 

လိိုက်ပါခ  ရာမ ှ ခယ်မဖ စ်သူ နိုနိုနှင ်သတွွဲ့ ံိုခ  ရသည။် နိုနိုအသနဖ င ် ကိိုဖမင ်သမာင်အသပေါ် စိတ်ဝင်စာ်းမှု 

ရှိခ  သည။် ထိိုအချနိ်မာှပင် သူငယ်ချင််းဖ စ်သူ နိုနိုရှိရာ ဖပည်သိိုို့ လ  လ  သရာကရ်ှိလာခ  ပါသည။် လ  လ  သည် 

နိုနိုအာ်း အသ ကာ ထံမှ  ကာ်းသိခ  ရသသာ ကိိုဖမင ်သမာင်အသ ကာင််း ဖပန်လညသ်ဖပာသနသညကိ်ို ကိိုဖမင ်သမာင် 

 ကာ်းသိပပီ်း ဖပညပ်မိုွဲ့တင်ွ  က်မသနသတာ    မညသူ်မျှမသိသအာင် သံို်း ယ်ပမိုွဲ့သိိုို့ထွက်ခ  ပါသည်။ 

ဤဇာတ်ကွက်မျာ်းတွင် တိိုက် ိိုင်မှုကိို  င ်က  င ်က အသံို်းဖပုကာ ဇာတ်ကွက်သ ာ်ထာ်းပါသည်။ 

ဇာတ်တက်ပိိုင််းတွင် ဇာတ်လမ််း၏ ရှုပ်သထွ်းမှုမျာ်းကိို အ င ် င ် န်တီ်းယူပပီ်း ဇာတ်ရှိန်ဖမြှင ်တင်ထာ်း 

နိိုင်ခ  ပါသည။် ကိိုဖမင ်သမာင် သံို်း ယ်ပမိုွဲ့သိိုို့ ဖပန်သရာက်သနစဉ် ကိို ဇံတပည ်တိိုို့၏ လက်ချက်သ ကာင ် 

အရိိုက်ခံရပပီ်း သာယာဝတီ သ ်းရံိုသိိုို့သရာက်ရှိခ  သလသည။် ဤအခန််းသည် ဇာတ်ထွတခ်န််းဟို  ိိုနိိုင်ပါ 

သည။် စာ တ်သူအသနဖ င ် ဇာတ်သ ာင် အသက်ရှင်နိိုင်ပါ  မလာ်းဟို စိို်းရိမ်စိတ်မျာ်း ဖ စ်သပေါ်လာသစပါ 

သည။် အရိိုက်ခံရမှုအတွက် ကိိုဖမင ်သမာင်ကိို စစ်သ ်းရာတွင်လည််း ကာယကံရှင်မျာ်း အမှုသပါ  သအာင် 

ထွက် ိိုခ  ပါသည။် ဝတထုရှညတ်ွင် ကိိုဖမင ်သမာင်ကိို စိတ်ထာ်းဖမင ်ဖမတ်သူ၊ အနစ်နောခံသူအဖ စ် သပေါ်လွင် 

သစမည  ် ဇာတ်ကွက်မျာ်းကိို သရ်ွးချယ် န်တီ်း တင်ဖပထာ်းပါသည။် လ  လ  သည် ကိိုဖမင ်သမာင် သ ်းရံိုတက် 

သနစဉ်မှာပင် ခင်ပနွ််းဖ စ်သူ ကိို ဇံနှင ် ကွာရှင််းပပီ်းဖ စ်ပါသည။် လ  လ  သညကိ်ိုဖမင ်သမာင်၏  ရာဝန်ပီသ 

သသာ စိတ်ဓာတ်၊ အမျာ်းအတွက် ကိိုယက်ျ ို ်းစွနိ်ု့လိိုသသာ စိတ်ဓာတ်၊ အနစ်နောခံသသာ စိတ်ဓာတ်၊ မိမိအသပေါ် 

မသကာင််းကကံသူအသပေါ်တင်ွ ခွင ်လွှတန်ိိုင်သသာ ဖမင ်ဖမတ်သသာ နှလံို်းသာ်းပိိုင်ရှင် ကိိုဖမင ်သမာင်အသပေါ် 

သလ်းစာ်း ကည်ညို အထင်ကကီ်းရာမှ  သမတတာစိတ၊် အချစ်စိတမ်ျာ်းဖ စ်သပေါ်ကာ ကိိုဖမင ်သမာင်နှင်  လက်ထပ်ခ   

ပံိုဖ င ် ဇာတ်သိမ််းထာ်းသဖ င ် စာ တ်သူကိို နှစ်သက်မှုဖ စ်သပေါ်သစပါသည်။ ဝတထု ရညှတ်ွင် ကိိုဖမင ်သမာင် 

သာယာဝတ ီ သ ်းရံိုမတက်သသ်းမီအချနိ်၌ မခင်လှကွယ်လွန်ခ  သဖ င ် အသ ကာ နောသရ်းသွာ်းသ ကာင််း 

ဇာတ်ကွက်ကိို စာ သရ်းသူက ကကိုတင်ထည ်သွင််းခ  ပါသည။် ကိိုဖမင ်သမာင်အတွက် မခင်လှသည ်သကျ်းဇူ်းရှင် 

တစ်ဦ်းဖ စ်ပါသည။် မခင်လှသည် ကိိုဖမင ်သမာင် မီ်းသလာင်ဒဏ်ရာ ရရှိခ  ချနိ်တွင် ဖပုစိုခ  သူ ဖ စ်သက  သိိုို့ 

သံို်း ယ်တင်ွ သွာ်းသရာက် သနထိိုင်သရ်းအတွက်လည််း စီစဉ်သပ်းခ  သူ၊ ကိိုဖမင ်သမာင်အသပေါ် အသ ကာ ၏ 

အထင်လွ မှုကိိုလည််း ဝင်သရာက်သဖ ရင်ှ်း သပ်းခ  သူ၊ ကိိုဖမင ်သမာင်ကိို ကရိုဏာနှင ်ယဉှ်ပပီ်း  ကညည်ို သလ်းစာ်း 

သံသယာဇဉ်ရှိခ  သူ ဖ စ်ပါသည။် ဇာတ်လမ််းအရ မခင်လှသာမကွယ်လွန်ခ  ပါက ကိိုဖမင ်သမာင်၏ 

လက်တွ သ ာ် ဖ စ်သင ်ပါသည။် သိိုို့သသာ် စာသရ်းသူကစိတ်ထာ်းဖ  စင်ဖမင ်ဖမတ်ပပီ်း ကိိုယက်ျ ို ်းစွနိ်ု့ အနစ်နော 

ခံသူသည ်ဖပည ်စံိုချမ််းသာသသာ  ဝကိိုသာ ပိိုင် ိိုင်ရသညဟူ်သသာ အကျ ို ်းသကျ်းဇူ်းကိို ဖပလိိုသည ်အတွက် 

ဥစစာသပါ ရိုပရ်ညသ်ချာသူလ  လ  နှင ် လက်ထပ်သပ်းလိိုက်ဖခင််းဖ စ်သည။်“သူ” ဝတထုရှည ်တွင် စာသရ်းသူသည် 

ဦ်းတည်ချက်ကိို သ ာ်သ ာင်ရာတွင် တိိုက် ိိုင်မှုကိို အမျာ်း ံို်းသံို်းထာ်းသည ် အတွက် ဇာတ်လမ််းယိုတတိရှိမှု 

အာ်းနည််းသနပါသည။် ကိိုဖမင ်သမာင်သည် လျ ို ွဲ့ဝှက်သိိုသည််းလွန််းသဖ င ် ဇာတ်လမ််းပိိုမိို ရှုပ်သထွ်းလာပပီ်း 

စာ တ်သူကိို မချင ်မရ ဖ စ် သပေါ်လာသစပါသည။် သံို်းပွင ် ိိုင် အချစ်ဇာတ်လမ််းတွင် အာ်းပပိုငမ်ှုကိို အသံို်းဖပု 

ထာ်းသသာ်လည််း အာ်းနည််းသနပါသည။် ကိိုယ်ကျင ်တရာ်းနှင ် စိတ်ထာ်းသကာင််းသူသည် သနောက် ံို်းတွင် 
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အရာရာကိိုသအာင်ဖမင်တတ်ပံို နှင ်ဇာတ်သိမ််းထာ်းပါသည။် ထိိုို့သ ကာင ် စာ တ်သူအသနဖ င ် ထိိုပိုဂ္ိုလ်မျ ို ်း 

အာ်း  ကညည်ို သလ်းစာ်း အာ်းကျစိတ်မျာ်းမှတစ် င ် မွနဖ်မတ်သသာ စိတ်သကာင််းစိတ်ဖမတ်မျာ်း 

ကိန််းသအာင််းလာသစလိိုသသာ သစတနောဖ င ် ကိိုဖမင ်သမာင်ကိို  န်တီ်းခ  ဖခင််းဖ စ်ပါသည။် 

ထက်မြက်တ္ ့်ဓ ားသ  ားပ ပေါ်က  ခ  ု မြ မြပ  ားရည်စ က် ဝ တ္ထုရှည်ြှ  ဇ တ္်လြာ်းဇ  တ္က် က် 

  ညပီိုသလ်း၏ “ထက်ဖမက်တ  ဓာ်းသွာ်းသပေါ်က ချ ို ဖမဖမပျာ်းရညစ်က်” ဝတထုရှည်တွင် ကိိုလိိုနီသခတ်မှ 

ဖမန်မာ  ိိုရှယ်လစ်လမ််းစဉ်ပါတီသခတ်အထိ သခတအ်သီ်းသီ်းကိို သနောက်ခံဖပု သရ်း ွ ွဲ့ထာ်းသသာ  ဝသရိုပ် 

သ ာ် ဝတထု ရှညတ်စ်ပိုဒ်ဖ စ်ပါသည။်  “ထက်ဖမက်တ  ဓာ်းသွာ်းသပေါ်က ချ ို ဖမဖမပျာ်းရညစ်က်” ဝတထုရှည်တွင် 

ဇာတ်လမ််း ဟူ၍ထူ်းထူ်းဖခာ်းဖခာ်း ပါဝင်မှုမရှိ   စာသရ်းသူတင်ဖပလိိုသသာ ရညရ်ွယ်ချက်၊ဇာတ်လမ််း၊ 

ဇာတ်ကွက်နှင ် ဇာတ်သ ာင်၏  ဝရိုန််းကန်လှုပ်ရှာ်းမှုမျာ်း၊တိိုင််းရင််းသာ်းတိိုို့၏ ဓသလ စရိိုက်တိိုို့ သပေါ်လွင် 

သအာင်သရိုပသ် ာ်ထာ်းပါသည။် ထိိုသိိုို့သရိုပသ် ာ်ရာတွင် သနောက်ခံဝန််းကျင်အ ွ ွဲ့မျာ်းကလည််း ပံ ပိို်းသပ်း 

သနသညကိ်ို သတွွဲ့ရပါသည်။ 

  ဝတထု ရှညတ်ွင်ပါဝင်သသာ သနောက်ခံဝန််းကျင်သသ ာကိို မမိို်းသဖမက- 

" က လပ ဒသပ နော က်ခံအ ြ  ွဲ့သည်  ဝတ္ထ ုရှည်ြ   ားတ္ င်  ဇ တ္်လြာ်း  တ္ည်ပ ဆ က် ယူရန်၊  

ဇ တ္်လြာ်းအ ခ  ု ားအပ က ွဲ့မပု ရန်၊  ဇ တ္်လြာ်းအ ထံ ားအြ  ွဲ့က   ပ မ ြပလ   ့်ရန်၊  ဇ တ္်လြာ်း  

သက်ဝင်လှိုပ် ရှ ားြှိုရှ ရန်၊  ဇ တ္်လြာ်းအ သင့််  ယ တ္တ အ  ားပ က င်ားရန်အတ္ က် အ ပထ က်  

အ ကူမပုပ ပားသည့််  အ ခန်ား ကဏ္ဌြှ ပေါဝ င်သည်” 

(မိို်းသဖမ၊ မ၊၂၀၀၉၊၂၃၅) 

ဟို ိိုထာ်းပါသည။် ထက်ဖမက်တ  ဓာ်းသွာ်းသပေါ်က ချ ို ဖမဖမပျာ်းရညစ်က် ဝတထုရှည်တွင် သနောက်ခံ 

အချနိ် ကာလ၊ သခတစ်နစ်တိိုို့အသပေါ်၌ ဇာတ်သ ာင်၏သ ာဝနှင ် လိိုက် က်ညီသအာင် 

ပါဝင်သနပါသည်။ ဝတထုရှညဇ်ာတ်လမ််းအစမှာပင် အဓိကဇာတ်သ ာင် သဒါကတ်ာသိန််းလိှုင်၏ 

ငယ် ဝဖ စ်စဉ်မျာ်းနှင ် အစပျ ို ်းထာ်းပပီ်း ဇာတ်ပျ ို ်းခန််းမှာပင် အဓိကဇာတ်သ ာင်ကိို စာ တ်သူ 

နှင  ်စတင်မတိ် က်သပ်းထာ်း ပါသည။်တ န် သထံိုပမိုွဲ့တင်ွကျင််းပသသာ စာဖပန်ပွ တွင်   ပလ 

ဝန်ကကီ်းချုပ ်ဦ်းနိုသည ် ာသာသရ်း အရသရာ စည််းရံို်းသရ်းအရပါ စာဖပန်ပွ တက်သရာက်ခ  သ ကာင််း 

သ ာ်ဖပထာ်းပါသည။် ထိိုသိိုို့ ဒိဋ္ဌဓမမသလာက ရှိသသာ ပိုဂ္ိုလ်မျာ်းကိို ထည် သွင််းထာ်းသည ်အတွက် 

ဇာတ်လမ််း ပိိုမိိုတက်ကကွလာသစပါသည။် 

 “ထက်ဖမက်တ  ဓာ်းသွာ်းသပေါ်က ချ ို ဖမဖမပျာ်းရညစ်က်” ဝတထု ရှညတ်ွင် စာသရ်းသူသည် 

အဓိက ဇာတ်သ ာင်ဖ တ်သန််းခ  သသာ  ဝခရီ်းစဉ်ကိို သရိုပသ် ာ်ရာတွင် ဇာတ်သ ာင်သရွွဲ့လျာ်း 

သည  ် မတူညီသသာ သနောက်ခံဝန််းကျင်မျာ်းနှင ် ဇာတ်ကွက်သ ာ်သရ်းသာ်းထာ်းသည ်အတွက် 

ဇာတ်လမ််း ပိိုမိိုအသက်ဝင် လာပပီ်း ယိုတတိရှိမှု အာ်းသကာင််းလာသစပါသည။် 

 ဇာတ်သ ာင်အလိုပ်သင်  ရာဝန် င််းရသည ် အချနိ်တွင် တစ်လလစာ(၂၀၅)ကျပ် 

ရရှိခ  ပါသည။် ဇာတ်သ ာင်နှင် ်အတူ အလိုပ်သင် ရာဝန် (၁၈၅)ဦ်း တာဝန်ထမ််းသ ာင်သနရ 
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သသာ်လည််း (၈၅) ဦ်းသာ လခသငွကိိုရရှိခ   ကပပီ်း ကျန်သူမျာ်းမှာ လစာမရခ   ကပါ။ ထိိုအခါ 

ဇာတ် သ ာင်က ဦ်း သ ာင်ပပီ်း အလိုပ်သင် ရာဝန်မျာ်းအာ်းလံို်း လစာရရှိသရ်းအတွက် 

ဝန်ကကီ်းချုပ်ဦ်းနိုထံ  သွာ်းသရာက်တင်ဖပရာ ဝန်ကကီ်းချုပ်ဦ်းနိုက လွှတ်သတာ်တင်မည်ဟိုသဖပာပပီ်း 

ကျန််းမာသရ်းဝန်ကကီ်းဦ်း သစာက လက်ခံသတွွဲ့ ံိုဖခင််းမရှိသပ။ ရသမျှလစာသငွကိို အလိုပ်သင် 

 ရာဝန်အာ်းလံို်း မျှတစွာခွ ယူရန်ကိိုလည််း သသ ာမတူညီသည ်အတွက် ဗမာနိိုင်ငံလံို်း ိိုင်ရာ 

 ရာဝန်ငယ်မျာ်း အသင််းက သတင််းစာရှင််းလင််းပွ  ဖပုလိုပ်ခ  ရပါသည။် ထိိုအခါ ကမှသာ 

ကျန််းမာသရ်းဝန်ကကီ်းနှင ်အ ွ ွဲ့က သခေါ်ယူသတွွဲ့ ံို ညြှိနိှုင််းခ  ပပီ်း အလိုပ်သင်  ရာဝန်မျာ်းအာ်းလံို်း 

အတွက် လစာသငွကိို စတင်ခွင ်ဖပုသပ်းခ  ပါသည်။ ဝန်ကကီ်းနှင  ် သတွွဲ့ ံိုပွ တွင် ဝန်ကကီ်းနှင ် 

အဖပန်အလှန် သဖပာ ိိုပံိုကိို- 

 " ြင်ားတ္  ို့လ  ခ င်တ္  ငေါတ္  ို့ပ ပားြယ်၊ဟ တ္်ပပီလ ား။   ပ က ားဇ ူားတ္င်ပေါတ္ယ်  ဝန်က ကီား။  ဒေါပ ပြ ့်  

ဒီစ ရ က်ပ ပေါ်ြှ  လက်ြှ တ္်ထ  ား။ ဟ  က ျွန်ပ တ္ ်တ္  ို့ပ တ္ င်ားဆ   တ္ ရရင်  လက်ြတှ္်ထ  ား  

ြှ ပ ပေါ ့်။-------------------------ကျွန်ပ တ္ ်လက်ြတှ္်ထ  ားရင် ရ သ က်ပနပ် ပားြှ လ ား။  -------

ရ သက်ပနဆ်   တ္  အ ခ အခ  န်ကစပပီား  ကြဘ တ္ည် သ ပ ရ ွဲ့  ပ ဆ ားပည ရပ်  စ ပ ြားပ   ပ တ္  

ပ အ  င်မြင်ပပီား ကလ  ို့  မြန် ြ  မပည်ြ ှ  ပ ပေါ်ထ  က်လ  ကြယ့််   အ လ ပ်သင် ဆ ရ  ဝန်  ပ တ္  

မြစ် က ပပီဆ  ရင်  အ လ ပ်သ င် ဆ ရ ဝန်လစ  ပ ပားရြယ။် ---------ပ ပားြှ ပ ပေါ ့်က ------။  

ကျွန်ပ တ္ ့််ဘဝ  ပ က်ခ င်လည်ား  ပ က်ပ ေါပ စပ တ္ ့်၊  ပ နောင်လ  ပ နော က်သ ားအ ြ  ားအ တ္ က်၊  

ကျွန်ပ တ္ ့်် ဘဝစပ တ္ားလ   က်ပေါြယ် ” (ညပီ ပလ ား၊ ၂၀၁ ၆၊ ၁၀၀ ) 

ဟို ဇာတ်သ ာင်အချင််းချင််း အဖပန်အလှန် စကာ်းသဖပာခန််းဖ င ် အာ်းပပိုငသ်စပပီ်း ဇာတ်လမ််းစီ်း င််းမှု အရှိန် 

ကိို ဖမြှင ်တင်ထာ်းပါသည။် ထိိုအာ်းပပိုငမ်ှု ဇာတ်ကွက်သည် ဇာတ်သ ာင် အချင််းချင််း အာ်းပပိုင်မှုထက် 

သခတစ်နစ်နှင  ် ဇာတ်သ ာင်ကိိုယစ်ာ်းဖပုသည ် အ ွ ွဲ့အစည််းတိိုို့ အာ်းပပိုငမ်ှု ဖ စ်၍ ဇာတ်လမ််းကိို ပိိုမိို ပီဖပင် 

လာသစသည ် အဖပင် ဇာတ်သ ာင်စရိိုက်ကိိုပါ ကကွလာသစပါသည။် 

   “ထက်ဖမက်တ  ဓာ်းသွာ်းသပေါ်က ချ ို ဖမဖမပျာ်းရညစ်က်” ဝတထုရှညတ်ွင် အဓိကဇာတ်သ ာင်သည် 

ခနတီ်းသ ်းရံိုတွင် တာဝန်ထမ််းသ ာင်သနစဉ် သ ်းရံိုရှ ိ ဝန်ထမ််းအင်အာ်းနှင ် လိုပ်ငန််းမလည်ပတ်နိိုင်သတာ ၍ 

ဝန်ကကီ်းထံလိိုအပ်သသာ ဝန်ထမ််းမျာ်းအတွက် တင်ဖပသတာင််းခံခ  သသာ်လည််း တစ်နှစ် ကာသည ်တိိုင်သအာင် 

မရရှိခ  ပါ။ ထိိုို့သ ကာင ် ခနတီ်းတွင်ရှိသသာ လူငယ်မျာ်းကိို သဒါကတ်ာသိန််းလိှုင်ကိိုယတ်ိိုင် အသဖခခံသူနောဖပု 

သင်တန််း သင် ကာ်းဖခင််းနှင ် သူနောဖပုမျာ်း ထာ်းရှိရမည ် စိတ်ထာ်း၊ ကျင ်ဝတ်မျာ်းကိို သင် ကာ်းသပ်းခ  ပံိုတိိုို့ကိို 

ဇာတ်သ ာင်၏ အသဖပာစကာ်းဖ င ် ဇာတ်ကွက်သ ာ်ထာ်းပါသည။် ဇာတ်သ ာင်လှုပရ်ှာ်းရာ ဝန််းကျင် 

သ ာ်ဖပရင််း ဇာတ်သ ာင်နှင ်  က်စပသ်နသသာ လူမှုဝန််းကျင်ကိိုပါ သိလာရပါသည။်   

 “ထက်ဖမက်တ  ဓာ်းသွာ်းသပေါ်က ချ ို ဖမဖမပျာ်းရညစ်က်” ဝတထု ရှညတ်ွင် အဓိကဇာတ်သ ာင်သည် 

ပမိတ်ပမိုွဲ့တင်ွ  ရာဝန်အဖ စ် တာဝန်ထမ််းသ ာင်စဉ် သသ ဘာ ရာဝန် ဝက ခင်မင်ရင််းနှီ်းခ  သူ 

ဗိိုလ်မှ ်းချုပ်သသာင််းတင် (သရတပ ်ကာကွယ်သရ်း ဦ်းစီ်းချုပ)် ကသတွွဲ့ ံိုရန် အသခေါ်လွှတ်ခ  သည။် မိတ်သ ွ 

ဖ စ်သူ ပမိတ်ကိို သရာက်ရှိလာရသည ် အသ ကာင််းရင််းကိို သမ်းဖမန််းသသာအခါ- 
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“ အ ခ  ဒီက  ခင်ဗ   ား  ဘ လ လ ပ်တ္ လ ။ ငေါ ဘ ရ င့််ကျွန်ား က ပ လ လ ပင်န်ားက   လ သ ြာ်းတ္ ။  

ဗ  ။ ဘယ်ပ လ  လ ပ်ငန်ား လ ။ ---------ဂ ပန်ပတ္ လ  လ ပ် ကတ္ ့်  လ ပ်ငန်ားပ ပေါ ့်။  ဟ ---

ဒေါပ တ္ ့်  ြလ ပ် ပ က င်ားပေါ ဘူား။  ဘ လ  ို့  ြလ ပ်ရြလ ။-----ြလ ပ်ပေါန ို့ဗ  ။  ဘ ပ  က င့််တံ္ ား၊  

ငေါ ့်ြှ အ ြ နို့်ပေါတ္ယ်။ အ င်ား  ဘယ်လ   ပ မပ ရြှနာ်းပ တ္ င်  ြသ ပေါ ဘူား။  ြလ ပ်ပ က င်ားဘူား 

လ  ို့ဘ  ပ မပ တ္တ္တ်္ယ်။ ြ ဟ တ္ဘူ်ားက ၊  အ ထက်က  ပ ပားတ္ ့်အြ နို့် ”    

      (ညပီိုသလ်း၊၂၀၁၆၊၁၅၃) 

ဟို ဇာတ်ကွက်သ ာ်ထာ်းပါသည။် အဓိကဇာတ်သ ာင် တာဝန်ထမ််းသ ာင်ရာ သနရာသဒသတွင် ဖ စ်ပျက် 

ခ  သသာ အဖ စ်အပျက်အမှနန်ှင ် ပါဝင်ခ  သသာ တာဝန်ရှပိိုဂ္ို လ်မျာ်းကိိုပါ ယှဉ်တွ သ ာ်ဖပထာ်းသဖ င ် 

ဇာတ်လမ််း ဇာတ်ကွက် ပီဖပင်လာသစပါသည။် ဇာတ်သ ာင် ကျင်လည်ရာ  က်စပရ်ာ လူမှုဝန််းကျင်ကိိုပါ 

ထည ်သွင််းထာ်းသည ်အတွက် ဇာတ်လမ််းယိုတတိရှိမှု အာ်းသကာင််းလာသစပါသည။် 

   ဇာတ်သ ာင် ခနတီ်းတွင် တာဝန်ထမ််းသ ာင်စဉ် ကာလမတိိုင်ခင်က နောဂလူမျ ို ်း အမျာ်းစိုမာှ သ ်းရံို 

တက် သရာက် ကိုသသလ မရှိ ကပါ။နောဂ်းလူမျ ို ်းတိိုို့သည် သရာဂါသဝဒနောခံစာ်းလာရ လျှင် သ ်းပမီ်းတိိုနှင ် 

ဖ စ်သစ၊ နတ် ရာ ညွှန် ကာ်းသည ်အတိိုင််းဖ စ်သစ ကိုသသလ ရှိ ကပါသည်။ အသနောက်တိိုင််းသ ်းပညာနှင ် 

အလှမ််းသဝ်းသူမျာ်းဖ စ်သည ်အတွက် ဇာတ်သ ာင်သည် တစသ်တာင် င််း တစ်သတာင်တက် သွာ်းသရာက် 

ခ  ပပီ်း လူနောမျာ်းကိိုရှာသ ွကာ သ ်းကိုသရန် စည််းရံို်းရပါသည။် နောဂလူမျ ို ်းတိိုို့ ဖ စ်သလ ဖ စ်ထရှိသသာ 

လည်ပင််းကကီ်းသရာဂါကိို ခွ စိတရ်န်အတွက် သဒါကတ်ာသိန််းလိှုင်သဖပာသသာအခါ လူနောခွ စိတ၍် သသ ံို်းခ   

လျှင် ဇာတ်သ ာင်၏ သခါင််းကိိုဖ တ်မည်ဟို သဖပာ ိိုခ  သသာ်လည််း ဇာတ်သ ာင်ကလက်ခံပပီ်း လူနောကိို 

ခွ စိတက်ိုသ သပ်းခ  ပါသည။် မိမိ၏အသက်ကိိုလည််း ပဓာနမထာ်း၊ မိမိအတွက် သ ်း ိို်းဝါ်းခ မရရှိသသာ်လည််း 

လူနော၏ သဝဒနောကိို သပျာက်ကင််းသအာင် ကိုသသပ်းခ  သသာ စွနိ်ု့လွှတ်အနစ်နောခံသသာ ဇာတ်ကွက်အဖ စ် 

သတွွဲ့ရပါသည။် စာ တ်သူတင်ွ အဓိကဇာတ်သ ာင် အခက်အခ အ ကပ်အတည််းမှ ရိုန််းကန်လွတ် 

သဖမာက်နိိုင်ပါ  မလာ်း ိိုသည ် သိလိိုစိတမ်ျာ်းဖ စ် သပေါ်လာသစပါသည။်  ွွံဲ့ပ ို်းတိို်းတက်မှု အာ်းနည််းသနသသာ 

သဒသတွင် တာဝန်ထမ််းသ ာင်သနရသသာ  ရာဝန်တစ်ဦ်း၏ အခက်အခ ကိို သတွွဲ့ဖမင် ကရပါသည်။ 

ဇာ တ်လမ််းအရ ဇာတ်သ ာင်ပါဝင်ရသသာ လူသနမှုစရိိုက်နှင်  ကိိုက်ညီသသာ သ ာဝကျသသာ လူမှုသနောက်ခံ 

အ ွ ွဲ့ဟို  ိိုနိိုင်ပါသည။် ဇာတ်ကွက်အရ ဖမန်မာဖပည်၏ နယ်စပ်အသနောက်သဖမာက်စွန််းသဒသရှိ နောဂလူမျ ို ်း 

မျာ်း၏ ဓသလ ထံို်းစံ လူမှုဝန််းကျင်ကိိုပါ သတွွဲ့ဖမင်လိိုက်ရပါသည။် 

  ဝတထု ၏ ဇာတ်တက်ပိိုင််းသည်  ရှညလ်ျာ်းသနသသာ်လည််း နောဂလူမျ ို ်းတိိုို့၏ အသ ကာင််း နှင ်တကွ 

ဓသလ စရိိုက်အ ံို ံိုကိို သနောက်ခံဖပုသရ်း ွ ွဲ့ထာ်းပါသည။် အဓိကဇာတ်သ ာင်၏  ဝရိုန််းကန်လှုပ်ရှာ်းမှုမျာ်း 

ကိို  ဇာတ်လမ််းဇာတ်ကွက် ငထ်ာ်းသဖ င ် ဇာတ်လမ််းအသနဖ င ် ထူ်းထူ်းဖခာ်းဖခာ်းမရှိပါ။ လှုပ်ရာှ်းတက်ကကွ 

သနပပီ်း သဖပာင််းလ သွာ်းသသာ ဇာတ်သ ာင်နှင ်အတူ သနောက်ခံမျာ်းကပါ သဖပာင််းလ သွာ်းသဖ င ် စာ တ်သူကိို 

စိတ်ဝင်စာ်းမှု ဖ စ်သပေါ်သစပါသည။် ဇာတ်တက်ပိိုင််းတွင် ဇာတ်လမ််းအချ ို ်းအသကွွဲ့မျာ်း တစ်ခိုပပီ်းတစ်ခိုဖ င ် 

ဇာတ်ရှိန်တက်လာသအာင် စည််းရံို်းသရ်းသာ်းထာ်းပါသည။်   
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  ဝတထု ရှည၏် ဇာတ်ထွက်ပိိုင််းတွင် ဇာတ်ကွက်တစ်ခိုကိို စီစဉ်သရ်းသာ်းထာ်းပါသည။် ဇာတ်သ ာင် 

ခနတီ်းတွင် တာဝန်ထမ််းသ ာင်ခ  သညမ်ှာ (၆) နှစ်သကျာ်  ကာဖမင ်ခ  ပါသည။် ကသနဒါမှ သူငယ်ချင််းဖ စ်သူက 

 ွ ွဲ့လွန်သင်တန််း လာသရာက်တက်ရန် အကကိမ်ကကိမ် စာသရ်းသခေါ်သသာ်လည််း ခနတီ်းသဖမမှ ခွ ခွာမသွာ်း   နောဂ 

လူမျ ို ်းမျာ်းနှင ် တစ်သာ်းတည််းကျသအာင် အခက်အခ  မျ ို ်းစံိုကိို ရင်စီ်းခါ်းစီ်းခံပပီ်း သနထိိုင်ခ  ပါသည။် ထိိုို့သ ကာင ် 

နောဂလူမျ ို ်းမျာ်းက သူူ့ကိို “နောစာ မူသ ်း လံိုဂီ်း’’ (နတ်သ ်း ရာကကီ်း) ဟို သခေါ် ိိုခ   ကဖခင််း ဖ စ်ပါသည်။ 

သိိုို့သသာ်လည််း ခနတီ်း သဒသကိို အိုပခ်ျုပ်သသာ ဌာန ိိုင်ရာ တာဝန်ရှအိကကီ်းအက အချ ို ွဲ့နှင ် နော်းလည်မှု လွ ခ   က 

ပပီ်း အ င်မသဖပဖ စ်ခ  သည ်အတွက် ခံိုရံို်း ွ ွဲ့အစစ်သ ်းခံရသည ်အခါ ရှင််းလင််းသအာင်တင်ဖပ သဖပာ ကာ်းနိိုင်မှု 

သ ကာင  ်လူကကီ်းမျာ်းနော်းလည်ခ   ကသသာ်လည််း ခနတီ်းပမိုွဲ့မှ ဖ  ်းပမိုွဲ့သိိုို့ သဖပာင််းသရွှေွဲ့ခံခ  ရပါသည။် ထိိုဇာတ်ကွက် 

သည ် စာ တ်သူ၏သိလိိုစိတ်ကိိုအဖမင ် ံို်း နိှု်း ွသပ်းပါသည။် ဇာတ်ကွက်ကိို အာ်းပပိုင်မှုသံို်း၍ ဇာတ်လမ််း 

ဇာတ်ကွက် သ ာ်သ ာင်ထာ်းသဖ င ် စာ တ်သူ၏ စိတ်တွင်ရသခံစာ်းမှုနှင ်အတူ နှစ်သက်စွ လမ််းမှုကိို 

ဖ စ်သပေါ်သစပါသည်။ ဇာတ် င််းပိိုင််းတွင် ဇာတ်သ ာင်ခနတီ်းပမိုွဲ့မှ သဖပာင််းသရွှေွဲ့သည ်အခါ မိတ်သ ွအသပါင််း 

အသင််းမျာ်းက မိမိနှင ်ပတ်သက်ပပီ်း မည်သိိုို့ခံစာ်းသနရမည်နှင ် မိမိကိိုယတ်ိိုင် ခံစာ်းသနရပံိုကိို ဇာတ်သ ာင် 

အသတွ်းဖ င -် 

“ ကျွန်ပ တ္ ်က   နော ဂပ တ္ က နတ္်တ္စ်ပေါားလ    ခင် ြင် ကလ  ို့  ကျွန်ပ တ္ ်  အ ခ လ   

ပ မပ င်ားရြယ်ဆ   ပတ္ ့်  ပ  ကက  သ  ားတ္ လ ား  ။ ပ  က က  တ္ တ္င် ြဟ တ္် ဘူား။  ဝ ြ်ားနည်ား 

တ္  လ ပေါတ္ယ်။ ကျွန်ပ တ္ ်  အ ပင်ပနာ်းအ ဆ င်ားရ ခခံ ့်တ္ ပ တ္ ဟ  ကျွန်ပ တ္ ်မပန်ပပီ ား  

တ္ ပ်ပ နှော င်ပ န ကပပီလ ား။  နော ဂပ တ္ ရ ွဲ့ နတ္်ဆ  တ္ ပ  က င့်််  တ္ င်ြကဘာူး။  ကျွန် ပ တ္ ်ြ ှ 

စ ြ  ွဲ့လ  ို့ြက န်တ္ ့်  စ ြ  ွဲ့လ  ို့ြရတ္ ့် သံပ ယ ဇဉ ်  ပ တ္ ရှ တ္ယ်။ --------က ျွန်ပ တ္ ်အ ပ ပေါ် 

အ တ္  က်အ ခ  က်ပ တ္  ရှ ပပြ ့် ကျွန်ပ တ္ ်  ဒီကပ န  ြ ပ မပ င်ားခ  င်ဘူား။  အ စ  ားရဝန် ထြ်ားြ  ို့  

ြပမပ င်ားြမြစ်  ပ မပ င်ားရပ ေါပပီတ္ ့်။  ပ နော က်ပ ရ က်လ ြယ့််  ဆ ရ ဝန်က ကျွန် ပ တ္ ်  

ပ ဆ  ြ  ု ားပ တ္ အပ ပေါ်  ဘယလ်   သပ ဘ ထ ားြလ ။  ဘယ်လ  ဆ က်ဆံြှ လ ။  ဘယ်လ  က သ  

ြလ ။ ပ တ္ ားပ နလ  က်တ္  အ သက်ရှိုြ  ို့ပ တ္ င်ပ ြ့်ပနသလ  ဘ ”  (ညီ ပ ပလ ား၊ ၂၀၁၆၊ ၄ ၉၄ ) 

ဟို နောဂလူမျ ို ်းမျာ်းအသပေါ် သသွ်းသာ်းရင််းဖခာနှင ်မဖခာ်း သစတနော၊ သမတတာ၊သံသယာဇဉ်ထာ်းသသာ 

ဇာတ်သ ာင်၏ ခံစာ်းမှုကိို သပေါ်လွင်သအာင် သ ာဝကျကျ သရ်း ွ ွဲ့ခ  ပါသည။် ထိိုို့သ ကာင  ် စာ တ်သူကိိုပါ 

ဇာတ်သ ာင်၏ ခံစာ်းမှုမျာ်းကူ်းစက်လာပပီ်း ဇာတ်သ ာင်ခံစာ်းရသက  သိိုို့ ထပ်တူထပမ်ျှ ခံစာ်းလာခ  ရပါ 

သည။်  

 ဇာတ်သိမ််းပိိုင််းတွင် ဇာတ်သ ာင်က ခနတီ်းပမိုွဲ့မှလိိုက်ပါပိိုို့သ ာင်သူမျာ်းအာ်း လက်သဝှို့ယမ််း 

နှုတ် က်ရင််း ဇာတ်သ ာင်၏ အသတွ်းစကာ်းကိို- 

“ခန္ီား ြှ  တ္ ဝန်ထြ်ားပ ဆ င်တ္ ့်  နှစ်က လပ တ္ ဟ  ကျွန်ပ တ္ ်အ တ္ က် ပ ြ့် ရက်စရ  

ြရှ တ္ ့် နှစ်က လပ တ္ ပေါဘ ”    (ညပီ ပလ ား၊ ၂၀၁၆၊ ၄ ၉၆ ) 

ဟို ဇာတ်သ ာင်၏ အသဖပာစကာ်းကိို အသံို်းဖပုထာ်းသသာ ဇာတ်ကွက်ဖ င ် ဇာတ်သိမ််းထာ်းသညမ်ှာ 

ထိမိလှပါသည။် “သမ ရက်စရာမရှိ”  ိိုသည ် အသဖပာစကာ်းသည် ဇာတ်သ ာင်၏ ခံစာ်းမှုအာ်းလံို်းကိို 
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ခခံုငံိုမိသသာ အသဖပာစကာ်းဖ စ်ပပီ်း စာ တ်သူ၏ ဝင်ကိို ထိခိိုက်သွာ်းသစကာ စာသရ်းသူ၏ ရညရ်ွယ်ချက်ကိို 

ပိိုမိိုထိသရာက် သွာ်းသစပါသည။် စာ တ်သူ၏စိတ်မျာ်းလည််း ဇာတ်သ ာင်၏ စိတ်မျာ်းလည််း 

ဇာတ်သ ာင်၏ ခံစာ်းမှုနငှ ် ထပ်တထူပ်မျှ ခံစာ်းရပါသည။်  

  “ထက်ဖမက်တ  ဓာ်းသွာ်းသပေါ်က ချ ို ဖမဖမပျာ်းရညစ်က်” ဝတထု ရှညတ်ွင်  ဝသရိုပ်သ ာ် ဝတထု ဖ စ် 

သည ်အသလျာက် ဇာတ်လမ််းအရ ဇာတ်သ ာင်ပါဝင်သနသသာ လူမှုအ င ်အတန််း၊ လူမှုစရိိုက် ဝနှင ် 

ကိိုက်ညီသသာ သနောက်ခံအ ွ ွဲ့မျာ်းဖ င ်  ဝသရိုပ်သ ာ်ထာ်းပါသည။် သနောက်ခံဝန််းကျင်ကိို သီ်းသနိ်ု့အသာ်း 

သပ်း သရ်းသာ်းဖခင််းမျ ို ်း မဟိုတ်   ဇာတ်လမ််းဇာတ်ကွက်နှင ်  က်စပန်ှီ်းနွယ် သရ်းသာ်းထာ်းသည်ကိိုသတွွဲ့ရ 

ပါသည။် 

၃ ။ ဇ တ္်ပဆ  င်စရ  က် 

  ဝတထု တစ်ပိုဒ်တွင် စာသရ်းသူတင်ဖပလိိုသည ် ဦ်းတညခ်ျက်ကိို သ ာ်သ ာင်နိိုင်ရန်၊ ဇာတ်လမ််း 

သရွွဲ့လျာ်းမှုရိှသစရန် ပါဝင်လိုပ်သ ာင်သပ်းရသသာ ဇာတ်သ ာင်လိိုအပ်ပါသည။် ဝတထု တွင် ဇာတ်သ ာင် 

အမျ ို ်း အစာ်းကိို သလ လာ ကည ်လျှင် အဓိကဇာတ်သ ာင်နှင ် အရံဇာတ်သ ာင် ဟူ၍ သတွွဲ့နိိုင်ပါသည်။ 

အဓိကဇာတ်သ ာင်သည် ဦ်းတည်ချက်ကိို သပေါ်လွင်သစရန်သသာ်လည််းသကာင််း ဇာတ်လမ််းဖ စ်စဉ် 

သရွွဲ့လျာ်းသစ ရန်သသာ်လည််းသကာင််း စာသရ်းသူ တင်ဖပလိိုသည ် အသတွ်းအဖမင်တစ်ရပကိ်ို ထင်ရှာ်းသစရန်ကိို 

သသာ်လည််း သကာင််း ဝတထုကိို ဦ်းသ ာင် ပါဝင်လှုပ်ရာှ်းရသူ ဖ စ်ပါသည်။ အရံဇာတ်သ ာင်တွင် 

ဇာတ်ပိိုို့ဇာတ်သ ာင်နှင ် ဇာတ်ဖ ည ်ဇာတ်သ ာင် ဟူ၍ ထပ်မံခွ ဖခာ်းနိိုင်ပါသည။် ဇာတ်ပိိုို့ဇာတ်သ ာင်သည် 

အဓိကဇာတ်သ ာင်၏ စရိိုက်သ ာဝ၊ ဇာတ်လမ််းအချတိ်အ က် ထိမိသအာင်လိုပသ် ာင် ရသူဖ စ်ပါ 

သည။် 

  ဝတထု တွင်ပါဝင်သသာ ဇာတ်သ ာင်စရိိုက်ဟူသညမ်ှာ ဇာတ်သ ာင်တိိုို့၏ ကိိုယ်၊ နှုတ်၊ နှလံို်း 

အမူအရာ အသလ အထကိို ိိုလိိုဖခင််း ဖ စ်ပါသည်။ ဇာတ်သ ာင်စရိိုက် လှုပ်ရှာ်းမှုကိို သလ လာရာတွင် 

စရိိုက်ပငိမ၊် စရိိုက်ကကွ  ဟူ၍ ရှိသ ကာင််း  သတွွဲ့ရပါသည်။ မမိို်းသဖမက- 

“ဇ တ္်ပဆ  င်စရ  က်  အ ပ မပ င်ားအ လ က  လ  က်၍ ဇ တ္်ပဆ  င်ြ  ားက   နှ စ်ြ  ု ားခ   န  င်  

ပေါသည။် တ္ည်ပ င ြပ် သ  ဇ တ္်ပဆ င် (Static Character) နှင့် ် လှိုပ်ရှ ားပ မပ င်ားလ   

ပ သ ဇ တ္်ပဆ  င်  (Dynamic Character) တ္  ို့မြစ်သည။်  တ္ည်ပ င ြပ် သ  ဇ တ္်ပဆ  င်  

သည ် ဇ တ္်လြာ်းတ္စ်ပ လ  က်လံ ား  အ နည်ားငယ်ပမပ င်ားလ  မခင်ားရှ ပ သ  ဇ တ္်ပဆ  င်ြ  ု ား  

က   ဆ   လ  သည”်      (မိို်းသဖမ၊ မ၊ ၂၀၁၆၊ ၁၆၇) 

အင်တစီီ စာသပသဝါဟာရ အ ိဓာန်တွင်- 

“စရ  က်ပင ြဇ် တ္်ပဆ  င်သ ည်  ပတ်္ဝန်ားက င်အ ပ မခအ ပ န  အ မြစ်အပ က်ြ  ား  ပ မပ င်ားလ   

ပ သ ်လည်ား  ဇ တ္်လြာ်းတ္စ်ပ လ  က်လံ ား  အ ပ မပ င်ားအလ တ္ညပ်င ြပ် နပ သ  ဇ တ္်ပဆ  င် 

စရ  က်ြ  ု ားမြစ်သ ည။်  စရ  က်က က ဇ တ္်ပဆ  င်ြ ှ ြူ  ပတ်္ဝန်ားက င်အ ပ မခအ ပ န  အ မြစ်အပ က်  
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ဇ တ္်လြာ်းဇ  တ္်က က်ပ ပေါ်ြူတ္ည၍်  ပ မပ င်ားလ  သ  ားပ သ  ဇ တ္်ပဆ င်စရ  က်ြ  ု ားမြစ် 

သည။်”       (Moner & Raush, 1998,34) 

သ ာ်ဖပပါ အ ိိုအမိနိ်ု့မျာ်းအရ ဝတထု တွင်ပါဝင်သသာ ဇာတ်သ ာင်သည် ဇာတ်လမ််းအစအ ံို်း ကကွသာ 

ကကွ၍ မသဖပာင််းလ သသာ စရိိုက်ကိို စရိိုက်ကကွ၊ ထိိုသိိုို့မသဖပာင််းမသရွွဲ့    ဇာတ်လမ််း အစအ ံို်းတိိုင် သူူ့စရိိုက် 

ကိို သူထိန််း၍ သွာ်းသည ်စရိိုက်၊ တည်ပငိမသ်နသည ်စရိိုက်ကိို စရိိုက်သသ ဟို  ိိုနိိုင်ပါသည။် 

 သူဝတထုရှညတ်ွင် စာသရ်းသူ န်တီ်းထာ်းသသာ  ရာဝန် ကိိုဖမင ်သမာင်သည် စာသရ်းသူ ကကို်း ွ ရာ 

ကသနရ သသာ စရိိုက်ပငိမ်အဓိက ဇာတ်သ ာင်တစ်ဦ်းဖ စ်ပပီ်း ထက်ဖမက်တ   ဓာ်းသွာ်းသပေါ်က ချ ို ဖမဖမပျာ်းရည် 

စက်ဝတထုရှညမ်ှ သဒါကတ်ာသိန််းလိှုင်သည် စရိိုက်ကကွ အဓိကဇာတ်သ ာင်အဖ စ် ဇာတ်လမ််းဇာတ်ကွက် 

အရ  ွွံဲ့ပ ို်းတိို်းတက်လာသညကိ်ို သတွွဲ့ရပါသည။် 

၃ ၊ ၁။ ဇ တ္်ပဆ  င်စရ  က် န ှိုင်ားယှဉ်ခ  က် 

  ဝတထု သရ်းသာ်းသူတိိုို့သည် သူတိိုို့သ ာ်ဖပလိိုသသာ အသ ကာင််းအရာ၊ ရညရ်ွယ်ချက်၊ အသတွ်းအသခေါ် 

အယူအ မျာ်းကိို သ ာ်ထိုတ်သရ်း ွ ွဲ့ရာတွင် ဇာတ်သ ာင်မျာ်းကိို  န်တီ်းသဖပာတတ၊်ဖပတတ်  ကပါသည်။ 

အသဖပာသကာင််း၊အဖပသကာင််းပပီ်း စာ တ်သူကိို တစ်စံိုတစ်ရာ ခံစာ်းမှုသပ်းနိိုင်လျှင်ဝတထုသကာင််းဟို ိိုနိိုင်ပါ 

သည။် 

 ထိိုို့သ ကာင  ် ဝတထု တွင် “အသဖပာ” သည် ဝတထု သရ်း ရာကသဖပာသသာသ ကာင ် “အသဖပာ” ဟို သတ် 

မှတ်ပပီ်း အသံမထွက်သသာ စကာ်းသဖပာဖခင််းဖ စ်သည်။ ဝတထုသရ်း ရာ၏ အသဖပာသည် စီကာပတ်ကံို်း 

အသရ်းအ ွ ွဲ့ သကာင််း ိိုို့လိိုသ ကာင််း၊ “အသဖပာ”သညသ်တွ်းသထာင ်၊ သရ်းဟန်တိိုို့နှင ်လည််း  က်စပသ်န 

သ ကာင််း သပေါ်လွင်လာပါသည။် 

“တ္စ်ခေါတ္စ်ရံ ဝတ္ထု ပ ရား ဆ ရ သည်  သူူ့ဇ တ္်ပဆ င်က   ပ မပ ဆ   မပုြူ  လှိုပ် ရှ ားပ စ၍ 

ထ  ဇ တ္်ပဆ င်၏  စရ  က် က  မပတ္တ္် သည။်  က  ယ့််ဇ  တ္ က  ယမ်ပပသ  နည်ားမြ စ်သည် ။  

ထ  နည်ားသည်ဇ တ္်ပဆ င်က   အ သက်ဝ င်ပ အ  င်မပု ရ ၌  ထ ပ ရ က်ပ နပ သ နည်ားမြစ် 

သည။်”     (ဟိုန်ဝမ်နှင ်ခင်သအ်း)၊ ၁၉၇၅၊ ၁၄၅) 

 ရာသဇာ်သဇာ်သအာင်ကလည််း- 

စ ပ ရားဆ ရ က  ဇ တ္်ပဆ င်ရ ွဲ့ လှိုပ် ရှ ားြှိုက   မပသ  ား တ္ယ်။ သူက ဘ ြှ  ဝ င်ြပမ ပ ဘူား။ 

ဘ ြှြှတ္ခ် က်  ြပပား ဘူ ား။ ဇ တ္်ပဆ  င်ပ တ္  ဒေါလ ပတ်္ယ်၊  ဒီလ  လှိုပ်ရှ ားတ္ယ်၊  

ဒီလ  ပမပ တ္ယ်  . . . . .  စတ္ ပတ္ က   မ ပသ  ားတ္ယ်။ အ  ဒေါ အ မပနညာ်းပေါဘ ။”   

(သဇာ်သဇာ်သအာင်၊ ၂၀၀၆၊၆၅) 

ဝတထု တွင် “အသဖပာ”နှင ် “အဖပ” သည ်ခွ ဖခာ်းမရသအာင်   က်စပသ်နပါသည်။ စိတ်အမူအရာ စိတ်ခံစာ်းမှု 

ကိို သ ာ်ဖပရာတွင် “အသဖပာ” ကိိုသံို်း၍ ကိိုယအ်မူအရာ၊ နှုတ်အမူအရာမျာ်းကိို “အဖပ” ဖ င ် သံို်းသလ ရှိပါ 

သည။် ဇာတ်သ ာင်ကိိုယ်တိိုင်သဖပာလျှင် “အသဖပာ”နှင  ် ဖပတတ်၍ ဇာတ်သ ာင်တစ်ဦ်းအသ ကာင််းကိို 
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အဖခာ်း ဇာတ်သ ာင်တစ်ဦ်းက သဖပာလျှင် ထိိုအဖခာ်းဇာတ် သ ာင်၏ အဖမင်နှင ် “ဖပ” တတ်ပါသည။်

 “သူ” ဝတထု ရှညတ်ွင် ကိိုဖမင ်သမာင်သည် ပလိပ်သရာဂါဖ စ်ပွာ်းသနသသာ ဥတိိုရွာ အပါအဝင် အဖခာ်း 

သဒသမျာ်းသိိုို့ လှည ်လညသ် ်းကိုသသနခ  ရသည။် ကိိုဖမင ်သမာင် တစ်ဦ်းတည််းသာ လူနောမျာ်းကိို သနို့မအာ်း 

ညမနော်း ကိုသသပ်းခ  ရသပသည။် ထိိုို့အဖပင် ကိိုဖမင ်သမာင် သရာက်သနသသာ ဥတိိုရွာတွင် မီ်းသလာင်သနသသာ 

အိမအ်သပေါ်ထပ်မှ လူမမာတစ်ဦ်းကိို ကိိုဖမင ်သမာင်က မီ်းသလာင်သနသည ် ကာ်းမှ ကယ်ထိုတ်သပ်းနိိုင်ခ  သသာ် 

လည််း ကိိုယတ်ိိုင်မာှ သဖခသထာက် တစ် က်ထိခိိုက်သွာ်းပပီ်း န ူ်းနှင ်ပါ်းတွင် ပူသနသသာ သံဖပာ်းထိမိကာ 

ကနိ်ု့လနို့ဒ်ဏ်ရာရခ  ပါသည။် ထိိုက  သိိုို့ ဒဏ်ရာမျာ်းရသနသည ်အတွက် အမျာ်းကသ ်းရံိုတင်ရန် ဝိိုင််းဝန််း 

သဖပာသသာ်လည််း လက်မခံခ  ပံိုကိို ဝတထုရှညတ်ွင်- 

"အ  ဒေါန ို့သူူ့က   ဒီပ ဆ ားရံ ပ  ို့ြ ယ်လ ပ်ပတ္ ့်  ပ နပေါပစ တ္ ့်။ပြ ုွဲ့ပ ပေါ်ြှ  လူြြ ပ တ္  ဆ ရ ဝန်  

ပ တ္  ြန  င်ပ အ  င်မြစ်ပနတ္  သူတ္စ်ပယ က်သ  ားရင် တ္ ဝန်ပပား ပ ရ  က ပ နပေါြယ် တ္ ့် ။  

တ္ကယ့််က  ပ  ို့ခ  င်ားပ  ို့ရ င် ဦား ဘ  ားကူားက   ပ  ို့လ   က်ပ ေါဆ  လ  ို့  ဦားဘ  ားကူားက   ဒီပ ဆ ားရံ  ပ  ို့ထ  ားရ 

တ္ယ်။”        (သရွှေလင််းယိုန်၊၂၀၀၀၊၄၁) 

ဟိုမခင်လှ၏ အသဖပာစကာ်းဖ င ် ကိိုဖမင ်သမာင်၏ စရိိုက်ကိို သရိုပ်သ ာ်ထာ်းပါသည။် ဇာတ်သ ာင် 

၏ အသဖပာစကာ်းဖ င ် “ အဖပ” နည််းကိို အသံို်းဖပုထာ်းသဖ င ် ဇာတ်သ ာင်၏ စရိိုက်သ ာဝကိို 

ရိုပလ်ံို်း ကကွလာ သစပါသည်။  

 “ထက်ဖမက်တ  ဓာ်းသွာ်းသပေါ်က ချ ို ဖမဖမပျာ်းရညစ်က်” ဝတထု ရှညတ်ွင် အဓိကဇာတ်သ ာင် 

သဒါကတ်ာသိန််းလိှုင်သည် နောဂသတာင်သပေါ်သဒသတခွင် သွာ်းသရာက်ပပီ်း လူနောမျာ်းကိို လိိုက်လံ 

ရှာသ ွကာ သ ်းကိုသသပ်းခ  ပါသည။် နောဂလူမျ ို ်းမျာ်းသည် လည်ပင််းကကီ်းသရာဂါ ဖ စ်ပွာ်းသနသည် 

ကိို သရာဂါတစ်ခိုဟို လက်မခံ   စိုန််းဖပုစာ်းသည်ဟိုသာ ယံို ကည်ပပီ်း နတ်သဒဝါသတွ ကိုသမှ 

သပျာက်ကင််းမည်ဟို လက်ခံထာ်းသူမျာ်း ဖ စ် ကပါသည။် ဇာတ်သ ာင်က လညပ်င််းကကီ်းသနသူ 

အာ်း ခွ စိတက်ိုသသပ်းမည်ဟို သဖပာသသာ်လည််း ချက်ချင််းလက်မခံခ  ပါ။ နောဂလူမျ ို ်းအချင််းချင််း 

တိိုင်ပင်ပပီ်းမ ှ သနောက်ကလိိုက်လာပပီ်း ခွ စိတ ်ိိုို့ခွင ်ဖပုခ  သည။် သိိုို့သသာ်လည််း ခွ စိတ်ရင််း လူနော 

သသသွာ်းလျှင် သဒါကတ်ာသိန််းလိှုင်၏ သခါင််းကိိုသူတိိုို့ ဖ တ်မည်။ ခွ စိတလ်ိိုို့ လူနောမသသခ  လျှင် 

သဒါကတ်ာသိန််းလိှုင်သည် လူသာ်းမဟိုတ ် နတ်တစ်ပါ်းဖ စ်လိမ ်မည်ဟို သဖပာ ိိုခ  သည်။ 

ထိိုို့သ ကာင  ် အတူပါလာသူ သကျာက်ထိို်း ရာ ကိိုသာလူက မခွ စိတ် ိိုို့ တာ်းဖမစ်ခ  သည။် ထိိုအခါ 

သဒါကတ်ာသိန််းလိှုင်က ဝတထုရှညတ်ွင်- 

“က ြတ္တ္်န  င်ဘူားဗ   ၊  မြ န်ြ မပည်ပ ဆ ားပ လ ကြှ  မြစ်ရပ်ဆန်ား တ္စ်ခ  ြှ တ္်တ္ြ်ား 

ဝင်တ္ ပ ပေါ ့်၊  ပ ခေါင်ားက  ပပေါင်ပပီား  ခ  တ္ ့်ဆရ ဝန်ပ ပ ပေါ ့်၊  သူတ္  ို့ ခ တ္်လ  က်လ  ို့  ပ သ သ  ားရ င်  

ကျွန်ပ တ္ ့််ဘဝပပီားသ  ားပပီပ ပေါ ့်၊  က  သ လူသူတ္  ို့အ ြှို  ြပတ္်ပအ  င် ကည့််သ  ပ မပ ပ ပ 

ပ တ္ ့် ”         (ညပီိုသလ်း၊၂၀၁၆၊၂၅၉) 

ဟို ဇာတ် သ ာင်ကိိုယ်တိိုင် သဖပာစကာ်းဖ င ် သရ်းသာ်းထာ်းပါသည်။ ဇာတ်သ ာင်ကိိုယတ်ိိုင်သဖပာ 

စကာ်းဖ င ် စရိိုက်သ ာဝကိို သရိုပသ် ာ်ထာ်းပါသည်။ လူနောကျန််းမာ ချမ််းသာသရ်းကိို အသလ်းဂရိုဖပုသသာ 
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 ရာဝန် တိိုို့၏ကျင ်ဝတ်နှင ် ညညီွတသ်သာသူမျာ်းဟို  ိိုနိိုင်ပါသည။် အသလ လာခံ ဝတထု ရှညတ်ိိုို့မှ 

အဓိကဇာတ်သ ာင်နှစ်ဦ်းသည် မိမိလိုပရ်ပအ်တွက် မိမိ၏အသက်ကိိုပင် ပဓာနမထာ်း   ဖပုမူတတ်သသာ 

စရိိုက်သ ာဝကိို အဖပနည််းဖ င ် သရိုပသ် ာ်ထာ်းသည်ကိို သတွွဲ့ရပါသည။် 

 “သူ” ဝတထု ရှညတ်ွင် ကိိုဖမင ်သမာင်သည် သံို်း ယ်ပမိုွဲ့တွင် သ ်းခန််း ွင ်ခ  သသာ်လည််း လူနောတစ်ဦ်း 

မျှ သ ်းလာကိုသူမရိှဖ စ်ခ  ရသည။် တစ်သနို့တွင်ထမ််းစင်နှင ်လူနောတစ်ဦ်း သရာက်ရှိလာခ  ပပီ်း ထိိုလူနော 

သည ်  န်စက်မှ အလိုပ်သမာ်းတစ်ဦ်းဖ စ်ကာ နောတာရှညသ်ရာဂါ သဝဒနောခစံာ်းသနရသူ ဖ စ်ပါသည။် 

စက်ရံိုပိိုင်ရှင်က ထိိုအလိုပ်သမာ်းလူနောအာ်း သ ်း ိို်းဝါ်းခကိိုမသပ်း   လစ်လျုရှုထာ်းသူဖ စ်သ ကာင််းကိို 

သိရှိသသာ အခါ ကိိုဖမင ်သမာင် ဝတထုရှညထ် တွင်- 

“ပ က င်ားပပီဗ   ကျွန် ပ တ္ ်ပ တ္ ့်  တ္တ္န်  င်သပ လ က်ကက ုားစ  ားပပီား  က ပေါြယ် ။ ပ ရ ဂေါက  

ြှနတ်္ ပ မပ ရရင်  ကျွ ြ်ားပ နပပီ၊  န  ို့ပ ပြ ့် တ္တ္န်  င်သပ လ က်ကက ုားစ  ား  ရပ သားတ္ ပ ပေါ ့်ဗ  ၊  

ပ ဆ ားဘ  ားဝေါား ခအ တ္ က်ပ တ္ ့် ဘ ြှြပူန ို့  ကျွန်ပ တ္ ်လူြြ ပ ပ  က်တ္  မြင်ရ ရင် ပ က န ပ် 

ပပ”ီ      (သရွှေလင််းယိုန်၊ ၂၀၀၀၊ ၁၀၆) 

ဟို င််းရ သာ်းအလိုပ်သမာ်းမျာ်း နောမကျန််းဖ စ်သနချနိ်တွင် သလာကဝတသ်ကျပွန်မှု ဖပုခ  ပါသည်။ 

ဇာတ်သ ာင် ကိိုဖမင ်သမာင်၏ ကိိုယအ်မူအရာ နှုတ်အမူအရာကိို စာ တ်သူ ဖမင်သယာင်  ကာ်းသယာင်သစပါ 

သည။် ဇာတ်သ ာင် ၏ ခံစာ်းချက်ကိို စာသရ်းသူကလည််း မသ ာ်ဖပအဖခာ်း ဇာတ်သ ာင်ကိိုယတ်ိိုင်လည််း 

သဝ န်သံို်းသပဖ်ခင််းမဖပု။ စာ တ်သူ ာသာ ချင ်တွက်ရန်သာဖ စ်ပါသည။် ဤသညမ်ှာ “အဖပ”၏ သသ ာ 

ပင်ဖ စ်ပါသည။် 

  “ထက်ဖမက်တ  ဓာ်းသွာ်းသပေါ်က ချ ို ဖမဖမပျာ်းရညစ်က်” ဝတထု ရှညတ်ွင် အဓိကဇာတ်သ ာင် 

သဒါကတ်ာသိန််းလိှုင်သည် ပမိတ်ပမိုွဲ့တွင် တာဝန်ကျသနစဉ် အိမသ်ထာင်ဖပုခ  သည ်အတွက် သ ်းခန််း ွင ်ရန် 

ဝိိုင််းဝန််းတိိုက်တနွ််းခ  ပါသည။် သဒါက်တာသိန််းလိှုင်အသနဖ င ် သ ်းခန််း ွင ်ရန် အရင််းအနှီ်းမရှိ၊ သ ်းခန််း 

အသတွွဲ့အကကံုလည််း မရှိသည ်အဖပင် လူနောမျာ်းကိိုလည််း အလိိုက်အထိိုက် စကာ်းသဖပာ ိိုတတ်ဖခင််းလည််း 

မရှိခ  ပါ။ ထိိုို့အဖပင်သ ်းရံိုမှ အလိုပ်တာဝန်မျာ်း ပျက်ကွက်မည်ကိိုလည််း စိို်းရိမ်သည ်အတွက် သ ်းခန််းမ ွင ် 

ခ  ရဖခင််းဖ စ်ပါသည။် အမျာ်းကတိိုက်တနွ််းသနသည ်အတွက် သ ်းခန််း ွင ်သည ်အခါတွင် သ ်းခန််းထိိုင် 

ချနိ်ကိို နံနက် (၅)နောရီမှ (၇) နောရီ၊ ညသန (၇) နောရီမှ မနက်အထိဟို သတ်မှတ်ခ  ပါသည။် သ ်းခန််း 

အတွက် လိိုအပ်သည ် သ ်းဝါ်းမျာ်းကိို သ ်း ိိုင်တစ်ခိုနှင ် ချတိ် က်ခ  ပပီ်း လူနောမျာ်းထံမှ သ ်းကိုသ 

အခသ က်းသငွယူပံိုနှင ် ပတ်သက်၍ ဝတထုရှညတ်ွင် - 

“စကကူဂ  ပ်ြ တ္စ်လံ ား  ခ ထ ားတ္ယ်။ ပ ဆ ားက ပ ပားြယ်။ ပ  က်ဆံပေါ ရင် သဒဒေါ သပ လ က် 

ထည့််ခ ့် က။  ြပေါရ င်တ္စ်မပ  ားြှြထည့်် ကန ို့။  ဓ တ္်စ ၊  ပ ဆ ားြ  ားက   ြတ္တ္်န  င်ရ င် အ  ဒီ 

ဂ ပ်ြ ထ  ကယူသံ ား ” (ညပီိုသလ်း၊၂၀၁၆၊၁၀၉) 

ဟူသသာ အ သရ်းအသာ်းမျာ်းသည် ဇာတ် သ ာင်သဒါက်တာသိန််းလိှုင်အာ်း သစတနော  ရာဝန်၊ သမတတာ 

 ရာဝန်၊ ကရိုဏာ ရာဝန်ဖ စ်သ ကာင််း သ ာ်ဖပချက်မျာ်းဖ စ်ပါသည်။ ထိိုသ ာ်ဖပချက်မျာ်းသည် တာဝန်ကိို 
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သလ်းစာ်းတတသ်သာ လူနောမျာ်းအသပေါ် သမတတာကရိုဏာကကီ်းမာ်းသသာ သဒါက်တာသိန််းလိှုင်၏ အတွင််း 

စိတ်နှင ် စရိိုက်ကိို “ဖပ” သနပါသည။် 

“သူ” ဝတထု ရှညတ်ွင် ကိိုဖမင ်သမာင်သည် စက်ပိိုင်ရှင် ဦ်းသဌ်းထံ သွာ်းသရာက်ပပီ်း စက်ရံို အလိုပ်သမာ်း 

မျာ်းအတွက် ကျန််းမာသရ်းစိို်းရိမ် ွယဖ် စ်ပံိုနှင ် သနထိိုင်ရာတန််းလျာ်း ယိိုယင်ွ်းပျက်စီ်းသနပံိုတိိုို့ကိို သွာ်းသရာက် 

သဖပာ ိိုခ  ပံိုကိို ဝတထုရှညတ်ွင်- 

“ဒီစက်ဟ  ကျွန်ပ တ္ ့််စက် ြဟ တ္ဘ်  ဦားစက်ြ  ို့လ  ို့လ  ဦားဆ ီက   ကျွန်ပ တ္ ်  လ ခ ့်တ္ ပေါ ။  

ဦားရ ွဲ့စက်က ကီားဟ  ဒီအ ပ မခ အ ပ နပ ရ က်လ တ္ လ  အ လ ပ်သြ ားပ တ္ ရ ွဲ့  အ တ္ က်ပေါဘ ။  

ဒီပ တ္ ့်တ္စ်ပန က န်  တ္စ်ပနခန ်ားလ  ပပ်ေါြှ ပ နို့တ္စ်နပ်ညတ္စ်နပ ် အ သက်ရှို က ပ် က ပ် န ို့  

စ ားပ နရတ္ ့်ခြ  ပ တ္ ြှ  အ  ပခ်  န်ပ နခ  န်ကပ လား ြှ  ပ က င်ားပ က င်ား  ြ န် ြ နြ်အ ပ်  

ြပန ရရင် ဘယ်ပက င်ားြ လ ဦားရယ၊်  ဦားြှ ဘယ်ပလ  က်ြှ ထ ခ  က်ြ သ  ားပေါဘူား။ ” 

      (သရွှေလင််းယိုန်၊ ၂၀၀၀၊၁၀၉) 

ဟိုသရ်းသာ်းထာ်းရာ အလိုပ်သမာ်းတိိုို့၏  ဝအသဖခအသနကိိုသာမက သခတက်ာလသနောက်ခံ အသဖခအသန 

ကိိုပါ မီ်းသမာင််းထိို်းဖပသသနပါသည။် ထိိုို့အဖပင် ဇာတ်သ ာင်၏ သတတရိှိရှိ ရင် ိိုင် တတသ်သာ မတရာ်းမှုကိို 

မလိိုလာ်းတတသ်သာ အမျာ်းအကျ ို ်းကိို လိိုလိိုလာ်းလာ်း သ ာင်ရက်ွတတသ်သာ စရိိုက်သ ာဝမျာ်းကိို 

ဖမင်သတွွဲ့ရပါသည။် စာ တ်သူအာ်း ဇာတ်သ ာင်အသဖပာစကာ်းမှ တစ် င ်စရိိုက်သ ာဝကိို ဖမင်သာ 

သအာင် “ဖပ” ထာ်းသသာ အ ွ ွဲ့တစ်ခိုဟို  ိိုနိိုင်ပါသည။်  

 “ထက်ဖမက်တ  ဓာ်းသွာ်းသပေါ်က ချ ို ဖမဖမပျာ်းရညစ်က်” ဝတထု ရှညတ်ွင် အဓိကဇာတ်သ ာင် 

သဒါကတ်ာသိန််းလိှုင်သည် ခနတီ်းသ ်းရံိုတွင် တာဝန်ထမ််းသ ာင်သနစဉ် သ ်းရံိုသိိုို့တိိုင််းမှ ်းနှင ် တိိုင််းမင််းကကီ်း 

တိိုို့ လာသရာက်မည်ဖ စ်၍ သ ်းရံိုဝနထ်မ််းအာ်းလံို်းက သ ်းရံိုအတွင််းရှိ အမိှုက်မျာ်းကိို ရှင််းလင််းသနခ  ပါ 

သည။် ထိိုအခါသဒါကတ်ာသိန််းလိှုင်က လာသရာက်မည ် လူကကီ်းမျာ်းဖမင်သာသည ်သနရာတွင် အမိှုက်သရိိုက် 

မျာ်းကိိုဖပန်လညထ်ာ်းသစခ  ပါသည။် လူကကီ်းမျာ်းသ ်းရံိုသိိုို့ သရာက်လာသည ်အခါ သနိ်ု့ရှင််းသရ်း 

အလိုပ်သမာ်း မခနိ်ု့ရှိသသာသ ကာင ် အမိှုက်မရှင််းနိိုင်၍ ပွသနသညလ်ာ်းဟို သမ်းဖမန််းသသာအခါ သဒါကတ်ာ 

သိန််းလိှုင်က သနိ်ု့ရှင််းသရ်းတစ်ဦ်းရှိသ ကာင််း ခွင ်လည််းမယူထာ်းသ ကာင််းနှင ် အမိှုက်မျာ်းကိို သသသသချာချာ 

ဖမင်သာသအာင် ဖပုလိုပ်ထာ်းသ ကာင််းကိို သဖ  ကာ်းခ  ပါသည။် ထိိုအခါလာသရာက်သသာ လူကကီ်းမျာ်းက 

တအံ တဩ  ကည ်လိိုက်သသာအခါ သဒါကတ်ာသိန််းလိှုင်က - 

“ကျွန်ပ တ္ ်အ ပ ြရင်ားရှ ပ နတ္  သနို့်ရှင်ားပ ရားြလ ပ် က ဘူား။  ဒီပ ဆ ားရံ တ္ စ်ဝန်ားလ ံ ား  

ကျွန်ပ တ္ ့််သနို့်ရှင်ားပ ရားသြ  ား  တ္စ်ပယ က်န ို့  ရှင်ား ြန  င်ဘူား။  သူူ့ခြ   ပ ဆ ားရံ အ တ္ င်ား  

လည်ား  သနို့်ရှင်ားရပသားတ္ ၊  နလကက  လူကကီားလ  ြယဆ်    ပ တ္ ့်ြ ှ သနို့်ရှင်ားပ အ င်လ ပ် ြ  ို့  

လ ပ မပ တ္ ၊  ကျွန်ပ တ္ ်ဒေါြ  ု ား  ြလ ပ်န  င်ဘူား။” (ညပီိုသလ်း၊၂၀၁၆၊၂၄၅) 
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ဟိုသရ်းသာ်းထာ်းပါသည။် ဇာတ်သ ာင်၏ အသဖပာအ ိို အဖပုအမူမျာ်းဖ င ် စရိိုက်သ ာဝကိို သရိုပသ် ာ်ထာ်း 

ပါသည။် ထိိုဇာတ် သ ာင်၏ အသဖပာစကာ်းဖ င ် အရှိကိိုအရှိအတိိုင််း မသ ကာက်မရံွွဲ့ တင်ဖပတတ်သသာ 

စရိိုက်နှင ် အတ ူလူမှုသနောက်ခံဝန််းကျင်ကိိုပါ “ဖပ”သသာ အ ွ ွဲ့အဖ စ် သတွွဲ့ရှရိ ပါသည။် 

ခခံုငံ သံ ားသပ်ခ က် 

  သရွှေလင််းယိုန်၏ “သူ” ဝတထု နှင ် ညပီိုသလ်း၏ “ထက်ဖမက်တ  ဓာ်းသွာ်းသပေါ်က ချ ို ဖမဖမ ပျာ်းရညစ်က်” 

ဝတထု ရှည ် နှစ်ပိုဒ်မ ှ ဇာတ်လမ််းဇာတ်ကွက် စီစဉ်ပံိုနှင ် အဓိကဇာတ်သ ာင် စရိိုက်တိိုို့ကိို နိှုင််းယှဉ်တင်ဖပခ   

ပါသည။် “သူ” ဝတထု ရှည်သည် ဇာတ်လမ််းဦ်းစာ်းသပ်းဝတထု အဖ စ် သတွွဲ့ရှရိပါသည။် ဝတထုတွင် အဓိက 

ဇာတ်သ ာင်ကိို သနရာသဒသမျာ်းသဖပာင််းလ ပပီ်း မိန််းကသလ်း တစ်ဦ်းပပီ်းတစ်ဦ်း သဖပာင််းလ သတွွဲ့ ံိုသစသည ် 

အချစ်သသ ာနွယ်သည ် ဝတထု ဖ စ်ပါသည်။ စာသရ်းသူကိိုယ်တိိုင် စတိ်သနသသ ာထာ်း ဖမင ်ဖမတ်ပပီ်း 

ရိို်းသာ်းသူဖ စ်သည ်အဖပင် မိန််းမသာ်းမျာ်းနှင ် ပတ်သက်မှုမရှိ   ကင််းရှင််းသူဖ စ်သည ်အတွက် သူပံိုသ ာ် 

လိိုက်သသာ ဇာတ်သ ာင်သည် သူူ့ကိိုယပ်ွာ်းအဖ စ် သတွွဲ့ဖမင်ရပါသည။် စာသရ်းသူတင်ဖပလိိုသသာ ဦ်းတည် 

ချက်ကိို သပေါ်လွင်သစသည ် ဇာတ်ကွက်မျာ်းကိိုသာ ထပ်ကာထပ်ကာ သ ာ်ဖပထာ်းသဖ င ် ဇာတ်သ ာင် 

လှုပ်ရာှ်းမှုမျာ်း သပေါ်လွင်မှုအာ်းနည််းသနပါသည။် ဇာတ်သ ာင်က  သိိုို့ ကိိုယ်ကျ ို ်းစွနိ်ု့အနစ်နောခံသူမျာ်း 

သပေါ်သပါက်သစလိိုသည ်အတွက် စာ တ်သူစိတအ်ာရံိုတွင် စွ ထင်မတှ်မိသစရန် ဇာတ်ကွက်သ ာ်ထာ်းဖခင််း 

ဖ စ်ဟန် တူပါသည။် ဇာတ်ကွက်ကိို အသသချထာ်းသသာ သ ာင်အတွင််းသာ လှုပ်ရှာ်းသနသသာ ဇာတ်သ ာင် 

သည ် ဇာတ်ကွက် ဇာတ်လမ််း၏ လွှမ််းမိို်းမှုကိို ခံသနရပါသည်။ စာ တ်သူက ကိိုယ်ကျ ို ်းစွနိ်ု့ အနစ်နောခံမှု 

အာ်းကကီ်းလွန််းသသာ ဇာတ်သ ာင်အသပေါ် သနော်းကရိုဏာမှုနငှ ်အတူ တသသစွ မက် ယွ်ရာ ဖ စ်သပေါ်သစ 

ပါသည။် 

   “ထက်ဖမက်တ  ဓာ်းသွာ်းသပေါ်က ချ ို ဖမဖမပျာ်းရညစ်က်” ဝတထုရှညသ်ည် ဇာတ်လမ််းဟူ၍ မယမ်ယရ်ရ 

ပါဝင်မှုမရှိသသာ်လည််း ဒိဋ္ဌသလာကဖ စ်ရပ်မနှ်ကိို သနရာ သဒသအမျ ို ်းမျ ို ်း သနောက်ခံအာ်းသကာင််းသကာင််းနှင ် 

တင်ဖပထာ်းသဖ င ် စာသရ်းသူတင်ဖပလိိုသည ် ဦ်းတည်ချက်သပေါ်လွင်သနပါသည။် ဇာတ်သ ာင်၏  ဝအချ ို ်း 

အသကွွဲ့ အနိမ ်အဖမင ်တိိုို့သပေါ်လွင်သအာင် တင်ဖပထာ်းသသာ  ဝသရိုပ်သ ာ် ဝတထု ရှညဟ်ို  ိိုရပါမည်။ ွွံဲ့ပ ို်းမှု 

နည််းပါ်းသည ် အရပသ်ဒသတွင် တာဝန်ထမ််းသ ာင်သနရသသာ ဇာတ်သ ာင်၏  ဝကိိုဇာတ်သ ာင် 

ကိိုယတ်ိိုင်လှုပရ်ှာ်းမှုနှင ် သရိုပသ် ာ်ထာ်းသည ်အတွက် စာ တ်သူစိတမ်ှာဖမင်သယာင်  ကာ်းသယာင်လာသစပပီ်း 

နှစ်သက်မှုကိိုပါ သပ်းစွမ််းနိိုင်ပါသည။် အသလ လာခံဝတထုတိိုို့တွင် ဇာတ်လမ််းအရ ပါဝင်သနသသာ ဇာတ်သ ာင် 

တိိုို့သည် အဓိကဇာတ်သ ာင် သနရာချင််းတူသသာ်လည််း ဇာတ်ကွက်အသနအထာ်းအရ စရိိုက်ပဖီပင်မှု 

ဖခာ်းနော်းသနပါသည။် 

 

န ဂံ ား 

  “သူ” ဝတထု ရှညန်ှင ် “ထက်ဖမက်တ  ဓာ်းသွာ်းသပေါ်က ချ ို ဖမဖမပျာ်းရညစ်က်” ဝတထု ရှည ် နှစ်ပိုဒ် 

ဇာတ်လမ််း ဇာတ်ကွက် စီစဉ်ပံိုနှင ် အဓိကဇာတ်သ ာင် စရိိုက်တိိုို့ကိို နိှုင််းယှဉ်သလ လာခ  ပါသည။် ထိိုက  သိိုို့ 



166 J. Myanmar Acad. Arts Sci. 2023 Vol. XXII. No.6 
 

နိှုင််းယှဉ်သလ လာဖခင််းသည် ရသစာသပသလ လာသူတိိုင််း ဂရိုဖပုသလ လာသင ်သသာ ပညာရပ ်ိိုင်ရာ အစိတ် 

အပိိုင််းတစ်ခိုဖ စ်ပါသည။် ထိိုို့သ ကာင ်ဤစာတမ််းသည် ဝတထု ရှည ် နိှုင််းယှဉ်သလ လာမှုမျာ်းကိို ဖပုစိုလိိုသူ 

မျာ်းအတွက် အတိိုင််းအတာတစ်ခိုအထိ အသထာက်အပံ ဖပုနိိုင်လိမ ်မည်ဟို ယံို ကညပ်ါသည။် 

 

က ြ် က  ားစ ရင်ား 

ခင်မင်၊သမာင်(ဓနိုဖ  )။ (၁၉၇၉)။ စ က  ားပ မပသပဘ  တ္ရ  ား၊  စ က  ားပ မပအ တ္တ္်ပည  ၊ ရန်ကိုန်၊ ရန်ကိုန်ဝိဇဇာနှင ်သိပပံတကကသိိုလ်၊ 

ဖမန်မာစာဌာန။ 

သဇာ်သဇာ်သအာင် (၂၀၀၆)။ ပ င်လ ယ်ပပေါ်ြှ ပဝ တ္ ့်နှငာ်း၊ (၁ မ ှ၆ )၊ ပိသတာက်ပွင ်သစ်စာသပ အနိုပညာ မဂ္ဇင််း။ 

ညီပိုသလ်း (၂၀၁၆)။ ထက ်မြက ် တ္ ့်ဓ ားသ  ားပ ပေါ်က  ခ   ု မြ မြပ   ားရ ည ်စ က ်၊ (ရန်ကိုန်) မျ ို ်း က်သစ ်စာသပ။ 

မိို်းသဖမ၊မ။ (၂၀၀၉)။ ဝ တ္ထုရှည ် သ ပဘ တ္ရ  ားန ှင့််  ဝ တ္ထ ုရှည ်အ တ္ တ္်ပည  ၊ သရွှေကံ သကာ်စာသပ။ရန်ကိုန်။ 

သရွှေလင််းယိုန် (၂၀၀၀)။ သူ (သတတမအကကိမ်) သီဟရတနောစာသပ၊ရန်ကိုန်။ 

ဟိုန်ဝမ်၊ဦ်းနှင ် ဦ်းခင်သအ်း (၁၉၇၅)။  “မြန ်ြ ဝ တ္ထု”၊ ဖမန်မာမှု (ပထမတွ )၊ တကကသိိုလ်မျာ်းပံိုနှိပ်တိိုက်၊ ရန်ကိုန်။ 

Alberts, L (2010) Showing and Telling, Writers Digest. Com Cincinnati, Ohio. 

Morner,. K & Ralph, R (1998) NTC’S Dictionary of Literary Terms. NTC Publish Group, USA. 

ပလ့်လ ြ တ္်ရှိုပသ  စ  အ ပ်စ  ရ င်ား 

 ိုန််းနိိုင်၊တကကသိိုလ်။ (၁၉၆၄)။ ဝတထုရှည်စာတမ််းမျာ်း။ ပထမတွ ၊ပထမအကကိမ်။ ရန်ကိုန်၊ စာသပ ဗိမာန် ပံိုနှိပ်တိိုက်။ 

မစမ််းသအ်း။ (၂၀၁၅)။ ပီမိို်းနင််း၏ ဝတထုတိို န်တီ်းမှုအတတ်ပညာ၊ ပါရဂူ ွ ွဲ့အတွက် တင်သွင််းသသာကျမ််း၊ မနတသလ်းတကကသိိုလ်၊ 

ဖမန်မာစာဌာန။ 

မလိခ။ (၁၉၇၄)။ ဖမန်မာဝတထုအညွှန််း(အမှတ်-၁)။ ဒိုတိယအကကိမ်၊ ရန်ကိုန်၊ သနစိို်းရှိန်စာသပ။ 

ဖမသန််းတင ်။(၂၀၁၁)။ ကျွန်သတာ် က်၍သရ်းချင်သသာ ဝတထုမျာ်း၊ တတိယအကကိမ်။ အသရှွဲ့ ကယ်စာသပ။ 

ဖမင ် ကည်၊ဦ်း။ (၁၉၉၈)။ “ဝတထုရှည်သသ ာတရာ်း၊တတထုရှည်သလ လာနည််း” ဖမန်မာသိုသတသန ဂျာနယ်။ ၃/၁။၈၈။ 

သူရိယကနတိ။ (၁၉၆၇)။ “ဝတထုသရ်းလိိုသသာ်” (ဒိုတိယအကကိမ်)၊ သနစိို်းရှိန်စာသပ၊ရန်ကိုန်။ 

သအာင်လင််း။ (၁၉၇၂)။ မဟာစာနိဒါန််း၊စာသပသပါင််းကူ်းစာအိုပ် ိိုင်၊ရန်ကိုန်။ 

သအာင်သင််း။ (၁၉၇၈)။ စာသပသရ်းရာသ ာင််းပါ်းမျာ်း၊ အသမ အိမ်စာစဉ်။ ရန်ကိုန်။ 

သအာင်သင််း။(၁၉၉၄)။ ဝတထုသရ်းရာသ ာင််းပါ်းမျာ်း။ ရန်ကိုန်၊သရတမာစာသပ။ 

Forster, EM (1964) Aspect of the Novel, Penguin Book Ltd 


