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တတောငင်ူတေတ် ရတုစောဆ မု ောျားနငှ ် ရတုကဗ ောအေန်ျားကဏ္ဍ 

ခင်စန််းဝင ် 1 

စောတမ်ျားအက ဉ်ျား 

ဤစာတမ််းသည် တတာင်ငူတခတ်ရတုစာဆ ုမ ာ်းနှင ် ရတုစာတေအခန််းကဏ္ဍက ု တလ လာတင်ပေထာ်း တသာ 

စာတမ််းပြစ်ေါသည်။ ထ ုသ ုို့တလ လာရာတွင် နဝတ ်း၏ရတုမ ာ်း၊ နတ်ရှင်တနောင်၏ရတုမ ာ်း၊ ရှင်သံခ ု၏ 

ရတုမ ာ်းက ု အတလ လာခံအပြစ် သတ်မှတ်တလ လာေါသည်။ တတာင်ငူတခတ်တွင် ထင်ရှာ်း တက ာ်ကကာ်းသည ် 

ရတုစာဆ ုမ ာ်းပြစ်တသာ နဝတ ်း၊ နတ်ရှင်တနောင်၊ ရှင်သံခ ုတ ုို့၏ ရတုမ ာ်းမှ စာဆ ုတ ုို့၏ ရတုတရ်းြွ ွဲ့တသာ 

အတကကာင််းအရာ၊ တရ်းြွ ွဲ့မှုစွမ််းရည်တ ိုု့က ု တဝြန်သုံ်းသေ်ပေ ်း တတာင်ငူတခတ်၏ ရတု ကဗ ာကဏ္ဍက ု 

သုံ်းသေ်တင်ပေထာ်းေါသည်။ တတာင်ငူတခတ်ရတုစာတေတလာကတွင် တံခွန်စ ုက်ထူခ  ကကတသာ ရတုစာဆ ုတ ုို့ 

၏စ တ်ကူ်းဆန််းသစ်မှု၊ ကဗ ာအြွ ွဲ့အနွ ွဲ့တကာင််းမွန်မှု၊ စကာ်းေရ ယာယ်ကကွယဝ်မှု၊ သရုေ်တြာအ်ြွ ွဲ့ 

တေေါ်လွင်မှုတကကာင ် ပမန်မာစာတေသမ ုင််းတွင် တတာင်ငူတခတ်၏ ရတုစာတေအဆင ်အတန််းပမင ်မာ်းမှုက ု 

သ ရှ ရန်ရည်ရွယ်ေါသည်။ 

            တ ော ေ က်စကောျားလ ုျားမ ောျား ။      ။ ရာသ ဘွ ွဲ့၊ စ တ်ကူ်းဆန််းကကယ်မှု၊ လံု်းထေ်ဝ စဆာ၊ စကာ်းအသုံ်း အနှုန််း၊  

        သမာသ်ေု ် 

န ဒါန်ျား 

ပမန်မာစာတေသမ င်ု်းတွင် ရတုကဗ ာသည် ေင််းယတခတ်မှယတနို့ထ တ ုင် ရှင်သန်တနတသာ စာတေ 

အြွ ွဲ့ပြစ်သည။် တရ်းြွ ွဲ့သည ်ေံုသဏ္ဌာန် စည််းစနစ်ရှ ပေ ်း တရ်းြွ ွဲ့သည ် အတကကာင််းအရာမှာလည််း မယဘွ် ွဲ့၊ 

တမာင်ဘွ ွဲ့၊ ဘုရာ်းတ ုင်၊ သစစာတ င်ု၊ မ ်ုးတတာ၊ တက ်းတစ၊ စစ်ခ  စသည်ပြင ် အမ   ်းအစာ်း စံုလင်လှသည။် 

ဤစာတမ််းသည် တတာင်ငူတခတရ်တုစာဆ ုမ ာ်း၏ ရတုမ ာ်းမှတစ်ဆင ် တတာင်ငူတခတ်ရတစုာတေ အခန််း 

ကဏ္ဍြွံွဲ့ပြ  ်းတ ု်းတက်ေံုက ု တလ လာတင်ပေထာ်းတသာ စာတမ််းပြစ်ေါသည်။ တတာင်ငူတခတ်တင်ွ ထင်ရှာ်း 

တက ာ်ကကာ်းသည ် ရတုစာဆ ုကက ်းမ ာ်းပြစ်ကကတသာ နဝတ ်း၊ နတ်ရှင်တနောင်၊ ရှင်သံခ ုတ ုို့၏ ရတုမ ာ်းမှ စာဆ ု 

တ ိုု့၏စ တ်ကူ်းစ တ်သန််း တကာင််းမွနမ်ှု၊ အတရ်းအြွ ွဲ့တပောင်တပမာက်မှု၊ သရုေတ်ြာ်စွမ််းရည် ထက်ပမက်မှု 

တ ိုု့တကကာင  ်တတာင်ငူတခတ်သည် ရတုတခတ်ဟုတခေါ်ဆ ုရတလာက်တအာင် ရတုစာတေြွွံဲ့ပြ  ်း တ ု်းတက်မှုတ ိုု့က ု 

တလ လာတင်ပေထာ်းေါသည်။  

စောတမ်ျားတေါင်ျားစဉ်ဖငွ ်ဆ ုေ က် 

တတာင်ငူတခတ်ရတစုာဆ ုမ ာ်းပြစ်တသာ နဝတ ်း၊ နတ်ရှင်တနောင်၊ ရှင်သံခ ုတ ုို့၏ရတုမ ာ်းမှ စာဆ ု 

တ ိုု့၏ အတရ်းအြွ ွဲ့စွမ််းရည်တ ိုု့က ု တလ လာပေ ်း တတာင်ငူတခတ်၏ ရတုကဗ ာြွွံဲ့ပြ  ်းတ ု်းတက်မှုက ု သုံ်းသေ် 

တင်ပေထာ်းတသာတကကာင ် တတာင်ငူတခတ်ရတစုာဆ ုမ ာ်းနှင ် ရတုစာတေ၏အခန််းကဏ္ဍဟု အမည်တေ်းထာ်း 

ပခင််းပြစ်ေါသည်။ 

 

                                                      
1 ပမန်မာစာဌာန၊ ပမ တ်တကကသ ုလ် 
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 ုတတ နရညရွ်ယ်ေ က် 

တတာင်ငူတခတ်ရတတုံခွန်စ ုက်စာဆ ုမ ာ်း၏ ရတုလက်ရာမ ာ်းက ု ပေန်လညတ်ြာ်ထုတ်ပေ ်း တတာင်ငူ 

တခတသ်ည ် ရတုစာတေအထွန််းကာ်းဆံု်းပြစ်တကကာင််း တင်ပေလ ုတသာရညရ်ွယ်ခ က်ပြင ် ဤစာတမ််းက ု 

ပေ စုရပခင််းပြစ်ေါသည။် 

 ုတတ နတများေွန်ျားနှင ်ပြဿနာ 

ဤစာတမ််းက ုပေ စုရာတွင် တအာက်တြာ်ပေေါတမ်းခွန််းနှင ်ပေဿနောက ု အတပြရာှရန် ရညရ်ွယ်ပေ စုခ   

ေါသည။် 

(၁)  ရတုဟူသည ်အဘယ်နည််း။ 

(၂) တတာင်ငူတခတ်ရတစုာဆ ုမ ာ်း၏ ရတုလက်ရာမ ာ်းသည ် ရတုတကာင််း၏အင်္ဂါရေန်ှင ် 

က ုက်ည မှု ရှ ေါသလာ်း။ 

(၃)  တတာင်ငူတခတ်ရတမု ာ်းသည ်တနှောင််းလူတ ုို့စံပေ ထ ုက်တသာ ရတုမ ာ်းပြစ်ေါသလာ်း။ 

စသည ် သုတတသနတမ်းခွန််းမ ာ်း တေေါ်တေါက်လာေါသည။် အဆ ုေါတမ်းခွန််းမ ာ်းအနက် “ရတုဟူသည် 

အဘယ်နည််း” ဟူတသာတမ်းခွန််းအတွက် ရတုနှင ်ေတ်သက်တသာ ေညာရှင်မ ာ်း၏ အဆ ုအမ နိ်ု့မ ာ်းက ု 

တလ လာြတ်ရှု၍ရတသာတကကာင ် အခက်အခ မရှ တသာ်လည််း က န်တမ်းခွန််းမ ာ်းအတွက် အတပြရာှရာတွင် 

တအာက်ေါပေဿနောမ ာ်း ရှ လာေါသည။် 

(၁) တတာင်ငူတခတ်ရတစုာဆ ုမ ာ်း၏ ရတုလက်ရာမ ာ်းသည ် ရတုတကာင််း၏ အင်္ဂါရေန်ှင ် 

က ုက်ည မှုရှ ၊ မရှ ဆန််းစစ်ရန် လ ုအေ်ပခင််း။ 

(၂)  တတာင်ငူတခတ်ရတမု ာ်းသည ်တနှောင််းလူတ ုို့စံပေ ထ ုက်တသာရတုမ ာ်း ပြစ်၊မပြစ်ဆန််းစစ်ရန်  

လ ုအေ်ပခင််းတ ိုု့ပြစ်ေါသည။် 

       အဆ ုေါတမ်းခွန််းနှင ်ပေဿနောက ု တြာ်ထုတ်ရာတွင် ေညာရှင်မ ာ်း၏အဆ ုအမ နိ်ု့မ ာ်း၊ စာတေဆ ုင်ရာ 

စာအုေစ်ာတမ််းမ ာ်း၊ က မ််းမ ာ်းက ုတလ လာဆန််းစစ်၍ ရရှ လာတသာအခ က်အလက်မ ာ်းအတေေါ် အတပခခံ၍ 

တလ လာသွာ်းမည် ပြစ်ေါသည။် 

 ုတတ နအဆ ုကကမ်ျား 

တတာင်ငူတခတ်ရတစုာဆ ုမ ာ်းပြစ်တသာ နဝတ ်း၊ နတ်ရှင်တနောင်၊ ရှင်သံခ ု၏ ရတုမ ာ်းသည် ရတု 

စာတေ တလာကတွင် တနှောင််းလူတ ုို့စံပေ ထ ုက်တသာ ရတုမ ာ်းပြစ်ပေ ်း တတာင်ငူတခတ်ရတုကဗ ာ တလာကက ု 

ြွွံဲ့ပြ  ်းတ ု်းတက်တစတသာ ရတုမ ာ်းပြစ်တကကာင််း တလ လာတင်ပေထာ်းေါသည။် 

နည်ျားနာ 

ဤစာတမ််းတွင် နည််းနောေ င်ု်းက ုတင်ပေရာ၌ ေညာရေန်ည််းနောနှင ် သုတတသနနည််းနောဟူ၍ 

နှစ်ေ ုင််းခွ ကာ တင်ပေသွာ်းေါမည်။ 
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ြညောရြ်နည်ျားနာ 

ရတု တဘော ဘောဝ 

ရတုဟူသည ် “သကကတဘာသာ ‘ရ တ’ု  မှ ေ က်လာတသာ ရတုလည််းရှ သည။် ပမန်မာဘာသာ ရတ ု

ကဗ ာသည ်လကဂာမှတေါက်ြာွ်းလာတသာ အြွ ွဲ့အနွ ွဲ့ပြစ်သည။် သ ုို့တသာ်လကဂာက  သ ုို့ မဟုတမ်ူ၍ ြွ ွဲ့ဆ ုရာ၌ 

စည််းစနစ် ဥေတ သရှ သည်။ လကဂာ၌ ေ  ်ုတရတေါင််း လ ုသမျှြွ ွဲ့ဆ ုန ုင်သည်။ အြ ာ်းခ တင်ွ လည််း စာလံု်းတရ 

အကနိ်ု့အသတ်မရှ ။ ရတုတွင်ကာ်း တစ်ေ ု ်တည််းြွ ွဲ့စေ်လျှင် ဧကေ  ်ု၊ နှစ်ေ ု ်ြွ ွဲ့လျှင်အပြည ်ခံ၊ သုံ်းေ  ်ုြွ ွဲ့ 

လျှင် ေ  ်ုစံုဟူ၍တခေါ်သည။် အြ ာ်းခ မ ာ်းတွင်သုံ်းေ ု ်ထက် ေ ၍ုလည််းမြွ ွဲ့ကကတခ ။ ခ ုင်ညွနို့ ် ခက်ပြာ(၇)လံု်း၊ 

မဏ္ ဆံက င်(၉) လံု်း၊ အာသာဝတ ဝတဆ်ံ(၁၁)လံု်း၊ မဏ္ ဦ်းပေည််း(၁၅)လံု်း၊ တ ာ်တစ်ခ ုင် လံု်း(၁၉)လံု်း 

စသည်ပြင ် အြ ာ်းခ  စကာ်းလံု်းအတရအတွက် ကနိ်ု့သတ်ထာ်းတလ ရှ သည။် 

တေါရာဏ္သက်သက် ရတုလည််းရှ သည။် သကကတဘာသာ ‘ရ တ’ု  မှာ ‘အခါရာသ ’  အနက် ရသည။် 

ပမန်မာဘာသာ ‘ရတ’ု  မှာ ‘သဘင်' ဟူတသာအနက်၊ ‘အခမ််းအနော်း’ဟူတသာအနက်၊ ‘အတပခအတန’  ဟူတသာ 

အနက်ဟူ၍ သုံ်းမ   ်းရှ သည်။ ဤသ ုို့ဌာနအာ်းပြင ် သုံ်းစာ်းကွ ပော်းလ က်ရှ ရာ အမ ာ်းနှင ်စေ်ဆ ုလျှင် ထ ုအြွ ွဲ့ 

မ   ်းမှာ ‘သဘင်’  အနက်ရသည။် အမ ာ်းနှင ်မသက်ဆ ုင်ဘ  တစ်ဦ်းတစ်တယာက် အတွက် စေ်ဆ ုလျှင် 

‘အခမ််းအနော်း’၊ သဘာဝဓမမအတပခအတနမ ာ်းက ုပေလျှင် ‘အတပခအတန’ သတဘာတေါကတ်ရာက်သည်”ဟု 

ပမန်မာစာတေသမ င်ု်းတွင် တြာ်ပေထာ်းသည။် (တြတမာင်တင်၊ဦ်း၊၂၀၀၃၊ ၆၇-၆၈) 

ရတုြွ ွဲ့ဆ ုရာတွင် ရတုအခ  အခ နည််း ၄မ   ်းရှ ၍ ရတုခ ရာတွင်   ၆၄ေါ်းရှ တကကာင််း တတွွဲ့ရသည။် 

ရတုတရ်းြွ ွဲ့တသာ အတကကာင််းအရာက ုလ ုက်၍ ဘုရာ်းတ င်ုရတ၊ု သ ကကာ်းတ င်ုရတု၊ သစစာတ င်ုရတ၊ု 

တတာလာ်းရတု၊ တရလာ်းရတု၊ ပမ  ွဲ့ဘွ ွဲ့ရတု၊ မယ်ဘွ ွဲ့ရတု၊ တမာင်ဘွ ွဲ့ရတု၊ ေန််းဘွ ွဲ့ရတု၊ စစ်ခ  ရတု၊ တက ်းတစ 

ရတု၊ ဥတ ါင််းြ မု အတမ်းအတပြရတု၊ ဝမ််းဘ ြ မု အတမ်းအတပြရတုဟူ၍ ရတုအမ   ်းအစာ်းမ ာ်းက ု သတ်မှတ် 

ကကသည်။ ရတုစာတေသည် ေင််းယတခတ်မ ှ စတင်တေေါ်တေါက်ခ  ပေ ်း အင််းဝတခတ်တွင် ဆက်လက်ရှင်သန် 

ကာ တတာင်ငူတခတ်တွင် ရတုတခတ်ဟု တခေါ်ဆ ုရတလာက်တအာင် ရတုစာတေအထွန််းကာ်းဆံု်းပြစ်သည။် 

တတောင်ငူတေတ် ရတုစောဆ ုမ ောျား၏  အတထုြပတတ  

ပြည်နဝတဒျား 

အင််းဝတခတ်တင်ွ လူေုင်္္  လ်စာဆ ုတတာ် ရှာ်းေါ်းသတလာက် တတာင်ငူတခတ်တွင် တေါမ ာ်းကကသည်။ 

ရတုစာဆ ုမ ာ်းလည််း မ ာ်းစွာတေေါ်ထွန််းခ  ပေ ်း ရတုအမ   ်းအစာ်းလည််း စံုလင်လှသည။် တတာင်ငူတခတ် သည် 

ရတုတခတ်ဟု တခေါ်ဆ ုရတလာက်တအာင် ရတုအမ ာ်းအပော်း တေေါ်ထွန််းခ  သည။် ေထမနဝတ ်း၊ ပေည်နဝတ ်းဟု 

အမည်တင်ွသည ် နဝတ ်းကက ်းသည် ရတုအေု ်တေါင််းသုံ်းရာတက ာ် တရ်းသာ်းခ  သည ် ရတုစာဆ ုတစ်ဦ်း 

ပြစ်သည။် ရတုမ ာ်းစွာ တရ်းသာ်းခ  ရုံသာမက သူ၏ရတုမ ာ်းကာ်း တနှောင််းလူတ ုို့ စံထာ်းရတလာက်တအာင် 

တကာင််းမွနတ်သာရတုမ ာ်းပြစ်သည။် စာဆ ုကက ်းသည် ၈၉၄-ခုနှစ်ပေည်ပမ  ွဲ့တွင် မင််းပေ တသာဘုရင် 

နရေတ ၏တယာက်ြ မင််းဘတစာ၏ အထ န််းတတာ်သာ်း ပြစ်သည်။ မင််းဘတစာက ု ေွတ်လည်ရွာတွင် ဘုရင် 

နရေတ ကွေမ် က်၍ နှမတတာ်က ု စလင််းစည်သူတက ာ်ထင်သ ုို့တေ်းလျှင် နှမတတာ်နှင ်အတူ နဝတ ်းသည် 



154 J. Myanmar Acad. Arts Sci. 2026 Vol. XXIII. No.6 
 

စလင််းသ ုို့လ ုက်၍တနသည်တွင် ‘မင််းလက် ာ’ဘွ ွဲ့က ုရသည။် ထ ုို့တနောက် စလင််းပမ  ွဲ့ေ က်၍ စစ်က ုင််းတွင် 

စည်သူတက ာ်ထင် သကကရာ ် ၉၀၇-ခုနှစ်၌ မင််းပေ လျှင် စစ်က ုင််းသ ုို့ မင််းလက် ာ လ ုက်ေါခစာ်းရပေန်၍ 

တထာင်သင််းက ု ကက ်းမှ ်းရသည။် ထ ုတွင်မှ ‘တထာင်သင််းမှ ်း’ တွင်ပေန်သည်။ ထ ုို့တနောက် သကကရာ ် ၉၁၃-

ခုနှစ်တွင် စစ်က ုင််းစည်သူတက ာ်ထင်သည် နရေတ စညသူ် အမည်ပြင ် အင််းဝတရွှေနန််းက ု သ မ််းပမန််းစ ု်းစံ၍ 

၆-နှစ်အကကာ ဟံသာဝတ ဆင်ပြ မ ာ်းရှင် လုေ်ကကံ၍ အင််းဝေ က်လျှင် ပေည်ဘုရင် သတ ်ုးဓမမရာ ာက 

ဆင်ပြ မ ာ်းရှင်ထံ တထာင်သင််းမှ ်းက ု တတာင််းယူ၍ ပေည်ပမ  ွဲ့သ ုို့ တခေါ်တဆာင်သွာ်းရာ ပေည်နဝတ ်းဘွ ွဲ့က ု 

ရသည။် ထ ုို့တကကာင ် ‘စစ်က ုင်ျားတ ောင် င်ျား၊ စလငျ်ား လက် ော၊ ပြည်မေှာနဝတဒျား’ ဟူ၍ အမှတ်သညာ 

ပေ ကုန်သည။်နဝတ ်းဟူသည် ကဗ ာလကဂာတ ိုု့က ု ြွ ွဲ့ဆ ုရာမှာ အပေစ်ဆ ုစရာမရှ တသာ စာဆ ုတတာ်ဟူ၍ 

အဓ ေပာယ်ရသည။်နဝတ ်းကက ်းသည် အသက် ၁၀နှစ် အရွယမ်ှစ၍ ကဗ ာလကဂာမ ာ်း လ ုက်စာ်း၍ ရတုမ ာ်း 

စေ်ဆ ုခ  သည။် နဝတ ်းကက ်းသည် ရတုမ ာ်းသာမက ဧခ င််းမ ာ်း၊ ေ   ွဲ့မ ာ်းလည််းစေ်ဆ ုခ  သည။် (တြတမာင်တင်၊ 

ဦ်း၊၂၀၀၃၊ ၁၃၅-၁၃၆)  

နတ်ရှင်တနာင်  

တတာင်ငူတခတ်၏ ရတုတံခွန်စ ုက်တစ်ဦ်းပြစ်သူ နတ်ရှင်တနောင်သည် သကကရာ ်(၉၄၀- ၉၇၅) တွင် 

တေေါ်တေါက်ခ  တသာ တတာင်ငူတခတ်၏ ရတုတံခွန်စ ုက် မင််းစာဆ ုပြစ်သည်။ တတာင်ငူ တရွှေနန််းတည်မင််း 

မင််းရ သ ဟသူနှင ် ဘုရင ်တနောင်၏ သမ ်းတတာ် မင််းခင်တစာတ ိုု့မှ ြွာ်းပမင်တသာ သာ်းတတာ်ကက ်း ပြစ်ပေ ်း 

ည တတာ်မ ာ်းမှာ မင််းရ တက ာ်စွာ၊ မင််းရ သ ဟသူ၊ မင််းရ တက ာ်ထင်တ ုို့ပြစ်သည။် တလှာ်ကာ်း သုံ်းတထာင်မ ှ်း၏ 

သာ်း မင််းတ ယ ရနတမ တန်ှင ် ြွာ်းသကကရာ ်ခ င််း တူသည။်ဆင်စ ်း၊ ပမင််းစ ်း၊ ဓာ်းခုတ်၊ လှံထ ု်း ကျွမ််းက င် 

သည။် ငယ်ရွယစ်ဉ်ကေင် ခမည််းတတာ်၏ လက်ရုံ်းသြွယ် အာ်းက ု်းပခင််းခံရသည။် သကကရာ ် ၉၇၁ 

ခုနှစ်တွင် ခမည််းတတာ် နတ်ရာွစံတသာအခါ နတ်ရှင်တနောင် နန််းတက်သည။် ထ ုနှစ်တွင်ေင် အတနောက်ဘက် 

လွန်မင််း တတာင်ငူက ုတ ုက်ရာ နတ်ရှင်တနောင်သည ်နန််းက ပမ  ွဲ့စာ်း ပြစ်ခ  ရသည။်သကကရာ ် ၉၇၄ ခုနှစ်တွင် 

သန်လ င်ပမ  ွဲ့စာ်း င င်ကာသည် တတာင်ငူက ုတ ုက်ရာတွင် နတ်ရှင်တနောင်သည် မ ြုရာ်းအတ ခွအရံနှင ်အတူ 

သန်လ င်က ု တရာက်ရှ ခ  သည။် သကကရာ ် ၉၇၅ ခုနှစ်၊တနခ်ူ်းလပေည ်တက ာ် ၃ ရက်၊ စတနတနို့တွင် 

သန်လ င်ပမ  ွဲ့ တ ်းလယ်၌ကာ်းကျက်၍ ကွေ်မ က်ခံရ၏။ ထ ုအခါနတ်ရှင်တနောင်သည် သက်တတာ် ၃၅ နှစ်မျှ 

သာရှ တသ်းသည။် နတ်ရှင်တနောင်သည် တတာင်ငူ တခတ်တင်ွ တေေါ်တေါက်ခ  တသာ ရတုစာဆ ုမ ာ်းတွင် 

နဝတ ်းကက ်းကလွ လျှင် စာြွ ွဲ့အမ ာ်းဆံု်းနှင ် အထင်ရှာ်းဆံု်း ရတုစာဆ ုရှင် ပြစ်သည။် ဘုရာ်းတ ုင်၊ သစစာတ င်ု၊ 

မ ်ုးတတာ၊ တက ်းတစ၊ မယဘွ် ွဲ့၊တမာင်ဘွ ွဲ့၊ စစ်ခ   စသည်ပြင ် ရတုေု ်တရ ၆၀တက ာ် ရှ သည။်(တြတမာင်တင်၊ ဦ်း၊ 

၂၀၀၃၊ ၁၄၈) 

ရှင်  ေ ု 

နတ်ရှင်တနောင် မရှ သည ်တနောက် ရတုစာဆ ုအပြစ်ပြင ် တက ာ်ကကာ်းသူမာှ ရှင်သံခ ုပြစ်သည။် ရှင်သံခ ု 

သည ် တလှာ်ကာ်းသုံ်းတထာင်မ ှ်း၏ တပမ်း၊ မင််းတ ယ ရနတမ တ်၏တပူြစ်ပေ ်း သကကရာ ် ၉၆၀ ပေည ်နှစ်တွင် 

တတာင်ငူပမ  ွဲ့၌ ြွာ်းပမင်သည။် အဘ ု်း၊ ဦ်းရ ်းတ ိုု့မှာ နန််းတွင််းစာဆ ုမ ာ်းပြစ်ကကသည ်အတ င်ု်း ရှင်သံခ ုသည် 

လည််းအဘ ု်း၏တပခရာ၊ ဦ်းရ ်းတပခရာတ ိုု့က ုနင််းသူပြစ်သည။်အသက် တစ်ဆယ ်နှစ်နှစ် အရွယ်ကေင် ကဗ ာ 
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လကဂာမ ာ်းက ု ြွ ွဲ့ဆ ုခ  သည်။တတာင်ငူနန််းတွင် နတ်ရှင်တနောင် စံပမန််းတတာ်မခူ ုက် ထ ုမင််း၏  အမတ် အပြစ် 

ခစာ်းထမ််းရွက်သည်။ သကကရာ ် ၉၇၂ အတနောက်ဘက်လွန်မင််းတရာ်းကက ်းသည် တတာင်ငူက ုအလ ုတတာ် 

ပေည ်တသာအခါ ရှင်သံခ ုသညဘု်န််းတတာ်ဘွ ွဲ့ရတုမ ာ်းက ု တရ်းသာ်းဆက်သွင််းခ  သည။် ထ ုို့တနောက် 

နတ်ရှင်တနောင်က  ု ဘုရင်ခံအပြစ်နှင ် တတာင်ငူတင်ွအုေစ် ု်းတစ၍ အင််းဝတနပေညတ်တာ်သ ုို့ မင််းတရာ်းကက ်း 

အပေန်တွင် ရှင်သံခ ုသည်လည််း မင််းတရာ်းကက ်းနှင ်အတူ လ ုက်ေါသွာ်းသည။် ထ ုမင််းလက်ထက်တွင် 

လက်တဆာင်ယူမှ ်းရာထူ်းက ု တေ်းအေ်သနော်းပခင််းခံရသည။် (တြတမာင်တင်၊ ဦ်း၊ ၂၀၀၃၊ ၁၆၁-၁၆၃)  

တတောင်ငူတေတ် ရတုစောဆ ုမ ောျားနှင ်ရတုကဗ ောအေန်ျားကဏ္ဍ 

နဝတဒျား၏ ရတုမ ောျား 

နဝတ ်းကက ်းသည် ဘုရာ်းတ င်ု၊ သစစာတ င်ု၊ မယ်ဘွ ွဲ့၊ တမာင်ဘွ ွဲ့စသည်ပြင ် ရတုမ ာ်းစွာတရ်းသာ်း 

ခ  သည။်  ဘုရာ်းတ င်ုရတုမ ာ်းတွင် ဘုရာ်းဘွ ွဲ့မ ာ်းက ု တရ်းြွ ွဲ့ရာ၌ဘုရာ်း၏ တညတ်နရာနှင ် ဘုန််းတန်ခ ု်း 

ထင်ရှာ်းေံကု ုထည သွ်င််းတရ်းြွ ွဲ့ထာ်းသည။် ပေည်ဆံတတာ်ဘုရာ်းတ င်ု မယဘွ် ွဲ့တွင်ဘုရာ်းဘွ ွဲ့မ ာ်းက ု တြာ်ပေ 

ရာ၌ ဘုရာ်း၏တညတ်နရာ၊ ထ ်းက ု်းစင််းပြင ် ပမင ်မာ်းစွာတည်ရှ တနေံကု ု တြာ်ပေထာ်းသည။်  

‘ကကာငုံို့အဟန်’ခ   ရတုတွင်- 

“ကကာငုံို့အဟန်၊ စက်သန်ကကညန်ူ်း၊ တင်ရှ ဦ်းအံ ၊ တသာက်ရှ ်းတနလ၊ တူစံေုသ ုို့၊ တခတတသတရ၊ 

မင််းတနရေစ်ည်၊ တရွှေပေည်တထာင ်ယနွ််း၊ တတာင်ထ ေစ်ွန််းဝယ်၊ တစ်သန််းဉာဏ္်ရှင်၊ ပမသ  

တင်ဟု၊ တကာင််းကင်မ ု်းတပမ၊ နှံို့မျှတဝသည၊် ဆံတမွဘုန််းတခါင်၊ မ တည််းတနောင်”  (နဝတ ်း၊ 

၁၉၆၄၊ ၁၈) 

ဟူ၍တည်တနရာနှင ်ဘွ ွဲ့တတာ်က ု တရ်းြွ ွဲ့ထာ်းသည။် ဆံတတာ်ရှင်သည ်သတရတခတတရာပေည၏် တတာင်ဘက် 

တတာင်ထ ေတ်ွင်တည်ရှ ၍ ပမသ တင်ဘုရာ်းဟု ဘွ ွဲ့အမည်တင်ွတကကာင််း ဘုရာ်းတည်တနရာနှင ် ဘွ ွဲ့အမည် 

က  ုထည ်သွင််းတရ်းြွ ွဲ့ထာ်းသည။် 

‘တခတတပေည်သာ’  အစခ  ရတုတွင် - 

“တခတတပေည်သာ၊ တအာင်တပမခ ာ၌၊ လက်ယာရစ်သန််း၊ တတာင်ထ ေစ်ွန််းဝယ်၊ တစ်သန််း 

လျှံည ်း၊ က ု်းစင််းထ ီးနှင ်” (ယင််း၊ ၁၉) 

ဟူ၍ ဘုရာ်းရှင်သည် သတရတခတတရာပေည် လက်ယာဘက် တတာင်ထ ေ်စွန််းတွင် တည်ရှ ပေ ်း 

ထ ်းက ု်းစင််းနှင ် တစတ တစ်ဆူ ပြစ်တကကာင််း တြာ်ပေထာ်းသည။် ထ ုို့ပေင် နဝတ ်းသည် ဘုရာ်းဘွ ွဲ့မ ာ်း 

ြွ ွဲ့ဆ ုရာတွင် ဘုရာ်းရှင်၏ င်္ုဏ္်တတာ်၊ တန်ခ ု်းတတာ်တ ုို့က ု ထည ်သွင််းြွ ွဲ့ဆ ုထာ်းေါသည။် ‘စက်ရှင် 

ေတ်လည’်ခ   အင််းဝနင်္ါ်းရုံ ဘုရာ်းတ င်ုရတတုွင်- 

“သနစ်လျှံတပောင်၊ တမွရှင်တရာင်နှင ်၊ တတာက်တပောင်မဆံု်း၊တနို့ညဥ ်ြံ်ုးသည၊် တသာင််းလံု်း 

ေတ်လည ်ရွှေင်တတာ သည်” (ယင််း၊ ၆) 
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ဟူ၍ ဘုရာ်းရှင်၏တရာင်ပခညတ်တာ်သည် စကကဝဠာတ က်ုတစ်တသာင််းလံု်းက ု အဆ ်းအတာ်းမရှ  ြံ်ုးလွှမ််း 

န ုင်တကကာင််းက ု ြွ ွဲ့ဆ ုထာ်းသည။် 

‘ယှက်လျှံတမှာငသ်ည်’  အင််းဝတရွှေစည််းခံု ဘုရာ်းတ င်ုရတုတွင် - 

“တပခာက်မည်တရာင်ဟုံ၊ တရွှေစည််းခံုဟု၊ သုံ်းဘုံလူနတ်၊ သက ထွတဝ်ယ”် (ယင််း၊ ၁၀) 

ဟူ၍ ဘုရာ်းရှင်သည် တရာင်ပခည်တတာ်တပခာက်ေါ်းနှင ် ပေည ်စံုတကကာင််း၊ လူသုံ်းေါ်းတ ိုု့၏ 

အထွတ်အပမတ်ေငု်္္  လ်ပြစ်တကကာင််း ြွ ွဲ့ဆ ုထာ်းသည်။ နဝတ ်းကက ်းသည် အလကဂာအသုံ်းမ ာ်း 

ပြင ်လည််း ဘုရာ်းရှင်၏ ဘုန််းတန်ခ ု်းတတာ်က ု တေေါ်လွင်တအာင် တရ်းြွ ွဲ့ရာတွင်- 

“တစ်တထာင်တနဝန််း၊ တူပေ  ငထ်ွန််းသ ုို့” (နဝတ ်း၊ ၁၉၆၄၊  ၄) 

“ေတ်တခွရံဝန််း၊ ပမင််းမ ရု်ထွန််းသ ုို့” (ယင််း၊ ၁၀) 

“  တသာက်ရှ ်းတနလ၊ တူစံေုသ ုို့” (ယင််း၊ ၁၈) 

 “  ပမင််းမ ရု်ရှ တလာက်၊တရွှေတတာင်တေါက်သ ုို့”  (ယင််း ၊၂၂) 

ဟူ၍ တရ်းြွ ွဲ့ထာ်းသည။် ဘုရာ်းရှင်၏ ဘုန််းတန်ခ ု်း ထွန််းလင််းတတာက်ေေံကု ု တရ်းြွ ွဲ့ရာတွင် တနမင််းကက ်း 

နှင ်လည််း န ှုင််းယှဉ်တရ်းြွ ွဲ့သည။် ပမင််းမ ရု်တတာင်နှင ်လည််း ခ ုင််းန ှုင််းသည။် တရွှေတတာင်ကက ်း တေါက်တန သည်  

အသွင်နှင လ်ည််းတူသည်ဟု ခ ုင််းန ှုင််းတရ်းြွ ွဲ့ထာ်းသည။်  

တစ်ြန် နဝတ ်းကက ်းသည် ရာသ ဘွ ွဲ့မ ာ်း တရ်းြွ ွဲ့ရာတွင်လည််း တနွ၊ မ ်ုး၊ တဆာင််း ရာသ သုံ်းေါ်း လံု်း၏ 

အလှမ ာ်းက ု တေေါ်လွင်တအာင် တရ်းြွ ွဲ့သရုေ်တြာ်ထာ်းသညက် ု တတွွဲ့ရသည။် တနွရာသ ၏ ရာသ သဘာဝ 

အလှက  ုြွ ွဲ့ရာတွင်- 

“ခ မ််းတဆာင််းလွန်လျှင်၊ ထက်တကာင််းကင်က၊ မင််းလွင်မ ှုင််းဝန််း၊ က နှင််းခန််းတသာ်၊ 

တသွန််းငုံကင််း၊ ေွင ်တံလု င််းက၊ ရွက်ဆင််းတရွှေတရွှေ၊ သတပေထေ်ရစ်၊ တေါက်သစ်ြ်ူးခါ၊ 

တမာစ မ််းနု၊ ရတုသာြ ာ်း၊ ြူ်းအံ သွာ်းသည်”  (ယင််း၊ ၅၂) 

ဟူ၍ တရ်းြွ ွဲ့ထာ်းသည်။ တဆာင််းအကုန် တနွအကူ်းကာလသည် တကာင််းကင်၌ ပမ ခ ု်းမ ာ်းအံုို့မ ှုင််းတန 

တသာ်လည််း တဆာင််းတွင်က ဆင််းတသာ နှင််းကမူရေ်တနိ်ု့သွာ်းပေ ပြစ်တကကာင််း၊ တတာပမ  င်အတွင််း သစ်ေင် 

ေန််းမန်တ ုို့သည် အြူ်းအငုံအေွင ် စသည်ပြင  ် အသွင်အမ   ်းမ   ်း ရှ တနကကတကကာင််း၊ တေါကေ်န််းမ ာ်းြူ်း၍ 

အစ မ််းတရာင်တမာနုမ ာ်းက နှစ်လ ုြွယလ်ှေတနကကတကကာင််း၊ ဤလရာသ ကာ်း အပခာ်းတသာ လရာသ တ ုို့ 

ထက် သာယာလှေတနတကကာင််း တနွအလှ က ု စာေန််းခ   ပခယ်သထာ်းေါသည။် 

‘ရှင်ပြ ရှင်လှ’  ဘုရာ်းတ င်ုရတုတွင် - 

“မရာွဘ ေင် ၊ ရွာရုေသွ်င်” (ယင််း၊ ၅၂) 
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ဟူ၍မရွာဘ နှင  ် ရွာဟန်ပေင်တနတသာ မ ်ုးက ု တရ်းြွ ွဲ့ထာ်းသည။်တစ်ြန် တဆာင််းရာသ  သဘာဝအလှက ု 

တရ်းြွ ွဲ့ရာတွင် တတာတတာင်အတွင််း သစ်ေင်တ ိုု့၏အလှ၊ နှင််းက ေုံပမင်ကွင််း၊ တကာင််းကင်တ ုို့၏ အတရာင် 

တ ိုု့က  ုတရ်းြွ ွဲ့ထာ်းသည်။  

‘အင််းဝနင်္ါ်းရုံ’  ဘုရာ်းတ င်ု ရတုတွင် - 

“တဟဝန်သာတခါင်၊ တတာကုန်တအာင်လည််း၊ တရွှေတရာင်နှင ်ပမ၊ ေင်တ င်ု်းလှတသာ်၊ န ှုင််းပေ 

ထက်ဝန််း၊ နှင််းသာပြန််းက၊ ရန််းရန််းရွရွ၊ ဆွဆွပမ ထွာ်း၊ ေုလ ေွာ်းသ ုို့၊ ခ ရာ်းမဉ္ဇ ၊ 

ခ ုင်စံုတူက ု၊ ဆက်လှ ရညထ်င်၊ လှထွတ်တင်နှင ်၊ တရွှေရင်ရစ်တခွ၊ စံုလွယ်တစတလာ၊ 

ရာသ ပြင ်နှင််း၊ မယက်ေင််း၍ ၊ တဆာင််းခ င််းမတူ၊ အခ မ််းကူတသာ်” (နဝတ ်း၊ ၁၉၆၄၊ ၅၂) 

ဟူ၍ တတာအတွင််း သစ်ေင်တ ုို့တွင် တရွှေတရာင်နှင ်ပမတရာင်စ ပခယ်သက  သ ုို့ အဝါနှင ် အစ မ််းတရာင် သစ်ရွက် 

တ ိုု့ပြင  ် လှေတနတကကာင််း၊ ထက်တကာင််းကင်တစ်ပေင်လံု်းတွင် အံုို့မ ှုင််းတနတကကာင််း၊ အပြ တရာင် နှင််းစက် 

ကတလ်းမ ာ်း ေက်ြ န််းထာ်းသပြင ် သစ်ရွက်မ ာ်းတေေါ်တွင် ပြ ဆွဆွ ေုလ လံု်းအေွာ်းကတလ်းမ ာ်းသြွယ် 

လှေစွာပြစ်တေေါ်တနတကကာင််း ြွ ွဲ့ဆ ုထာ်းသည။် တဆာင််းရာသ သဘာဝ တအ်းရသည ်အထ တွင် မယက် 

နှင််းနှင ်တေါင််း၍ ကကံစည်သက  သ ုို့ အခ မ််းေ တုအာင် လုေ်တနတကကာင််းက ု ‘ရာသ ကနှင််း၊ မယက်ေင််း၊ 

တဆာင််းခ င််းမတူ၊ အခ မ််းကူ’  ဟူ၍ လှေတသာအသုံ်းအနှုန််းပြင ် တရ်းြွ ွဲ့ထာ်းေါသည။် 

တဆာင််းရာသ ကာလ တကာင််းကင်မှ တ မ်တ ုို့၏ အတရာင်က ု- 

“တထွလည်ရစ်ဆင်၊ သွယ်ပမသွင်က ု၊ တကာင််းကင်တဝတဝ၊ စ မ််းတရွှေမည််းနက်၊ န ပမန််းကွက်၍၊ 

တနို့ရက်တထူ်း၊ ကူ်းတံလုှုလှု၊ တဆာင််းရတုဝယ်” (ယင််း၊၂၃) 

ဟူ၍ တရ်းြွ ွဲ့ထာ်းေါသည။် တကာင််းကင်မှ တ မ်တ ုို့သည် အတထွတထွအလည်လည်တသာ အတရာင်က ု 

ရစ်ေတ် ဆင်ယင်ထာ်းတကကာင််း၊ ပမ၏အသွင်က ုတဆာင်တနတသာ တကာင််းကင်မှာ မ ှုင််းတဝတနပေ ်း စ မ််းတရွှေ 

မည််းနက်တနတသာအတရာင် အန တရာင်အကွက်တ ုို့ပြင ် ဆင်ပမန််းထာ်းသည်မှာ ထူ်းပခာ်းတသာတနို့ တစ်ေါ်းသ ုို့ 

ကူ်းတပောင််းမည ် အတပခအတနမ   ်း ပြစ်တေေါ်တနတကကာင််း တရ်းြွ ွဲ့သရုေတ်ြာ်ထာ်းသည။် တကာင််းကင်ရှ  

တ မ်တ ုို့၏ အတရာင်က ု ‘စ မ််းတရွှေမည််းနက်၊ န ပမန််းကွက်’  ဟူ၍က စ်လ စ်တသာ စကာ်းလံု်းတ ိုု့ပြင ် တရ်းြွ ွဲ့ထာ်း 

သည။် 

နဝတ ်းကက ်းသည် မယဘွ် ွဲ့မ ာ်းက ု တရ်းြွ ွဲ့ရာတွင် သူ၏ ခ စ်သူရှင်တနှောင််း၏အလှက ု တင်စာ်း 

တရ်းြွ ွဲ့သညက် ုတတွွဲ့ရသည။် ‘နွ ွဲ့နွ ွဲ့က ုပေင်’ခ   ရတုတွင် ရှင်တနှောင််း၏အလှက ု - 

“နွ ွဲ့နွ ွဲ့က ုပေင်၊ ဆင််းရုေသွ်င်က ု၊ တကာင််းကင်မ ု်းတပမ၊ ေတ်မျှတြွ၍၊ ရှာတလနှံို့ဘ ၊ ဘက်မ 

ရှ တည ်”( ယင််း၊၂၅)  

“တမွ်းဘမ မင််း၊ သာ်းခ င််းတဆွစံု၊ ရံဝန််းရုံလ က်၊ ဆယ်ပမတ်သက်နှင ်၊ ဆံရွက်ပမ တညာင််း၊ 

ပေစ်မ   ်းတပောင််းသည၊် ရှင်တနှောင််းတနောင ်သခင်” (ယင််း၊ ၂၆) 
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ဟူ၍ြွ ွဲ့ဆ ုထာ်းသည။်  ရှင်တနှောင််း၏အလှသည် ပေ  င်ဘက်မရှ တကကာင််း၊ မ ဘသာ်းခ င််း တဆွမ   ်း စံုစံုလင်လင် 

ဝန််းရံသူ ပြစ်တကကာင််း၊ ဆယ်တက ာ်သက်အရွယ် ပြစ်တကကာင််းက ု ‘ရှာတလနှံို့ဘ ၊ ဘက်မရှ ’၊ ‘သာ်းခ င််းတဆွစံု၊ 

ရံဝန််းရုံ’၊ ‘ဆယ်ပမတ်သက်’ဟူတသာ က စ်လ စ်တသာစကာ်းသုံ်းမ ာ်းပြင ် တေေါ်လွင်တအာင် တရ်းြွ ွဲ့ထာ်းသည်။ 

ထ ုို့ပေင် တကာင််းပခင််းငါ်းပြာနှင ် ပေည ်စံုတကကာင််းက ုလည််း- 

“နှုန််းဘက်စံတည်၊ ရွှေန််းရွှေန််းလည်၍၊ ပေစ်ပခည်ကင််းတဝ်း၊ ပင မ ်ပင မ ်တလ်းသည၊် ငယ်တသွ်း 

ေ   မွတ်၊ ပောညက်ထွတ်” (နဝတ ်း၊ ၁၉၆၄၊  ၅၂) 

ဟူ၍ အသာ်းအရညည်က်မွတ်ပေ ်း အပေစ်တပခာက်ေါ်းကင််းစင်သူပြစ်တကကာင််းတရ်းြွ ွဲ့ထာ်းသည။် “ငယ်တသွ်း 

ေ   မွတ်၊ ပောညက်ထွတ်” က စ်လစ်တသာသမာသ်ေုသ်အသုံ်းပြင ် အလှက ုတေေါ်လွင်တအာင် တရ်းြွ ွဲ့ထာ်းေါ 

သည။် ထ ုို့တကကာင ် နဝတ ်းကက ်း၏ ရတုမ ာ်းသည် အတကကာင််းအရာ စံုလင်သည်သာမက အတရ်းအြွ ွဲ့တင်ွ 

လည််း စကာ်းလံု်းတရွ်းခ ယ်သုံ်းနှုန််းမှု၊ သရုေတ်ြာ်အတရ်းအြွ ွဲ့ တကာင််းမွနမ်ှုတကကာင ် ေထမတန််းစာ်းရတုမ ာ်း 

အပြစ ်ရေတ်ည်န ုင်ခ  ပခင််း ပြစ်ေါသည။် 

နတ်ရှင်တနာင်၏ရတုမ ောျား 

နတ်ရှင်တနောင်သည် နဝတ ်းကက ်းတလာက် ရတုေု ်တရမမ ာ်းတသာ်လည််း ရတုအတရ်းအြွ ွဲ့ စွမ််းရည် 

မှာ တံခွန်စ ုက်ရတလာက်တအာင် တကာင််းမွန်တသာရတုမ ာ်း တရ်းြွ ွဲ့ခ  တသာ ရတုဘုရင် ပြစ်သည။်  သူ၏ရတု 

မ ာ်းမှာ ရင်တင်ွ်းခံစာ်းခ က်မှ တေါကြ်ွာ်းလာတသာ ရတုမ ာ်းပြစ်သည။် နတ်ရှင်တနောင်သည် ဘုရာ်းတ ုင်ရတု 

မ ာ်းတွင် ဘုရာ်းဘွ ွဲ့မ ာ်းက ုြွ ွဲ့ဆ ုရာ၌ ဘုရာ်း၏တညတ်နရာ၊ သမ င်ု်းစဉ်၊ ေံုတတာ်သဏ္ဌာန်တ ိုု့နှင ်အတူ 

ဘုရာ်းရှင်၏ င်္ုဏ္်တတာ်၊ တန်ခ ု်းတတာ်မ ာ်းက ုေါ ထည ်သွင််း ြွ ွဲ့ဆ ုထာ်းသည်က ု တတွွဲ့ရသည။် 

‘တစ်တသာင််းရှစ်မည်’ခ   မုတဌာ ဘုရာ်းတ င်ုရတတုွင် - 

“ခတေါင််းပမစ်ဝနှ်၊ သညက် ုလွန်၍၊ ရန်မာန်တအာင်တပမ၊ လှည ်ခ  တခွသာ်း၊ မင််းတနည တနောင်၊ 

ပမ  ွဲ့ထွတ်တခါင်ဝယ၊် တပခာက်တရာင်ဘဝင်္်၊ နှင ်သာစက်မျှ၊ ကွန်ရက်ပခည်စံု၊ ေွင ်ငုံလျှံ 

တတာက်၊ သုံ်းေါ်းတနောက်” (နတ်ရှင်တနောင် ၊ ၁၉၆၆၊ ၇) 

ဟူ၍ ခတေါင််းပမစ်သည် မုတဌာဘုရာ်းတည်ရာက ု တကွွဲ့ဝ ုက်ကာစ ်းဆင််းတနတကကာင််း၊ မုတဌာဘုရာ်း တညရ်ှ ရာ 

တတာင်ငူပမ  ွဲ့က ုသဝန်ကက ်း၊ သဝန်ငယ်ည တနောင် တည်ထာ်းခ  ပခင််းပြစ်တကကာင််း၊ မုတဌာဘုရာ်းသည် 

တရာင်ပခည်တတာ်တပခာက်ေါ်း ကွနိ်ု့ပမ ်းကာ တန်ခ ု်းကက ်းတသာ တင်္ါတမဘုရာ်းရှင်၏ ဓါတ်တတာ်မ ာ်း ဌာေနောရာ 

တစတ တစ်ဆူပြစ်တကကာင််း တတာင်ငူသမ ုင််းစဉ်၊ တည်တနရာနှင ် ဘုရာ်းရှင်၏ ဘုန််းတန်ခ ု်းတ ိုု့က ု တရ်းြွ ွဲ့ 

ထာ်းသည။် 

 တစ်ြန် နတ်ရှင်တနောင်သည် ရာသ သဘာဝအလှဘွ ွဲ့မ ာ်းက ု ြွ ွဲ့ဆ ုရာတွင် တနွ၊ မ ်ုး၊ တဆာင််း 

ရာသ သုံ်းေါ်းစလံု်း၏အလှက ု ြွ ွဲ့ဆ ုထာ်းသည်က ုတတွွဲ့ရသည။်တနွရာသ ၏ သဘာဝအလှက ု ြွ ွဲ့ရာတွင် - 

“ပမန််းရွက်မတကကွ၊ ကကန်တရွှေဝါက င်၊ တတာင်ပမင်ပမင်လည််း၊ တပောင်စင်မလွင ်၊ က န်တသ်း 

လင ်လ က်” (နတ်ရှင်တနောင် ၊ ၁၉၆၆၊ ၃၂) 
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ဟူ၍တနွရာသ တင်ွ သစ်ရွက်တ ုို့တကကွက ရာ အကုန်အစင်မတကကွတသ်းတသာ သဘာဝအတပခအတနက ု တြာ်ပေ 

ထာ်းသည။် တနွရာသ ကာလ သ ပေင်တင်ွ တက ်းငှက်တ ိုု့ တေ ာ်ပမ ်းတနသည ် သဘာဝက ု - 

 “စ ညွန်ပေင်ယံ၊ေ ေံ ံနော်းနော်း၊ပြာ်းကာတခေါ်ထူ်း၊တခေါ်ပေ  ငပ်မ ်းရှင ်” (ယင််း၊၆၀) 

ဟူ၍တရ်းြွ ွဲ့ထာ်းသည်။ 

       မ ်ုးရာသ ၏ ရာသ သဘာဝအလှက ု တရ်းြွ ွဲ့ရာတွင် - 

“ရက်လခါတက ာ် ၊ နတ်စက်တေ ာ်သာ်း၊ မညတ်ခေါ်သန််းဦ်း၊ ဝါသ ုို့ကူ်းက၊ ေ ံွဲ့ေ  ်းမ ်ုးစည်၊ 

လျှေ်စက်ပခည်နှင ်၊ တပခာက်မည်မက၊ အစ ု်းရသာ်း၊ သူ ာသက်မတှ်၊ ပမရည်ဆွတ်”   

(ယင််း၊ ၈၃) 

ဟူ၍မ ု်းဦ်းကာလရွာတသာမ ်ုးက ု ပမရည်ပြင ်တင်စာ်းကာ တရ်းြွ ွဲ့ထာ်းသည်။ ဝါဆ ုလက ု နတ်စက်တေ ာ် 

တသာလ၊ ဝသန်မ ု်းဦ်းကာလ၊ ဝါတွင််းသ ုို့ ကူ်းတပောင််းတသာလ ဟူ၍ မ ်ုးဦ်းကာလက ု အမည်အမ   ်းမ   ်းပြင ် 

တရ်းြွ ွဲ့ထာ်းသည်။ မ ်ုးရွာသညက် ုလည််း သ ကကာ်းမင််း တရြ န််းသည ်ေံုသွင် ‘သူ ာသက်မတှ်၊ပမရညဆ်ွတ်’  

ဟူ၍ သွယ်ဝ ုက်ကာ တရ်းြွ ွဲ့ထာ်းသည။် 

 ‘ဆွတေ် ံြယွ်တအာင်’ခ   ရတုတွင် တနွတနှောင််းလအခါသမယက ု- 

“ဆွတေ် ံွဲ့ြွယ်တအာင်၊ ယုင်္န်တတာင်က၊ တဝတမှာင်အံုို့ေ ၊ တနွတနှောင််းလက ု၊ ပခ မ မ်ျှသံတလ်း၊       

ရင ်ရူတကကွ်းက” (ယင််း၊ ၂၉) 

ဟူ၍ မ ှုင််းတဝအံုို့မ ှုင််း၍ ပခ မ ်အံု်းကာ ရွာသွန််းတနေံု၊ လွမ််းဆွတတ်ကကကွ ပခင််း ေ ံွဲ့နှံို့တအာင် ယုင်္န် တတာင်ထ ေ် 

တွင် တဝတမှာင ်အံုို့ေ တနေံုတ ိုု့ပြင ်တရ်းြွ ွဲ့သရုေတ်ြာ်ထာ်းသည။် 

 ထ ုို့တနောက် နတ်ရှင်တနောင်သညမ်ယဘွ် ွဲ့ရတုမ ာ်းတွင် ခ စ်သူရာ ဓာတုကလ ာ၏အလှက ု ြွ ွဲ့ရာတွင် 

အသာ်းအတရဝင််းဝါပခင််း၊ နူ်းညံ ညက်တညာပခင််း၊ က ုယဟ်န်နွ ွဲ့တေ ာင််းပခင််း၊ စကာ်းတပောခ   သာပခင််း၊ 

နတ်သမ ်းတမျှလှေပခင််းတ ိုု့က ု သရုေတ်ြာ်တရ်းြွ ွဲ့သည်က ုတတွွဲ့ရသည်။ မ ာ်းတသာအာ်းပြင ် တကာင််းပခင််း 

ငါ်းပြာတွင် အသာ်းအတရ၏တကာင််းပခင််းက ု အတလ်းတေ်း တရ်းြွ ွဲ့သည်က ုတတွွဲ့ရသည။် 

 ‘ရှစ်ဆ ုင်ရွက်ကကာ’ခ   မယ်ဘွ ွဲ့ရတု၌- 

“နှစ်ပေ  င်ဘက်ရှာ၊ ဝတိံသာက၊ စံရာစံထာ်း၊ တရ်ွးခ  ပခာ်း၍၊ သ ကကာ်းတမျှ၊ ပေ  င်လှာ 

သလည််း၊ တသာ်တာ တရာင်တင်ွ၊ ကကယ်နှယ်ထင်ဟု၊ သခင်ကက ု၊ မ ာ်းမ နို့်ဆ ုလ မ ်” 

(နတ်ရှင်တနောင် ၊ ၁၉၆၆၊ ၁၃) 

ဟူ၍တရ်းြွ ွဲ့ထာ်းသည်။ ထ ုအြွ ွဲ့တင်ွ မယ၏်အလှသည် နတ်ပေညမ် ှ နတ်သမ ်းတလ်းမ ာ်း၏ အလှနှင ် 

ယှဉ်ပေ  င်လျှင် နတ်သမ ်းတလ်းမ ာ်း၏ အလှသည် လမင််းကက ်း ထွက်တေေါ်လာစဉ် အနော်းမှကကယ်ကတလ်း 

မ ာ်း၏အတရာင်က  သ ုို့ တရ်းတရ်းသာ ပြစ်တနေါလ မ ်မည်။ သခင်ကသာေ ၍ုလှတကကာင််း အမ ာ်းကမ နို့်ဆ ု 

ေါလ မ ်မည်ဟု ြွ ွဲ့ဆ ုထာ်းေါသည။် ခ စ်သူ၏အလှက ု လှေတသာစကာ်းလံု်းမ ာ်းပြင ် အပေစ်လွတ်တအာင် 

တရ်းြွ ွဲ့ထာ်းေါသည်။ 
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အသာ်းအတရ၏ တကာင််းပခင််းက ုြွ ွဲ့ရာတွင်- 

 “ဝင််းညွတတ်မွှ်းမွတ်၊ ပောလတ်နွ ွဲ့တခ ာ”  (ယင််း၊ ၁၅) 

ဟူ၍တရ်းြွ ွဲ့ထာ်းသည်။ အသာ်းအတရ၏တကာင််းပခင််းက ု ‘ဝင််း’ ‘တမွှ်း’ ‘မွတ်’ ‘ပော’ ‘လတ်’ ‘တခ ာ’  ဟူတသာ 

စကာ်းလံု်းမ ာ်းပြင ် တေေါ်လွင်တအာင်တရ်းြွ ွဲ့ထာ်းပေ ်း က ုယ်အမူအရာအလှက ု တေေါ်လွင်တစရန် ‘နွ ွဲ့’  ဟူတသာ 

စကာ်းလံု်းပြင ် တြာ်ပေတရ်းြွ ွဲ့ထာ်းသည။် 

‘တင ်လှတေဟန်’ခ   ရာ ဓာတုကလ ာဘွ ွဲ့ရတုတွင်- 

“တင ်လှတေဟန်၊ ဘက်မရန်တည ်၊ တပခာက်တန်နတရ်ွာ၊ ဘုံကလာသ ုို့”  (ယင််း၊ ၇၆) 

ဟူ၍ ရာ ဓာတုကလ ာ၏ တင ်တယ်လှေံမုှာ န ှုင််းယှဉ်တုြက်စရာမရှ ေံု၊ နတ်ပေည်တပခာက်ထေ်က 

လာတသာ နတ်သမ ်းက  သ ုို့ ပြစ်တကကာင််း တရ်းြွ ွဲ့ထာ်းသည။် အသာ်းအတရတကာင််းပခင််းနှင ် ပေည ်စံုေံကု ု- 

 “ပောပောလတ်လတ်၊ မွတ်မတွ်ညက်ညက်၊ ရွှေန််းရွှေန််းစက်မျှ” (ယင််း၊၇၆) 

ဟူ၍ တရ်းြွ ွဲ့ထာ်းသည်။  ‘ပောပော’ ‘လတ်လတ်’ ‘ မွတ်မတွ်’ ‘ညက်ညက်’ ‘ရွှေန််းရွှေန််း’  ဟူတသာ လံု်းထေ် ဝ စဆာ 

အသုံ်းမ ာ်းပြင ် လှေမှုက ု တေေါ်လွင်ထင်ရှာ်းတစေါသည်။ ထ ုသ ုို့လှေတနတသာ လှန တံုတလ်းသည် အသာ်းအတရ 

ကကညလ်င်တအ်းပမတနပေ ်း အတကကာစ မ််းတလ်းမ ာ်းတေေါ်လွင်ကာ တကာင််းပခင််းငါ်းပြာနှင ် ပေည ်စံုေုံက ု- 

“ေယင််းတရွှေရည၊် ေွတ်လ  ကကညသ် ုို့၊ ပမရည်တကကာစ မ််း၊ လ  လ  ရှ န််းမျှ၊ ခေ်သ မ််းကလ ာ 

ရှုြယွ်သာလျှင်” (နတ်ရှင်တနောင် ၊ ၁၉၆၆၊၇၆) 

ဟူ၍တရ်းြွ ွဲ့ထာ်းသည်။ ထ ုို့ပေင် ရာ ဓာတုကလ ာ မင််းသမ ်းတလ်း၏ အလှသည် တလှာ်သစ်ထာ်းတသာ 

တရွှေက  သ ုို့ ဝင််းဝါတသာအသာ်းအတရ၊ အပေစ်တင်စရာမရှ တအာင် လှေတသာ အလှတ ုို့တကကာင ် နတ်ပေည်မှ 

နတ်သက်တကကွတသာ နတ်သမ ်းတလလာ်း ထင်မှာ်းမ ေံုက ု- 

“စံခ ုင််းတလှာ်သစ်၊ တရွှေနှယ်နစ်မျှ၊ တင်ပေစ်မစက်၊ လ  လ  ညက်က ု၊ ထက်နတ်ဘုံတန၊ ခုသာ 

တကကွသ ုို့၊ တင ်တနရှုတပမာ်၊ အတက ာ်ေ ံွဲ့မွန််း၊ ဝင််းပင မ ်ရွှေန််းက ု၊ တတာင်နန််းတလတလာ၊ နတ်တေ 

တလာ” ( ယင််း၊ ၇၇) 

ဟူ၍ တရ်းြွ ွဲ့ထာ်းသည်။နတ်ရှင်တနောင်သည် မယ၏်အလှက ုြွ ွဲ့ရာတွင် မ န််းမတ ိုု့၏တကာင််းပခင််းငါ်းပြာမှ 

အသာ်းအတရ၏တကာင််းပခင််းက ု အတလ်းတေ်းတရ်းြွ ွဲ့ထာ်းသည။် ခ ုင််းန ှုင််းြွ ွဲ့ဆ ုရာတွင် နတ်သမ ်း၊ ကကာနတ် 

သမ ်းတ ိုု့နှင  ် ခ ုင််းန ှုင််းြွ ွဲ့ဆ ုထာ်းသည။် ခ စ်သူသည်သာ အလှဆံု်းပြစ်တကကာင််းက ု ကကယ်၊ လတ ုို့နှင ်တင်စာ်း 

တရ်းြွ ွဲ့သည။် အလှက ုတရ်းြွ ွဲ့ရာတွင် ထ မ လှေတသာ စကာ်းလံု်းမ ာ်းပြင ် တရ်းြွ ွဲ့ထာ်းသညက် ု တတွွဲ့ရသည်။ 

နတ်ရှင်တနောင်၏ ရတုမ ာ်းတွင် အပခာ်းတသာ ရတုစာဆ ုမ ာ်းက  သ ုို့ ဘုရာ်းတ င်ု၊ သ ကကာ်းတ ုင်၊ မ ု်းတတာ၊ 

မယဘွ် ွဲ့၊ တမာင်ဘွ ွဲ့၊ စစ်ခ  ရတုမ ာ်းသာမက ထူ်းပခာ်းတသာ အတကကာင််းအရာပြစ်သည ် ကူလ သဘင်ဘွ ွဲ့၊ 

ထ ု်းကွင််းဘွ ွဲ့မ ာ်းက ုလည််း တရ်းြွ ွဲ့ခ  သည်က ုတတွွဲ့ရသည။် 
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ရှင်  ေ ု၏ ရတုမ ောျား 

ရှင်သံခ ုသည် တတာင်ငူတခတ် ရတုစာဆ ုတ ုို့တွင် အတတာ်အတန် တနောက်က တသာ်လည််း အြွ ွဲ့ 

အနွ ွဲ့မ ာ်းတွင် ခမ််းခမ််းနော်းနော်း တရ်းြွ ွဲ့န ုင်သည်က ုတတွွဲ့ရသည။် ဆရာပြစ်သူနတ်ရင်ှတနောင်၊ ဦ်းရ ်း 

မင််းတ ယ ရနတမ တ်၊ အဘ ု်းတလှာ်ကာ်းသုံ်းတထာင်မ ှ်းတ ိုု့၏ ဉာဏ္်ရည်အာတဘာ်မ ာ်းက ု တစ်သတဝမတ မ််း 

မ တအာင် လ ုက်န ုင်သူပြစ်သည။် ရှင်သံခ ု၏ရတုမ ာ်းမှာ နဝတ ်း၊ နတ်ရှင်တနောင်တ ုို့၏ ရတုမ ာ်းတလာက် 

မ ာ်းစွာမတတွွဲ့ရတသာ်လည််း တတွွဲ့ရသမျှ ရတုတ ုို့သညက်ာ်း ေထမတန််းစာ်းထာ်းသင ်တသာ ရတုမ ာ်း 

ပြစ်သည။် ရှင်သံခ ုသည် တက ်းတစရတုမ ာ်းက ုြွ ွဲ့ဆ ုရာတွင် နတ်ရှင်တနောင်၏အာတဘာ်နှင ် မတ မ််းမယ မ််း 

လ ုက်သညက် ု တတွွဲ့ရသည်။  တက ်းကတလ်းက ုတခေါ်တသာ အာလုေ်တွင်- 

“တစထ ုက်တင ်သည၊် ပမေွင ်တရာင်ပခည်၊ ဆယ ်နှစ်မညတ်ည ်၊ မည်သည်ပခယ်သန််း၊ 

မတပောက်စွန််းသာ်း၊ မ နွှန််းဘုန််းတခါင်၊ တနမတှ်တတာင်၌၊ စက်တပမာင်ရစ်သန််း၊ သ ုက်တရွှေ 

နန််းဝယ်၊ ရံဝန််းညွတခ်၊ စံကက  က်ရသည၊် နန််းလ ာ ကျွန်ယံု၊ တက ်းပမငုံ”  (ရှင်သံခ ု၊ ၁၉၆၇၊ 

၄၁) 

ဟူ၍ တက ်းကတလ်း၏ င်္ုဏ္်က ုတေေါ်လွင်တအာင်၊ ခမ််းနော်းယဉ်တက ်းတအာင် ြွ ွဲ့ဆ ုထာ်းသည။် “နန််းလ ာ  

ကျွန်ယံ၊ုတက ်းပမငုံ”  ဟူတသာအာလုေ်ပြင ် အ မတ်ရွှဲ့မင််း၏ ယံုကကညစ် တ်ခ ရတသာ တက ်းသာ်းတလ်း၏င်္ုဏ္်က ု 

တေေါ်လွင်တစေါသည်။  

‘က ည််းကဆက်သည်’ခ   တက ်းတစမယဘွ် ွဲ့ရတုတွင်လည််း တက ်းတလ်း၏အသွင်က ု သရုေတ်ြာ် 

ရာတွင်- 

“က ည််းကဆက်သည၊် က ု်းမ က်လျှံဝါ၊ ကကညြ်ွယသ်ာတည ်၊ သနတောနှုတ်တကွ်း၊ သက်တင် 

တရ်းနှင ်၊ လည်တသွ်းပမ ်းသန််း၊ သန်လ င်ကျွန််းဝယ်၊ ြန်ဆင််းနတ်သ၊ ယခုရသည”်                         

(ရှင်သံခ ု၊ ၁၉၆၇၊  ၄၂) 

ဟူ၍တက ်းကတလ်း၏ က ုယ်မှာ တက ာက်မ က်ရတနောက ု်းေါ်း စ ပခယ်ထာ်းသက  သ ုို့ပြစ်တကကာင််း၊ နှုတ်သ ်း 

တလ်းမှာလည််း သနတောတရာင် ရ ရ န တနတကကာင််း၊ နတ်တ ိုု့ ြန်ဆင််းဆက်သတသာ တက ်းတလ်း ပြစ်တကကာင််း 

တက ်းတလ်း၏ င်္ုဏ္်ရညက် ု တရ်းြွ ွဲ့ သရုေတ်ြာ်ထာ်းသည။် 

ရှင်သံခ ုသည ်ဘုရာ်းတ င်ုရတုမ ာ်း တရ်းြွ ွဲ့ရာတွင်   နတ်ရင်ှတနောင်၏ အာတဘာ်က ု လ ုက်ဟန် မတူ။  

နဝတ ်းကက ်း၏ အာတဘာ်က ုသာ လ ုက်ဟန်တူသည်။ ထ ုို့ပေင်ဘုရာ်းတ ုင်ရတမု ာ်းတွင် နဝတ ်းကက ်း က  သ ုို့ေင် 

ဘုရာ်းဘွ ွဲ့မ ာ်းတွင် ဘုရာ်းသမ င်ု်း အက ဉ််းခ  ေ်က ုထည က်ာ တရ်းြွ ွဲ့သညက် ု တတွွဲ့ရသည။် ‘ေုင်္ံတရွှေစည််းခံု 

ဘုရာ်းတ င်ု’  ရတုတွင်- 

“ပေင်ထ ေက်ျွန််းထက်၊ ဦ်းစွန််းသနင််း၊ မင််းလည််းနှစ်ဆက်၊ က ု်းမည်မ က်တည ်၊ စ လ က် 

သင ်ရန်၊ တင ်တကကာင််းြန်၍၊ စ တ်သန်ကကညစ်ွာ၊ ဌာေနောက၊ အံ ရာလည််းပြစ်၊ လူတစ်ရစ် 

က ု၊ အသစ်နှစ်ဆင ်၊ ညဉ န်တ်ပမြှင ်၍” (ယင််း၊ ၃၉) 
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ဟူ၍ တရွှေစည််းခံုဘုရာ်းသမ ုင််းက ု တရ်းြွ ွဲ့ထာ်းသညက် ုတတွွဲ့ရသည။် မယ်ဘွ ွဲ့၊ တမာင်ဘွ ွဲ့ ရတုမ ာ်း တွင်ကာ်း 

ရှင်သံခ ုသည် နတ်ရှင်တနောင်၏ နည််းေညာက ုရလ ုက်ဟန်တူသည်။ ြွ ွဲ့ဆ ုရာတွင်လည််း က စ်က စ် 

လ စ်လ စ် သ ေသ် ေသ်ည််းသည််းရှ သည။် သ ုို့တသာ်ရှင်သံခ ုသည် နတ်ရှင်တနောင်က  သ ုို့ တမတတာဘက်သ ုို့ 

အာ်းမသန်ဘ  အလွမ််းဘက်သ ုို့ အာ်းသန်သည်က ု တတွွဲ့ရသည။် 

 ‘သာလွတ်ထွတ်တင်’  ခ   သစစာတ င်ုမယဘွ် ွဲ့ရတုတွင် အတနောက်ဘက်လွန်မင််းတရာ်း၏ မ ြုရာ်းနှင ် 

နတ်ရှင်တနောင်တ ုို့သည ် ငယ်စဉ်ကတည််းက ရညငံ်ခ စ်ခင်လ က်ရှ ကကတလဟန် တစာင််းေါ်းရ ေ်ပခည် 

အဓ ေပာယ်မ   ်း ေါဝင်တအာင်- 

“ပောထွတ်မွတစ်င်၊ တနောင်သာကကင်သာ်း၊ တကရှင်ပမခက်၊ ပြာစရွက်လည််း၊ နော်းထက် မတခွ၊  

စုလည််းတပေနှင ်၊ တင ်တနက စ်လစ်၊ ဆယ်တက ာ်နှစ်က၊ ကျွမ််းခ စ်ရတအာင်၊ ကက  ်းသည ် 

တနောင်မ၊ူ တခေါ်တယာင်တခေါ်မှာ်း၊ က ုယက်ာ်းတည်မာှ၊ တမတတာအသက်၊ ေံလု က်တဝမ ှုင််း၊ 

အဆ ုင််းဆ ုင််းတည ်”  (ရှင်သံခ ု၊ ၁၉၆၇၊ ၄၇) 

ဟူ၍ စေ်ဆ ုလ ုက်ရာ ‘တနောင်သာကကင်သာ်း’ ‘ကက  ်းသည ်တနောင်မူ’  စတသာစကာ်းပြင ် နတ်ရှင်တနောင်၏ 

အမည်က  ု အြ ာ်းစွတ်တခေါ်တဝေါ် တရ်းသာ်းလ ုက်သည်က ု အတနောက်ဘက်လွန်မင််း ရ ေ်မ ပေ ်းလျှင် ရာ မာန် 

တတာ်ရှ၍ ရှင်သံခ ုအာ်း ကွေမ် က်မည်ပေ ရာ ပေည်ငထင်ငယ် တလျှာက်ထာ်းမှ အသက်တဘ်းခ မ််းသာရာ 

ရတလသည။် ရှင်သံခ ုသည် ရာသ ဘွ ွဲ့မ ာ်း တရ်းြွ ွဲ့ရာတွင်လည််း တနွ၊ မ ု်း၊ တဆာင််း ရာသ သုံ်းေါ်းလံု်းက ု 

တရ်းြွ ွဲ့ထာ်းသည်က ု တတွွဲ့ရသည။် တနွရာသ ၏ ရာသ သဘာဝက ု တရ်းြွ ွဲ့ရာတွင်- 

“င်္ မှာသနစ်၊ ကာလပြစက်၊ မ ှုင််းရစ်တဝတဝ၊ မင််းလွင်တ ခွ၍၊ တတာင်တလပေင််းထန်၊ 

ငါ်းကကင််းဆန်က၊ ခ စ်ရန်ဖ   ်နှင ်၊ ေင်နန််းပမင ်ထက်၊ က  ်းရင ်သာတမာ၊ ပမည်လှတစာ 

သည၊် ဥဩနွ ပေန်ခ  ပေ တသာဝ်” (ယင််း၊ ၄၆) 

ဟူ၍တရ်းြွ ွဲ့ထာ်းသည်။တနွရာသ ကာလတွင် မင််းလွင်ပမ ခ ု်းမ ာ်း မ ှုင််းတဝတနပေ ်း တတာင်တလမ ာ်း တ က်ုခတ် 

တနေံု၊ ေင်ယံထက်တွင် ဥဩငှက်တ ုို့ က  ်းရင ်တနေံု၊ ပမစ်ယံတွင်လည််း ငါ်းကကင််းမ ာ်းဆန်တက်တနေံု 

တနွသရုေ်က  ု တေေါ်လွင်တအာင် တရ်းြွ ွဲ့သရုေ်တြာ်ထာ်းသည။် မယဘွ် ွဲ့မ ာ်း တရ်းြွ ွဲ့ရာတွင်လည််း အပခာ်းရတု 

စာဆ ုမ ာ်းနည််းတူ အလှက ုတေေါ်လွင်တအာင် တရ်းြွ ွဲ့န ုင်စွမ််းရှ သည်က ုတတွွဲ့ရသည။်  မ န််းကတလ်း၏ အလှက ု 

ြွ ွဲ့ရာတွင်- 

“ရန်လင််းကကည်ပြ ၊ ပေစ်မ   ်းဟူကာ်း၊ ဆံပမ ပခည်သန််း၊ ငယ်မှန််းသက်လှယ်၊ တဆွသည် 

မယမ်(ူယင််း၊ ၄၆) 

ဟူ၍အပေစ်ဟူက ဆံပခည်တစ်မျှင်၊ ပမ တစ်မှုန်မျှတပောစရာ မရှ တလာက်တအာင် လှေသူပြစ်တကကာင််း 

တရ်းြွ ွဲ့ထာ်းသည်။ ထ ုို့ပေင်- 

 “လှမ ာ်းမင််း” (ယင််း၊ ၃၇) 

“ခ စ်သက်စုနှင််း” (ယင််း၊ ၄၀) 

“လှပမ တတ”  (ယင််း၊ ၄၁) 
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ဟူတသာသမာသ်ေု ်မ ာ်းပြင ် အလှက ုတေေါ်လွင်တအာင် တရ်းြွ ွဲ့ထာ်းသည်က ုတတွွဲ့ရသည။် အမ   ်းသမ ်း 

တ ိုု့၏ တကာင််းပခင််းငါ်းပြာအလှတွင် အသာ်းအတရ၏တကာင််းပခင််းက ု အဓ ကထာ်း၍ြွ ွဲ့တကကာင််းက ု- 

“မတနော်နတ်ထက်၊ မွတ်မတွ်ညက်” (ယင််း၊ ၄၂) 

“ရှင်တနှောင််းညက်ပော၊ မယ ်မ က်နှော” ( ရှင်သံခ ု၊ ၁၉၆၇၊ ၄၈) 

ဟူ၍ တရ်းြွ ွဲ့ထာ်းသည်။ ရှင်သံခ ုသည် ဘုရာ်းတ င်ုဘွ ွဲ့၊ဘုန််းတတာ်ဘွ ွဲ့၊ သစစာတ င်ု တမာင်ဘွ ွဲ့၊သစစာတ ုင် 

မယဘွ် ွဲ့၊ တက ်းတစရတု ၊ စစ်ခ  မယဘွ် ွဲ့ရတု စသညပ်ြင ် ရတုအေု ်တေါင််း(၁၁)ေု ်ခနို့ ် တရ်းသာ်းခ   သည်က ု 

တတွွဲ့ရသည။်အတနောက်ဘက်လွန်မင််းအတွက် ဘုန််းတတာ်ဘွ ွဲ့ရတုမ ာ်း တရ်းသာ်းဆက်သွင််း ခ  တသာတကကာင ် 

ဆုလာဘ်မ ာ်းခ  ်းပမြှင ်ပခင််းခံရသည။် ရှင်သံခ ု၏ရတုမ ာ်းသည် နဝတ ်း၊ နတ်ရှင်တနောင်တ ုို့တလာက် ရတုအေု ် 

တရ မမ ာ်းတသာ်လည််း ရတုအတရ်းအြွ ွဲ့စွမ််းရည် တကာင််းမွနတ်သာ ရတုမ ာ်းပြစ်တကကာင််း တတွွဲ့ရသည်။ 

  ုျား ြ်ေ က် 

တတာင်ငူတခတ်သည် ရတုတခတ်ဟု တခေါ်ဆ ုရတလာက်တအာင် ရတုအမ ာ်းအပော်း တေေါ်ထွန််းခ  သည။် 

ရတုစာဆ ုမ ာ်းတွင်လည််း နဝတ ်းကက ်း ၊ နတ်ရှင်တနောင်၊ ရှင်သံခ  ု တ ိုု့၏ ရတုမ ာ်းကာ်း စံပေ ထ ုက်တသာ 

ရတုမ ာ်းပြစ်သည်။ ဘုရာ်းတ င်ု၊ သစစာတ င်ု၊ မ ်ုးတတာ၊ တတာလာ်း၊ တရလာ်း၊ တမာင်ဘွ ွဲ့၊ မယဘွ် ွဲ့ ၊ စစ်ခ  ရတု 

စသည်ပြင ် အမ   ်းအစာ်းစံုလင်လှသည။် နဝတ ်းကက ်းသည် ရတုအေု ်တေါင််း သုံ်းရာတက ာ် တရ်းသာ်းခ  သည်။ 

နဝတ ်းကက ်း၏ ဘုရာ်းတ ုင်ရတမု ာ်းတွင် ဘုရာ်းတညတ်နရာ၊ ဘုရာ်း ါယကာ၊ ဘုရာ်း၏ဘွ ွဲ့အမည် 

စသည်ပြင ် ပေည ်စံုစာွတရ်းြွ ွဲ့သညက် ုတတွွဲ့ရသည။် ထ ုို့ပေင်မယဘွ် ွဲ့မ ာ်း တရ်းြွ ွဲ့ရာတွင်လည််း  မ န််းကတလ်းတ ိုု့ 

၏ အလှက ုတေေါ်လွင်တအာင် စကာ်းေရ ယာယ်အမ   ်းမ   ်းသုံ်းကာ တရ်းြွ ွဲ့သညက် ုတတွွဲ့ရသည။် ရာသ ဘွ ွဲ့မ ာ်း 

တရ်းြွ ွဲ့ရာတွင်လည််း ရာသ သဘာဝက ု တေေါ်လွင်တအာင် တရ်းြွ ွဲ့န ုင်စွမ််းရှ သညက် ု တတွွဲ့ရသည။် တတာင်ငူ 

တခတ၏် ရတုတံခွန်စ ုက်စာဆ ု နတ်ရှင်တနောင်ကာ်း နဝတ ်းကက ်းတလာက် ရတုေု ်တရ မမ ာ်းတသာ်လည််း 

အကကံတလူျှင် တနောက်လူတကာင််းစပမ ဆ ုသည ်အတ င်ု်း ေ ၍ုတကာင််းမွနတ်အာင် တရ်းြွ ွဲ့န ုင်သည်က ုတတွွဲ့ရ 

သည။် နတ်ရှင်တနောင်သည် မယဘွ် ွဲ့ရတုမ ာ်းတွင် ခ စ်သူရာ ဓာတုကလ ာ အတေေါ်ခ စ်သည ် ရင်တွင််း ခံစာ်း 

ခ က်မ ာ်းပြင ် တရ်းြွ ွဲ့ထာ်းတသာတကကာင ် အတကာင််းဆံု်းရတုမ ာ်းဟု သတ်မှတရ်တလာက်တအာင် 

အရညအ်တသွ်းတကာင််းမွန်လှသည။် သူ၏ရတုမ ာ်းတွင် အပခာ်းစာဆ ုမ ာ်း မြွ ွဲ့တသာထူ်းပခာ်းတသာ 

အတကကာင််းအရာပြစ်သည ် ကူလ သဘင်ဘွ ွဲ့၊ ထ ု်းကွင််းဘွ ွဲ့မ ာ်း တရ်းြွ ွဲ့ပခင််းက ုတတွွဲ့ရသည။် ရှင်သံခ ုသည် 

လည််း နဝတ ်းကက ်း၊ နတ်ရင်ှတနောင်တ ုို့တလာက် ရတုအေု ်တရ မမ ာ်းတသာ်လည််း သူ၏ရတုမ ာ်းမှာ 

စကာ်းလံု်းသုံ်းနှုန််းေံတုကာင််းမွနမ်ှု၊ အတရ်းအြွ ွဲ့တကာင််းမွနမ်ှုတ ုို့က ု တတွွဲ့ရသည်။ ရာသ သဘာဝဘွ ွဲ့မ ာ်း 

တရ်းြွ ွဲ့ရာတွင်လည််း ရာသ အလ ုက်ေငွ ်တသာေန််း၊ တတာတတာင် တရတပမသဘာဝ၊ တကာင််းကင်၌ရှ တသာ 

တ မ်တ ုို့၏အလှ၊ ပမစ်ယံအလှ စသည်ပြင  ်အတသ်းစ တ် သရုေတ်ြာ်တရ်းြွ ွဲ့သည်က ု တတွွဲ့ရသည။် မယဘွ် ွဲ့မ ာ်း 

တရ်းြွ ွဲ့ရာတွင်လည််း တကာင််းပခင််းငါ်းပြာနှင ် ပေည ်စံုတသာအလှက ု စကာ်း အသုံ်းအနှုန််းမ ာ်းပြင ် တေေါ်လွင် 

တအာင် တရ်းြွ ွဲ့န ုင်သည်က ုတတွွဲ့ရသည။် ထ ုို့တကကာင ်တတာင်ငူတခတ်သည် ရတုတခတ်ဟု တခေါ်ဆ ုရတလာက် 

တအာင် ရတုစာဆ ုမ ာ်းစွာ တေေါ်ထွန််းရုံသာမက ေထမတန််းစာ်းဟု သတ်မှတ်ခံရတလာက်သည ် ရတု 

လက်ရာတကာင််းမ ာ်း မ ာ်းစွာတေေါ်ထွန််းခ  ေါသည။် 
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န ဂ ုျား 

ပမန်မာစာတေသမ င်ု်းတွင် တတာင်ငူတခတ်သည် ရတုတခတ်ဟု တခေါ်ဆ ုရတလာက်တအာင် ရတု 

အမ ာ်းအပော်း တေေါ်ထွန််းခ  သည။် ရတုစာတေသည် ေင််းယတခတ်မှ စတင်တေေါ်ထွန််းခ  ပေ ်း အင််းဝတခတ်တင်ွ 

ဆက်လက်ရှင်သန်ကာ တတာင်ငူတခတ်တင်ွ အထွန််းကာ်းဆံု်းဟု ဆ ုန ုင်တေသည။် တရ်းြွ ွဲ့ရာတွင်လည််း 

အတကကာင််းအရာစံုလင်လာသက  သ ုို့ တရ်းြွ ွဲ့သည ်ေံုသဏ္ဌာန်မာှလည််း ဆန််းသစ်လာသည။် တစ်ဦ်းနှင ် 

တစ်ဦ်း အာ်းသာခ က် အာ်းနည််းခ က်မ ာ်းရှ တသာ်လည််း အတရ်းအြွ ွဲ့စွမ််းရည် တကာင််းမွနမ်ှု၊ စ တ်ကူ်း 

စ တ်သန််း တကာင််းမွနမ်ှုတ ုို့တကကာင ် တနှောင််းလူတ ုို့ နည််းယူစံထာ်းရတသာရတု လက်ရာတကာင််းမ ာ်း မ ာ်းစွာ 

တေေါ်ထွန််းခ  ေါသည။် တတာင်ငူတခတ်ရတစုာဆ ုမ ာ်းသည် တတာင်ငူတခတ်က ု ရတုတခတ်ဟုတခေါ်ဆ ုရ 

တလာက်တအာင် ရတုကဗ ာအခန််းကဏ္ဍက ု ထွန််းတတာက်တစခ  တသာ စာဆ ုကက ်းမ ာ်း ပြစ်ကကေါသည။် 

 

က မ်ျားက ုျားစောရင်ျား 

ခ မ််းပမ၊ ဦျား။ (၁၉၈၅) ။ နတ်ရှင်တနာင်ဘဝနှင ်ြတ်ဝန်ျားက င် ။ ရန်ကုန်၊ စာတေဗ မာန်ေံုနှ ေ်တ ကု်။ 

နဝတဒျားရတုတြါင်ျားေ ုြ် ။ (၁၉၆၄) ။ ရန်ကုန်၊ ဟံသာဝတ ေံုနှ ေ်တ ုက်။ 

နတ်ရှင်တနာင်ရတုတြါင်ျားေ ုြ် ။ ( ၁၉၆၆) ။ ရန်ကုန်၊ ဟံသာဝတ ေံုနှ ေ်တ ကု်။ 

တြတမာင်တင်၊ ဦျား ၊ (၂၀၀၃) ။ ပမန်မောစောတြ မ ုင်ျား ။ ရန်ကုန် ၊ စံေယ်ဦ်းေံုနှ ေ်တ ကု်။ 

မငျ်ားတေယ ရနတမ တ်ဆ ရုတုနှင ် ရှင်  ေ ုဆ ုရတု ။ (၁၉၆၇) ။ ရန်ကုန်၊ ဟံသာဝတ ေံုနှ ေ်တ ုက်။ 

သုတ၊ တမောင်၊ (၂၀၀၂) ။ စောဆ ုတတေ်ာမ ောျားအတထုြပတတ  ။ ရန်ကုန်၊ ရာပေည ်ေံုနှ ေ်တ ကု်။ 


