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စန္ဒကုမာရဇာတကန္ငှ ့် ရခ ုင့်မူ စန္ဒကုမမာလကကာ န္ ှိုင့််းယှဉ့်လလ လာချက့်* 

ရဲမင််းထက်1 

စာတမ့််းအကျဉ့််း 

ဤစ ာတမ််း သည ်  စ န္ ဒက ုမာရဇာ တက န္ ှင ်  အဂ္ဂ မမဓ ာဆရ ာ မတ ာ်  မရ်း ဖ ဲွဲ့မ သာ ရခ  ုင်မူ  စ န္ ဒက ုမမာ လက ကာတ ုို့ က  ု  

န္  ှိုင််းယှဉ်မ လ လ ာထာ်း သည  ်  စ ာ တမ််းဖဖစ ်ပါ သည ်။  ရက ခမ ေရီ  တည ််းဖဖတ် မသ ာ  ‘ စ န္ ဒက ုမမာလ က ကာမတ ာ်  

(မပမ ူ) ’ စ ာ အုပ်က  ု  အ မလ လ ာခ ံ အဖဖစ ်  သ တ်မှတ် တင် ဖပထ ာ်းပ ါ သည ်။  စ ာ ဆ ုအ ဂ္ဂမမဓ ာဆရ ာမ တာ်၏  က ဗ ာ  

ဉာဏ်ရည ်က  ု  အက ဲဖဖ တ်န္  ုင် မစ ရန ်  ဒန ိ်ု့တ င်ုဆရ ာမ တာ် ရှင် ဂု္ ဏရ ံသ ာလက ကာရ  စ ီရင် မသ ာ စ န္ ဒက ုမာရ  

ဇာ တက အဋ္ဌ က ထ ာန  ဿယ ဖဖင ်  န္  ှိုင််းယှဉ်မ လ လာ ထာ်းပ ါ သ ည ်။  ဤသု မတ သန သည ်  ဖ မန ်မာစ ာမပ  

မလ လ ာမှို၏  တစ ်ခန ််းတစ ်က ဏ္ဍဖဖစ ်မ သာ  တ ု င််းရ င််း သာ်းစ ာ မ ပ  မလ လာမှိုန ယ်ပ ယ် အတ က ်  အမထ ာ က ်  

အက ူ ဖပြုန္  ုင်မည ် ဟု ယံု ကက ည ်မမ ာ်လင ်ပါ သည ်။ 

လ ာ ချက့်လ ေါဟာရမျာ်း ဇာ တက ၊ အဋ္ဌ က ထာန  ဿ ယ၊  လက ကာ၊ ဇာ တ်လမ််း၊ ဇာ တ်မဆ ာ င် ၊  

က ာလမ ဒ သမန ောက ်ခံ၊ ဖန ်တီ်းမှို ။ 

န ဒေါန့််း 

‘မတ၊  ဇ ၊  သု၊  မန၊  မ၊  ေူ၊  စန်၊  နော ၊  ဝ ၊  မဝ ’ ဟု အ တ မုကာ က်မတှ်သာ ်း ကကမ သာ  ဇာ တ်ကကီ်းဆ ယ်ေ ဲွဲ့  

သည ် ငါ်းရာ ငါ်းဆယ်ဇာ တ်မတာ ်မ ာ ်းအ နက်  လူသ မ ာ ်း ထင်ရှာ ်းလှသည ်  ဇာ တ်မတ ာ ်  ကကီ်း မ ာ ်းဖဖစ် ကကသ ည် ။  

ဇာ တ်ကကီ်းဆ ယ်ေ ဲွဲ့မှာ  လူ သ မ ာ ်းထင်ရှာ ်းသ ညဟု်ဆ ုမ သာ ်လည််း  ဇာ တ်တစ်ဇာ တ်န္ှင ်  တစ်ဇာ တ်တ ုို့မှာ  

ပ ံွဲ့န္ှံို့မှိုအတ ုင််းအ တာ ခ င် ်း  က ာ ဖခာ ်းပါသည။်  ထ ုို့မက ကာ င ်  မမာ င်ခင်မ င်(ဓန္ု ဖဖြူ )က  ဇာ တ်ကကီ်းဆ ယ်ေ ဲွဲ့အ န က်  

ဇနက၊  သုဝဏဏသာ မ၊  မမဟာ ်သဓာ ၊  မဝဿန္တရာ ဇာတ်တ ုို့သည် လူသ အ မ ာ ်း ဆ ံု်းဖဖစ်၍  စန္ဒကုမာရန္ ှ င ်  

နော ရဒဇာ တ်တ ုို့မှာ  လူသ အ နည််းဆ ံု်းဖဖစ်မ ကကာ င် ်း၊  က  န်ဇာ တ် ဝတထြုမ ာ ်းမှာ  လူသ မှိုအတ ုင််းအ တာ  အ လယ်  

အ လတ်ဖဖစ်မကကာ င််း သုံ်းသပခ်ဲ ပါသည။် ဖမန်မာ စာ မပရှ  ဇာ တကပ  ြုွဲ့စာ ရင် ်း က ုကကည ်လ င်  ဇာ တ်က ကီ်း  

ဆ ယ်ေ ဲွဲ့က ုမရ်း ဖ ွဲဲ့မသာ  ပ  ြု ွဲ့ အ မ ာ ်းအ ဖပာ ်းမတ ွဲ့ရသည။်  ယင််းတ ိုု့တ င်  စန္ဒကုမာရဇ ာ တ်မှလ ဲ၍  အ ဖခာ ်းဇာ တ် 

မ ာ ်းက ုပ  ြုွဲ့အ ဖဖစ်  န္ှစ်မစာ င် မှ  မလ်း မစာ င်အ ထ  မရ်း ဖ ွဲဲ့ ထာ ်းကကသည် ။ စန္ဒ ကုမာရဇ ာ တ်မှာ မူ  မရွှေမက ာ င် ်း 

ဦ်းပု၏ စန္ဒကု မာ ရပ  ြုွဲ့တစ်မ စာ င်တည််းသာ  ရှာ ်းရှာ ်းပါ်း ပ ါ်း  မတ ွဲ့ရပါသည် ။၊ 

 စန္ဒကုမာရဇ ာ တ်န္ှင ်ပတ်သ က်၍  ဖမန်မာ စာ မပတ င် စန္ဒကုမာရပ  ြုွဲ့အ ဖပ င် စန္ဒကုမမာ လကကာ  ဟူမသာ  

ရခ ုင်မပူ  ြု ွဲ့တစ်မစာ င်ရှ မသ ်း မကကာ င််း  မတ ွဲ့ရသည။်  မရွှေ မက ာ င််း ဦ်းပု၏  စန္ဒကုမာရ ပ  ြုွဲ့က ုလူ သ ပပီ ်း  ဖဖစ်မသာ ် 

လည််း အ ဂ္ဂမမဓာ ဆ ရာ မတာ ်၏  စန္ဒကုမမာ လကကာ မှာ  လူသ နည််းပါ်း ကာ  တ မ် ဖမြုပ် လ က်ရှ သည။်  ထ ုို့မက က ာ င ်  

ဤစာ တမ််းတ င် စန္ဒ ကုမမာ လကကာ က ု  မလ လာ သုမတသနဖပြု၍  မရှ ်းဂ္န္ ထဝင်စ ာ မပမဖာ ်ထုတ်မှို တစ်ရပ် 

အ ဖဖစ ်တင်ဖ ပရဖခင် ်းဖဖစ်ပါ သည။် 

 

 

                                                      
* First Prize (2024) 

1 ဖမန ်မာစ ာဌ ာန ၊ အမ  ြု်း သာ်းစ ီမံခ န ိ်ု့ခ ဲမှိုပ ည ာဒီဂ္ရီ မက ာ လ ပ် 
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 ုလတ နလနောက့်ခံ 

လကကာန္ှင ့် ပျ   ျို့ လ ာ 

ဖမန်မာ အ ေ ဓာ န် )၂၀၂၄(တ င်  လကကာ ဟူမ သာ  မဝါဟာ ရက ု - 

“မလ်းလံု်းတစ်ပါဒ  ကာ ရန်ယူစပထ်ာ ်းမသာ  ကဗ ာ တ စ်မ  ြု်း [ပါ၊  အ လကကာ ရ ]”      (စ ာ  ၃၂၉) 

ဟု လည််းမ ကာ င််း၊  ပ  ြုွဲ့ ဟူမ သာ  မဝါဟာ ရက ု - 

“ပ ဒ်ုမရမပါင််းမ ာ ်းစ ာ  ဖ ွဲဲ့ဆ ုမသာ  မလ်းလံု်းစပ်လ ကကာ ရှညတ်စ်မ  ြု ်း ” (စ ာ  ၂၂ ၃) 

ဟု လည််းမ ကာ င််း  အ နက်ဖ င ်ဆ ုထာ ်းပါသည။် 

အ ဆ  ုပါ  လကကာ န္ှင ်  ပ  ြုွဲ့တ ုို့ ၏သမော က ု  မ မာ င်ခင်မ င် (ဓန္ုဖဖြူ )( ၂၀၁၄ ) က - 

“ယခုမခတ်တ င်  ပ  ြုွဲ့ ဟု တစ်သမတ်တည််း  မခေါ် မ နပပီဖဖစ်မသာ  ကဗ  ာ အ မ  ြု ်းအ စာ ်းက ု  

မူလက ပ  ြုွဲ့ဟု မမခေါ်မသ ်း ေဲ  လကကာ ဟုပ င်မခေါ်ခဲ သ ည။်  ပါရမီမတာ ်ခန််း ပ  ြုွဲ့ က ု  ပါရမီ  

မတာ ်ခန််းလကကာ ၊  ေုံခန််းပ  ြု ွဲ့က ု ေုံခန် ်းလကကာ  စသည်ဖ ဖင ်မခေါ်သည် ။ ပ  ြုွဲ့လကကာ ဟု  တ မဲခ ေါ်  

သညလ်ည််းရှ သ ည။် လ ကကာ ဟူမသာ  သီ ်းဖခာ ်း ကဗ ာ အ မ  ြု်းအ စာ ်းမှာမူ  မလ်း လံု်းတစ်ပါဒ  

ကာ ရန်ယူမရ်းဖ ွဲဲ့မသာ  က ဗ ာ မ  ြု်း ဖဖစ်သည် ။  ပ  ြုွဲ့ တ င်ု ်းက ု  လကကာ ဟုမခေါ်န္ ု င်မသ ာ ်လည််း  

လကကာ တ င်ု်းက ု ပ  ြုွဲ့ ဟုမမခေါ် န္ ုင်ပါ။  ပ  ြုွဲ့မ ဟုတမ် သာ  လကကာ အ မ ာ ်းအ ဖပာ ်းရှ ပါသည် ”                 

         (စ ာ  ၁၁၁-၁၁ ၂) 

ဟု ဆ  ုထာ ်းပါသည။် 

 ထ ုို့မကကာ င  ် ပ ဒ်ုမရ မ ာ ်းစ ာ ဖ ဖင ်  မလ်းလံု်းတစ် ပါဒမရ်းဖ ဲ ွဲ့မသာ  လကကာ န္ှင ်  ပ  ြုွဲ့တ ုို့ သည် အ တူတူ ပ င်  

ဖဖစ်မကကာ င် ်း၊  မူလ က ပ  ြုွဲ့ က ုလကကာ ဟုပင်မခေါ်ဆ  ုမ က ကာ င််း၊  သ ုို့မသာ ်ပ  ြုွဲ့တ ုင် ်းသ ည်  လကကာ ဖဖစ်မ သာ ်လည် ်း  

လကကာ တ င်ု်းမှာမူ ပ  ြုွဲ့မဟု တ်မကကာ င် ်း  သ ရှ ရသ ည။်  ဤစာ တမ််း၏  အ မလ လာ ခံ  စန္ဒကုမမာ လကကာ တ င်  

“ မင််းလ ာ စန္ဒ၊  ဇာ တကက ု၊  ဖမမမ ော သာ ၊  အ ကခရာ ဖဖင ် ၊  ဗ ြူ ဟာ ဆ န််းထူ်း၊  လကကာ က ြူ်း၍ ”  (စ ာ  ၁၄၅ )ဟု  

မရ်းဖ ွဲဲ့ထာ ်းသည ်အ တ က် စန္ဒကုမမာ လကကာ မှာ  လကကာ ဟုအ မည်တပ်ထာ ်းမသာ  ပ  ြုွဲ့က ဗ ာ ပင်ဖ ဖစ်မကကာ င် ်း  

သ ရှ ရပါသည။် 

စန္ဒကုမာရဇာတ့်လတာ့်အကျဉ့််း 

 ဖမတ်စ ာ ေုရာ ်းရှင်သ ည်  ရာ ဇပဂ္ ြုဟ်ဖပ ည် မဝဠ ြုဝန်မက ာ င််းအ နီ်း  ဂ္ ဇစျကုဋ်မတာ င်၌  သီတင် ်းသုံ်းစ ဉ်  

မဒဝဒတ် က ုအမကကာ င် ်းဖပ ြု ၍  စန္ဒကုမာရဇ ာ တ်မတာက် ု  မဟာ က ကာ ်းမတာ ်မခူဲ သ ည။် 

 ပုပဖဝတီဖပည်တ င် ဧ ကရာ ဇ်မင််း မင် ်းဖပ ြု၍  သာ ်းမ တာ ်ေုရာ ်းမလာ င််း  စန္ဒကု မာ ရမင််းသာ ်း သ ည်  

အ  မမ်ရွှဲ့မင််း ဖဖစ်ခဲ သည် ။ ဧ ကရာ ဇ်မင််းတ င် အ မှိုအခင််းမ ာ ်း က ု  တရာ ်းဆ ံု်းဖဖတ် မသာ  ခဏ္ဍ ဟာ လပုဏဏာ ်း 

ရှ သည။် ထ ုပဏုဏာ ်း သည်  တရာ ်းဆ ံု်းဖဖတ်ရာ တ င်  လာ ေ်မပ်းလာ ေ်ယူဖပ ြု သည။်  တစ်မနို့တ င်တစံ ု ်း 

လက်မဆ ာ င်မမပ်းန္ ုင် သဖဖ င ်  တရာ ်းရံှို ်းရမသာ  မယာ က် ာ်းက  စန္ဒကုမာရမင် ်းသ ာ ်းထံ  အ သနော ်းခံတ င်ုက ကာ ်း 

သည။်  စန္ဒကုမာရမင် ်းသာ ်း က ထ ုအ မှိုက ု  တရာ ်းသ ဖဖ င ်  ဆ ံု်းဖဖတ်မပ ်းသည ်အ တ က်  ဖ ပည်သူအ မပါင် ်းက  
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မကာ င််းခ ်ီးမပ ်းကက သည။်  ထ ုအ ဖဖစ်က ု ဧကရ ာ ဇ်မင််းသ ၍ခ ဏ္ဍဟာလ ပုဏဏာ ်းအ ာ ်း  ရာ ထူ်းမှခ က ာ  

စန္ဒကုမာရ မင််း သာ ်းအ ာ ်း  တရာ ်းစီရင်မစ သည။်  ခဏ္ဍ ဟာ လပုဏဏာ ်းက  စန္ဒကုမာရမင် ်းသာ ်းအ မပေါ်  

ရန်ပင ြု ်းက ကီ်းစ ာ ထာ ်းခဲ သည။်  မကကာ မီဧ ကရာ ဇ်မင််း  ဖမ င်မက်မ သာ  နတ်ဖပည်အ  ပ် မက်က ု  အ မကကာ င် ်းဖပ ြု ၍  

စန္ဒကုမာရမင််း သာ ်းက ု  ကလဲ စာ ်းမခ ရန ် က ကံစည် သည။်  ခဏ္ဍ ဟာ လပုဏဏာ်းက  ဧကရာ ဇ်မင် ်းသည်  

နတ်ဖပည်သ ုို့မရာ က်ရန်  သ ဗဗစတုကကယဇ်မခေါ်  သာ ်းမ တာ ်မလ်းပါ်း၊  သမီ်းမတာ ် မ လ်းပါ်း၊  မ ဖုရာ ်းမလ်းပါ်း ၊  

သူကက ယ်မလ ်းဦ်း၊  ဖမ င််းမ တာ ်မလ်းမကာ င်၊  န္ ော ်းမတ ာ ်မလ်းမကာ င်၊  ဆ င်မတာ ် မလ်းစီ်းတ ိုု့က ု  ယဇ်ပမူဇ ာ ်  

ရမည်ဟု မခ ာကတ် န် ်းသ ည။်  ပညာ နည််းမ သာ  ဧ ကရာ ဇ်မင််းသ ည် ခဏ္ဍ ဟာ လပုဏဏာ ်း၏  အ ကကံအ စည်  

အ တ င်ု်း မဆာ င်ရွက်သည် ။  စန္ဒကုမာရမင် ်းသာ ်း က မ မ န္ှင ်သတတဝါ  အ ာ ်းလံု်းအ တ က်  မတာ င် ်းပန်စကာ ်း မ ာ ်း  

ဆ  ုခဲ သည။် သာ ်းမတာ ်န္ှင ်  မဖမ ်းမတာ ်က  မတာ င် ်းပ န်သည ်အ တ က် ဧကရာ ဇ်မင််း က ယဇ်ပူ မဇာ ်ဖခင််း က ု  

ဖ က်သ မ် ်းသ ည။် ခဏ္ဍ ဟာ လပုဏဏာ ်းက အ ကက မ် ကက မ် ကနိ်ု့က က် ပပီ်းမနော က်  စတု တထအကက မ၌်  အ က ကံအ စ ည်  

မအာ င်ဖမင်ခဲ သည် ။ စန္ဒကု မာ ရမင််းသာ ်းတ ိုု့ က ု  ယဇ်ပူ မဇာ ်အ ံ ဆဆဲ ဲတ င် စန္ဒော မဒဝီမ ဖရုာ ်း၏သစစာ  စက ာ ်း  

မကကာ င ်  သ ကကာ ်းမ င််း က ု ယ်တ ုင်  လာ မရာ က်ကယ် တင်သည် ။   စန္ဒ ကုမာရမင််း သာ ်းန္ှင ်တ က  သတတဝါ  

အ ာ ်းလံု်း အ သက်မေ ်းမှ  ကင််းလ တ်ခဲ ရ သည။် ခဏ္ဍ ဟာ လပုဏဏာ ်းမှာ  တ င်ု်းသူဖ ပည်သာ ်းတ ိုု့၏  လက်ခ  က်  

ဖဖင  ် အ သ က်ဆံု်းခဲ သည် ။  ဧကရာ ဇ်မင််း က ုမူ စန္ဒကု မ ာ ရမင််းသာ ်း၏  မတာ င် ်းပန် ခ က်အ ရ  ပမ ြုွဲ့ ဖပ င်၌မနမစ  

သည။်  စန္ဒကုမာရမင် ်းသ ာ ်းသည်  မ င််းအ ဖ ဖစ်တင်မ ဖ မ ာက်ခံရပပီ်း  ပုပဖဝတီ ဖပ ညက် ု  အ သ က်ထက်ဆံု်း  

အ ုပခ် ြုပ်ပုံဖဖ င ် ဇာ တ်မတာ ် က ု  အ ဆ ံု်းသတ်ထာ ်းပါသ ည။် 

 ဇာ တ်မတာ ်အ ဆ ံု်းတ င် ခဏ္ဍ ဟာ လပုဏဏာ ်းသည ် မဒ ဝဒတ်၊ စန္ဒော မဒဝီမ ဖရုာ ်းသ ည ် ယမသာ ်ဓရာ ၊  

သာ ်းမတာ ်ဝသုလသည်  ရ ာ ဟုလာ ၊  စန္ဒကုမာရမင််း သည ် ဖမတ်စ ာ ေုရာ ်းဖဖစ် သညဟု်  ဇာ တ်က ုမပါင် ်း 

မတာ ်မပူါသည။် 

 ုလတ န၏ရည့်ရွယ့်ချက့် 

ဖမန်မာ စာ မပတ င် မရွှေမက ာ င််းဦ်း ပု၏ စန္ဒ ကုမာရပ  ြုွဲ့ အ ဖပင်  အ ဂ္ဂမမဓာ ဆ ရာ မတာ ်၏ ရခ ုင် မူ  

စန္ဒကုမမာ လကကာ တစ်မစာ င်ရှ မကကာ င််း  သ မစလ ုဖခင််း၊  ရခ ုင် မူ စန္ဒကု မမာလ ကကာ ၏ စာ မပတန်ဖ ု်းက ု  

မဖာ ်ထုတ်လ ုဖခင််းန္ှင ်  စာ ဆ  ုအဂ္ ဂမမဓာ ဆ ရာ မတာ ်၏ ပ  ြု ွဲ့ဖန်တီ်းမှိုစ မ််းရည် က ု အ ကဲဖဖတ်လ ုဖခင် ်းတ ိုု့သ ည်  

ဤစာ တမ််းဖပ ြုစုရဖခင် ်း၏ ရ ညရ်ွယ်ခ က်ဖဖစ်ပါသ ည။် 

 ုလတ နလမ်းခွန့််း 

ဤစာ တမ််းက ု သုမတ သနဖ ပြုရာ တ င် 

(၁) အ ဂ္ဂမမဓာ ဆ ရာ မတာ ်သည်  စန္ဒကုမာရဇ ာ တကက ု  အ မဖခခံ၍  စန္ဒကုမမာ လကက ာ က ု  မည် သ ုို့  

ဖန်တီ်း မရ ်းဖ ွဲဲ့ထာ ်းသနည် ်း။ 

 )၂(  စန္ဒကုမမာ လကကာ တ င် အ ဂ္ဂမမဓာ ဆ ရာ မတာ ်၏ ကဗ ာ ဉာ ဏ်ရည်သည်  စန္ဒကုမာရ  

ဇာ တ်မတာ ်၏ ရညရ်ွယ်ခ က်က ု မလ်းနက်ထင်ရှာ ်းလ ာ မအာ င် အ မထာ က်အ ပံ ဖပြုန္ ုင်မှို ရှ ၊ မရှ ။ 

ဟူမသာ  သုမ တသနမမ ်းခ န််းမ ာ ်းက ု  အ မဖခခံ၍  မလ လာ တင်ဖပသ ာ ်းမည် ဖဖစ်ပါ သည။် 
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စာလပလလ လာဆန့််းစစ့်ချက့် 

ဖမန်မာ စာ မပရှ  စန္ဒကုမ ာ ရပ  ြုွဲ့က ု  မလ လာ ထာ ်းကကမသာ  မမာ င်ရာ ဇာ စ ု်း ည နိ်ု့ (၁၉၉၆ )၏  

‘ မရွှေမက ာ င််းဦ ်းပု၏  စန္ဒကုမ ာ ရပ  ြုွဲ့မလ လာ ခ က် ’ (မဟာ ဝ ဇဇာ ေ ဲွဲ့က မ််း၊  ရန်ကုန်တ ကကသ ုလ် )၊   မဝ င််းဝ င််းလ ှို င်  

(၁၉၉၈ )၏  ‘ မရွှေမက ာ င် ်းဦ ်း ပု၏  စန္ဒကုမာရပ  ြုွဲ့မလ လ ာ ခ က်’ (မဟာ ဝ ဇဇာ ေ ဲွဲ့က မ် ်း ၊  မန္တမလ်းတကကသ လု ် )၊  

မတင်တင် မထ ်း( ၂၀၁ ၈)၏  ‘ စန္ဒကုမာရပ  ြုွဲ့မှ  အ မဖပာ က် အ မ မ််းမ ာ ်း မလ လာ ခ က်’ ( ပါရဂ္ ူေ ဲွဲ့က မ် ်း၊  မန္တမလ်း 

တကကသ ုလ)်တ ိုု့ က ု မတ ွဲ့ရ ပါသည။် 

ရခ ုင်မ ူ စန္ဒကုမမာ လကကာ န္ှင ်ပတ်သ က်၍  မဆန ််း မမ(၂၀ ၂၀)၏  ‘ ဝ င််း မှြူ်း ဆ ရာ အဂ္ဂမမဓာ ၏ 

စန္ဒကုမမာ ရလကကာ မလ လာခ က်’ (မဟာ ဝ ဇဇာ ေ ဲွဲ့ က မ််း၊  စစ်မတ တကက သ ုလ်)က ု မတ ွဲ့ရ သည။်  သ ုို့မ သ ာ ်  

အ ဆ  ုပါ က မ််းတ င်  စန္ဒကု မမာလ ကကာ က ု  စန္ဒကုမာရ ဇာ တကအ ဋ္ဌကထာ ဖဖင ်  န္ ှိုင််းယှဉ်မလ လာ ထာ ်းမှို  

မရှ  မသ်း သည ်အ တ က် ဤ စာ တမ််းက ု  ဖ ပြုစုရဖခ င််း ဖဖစ်ပ ါသည။် 

နည့််းနော 

ပညာရပ့်နည့််းနော 

ဇာ တ်ဝတထြုဖဖစ်မသာ  ဇာ တကတ ိုု့တ င်  ဝတထြု၏အ ဂ္ကါ ရပမ် ာ ်းဖဖစ်သ ည ် ဇာ တ်လမ််း၊  ဇာ တ်မဆ ာ င်၊  

ကာ လမဒသမနော က်ခံတ ုို့ ပါဝင်ပမဲဖ ဖစ်သည။်  ဇာ တကက ုမရ ်း ဖ ွဲဲ့မသာ  ပ  ြုွဲ့လ ကကာ မ ာ ်းက ု က ဗ ာ ဝတထြုရှ ည် 

အ ဖဖစ် သတ်မှတန်္ ု င်သ ည။် ထ ုို့မက ကာ င ် စန္ဒ ကုမ ာ ရဇာ တကက ု အ မဖခခံမ ရ်းဖ ွဲဲ့ထာ ်းမသာ  စန္ဒကု မမာ 

လကကာ က ု မလ လာ ရာ တ င် ဝတထ ြုရှညသ် မ ော တရာ ်း၊  ဝတထ ြုရှညအ် တတပ်ညာ နည််းနော မ ာ ်းဖဖ င ် ခ ဉ် ်းက ပ် 

တင်ဖပမ ညဖ်ဖစ်ပါသည် ။  

 ုလတ နနည့််းနော 

 အ ဂ္ဂမမဓာ ဆ ရာ မတာ ်၏ စန္ဒကုမမာ လကကာ က ု ဒနိ်ု့တ ုင်ဆရာ မတာ ် ရှင်ဂ္ု ဏရံ သာ လကကာ ရ  

စီရင်မသာ  စန္ဒကုမာရဇ ာ တကအ ဋ္ဌကထာ န ဿယဖဖ င ် န္ ှိုင််းယှဉ်တ င်ဖပထာ ်းသ ည ်အ တ က် န္ ှိုင််းယှ ဉ်  

မလ လာ နည််း (Comparative analysis method)က ု  အ သုံ်းဖပြုထာ ်းသ ည် ။ ထ ုို့ဖပ င် ဤစာ တမ််းန္ှ င ် 

သက်ဆ ုင်မ သာ  သုမ တ သနအ ခ က်အ လက်မ ာ ်းက ု  စာ အ ုပစ်ာ တမ််းမ ာ ်းမှတ စ်ဆ င ် က ု ်းကာ ်းရယူ သည ် 

အ တ က်ရှ ပပီ်း အ ခ က်အ လ က်မ ာ ်းအ မပေါ်  အ မဖခဖပ ြုမ လ လာ ဖခင််းနည််း (Use of available data method) 

က ုလည််း အ သုံ ်းဖပ ြုထာ ်းပါ သည။် 

စ စစ့်လလ လာချက့် 

စန္ဒကုမာရဇ ာ တ်မတာ ် သည ် သုတတန်ပ ဋ က၊  ခုဒဒက န ကာ ယ  ဒသမမ ဖမာ က်က  မ််းဖဖစ်မ သာ  ပါ ဌ  

ဇာ တ်မတာ ်လာ  မဟာ န ပါတ်တ င်ပါဝင် သည။်  မူလပါဠ ဂ္ ါထ ာ တ င် ဂ္ါ ထာ မပါင််း( ၁၇၀)ရှ ပပီ ်း ယင် ်းဂ္ါ ထာ  

မတာ ်မ ာ ်းက ု ဖ မန်မာ န္ ုင်ငံ  ဆ ဋ္ဌသဂ္ကါ ယနော မူအဖဖစ်  ထုတ်မဝမသာ  ဇာ တကပါဠ  (ဒုတ မယာ ော မဂ္ါ )တ င်  

မတ ွဲ့ရသည။် ထ ုဇာ တက ပါဠ မတာ ်မ ာ ်းက ု  ရှင်မ ဟ ာ ဗုဒဓမ ာ သ  မမထရ်ကဇ ာ တကအ ဋ္ဌကထာ အ ဖဖစ်  

ပါဠ ော သာ ဖဖင ်ပ င် အ က ယဖ် င ်ဆ ုခဲ သည် ။ ထ ု စန္ဒကုမာရ  ဇာ တကအ ဋ္ဌကထာ က ု  ဖမန်မာ န္ ုင် ငံ  

ဆ ဋ္ဌသဂ္ကါ ယနော မူအဖဖစ်  ထုတ်မဝမသာ  ဇာ တကအ ဋ္ဌ ကထာ  (သတတမ မာ ော မဂ္ါ )တ င် မတ ွဲ့ရ ပါသည။် 
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ရခ ုင်စာ ဆ  ု အ ဂ္ဂမမဓာဆ ရာ မတာ ်သည်  စန္ဒကုမာရဇ ာတကအ ဋ္ဌကထာ က ုမီှ်း၍  စ န္ဒ ကုမမာ  လကကာ  

က  ု မရ ်းဖ ွဲဲ့ခဲ ဖခ င််းဖ ဖစ်သည။်  သ ုို့ဖဖစ်၍  အ ဂ္ဂမမဓာ ဆ ရာ မတာ ်၏  ကဗ ာ ဉာ ဏ်ရညက် ု  ခ င ်တ က်န္ ု င်မစ ရ န်  

စန္ဒကုမာရဇ ာ တကအ ဋ္ဌကထာ န္ှင ်  စန္ဒကုမမာ လကကာ တ ိုု့က ု  န္ ှို င််းယှဉ်တင် ဖပမ ညဖ်ဖစ်ပါသည် ။  ဇာ တ က  

အ ဋ္ဌကထာ က ု နော ်းလည် သမော မပါကမ်စရန်အ တ က်  ဒနိ်ု့တ ု င်ဆရာ မတာ ်  ရှင်ဂ္ုဏရံသာ လကကာ ရစီရင်  

သည  ် စန္ဒကု မာ ရဇာ တကအ ဋ္ဌကထာ န ဿယက ု  အ မှဖီပြုမလ လာ ပါမည်။  ဤတ င် ပ မု ထုင်ရှာ ်းမစရ န်  

ေုရာ ်းမဟာ ဇာ တကပါဠ မ တာ ်န္ှင ်  ဇာ တကအ ဋ္ဌကထ ာ တ ိုု့က ု  ဦ်းစ ာ န္ ှိုင် ်းယှဉ်တင်ဖ ပလ ုပါသည။် 

စန္ဒကုမာရဇာတကပေါဠ လတာ့်န္ှင ့် စန္ဒကုမာရဇာတကအဋ္ဌကထာ န္ ှိုင့််းယှဉ့်ချက့် 

စန္ဒကုမာရ ဇာ တက မူ လပါဠ ဂ္ါ ထာ မတာ ်တ င် - 

 “ရာ ဇာ သ  လုဒဒကမမမာ ၊  ဧ ကရာ ဇာ  ပုပဖဝတီယာ ။ 

မသာ  ပုစဆ  ဖဗ ဟမဗန္ဓံြု၊  ခဏ္ဍ ဟာ လံ  ပုမရာ ဟ တံ မူဠံ” 

(ခုဒဒကန ကာ ယ  ဇာ တကပါ ဠ ၊  ၂၀၁၆၊  စ ာ  ၂၄ ၂) 

ဟူ၍ အ စခ သီည။် အ နက် အ ာ ်းဖဖင ် -  

“ပုပဖဝတီယာ ၊  ပုပဖဝတီဖပ ည၌်။ လုဒဒ ကမမမာ ၊  ခက် ထန်ကကမ််းကက ြုတ်မသာ  အ မှို ရှ မသာ ။  

ဧကရာ ဇာ ၊  ဧကရာ ဇ်အ မည်ရှ မသာ ။  ရာ ဇာ ၊  မင် ်းသ ည။် အ သ ၊  ဖဖစ်၏။  မ သာ ၊  ထ ုမင််း 

သည။် ဖဗဟမဗန္ဓံ ြု၊  ဖဗ ဟမာ တ ိုု့၏အ မဆ ဖဖစ်မသာ ။  မူဠံ၊  မ ု က်မသာ ။ ခဏ္ဍ ဟာ လံ၊  ခဏ္ဍ ဟာ လ 

အ မည်ရှ မသာ ။  ပုမရာ ဟ တံ၊  ပုမရာ ဟ တက် ု။  ပုစဆ ၊  မ မ်းမလ၏ ”   

(ဇာ ဂ္ရမမထရ်၊  အ သ င်၊  မ ၁၂၈၈၊  စ ာ  ၁) 

ဟူ၍ဖဖစ်ပါသည်။ 

 စန္ဒကုမာရဇ ာ တကအ ဋ္ဌကထာ တ င်မ ူ- 

 “ရာ ဇာ သ  လုဒဒကမ မမာတ  ဣ ဒံ  သတထာ  ဂ္ ဇစျ ကူမ ဋ  ဝ ဟရမန္တော  မဒဝ ဒတတံ  အ ာ ရဗဘ  

 ကမထသ ”     (ဗုဒဓမ  ာ သ၊  ရှင်မဟာ ၊  ၁၉ ၅၉၊  စ ာ  ၇ ၁) 

ဟူ၍ အ စခ သီည။် အ နက်မှ ာ  - 

“သတထာ၊  ဖမတ်စ ာ ေုရာ ်းသ ည။်  ဂ္ ဇစျကူ မဋ၊  ဂ္ ဇစျကုဋ်မ တာ င်၌။ ဝ ဟရ မန္တော ၊  မနမတာ ်မူ 

လ က်။ မ ဒဝဒတတ၊ံ  မဒ ဝဒ တ်က ု။ အ ာ ရဗဘ၊  အ မကကာ င််းဖ ပြု၍ ။ ရာ ဇာ သ  လုဒဒက မမမာ တ ၊  

ရာ ဇာ သ  လုဒဒကမမမာ အ စရှ မသာ  ဂ္ါ ထာ ပုဒ်ဖဖင ်။  ပ ဋ မဏ္ဍ တံ၊  တန်ဆာ ဆ င်အပ်မသာ ။  

ဣ ဒံခဏ္ဍဟာ လဇာ တကံ၊ ဤခဏ္ဍ ဟာ လဇာ တ်က ု။ ကမထသ ၊  မဟာ မတာ ်မမူပ၏ ” 

      (ဒနိ်ု့တ ုင်ဆရာ မတာ ်၊  မ ၁၂ ၆၈၊  စ ာ  ၆ ၅) 

ဟူ၍ဖဖစ်ပါသည်။ 
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 ဖမတ်စ ာ ေုရာ ်းရှင်သ ည ် စန္ဒကုမာရဇ ာ တကပါဠ မတာ ်က ု ဧကရာ ဇ်မင် ်းက  သူဖမင် မက်မ သာ  

အ  ပမ်က်အ မကကာ င် ်း ခဏ္ဍ ဟာ လပုဏဏာ ်းထံ မမ်းဖမန််းခန််း မှ စတင်မဟာ က ကာ ်းခဲ သည။် ထ ုို့မ ကကာ င ်  

အ ဋ္ဌကထာ ဆ ရာ က မူလေုရာ ်းမဟာ ပါဠ မတာ ်တ င်  မပါဝင် မသာ  ဖ မတ်စ ာ ေုရာ ်းရှင်က  မ ဒဝဒတ် က ု 

အ မကကာ င််းဖ ပြု၍  စန္ဒကုမ ာ ရဇာ တ်မတာ ်က ု  မဟာ မတာ ်မပူံ၊ု  သံ ာ မတာ ်မ ာ ်း မတာ င််းပန်မှိုမ ကကာ င ်  

အ က ယမ်ဟာ ကကာ ်းရပံုတ ုို့ က ု ဇာ တ်လမ််းအ ဆ က်အ စပ်အဖဖစ် ခ  တ်ဆက်မပ်းလ ုက်ဖခ င််း ဖဖစ်ပါသ ည် ။  

ထ ုို့ဖပင်အ ဋ္ဌကထာ တ င်  ပု ပဖဝတီဖပည် ကကီ်း၌  ဝသ ဝ တီမင််း  မင် ်းဖပ ြုပံ၊ု  သာ ်းမ တာ ်ဧကရာ ဇ်မင််းသာ ်းအ ာ ်း  

ထီ်းနန််းလ ဲအ ပ်ပုံ၊ ဧ ကရာ ဇ်မင််း သည်  မ မ ၏အ မတ်ဖဖစ် မသာ  ခဏ္ဍ ဟာ လအ ာ ်း တ ရာ ်းသူကကီ ်းအ ရာ ထာ ်း၍  

တရာ ်းဆ ံု်းဖဖတ်မစပံ၊ု  စန္ဒ ကုမာရမင််း သာ ်းက  ဆ င််း ရဲသာ ်းလယ်သမာ ်းအ မှိုက ု  မှနက်န်မအာ င်  တရာ ်း 

ဆ ံု်းဖဖတ်မပ ်းပံ၊ု  ဖပည်သူတ ုို့ မ ကာ င််းခ ်ီးမပ်း ကကပံ၊ု  ခဏ္ဍ ဟ ာ လပုဏဏာ ်း တရာ ်းသူကကီ ်း အ ရာ မှက ၍ တံစ ်ုးလာ ေ် 

ကင််း မဲ ရပံု၊ စန္ဒကုမာရမင် ်း သာ ်းအ မပေါ် ရန်ပင ြု်းထာ ်းပံု တ ိုု့ သည ် မူလေုရာ ်းမ ဟာ ပါဠ မတာ ်တ င် မပါဝငသ် ည ်  

ဇာ တ်လမ််းဇာ တ်က က်မ ာ ်း အ ဖဖစ် အ ဋ္ဌကထာ ဆ ရာ က ထည ်သ င််းထာ ်း ဖခင် ်းဖဖစ်မက ကာ င််း မလ လာ သ ရှ ရပ ါ 

သည။် 

စန္ဒကုမာရဇာတကအဋ္ဌကထာန္ှင ့် စန္ဒကုမမာလကကာ န္ ှိုင့််းယှဉ့်ချက့် 

အ ဂ္ဂမမဓာ ဆ ရာ မတာ ်သည ် စန္ဒကုမမာ လကကာ က ု  အ ခန််းမပါင် ်း )၁၅(ခန် ်း၊  ပ ု ဒ်မရ)၁ ၆၁(ပ ဒ်ု၊  န ဂ္ံု်းပ ု ဒ်  

)၁၃(ပ ဒ်ု၊ စုစုမပါ င််း)၁၇၄(ပ ဒ်ုတ ုို့ ဖဖင ်  မရ ်းဖ ွဲဲ့ထာ ်း သည။်  ထ ုသ ုို့မရ ်းဖ ွဲဲ့ရာ တ င် ဆ ရာ မတာ ်သည်  

မူလ ေုရာ ်းမဟာ ပါဠ ဂ္ါ ထာ မ ာ ်းအ နက်မ ှ ဂ္ါ ထာ မပါင််း )၃၃(ဂ္ါ ထာ က ု မူရင််းအ တ ု င််း ထည ်သ င််းထာ ်း သည။်  

စန္ဒကုမာရဇ ာ တကအ ဋ္ဌကထာ န္ှင ် စန္ဒကုမမာ လကကာ တ ိုု့က ု ဇာ တ်လမ််းအ ဖ ွဲဲ့၊ ဇာ တ်မဆ ာ င်အ ဖ ွဲဲ့၊ ကာ လ 

မဒသမနော က်ခံအ ဖ ွဲဲ့ ဟူ၍ ခ ဲ ဖခာ ်းကာ  န္ ှိုင် ်းယှဉ်မလ လာ တင်ဖပမ ညဖ်ဖစ်ပါသည် ။ 

ဇာတ့်လမ့််းအဖွ ျို့ န္ ှိုင့််းယှဉ့်ချက့် 

ဇာ တ်လမ််းန္ှင ်ပတ်သ က်၍ ဖမန်မာ အ ေ ဓာ န် )၂၀၂၄(တ င် -  

“ရုပရ်ှင်၊  ဖပဇာ တ်၊  ဝတထြု  စသည်တ ုို့တ င်ပါဝင်မ သာ  အ ဖဖစ်အပ က်၊  အ မက ကာ င််းအ ရ ာ  

အ စအ ဆ ံု်း။ ဇာ တ်မကကာ င််း” (စ ာ  ၁၂၈) 

ဟု လည််းမ ကာ င််း၊  မအာ င်သင််း )၂၀၁၇(က -  

“ဇာ တ်လမ််းဆ  ုသညမ်ှာ ဇာ တ်မဆ ာ င်တ ုို့၏  ေဝလမ််းမ ကကာ င် ်း အ သ အ ဖမင် က ု  

(မမမ ာ ်လင ်ေဲ) မဖပာ င် ်းလဲသ ာ ်းမစသည ်  အ ဖဖစ်အပ က်မ ာ ်းက ု  က  ြု်းမ ကကာ င် ်း  ဆ က်စပ်  

ဖပထာ ်းမသာ  ဖဖစ်စဉ်တစ်ခု ဟု ဆ  ုခ င်မ ပါသ ည် ” (စ ာ  ၁ ၆ ) 

ဟု လည််းမ ကာ င််း  ဆ  ုထာ ်းက ကပါသည။် 

ပထမဦ်းစ ာ  ဧ ကရာ ဇ်မင််း ဖ မင်မက်မ သာ  နတ် ဖပည်အ  ပမ်က်အ မကကာ င် ်းက ု  ဇာ တက အ ဋ္ဌ ကထာ 

န ဿယတ င် - 
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“ သုပ နမန္တ၊  အ  ပမ်က်၌။ အ လကကတဒ ါရမကာ ဋ္ဌကံ၊  တန်ဆာ ဆ င်မသာ  တံခါ်းမုခ်လည််း 

ရှ ထမသာ ။ သတတရတန ပါကာ ရံ၊  ခုနစ်ပါ်းမသာ ရတနော တ ိုု့ဖဖင ်  ပပီ်းမ သာ  တံတ ု င််း လည််းရှ ထ  

မသာ ။ ဆ ဋ္ဌ မယာ ဇန ကသု ဝဏဏမယဝါလ ုက       မဟ ာ ဝီထိံ ၊  ယူဇနော မဖခာ က်ဆယ ်ရှ မသာ  

မရွှေဖဖင ် ပပီ်းမ သာ  သဲတ ုို့ ဖဖ င ်ကကဲအ ပ်မ သာ  ခရီ်းလ ည််းရှ ထမသာ ။  မယာ ဇနသဟ ဿု  

မဗဗဓမဝဇယန္တပါသာ  ဒပပ ဋ မဏ္ဍ တံ၊  အ မစာ က်ယူဇနော တစ်မသာ င််းရှ မသာ  မ ဝဇယန္တော  

ဖပာ သာ ဒ်ဖဖင ်လည် ်း  တန်ဆ ာ ဆ င်ထမသာ ။  နန္ဒဝနော ဒ ဝနရာ မမဏယ က နန္ဒော မပါကခရဏ  

အ ာ ဒ မပါကခဏ ရာ  မမဏယ ကသမန္နော ဂ္တံ၊  မမ ွဲ့မ လ ာ ်ဖ ယ်မသာ  နန္ဒဝန် အ စရှ မသာ  

ဥယ ာ ဉ်၊  မမ ွဲ့မလ ာ ်ဖ ယ်မ သာ  နန္ဒော မရကန်  အ စရှ မ သာ  မရကန်တ ိုု့န္ှ င ်  ဖပည ်စံု ထမသာ ။  

အ ာ က ဏဏမဒဝဂ္ဏ ံ၊  ဖပည ်မသာ နတ်အမပါင််းလည် ်း ရှ ထမသာ ။  တာ ဝတိံ သေဝနံ၊  

တာ ဝတိံသာ နတ်ဖပည်က ု။ ဒ သ ာ ၊  ဖမင်ပပီ ်း၍ ။ ပဗုဇစျ  တ ာ ၊  န္ ု်း၍ ။ တတထ၊  ထ ုတာ ဝတိံသာ  

နတ်ဖပည်သ ုို့ ။ ဂ္န္ တြု ကာ မမာ ၊  သ ာ ်းလ ုသည် ဖဖစ်၍ ” (ဒနိ်ု့ တ င်ု ဆ ရာ မတာ ်၊  မ ၁၂၆၈၊  စ ာ  ၇ ၅) 

ဟု မဖာ ်ဖပထာ ်းပါသည် ။  

 စန္ဒကုမမာ လကကာ တ င်မ ူ- 

“မ ်ုးမသာ က်နီ်း၌၊  ညီ ်းည်ီးမ ရာ င်ထင်၊  တန်ဆာ ဆ င်သာ ်း၊  ပစစင်ရင်တာ်း၊  မုခ်တံ ခါ ်းန္ှင ်၊  

ခုနစ်ပါ်းရတနော ၊  ဆ န််းကကယ်စ ာ သည၊်  ယူဇနော မဖခာ က်ဆယ ်၊  ကကီ်း ဖပာ ်းက  ယ်သာ ်း၊  

တင ်တယ်လ န်ကဲ၊  မရွှေသ လဲတ ၊  ဖဖနို့်က ကဲခင် ်းတ၊  ခရီ ်း မန္ှင ်၊  သ ယ်ရ ဖဖြူ်းမ မာ က်၊  အ မစာ က် 

ယူဇနော ၊  တစ်မထာ င်တာလ  က်၊  ထ န််းဝါမရာ င်ဝှန၊်  မဝဇယန်ဟ၊ု  ဗ မာ န်တုလ တ၊်  

နန််းဖပာ သာ ဒ်ဖဖ င ်၊  ဆ င်မှ တ်တန်ဆ ာ ၊  သာ ယာ  မပ ာ ်လ န်၊  နန္ဒဝန်ဟု၊  ပမ ြုငတ် န်စံုမဖပာ ၊  

ဥယ ာ ဉ်မတာ န္ှင ်၊  မမနော ရ မမာ၊  နန္ဒော မပါကခရမ၊်  နဒီမရ ကန်၊  ပန််းမ န် သစ်သီ ်း၊  မပ ငီ်း စာ ်းဖ ယ၊်  

ဆ န််းတကကယ်တ ၊  န္ုနယ်ဖ ပင်လ ာ ၊  လကခဏာ န္ှင ်၊  ဆ င််း ဝါစ ံသီ်း၊  နတ်သ မီ်းလည််း ၊  

ည်ီးည်ီးဝ င််းဝါ၊  စံပယ် ကာ ဖဖင ်၊  မ ာ ်းစ ာ အ မပါင််း၊  မ သာ င််းမသာ င် ်းအ ပံ၊ု  ဖပည ် စံုဖခင််းရာ ၊  

ဝတိံသာ ဟု၊  ရမမာ န ယ၊  မပ ာ ်ဖ ယ်လှသာ ်း၊  မဒဝမန တည်၊  ထက်နတ်ဖပ ညက် ု၊  ထူ်းမ လ  

ထင်ထင်၊  အ  ပမ်က် ဖမင် သ ည၊်  မရာ က်ခ င်အ ပန််း ကကီ ်း စ ာ တည််း ”  (အ ဂ္ဂမမဓာ  ဆ ရာ မတာ ်၊  

၂၀၂၂၊  စ ာ  ၁၆ ) 

ဟု မရ်း ဖ ွဲဲ့ထာ ်းပါသည။် 

  ဧကရာ ဇ်မင် ်းသည်  မ ု ်းမ သာ က်ယံအခ   န်၌  အ လ န်က ကီ်းက  ယခ်မ််းနော ်းမ သာ  န တ်ဖပည်အ မကကာ င် ်း 

က ုအ ပ်မက်ဖမ င်မက ကာ င််း၊  ထ ုနတ်ဖပည်တ င် ပစစ င်၊  ရင်တာ်း၊  မုခ်တံခါ ်းစသည်  ပမ ြုွဲ့အ ဂ္ကါ တ ိုု့က ု ရတန ော 

ခုနစ်ပါ်းဖဖင  ် အ ဆ န််းတ က ကယ်တန်ဆာ  ဆ င်ထာ ်းမကကာ င််း၊  ယူဇနော မဖခာ က်ဆယ ်ရှ မသာ လမ််းမက ကီ်း  

က ုလည််း  မရွှေသလဲတ ုို့ဖ ဖင ်  အ တ ဖဖနို့်ခင် ်းထာ ်းမက ကာ င််း၊  အ မစာ က်ယူဇနော တစ်မထာ င်ရှ မသာ  မဝဇယန္တ ော  

ဗ မာ န်  နန််းဖ ပာ သာ ဒ်ကကီ ်းမှာ လည််း  ဗ သုကာ အ န္ုလကရ် ာ တ ိုု့ဖဖင ်  မ မ််း မံထာ ်းမကကာ င် ်း၊  သာ ယာ မပ ာ ်ရွှေင်ဖ ယ် 

မကာ င််းလှမသာ  နန္ဒဝန်ဥ ယ ာ ဉ်ကကီ်းန္ှင ်အတူ  မပါ ကခ ရဏီမရကန်ကကီ ်းလည််းရှ မ က ကာ င််း၊  နန္ဒဝန်ဥယ ာ ဉ်ကကီ ်း 

တ င် သစ်ပင် ပန််းမန်၊  သစ်သီ်းဝလံမ ာ ်း မှာ  စာ ်းမ သာ က်၍မပငီ်းန္ ု င်မလာ က်မ အ ာ င်  မ ာ ်းစ ာ သီ်းပ င ်က က 



8 J. Myanmar Acad. Arts Sci. 2026 Vol. XXIII. No.6 
 

မကကာ င််း၊  န္ုနယ်လှပမသာ  အ သ င်အ ဖပ င်အ ဆ င််း လကခဏာ တ ိုု့ဖဖင ်ဖပည ်စံု မသ ာ  နတ်သမီ်းတ ိုု့မှာလ ည် ်း  

အ ဆ န််းတကကယ်  မမ ွဲ့မ လ ာ ်စံဖမန််းမနကကမ ကကာ င် ်း၊  မကာ င််းဖခ င််းအ ဖ ဖာ ဖဖာ တ ိုု့န္ှင ်  ဖပည ်စံုလှမ သ ာ  

တာ ဝတိံသာ နတ်ဖပည်ကကီ ်း မှာ  မပ ာ ်ဖ ယ်အ တ ဖဖစ်မက ကာ င််း၊  ထ ုထ ုမသာ နတ်ဖပ ညက်ကီ ်းသ ုို့ ဧ ကရာ ဇ်မင််း မှာ  

မရာ က်ခ င်စ တဖ်ပ င််း ဖပလာ မကကာ င််း  အ န္ုစ တ်သရုပ် မဖ ာ ် ကာ  ခ ဲွဲ့ထ င်မရ်းဖ ွဲဲ့ထာ ်းဖခ င််း ဖဖစ်ပါသည် ။ 

 ဤဇာ တ်လမ််းခ ဲွဲ့ထ င်မှို က ုက ကည ်လ င်  ဆ ရာ မတာ ်သည်  ဇာ တကအ ဋ္ဌကထာ တ င် သာ မန်မ သာ  

မဖာ ်ဖပထာ ်းမသာ  ဧ ကရာ ဇ်မင််းဖ မင်မ က်သည ်  နတ်ဖ ပည်ဖမင် က င် ်းက ု  စန္ဒကု မမာလ ကကာ တ င် ပ ၍ု ထင်ရှာ ်း  

ပီဖပင်လာ မအာ င်၊  သရုပမ် ပေါ်လ င်လာ မအာ င်  အ န္ုစ တ်အမသ်းစ တ်မရ်း ဖ ွဲဲ့ထာ ်းမ ကကာ င််း  မတ ွဲ့ရပါသ ည် ။  

နတ်ဖပည်၏ဖမ င်က င််း  ပီ ဖ ပင်မပေါ်လ င်လာ သညန်္ှ င ်အမ  ဧကရာ ဇ်မင် ်း၏နတ်ဖပ ညသ် ုို့ မရာ က်လ ုမသ ာ  

စ တ်ဆန္ ဒ ပ မု ဖုပ င််း ဖပလာ မအာ င်  ခ  တ်ဆက်ဖနတ်ီ်းထ ာ ်းသညဟု်  ဆ  ုန္ ုင်ပါသည် ။  ထ ုို့မက ကာ င ် ခဏ္ဍ ဟာ လ  

ပုဏဏာ ်း၏  မခ ာကတ် န််းမစ ခ ုင််းခ က် တ ိုု့က ု  အ မှာ်းအမှန်၊  အ ဆ  ု်းအ မကာ င််း  မဝခ ဲ မမနမတာ  ေဲ စ တ်ထ င်ရာ  

ဖပြုမူမဆ ာ င်ရွက် မတာ  သည်  ဧကရာ ဇ်မင် ်း၏  ပညာ မဲ မ သာ  ဇာ တ်မဆ ာ င်စရ ုက်က ု လည််း ရု ပ်လံ်ုးက က လာ မစ  

သည  ် ဇာ တ်လမ််း ပံ ပ ု ်းမှိုဟု  ယူဆ န္ ုင်ပါသည။် ဆ ရာ မတာ ်သည်  စန္ဒကုမမာ လကကာ က ု  ဇာ တကအ ဋ္ဌကထ ာ  

အ တ င်ု်း  မရ်းဖ ွဲဲ့ မသာ ်လည််း  ဇာ တ်လမ််းက ု  အ လှည ် အ မဖပာ င််း၊  အ ခ  ြု ်းအ မက ွဲ့ ဖပ ြုရာ တ င်  အ ဓ ကက သည ်  

ဇာ တ်က က်မနရာ ၌  ဂ္ရုဖ ပြုကာ ခ ဲွဲ့ထ င်မရ ်းဖ ွဲဲ့ဖခ င််း ဖဖင ်  ဇာ တ်လမ််းမှာလ ည််း စာ ဖတ်သူစ တဝ်င်စာ ်းမှို  

အ ာ ်းမကာ င််းလာ မစမကကာ င််း  မတ ွဲ့ရပါသည် ။ 

 ထ ုို့ဖပင်  ဇာ တကအ ဋ္ဌကထာ န ဿယတ င်  စန္ဒကုမာရမ င််းသာ ်း က  စန္ဒော မဒဝီမ ဖရုာ ်း အ ာ ်း လက်ဝ တ် 

ရတနော မ ာ ်း မနော က်ဆံု်းမပ်း အ ပ်ခဲ မကကာ င််း က ု - 

“မုတတာ မဏ မဝဠြုရ ယာ ၊  ပုလဲပတတဖမာ ်းမက ာ က် မ က်ရွဲ ဖ ဖစ်ကုန်မသာ ။  ဗဟု ကာ ၊  မ ာ ်းကုန်  

မသာ ။ အ ာ ေရဏာ ၊  တန် ဆ ာ တ ိုု့က ု။ တဝ၊  သင်အ ာ ်း။  ဒ န္နော ၊  မပ ်းအ ပ်၏။  အ ဇဇ၊  ယ ခု။ ဣ ဒံ၊  

ဤမပ်း ဖခင််း သည် ကာ ်း။  မတ၊  သင်အ ာ ်း။  ပစဆ မ ကဒါန ံ၊  အ ဆ ံု်းစ န်ဖဖစ်မသ ာ မပ်းဖခင် ်း  

တည််း” (ဒန်ို့တ ု င်ဆရာ မတာ ်၊  မ ၁၂၆၈၊  စ ာ  ၁၅၀ ) 

ဟု မဖာ ်ဖပထာ ်းပါသည် ။ 

စန္ဒကုမမာ လကကာ တ င်မ ူ- 

“ဖမင််းမ ရု်ထ ပခ် ာ ၊  ထ န််း ဝါမရာ င်ဝှန၊်  မဝဇယန်၌၊  န တ်မ န်မာ  ၊  ဝါသဝလ င၊်  သ က်မ   

ကကင်ရာ ၊  သူဇတာ န္ှင ်၊  သ ဟာ တူက ၊  စံမပ ာ ်ကက သ ုို့၊  န န််းမထဲမခ ာ င်၊  ဖပာ သာ ဒ်မ ဆ ာ င်ထက်၊  

ထ န််းမဖပာ င်ဝင် ်းဝါ၊  ပ ာ်း မမ တတာဖဖင ်၊  က ုယသ်ာ မဖခာ ်း၊  စ တ်မဖ ပာ ်းေဲ၊  သ ာ ်းလ ည််းတူပင်၊  

ဝင်လည််းတူ က ၊  ထလ ည််းတူပပ ြုင်၊  ထ ုင်လည် ်းတူဖက်၊  စ က်လည််း တူမပါင််း ၊  

မလ ာင််းလည််း တူစံ၊ု  ရင်မင ွဲ့လံှို၍၊  မရွှေေုံနန် ်းထဲ၊  မပ ာ ်မရဲသည၊်  အ ပဲမမ  ာ က်သာ ်း၊  

မ ဖုရာ ်း၊  ထင်ရှာ ်းလူူ့ ရွာ ၊  သက်ရှင်ခါ ၌၊  ငါလ  င်သင် အ ာ ်း၊  ဆ  ုခဲ ကကာ ်းသာ ်း၊  မ တာ က်ပ ာ ်း 

လ ံည်ီး၊  မရမပေါ်မီ်း သ ုို့၊  က ကီ်း က ကီ်းငယ် ငယ်၊  သုံ ်းမဆာ င်ဖ ယ်တ ၊  မပါယယ်ရတနော ၊  ဥစစာ မရွှေမင ၊  

ဖမြုမတတ ု ်းပ ာ်း၊  ပတတဖ မာ ်းပု လဲ၊  မကကာ င်မ က်ရွဲန္ှ င ်၊  ဖန်ရသဲန္တော ၊  နီလာ စ န်ဖမ၊  မတာ က်ပ  
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မရာ င်လ တ်၊  မဇာ တရပ်ဟု၊  မကာ င််းဖ မတ်တန်ဆာ ၊  ရတနော က ု၊  မရွှဲ့ခါ တညီ၊  မပ ်းအ ပ်ပပီ  

တည််း၊  စံုစီလက်ငင် ်း၊  ဤမပ်း ဖခင််း ကာ ်း၊  မယ င် ်းဧ ကန်၊  အ ဆ ံု်းစ န်တည််း”  (အ ဂ္ဂမမဓာ  

ဆ ရာ မတာ၊်  ၂၀၂၂၊  စ ာ  ၁၀ ၃-၁၀၄ ) 

ဟု မရ်း ဖ ွဲဲ့ထာ ်းပါသည။် 

 ဖမင် ်းမ ရု်မတာ င်ထ ပရ်ှ  အ မ ရာ င်အ ဝါထ  န််းလင််းမတာ က်ပမသာ  မဝဇယန္တော နတ် ဖပည်တ င်  မာ   

သ ကကာ ်းမ င််းန္ှ င ် သူ၏သ က်မ ကက င်ရာ သူဇာ တ ိုု့ အ တူတက စံမပ ာ ်ကက သကဲ သ ုို့  စန္ဒကုမာရမင် ်းသာ ်းန္ှ င ်  

စန္ဒော မဒဝီမ ဖရုာ ်းတ ိုု့မှာလ ည််း  နန််းမတာ ်ထဲရှ  ဖပာ သာ ဒ်မဆ ာ င်တ င်  အ တူတက  စံ ဖမန််း ကကမ ကကာ င် ်း ၊  

စန္ဒကုမာရမင််း သာ ်းန္ှင ်  စ န္ဒော မဒဝီမ ဖရုာ ်းတ ိုု့သည်  န္ှ စ်ဦ်းသာ ်းခ စ်မမတတာ မ ာ ်း ဖဖင ်  က ုယလ်ည် ်းမဖခာ ်းနော ်း  

စ တ်လည််းမက ဲဖ ပာ ်းေဲ  တ စ်သာ ်းတည််းရှ က က မက ကာ င််း၊  နန််းမတာ ်ထဲတ င်  သ ာ ်း အ တူ လာ အ တူ စက်အ တူ 

မလ ာင််းအ တူဖဖင ်  န္ှစ်ဦ်းအ တူ မပါင််းဖ က်က ကမက ကာ င််း၊  စန္ဒော မဒဝီ မ ဖုရာ ်းသ ည ် စန္ဒကုမာရမင် ်းသာ ်းန္ှ င ်  

မမ ာ က်သာ ်းမတာ ်စပသူ်လ ည််းဖဖစ်မ ကကာ င် ်း ခ ဲွဲ့ထ င် မရ်း ဖ ွဲဲ့ ထာ ်းဖခင် ်းဖဖစ်ပါသ ည။် 

 အ ဆ  ုပါဇ ာ တလ်မ််းခ ဲွဲ့ထ င်မှို အ ရ ဇာ တကအ ဋ္ဌကထာ တ င် စန္ဒ ကုမာရမင််း သာ ်း က သူ၏ အ ဆ င် 

တန်ဆာ က ု စန္ဒော မဒဝီမ ဖုရာ ်းအ ာ ်း မနော က်ဆံု်းမပ်းအ ပ် ခဲ မကကာ င််း သာ  မဖာ ်ဖပထာ ်း မသာ ်လည််း စန္ဒကုမမ ာ 

လကကာ တ င် အ ဆ င်တန်ဆာ က ု မနော က်ဆံု်းမပ်းအ ပ်မ က ကာ င််းမမ ဖပာ မီ စန္ဒော မဒဝီမ ဖုရာ ်းန္ှင ်အတူ မပါင် ်းဖက် 

ခဲ ကကပံမု ာ ်း က ု တမ် ်းတမဖာ ် က ြူ်းမနမ သ်းမ ကကာ င် ်း မတ ွဲ့ရပါသည။် ဆ ရာ မတာ ်က  စန္ဒကုမာရမင််း သာ ်းန္ှင ်  

စန္ဒော မဒဝီမ ဖရုာ ်းတ ိုု့၏ ခ စ်မမတတာ ဇာ တ်က က်ဖဖင ် မ မ် ်းမံကာ  ဇာ တ်လမ််းက ု သ က်ဝင်လှိုပရ်ှာ ်းလာ မအာ င်  

ဖန်တီ်းပံမုဖာ ်ထာ ်းသည် ဟု ဆ  ုန္ ုင်ပါသည။် ထ ုို့မက ကာ င ် ဇာ တကအ ဋ္ဌကထာ လာ  ဇာတ်လမ််းထက် စန္ဒကုမမ ာ 

လကကာ လာ  ဇာ တ်လမ််းသည ် စန္ဒကုမာရမင််း သာ ်းန္ှင ်  စန္ဒော မဒဝီမ ဖရုာ ်းတ ိုု့၏ ခ စ်မမတတာ သရုပမ် ကက ာ င ်  

ပမ ြုငပ်မ ြုင်ဆ ုင်ဆ ုင်ရှ လာ ကာ  စာ ဖတ်သူ၏အ ာ ရုံက ု ဆ  ဲမဆ ာ င်န္ ုင်ခဲ ပါသည။် သ ဂ္ကါ ရ ရသ၊  ကရုဏာ ရသတ ိုု့ က ု  

စာ ဖတ်သူ၏ရင်ထဲသ ုို့ ပ ိုု့ မဆာ င်န္ ုင်ခဲ ပါသည။်  ဇာ တကအ ဋ္ဌကထာ က ုမီှ်း၍  လကကာ ဖ ွဲဲ့ဆ ုရာ ၌ မူလ 

ဇာ တ်လမ််းအ မပေါ် စာ ဖတ်သူရ ု်းအ ီမသ ာ ်း မစရန် မလ ာ ကမရ်းရာ တ ိုု့က ု လ ုအ ပ် သလ ုထည ်သ င် ်း ဖန်တီ ်း 

တတသ်ည ် ဆ ရာ မတာ ်၏ဇာ တ်လမ််းပရ ယာ ယ်ကက ယ်ဝ မှိုဟု ဆ  ုန္ ုင်ပါသည် ။ 

ဇာတ့်လဆာင့်အဖွ ျို့ န္ ှိုင့််းယှဉ့်ချက့် 

 ဇာ တ်မဆ ာ င်န္ှင ်ပတ်သက် ၍  ဖမန်မာ အ ေ ဓာ န် (၂၀၂၄ ) တ င် - 

“ဇာ တ်၊  ရုပရ်ှင်တ ုို့တ င်  ပါ ဝင်သရု ပ်မဆ ာ င်သူ ” (စ ာ  ၁ ၂၈) 

ဟု လည််းမ ကာ င််း၊  တ ကက သ ုလ်ေုန််းန္ ု င် (၂ ၀၁၅ ) က - 

“ဇာ တ်မကကာ င််းဖဖစ်လာ ရန်  လုပ်ဖပ၊  မတ ်းဖပ၊  ခံစာ ်း ဖ ပမသာ  ဝတထြုရှ ညတ် င် ်းမှ လူမ ာ ်းက ု  

ဇာ တ်မဆ ာ င်ဟု မခေါ်သည။်  ဇာ တ်မဆ ာ င်မ ာ ်းသည်  ဒ ဋ္ဌဓမမမလာ ကမှ  လူမ ာ ်းန္ှ င ်တူမလ  

ဇာ တ်မဆ ာ င်ဖနတ်ီ်းမှိုမကာ င််းမလဟု  ဆ  ုကက သည် ” (စ ာ  ၂၈) 

ဟု လည််းမ ကာ င််း  ဆ  ုထာ ်းက ကပါသည။် 
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ဇာ တကအ ဋ္ဌကထာ န ဿယတ င် ဧကရာ ဇ်မင် ်း သည ် မဖမ ်းမတာ ်ဝသုလ မင််း သာ ်းကမလ်း၏  

င ုမက က ်းမတာ င် ်းပန်မှိုမ ကကာ င ် သာ ်းမ တာ ်စန္ဒကုမာရ မင် ်းသာ ်းအ ာ ်း ဖပန်လ တ်မ ပ်းမ က ကာ င််းက ု  - 

“ရာ ဇာ ၊  ေ ု်းမတာ ်ဧကရာ ဇ်မင််း ကကီ ်းသည် ။  တဿ၊  ထ ုဝသုလသတ ိုု့သာ ်း၏။  ပ ရ မဒဝ တံ၊  

င ုမက က ်းမ သာ အ ဖခင််းအ ရာ က ု။  သုတ ာ ၊  ကကာ ်း၍ ။ ေ ဇဇမာ နဟဒမယာ  ဝ ယ၊  က ဲ အ ံ သကဲ သ ုို့  

မသာ န္ှလံု်းရှ သည။် ဟု တ ာ၊  ဖဖစ်၍။ အ ဿုပမုဏဏဟ ၊  မ က်ရညဖ် ပည ် ကုန်မသာ ။  

မနမတတဟ ၊  မ က်စ တ ုို့ဖဖ င ်။  ကုမာရံ၊  မဖ မ်းမတာ ်ဝသု လ  မင် ်းသာ ်းက ု ။  အ ာ လ မဂ္ကတ ာ ၊  

လည်ဖက်၍။ တာ တ၊  ခ စ်မဖမ်း။  အ ဿာ သံ၊  သ က် သာ ရာ က ု။ ပဋ လော ဟ ၊  ရမလာ  ။ 

မတ၊  သင်၏။  ပ တရံ၊  အ ေ က ု။ ဝ ဿမဇဇမ ၊  လ တ်၏။ ဣ တ ၊  ဤသ ုို့။ ဝ တ ာ၊  ဆ  ု၍။ ဂ္ါ ထံ၊  

ဂ္ါ ထာ က ု။ အ ာ ဟ၊  ဆ  ု၏” (ဒနိ်ု့တ ုင်ဆရာ မတာ ်၊  မ ၁၂၆ ၈၊  စ ာ  ၁၁၇-၁၁၈ ) 

ဟု မဖာ ်ဖပထာ ်းပါသည် ။  

 စန္ဒကုမမာ လကကာ တ င်မ ူ- 

“ဆ ယ်မခ ာ င််းလက်ယှက်၊  ဥ်ီးထ ပ်ရက်ွ၍၊  ပန်နက်မလ  ာ က်ကကာ ်း၊  ထ ုမင််းသာ ်း၏၊  သနော ်း 

ဖ ယသ်ာ ၊  န္ှိုတ်ဗ ြူဟာ န္ှင ်၊  ဖပင် ်းစ ာ က ံက ံ၊  င ုမက က ်း သံက ု၊  တစ်ရံနော ်းဝ၊  ကက ာ ်းခဏ ၌၊  

နရထ  တခ် ာ ၊  ထ ုရာ ဇာ ကာ ်း၊  ကကီ်းစ ာ ဆ င််းရဲ၊  န္ှလံု်း က ဲသ ုို့ ၊  မစဲမ က်ရည၊်  တာ ်းဆ ည် မတတ်၊  

အ သက်ဖပတ်မ ၊  လ မ််းဆ  တ်ပူဆာ ၊  ကကီ်းဗ ာ ပါန္ှင ်၊  ကကင်နော သနော ်း၊  မဖမ ်းမ င််းသာ ်း က ု၊  

ပ က်ုဖဖာ ်းခ ရီွ က်၊  လည်က ု ဖက်၍၊  ထ ပ်ထက်ယုယ၊  နမ််းပပီ ်းမှတည် ်း၊  ကက င် ဆ ခ စ်ပ ာ ်း၊  

ေ ု်းမ င််းဖ  ာ ်း၏၊  ပတတဖမာ ်းပု လဲ၊  မရွှေစင်ခဲသ ုို့၊  မရမဲ က်ရှို၊  မနို့တ င်ု်း ဖပြု သည၊်  မရာ င်န္ုရင်မသ ်း ၊  

ငါ  ခ စ်မဖမ်း၊  ပူမဆ  ်းမပ  ာ က်ကင် ်း၊  သက်သာ ဖခ င််း သ ုို့၊  မဖမ ်းမ င််းမမာ င် ပု၊  ယခုပတီ ၊  

ရမစေ မလာ ၊  ဇာ တ သမ၊  သင်တ ုို့ေ ကာ ်း၊  ကာ လမငံ ၊  လ တ်မစအ ံ ဟု၊  ပ ံွဲ့ ပ ံွဲ့သံခ  ြု ၊  ဂ္ါ ထာ  

ဆ  ုသည”်  (အ ဂ္ဂမမဓာ ဆ ရာမတာ ်၊  ၂၀၂၂၊  စ ာ  ၆ ၅-၆ ၆ ) 

ဟု မရ်း ဖ ွဲဲ့ထာ ်းပါသည။် 

ဧကရာ ဇ်မင််း သည ် မ ဖမ်းမ တာ ်ဝသုလမင််းသာ ်း ကမလ ်း၏ လက်ဆယ ်ဖဖာ ဖဖ င ် ဦ်းထ ပ်ရက်ွ ကာ  

သနော ်းစဖ ယ်င ုမက က ်း မတာ င််းပန်သ ည ် အ သံက ု  ကကာ ်း ရမသာ အ ခါ  န္ှလံု်းက ဲအက် သကဲ သ ုို့  ဆ င််းရဲ ကကီ ်းစ ာ 

ခံစာ ်းရမကကာ င််း၊  မ ဖမ ်းကမ လ်းက ု သနော ်းလ န််းသည ်အ တ က် မ က်ရညတ် ိုု့မှာ တာ ်းဆ ီ်းမရေဲ  ယ ုစီ်းက လာ 

မကကာ င််း၊  မ ဖမ်း ကမလ်းအ တ က် အ သက် ဖပတ်မ  ပူမ ဆ  ်းဗ ာ ပါဒမရာ က် ရမကကာ င် ်း၊  သနော ်းစရာ မဖမ်း ကမလ ်း 

က ု မပ ွဲ့ခ ကီာ  လည်က ုသ ု င််းဖ က်ထာ ်းလ ုက်မက ကာ င််း၊  မဖမ်း ကမလ်း၏ထ  ပန်ဖူ ်း က ု ယုယုယယနမ််းလ ု က် 

မကကာ င််း၊  ပတတဖမာ ်း၊  ပုလဲ၊ မရွှေစင်ခဲကဲ သ ုို့  အ ဖ ်ုးထ ုက် တန်လှမသာ  သူ၏ခ စ်မဖမ ်းကမလ်း  ပူမဆ  ်းမ သာ က 

မမရာ က်မစရန်  သာ ်း မတာ ် စန္ဒကုမာရအ ာ ်း ခ က်ခ င် ်း လ တ်မပ်းမည်ဟုဆ ုမ ကကာ င် ်း ခ ဲ ွဲ့ထ င်မရ်း ဖ ွဲဲ့ထာ ်းဖခင် ်း 

ဖဖစ်ပါသည။် 

 ဇာ တကအ ဋ္ဌကထာ တ င် ဧကရာ ဇ်မင််း သည ် မ ဖမ်း မ တာ ်ဝသုလမင််းသာ ်း ကမလ ်းက ု ခ စ် မသာ  

ေ ု်းမတာ ်မင် ်းက ကီ်းအ ဖဖစ်  သာ မန်မ သာ မတ ွဲ့ရမသာ ်လည််း စန္ဒကုမမာ လကကာ တ င်မ ူ ဧ ကရာ ဇ်မင််း သ ည်  
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မဖမ်းမတာ ်ဝသုလမ င််း သာ ်း ကမလ်းက ု အ လ န်တရာ ခ စ်မသာ ၊  ဖမတ်န္ ု်းမသာ  ေ ု်းမတာ ်မင် ်းက ကီ်းအ ဖ ဖစ်  

မတ ွဲ့ရပါသည။်  စန္ဒကုမာ ရဇာ တ်လမ််းက ုကကည ်လ င်  ဧကရာ ဇ်မင် ်းသည်  မ ယ်မတာ ်၊ ခမည််းမတာ ် ၊  

ကကင်ရာ မတာ ်၊ သမီ ်းမတာ ်၊ မခ ်းမ မတာ ်န္ှင ် တ ု င််း သူဖ ပည်သာ ်းတ ိုု့ မည်သ ုို့ပ င်မ တာ င််းပန်က ကမသာ ်လ ည် ်း  

ယဇ်ပမူဇာ ်ဖခင််းအ မှိုက ု  မစ နိ်ု့လ တ်ခဲ မပ။ သ ုို့မသာ ် သာ ်းမတာ ် စန္ဒကု မာ ရမင််း သာ ်း က ု သနော ်းသည ်အ တ က်  

န္ှစ်ကက မ၊်  မဖမ ်းမတာ ်ဝသု လမင််းသာ ်း ကမလ်း က ု သ နော ်းသည ်အ တ က် တစ်က က မ် စုစုမပါင််းသံ်ုး ကက မအ် ထ  

ယဇ်ပမူဇာ ်ဖခင််းက ု  စ နိ်ု့လ တ်ခဲ မကကာ င် ်း မတ ွဲ့ရပါသည် ။ စန္ဒကုမမာ လကကာ တ င် ဆ ရာ မတာ ်က ‘သာ ်းအ ခ စ်  

မဖမ်းအ န္ှစ်’ဆ  ုသည ်အ တ င်ု်း  သာ ်းန္ှင ်မ ဖမ်းအ မပေါ်  ခ စ် လ န််းအ ာ ်းကကီ်းမ သာ  ဧကရ ာ ဇ်မင််း၏ ဇာ တ်မဆ ာ င်  

စရ ုက်က ု  ပ ၍ု ထင်ရှာ ်း ပီဖပ င်လာ မအာ င် ဖန်တီ်းထာ ်း သညဟု် ဆ  ုန္ ု င်ပါသည။်  အ ထူ်းသဖဖ င ် ဝ သုလမင် ်းသာ ်း 

ကမလ်းက ု  ဧ ကရာ ဇ်မင််း က “ငါ  ခ စ်မ ဖမ်း”၊ “မဖမ ်းမ င််းမမာ င်ပု”ဟု  ခ စ်စန္ ု ်းဖဖ င ် မခေါ်မကကာ င် ်း မရ်းဖ ွဲဲ့ထာ ်းပံု  

တ ိုု့သည ် မဖမ ်းကမလ ်းအ မပေါ်ထာ ်းရှ မသာ  အ ေ ု ်းတ စ်ဦ်း၏ ခ စ်မ မတတာ ထုထည်ကကီ ်းမာ ်းမှိုက ု  ထင်ရှာ ်း  

ဖမင်သာ လာ မစပါသည။် ဧကရာ ဇ်မင််း၏ နတ် ဖပ ညသ် ုို့မရာ က်လ ုမသာ ဆ န္ဒန္ှင ် မဖမ ်းအ မပေါ်ထာ ်းမသ ာ 

မမတတာတ ုို့က ု အ ာ ်းပပ ြုငလ် န်ဆ  ဲမစကာ  ဇာ တ်လမ််းဖ ွံဲ့ပဖ ြု်းလာ မအာ င် ဖန်တီ်းထာ ်းသည ် ဇာ တ်မဆ ာ င် 

ခ ဲွဲ့ထ င်မှိုဟု ယူဆ န္ ုင် ပါသ ည။် 

စန္ဒကုမာရမင််း သာ ်း၏ မ ယ်မတာ ်ဖဖစ်မသာ  မဂ္ါတ မီမ ဖရုာ ်းအ မကကာ င် ်းက ု  ဇာ တက အ ဋ္ဌကထာ 

န ဿယတ င် - 

“အ ဿ၊  ထ ုစန္ဒမင််းသာ ်း၏။  မာ တာ ၊  အ မ ဖဖစ်မသာ ။ မဂ္ါတမီနော မ၊  မဂ္ါတမီအ မည်  

ရှ မသာ ။ မဒဝီ၊  မ ဖုရာ ်းသည် ” (ဒနိ်ု့တ ုင်ဆရာ မတာ ်၊  မ ၁ ၂၆၈၊  စ ာ  ၁၃၂ ) 

ဟု မဖာ ်ဖပထာ ်းပါသည် ။ 

 စန္ဒကုမမာ လကကာ တ င်မ ူ- 

“မဟာ သတတ၊  ကုမမာ ရ၏၊  ဂ္ုဏ ဏကကီ်း ေ ၊  တ င်ု ်းမသ သည၊်  မမ ်းမ ရ င််းစစ်၊  မယမ် တာ ်  ဖ ဖစ်သာ ်း၊  

ဦ်းသစ်မရွှေမလှာ ်၊  ဇမဗြူ မက ာ ်သ ုို့၊  ထ န််းမပေါ်ဆင််းဝါ၊  လကခဏာ န္ှင ်၊  သီလာ စာ ရ၊  ဖပည ်စံုလှ  

သည၊်  မမာ င် ်းမကုံ မအာ င်၊  မသာ င် ်းမဖခာ က်မထာ င် တ င်၊  အ မခါင်ညာ ဏ၊  မ တာ င်နန််းရ  

သည၊်  အ ဂ္ဂမဒဝီ၊  မဂ္ါတမီ ဟု၊  ကကံစညလ်ှထ ာ ်း၊  မ ဖုရ ာ ်းလ င်”  (အ ဂ္ဂမမဓာ  ဆ ရာ မတာ ်၊ 

၂၀၂၂၊  စ ာ  ၈၅ ) 

ဟု မရ်း ဖ ွဲဲ့ထာ ်းပါသည။် 

 မဂ္ါတမီမ ဖုရာ ်းကကီ ်းသည်  စန္ဒကုမာရမင််း သာ ်း၏ မ က ်းဇူ ်းဂ္ုဏ ်အ င်ကကီ ်းမာ ်းလှမ သာ  မမ ်းမ ခ င် 

အ ရင််းဖဖစ်မ ကကာ င််း၊  ဦ်း သ စ်မရွှေက ုမလှာ ်ထာ ်းသည ်အ တ င်ု်း  အ ဆ င််းအ ဝါမတာ က်ပမသာ  မ ဖုရာ ်း ကကီ ်း၏ 

ရုပလ်ကခဏာ မှာ ဇမဗြူဒီပါ တစ်က န််းလံု်း သ ုို့ပင်  မ က ာ ်ကကာ ်းမက ကာ င််း၊  အ က င ် သီ လတ ုို့န္ှင ်လည််း ဖပည ်စံု သူ 

ဖဖစ်မကကာ င် ်း၊  မမာ င် ်းမမ ပါင််း မ သာ င််းမ ဖခာ က်မ ထာ င်တ ုို့၏ အ မခါင်အ ခ ြုပ်ဖဖစ်သည ် မတာ င်နန််းစံ 

မဒဝီမ ဖရုာ ်းက ကီ်း ဖဖစ်မက ကာ င် ်း ခ ဲွဲ့ထ င် မရ်းဖ ွဲဲ့ထာ ်းဖခ င််း ဖဖစ် ပါသည။် 
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 ဇာ တကအ ဋ္ဌကထာ တ င် အ မည်မ သာ မဖာ ်ဖပထာ ်းမသာ  မဂ္ါတမီမ ဖုရာ ်းက ကီ်းသ ည ် ဆ ရာ မတာ ်၏ 

မ မ််းမံမရ ်းဖ ွဲဲ့မှိုမ ကကာ င ် စ န္ဒကုမမာ လကကာ တ င် အ ဆ င််းမရာ အ ခ င််းပါ အ ေက်ေ က်မ ှ ဖပည ်စံုသ ည ်  

မ ဖုရာ ်းကကီ ်းအ ဖဖစ် န္ှစ် သ က်ဖ ယ်၊  မလ်းစာ ်းဖ ယ်  လှို ပ်ရှာ ်းအ သက်ဝင်လာ မက ကာ င််း  မတ ွဲ့ရသ ည။်  ထ ုို့ဖပင်  

ေုရာ ်းမလာ င််းစန္ဒကုမာရမ င််းသာ ်း၏  ဂ္ုဏ ်မက ်းဇူ်းက ကီ်းမာ ်းမ သာ  မယမ်တာ ် အ ဖဖစ် ပံမုဖာ ်ထာ ်းဖခင် ်းက  

မဂ္ါတမီမ ဖုရာ ်းကကီ ်း၏ ဇာ တ်မဆ ာ င်ပါဝင်မှိုအ မပေါ် စ ာ ဖတ်သူက ု အ ာ ရုံဝ င်စာ ်းလာ မစပပီ်း ဇာ တ်မဆ ာ င်န္ှ င ် 

အ တူ ဇာ တ်လမ််းက ုလည််း တစ်ပါတည််းစ တ်ဝင်စာ ်း  လာ မအာ င် ဖန်တီ်းထာ ်းသညဟု် သုံ ်းသပ်န္ ု င်ပါသည် ။ 

ကာလလဒ လနောက့်ခံအဖွ ျို့ န္ ှိုင့််းယှဉ့်ချက့် 

ကာ လမဒသမနော က်ခံန္ှင ်  ပ တ်သက်၍ ဖ မန်မာ အ ေ ဓာ န် )၂၀၂၄(တ င် -  

“အ ခ  န်အ ခါ။  အ ခ ုက်အ တနိ်ု့။ မရာ က်ဆဲမခတ် [ပါ၊  က ာ လ]” (စ ာ  ၈) 

“မနရာ ။ အ ရပ[်ပါ၊  မဒသ]” (စ ာ  ၁၇၂) 

ဟု လည််းမ ကာ င််း၊  မမ ု်းမ ဖမ )၂၀၁၅(က -  

“မနော က်ခံအ ဖ ွဲဲ့သည်  ဇာ တ်လမ််းတည်မဆ ာ က်ရန်အ တ က် အ မရ်း ပါသည ်  အ ခ န််းကဏ္ဍ မှ  

ပါဝင်သည။်  အ ခ  န်ကာ လမနော က်ခံက ု  မူတည၍်  ဇ ာ တ်အ မ်ဖ ဲွဲ့န္ ုင်သကဲ သ ုို့  မန ရာ မဒ သ  

မနော က်ခံက  ုမူတည၍် လည် ်း ဇာ တ်အ မ်ဖ ဲွဲ့န္ ုင်သ ည် ”           (စ ာ  ၂၁၇) 

ဟု လည််းမ ကာ င််း  ဆ  ုထာ ်းက ကပါသည။် 

ဇာ တကအ ဋ္ဌကထာ န ဿယတ င် ပုပဖ ဝတတီစ်ဖပည် လံု်းရှ  တ င်ု ်းသူ ဖပည်သာ ်း တ ိုု့ ဥယ ာ ဉ်အ နီ ်း  

င ုမက က ်းက ကမက ကာ င််း က ု - 

“မဟာ ဇမနော ၊  လူမ ာ ်းသည။် န ကခ မ တုံ၊  ထ က်အ ံ မသာ ငှာ ။  အ လေမန္တော ၊  မရသ ညဖ်ဖစ်၍ ။  

အ မန္တော နဂ္ မရ၊  ပမ ြုွဲ့တ င််း၌ ။ ဒ ါရဿ၊  တံခါ်း၏။ အ ာ သန္န ဌာ မန၊  နီ်းမသာ အ ရပ၌်။ ဥ ယ ာ နံ၊  

ဥယ ာ ဉ်သည်။ အ တထ ၊  ရှ ၏။ တဿ၊  ထ ုဥယ ာ ဉ် ၏။  သန္တ မက၊  အ နီ်း၌။  မဟာ ရဝံ၊  

ဖပင် ်းစ ာ မသာ င ုမက က ်းဖခ င််း က ု ။  ရဝ ၊  င ုမ ကက ်း၏ ”  ( ဒနိ်ု့တ ုင် ဆ ရာ မတာ၊်  မ ၁၂၆၈၊  စ ာ  ၁၂၄ ) 

ဟု မဖာ ်ဖပထာ ်းပါသည် ။ 

 စန္ဒကုမမာ လကကာ တ င်မ ူ- 

“မဟာ ဇန၊  မ ာ ်းလှမဖပာ ထ၊ူ  ဖပည်လံု်းသူလည် ်း၊  အ ူအ ူက က်က က်၊  တစ်ပပ ြုင် နက်လ င်၊  

ထ က်အ ံ မသာ ငှာ ၊  ဒ ါရာ အဝ၊  ခ င ်မရမ သာ ်၊  ဖပည်မ တံခါ်း၊  အ နီ်းပါ်း၌၊  မ တာ ဖ ာ ်းရဂ္ံု၊  

ပန််းမ  ြု ်းစံုသာ ်း၊  သ င််းထံုက က ြုင်စ ာ ၊  ဝန္တဝါ သ ုို့၊  သာ ယာ  ရ ပ်က ယ၊်  မမ ွဲ့မလ  ာ ်ဖ ယ်တ ၊  

မပါယယ်ဖ င်ညီ ်း၊  သစ်သီ ်းခ ဉ်ခ  ြု၊  စာ ်းလ ုရာ ရာ ၊  ရသာ မထ ဖပာ ်း၊  ဖပည ်စံုမ ာ ်း သည၊်  မင််းဖ  ာ ်း  

ရာ ဇာ ၊  မပ ာ ်ရာ မပ ာ ်မှို၊  ကစာ ်းဖပြု သာ ်း၊  ရွက်န္ုဖာ ်း ဖာ ်း၊  ဥယ ာ ဉ်ပါ်း၌၊  ဆ ညတ်ာ ်းမရ၊  

လူ်းလည်ကလ က်၊  ဖပ င််းလှ သံဟုန်၊  င ုမက က ်း ကုန်၏ ” ( အ ဂ္ဂမမဓာ ဆ ရာ မတာ ်၊  ၂၀၂၂၊  စ ာ  

၇ ၄ ) 
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ဟု မရ်း ဖ ွဲဲ့ထာ ်းပါသည။်   

 ပုပဖဝတီဖပည်ရှ  တ ု င််း သူဖပ ညသ်ာ ်းတ ိုု့သည ် ယဇ်တ င််း သ ုို့ ယူမဆ ာ င်ခံရမသာ  စန္ဒကုမာရ မင််း သ ာ ်း 

တ ိုု့န္ှင ်အတူ လ ုက်ပါခ င ်မ ရေဲ ပမ ြုွဲ့တ င််း တံခါ်းအ နီ်းရှ  ဥယ ာ ဉ်၌င ုမ ကက ်းမနကက မက ကာ င််း၊  ထ ုဥယ ာ ဉ်တ င်  

ပန််းမ  ြု ်းစံုတ ုို့၏သ င််းရနံို့ဖ ဖင ် ထံုကက ြု င်မမ ်းပ ွံဲ့မနမ ကကာ င် ်း၊  ဥယ ာ ဉ်ထ ဲတ င် စာ ်းလ ုရာ ရာ  အ ရသာ စံုလင်မသ ာ  

သစ်သီ်းအ ခ  ြုအ ခ ဉ်တ ုို့လည် ်းရှ မကကာ င် ်း၊  မ င််းဖ  ာ ်းရာ ဇာ  မပ ာ ်ရာ မပ ာ ်မှိုအ တ က် မတာ ကစာ ်းထ က်မလ ရှ  

မသာ  ဥယ ာ ဉ်လ ည််းဖဖစ်မ က ကာ င််း ဥယ ာ ဉ်၏မနရာ  မဒသမနော က်ခံအ ခင််းအ က င််းက ု  မ မ် ်းမံမရ ်းဖ ွဲဲ့ထာ ်း 

ဖခင််း ဖဖစ်ပါသည် ။ 

 ဤမနရာ မဒသမနော က်ခံ  မ မ််းမံမှို က ုက ကည ်လ င် ဇာ တကအ ဋ္ဌကထာ တ င် “ ထ ု ဥယ ာ ဉ်၏ ” ဟု 

သမော မ သာ မဖာ ်ဖပထာ ်းမ သာ ်လည််း  ဆ ရာ မတာ ်က စန္ဒကုမမာ လကကာ တ င် ဥယ ာ ဉ်၏သာ ယာ ပံ ု အ ဖံဖုံတု ိုု့  

က  ု ဖခ ယ်မှိုန််း ဖပလ ုက်သ ည ် အ တ က် စာ ဖတ်သူတ ုို့၏  စ တ်မ က်စ ၊  စ တ် ဖမင် က င် ်းတ င်  ထ င်မယာ င်ဖမ င်မယာ င်  

ဖဖစ်လာ မကကာ င််း မတ ွဲ့ရပ ါသည။် ဇာ တကအ ဋ္ဌက ထာ တ င် ပါဝင်မသာ  သ ာ မန်မနရာ မဒသမနော က်ခံ  

အ မသ်းအ ဖ ွဲဲ့ကမလ ်းက ုပ င်  အ မှိုမဲ အမှတမ်ဲ သမ ော မထာ ်းေဲ  အ  မရ်းတယူဖ ဲ ွဲ့ဆ ုတတ်သည ်  ဆ ရာ မတာ ်၏  

အ က က်မစ ဖန်တီ်း မှို စ မ် ်းရညက် ုမတ ွဲ့ရပါသည။်  မနော က်ခံအ ဖ ွဲဲ့မ ာ ်းက ု  ဇာ တ်မဆ ာ င်တ ုို့၏ခံစာ ်းမှို၊  

ဇာ တ်လမ််းဖဖစ်ရပ်တ ုို့န္ှင ်ဆ က်စပက်ာ  ခ ဲွဲ့ထ င် မရ်းဖ ွဲဲ့ ဖခ င််းဖ ဖင ်  ဇာ တ်လမ််း သည်  ပ ၍ု လှိုပ်ရာှ ်းသက်ဝင်လ ာ  

ပပီ်းလ င် စာ ဖတ်သူ တ ိုု့အ ာ ်း  စ တ်ခံစာ ်းမှို အ မ  ြု်း မ  ြု ်းဖဖစ်မ ပေါ်လာ မအာ င်  ဖန်တီ်းထာ ်းသညဟု် ဆ  ုန္ ုင် ပါသည။် 

 ုံ်း ပ့်ချက့် 

  စန္ဒကုမာရဇ ာ တ်မတာ ်သည ် ဇာ တ်ကကီ်းဆ ယ်ေ ဲ ွဲ့အ နက် လူသ နည််း သည ်အ တ က် စာ ဆ  ုအမ ာ ်းစု 

ပ  ြုွဲ့ဖ ဲွဲ့ရန် လ က်မမတ ွဲ့ ကကမ သာ  ဇာ တ်တစ်ဇာ တ်ဖဖစ်မကကာ င််း ဇာ တကပ   ြုွဲ့စာ ရင် ်း အ ရ ထင်ရှာ ်း ပါသည။်  

ဤသ ုို့ စာ ဆ  ုအမ ာ ်းစု ပ  ြုွဲ့ဖ ဲွဲ့ ရန် လက်တ နိ်ု့ကက သည ်က က ာ ်းမှပင် စန္ဒကု မာ ရပ  ြုွဲ့အ ဖဖ စ် ရှာ ်းရှာ ်းပါ်းပါ်းဖန်တီ ်း 

ခဲ မသာ  မရွှေမက ာ င််းဦ ်းပု၏ မစတနော မှာ မလ်းစာ ်းဖ ယမ်ကာ င််းလှပါသည် ။ ထ ုန ည််းတူ စန္ဒ ကုမမာ လကကာ 

အ ဖဖစ် ထူ်းထူ်းဖခာ ်းဖခာ ်းဖန် တီ်းခဲ မသာ  အ ဂ္ဂမမဓာ ဆ ရာ မတာ ်၏ မစတနော မာှ လည််း ခ ်ီး က ြူ်းဖ ယ် ဖဖစ်သည ် 

အ တ က် မှတ်တမ် ်းတင်ထ ု က်လှပါသည။် 

 စာ ဆ  ုအဂ္ဂမမဓာ ဆ ရာ မတာသ်ည ် စန္ဒကုမမာ လ ကကာ က ု  စန္ဒကုမာရဇ ာ တကအ ဋ္ဌကထာ  အ တ င်ု်း  

အ ပ အု လ ုမရှ  ဖန်တီ်းမရ်းဖ ွဲဲ့ ခဲ ပါသည။် သ ုို့မ သာ ် ဆ ရာ မတာ ်သည ် လမ််းရ ု ်းမဟာ င် ်းတ င် ဆ င ် ကာ ထ င်တ တ် 

သည ် ဉာ ဏ်က ကီ်းရှ င်စာ ဆ  ုပီပ ီ အ ရ ု ်းခံဇာ တ်လမ််း၊  ဇာ တ်မဆ ာ င်န္ှင ် ကာ လမ ဒသ  အ ဖ ွဲဲ့တ ုို့ က ုပ င်ပ ၍ု  

ထင်ရှာ ်းလာ မအာ င်၊ ပီဖပင် လာ မအာ င်၊ ရုပလ်ံု်းကက လာ မအာ င် ခ ဲွဲ့ခ ဲွဲ့ထ င်ထ င်  မဝ မဝဆ ာ ဆ ာ ဖဖင ် ဖန်တီ်းခဲ  

ပါသည။် အ ထူ်း သဖဖ င ် ဆ ရာ မတာ ်သည ် မလာ ကမရ်းရာ အ ဖ ွဲဲ့မ ာ ်း၊  ခံစာ ်းမှိုရသ အ ဖ ွဲဲ့မ ာ ်းက ု သင ်မလ ာ ်ရာ 

ထည ်သ င််း၍  သ ုင် ်းဝ ုင် ်းမရ်း ဖ ွဲဲ့ထာ ်းမကကာ င် ်း မတ ွဲ့ရ ပါသည။် ထ ုို့မ ကကာ င ်  စန္ဒကုမမ ာ လကကာ လာ  ဇာ တ်လမ််း ၊  

ဇာ တ်မဆ ာ င်န္ှင ် ကာ လမဒသအ ဖ ွဲဲ့တ ုို့ သ ည ် ဇာ တကအ ဋ္ဌကထာ လာ  ဇာ တလ်မ််း၊  ဇာ တ်မဆ ာ င်န္ှ င ်  

ကာ လမဒသအ ဖ ွဲဲ့တ ုို့ထက်  ပ ၍ု စ တ်ဝင်စာ ်းဖ ယ၊်  န္ှစ်သက်ဖ ယ် ထ င်ရှာ ်းမပေါ်လ င်လာ သညဟု် ထင် ဖမင် မ  

ပါသည။် 
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 စန္ဒကုမမာ လကကာ တ င် စ န္ဒကုမာရမင််း သာ ်းန္ှင ်  ခ ဏ္ဍဟာလ ပုဏဏာ ်းတ ိုု့၏ ဇာ တ်မဆ ာ င်ခ င် ်း  

အ ာ ်းပပ ြုင်မှို၊  ဧကရာ ဇ်မ င််း န္ှင ် တ ု င််း သူဖပ ညသ်ာ ်း တ ိုု့ ၏ ဇာ တ်မဆ ာ င်န္ှင ် လူူ့ အ ဖ ွဲဲ့အ စည််းအ ာ ်းပပ ြုင်မှို ၊  

ဧကရာ ဇ်မင််း၏  န တ်ဖပ ည် သ ုို့မရာ က်လ ုသည ်စ တန်္ှင ် သာ ်းန္ှင ်  မဖမ ်းအ မပေါ်ခ စ်သ ည ်စ တတ် ိုု့၏ စ တ်တ င် ်း 

အ ာ ်းပပ ြုင်မှိုတ ိုု့ ဖဖင ်  ဇာ တ် လမ််းန္ှင ်  ဇာ တ်မဆ ာ င်တ ုို့က ု ပ ၍ု သ က်ဝင်လှိုပရ်ှာ ်း လာ မအာ င် ဖန်တီ်းထာ ်း 

မကကာ င််း မတ ွဲ့ရပါသည် ။ အ ာ ်းပပ ြုင်မှိုအ ရှ န်ဖမ င ်လာ မလမလ စာ ဖတ်သူစ တဝ်င်စာ ်းမှို ထက် သန်လာ 

မလမလဖဖစ်မအ ာ င် ဆ  ဲမဆ ာ င်ဖနတ်ီ်းထာ ်းသညဟု်  ယူ ဆ မ ပါသည။် 

 ထ ုို့ဖပင် ကာ လမဒသအ ဖ ွဲဲ့ က ုလည််း ဇာ တကအ ဋ္ဌ က ထာ တ င်ပါသည ်အ တ က် ထည ်ရ ု်းထည ်စဉ် 

အ မနဖဖင ် ထည ်သ င််းထာ ်းဖခင် ်းမ  ြု်းမ ဟုတေဲ် ဇာ တ် လမ််းန္ှင ် ဇာ တ်မဆ ာ င်တ ုို့အ မပေါ် အ မှနတ်က ယ် 

အ မထာ က်အ ပံ ဖဖစ်မအ ာ င် မ မ််းမံဖန်တီ ်းထာ ်းမက ကာ င််း  မတ ွဲ့ရပါသည။်  ဇာ တ်လမ််း  တည်မဆ ာ က်ရာ တ င်  

အ မရ်းပါမသာ  မနော က်ခံအ ဖ ွဲဲ့က ု ဇာ တ်မဆ ာ င်တ ုို့၏ခံ စာ ်းမှိုန္ငှ ် အ ခ  ြု ်းညညီီ  ခ  တ်ဆက်၍ စာ ဖတ်သူ တ ိုု့ 

ဖမင်သာ လာ မအာ င် ဖခယ်မှို န််းဖန်တီ်းထာ ်းသ ညဟု် သုံ်းသပမ် ပါသည် ။ 

 ဆ ရာ မဇာဂ်္ ကီ အ မဖပာ တ တ်ဖခင််း၊  အ ဆ င်အ ဖပ င်တ တ်ဖခင််း၊  အ မရ ်းတတဖ်ခ င််း ဟူမသာ  အ တတ်  

ပညာ တ ိုု့က ုပရ ယာ ယ်ဟု အ မည်မပ်းန္ ုင်မ ကကာ င် ်း  ဆ  ု ထာ ်းပါသည။်  စန္ဒ ကုမမာ လကကာ တ င် စာ ဆ  ု အ ဂ္ဂမမဓာ  

ဆ ရာ မတာ ်၏  အ မဖပာ တတ်၊  အ ဆ င်အ ဖပင်တတ်၊  အ မရ်းတတမ်သာ  ကဗ  ာ ပရ ယာ ယ်  တစ်နည််းအ ာ ်းဖဖ င ်  

ကဗ ာ ဉာ ဏ်ရည်သည ် ရ န်ပင ြု ်းဖ ွဲဲ့ဖခ င််း၏  အ က  ြု်းပ  က်စီ်းတတပ်ံ၊ု  ပညာ မဲ ဖခ င် ်း၏  အ န္တရာ ယ်ကကီ ်းမာ ်းပံ၊ု  

သစစာ တရာ ်း၏  အ စ မ််းထက်ဖမ က်ပံုတ ုို့က ု  လမ််းည န် ထာ ်းသည ်  စန္ဒကု မာ ရ  ဇာ တ်မတာ ်၏  ရညရ်ွယ်ခ က် က ု  

မလ်းနက်ထင်ရှာ ်းလာ မအာ င် အ မထာ က်အ ပံ ဖပ ြုန္ ုင်မ က ကာ င််း  မတ ွဲ့ရပါသ ည။်  ထ ုို့ မကကာ င ်  စန္ဒကုမမာ လကကာ  

သည ် ‘ တရာ ်းလည် ်းပါ  စ ကာ ်းလည််းသာ ’ သည ်  ပ  ြုွဲ့ စာ မပသမော န္ှင ်  ညညီ တ်ဖပည ်စံုပပီ ်း ဂ္န္ ထဝ င်စာ မပ 

စင်ဖမင ်ထ က်တ င်  မှတ်မ က ာ က်တင်ထ ု က်မသာ  ဇ ာ တကပ  ြုွဲ့တစ်မစာ င်အ ဖဖစ်  သတ်မှတန်္ ု င်မက ကာ င် ်း  

မလ လာ မတ ွဲ့ရှ ရပါသည။် 

န ဂံု်း 

စန္ဒကုမာရဇ ာ တကန္ှင ် စန္ဒ ကုမမာ လကကာ တ ိုု့က ု န္ ှိုင် ်းယှ ဉ်၍  လူသ နည််းပါ်း မ သာ  ရ ခ ုင်မူဇာ တကပ  ြု ွဲ့  

တစ်မစာ င်၏ စာ မပတန်ဖ ု်း၊  ပ  ြုွဲ့စာ ဆ  ု၏ ဖန်တီ်းမှို စ မ််းရညတ် ိုု့က ု  တတစ် မ် ်း သမ  မလ လာ မဖာ ်ထုတ်  

ထာ ်းဖခင််းဖ ဖစ်ပါသည။် ဖမ န်မာ စာ မပန္ှင ် တ င်ု်းရင် ်း သာ ်းစာ မပတ ိုု့ ၏ န္ှီ်းန္ ယ်ပ တ်သက်မှို က ုမလ လာ လ ုသူ 

မ ာ ်းအ တ က် အ မထာ က်အ ကူဖဖစ်ခဲ မည်ဆ ုပါက  ဤစာ တမ််းဖပ ြုစုရက  ြု်းနပ် ပပီဟု  ခံ ယူမ ပါသည။် 
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ကျမ့််းက ု်းစာရင့််း 

ခ င်မင်၊ မမာ င်(ဓ န္ ုဖဖြူ ) ။ (၂၀ ၁၄ ) ။  မမန့်မာစာလပခရ ်း။ ရန ်က ုန ်၊  ရာဖ ပည  ်စ ာမပ။ 

ဇာ ဂ္ရမ မထရ် ၊  အသ  င်။ (မ  ၁၂၈၈) ။ ပေါဌဇာတ့်ပေါဠ လတာ့်န  ျ(မဟာန ပေါတ့်ဒုတ ယတွ ) ။  မန္ တမလ်း၊  မန္ တမလ်းမတ ာ င်  

ပ ဋ က တ်မတ ာ်စ ာပံုန္ ှ ပ်တ ကု ်။ 

ဇာတကပေါဠ လတာ့်(ဒုတ ယတွ ) ။ ( ၂၀၁၆ ) ။ ရန ်က ုန ်၊  က မဘာမ အ်းစ ာ ပံုန္ ှ ပ်တ ကု ်။ 

မဇ ာ်ဂ္ ။ီ  (၂ ၀၀၄ )။ ရ စာလပအဖွင ့်န္ှင ့် န ဒေါန့််း( ဒုကက  မ် ) ။ ရန ်က ုန ်၊  စ  တ်ကူ်း ခ   ြုခ  ြုစ ာမပ။ 

ဒန ိ်ု့တ င်ု ဆရာ မတ ာ်။  (မ  ၁၂၆ ၈ ) ။  စန္ဒကုမာရဇာတကအဋ္ဌကထာပေါဌ့်န ဿယ။ ရန ်က ုန ်၊  က ဝ  မ က ်မှန ်စ ာပံုန္ ှ ပ်တ ကု ်။ 

ဗုဒဓမ  ာ သ၊  ရှ င်မဟ ာ။  ( ၁၉၅ ၉ ) ။ ဇာတကအဋ္ဌကထာ( တတလမာ ာလဂေါ)။ ရန ်က ုန ်၊  ဖမန ်မာန္  ုင် ငံဗု ဒဓသ ာ သန ော အဖ ဲွဲ့  ပံုန္ ှ ပ်တ ကု ်။ 

ေုန ််းန္  ုင်(တက က သ ုလ်-) ။ ( ၂၀၁၅ ) ။  တထ ရှည့်ဟူ ည့်မှာ၊  တထ ရှည့်စာတမ့််းမျာ်း( ဒုကက  မ် ) ။  ရန ်က ု န ်၊  စ ာမပဗ  မာန ်။ 

မ ု်းမဖမ၊  မ ။ (၂၀ ၁၅ ) ။  တထ ရှည့် လ ာတရာ်းန္ှင ့်  တထ ရှည့်အတတ့်ပညာ( ဒုကက  မ် ) ။ ရန ်က ုန ်၊  က ံ မ က ာ်ဝတ်ရ ည ်စ ာ မပ။ 

ဖမန ်မာစ ာ အဖ ဲွဲ့။  (၂ ၀၂၄ ) ။ မမန့်မာအ  ဓာန့်(သ ကက  မ် ) ။ မန ဖပည ် မ တာ်၊  ဖမန ်မ ာန္  ုင် ငံတ ု င််းရ င််း သာ်း ော သာစ က ာ်းဦ်းစ ီ်း  ဌာန ။ 

အဂ္ဂ မမဓ ာဆရ ာမ တ ာ်။  (၂၀ ၂၂ ) ။ စန္ဒကုမမာလကကာလတာ့်( မပမ ူ ) ။ စ စ ်မတ ၊ မ အ်းမ  သ ာ်းစ ုပံုန္ ှ ပ်တ ကု ်။ 

မအ ာင် သ င််း။  (၂၀ ၁၇) ။  တထ လရ်းရာလဆာင့််းပေါ်းမျာ်း(တကက  မ် ) ။ ရန ် က ုန ်၊  ဇ န ်ပ င ်စ ာမပ ။ 


